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ค ำน ำ 

 

 

คำนำ 
 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ จัดตั้งขึ้นเพื่อขยายโอกาสทางการศึกษาให้กับนักเรียนใน
พื้นที่จังหวัดที่อยู่ห่างไกลจากมหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ โดยมหาวิทยาลัยมีนโยบายว่า “มีความเป็น
เลิศทางด้านวิชาการและเป็นศูนย์กลางของการแก้ปัญหาในท้องถิ่น” ซึ่ งในปัจจุบันได้มีการจัดการเรียนการ
สอนมาตั ้งแต่ปี พ.ศ. 2542 จนถึงปัจจุบัน มีหลักสูตรที ่มีความหลากหลายของสาขาวิชา ทั ้งทางด้าน
สังคมศาสตร์ บริหารธุรกิจ ศิลปศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และเกษตรศาสตร์ ทำให้มหาวิทยาลัยแมโ่จ้ -
แพร่ เฉลิมพระเกียรติ มีบุคลากรและนักศึกษามีผลงานทางวิชาการที่มีความหลากหลายและมีการบูรณาการ
ระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ อีกท้ังมหาวิทยาลัยยังให้บริการวิชาการกับหน่วยงานภายนอกทั้งในภาคเกษตร โรงเรียน 
และชุมชน เพื่อการพัฒนาท้องถิ ่นอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับมหาวิทยาลัยตั้งอยู่ในพื ้นที่ที ่รายล้อมด้วย
ทรัพยากรธรรมชาติทั้งดิน น้ำ ป่า ทำให้สามารถใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้เป็นพ้ืนที่ในการพัฒนาองค์
ความรู ้ทั ้งในการเรียนการสอนการวิจัย และการบริการวิชาการเพื ่อการพัฒนาและแก้ไขปัญหาท้องถิ่น 
ขณะเดียวกันนโยบายของการพัฒนาประเทศในการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ (Bio-economy) เพื่อเสริมสร้าง
เศรษฐกิจของชุมชนและพื้นที่ให้เกิดความเข้มแข็ง และส่งผลต่อเศรษฐกิจของประเทศให้สามารถแข่งขันได้ทั้ง
ในระดับชาติและนานาชาติ โดยใช้หลักการจัดการทรัพยากรท้องถิ่นตามโมเดลเศรษฐกิจ BCG (Bio-Circular-
Green Economy) ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืนตามนโยบาย
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนของประเทศ (Creative Innovation and Technology for Sustainable 
Development Goals : SDGs) 

เพื่อเป็นการขับเคลื ่อนผลงานทางวิชาการของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ให้ทัน
ความก้าวหน้าทางด้านสังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมที่มีความก้าวหน้าไปอย่าง
รวดเร็ว และเกิดการบูรณาการงานข้ามศาสตร์อย่างหลากหลาย นำไปสู่การพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ที่สามารถ
นำไปประยุกต์ในการพัฒนาผลงานทางวิชาการให้เกิดความทันสมัยและเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก 
ดังนั้นมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ จึงขอจัดโครงการการประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ในหัวข้อ "การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย
อย่างยั่งยืน" (Research and Innovation Development to Drive Thailand’s Sustainable Economy) 
ขึ้น เพ่ือเป็นเวทีในการนำเสนอและเผยแพร่ผลงานวิจัย การแลกเปลี่ยนความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ด้าน
การวิจัยจากนักวิจัยอาวุโสสู่นักวิจัยรุ่นกลางและรุ่นใหม่ อาจารย์ในมหาวิทยาลัย นักศึกษา นักเรียน และ
ผู้สนใจทั่วไป ซึ่งจะก่อให้เกิดผลลัพธ์ทางด้านประโยชน์เชิงวิชาการ เชิงสังคม และเศรษฐกิจ เพื่อการต่อยอดสู่
เชิงพาณิชย์ต่อไป นอกจากนั้นยังก่อให้เกิดการกระตุ้นให้นักวิจัยได้ตระหนักและมีการปรับตัวเพื่อรองรับการ
วิจัยที่ต้องการความถูกต้องและแม่นยำสูงจากการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการวิจัยในยุคปัจจุบัน รวมถึงเกิด
การพัฒนาและสร้างเครือข่ายการวิจัย ความร่วมมือทางวิชาการให้เข้มแข็งระหว่างนักวิจัยทั้งภายในประเทศ
และต่างประเทศ 
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PREFACE 

 
Maejo University Phrae Campus (MJUP) aims to drive the academic and research tasks 

to keep up with the rapid development of society, economy, sciences, technology, and 

innovation. Then the transdisciplinary is rising to expand new knowledge. This body of 

knowledge can be applied to create the cutting-edge academic works adapted to a fast-changing 

world, academic excellence, and to be the local problem-solving center. MJUP, therefore, has 

the development and implementation of technology and innovation to enhance the country’s 

socio-economic structure according to the international sustainable development goals (SDGs). 

Besides, MJUP is situated in the area of natural diversities – namely land; water; and forest, 

which are used for conducting research to apply in education, research activities, academic 

services, and community problem solving. It also conforms with Thailand’s emerging 

bioeconomic development so as to strengthen the local economy and community 

empowerment. This resulted in Thai economic situations to enhance the capacity and 

competitiveness in both national and international level, aligned with Bio-Circular-Green 

Economic Model or BCG. 

           The 4th National and the 2nd International MJUP conference under the theme “Creative 

Technology and Innovation for Sustainable Development Goals (SDGs)” have provided a 

platform to disseminate research papers. The conference offers participants an opportunity to 

gain research knowledge or experiences from senior researcher. This contributes to the 

beneficial outcomes of academic, society, and economy to commercialization. In addition, the 

participants are encouraged to aware of conducting research precisely in the era of technology 

and innovation. What is more, the participants also have a chance to network with colleagues 

and to develop academic cooperation association between locally and internationally lecturers, 

researchers as well as scholars. 
 



        
กำหนดการ 

การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังที่ 4 และนานาชาติ คร้ังที่ 2  
(The 4th National and The 2nd International MJU-Phrae Conference: MJUP Conference 2024) 

“การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยอย่างยั่งยืน”  
(Research and Innovation Development to Drive Thailand’s Sustainable Economy) 

วันศุกร ์ที่ 19 กรกฎาคม 2567 ณ โรงแรมแพร่นครา อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
 

เวลา รายละเอียด   
 

08.30 - 09.00 น. 
 

ลงทะเบียน 
 

09.00 - 09.30 น. พิธีเปิดการประชุม (ห้องแกรนด์บอลรมู ชั้น 2) 
- กล่าวรายงานการประชุมวิชาการระดับชาติครั้งที่ 4 และนานาชาติครั้งท่ี 2 (MJUP Conference 2024) 
   โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลพร ปานง่อม ผู้ช่วยคณบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
- พิธีเปิดการประชุมวิชาการระดับชาติครั้งที่ 4 และนานาชาติครั้งท่ี 2 (MJUP Conference 2024) 
  โดย อาจารย์ ดร.ศุกรี อยู่สุข คณบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
 

09.30 - 10.10 น. การบรรยายพิเศษ (Special Talk - Online) 
Topic: Plasma Technology and Innovation to Drive Thailand’s Sustainable Agriculture 
By Professor Eun Ha Choi, Ph.D., Kwangwoon University, Korea 

10.10 - 10.50 น. การบรรยายพิเศษ (Keynote talk) 
เรื่อง: การใช้ประโยชน์งานวิจัยทางด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมของผู้ประกอบการ 
โดย คุณพิมพ์ภิดา วิชญพิมพ์จุฬา, สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ  
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เวลา รายละเอียด   
10.50 - 11.30 น. การบรรยายพิเศษ (Keynote talk) 

Topic: Green Technology and Innovation for Agriculture, Food, and Environment 
By Professor Dheerawan Boonyawan, , Ph.D., Chiang Mai University, Thailand 

 

11.-30 - 12.00 น. 
 

การนำเสนอผลงานภาคโปสเตอร์ (Poster Session) 
 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 กลุ่ม 1 เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางเกษตรและอาหาร 

(ห้องช้างผ่าด่าน 2 ชั้น 9) 
13.00 – 13.30 น. การบรรยายรับเชิญ (Invite talk) 

เรื่อง เทคโนโลยีและนวัตกรรมอาหารแห่งอนาคต 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ ทัศนอุดม 

 การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย (กลุ่มย่อย 1) 
กลุ่ม 1 เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางเกษตรและอาหาร 

(ห้องช้างผ่าด่าน 2 ชั้น 9) 
ประธาน: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธรรมศักดิ์ พันธุ์แสนศรี  

                                       เลขานุการ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดุจดาว  คนยัง 
13.30 – 13.45 น. T-O-01 การออกแบบและสร้างเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติ  

A Design and Development of an Automatic Mor-Hom Fabric Dyeing Machine  
สมนึก วันละ, พรต ใจฉลาด และ สิริพงษ์ โปธิปิก 

วิทยาลัยเทคนิคแพร่ 
13.45 – 14.00 น. T-O-02 

 
ผลของการขึ้นรูปอาหารสัตว์อินทรีย์อัดเม็ดด้วยเจลจากแป้งข้าวเจ้า 
Effect of Rice Flour Gelatinization on Organic Feed Pellet Forming 

อิศรา วัฒนนภาเกษม, ดุจดาว คนยัง, พิชิตร์ วรรณคำ, สุรพงษ์ ทองเรือง, มรกต วงศ์หน่อ, ศุกรี อยู่สุข, ทวีศักดิ์ บุญเชิญ และ วรศิลป์ มาลัยทอง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
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เวลา รายละเอียด   
14.00 – 14.15 น. T-O-03 

 
การใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซในอาหารต่อการเจริญเติบโต ลักษณะซากและสัณฐานวิทยาของลำไส้เล็กของไก่ประดู่หางดำ 
Using of Arachis glabrata cv. Florigraze in Diet on Growth Performance, Carcass Characteristics and Small Intestinal 
Morphology of Pradu Hangdam Chicken 

มรกต วงศ์หน่อ, รัชดาวรรณ พูนพิพัฒน์, ปฐมภพ จันทร์โม, พิชญดา หอมจันทร์, จตุพงศ์ บงแก้ว และ ดุจดาว คนยัง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ  

14.15 – 14.30 น. T-O-04 
 

ผลของการใช้อาหารหมักต่อค่าเลือดและการติดหนอนพยาธิในไก่ไข่อินทรีย์ 
Effect of Fermented Feed on Heamatology and Parasitic Worm Infection of Organic Laying Hen 

ทีม โยธี, โยธิน คชรินทร์, สมศักดิ์ กันถาด, ภาสกร อัมพรสวัสดิ์, วงศ์วริศ วงศ์นาค, วรศลิป์ มาลัยทอง และ ดุจดาว คนยัง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

14.30 – 14.45 น. T-O-05 
 

ผลของการเสริมวิตามินต่อประสิทธิภาพการผลิตของลูกสุกรในระยะดูดนม 
Effect of Vitamin Supplementation on Suckling Pig Performance  

ณัฐณิชา ภูอภิชาตดำรง, คณิติน หล้าทา, บุญนาค วิเชียร, สมลักษณ์ แซ่ฟ่า, วิยะดา อินสุ่ม, ดุจดาว คนยัง, ศิรภัสสร ญาณเพชร์ และ สุรพงษ์ ทองเรือง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

 

14.45 – 15.00 น. 
  

พักรับประทานอาหารว่าง  
 

  การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย (กลุ่มย่อย 2) 
กลุ่ม 1 เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางเกษตรและอาหาร 

(ห้องช้างผ่าด่าน 2 ชั้น 9) 
ประธาน: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธรรมศักดิ์ พันธุ์แสนศรี  

                                       เลขานุการ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดุจดาว คนยัง 

15.00-15.15 น. T-O-06 
 

ผลของการเสริมวิตามินรวมและรูปแบบการให้อาหารต่อการเจริญเติบโตของสุกรหย่านม 
Effect of Multivitamin Supplement and Feeding Program on Growth Performance Weaned Pig 

บุญนาค วิเชียร, ณัฐณิชา ภูอภิชาตดำรง, คณิติน หล้าทา, สมลักษณ์ แซ่ฟ่า, วรฤทธิ์ ทรัพย์มาก, วรศิลป์ มาลัยทอง, ศุกรี อยู่สุข และ สุรพงษ์ ทองเรือง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
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เวลา รายละเอียด   
15.15-15.30 น. T-O-07 

 
การศึกษาการเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ดูร็อคและแลนด์เรซ  
Study of Vitamin C Supplementation on Semen Quality in Duroc and Landrace Breed 

สมลักษณ์ แซ่ฟ่า, บุญนาค วิเชียร, ณัฐณิชา ภูอภิชาตดำรง, คณิติน หล้าทา, ณภัทรศกร สิงโต, วรฤทธิ์ ทรัพย์มาก, วงศ์วริศ วงศ์นาค  
และ สุรพงษ์ ทองเรือง 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
15.30-15.45 น. T-O-08 

 
การศึกษาการให้อาหารในแม่สุกรระยะอุ้มท้องต่อจำนวนลูกสุกรแรกคลอดและน้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด 
The Study of Feeding in Sow Farrowing Period on Litter Size and Birth Weight  

คณิติน หล้าทา, ณัฐณิชา ภูอภิชาตดำรง, บุญนาค วิเชียร, สมลักษณ์ แซ่ฟ่า, ชลธิชา ศรีสุข, พิชิตร์ วรรณคำ และ สุรพงษ์ ทองเรือง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

15.45-16.00 น. T-O-09 
 

การศึกษาพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของคาปิบารา เพื่อส่งเสริมกิจกรรมการให้อาหาร ของสวนสัตว์เปิดเขาเขียว 
The Dietary Preference of Capybaras: The Food Choices for the Feeding Activity at Khao Kheow Open Zoo 

พิมลรัตน์ แพ่งสภา, รมณี โตเรือง, ญาณิศามน กันถาด, ศิรภัสสร ญาณเพชร์, มรกต วงห์หน่อ และ สุรพงษ์ ทองเรือง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

16.30-18.00 น. พิธีปิดการประชุมและมอบรางวัล (ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พาวนิ มะโนชัย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้    

   

กลุ่ม 2 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
Group II Natural Resource and Environment 

(ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 
ประธาน: รองศาสตราจารย์ ดร.แหลมไทย อาษานอก 

เลขานุการ: อาจารย์ ดร.จิรพงษ์ ศรศักดานุภาพ 

13.00 – 13.30 น.  การบรรยายรับเชิญ  
เรื่อง สถานภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไทย 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ 
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เวลา รายละเอียด   
  การนำเสนองานภาคบรรยาย  

กลุ่ม 2 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (กลุ่มย่อย 1) 
Group II Natural Resource and Environment 

(ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 
ประธาน: รองศาสตราจารย์ ดร.แหลมไทย อาษานอก 

เลขานุการ: อาจารย์ ดร.จิรพงษ์ ศรศักดานุภาพ 

13.30 – 13.45 น. N-O-01 สมบัติดินบางประการในพื้นที่หย่อมป่า สวนกาแฟ สวนชาเม่ียง และความหลากหลายของพืชในพื้นที่บ้านป่าเหม้ียง ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน 

จังหวัดลำปาง  

Some Soil Properties at Remnant Forest, Coffee Plantation, Miang Tea Garden and Plant Diversity at Pa Miang Village, Chae 
Son Sub-District Mueang Pan District, Lampang Province 

เทวัญ จันทร์พรหมม, ธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ, ฑีฆา โยธาภักดี, ปิยะพิศ ขอนแก่น, ศิริรัตน์ สมประโคน และ สุทธิดา ยอดแก้ว 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

13.45 – 14.00 น. N-O-02 การศึกษาธาตุอาหารในดินบางประการที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชในพื้นที่เกษตรกรรมชุมชนลุ่มผึ้ง ตำบลลุ่มสุม อำเภอไทรโยค  

จังหวัดกาญจนบุรี  

The Study of Some Soil Nutrients Effects on Plants Growth in the Agricultural Area of Loom Phueng Community, 
Loomsoom Subdistrict, Sai Yok District, Kanchanaburi Province 

ธีรฎาภรณ์ ทองพรรณ, พิมพ์รวี จุ้ยเอี่ยม, วรวุฒิ งามพิบูลเวท, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ  
และ ประเจต อำนาจ 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
14.00 – 14.15 น. N-O-03 ผลของการป้องกันไฟป่าต่อความแข็งของดินและโครงสร้างของพรรณพืช ในพื้นที่ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาอมก๋อยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  

อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  

Effects of Forest Fire Prevention on Soil Hardness and Plant Structure in the Area of Omkoi Development Learning Center 

of Royal Initiative Project, Omkoi District, Chiang Mai Province 
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เวลา รายละเอียด   
ศิริรัตน์ สุขช่วย, ธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ, ภัทราพร ผูกคล้าย, ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ, พิศุทธิ์ ลักษวุธ, ณัฐวดี ข้อค้า,  

ศิริรัตน์ สมประโคน, สุทธิดา ยอดแก้ว, วลีรัตน์ มีชัย และ พุฐิตา จันทรบรรพต 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

14.15 – 14.30 น. N-O-04 ลักษณะโครงสร้างสังคมพืชและการกักเก็บคาร์บอน บริเวณป่าชุมชนบ้านบุ่ง อำเภอนาแห้ว จังหวัดเลย  
Vegetation Structure Characteristics and Carbon Stock in Ban Bung Community Forest, Nahaeo District, Loei Province 

ภักดิพร สิงห์ชู, กมลพร ปานง่อม, มณฑล นอแสงศรี, กันตพงศ์ เครือมา และ แหลมไทย อาษานอก 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

 

14.30-14.45 น. 
  

พักรับประทานอาหารว่าง  
 

  การนำเสนองานภาคบรรยาย  
กลุ่ม 2 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (กลุ่มย่อย 2) 

Group II Natural Resource and Environment 
(ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 

ประธาน: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มณฑล นอแสงศรี 

เลขานุการ: อาจารย์ ดร.ยุวดี พลพิทักษ์ 

14.45 – 15.00 น. N-O-05 ผลกระทบของการเลี้ยงกระบือต่อสังคมพืชในป่าชุมชนบ้านแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  

Impact of Raising Buffaloes on the Plant Community at Maesai Community Forest, Rong Kwang District, Phrae Province 

กฤษดา พงษ์การัณยภาส, แหลมไทย อาษานอก, พิทญาธร อ่ินแก้ว และ รัตติกาล อมฤกษ์ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

15.00 – 15.15 น. N-O-06 ความหลากชนิดของสัตว์ป่าในป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี  

Species Diversity of Wildlife in Khoanoijomsawan Community Forest, Wihandaeng District, Saraburi Province 
ชญานี รักนิ่ม, วรงค์ สุขเสวต, ฉัตรพรรษ พงษ์เจริญ, ครศร ศรีกุลนาถ, ยุวดี พลพิทักษ์ และ ประทีป ด้วงแค 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
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เวลา รายละเอียด   
15.15 – 15.30 น. N-O-07 รูปแบบกิจกรรมเชิงพ้ืนที่ และเวลาของสัตว์กีบคู่บริเวณแนวเชื่อมต่อป่า เทือกเขาตะนาวศรี  

Spatio-Temporal Activity Patterns of the Ungulate Species Inhabiting the Tenasserim Corridor 
วรุต ชาลีคาร, วริศรา ศรีเสนพิลา, อรอิริญา ฟักถาวร, ปานวริศร์ ปานศรี, เปรมฉัตร ฉั่วตระกูล และ ไมเคิล รอย 

World Wide Fund for Nature International (WWF) 
15.-30 – 15.45 น. N-O-08 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการปรากฏช้างป่า (Elephas maximus) โดยใช้ข้อมูลจุดปรากฏในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน โดยใช้แบบจำลอง Maxent  

Factors Affecting the Appearance of Wild Asian Elephants (Elephas maximus) Using Data on Appearance in Khao Ang Rue 
Nai Wildlife Sanctuary Using the Maxent Model) 

พัณณิตา หนีภัย, วรงค์ สุขเสวต และ รองลาภ สุขมาสรวง 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

16.30 -18.00 น. พิธีปิดการประชุมและมอบรางวัล (ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พาวนิ มะโนชัย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้    

  การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย  
กลุ่ม 3 บริหารธุรกิจและสังคมศาสตร์ (กลุ่มย่อย 1: นักศึกษา) 

(ห้องช้างผ่าด่าน 1 ชั้น 9) 

  ประธาน: อาจารย์ ดร.อำนวยพร ใหญ่ยิ่ง 
เลขานุการ: อาจารย์กรรณิการ์ มอญแก้ว 

ผู้ทรงคุณวุฒิ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กรรณิการ์  กาญจันดา 

10.00 - 10.10 น. B-O-19 ทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์  
Undergraduate Students’ Attitude Towards Online Gambling 

ชวนากร อสัมภินนพงษ์  และ เกศินี วีรศิลป์ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

10.10 - 10.20 น. B-O-20 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุกรณีศึกษาอำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
Factors Affecting the Success of Educational Networking of Senior Citizens’ Schools Case Study of Rong Kwang District 
Phrae Province                                                                                                                                                                                    
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เวลา รายละเอียด   
พัชรพร รักษาโพธิ์ และ เกศินี วีรศิลป์  

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
10.20 - 10.30 น. B-O-23 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

Factors Affecting the Work Efficiency of Ban Wiang Subdistrict Municipality Officials, Rong Kwang District, Phrae Province 
สุริยา ขันทะพล  และ เกศินี วีรศิลป์  

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
10.30 - 10.40 น. B-O-29 พฤติกรรมและทัศนคติในการใช้ภาษาม้งของเยาวชน กรณีศึกษา: บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน                       

Behaviors and Attitudes in Using the Hmong Language of Youth Case Study: Ban Bo Hoi and Ban Phakdee Tham, Yap Hua 

Na Subdistrict, Wiang Sa District, Nan Province                                           

นิพนธ์ ยิ้มพิมพ์ใจ  และ จันทร์จิรา นันตา                                                                                                                                                      
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

10.40 - 10.50 น. B-O-30 ปัจจัยท่ีส่งผลทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อของชาติพันธุ์ม้ง บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม                  
ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
Factors that Cause Changes in Culture, Traditions, Lifestyles and Beliefs. Hmong Ethnicity Ban Bo Hoi and Ban Phakdi 
Tham, Yap Hua Na Subdistrict, Wiang Sa District, Nan Province 

รุ่งสว่าง แสนโซ้ง, นิพนธ์ ยิ้มพิมพ์ใจ, จันทร์จิรา นันตา และ ดวงพร เพ่ิมสุวรรณ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

  การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย  
กลุ่ม 3 บริหารธุรกิจและสังคมศาสตร์ (กลุ่มย่อย 2: นักศึกษา) 

(ห้องช้างผ่าด่าน 1 ชั้น 9) 

ประธาน: อาจารย์ ดร.อัญชลี รัตนธรรม 
เลขานุการ: อาจารย์ ดร.รัชนีวรรณ คำตัน 

ผู้ทรงคุณวุฒิ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ลักขณา พันธุ์แสนศรี 
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เวลา รายละเอียด   
11.00 - 11.10 น. B-O-26 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบของตำบลบ้านกลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 

Factors Affecting Consumers’ Purchasing Decision in Mae Bai Fermented Pork (Naem) Product, Ban Klang Subdistrict, Song 
District, Phrae Province 

รัตติกาล กันยะเส  และ วิกานดา ใหม่เฟย 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
11.10 - 11.20 น. B-O-32 ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพพื้นที่บ้านแม่ทราย หมู่ที่ 1 ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

Wisdom of Using Herbs for Health Care Ban Mae Sai Area, Village No. 1, Mae Sai Subdistrict, Rong Kwang District,         
Phrae Province 

ปรียานุช เพิ่มเติม, จิรัฐิติกร ภักดี และ จันทร์จิรา นันตา 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

11.20 - 11.30 น. B-O-33 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์กลุ่มดนตรีพื้นเมือง ในพื้นที่ตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 
Participation of Villagers in Preserving Local Music Groups Around Ban Thung Nao, Song District, Phrae Province 

ธัญชนก แสงดำ  และ จันทร์จิรา นันตา                                                                                                                                            
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

11.30 - 11.40 น. B-O-34 ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
Factors Affecting to Public Mind Behavior of the Secondary School Students in Muang District, Phrae Province 

พรหมันต์ ยูนิพันธุ์  และ ปัญจพร คำโย 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

  กลุ่ม 3 บริหารธุรกิจและสังคมศาสตร์  
(ห้องนครา พาวินเลี่ยนชั้น 2)  

 

13.00 – 13.30 น. การบรรยายรับเชิญ (Invite talk) 
เรื่อง โลกเคลื่อน คนเปลี่ยน บทเรียนคนรุ่นใหม่กับการขับเคลื่อน Digital Learning Platform  
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สกัรินทร์ แซ่ภู่, สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าคุณทหารลาดกระบัง, กรุงเทพฯ 



xii 
 

เวลา รายละเอียด   
  การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย  

กลุ่ม 3 บริหารธุรกิจและสังคมศาสตร์ (กลุ่มย่อย 1) 
(ห้องนครา พาวินเลี่ยน ชั้น 2) 

ประธาน: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร อ่องฬะ 
เลขานุการ: อาจารย์ ดร.อุบลวรรณ สุภาแสน 

ผู้ทรงคุณวุฒิ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สักรินทร์ แซ่ภู่ 
    ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ปญัจพร คำโย 

13.40 - 13.50 น. B-O-04 การยอมรับความหลากหลายทางเพศในระบบราชการไทย กรณีศึกษาที่ทำการปกครอง จังหวัดพิษณุโลก 
Acceptance of Gender Diversity in Thai Government System: A Case Study of Phitsanulok Province Administration 

ณัฐวุฒิ ใจซื่อ, วีรพล พุกลออ, ธัญเทพ อ้นคง, เนตรดาว แสงศิริ  และ ธัญณ์ณภัทร์ เจริญพานิช 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
  

13.50 - 14.00 น. B-O-08 บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ        
อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 
The Role of Local Administrative Organizations in Water Resource Management for Agriculture: A Case Study of Nong Klub 
Subdistrict Administrative Organization, Sawankhalok District, Sukhothai Province 

ประภัสสร เตือนสติ, วรรณกร สีทานวล, สภุาวรี บานแย้ม, กิตติพันธ์ ปานสุด, วรปรัชญ์ สัตบุษ และ อเนก สุขดี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 

14.00 - 14.10 น. B-O-14 แนวทางการลดข้อพิพาทของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์ กรณีศึกษาพื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 
Government Approaches to Reducing Disputes Regarding Land Title Documents: A Case Study of Krai Nok Subdistrict, Kong 
Krailat District, Sukhothai Province  

เจษฎา บานแย้ม, ชินคุปต์ สังข์ทอง, ทวีชัย ขันแก้ว, มนูญศักด์ ทับพิมล, ศรายุทธ มอญดี และ วสันต์ ปวนปันวงศ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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เวลา รายละเอียด   
14.10 - 14.20 น. B-O-16 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร กรณีศึกษาข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก 

Factors Affecting Decision Making in Selecting Members of the House of Representatives: A Case Study of Civil Servants 
within the King Ekathodsarod Camp, Province of Phitsanulok 

วีรศักดิ์ พรมปั๋น, ยศกร พรมมา, ธัชพล แก้วคำมา, ณัฐพงษ์ นาคโชติ และ ชนิดาภา ชลอวงษ์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

14.20 - 14.30 น. B-O-17 การเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษากลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก 
Social Movements on Gender Diversity Issues: A Case Study of Gender Diversity Groups Playing a Significant Role in 
Phitsanulok Province 

นรีรัตน์ เขียวเรือง, ณัฐสุดา บุญญาฤทธิ์, สุพิชญา แสวงหา, สุมานี จันทร์ทรง, ภีรดล อุ่นเรือน และ อมฤต วุ่นพูลสมบัติ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

14.30 - 14.40 น. B-O-18 การศึกษามาตรการและสวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบ กรณีศึกษา: ธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก 
Study of Protection Measures and Welfare According to Informal Labor Laws. Case Study: Food Delivery Business in 
Mueang District, Phitsanulok Province 

นันทินี พันธ์ปุย, สายใจ เวชพันธ์, กัญญาภัค รอดเลี้ยง, จุฑามาศ สีนรครุฑ, อภินันท์ แสงหาญ และ กฤติมา อินทะกูล  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

  การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย  
กลุ่ม 3 บริหารธุรกิจและสังคมศาสตร์ (กลุ่มย่อย 2) 

(ห้องนครา พาวินเลี่ยน ชั้น 2) 
ประธาน: รองศาสตราจารย์ ดร.ฑีฆา โยธาภักดี 

เลขานุการ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำฝน รักประยูร 
ผู้ทรง: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิกานดา ใหม่เฟย 

      ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.มัชฌิมา ศุภวิมลพันธ์ 
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เวลา รายละเอียด   
15.00 - 15.10 น. B-O-38 ความต้องการและความพร้อมของผู้สอนและบุคลลากรในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษออนไลน์ของสถาบันภาษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย 
Needs and Readiness of Teachers and Academic Staff in Online English Instructional Management at the Language 
Institute, Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

กรรณิการ์ กาญจันดา 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

15.10 - 15.20 น. B-O-09 ยุทธศาสตร์และนโยบายการพัฒนาผู้สูงอายุของการปกครองส่วนท้องถิ่น กรณีศึกษา เทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 
Local Government Strategies and Policies for Elderly Development: A Case Study of The Aranyik Town Municipality, 
Phitsanulok Province 

ณัฎฐา อินทร์บัว, ชัยวุฒิ หุนกระโทก, ธนภูมิ พันฉนวน, นันทวัฒน์ จีนเท่ห์ และ วสันต์ ปวนปันวงศ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
15.20 - 15.30 น. B-O-12 การบริหารจัดการของวิสาหกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านวังส้มซ่า ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

Management of the Sustainable Community Enterprise in Ban Wang Som Sa Community, Tha Pho Subdistrict, Mueang 
District, Phitsanulok Province 

ศิริวรรณ ช่างคิด, ศศิภา แสนนาใต้ และวริยา ด้วงน้อย  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

15.30 - 15.40 น. B-O-13 พฤติกรรมและการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภคเพื่อกำหนดกลยุทธ์ทางการตลาดของโจ๊กกึ่งสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ด  
Consumer Behavior and Purchasing Decisions for Establishing Marketing Strategies of Instant Porridge from Doi Saket Purple Rice 

วาทินี ศรีวิชัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

15.40 - 15.50 น. B-O-36 แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 
Motivation for Inheriting Commercial Banana Leaf Production of Farmers' Heirs in Sawankhalok District, Sukhothai Province 

พิมพ์วรีย์  ถาดอก, ณฐิตากานต์ พยัคฆา, ภาณุพันธุ์ ประภาติกุล และ ฟ้าไพลิน ไชยวรรณ   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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เวลา รายละเอียด   
15.50 - 16.00 น. B-O-41 การประยุกต์เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศในการวิเคราะห์รูปแบบท่ีตั้งและแนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก 

Application of Geoinformation Technology in Analyzing Spatial Distribution Patterns and Trends of Cafés in Mae Sot 
Municipality, Tak Province 

กัญญาณัฐ เผือกทิม, อรสา รัตนสินชัยบุญ และ สุภาพร มานะจิตประเสริฐ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 

16.30 - 18.00 น. 
 

พิธีปิดการประชุมและมอบรางวัล (ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พาวนิ มะโนชัย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้    
 

 

  

กลุ่ม 4  นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์และสิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์ 
(ห้องประชุม ชั้น 2) 

13.00 – 13.30 น. การบรรยายรับเชิญ  

เรื่อง นวัตกรรมวิทยาศาสตร์ และสิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์ 

โดย ดร.อัครพล สลีแดง ผู้จัดการฟาร์มกำแพงเห็ด 

 การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย (กลุ่มย่อย 1)  

กลุ่มนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 

                            ประธาน: รองศาสตราจารย์ ดร.ณัฐพร  จันทร์ฉาย 

                                 เลขานุการ: ดร.เอกอาทิตย์  ฤทธิเดชยิ่ง  
13.30 – 13.45 น. OSI-01 การหมักลำไยแช่แข็งไม่เติมน้ำตาลเพื่อการผลิตน้ำส้มสายชูหมัก 

Fermentation of Frozen Longan without Added Sugar for the Production of Fermented Vinegar 

ชูตระกูล กุหลาบขาว, ชาลิสา สุรวงค์, นันทิชา เป็กกันใจ, อำนาจ แก้วแดง และ ศุภณัฐ พัฒนสารินทร์ 

 โรงเรียนพิริยาลัย  
13.45 – 14.00 น. OSI-02 การหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอด้วยชุดสกัด TRIzolTM จากด้วงงวงข้าวระยะตัวเต็มวัย (Sitophilus oryzae L.) 
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Optimization of RNA Extraction Method Based on TRIzolTM Reagent from Adult Rice Weevil (Sitophilus oryzae L.) 

พีระดา พึ่งเจริญ และ เอกอาทิตย์ ฤทธิเดชยิ่ง 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

14.00 – 14.15 น. OSI-03 ผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมในการควบคุมด้วงงวงข้าว 

Effects of Essential Oil Extracted from Citronella on the Rice Weevil (Sitophilus oryzae L.) Control 

ณัฐวุฒิ กรรณิกา, ศศินา ฟักคง, สินีนาฏ สองศรี และ เอกอาทิตย์ ฤทธิเดชยิ่ง 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ  
14.15 – 14.30 น. OSI-04 การสังเคราะห์ Al2O3 สําหรับการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นในพริกแห้ง 

Synthesis of Al2O3 for Preliminary Aflatoxin Detection in Dried Chilies 

อภิสรา กาญจนะ, ศิรภัทร วงค์ขันแก้ว, ณัฏฐ์อัปสร เจตนานนท์, พิทักษ์ วงษ์รีย์ และ ศุภณัฐ พัฒนสารินทร์ 

โรงเรียนพิริยาลัย   
14.30 – 14.45 น. OSI-05 การไฮโดรไลซิสและการหมักใบอ้อยและเปลือกข้าวโพด เพื่อการผลิตไบโอเอทานอลโดยใช้ยีสต์จากผู้ผลิตสุราไทยและเชิงพาณิชย์ 

Separate Hydrolysis and Fermentation of Sugarcane Leaves and Corn Husks for Bioethanol Production Using Yeasts             

from Thai Liquor Producer and Commercial Sources 

ปัณณวิชญ์ กุลศรีชัย, กฤตยา สาจักร์, ปิณฑิรา สั่งสอน, ณัฐญาภรณ์ ทองคำพิพัฒน์กุล และ ศุภณัฐ พัฒนสารินทร์ 

โรงเรียนพิริยาลัย 
14.45 – 15.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

 การนำเสนอผลงานภาคบรรยาย (กลุ่มย่อย 2)  
กลุ่มนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์ 

                            ประธาน: รองศาสตราจารย์ ดร.ณัฐพร  จันทร์ฉาย 
                                 เลขานุกา : ดร.เอกอาทิตย์  ฤทธิเดชยิ่ง 

15.00 – 15.15 น. OCI-01 หม้อดินรักษ์โลก (Economical Pottery) 

กุลธิดา ตายอด, ปานตา อาษาพันธ์ และ ฐปนัท งามจรัส 

โรงเรียนนาน้อย 
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15.15 – 15.30 น. OCI-02 การสกัดสารพร้อมใช้ Tryptanthrin จากใบห้อมสายพันธุ์ Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze. ในพื้นที่จังหวัดแพร่ โดยใช้เทคนิคการสกัด

ด้วยตัวทำละลาย 

Ready-to-Use Tryptanthrin Extraction form the Leaves of the Assam indigo Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze. in Phrae 

Province Using the Solvent Extraction 

ธัญญารัตน์ สีนวล, ปิยวรรณ แสงทอง, สินีนาฏ สองศรี และ ณัฐพร จันทร์ฉาย 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
15.30 – 15.45 น. OCI-03 การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดพลาสติกเหลือใช้ 

Developing a Buoyancy Vest from Recycled Plastic Bottles 

ณัฐณกรณ์ ชื่นโชติทรัพย์, ยศสรัล อาตมาตร, เพียงหทัย ยาวิราช, อรอนงค์ ยามเลย และ ศิโรรัตน์ เตชะแก้ว 

โรงเรียนพะเยาพิทยาคม 
15.45 – 16.00 น. OCI-04 การผลิตเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโม  

Pelletized Fuel from Watermelon Skin 

นพภัสสร บริบูรณ์ และ วรวลัญช์ เครือสบจาง                                                                                                               

โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย 

16.00 – 16.15 น. OCI-05 การประยุกต์ใช้สีจาก Rhodotorula rubra MJU18 ในการย้อมเส้นใยฝ้าย 

Application of Rhodotorula rubra MJU18 For Cotton Fiber Dyeing 

พบธรรม ทองเทพ, อัญศญา บุญประจวบ และ ณัฐพร จันทร์ฉาย 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
16.-30 - 18.00 น. พิธีปิดการประชุมและมอบรางวัล (ห้องแกรนด์บอลรูม ชั้น 2) 

โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พาวนิ มะโนชัย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้    
หมายเหตุ: กำหนดการสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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การนำเสนอผลงานภาคโปสเตอร์ (Poster Session) 
ณ บริเวณด้านหน้าห้องแกร์นบอลลูน เวลา (เวลา: 11.30 - 12.00 น.) 

 
 

กลุ่มที่ 1 เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตรและอาหาร 
 

T-P-01 การประยุกต์ใช้อากาศยานไร้คนขับป้องกันศัตรูพืชเพื่อการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง 
Drone Application through Pest Control for Soybean Seed Production 

      ภภัสสร วัฒนกุลภาคิน, กัณทิมา ทองศรี, ศุภลักษ์ สัตยสมิทสถิต และ จีรพัฒน์ อ่อนตา 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก 

T-P-02 การทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร 
Testing on Technology for Increasing the Production of Mung Bean after Rice in Phichit Province 

วาสนา สุภาพรหม, มนัสชญา สายพนัส และ วราพงษ์ ภิระบรรณ์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 

T-P-03 ผลของแสง LED ต่อผลผลิตและสารสำคัญในไมโครกรีน    
Effects of LED Lights on Yield and Bioactive Compounds in Microgreens  

ฐิติพร มะชิโกวา, ดวงกมล เดชดอน, นิรุจน์ คำจุมพล, ปรินดา คงยิ่งหาญ, สุชานันท์ พุทธเจริญผล, สุกัญญา เอี่ยมลออ และ วิศณีย์ โพธิ์หล้า 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 

T-P-04 การทดสอบประสิทธิภาพของสารบราสซิโนไลด์ต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองฤดูแล้งหลังนาในแปลงเกษตรกรจังหวัดน่าน 
Efficacy of Brassinolide on Growth, Yield and Quality of Soybean Seed Grown after Rice in Dry Season in Farmer Field, Nan Province 

กัณทิมา ทองศรี, ภภัสสร วัฒนกุลภาคิน, ศุภลักษ์ สัตยสมิทสถิต, ธนัชชาติ ทรัพย์จี่ และ นิภาภรณ์ พรรณรา 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก 

T-P-05 ผลของเบนซิลอะดีนินและกรดแนฟทาลีนอะซีติกต่อการเพิ่มปริมาณยอดต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอในหลอดทดลอง 
Effect of N6-Benzyladenine and 1-Napthaleneacetic Acid on Shoot Multiplication of Philodendron bipinnatifidum Schott ex Endl. In Vitro 

วิรดี จิตรตั้ง, โรจนกร เชิงปัญญา, อรรถพล ตลึงจิตร และ อภิรดี เสียงสืบชาติ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 



xix 
 

T-P-06 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ธัญผสมผงจิ้งหรีดอัดเเท่ง 
Development of Cereal Bar Containing Cricket Powder 

วิโรจน์ ไปนาน, ศศินันท์ อาจารย์ และ พัตรเพ็ญ เพ็ญจำรัส 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

T-P-07 สำรวจการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในดินตะกอนในพื้นที่บ่อเก็บขยะเทศบาล ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
Survey of Microplastics Contamination in Sediment at Solid Waste Landfills of Rong Kwang Subdistrict Municipality, Rong Kwang District, 
Phrae Province 

พุดน้ำบุตย์ สานประดิษฐ์, ศุภกิตติ์ คำเลี้ยง, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย และ วรวุฒิ งามพิบูลเวท 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

T-P-08 การศึกษาอัตราส่วนของชาเนียมและสมุนไพรไทยที่มีต่อสารประกอบฟีนอลิกและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ 
Study of Strobilanthes nivea and Thai Herbs Ratio on Phenolic Contents and Antioxidant Activity 

อนุวัฒน์ จรัสรัตนไพบูลย์, โยษิตา จรัสรัตนไพบูลย์, ปริรัตน์ คนสูง, ละออทิพย์ นะโลกา และ พัตรเพ็ญ เพ็ญจำรัส 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

T-P-09 ผลของการพอกเมล็ดพันธุ์ร่วมกับโพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟตต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอม 
Effects of Seed Pelleting with Potassium Dihydrogen Phosphate on Quality of Lettuce Seed (Lactuca sativa L.) 

ศุภวรรณ มาดหมาย, เสาวลักษณ์ บันเทิงสุข และ เปรมจิตต์ ถิ่นคำ 
กองวิจัยพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ   

T-P-10 การศึกษาคุณสมบัติบางประการของเม็ดดินเผาที่ใช้ความร้อนจากเตาเผาแกลบ 
Study of Some Properties of Clay Pellets Using Heat from a Rice Husk Kiln. 

สาวิตรี เมฆโพยม, พิภพภัทร ลาวเมือง, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ และ วรวุฒิ งามพิบูลเวท 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

T-P-11 การตรวจสอบการเสื่อมคุณภาพนมถุงพลาสติกแบบไม่ทำลายด้วยการวัดค่าความจุไฟฟ้า 
Non-Destructive Inspection of the Degradation of Milk in Plastic Bag by Measuring Electrical Capacitance  

เกษมสุข เสพศิริสุข, อนงค์นาถ อินทะเสม, สักกะพันธ์ คล้ายดอกจันทร์, ชาติวุฒิ พลนิล, นพดล มณีรัตน์, และ Albert Abad Barga  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ชุมพร 
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T-P-12 แนวทางการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรอำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธาน ี
An Extension Guildline of Vegetable Production in Accordance with Good Agricultural Practice Standards for Farmers in Warinchamrap 
District, Ubonratchathani 

ปริสุ กรรณิกา, สุนันท์  สีสังข ์และ เฉลิมศักดิ์ ตุ้มหิรัญ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

T-P-13 ศึกษาพัฒนาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอสายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมสีเขียว 
Development of Embryogenesis of Aromatic Green Dwarf Coconut 

สุภาภรณ์ สาชาติ, อรทัย ธนญัชัย, ภุมรินทร์  วณิชชนานันท์, หยกทิพย์ สุดารีย์, ปริญดา หรูนหีม, วิไลวรรณ ทวิชศรี และ ทิพยา ไกรทอง 
สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 

T-P-14 การส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
Extension of Integrated Pest Management of Farmers in Mueang Phrae District, Phrae Province 

กษิรา คูหา, เฉลิมศักดิ์ ตุ้มหิรัญ และ จินดา ขลิบทอง 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

T-P-15 ศึกษาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอของมะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 6 สายพันธุ์ 
Embryo Cultivation of 6 Varieties of Aromatic Dwarf Coconut 

อรทัย ธนัญชัย, สุภาภรณ์ สาชาติ, ปาริฉัตร สังข์สะอาด, ภุมรินทร์ วณิชชนานันท์, หยกทิพย์ สุดารีย์, ปริญดา หรูนหีม, ทิพยา ไกรทอง และ วิไลวรรณ ทวิชศรี 
ศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพร ชุมพร 

T-P-16 การทดสอบเทคโนโลยีปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศในการผลิตชาอินทรีย์ในพื้นที่จังหวัดเชียงราย และจังหวัดน่านแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 
Testing Aerated Compost Technology in Organic Tea Production in Chiang Rai Province and Nan Province with Farmer Participation 

วัฒนนิกรณ์  เทพโพธา, ดิเรก พรหมเกษา, พรพนัช มีกุล และ พรพิมล ชัยวงศ์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

T-P-17 การวิเคราะห์ปริมาณคาเฟอีนและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในน้ำผึ้งผสมกาแฟ 
Determination of Caffeine and Free Radical Scavenging Activity of Honey and Coffee 

ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด, ศศิกานต์ คู่วัฒนา, กมลพร ปานง่อม และ ภัทราพร ผูกคล้าย 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
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T-P-18 องค์ประกอบทางเคมีและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดใบชาเม่ียง 
Chemical Compositions and Antioxidant Activity of Miang Tea Leaf Extracts 

ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด, กมลพร ปานง่อม, ธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ และ ภัทราพร ผูกคล้าย 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

T-P-19 การศึกษาวิธีตรวจสอบความงอกที่เหมาะสมของเมล็ดพันธุ์ฟักแฟง 
Study on the Appropriate Germination Testing Methods for Winter Melon Seeds 

อภาพร โพธิยอด และ มณีรัตน์ รุจิณรงค์ 
กองวิจัยพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 

  

กลุ่มที่ 2 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
Group II Natural Resource and Environment) 

 

N-P-01 การสำรวจเครือหมาน้อยพืชอัตลักษณ์พื้นถิ่นในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

The Survey of Khruea Ma Noi Local Identity Plant in the Area of Northeastern, Thailand 
วีระวัฒน์ ดู่ป้อง, ศศิธร ประพรม, นิยม ไข่มุกข์ และ วิภาวี ทูคำมี 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร 
 

N-P-02 ศักยภาพการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของไม้ต้นในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ และป่าชุมชนบ้านผาหมู ตำบลร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

Biomass Carbon Storage of Trees in Baan Kad Pa Phrae and Baan Pa Moo Community Forests, Rong Kwang Subdistrict, Phrae Province 
                                      อารีรัตน์ เย่าเฉื้อง, เกตุมณี อินทะสุข, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ และ ประเจต อำนาจ 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
 

N-P-03 การศึกษาการใช้ปุ๋ยชนิดต่างกันต่อการเจริญเติบโตของต้นสักอายุ 3 ปี 

The Application of Different Fertilizer Products on Growth of 3-Year-Old Teak  
ปุญญิศา ทองเอียด, ศุภัคธัญณี อิสรานนท์ยามี, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ และ ประเจต อำนาจ 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
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N-P-04 การเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายน้ำจืดเทาในบ่อเพาะเลี้ยงบ้านนาคูหา  

Comparison of Factors Affecting the Growth of Spirogyra in Ban Na Khuha Culture Ponds 

ธีรภัทร สีหาบุตร, วริศรา โชติสันเทียะ, วรวุฒิ งามพิบูลเวท, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ และ ประเจต อำนาจ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

N-P-05 เสริมพลัง ของเครือข่ายอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหมู่บ้าน (ทสม.) พัฒนา โคก หนอง นา สู่เกษตรยั่งยืน 

Strengthen the Environment of the Natural Resources and Environmental Protection Volunteer Network (NEV-Net), to Develop Khok 

Nong Na Towards Sustainable Agriculture 

สิริกร นามลาบุตร, พิมพ์ใจ เมษฐ์สุกใส, ชนิดา เพชรทองคำ และ นุชลีพร จิตแกล้ว 
สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) กรุงเทพฯ 

  

กลุ่มที่ 3 บริหารธุรกิจและสังคมศาสตร์ 
Group III Business Administration and Social Science 

ประเภทบุคคลทั่วไป 
 

B-P-24 ผลกระทบของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและดัชนีความทุกข์ยาก ที่มีต่อความไม่เท่าเทียมกันของรายได้ในประเทศไทย                                                                                   

The Effect of Economic Growth and the Misery Index on Income Inequality in Thailand 

วันวสา วิโรจนารมย์, กษมา ถาอ้าย และ รัชนีวรรณ คำตัน                                                                                                                                                   
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 

B-P-01 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ตำบลแม่ยม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
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The 2st International MJU-Phrae Conference (MJUP Conference 2024) 
Research and Innovation Development to Drive Thailand’s Sustainable Economy 

July 19th, 2024 
Venue: Phrae Nakara Hotel, Phrae, Thailand 

http://conference.phrae.mju.ac.th/theevent?WID=48 
Time (ICT) Contents 

 

08:30 – 09:00 am 
 

Registration 
 

09:00 – 09:30 am Opening Ceremony 
- Welcome Speech and Welcome Report of MJUP Conference 2024 
  By Assistant Professor Kamonporn Panngom, Ph.D., Assistant to the Dean of Maejo University- Phrae Campus 
 

- Opening Remarks of MJUP Conference 2024 
 By Dr. Sukree Yoosuk, Dean of Maejo University- Phrae Campus 

09:30 – 10:10 am Special Talk (Online) 
Topic: Plasma Technology and Innovation to Drive Thailand’s Sustainable Agriculture  
By Professor Eun Ha Choi, Ph.D., Kwangwoon University, Korea 

10:10 – 01:50 am Keynote talk 
Topic: Entrepreneurs benefit from utilizing research in technology and innovation. 
By Pimphida Vichayapimchula, National Research Council of Thailand 

http://conference.phrae.mju.ac.th/theevent?WID=48
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(Venue: Room Chang Phadan 1, 9th Floor, Phrae Nakara Hotel) 

   

                          Chairperson: Assistant Professor Rattaphong Pokkaew, Ph.D. (Maejo University Phrae Campus) 
                                           Co-Chairperson:  Khuanjarat Choengpanya, Ph.D. (Maejo University Phrae Campus) 
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01:30 - 02.00 pm IV-O-02 How is Nanotechnology Changing the Future of Agriculture and Agro-Indrustry for Sustainable Innovation? 

 Dr. Warayuth Sajomsang,  
The National Nanotechnology Center, NSTDA, Thailand  
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(Venue: Room Chang Phadan 1, 9th Floor, Phrae Nakara Hotel) 
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                                           Co-Chairperson:  Khuanjarat Choengpanya, Ph.D. (Maejo University Phrae Campus) 
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The Utilization of Unproductive Palm Trees  for Biomass Pellet Production 
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Rajamangala University of Technology Srivijaya 
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Nadrada Maneesri, Poungmanee Phromchana, Paphada Pathomnatikul, Jinda Chuemue and Sakdinun Nuntang  
Montfort College 

04:00 – 04:15 pm IN-O-10 Ciprofloxacin Removal from Aqueous Medium Using Chitosan-Based Hydrogel of Activated Carbon/FeO Composite as Adsorbent 
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GREEN TECHNOLOGY AND INNOVATION FOR AGRICULTURE, FOOD,  

AND ENVIRONMENT 

 

Dheerawan Boonyawan*  

Plasma and Beam Physics Research Facility, Faculty of Science, Chiang Mai University,  

239 Huay Kaew Rd. Muang Chiang Mai, Chiang Mai, 50200 Thailand  

*e-mail: dheerawan.b@cmu.ac.th 

 

ABSTRACT 

“Plasmas” are nowadays being declared a “green revolution.” The interaction of plasma 

with gas, liquid, and biological material is an active research area involving various field 

scientists and engineers. For example, multiple hypotheses exist about how plasma ‘kills’ 

microorganisms in different environments, and testing these hypotheses should result in the 

development of advanced plasma technologies. Plasma and Beam Physics Research Facility 

(PBP-CMU) is a hub of innovation for plasma technology applications, with a history of 

advancing plasma systems across various conditions. Leveraging this expertise, the research 

background for this unit encompasses developing cold plasma systems tailored for agricultural 

enhancement, addressing the critical challenges posed by climate change. The goal is to pioneer 

practical solutions to improve crop yield and livestock conditions, emphasizing sustainability 

and environmental preservation. Building on ongoing projects that include the design of plasma 

sources for surface treatment and material processing, the research unit is well-positioned to 

extend its capabilities to the agri-food sector, including environmental issues. A particular 

strength of the group lies in its multidisciplinary team, combining physicists, engineers, and 

agricultural specialists, fostering a collaborative environment that bridges fundamental 

research with agro-food industries. The facility's strategic location in Chiang Mai, Thailand, a 

city deeply rooted in agriculture and facing climate change impacts, provides a pertinent testing 

ground for crop resilience and disease prevention innovations. The ultimate objective is to 

translate plasma technology research into tangible benefits for the nation and the ASEAN 

agricultural community, enhancing regional cooperation and knowledge exchange. 
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Abstract:  

Advancing the concept of green industries by transforming chemical processes into 

bioprocesses, microorganisms play a crucial role as catalysts for producing biological 

compounds and cleaning up pollutants. To sustainably develop microbes for bioproduction, 

synthetic biology is applied to engineer efficient strains. Many industries require colorants, 

pigments, and dyes to enhance or alter the visual appearance of materials, leading to a growing 

annual demand for these substances. Microorganisms are increasingly used as cell factories for 

the bioproduction of colorants, offering a safer and more environmentally friendly alternative 

to chemical synthesis. Pigment-producing strains are engineered by integrating genes involved 

in pigment biosynthesis from plants and other microorganisms into the genomes of host cells 

using synthetic biology tools. Besides bioproduction, the production processes of colorants and 

their industrial applications generate significant water pollutants. These effluents must be 

treated before being released into the environment. An eco-friendly solution is bioremediation, 

which utilizes fungi to break down pollutant compounds in effluents. Fungi, effective in 

decomposing a wide range of substances, especially dyes, were screened for their 

decolorization activities. Simplified bioreactors were established to demonstrate the use of 

fungi for bioremediating dye-contaminated effluents from a textile dyeing factory. 

 

Keywords; Sustainable development, Bioproduction, Bioremediation, Colorants, Yeast, Fungi  
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How is Nanotechnology Changing the Future of Agriculture                             
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Abstract:  

 

Global climate change and rapid population increase are humanity’s most critical challenges, 

leading to the rise in global demand for food and agricultural products, because conventional 

agricultural practices could not handle these challenges. To achieve this target, nanotechnology 

is a preeminent solution and a breakthrough in agriculture which plays a key role in sustainable 

agriculture and agro-industry by enhancing crop production and restoring and improving soil 

quality. In agriculture, nanotechnology can be used in every stage of farming. In this talk, 

nanocarrier and encapsulation, nanotechnology for disease and pest management, nano 

biosensors for the detection of plant diseases, and nanotechnology in food processing and 

preservation are selected to present including nano fertilizers, nano herbicides, and nano-

fungicides which are novel applications of nanotechnology in the crop improvement area. Even 

though there are numerous advantages of nanotechnology. However, there are still toxicity 

challenges, and safety concerns, which need to be addressed and demand transformations in 

regulatory policies.  

  

Keywords; Nanotechnology, Climate change, Agriculture, Agro-industry, Sustainable 
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โลกเคลื่อน คนเปลี่ยน บทเรียนคนรุ่นใหม่กับการขับเคลื่อน Digital Learning Platform 

     

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สักรินทร์ แซ่ภู่ 
 

อาจารย์ประจำภาควิชาสถาปัตยกรรมและการวางแผน  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 

  ประเด็นสำคัญของงานวิจัยฉบับนี้มีเป้าหมายหลักในการสร้างพื้นที่ของการเรียนรู้ในประเด็นด้านการ
ออกแบบสภาพแวดล้อมและชุมชนเมือง (Urban Design) ที่ผู้คนที่แตกต่างและหลากหลายในพื้นที่เมืองเกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันและกันได้โดยไม่จำกัดอยู่แต่ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบหรือสถาปนิก โดยมี
เป้าหมายในการสร้างกระบวนการพัฒนาในรูปแบบ Soft Process ที่ทำให้เกิดรูปแบบของ D.I.Y. Urbanism 
ผ่านการสร้างกระบวนการทดลองและเรียนรู้ผ่านงานวิจัย 
  

  จากการวิเคราะห์ประเด็นการวิพากษ์แนวคิดเชื่อมโยงไปสู่อุปสรรคและปัญหาที่เกิดขึ้นจากบริบทของ
ประเทศไทย ทำให้รายงานวิจัยฉบับนี้สามารถกำหนดวัตถุประสงค์ของการศึกษาได้ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาบริบทของเมืองในกรณีศึกษาที่เป็นความได้เปรียบและเสียเปรียบ
ของการขับเคลื่อนด้านการออกแบบสภาพแวดล้อมชุมชนและเมือง 

2. เพื ่อทดลองกระบวนการออกแบบอย่างมีส่วนร่วมของประชาชนตั ้งแต่
กระบวนการเริ่มสร้างสรรค์โปรแกรม การจัดทำต้นแบบหรือการทดลองเชิง
พ้ืนที่ การประเมินผล และการนำกลับมาสร้างข้อเสนอต่อไป  

3. เพื่อสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู้สาธารณะในด้านการพัฒนาเมืองและใช้เป็น
พ้ืนที่ทดลอง (Sandbox) ของการออกแบบเมืองและชุมชน 

 

สำหรับวิธีการดำเนินการวิจัยเป็นการออกแบบกระบวนการสร้างการเรียนรู้ร่วมกันในรูปแบบของ 
Urban and City Lab ที่เน้นการสร้างประสบการณ์หรือการเรียนรู้ร่วมกันของเมืองในรูปแบบของ New 
Urbanism ที่ก่อให้เกิดการแทรกแซงทางความคิดและหมุนไปหาการเปลี่ยนแปลงเชิงกลไก กระบวนการ และ
โครงสร้างของเมืองต่อไป โดยผลของการศึกษาในงานวิจัยฉบับนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 1) การออกแบบ
กระบวนการที่หลากหลายเพื่อสร้างเป็น Menu ในการเลือกใช้ในการพัฒนาเมืองและพื้นที่อื่นๆ  และ 2) การ
สร้างข้อเสนอแนะแนวทางและข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาประเด็นของการออกแบบสภาพแวดล้อมและ
ชุมชนเมืองใน 6 ประเด็นคือ (1) เครื่องมือในการออกแบบสภาพแวดล้อมและชุมชนเมือง (2) รูปแบบทางการ
ลงทุน (3) รูปแบบของการสร้างแรงจูงใจ (4) การจัดการที่ดิน (5) การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของกฎหมาย 
และ (6) การออกแบบองค์กรการขับเคลื่อนที่เหมาะสม ผ่านการวิเคราะห์ในสองระดับคือ การวิเคราะห์เชิง
กลไกและโครงสร้าง และการวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ 
 

สาขาวิชาการจัดการป่าไม้ โครงการจัดตั้งวิทยาลัยการป่าไม้ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
 

การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษย์ทำให้ความต้องการการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมสูงขึ้น โลกได้เผชิญกับปัญหาการบุกรุก
ทำลายป่าเพื่อเปลี่ยนแปลงเป็นพื้นที่เกษตร และอื่นๆที่เกี่ยวข้อง
มากขึ้น การเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างเกินขีด
ความสามารถในการฟื้นตัวของทรัพยากร เกิดความสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ เกิดมลพิษทั ้งทางอากาศและทางน้ำ           
การการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Green House Gas; GHG) 
ซึ่งส่งผลกระทบให้เกิดสภาวะโลกร้อน เกิดการเปลี่ยนแปลง 

สภาพภูมิอากาศ อย่างรวดเร็ว ภูมิอากาศแปรปรวน ผลผลิตทางการเกษตรต่ำลง มนุษย์ต้องใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศรุนแรงมากขึ้น เป็นแรงผลักดันให้นานา
ประเทศหันมาสนใจและตระหนักถึงผลกระทบและความเสียหายในด้านต่าง ๆ ที่จะตามมา 

 

ประเทศไทยได้กำหนดเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs), ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 และนโยบายป่าไม้แห่งชาติ มีแนวทางในการพัฒนาอย่างยั ่งยืน 
ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และพลิกโฉมประเทศไทยสู่ “สังคมก้าวหน้า เศรษฐกิจสร้างมูลค่าอย่างยั่งยืน” โดยในมิติความยั่งยืน
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้มีการประกาศเพิ่มพื้นที่ป่าไม้ทั้งประเทศ การดำเนินงานตาม
นโยบายยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี กำหนดให้ประเทศไทยมีพ้ืนที่สีเขียวร้อยละ 55 ต่อพ้ืนที่ประเทศ แบ่งเป็นพ้ืนที่
ป่าสมบูรณ์ร้อยละ 35 (คิดเป็นพื้นที่ 112.35 ล้านไร่) พื้นที่ป่าเศรษฐกิจเพื่อการใช้ประโยชน์ร้อยละ 15 (คิด
เป็นพื้นที่ 48.15 ล้านไร่) และพื้นที่สีเขียวในเขตเมืองและชนบท ร้อยละ 5 (คิดเป็นพื้นที่ 16.05 ล้านไร่) และ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 และนโยบายป่าไม้แห่งชาติ กำหนดเพิ่มพื้นที่สีเขียว เพ่ือ
เป็นป่าอนุรักษ์ และป่าเศรษฐกิจไม่น้อยกว่าร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ประเทศไทย เป็นพื้นที่ป่าอนุรักษ์ ร้อยละ 25 
หรือ 81 ล้านไร่ และพื้นที่ป่าเศรษฐกิจและป่าชุมชน ร้อยละ 15 หรือ 48 ล้านไร่  ในการดำเนินการให้ครบ
ตามที่กำหนดไว้ จึงจำเป็นต้องมีการเก็บรวบรวมฐานข้อมูลทรัพยากรป่าไม้ที่เป็นปัจจุบันและต่อเนื่องทุกปี        
เป็นฐานข้อมูลในการจัดการพื้นที่ป่าไม้ร้อยละ 40 โดยเป็นความรับผิดชอบร่วมกันของกรมป่าไม้ และกรม
อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช ในขณะที่สถานการณ์ข้อมูลพื้นที่ประเทศไทยตามระบบสารสนเทศ 
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ภูมิศาสตร์ สำหรับการคำนวณร้อยละพื้นที่ป่าไม้ เพื่อใช้ในการกำหนดยุทธศาสตร์และเป้าหมายในการจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้ โดย กรมป่าไม้ นั้น จากข้อมูลที่มีการเก็บรวบรวมดังกล่าวพบว่า ปัจจุบันสถานการณ์การลดลง
ของพื้นที่ป่าไม้ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เมื่อ ปี พ.ศ. 2516 ประเทศไทยมีพื้นที่ป่าไม้ทั้งหมด 138,566,875 ไร่ 
หร ือร ้อยละ 43.21 ของพื ้นที ่ประเทศ และในปี พ.ศ. 2564 ประเทศไทยเหลือพื ้นที ่ป ่าไม ้ท ั ้งหมด 
102,212,434.37 ไร่ หรือร้อยละ 31.59 อีกทั้ง ข้อมูลเหล่านี้ยังเป็นเครื่องมือในการกำหนดยุทธศาสตร์และ
เป้าหมายในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ การประเมินผลและการติดตามการใช้ประโยชน์ในพื้นที่ป่าไม้ และ
นโยบายการแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งในเรื่องที่ดินเพ่ือการอยู่อาศัย หรือการใช้ประโยชน์อื่น ๆ  

 

 นอกจากนี้ ข้อตกลงระหว่างประเทศเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจะทวีความเข้มข้น
ส่งผลให้ประเทศต่างๆ รวมทั้งไทยต้องดำเนินมาตรการลดก๊าซเรือนกระจกอย่างจริงจัง ประเทศไทยได้ประกาศ
เจตนารมณ์และกำหนดเป้าหมายของประเทศ ในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้ต่ำกว่าระดับการปล่อย
ตามปกติร้อยละ 7-20 ภายในปี พ.ศ. 2563 นอกจากนี้ความตกลงปารีส (Paris Agreement) ที่นานาประเทศ
ได้รับรองร่วมกัน เมื่อวันที่ 12 ธันวาคม พ.ศ. 2558 ซึ่งมุ่งควบคุมการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกให้ต่ำ
กว่า 2 องศาเซลเซียส และประเทศไทยได้ลงนามรับรองความตกลงดังกล่าวเมื่อวันที่ 22 เมษายน พ.ศ. 2559 
ส่งผลให้ไทยต้องมีส่วนร่วมในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างต่อเนื่อง โดยกำหนดเป้าหมายในการลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพิ่มขึ้น เป็นร้อยละ 20-25 ภายในปี พ.ศ. 2573 อีกทั้งต้องมีการทบทวนเพื่อเพ่ิม
ระดับการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทุก 5 ปีก่อให้เกิดนัยสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ ที ่จะต้องเร่ง
ดำเนินการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในทุกภาคส่วน เป็นแรงกดดันให้ประเทศต้องเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
การผลิตและบริโภคให้เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และเพิ่มการใช้พลังงานหมุนเวียนและพลังงานชีวภาพเพิ่มมาก
ขึ้น ตามนโยบายป่าไม้แห่งชาติ  
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นวัตกรรมวิทยาศาสตรแ์ละสิ่งประดิษฐส์ร้างสรรค์ 

 

นายอัครพล สลีแดง  
(Ph.D. Molecular Biology and Bioinformatics) 

 

นวัตกรรม (Innovation) 
เป้าหมายหลักเชิงเศรษฐกิจของประเทศต่าง ๆ ส่วนใหญ่ 

คือ การเติบโตของเศรษฐกิจและการเพิ่มขึ้นของรายได้ต่อหัวของ
ประชากร จนประเทศกลายเป็นประเทศที ่พัฒนาแล้วหรือมี
รายได้ต่อหัวของประชากรสูง การจะพัฒนาตัวเองไปสู่ประเทศ
พัฒนาแล้วต้องพึ ่งพาการบริโภคในประเทศที ่แข็งแกร่งและ
อุตสาหกรรมที่มีความสามารถในการแข่งขันได้ในระดับโลกยิ่ง
ประเทศชาติพัฒนาขึ้นเท่าไหร่ ต้นทุนค่าแรงของประชากรจะเพ่ิม
สูงขึ้นเท่านั้น ทำให้การทำธุรกิจเดิม ๆ ที่มีความซับซ้อนไม่มาก 

จะแข่งขันยากขึ้นเรื่อย ๆ เนื่องจากไม่สามารถแข่งขันกับประเทศกำลังพัฒนาที่ค่าแรงต่ำกว่าได้ ประเทศจึงต้อง
หันมาพึ่งพิงภาคการบริโภคในประเทศที่จะเติบโตไปตามคุณภาพชีวิตของประชากร และหันมาสร้างศักยภาพ
ธุรกิจของประเทศให้แข่งขันในเวทีโลก 
 

 การจะเปลี่ยนแปลงประเทศไปสู่ 4.0 จึงต้องการเปลี่ยนจากการทำธุรกิจแบบ “DO” เป็น “MAKE” 
คือ เน้นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่มากกว่าการแข่งขันในอุตสาหกรรมเดิม ๆ หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ธุรกิจไทยต้องมี 
แบรนด์ในระดับโลก เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมหรือรายได้เข้าสู่ประเทศท่ีจะขยายขอบเขตกว้างขึ้นจากห่วงโซ่อุปทาน
ที่เคยเป็นผู้รับจ้างผลิตมาเป็นเจ้าของนวัตกรรม มีนักวิชาการหลายท่านให้คำจำกัดความของ “นวัตกรรม 
(Innovation)” ไว้น่าสนใจ ดังนี้ 
 

“นวัตกรรม” (Innovation) หมายถึง ความคิดการปฏิบัติหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยมีใช้มา
ก่อนหรือเป็นการพัฒนาดัดแปลงมาจากของเดิมที่มีอยู่แล้วให้ทันสมัยและใช้ได้ผลดียิ่งขึ้นเมื่อนํานวัตกรรมมา
ใช้จะช่วยให้การทำงานนั้นได้ผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกว่าเดิมทั้งยังช่วยประหยัดเวลา  และ
แรงงานได ้

สำนักงานวัตกรรมแห่งชาติ (สนช.) ให้คำจำกัดความว่า “นวัตกรรม คือ สิ่งใหม่ที่เกิดจากการใช้ความรู้
และความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม” 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) ให้ความหมาย “นวัตกรรม หมายถึง สิ่งที่ทำขึ้นใหม่หรือ
แปลกจากเดิม ซึ่งอาจเป็นความคิด วิธีการ หรืออุปกรณ์ เป็นต้น” 
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Peter Drucker ให้คำนิยามว่า นวัตกรรมเป็นก้าวหนึ ่งของการมุ ่งความเจริญ นวัตกรรมเป็น
แรงผลักดันในการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันและการเติบโตของธุรกิจในระยะยาว 

โดยสรุป นวัตกรรม (Innovation) หมายถึง สิ่งใหม่ที่เกิดจากการใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ที่มี
ประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม และช่วยสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันและการเติบโตของธุรกิจในระยะ
ยาว Creativity หรือความคิดสร้างสรรค์ จะเป็นกระบวนการที่สร้างความคิดใหม่ ๆ ออกมา ทางเลือกใหม่ 
การแก้ปัญหา แนวทางใหม่ ๆ ในแบบที่แตกต่างกันไป Innovation หรือนวัตกรรม คือ ความสามารถในการ
ใช้ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ทักษะและประสบการณ์ทางเทคโนโลยีหรือการจัดการมาพัฒนาและผลิตสินค้า
ใหม่ หรือกระบวนการผลิตใหม่หรือบริการใหม่ซึ ่งตอบสนองความต้องการของตลาด หรือ "นวัตกรรม 
(Innovation)"  ก็คือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาหรือประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ เช่น บริการ ผลิตภัณฑ์ หรือ
กระบวนการใหม่ ๆ (Service, Product, Process) เป็นต้น ที่มีคุณค่า (Value creation) และมีประโยชน์ต่อ
ผู้อื่นทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 

 

โดยมีตัวอย่างจากการศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์ชั้นสูง เช่น การใช้เทคโนโลยีการถ่ายฝากในเซลล์ต้น
กำเนิดของปลาที่มีความใกล้ชิดกันทางสายพันธุ์โดยใช้เซลล์ต้นกำเนิดของปลาเทราท์ แล้วทำการฉีดเข้าสู่ปลา
แซลมอลที่เป็นหมัน สามารถออกลูกเป็นปลาเทราท์ได้ ซึ่งถือได้ว่าเทคนิคนี้จะสามารถนำไปใช้ในการรักษาสาย
พันธุ์ปลาที่ใกล้สูญพันธุ์ได้ดี (Okutsu et al., 2008) ซึ่งจากการศึกษาเทคนิคเหล่านี้ล้วนแต่เป็นวิธีที่สามารถ
ช่วยเก็บรักษาสายพันธุ์ของปลาไม่ให้เกิดการสูญพันธุ์ มีการเพิ่มจำนวน และเป็นการพัฒนาเทคนิคเพ่ือให้ใช้ได้
หลากหลายรูปแบบกับสิ่งมีชีวิตที่มีความใกล้ชิดหรือห่างไกลกันทางพันธุกรรม ซึ่งสามารถช่วยเพ่ิมจำนวนพันธุ์
ปลาให้มากขึ้นรวมถึงช่วยอนุรักษ์สายพันธุ์ของปลาบางชนิดไม่ให้สูญพันธุ์ในช่วงระยะเวลาอันใกล้นี้ ซึ่งสามารถ
นำมาต่อยอดทางธุรกิจหรืออุสาหกรรมในอนาคตได้ 
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เทคโนโลยีและนวัตกรรมอาหารแห่งอนาคต 
 

อรรณพ ทัศนอุดม 
 

สาขาอุตสาหกรรมเกษตร  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา, 
52 หมู่ 7 ตำบลบ้านกร่าง อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 ประเทศไทย 

 

* E-mail: unnop_tas@rmutl.ac.th 
 

บทคัดย่อ:  
อาหารแห่งอนาคต คือ อาหารที่ต่อยอดกระบวนการผลิตอาหารแบบเดิมด้วยการใช้เทคโนโลยีซึ่ง

สามารถตอบโจทย์ด้านความไม่มั่นคงทางอาหาร และความต้องการของผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไปหลังจาก 
สถานการณ์ โควิด 19  ซึ่งประกอบไปด้วย 4 กลุ่มหลัก ๆ ได้แก่ อาหารฟังก์ชัน (Functional food) อาหาร
ทางการแพทย์ (Medical food) อาหารอินทรีย์ (Organic food) และอาหารที่ผลิตขึ้นมาใหม่ทางนวัตกรรม 
(Novel food)  โดยเทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารนวัตกรรมในปัจจุบัน ได้แก่ การใช้
ความดันสูง  การใช้คลื่นเสียงความถี่สูง  การใช้พลาสมา  การใช้กระแสไฟฟ้า  การพิมพ์อาหาร 3 มิติ  รวมไป
ถึงการใช ้เทคนิคทางด้านโมเลคิวลาร ์แกสโตรโนมี  เช ่น สเฟียร ิฟ ิเคช ันและร ีเว ิร ์สสเฟียร ิฟ ิ เคชัน  
เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค ทั้งนี้ เทรนด์อาหารที่น่าสนใจของปี 2566-2570 ผู้บริโภคมีความ
ต้องการที่จะดูแลสุขภาพให้มีอายุที่ยืนยาว แต่สุขภาพดี กลุ่มผลิตภัณฑ์อาหารที่ผู้ประกอบการให้ความสนใจ
ผลิตเพ่ือจำหน่าย จึงได้แก่ กลุ่มสินค้าท่ีติดฉลากโภชนาการ โปรตีนจากพืช อาหารที่มีโภชนาการเฉพาะบุคคล  
อาหารพร้อมทานเพื่อสุขภาพ  เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และกลุ่มอาหารทีล่ดหรือปราศจากน้ำตาล  อย่างไรก็ตาม 
นอกจากการผลิตอาหารที่ตอบโจทย์ความต้องการของผู้บริโภคแล้ว เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่นำมาใช้ในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร ควรต้องพิจารณาถึงความเหมาะสม ทั้งในแง่ของต้นทุน คุณภาพ และคุณค่าทาง
โภชนาการที่คงอยู่ เพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีคุณภาพ มีคุณค่า และความปลอดภัยสำหรับการบริโภค 

  

คำสำคัญ: นวัตกรรม, อาหารแห่งอนาคต, Agriculture, Agro-industry, Sustainable innovation 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อรรณพ ทัศนอุดม เกิดเมื่อปี พ.ศ. 2521 จังหวัดพิษณุโลก ประเทศไทย  ในปี 2544  
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี วท.บ อุตสาหกรรมเกษตร จากมหาวิทยาลัยนเรศวร  ปี 2547 จบการศึกษา
ระดับปริญญาโท วท.ม อุตสาหกรรมเกษตร จากมหาวิทยาลัยนเรศวร และในปี 2559 จบการศึกษาระดับ
ปริญญาเอก ปร.ด. วิทยาศาสตร์การอาหาร จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ปฏิบัติงานในตำแหน่งอาจารย์
ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร สาขาอุตสาหกรรมเกษตร คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา พิษณุโลก  ตั้งแต่ปี 2545 ถึงปัจจุบัน และ
ปัจจุบันดำรงตำแหน่งผู้ช่วยอธิการบดี และหัวหน้าศูนย์ความเป็นเลิศทางนวัตกรรมอาหารสำหรับผู้ประกอบการ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีเทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
          โดย สุริยา ขันทะพล และ เกศินี วีรศิลป ์

366 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลติภณัฑ์แหนมแม่ใบของตำบลบ้านกลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 
          โดย รัตติกาล กันยะเส และ วิกานดา ใหมเ่ฟย 

374 

พฤติกรรมและทัศนคติในการใช้ภาษาม้งของเยาวชน กรณีศึกษา:บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา 
อำเภอเวียงสา จังหวดัน่าน 
          โดย นิพนธ์ ยิ้มพิมพ์ใจ และ จันทร์จริา นันตา 

384 

ปัจจัยที่ส่งผลทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเช่ือของชาติพันธ์ุม้ง บ้านบ่อหอย
และบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดนา่น          
          โดย รุ่งสว่าง แสนโซ้ง, นพินธ์ ยิ้มพิมพ์ใจ, จันทร์จิรา นันตา และ ดวงพร เพิ่มสุวรรณ 

393 

ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในด้านการดูแลสุขภาพ ในพื้นที่บ้านแม่ทราย หมู่ที่ 1 ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร ่
          โดย ปรียานุช เพิ่มเตมิ, จริัฐิติกร ภักดี และ จันทร์จิรา นันตา 
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lv 

 

 หน้า 
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์กลุ่มดนตรีพื้นเมือง ในพื้นที่บ้านทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร ่
          โดย ธัญชนก แสงดำ และ จันทร์จิรา นันตา 

413 

ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลายในเขตอำเภอเมืองจังหวัดแพร่ 
          โดย พรหมันต์ ยูนิพันธุ ์และ และปัญจพร คำโย 

423 

แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานเีพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อำเภอสวรรคโลก  
จังหวัดสุโขทัย 
          โดย พิมพ์วรีย์ ถาดอก, ณฐิตากานต์ พยัคฆา, ภาณุพันธุ์ ประภาติกลุ และ ฟ้าไพลิน ไชยวรรณ 

432 

ความต้องการและความพร้อมของผู้สอนและบุคลลากรในการจดัการเรียนการสอนภาษาอังกฤษออนไลน์                     
ของสถาบันภาษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
          โดย กรรณิการ์ กาญจันดา 

445 

การประยุกต์เทคโนโลยีภูมสิารสนเทศในการวิเคราะห์รปูแบบท่ีตั้งและแนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่            
ในเขตเทศบาลนครแมส่อด จังหวดัตาก 
          โดย กัญญาณัฐ เผือกทิม, อรสา รัตนสินชัยบุญ และ สภุาพร มานะจติประเสริฐ 

447 

กลุ่ม 4 นวัตกรรมวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และสิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์  
การหมักลำไยแช่แข็งไม่เตมิน้ำตาลเพื่อการผลติน้ำสม้สายชูหมัก 
          โดย ชูตระกูล กุหลาบขาว, ชาลิสา สรุวงค,์ นันทิชา เป็กกันใจ, อำนาจ แก้วแดง และ ศุภณฐั พัฒนสารินทร ์

458 

การหาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอด้วยชุดสกดั TRIzolTM จากด้วงงวงข้าวระยะตัวเต็มวัย (Sitophilus 
oryzae L.) 
          โดย พีระดา พ่ึงเจรญิ และ เอกอาทิตย์ ฤทธิเดชยิ่ง 

465 

ผลของสารสกดัน้ำมันหอมระเหยจากตระไคร้หอมในการควบคมุด้วงงวงข้าว 
          โดย ณัฐวุฒิ กรรณิกา, ศศินา ฟักคง, สินีนาฏ สองศรี และ เอกอาทิตย์ ฤทธิเดชยิ่ง 

472 

การสังเคราะห์ Al2O3 สำหรับการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นในพริกแห้ง 
          โดย อภิสรา กาญจนะ, ศริภัทร วงค์ขันแก้ว, ณัฏฐ์อัปสร เจตนานนท์, พิทักษ์ วงษ์รีย์  
               และ ศุภณัฐ พัฒนสารินทร์  

484 

การไฮโดรไลซสิและการหมักใบอ้อยและเปลือกข้าวโพด เพื่อการผลิตไบโอเอทานอล โดยใช้ยีสต์จากผู้ผลิตสุราไทย
และเชิงพาณิชย ์
          โดย ปัณณวิชญ์ กุลศรีชัย, กฤตยา สาจักร,์ ปิณฑริา สั่งสอน, ณัฐญาภรณ์ ทองคำพิพัฒน์กุล  
                และ ศุภณัฐ พัฒนสารินทร ์

491 

หม้อดินรักษ์โลก 
          โดย กุลธิดา ตายอด, ปานตา อาษาพันธ ์และ ฐปนัท งามจรัส 

500 

การสกัดสารพร้อมใช้ Tryptanthrin จากใบห้อมสายพันธ์ุ Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze. ในพ้ืนท่ีจังหวัด
แพร่ โดยใช้เทคนิคการสกัดด้วยตวัทำละลาย 
          โดย ธัญญารตัน์ สีนวล, ปยิวรรณ แสงทอง, สินีนาฏ สองศรี และ ณัฐพร จันทร์ฉาย 

510 

การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดพลาสติกเหลือใช้ 
          โดย ณัฐณกรณ์ ช่ืนโชติทรัพย์, ยศสรัล อาตมาตร, เพียงหทัย ยาวิราช, อรอนงค์ ยามเลย  
               และ ศิโรรัตน์ เตชะแก้ว 

520 
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 หน้า 
การผลิตเช้ือเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโม 
          โดย นพภัสสร บริบูรณ์ และ วรวลัญช์ เครือสบจาง 

532 

การประยุกต์ใช้สีจาก Rhodotorula rubra MJU18 ในการย้อมเสน้ใยฝ้าย 
          โดย พบธรรม ทองเทพ, อัญศญา บุญประจวบ และ ณัฐพร จันทร์ฉาย 

537 

การนำเสนอผลงานภาคโปสเตอร์ (Poster Presentation)  
กลุ่ม 1 เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตรและอาหาร  
การเปรยีบเทียบผลของอากาศยานไร้คนขับและเครื่องพ่นยาแบบดัง้เดิมเพื่อป้องกันศัตรูพืชในแปลงผลิตเมลด็พันธ์ุ
ถั่วเหลือง 
           โดย ภภัสสร วัฒนกุลภาคิน, กัณทิมา ทองศรี, ศุภลักษ์ สัตยสมิทสถิต และ จรีพัฒน์ อ่อนตา 

552 

การทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร 
          โดย วาสนา สุภาพรหม, มนัสชญา สายพนัส และ วราพงษ ์ภิระบรรณ ์

565 

ผลของแสงแอลอีดตี่อผลผลิตและสารสำคัญในไมโครกรีน 
          โดย ฐิติพร มะชิโกวา, ดวงกมล เดชดอน, นิรุจน์ คำจุมพล, ปรินดา คงยิ่งหาญ, สุชานันท์ พุทธเจริญผล,  
               สุกัญญา เอี่ยมลออ และ วิศณยี์ โพธ์ิหล้า 

578 

การทดสอบประสิทธิภาพของสารบราสซโินไลดต์่อการเจริญเติบโต ผลผลติ และคณุภาพเมล็ดพันธ์ุถั่วเหลืองฤดูแล้ง
หลังนาในแปลงเกษตรกรจังหวัดนา่น 
          โดย กัณทิมา ทองศรี, ภภสัสร วัฒนกุลภาคิน, ศภุลักษ์ สัตยสมิทสถติ, ธนัชชาติ ทรัพย์จี่  
               และ นิภาภรณ์ พรรณรา 

587 

ผลของเบนซลิอะดีนินและกรดแนฟทาลีนอะซีติกต่อการเพิ่มปริมาณยอดต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอ                        
ในหลอดทดลอง 
          โดย รดี จิตรตั้ง, โรจนกร เชิงปัญญา, อรรถพล ตลึงจติร และ อภิรดี เสียงสืบชาต ิ

601 

การพัฒนาผลิตภณัฑ์ธญัพืชผสมผงจิ้งหรีดอัดแท่ง 
          โดย วิโรจน์ ไปนาน, ศศินนัท์ อาจารย์ และ พัตรเพ็ญ เพญ็จำรัส 

612 

สำรวจการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในดินตะกอนในพ้ืนท่ีบ่อเก็บขยะเทศบาล ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร ่
          โดย พุดน้ำบุตย์ สานประดิษฐ์, ศุภกิตติ์ คำเลีย้ง, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ, ประเจต อำนาจ,  
                ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสียงสืบชาติ, กษมา ถาอ้าย และ วรวุฒิ งามพิบูลเวท 

622 

การศึกษาอัตราส่วนของชาเนียมและสมุนไพรไทยท่ีมตี่อสารประกอบฟีนอลิกและฤทธิ์การต้านอนุมลูอิสระ 
         โดย อนุวัฒน์ จรัสรัตนไพบูลย์, โยษติา จรสัรตันไพบูลย์, ปรริัตน์ คนสูง, ละออทิพย์ นะโลกา  
              และ พัตรเพ็ญ เพญ็จำรัส 

634 

ผลของการพอกเมล็ดพันธ์ุร่วมกับโพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟตต่อคุณภาพเมล็ดพันธ์ุผักกาดหอม 
          โดย ศุภวรรณ มาดหมาย, เสาวลักษณ์ บันเทิงสุข และ เปรมจิตต์ ถิ่นคำ 

644 

การศึกษาคุณสมบตัิบางประการของเม็ดดินเผาที่ใช้ความร้อนจากเตาเผาแกลบ 
          โดย สาวิตรี เมฆโพยม, พภิพภัทร  ลาวเมือง, ประเจต อำนาจ, ยุทธนา เถิงล้อม, อภิรดี เสยีงสืบชาติ,  
               กษมา ถาอ้าย, วรรณอุบล สิงห์อยู่เจริญ และ วรวุฒิ งามพิบูลเวท 
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 หน้า 
การตรวจสอบการเสื่อมคุณภาพนมถุงพลาสติกแบบไม่ทำลายด้วยการวัดค่าความจุไฟฟ้า 
          โดย เกษมสุข เสพศริิสุข, อนงค์นาถ อินทะเสม, สักกะพันธ์ คล้ายดอกจันทร์, ชาติวุฒิ พลนิล,  
               นพดล มณีรัตน์ และ Albert Abad Barga 

662 

แนวทางการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบัตติิทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรอำเภอวารินชำราบ   
จังหวัดอุบลราชธาน ี
          โดย ปริสุ กรรณิกา, สุนันท์  สีสังข์ และ เฉลิมศักดิ์ ตุ้มหิรญั 

670 

ศึกษาพัฒนาการเพาะเลี้ยงเอม็บรโิอสายพันธ์ุมะพร้าวน้ำหอมสีเขียว 
          โดย สุภาภรณ์ สาชาติ, อรทัย ธนัญชัย, ภุมรินทร์ วณิชชนานันท์, หยกทิพย์ สุดารยี์, ปริญดา หรูนหีม, 
               วิไลวรรณ ทวิชศรี และ ทิพยา ไกรทอง 

681 

การส่งเสริมการจัดการศตัรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
          โดย กษิรา คูหา, เฉลมิศักดิ์ ตุ้มหริัญ และ จินดา ขลิบทอง 

689 

ศึกษาการเพาะเลี้ยงเอม็บริโอของมะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 6 สายพันธุ ์
          โดย อรทัย ธนัญชัย, สุภาภรณ์ สาชาติ, ปาริฉัตร สังข์สะอาด, ภุมรินทร์  วณิชชนานันท์, หยกทิพย์ สุดารีย,์  
               ปริญดา หรูนหีม, ทิพยา ไกรทอง และ วิไลวรรณ ทวิชศรี 

701 

การทดสอบเทคโนโลยีปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศในการผลิตชาอินทรียใ์นพื้นที่จังหวัดเชียงราย และจังหวัดน่านแบบ
เกษตรกรมีส่วนร่วม 
          โดย วัฒนนิกรณ์  เทพโพธา, ดิเรก พรหมเกษา, พรพนัช มกีุล และ พรพิมล  ชัยวงศ์ 

708 

การวิเคราะห์ปรมิาณคาเฟอีนและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในกาแฟผสมน้ำผึ้ง 
          โดย ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด, ศศิกานต์ คู่วัฒนา, กมลพร ปานง่อม และ ภัทราพร ผูกคลา้ย 

719 

องค์ประกอบทางเคมีและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดใบชาเมีย่ง 
          โดย ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด, กมลพร ปานง่อม, ธนากร ลัทธ์ิถีระสุวรรณ และ ภัทราพร ผูกคลา้ย 

721 

การศึกษาวิธีตรวจสอบความงอกที่เหมาะสมของเมล็ดพันธ์ุฟักแฟง 
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ABSTRACT 

 This research aimed to design and develop a biomass pellet machine to add value to 

waste from unproductive palm trees for thermal benefits. By providing an alternative method 

for disposing of agricultural waste, this project enhances the value of such waste and generates 

additional income for farmers. A prototype biomass pellet machine was designed and 

examined specifically for unproductive palm trees. The study assessed the potential of 

biomass pellets derived from unproductive palm trees by evaluating the physical and thermal 

properties of the produced biomass fuel. The prototype machine comprised three main 

components: shredding, dehumidification, and compression. The average heat value of the 

samples was 3,468 ± 6 cal/g, which is within the quality standard for biomass pellets. 

Although the average moisture content of 12.39 ± 0.02 was slightly higher than the standard 

value, the high-quality biomass pellets that met established standards were successfully 

produced. This research contributes to the growing competitiveness of biomass pellets in both 

domestic and international markets, strengthening economic and social stability within the 

Thai agricultural sector. Furthermore, it provides a foundation for future research and 

development aimed at solving problems and promoting advancements in Thai agriculture. 

 

Keywords: Agricultural waste, Biomass, Biomass pellet, Unproductive palm tree 
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INTRODUCTION 

 

The agricultural production system creates an increasing trend of agricultural waste. 

Each year around the world, there are between 10 and 50 million tons of agricultural waste, 

and the quantity is likely to increase. Agricultural residues, the material left over from the 

harvesting of farming production, are normally left in the fields, such as rice straw, bean 

plants, cassava, sugarcane, etc (Kaewdiew et al., 2019). These materials have not been used, 

and the many leftovers cause many problems. Before the new cultivation cycle is started, the 

preparation of the farmland is required. Due to a lack of understanding of agricultural waste 

utilization data, the most common method of elimination is the incineration of these waste 

materials, causing carbon dioxide in the atmosphere, which generates greenhouse gases 

affecting global warming (Ramaraj et al., 2023). The effective handling of agricultural waste 

not only addresses environmental concerns but also contributes to sustainable development 

goals. Agriculture waste management is a critical challenge for Thailand, a country deeply 

rooted in agricultural activities (Sophanodorn et al., 2022). As a consequence, numerous 

agricultural wastes are dispersed throughout the nation. Thailand has a diverse range of 

agricultural residues that could serve as valuable energy resources. These include bagasse, 

rice husk, wood waste, corn cob, and rice straw, as well as residues derived from the 

cultivation of oil palm, sugarcane, and cassava (Juntarawijit & Juntarawijit, 2012). Many of 

these materials can be used as alternative raw materials and also help reduce the amount of 

agricultural waste. 

For centuries, oil palm has been a major economic oil crop in Thailand due to its 

diverse range of applications. Palm oil is used in numerous products, including food items 

like cooking oil, margarine, and confectionery, as well as commodities such as cosmetics, 

soap, and candles. Additionally, it serves as an alternative fuel source, especially for biodiesel 

production. Thailand is recognized as the third-largest producer of palm oil worldwide, 

following Malaysia and Indonesia, owing to its inherent topographical advantages (Iskandar 

et al., 2018). Figure 1 illustrates the planted area of oil palm in Thailand, spanning from 2013 

to 2022, with a projected forecast extending to 2023. In 2022, the planted area dedicated to oil 

palm cultivation in Thailand was estimated to be 6.42 million rai, with projections indicating 

an expansion in 2023. Simultaneously, the anticipated oil palm production volume in Thailand 

for the year above was projected to reach approximately 18.27 million metric tons (Statista 

Research Department, 2024).  

 
 

Figure 1. Oil palm planted area in Thailand during 2013 – 2023  

(Statista Research Department, 2024). 
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After 25 years, the economic productivity of an oil palm declines, leading to the 

necessity of replanting unproductive palm trees (Petri et al., 2023). The conventional approach 

to replanting involves the use of the felling and chipping method, typically preceded by the 

poisoning of palm trees. The administration of poison to the trunks of palms expedites their 

degradation, thereby facilitating the subsequent process of palm felling (Virdiana et al., 2020). 

The chipped material can be distributed throughout the plantation and utilized as fertilizer. 

However, if the residue materials are not buried, the risk of pest infection from the new 

planting will increase. It is detrimental to the environment to leave oil palm trunks to 

decompose naturally, convert them into chips for fertilizer, or burn them. Hence, an extensive 

amount of research has been conducted to investigate the optimal utilization of unproductive, 

mature oil palms for the production of high-value-added products such as single- and multi-

layer panels and block boards. 

Alternative energy sources with high potential in Thailand include biomass energy 

from agricultural waste. The utilization of agricultural waste for the production of biomass 

has the potential to mitigate the utilization of fuel from forest resources. It also addresses the 

issue of disposing of agricultural waste and waste materials. Biomass is a promising 

renewable energy asset for facilitating environmentally friendly energy production without 

affecting global warming due to net carbon dioxide emissions. This is attributed to the fact 

that biomass can undergo conversion into bioenergy, encompassing both heat and power 

generation, as well as a diverse range of biofuels that are available in solid, liquid, and 

gaseous forms (Energy Policy and Planning Office, 2012; Babin et al., 2021). The utilization 

of biomass presents numerous environmental and socioeconomic advantages. The 

implementation of bioenergy plays a significant role in mitigating environmental impacts and 

aligns with social, economic, and sustainability objectives. Bioenergy initiatives are often 

used to increase local incomes and stimulate employment opportunities, thereby enhancing 

overall societal well-being (Kongto et al., 2022). 

The advancement of biomass power plants in Thailand is advocated as a strategy to 

enhance energy security while curbing energy imports and net greenhouse gas emissions. This 

initiative, initiated in 1992, incorporates various measures such as financial incentives for 

biomass-fueled power generation, purchase guarantees, and facilitation of soft loans to 

support project implementation (Barz & Delivand, 2011).  The implementation of the 

Renewable Energy Development Plan (REDP 2008–2022) was initiated to meet the regulatory 

requirements stipulated in the Act. The primary objective of this plan was to enhance the 

contribution of renewable energy sources to 20% within 15 years. Nonetheless, a revision 

transpired in 2011, resulting in the introduction of the Alternative Energy Development Plan 

(AEDP 2012–2022), which aims to augment the proportion of renewable energy to 25% of 

Thailand's overall energy demand (Kongto et al., 2021). 

Due to the abundance of biomass energy sources in many agricultural countries, 

extensive research endeavors have been undertaken to investigate the viability of biomass 

utilization and to advance biomass energy as an alternative source for electricity generation. 

Previous studies have demonstrated that the production of crude palm oil yields a significant 

quantity of oil palm biomass. The source of biomass varies from the harvest and processing 

of oil palm fresh fruit bunches to the replanting process, which includes the removal of 

unproductive palm trees (Kongto et al., 2022; Shuit et al., 2009; Sulaiman et al., 2011; Loh, 

2017; Sukiran et al., 2017). 

A prevalent method of agricultural waste processing is the extrusion of biomass fuel 

rods. Biomass pellets represent a viable alternative renewable energy source, which will be 

instrumental in meeting the growing domestic energy demand in the future. This approach 

promotes efficient resource utilization and reduces foreign exchange losses associated with 

fossil fuel imports. The biomass pellet production industry is poised for growth, driven by 
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factors supporting increased international market demand. Thailand has abundant resources 

for biomass pellet production, and the pricing of biomass pellets is favorable. The industry 

not only contributes to the reduction of pollution but also reaps the benefits of governmental 

assistance. The utilization of agricultural waste for the production of biomass briquettes 

presents a sustainable energy alternative, reducing dependence on natural resources such as 

forests and natural gas and addressing waste management concerns within the agricultural 

sector. 

This research was an attempt to design and develop a prototype biomass pellet 

machine. The feasibility of unproductive palm trees for thermal benefits was also investigated. 

Adding value and generating revenue from unproductive palm trees prior to the replanting 

procedure can result in stability and economic and social strength in Thailand's agricultural 

sector. 

 

METHODOLOGY 

Unproductive palm tree samples were collected from a palm plantation in Krabi 

Province, Thailand, as illustrated in Figure 2. These samples were obtained prior to the 

commencement of the replanting procedure within the plantation.  

The process of producing biomass pellets from unproductive palm trees involves 

several key stages. Initially, the unproductive palm trees were cut down to isolate the trunk 

and fronds. The residual biomass is subjected to a process of size reduction, accomplished by 

either chipping or shredding, followed by drying to reduce moisture content . The dried 

biomass is then compressed into pellets using either a pellet mill or an extruder, following 

which the pellets are cooled and packaged for subsequent storage or transportation. The 

design of the biomass pellet machine was adapted from the concept of a biomass pellet 

machine intended for unproductive palm trees, depicted in Figure 3. 

The properties of biomass pellets produced by the developed biomass pellet machine 

were evaluated using testing standards, including heat value, moisture content, ash content, 

volatile compound, fixed carbon, and sulfur content. Furthermore, the results were compared 

with standard MOPHOCHO. 238/2547 (Thai Industrial Standards Institute, 2004). 

 

 
 

Figure 2. Unproductive palm trees from palm plantation in Krabi province.   
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Figure 3. Concept of a biomass pelleting machine for unproductive palm trees.  

 
RESULTS AND DISCUSSION 

 

1. DESIGN OF BIOMASS PELLETING FOR UNPRODUCTIVE PALM  

 A biomass pelleting machine for unproductive palm trees was designed and developed, 

as illustrated in Figure 4. The developed biomass pellet machine comprises five primary 

components, namely: 1) palm tree shredding equipment (rough and fine); 2) palm tree 

dehumidification device with the size of 7 m x 1.25 m x 1.65 m (L x W x H) ; 3) biomass fuel 

conveying equipment; 4) equipment for storing biomass fuel from an unproductive palm tree 

and 5) biomass pellet device from an unproductive palm tree.  
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Figure 4. Design of a biomass pelleting machine for unproductive palm tree.  

 

2. ANALYSIS OF BIOMASS COMPOSITION 

The analysis characteristics of biomass pellets obtained from unproductive palm trees 

are presented in Table 1. The heat value test revealed an average calorific value of 3,468 + 6 

cal/g, which was relative to the quality standard for biomass pellets specified within the range 

of 3,800–4,300 cal/g. The average value of moisture content was found at 12.39 + 0.02, which 

was slightly higher than the standard value. Furthermore, the biomass briquettes derived from 

the unproductive palm tree indicated that biomass pellets produced from unproductive palm 

trees produced only a few pollutants, which could represent an environmentally friendly 

alternative energy source. 

 

Table 1. The characteristics of biomass pellets obtained from an unproductive palm tree. 

 

Parameter Value 

Heat value (H.H.V.) (kcal/kg) 3,468 + 6 

Moisture (% wt.) 12.39 + 0.02 

 

CONCLUSIONS 

 

This study demonstrates the potential for using unproductive palm trees as raw 

materials for the development of biomass pellets as domestic and industrial fuels. The 

production of biomass pellets from unproductive palm trees presents a promising approach to 

the sustainable utilization of resources and the production of renewable energy. By converting 

agricultural waste into valuable biomass feedstock, this approach contributes to environmental 

sustainability, economic development, and energy security. However, addressing logistical 

challenges, ensuring sustainability, and exploring market opportunities are essential for 

realizing the full potential of biomass pellets from unproductive palm trees. 
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ABSTRACT  

 Aspergillus niger plays a crucial role in many industries for production of enzymes, 

organic acids, and metabolites due to its natural ability. Although, A. niger has a potential to 

secrete these biochemical compounds, enhancing their titers through strain development is 

necessary for industrial processes. This fungus can achieve enhanced production yields through 

optimizing fermentation and genetic engineering. In this study, we focused on overexpressing 

glucose oxidase encoding gene (goxC) using six constitutive promoters to increase glucose 

oxidase (GOX) activity and gluconic acid titers. The goxC expression plasmids with different 

promoters were constructed and transformed into A. niger via protoplast mediated 

transformation (PMT) method. A. niger harboring goxC expression plasmids were assessed 

GOX activities using a plate assay and a commercial kit. The concentration of glucose and 

organic acids were analyzed using high-performance liquid chromatography (HPLC). As a 

result, the mutant strains exhibited increased GOX activity and gluconic acid production 

compared to the wild-type strain, likely due to the increased goxC expression cassette. This 

suggests that strain development is a key strategy to enhance the capability of A. niger as a cell 

factory for the efficient production of enzymes and organic acids. 

 

Keywords: Aspergillus niger, Constitutive promoter, Gluconic acid, Glucose oxidase, Strain 

development 
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INTRODUCTION 

 Aspergillus niger, a filamentous fungus, is known for efficiently secreting metabolites 

such as enzymes and organic acids, which are employed in industrial processes. Despite its 

excellent secretory systems, some bottlenecks must be addressed to enhance product yields 

and reduce undesired products. For instance, A. niger naturally produced citric and oxalic 

acids at high titers, which become the undesired products in the production of gluconic acid. 

While optimization of fermentation is initially applied to enhance the product yields, 

undesired products still remain at high concentrations. Thus, strain development through 

genetic and metabolic engineering is employed to enhance product yields and eliminate 

undesired products (Laothanachareon et al., 2018; Zhang et al., 2019). 

 The optimization of strain development is crucial for enhancing the efficiency of 

production in A. niger. Several methods can improve the production of target compounds, 

such as UV or chemical mutagenesis (Chelius & Wodzinski, 1994; Ray & Banik, 1994), but 

these methods are random mutagenesis. Thus, genetic engineering is a more powerful 

approach for strain development in A. niger. To increase productivity, genetic engineering can 

be used to modify metabolic pathways by overexpressing or deleting genes. Additionally, 

several genetic toolboxes, including vectors, markers, and promoters, are available and widely 

used. Among these, promoters are  vital for providing high expression levels of target genes 

(Blumhoff et al., 2013). Regarding types of promoters, constitutive promoters are employed 

to continuously express genes without the need for inducers, making them suitable for 

industrial-scale production. Some constitutive promoters for gene expression in A. niger have 

been successfully developed, such as the protein kinase (pkiA) promoter from A. niger and the 

glyceraldehyde-3-phosphate dehydrogenase (gpdA) promoter from A. nidulans. These two 

constitutive promoters are widely applied for fungal genetic engineering (Huang et al., 2014).  

 In this study, we aimed to develop A. niger strain to efficiently enhance the production 

of gluconic acid using genetic engineering approaches. To increase gluconic acid production, 

the goxC gene, which encodes for glucose oxidase and is a key enzyme in gluconate pathway 

(Figure 1), was performed. Six constitutive promoters were studied to increase the expression 

levels of goxC gene. Plasmids harboring the goxC expression cassette with various promoters 

were introduced into A. niger using the PMT method. The glucose oxidase (GOX) activity 

and gluconic acid titers of the engineered strains were determined and compared to the wild-

type strain using GOX activity assay and high-performance liquid chromatography (HPLC) 

analysis. 

 

Figure 1. Gluconate pathway in A. niger and the strains harboring plasmids involved six 

promoters to assess the expression levels of the goxC gene. 
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METHODOLOGY 

1. Strains and media 

Escherichia coli DH5α was used as a host for plasmid propagation and grown on 

Luria-Bertani (LB) medium supplemented with 100 µg/mL ampicillin at 37 °C. A. niger 

TBRC 6634 served as a host strain for strain improvement and was cultivated on complete 

medium (CM: 1 g/L casamino acid, 5 g/L yeast extract, 1% v/v glucose, 20 mL/L ASPA+N, 

1ml/L Vishniac solution, and 1 mM MgSO4) at 30 °C. Following fungal transformation, 

transformants were incubated at 30 °C on minimal medium (1.2% w/v agar, 20 mL/L 

ASPA+N, 1 mL/L Vishniac solution, and 1 mM MgSO4) supplemented with 325.2 g/L sucrose 

as a carbon source (Laothanachareon et al., 2018) and screened with 125 µg/mL hygromycin 

B (Merck, Germany). For evaluating glucose consumption and organic acid production, 

fermentation was conducted at 30 °C, 200 rpm using basal salt medium (BSM: 0.4 g/L 

(NH4)2HPO4, 0.2 g/L KH2PO4, 0.2 g/L MgSO4·7H20, and 10 g/L peptone) supplemented with 

70 g/L glucose and 3.5% w/v CaCO3. 

2. Plasmid construction 

Recombinant plasmids were constructed using pUC19 plasmid as a backbone. All 

DNA fragments were amplified using PhusionTM High-Fidelity DNA Polymerase (Thermo 

Scientific). A hygromycin resistance gene (hygR) was used as a selectable marker, which was 

amplified from pJET-RDM3. A hygromycin cassette containing PgdpA, hygR, and Ttef1 was 

assembled via overlap extension PCR and cloned into pUC19 plasmid to generate pUC19-

hygR. To overexpress glucose oxidase encoding gene (goxC), the gene was amplified from 

genomic DNA of A. niger TBRC 6634. Subsequently, six glucose oxidase expression cassettes 

with different promoters (Table 1), including PmbfA-goxC-TtrpC (PmbfA cassette), PadhA-

goxC-TtrpC (PadhA cassette), PcitA-goxC-TtrpC (PcitA cassette), PcoxA-goxC-TtrpC (PcoxA 

cassette), PenoA-goxC-TtrpC (PenoA cassette), and PtvdA-goxC-TtrpC (PtvdA cassette) were 

assembled using touch-down PCR (Bankar et al., 2009) and cloned into the pUC19-hygR 

plasmid at EcoRI and KpnI site. All plasmids were propagated using E. coli DH5α before 

protoplast-mediated transformation. 

 

Table 1. Constitutive promoters used in this study 

 

Promoter 

name 

Gene 

name 

Protein ID 

of A. niger 

ATCC 1015 

Protein ID 

of A. niger 

CBS 513.88 

Annotation 

PmbfA mbfA 1145066 An02g12390 Multiprotein bridging factor 

PadhA adhA 1145368 An17g01530 Alcohol dehydrogenase 
 

PcitA citA 1141371 An09g06680 Citrate synthase 

PcoxA coxA 1144141 An07g07390 Cytochrome c oxidase 

PenoA enoA 1113287 An18g06250 Enolase 
 

PtvdA tvdA 1146389 An04g01530 Transport vesicle docking protein 
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3. Protoplast-mediated transformation (PMT) 

The spore was cultured in CM broth and incubated at 30 °C without shaking for 3 

hours for mycelium germination. Subsequently, the mycelium was incubated in a lysing 

enzyme cocktail containing a mixture of 10 mg of β-glucoronidase (Sigma-Aldrich, USA), 50 

mg of Driselase (Sigma-Aldrich, USA), and 100 mg of Lysing Enzymes from Trichoderma 

harzianum (Sigma-Aldrich, USA) to release protoplast at 30 °C,100 rpm for 2 hours. The 

protoplasts were collected by filtration through Corning® Cell Strainer (40 μm nylon) into a 

50-mL tube. Each recombinant plasmid for overexpressing the goxC gene was then mixed 

with the protoplasts following the PMT protocol (Abdulrachman et al., 2021), and cultured on 

screening medium. Each transformant was isolated and verified by glucose oxidase plate 

assay (Laothanachareon et al., 2018). 

4. Fermentation 

 The spores at a concentration of 106 spores/mL of all mutant strains were inoculated in 

CM broth supplemented with 125 µg/mL hygromycin B and incubated at 30 °C, 200 rpm for 

16 hours for mycelium germination. After incubation, the mycelia at 0.3 g were transferred to 

50 mL of BSM broth and incubated at 30 °C, 200 rpm. The supernatants were collected at 0, 

24, 48, 72, and 96 hours for GOX activity assay and high-performance liquid chromatography 

(HPLC) analysis. 

5. Glucose oxidase (GOX) activity assay  

The qualitative GOX assay was performed following a modified  protocol of GOX 

agar plate assay (Laothanachareon et al., 2018). The agar plate contained 6 g/L NaNO3, 1.5 

g/L KH2PO4, 0.5 g/L KCl, 0.5 g/L MgSO4·7H2O, 1 mL/L trace element solution, 12 g/L agar, 

and 5 mM o-anisidine, supplemented with different carbon sources including 2 mM glucose, 

50 mM fructose, and 50 mM sorbitol. 5 µL of spore solution at spores at a concentration of 

107 spores/mL were dropped onto the agar plates and incubated at 30 °C for 40 hours. 

Subsequently, the staining solution (40 mM sodium phosphate buffer, pH 7.0, 0.2 mM 

glucose, and 40 µg/mL horseradish peroxidase (Merck, Germany) was poured on top of the 

plates and incubated at 25 °C for 6 hours. The purple zone represented the glucose oxidase 

activity. In addition, the quantitative GOX assay in the supernatants was performed using 

Glucose oxidase assay kit (Megazyme, Ireland) according to the manufacturer’s instructions. 

6. Determination of consumed glucose and produced organic acid using HPLC analysis 

 Glucose and organic acids in the supernatants were determined using Aminex HPX-

87H column (BioRad), and coupled to a refractive index detector (Shodex RI-101) and a 

Thermo UV/VIS detector (λ = 210 nm) with 0.05 mM H2SO4 as a mobile phase at a flow rate 

of 0.6 mL/min at 60°C (Laothanachareon et al., 2021) (Odoni et al., 2017). Glucose, citric 

acid (CA), gluconic acid (GA), malic acid (MA), oxalic acid (OA), and succinic acid (SA) 

were used as external standards, while propionic acid was used as an internal standard. 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

1. Screening of mutant strains by glucose oxidase (GOX) activity 

All mutant strains were screened based on GOX activity using the modified glucose 

oxidase agar plate assay (Laothanachareon et al., 2018). Each mutant strain was grown on 

agar plates containing various carbon sources and subsequently stained with the staining 

solution. After 6 hours of incubation, the GOX activity of all mutant strains exceeded that of 

the wild-type strain. Notably, in the medium supplemented with 2 mM glucose, strains PmbfA, 

PcitA, PcoxA, and PenoA exhibited more intense purple zone compared to strains PadhA and 

PtvdA (Figure 2). When grown in the medium with 50 mM fructose, high purple intensity was 

observed in strains PmbfA, PcoxA, and PenoA, while strains PadhA, PcitA, and PtvdA showed 

purple zone comparable to the wild-type strain. Furthermore, colonies grown in the fructose-

medium were larger and more distinctly colored than those in the other carbon sources (Figure 
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3). In the present of 50 mM sorbitol, only strain PmbfA showed the highest purple intensity, 

indicating the highest GOX activity, followed by strain PcoxA. In contrast, strains PadhA, 

PcitA, PenoA, and PtvdA exhibited GOX activity comparable to that of the wild-type strain 

(Figure 4). Certainly, strains PmbfA and PcoxA showed the highest activity in all carbon 

sources. 

 

 

 

Figure 2. Screening medium of GOX activity using medium containing 2 mM glucose as the 

carbon source. A. niger containing goxC expression cassettes with various promoters 

including PmbfA (A), PadhA (B), PcitA (C), PcoxA (D), PenoA (E), and PtvdA (F) were 

determined their GOX activity in triplicate using modified GOX agar plate assay. 
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Figure 3. Screening medium of GOX activity using medium containing 50 mM fructose as 

the carbon source. A. niger containing goxC expression cassettes with various promoters 

including PmbfA (A), PadhA (B), PcitA (C), PcoxA (D), PenoA (E), and PtvdA (F) were 

determined their GOX activity in triplicate using modified GOX agar plate assay. 

 

 

 

Figure 4. Screening medium of GOX activity using medium containing 50 mM sorbitol as 

the carbon source. A. niger containing goxC expression cassettes with various promoters 

including PmbfA (A), PadhA (B), PcitA (C), PcoxA (D), PenoA (E), and PtvdA (F) were 

determined their GOX activity in triplicate using modified GOX agar plate assay. 
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2. Determination of GOX activity and concentrations of glucose and organic acids 

 The supernatants were tested for GOX activity, glucose consumption, and gluconic 

acid production (Figure 5). By 72 hours, the GOX activity of all mutant strains, except for the 

PtvdA strain, surpassed that of the wild-type strain. The PenoA strain exhibited the highest 

GOX activity (49.07 ± 6.93 U/L) at 72 hours (Figure 5F), while the PcoxA strain showed 

potential for increased enzyme activity (41.29 ± 3.74 U/L) after 96 hours (Figure 5E). All 

mutant strains depleted glucose within 48 hours, except for the PtvdA strain, which depleted it 

within 72 hours. By 48 hours, gluconic acid production in all mutant strains was higher than 

that of the wild-type strain, except for the PtvdA strain, while the PcitA strain showed the 

highest gluconic acid production (65.08 ± 3.39 g/L) (Figure 5D). Consequently, strains PcitA, 

PcoxA, and PenoA demonstrated strong potential as constitutive promoters for controlling the 

expression of goxC gene and increasing gluconic acid titers. These promoters will be used to 

construct A. niger goxC overexpression strains by integrating goxC expression cassettes 

containing these promoters into its genome. 

In addition to gluconic acid concentration, the concentrations of four other organic 

acids including citric acid (CA), malic acid (MA), oxalic acid (OA) and succinic acid (SA) 

were determined in the supernatants of each strain (Figure 6). The organic acid titers of all 

mutant strains were higher than those of the wild-type strain, except for the PtvdA strain. 

Gluconic acid was the predominant organic acid produced by all strains, with the mutants 

showing significantly higher production compared to the wild-type strain, except for the 

PtvdA strain. The expression of additional goxC expression cassettes under the constitutive 

promoters led to a significant increase in GOX activity and gluconic acid titers. The 

constitutive promoter can continuously enhance the expression of genes encoding enzymes in 

organic acid pathways. Not only did the titers of gluconic acid increase, but those of other 

organic acids also rose due to innate organic acid pathways of A. niger such as the citrate and 

oxalate pathways operating under the same substrate. To address this issue, the disruption of 

the citrate exporter gene (citT) and oxaloacetate hydrolase gene (oahA) should be considered 

to eliminate citric and oxalic acid production (Laothanachareon et al., 2021; Yin et al., 2017). 
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Figure 5. Determination of GOX activity, and concentration of glucose and gluconic acid of 

A. niger wild-type strain (A), and A. niger containing goxC expression cassettes with various 

promoters including PmbfA (B), PadhA (C), PcitA (D), PcoxA (E), PenoA (F), and PtvdA (G). 
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Figure 6. Profiles of produced organic acids in A. niger wild-type strain (A), and A. niger 

containing goxC expression cassettes with various promoters including PmbfA (B), PadhA 

(C), PcitA (D), PcoxA (E), PenoA (F), and PtvdA (G). 
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CONCLUSIONS 

In this study, the addition of goxC expression cassettes with PmbfA, PadhA, PcitA, 

PcoxA, and PenoA enhanced both GOX activity and organic acid titers in all mutant strains 

compared to those in the wild-type strain. The selection of promoters to enhance gene 

expression poses a challenge for strain development due to the dependence on compatibility 

between promoters and targeted genes.  Therefore, strains PcitA and PcoxA which is the 

highest GOX activity and gluconic acid production were selected for further study. 

Consequently, strain development plays as a crucial role in maximizing A. niger’s potential to 

generate more efficient strains suitable for industrial applications. 
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ABSTRACT  

 This study investigated the ecology of rodent populations across the continental United 

States, covering multiyear field observations, spatial demographic modeling, and ecological 

niche modeling. The analysis utilized data from the National Ecological Observation Network 

(NEON) and the Global Biodiversity Information Facility (GBIF), focusing on common and 

generalist rodents, the deer mice (Peromyscus maniculatus), as this species is the most common 

carrier of hantaviruses in North America. Population densities were estimated using spatially 

explicit capture-recapture (SECR) modeling techniques. Incorporating bioclimatic variables 

from the MERRAclim dataset, we analyzed the environmental space (E-space) occupied by the 

species across its range. The E-space consisted of Bio5 (Max Temperature of Warmest Month), 

Bio14 (Precipitation of Driest Month), and Bio15 (Precipitation Seasonality). The centroid of 

the ecological niche was calculated as the median centroid from the occurrence point, the 

hypervolume centroid, and the MaxEnt centroid. The results indicated that the population 

densities of deer mice have only a significantly negative relationship to the distance to the 

median centroid (p<0.01). That is to say, significant but weak relationships suggest that the 

species is more abundant at the center of its ecological niche. This research provides insights 

into the ecological conditions necessary by the species to support populations in the long term 

without the need for immigration. Findings provide limited support to the niche-centroid 

hypothesis and suggest that relationships vary across centroid types.  

 

Keywords: Ecological niche modeling, Fundamental niche, Niche centroid hypothesis, 

Peromyscus maniculatus, Population density 
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INTRODUCTION 

 Understanding the ecology of species across diverse landscapes is fundamental to 

explaining their niche requirements and population distributions (Peterson, 2011). Ecological 

niche modeling, a cornerstone approach in contemporary ecological research, integrates the 

BAM (Biotic, Abiotic, and Mobility) framework: biotic interactions, abiotic variables, and 

mobility patterns to predict species' spatial distributions and ecological niches (Soberon & 

Peterson, 2005). By utilizing big ecological data from the National Ecological Observation 

Network (NEON), the Global Biodiversity Information Facility (GBIF), and the MERRAclim 

dataset, including occurrences, environmental variables, and species traits, ecological niche  

models offer invaluable insights into species-environment relationships and ecosystem 

functioning (Guisan et al., 2007).  

The BAM framework serves as a comprehensive perspective to examine the 

distribution of species (Soberon & Peterson, 2005). Biotic interactions (B), which include 

predation, competition, and mutualism, intricately shape the ecological niches of species, 

affecting their spatial distribution and population dynamics (Morris et al., 2008; Soberón, 

2007). Abiotic variables (A) such as climate, topography, and soil characteristics determine 

the environmental conditions in which species prosper, establishing the limits of their 

ecological niches (Peterson et al., 2011; Sánchez-Mercado & Ferrer-Paris, 2010). In addition, 

mobility or dispersal mechanisms (M) dictate the spatial range over which species can 

colonize suitable habitats, influencing population connectivity and range expansion (Nathan 

et al., 2008; Soberón, 2007). 

 Embedded within the framework of ecological niche modeling is the hypothesis of 

abundant niche centroid (Hutchinson, 1957; Maguire, 1973), which postulates that 

populations are more abundant near the center of their fundamental niche and gradually 

decrease toward the periphery (Peterson et al., 2011). This hypothesis is a fundamental 

principle for comprehending the distributional patterns of species and population dynamics 

across diverse landscapes. To test the abundant niche-centroid hypothesis, it is necessary to 

have an unbiased understanding of a species' ecological fundamental niche (NF) (Hutchinson, 

1957; Peterson, 2011; Yañez‐Arenas et al., 2012). Thus, the estimated centroid accurately 

represents its environmental optimum (Osorio‐Olvera et al., 2020).  

 This study delves into the intricate interplay between ecological niche and population 

abundance using long-term ecological observations of an ecological significance, Peromyscus 

maniculatus (hereafter: deer mice). Moreover, In North America, the common host of 

hantaviruses is the deer mice (Milholland et al., 2018), and it is usually spread through 

inhaling hantaviruses from rodent urine, droppings, or saliva . Hantavirus pulmonary 

syndrome (HPS) is a rare infectious disease with flu-like symptoms that can lead to life-

threatening lung and heart problems, with a high mortality rate of 36% in humans (Moore & 

Griffen, 2024). It is yet unclear what kind of ecological and environmental features influence 

the population density of deer mice (Heyman et al., 2012; Carver et al., 2015). To address 

these questions, we use data from the National Ecological Observation Network (NEON) and 

the Global Biodiversity Information Facility (GBIF); we explore the ecological niche of deer 

mice across diverse biomes within the continental United States (U.S.). We employ the NF to 

illustrate the drivers of deer mice distribution and abundance through hypervolume analysis 

of bioclimatic variables and population occurrence data. This could help us understand rodent 

ecology, where the areas have high densities of deer mice to prevent a spillover transmission 

from rodents to humans, and the importance of data integration in understanding ecological 

niches, especially in global climate change. 
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METHODOLOGY 

Study Area 

The NEON statistically partitioned the continental U.S., Hawaii, and Puerto Rico into 

20 ecoclimatic domains that represent distinct regions of vegetation, landforms, and ecosystem 

dynamics to capture the full range of U.S. ecological and climatic diversity (Hargrove & 

Hoffman, 2004). In each Domain, NEON collects data about plants, animals, soil, nutrients, 

freshwater, and the atmosphere using sensor measurements and field observations. NEON 

operates 81 field sites strategically located across 20 ecoclimatic Domains across the U.S., 

including 47 terrestrial and 34 freshwater aquatic field sites. We focused on only 41 terrestrial 

field sites in the conterminous U.S., which excludes six other terrestrial field sites from only 

two non-contiguous states, Alaska and Hawaii (Figure 1).  

 
Figure 1. Geographic distribution of 41 NEON terrestrial field sites in the conterminous U.S. 

 

Occurrence Data 

The rodent occurrence data comprising 129,369 observations were obtained from 41 

terrestrial sites as part of the NEON. This data was collected over 8 years, from June 2013 to 

November 2021, reflecting long-term monitoring efforts. Our analysis focused on deer mice, 

accounting for 31,165 observations across 30 of the 41 NEON sites (Table 1). Additionally, we 

augmented the NEON data with observations from the Global Biodiversity Information 

Facility (GBIF) (http://www.gbif.org/), totaling 1,304 observations specifically attributed to 

human observers (Figure 2). The deer mice were chosen as the focal species due to their 

widespread distribution and high abundance throughout the U.S. Consequently, analyzing deer 

mice enabled us to explore ecological niche correlations across different country regions. 

 

Table 1. The location information for the 41 NEON terrestrial sites, including the Site ID, 

Site name, Latitude, Longitude, and State. *where deer mice were captured. 

 
Site ID Site name Lat Lon State 

ABBY* Abby Road  45.76 -122.33 WA 

BART* Bartlett Experimental Forest  44.06 -71.29 NH 

BLAN* Blandy Experimental Farm  39.03 -78.04 VA 

CLBJ* Lyndon B. Johnson National Grassland  33.4 -97.57 TX 

CPER* Central Plains Experimental Range  40.82 -104.75 CO 

DCFS* Dakota Coteau Field Site  47.16 -99.11 ND 

DELA Dead Lake  32.54 -87.8 AL 

DSNY Disney Wilderness Preserve  28.13 -81.44 FL 
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Site ID Site name Lat Lon State 

GRSM* Great Smoky Mountains National Park  35.69 -83.5 TN 

GUAN Guanica Forest  17.97 -66.87 PR 

HARV* Harvard Forest, Quabbin Watershed  42.54 -72.17 MA 

JERC The Jones Center at Ichauway  31.19 -84.47 GA 

JORN Jornada Experimental Range  32.59 -106.84 NM 

KONA* Konza Prairie Agroecosystem  39.11 -96.61 KS 

KONZ* Konza Prairie Biological Station  39.1 -96.56 KS 

LAJA Lajas Experimental Station  18.02 -67.08 PR 

LENO Lenoir Landing  31.85 -88.16 AL 

MLBS* Mountain Lake Biological Station  37.38 -80.52 VA 

MOAB Moab  38.25 -109.39 UT 

NIWO* Niwot Ridge  40.05 -105.58 CO 

NOGP* Northern Great Plains Research Laboratory  46.77 -100.92 ND 

OAES* Marvin Klemme Range Research Station  35.41 -99.06 OK 

ONAQ* Onaqui  40.18 -112.45 UT 

ORNL* Oak Ridge  35.96 -84.28 TN 

OSBS Ordway-Swisher Biological Station  29.69 -81.99 FL 

RMNP* Rocky Mountains  40.28 -105.55 CO 

SCBI* Smithsonian Conservation Biology Institute  38.89 -78.14 VA 

SERC* Smithsonian Environmental Research Center  38.89 -76.56 MD 

SJER* San Joaquin Experimental Range  37.11 -119.73 CA 

SOAP* Soaproot Saddle  37.03 -119.26 CA 

SRER Santa Rita Experimental Range  31.91 -110.84 AZ 

STEI* Steigerwaldt-Chequamegon  45.51 -89.59 WI 

STER* North Sterling  40.46 -103.03 CO 

TALL Talladega National Forest  32.95 -87.39 AL 

TEAK* Lower Teakettle  37.01 -119.01 CA 

TREE* Treehaven  45.49 -89.59 WI 

UKFS* University of Kansas Field Station  39.04 -95.19 KS 

UNDE* University of Notre Dame Environmental Research 

Center  

46.23 -89.54 MI 

WOOD* Chase Lake National Wildlife Refuge  47.13 -99.24 ND 

WREF* Wind River Experimental Forest  45.82 -121.95 WA 

YELL* Yellowstone National Park  44.95 -110.54 WY 
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Figure 2. Distribution of deer mice occurrence data from GBIF  

 

Capture-Recapture Data 

Small mammal sampling was conducted at 41 terrestrial sites, where deer mice were 

captured at 30 sites, yielding 15,379 individuals observed between June 2013 and November 

2021 using Sherman box traps arranged in a grid pattern consisting of ten rows and ten columns 

spaced 10m. apart (Figure 3). Sampling efforts were conducted approximately six times yearly 

at core terrestrial field sites and four times yearly at other terrestrial sites, occurring within 10 

days before or after the new moon. 

 
 

Figure 3. The design of the small mammal trapping grid, which consists of 100 box traps 

separated by 10 m. Trap coordinates are designed using unique letter and number combinations 

(e.g., A1, G10). The plot-level coordinates provided in the data product are from trap E5, 

designed by the red star. 

 

Estimating Population Density 

The "secr" package in R was used to estimate the density of deer mice populations 

based on capture-recapture data (Efford, 2024; R Core Team, 2021). The data was organized 

into separate capture historical and trap data frames for each NEON site, allowing more 

efficient data manipulation and modeling procedures. Before model fitting, buffer size was 

calculated for each sampling plot to account for animals whose activity centers lie near the 

edge of the buffer (Efford, 2004), thereby optimizing model accuracy (Efford et al., 2009). 

Three distinct functions—Half normal, Negative exponential, and Hazard rate—were 

employed to fit models for estimating population density. The model selection process relied 

on minimizing the Akaike Information Criterion (AIC), a widely accepted criterion for 

evaluating the goodness of fit of statistical models (Burnham & Anderson, 2004). Thus, the 
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model that best captured the population dynamics of deer mice across the studied sites was 

selected. 

Explanatory Variables 

We used bioclimatic variables from the MERRAclim dataset at a resolution of 2.5 arc-

minutes (~4 km) for the current scenario (2000s), including 19 bioclimatic variables (Vega et 

al., 2018). We eliminated BIO 8, 9, 18, and 19 due to having artificial values that caused sudden 

and unrealistic changes in climate between adjacent pixels (Escobar et al., 2014). Temperature 

layers (BIO1-BIO11) and humidity-precipitation layers (BIO12-BIO17) (Vega et al., 2018). 

The variables were selected based on correlation analyses and the biologically relevant factor. 

The chosen variables had variance inflation factors (VIF) of ≤0.5 and were selected as the top 

three highest percent contributions (Table 2). 

 

Table 2. The various inflation factors (VIF) of MERRAclim data with a VIF of ≤0.5. The data 

selected the top three highest percent contributions consistent with BIO15, BIO5, and BIO14. 

 

Variable VIF Percent contribution 

BIO15 (Precipitation Seasonality) * 1.54 28.8 

BIO5 (Max Temperature of Warmest Month) * 1.84 22.8 

BIO14 (Precipitation of Driest Month) * 3.51 21.4 

BIO2 (Mean Diurnal Range) 2.82 20.3 

BIO3 (Isothermality) 2.75 6.7 

 

Abundant Niche-Centroid Analysis 

We calculated the centroid of the distributions in environment space (e-space) and 

estimated the multidimensional Euclidian ecological distance of each point to the niche 

centroid (Martínez-Meyer et al., 2013). We estimated three potential niche centroids from 1) 

the centroid from the median distance in e-space with the real-world data (NEON and GBIF), 

2) the centroid from the hypervolume package in R (Blonder & Harris, 2018; R Core Team, 

2021), and 3) the centroid from MaxEnt (Phillips et al., 2006), which selected the highest 

habitat suitable for deer mice using the linear-quadratic feature. We related the observed 

population density to both of these distances of centroids measured via linear regression 

(Martínez-Meyer et al., 2013). 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

Population Density of Deer Mice 

Deer mice occurrence varied geographically across 30 NEON sites out of 41 (Figure 

4). However, we can estimate the population density of only 29 sites, excluding the SERC site, 

which has low probabilities of captures to analyze the model. The initial four sites with the 

highest population density were TREE (40.29±3.48 individuals per hectare [95% CI 34.03-

47.70]), STER (38.08±3.18 individuals per hectare [95% CI 32.34-44.84]), HARV (35.37±1.74 

individual per hectare [95% CI 32.12-38.95]), and KONA (34.93±2.71 individuals per hectare 

[95% CI 30.01-40.66]). Considering the low value of the population. We found two NEON 

sites have a population density below one individual per hectare, including YELL (0.50±0.07 

individuals per hectare [95% CI 0.39-65]) and TEAK (0.09±0.02 individuals per hectare [95% 

CI 0.06-0.16]) (Tables 3&4). 
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Table 3. The model selection for estimating the population density of  deer mice from the 

SECR model's best-fit function with the lowest AIC (*), chosen from half-normal (HN), 

negative exponential (EX), and hazard rate (HR) across 29 NEON sites. For one data set, the 

tests could not be computed (NA) 

Site ID Detection function Log-likelihood AIC AICc dAICc AICcwt 

TREE 

HR* -2509.2 5026.3 5026.4 0.0 1 

EXP -2558.2 5122.3 5122.4 96.0 0 

HN -2657.8 5321.6 5321.6 295.3 0 

STER 

HR* -3015.4 6038.8 6038.8 0.0 1 

EXP -3118.0 6242.0 6242.1 203.3 0 

HN -3288.5 6583.1 6583.1 544.3 0 

HARV 

HR* -9171.6 18351.1 18351.1 0.0 1 

EXP -9770.7 19547.4 19547.4 1196.3 0 

HN -10262.4 20530.9 20530.9 2179.7 0 

KONA 

HR* -3816.6 7641.2 7641.2 0.0 1 

EXP -3852.6 7711.2 7711.2 70.0 0 

HN -3903.5 7813.1 7813.1 171.9 0 

NOGP 

HR* -3063.5 6135.0 6135.1 0.0 1 

EXP -3127.3 6260.6 6260.7 125.6 0 

HN -3416.2 6838.4 6838.5 703.4 0 

BART 

HR* -6280.0 12568.0 12568.0 0.0 1 

EXP -6574.4 13154.9 13154.9 586.8 0 

HN -7039.6 14085.2 14085.2 1517.2 0 

NIWO 

HR* -3066.7 6141.4 6141.5 0.0 1 

EXP -3298.3 6602.6 6602.6 461.1 0 

HN -3491.7 6989.4 6989.4 847.9 0 

SCBI 

HN* -191.2 388.4 389.0 0.0 0.5 

EXP -191.6 389.3 389.9 0.9 0.3 

HR -190.8 389.5 390.6 1.6 0.2 

STEI 

HR* -4422.6 8853.2 8853.3 0.0 1 

EXP -4614.9 9235.8 9235.9 382.6 0 

HN -4746.7 9499.4 9499.4 646.2 0 

WOOD 

HR* -5496.6 11001.1 11001.2 0.0 1 

EXP -5578.1 11162.2 11162.2 161.0 0 

HN -5748.1 11502.2 11502.3 501.1 0 

MLBS 

EXP* -2066.9 4139.8 4139.8 0.0 1 

HN -2071.6 4149.2 4149.3 9.5 0 

HR -2071.0 4150.0 4150.1 10.3 0 

RMNP 

HR* -3490.8 6989.6 6989.7 0.0 1 

EXP -3690.9 7387.8 7387.8 398.1 0 

HN -3887.8 7781.5 7781.6 791.9 0 

SJER 

HR* -2436.5 4881.0 4881.1 0.0 1 

EXP -2493.9 4993.7 4993.8 112.7 0 

HN -2661.8 5329.6 5329.6 448.6 0 
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Site ID Detection function Log-likelihood AIC AICc dAICc AICcwt 

SOAP 

HN* -174.1 354.3 355.0 0.0 0.5 

EXP -174.8 355.5 356.2 1.2 0.3 

HR -173.7 355.4 356.7 1.7 0.2 

OAES 

HR* -1048.1 2104.1 2104.3 0.0 1 

EXP -1067.3 2140.5 2140.6 36.3 0 

HN -1092.5 2191.0 2191.1 86.8 0 

UNDE 

HR* -7300.6 14609.2 14609.2 0.0 1 

EXP -7651.4 15308.7 15308.7 699.5 0 

HN -7978.2 15962.3 15962.3 1353.1 0 

CLBJ 

HN* -1839.2 3684.4 3684.5 0.0 0.9 

HR -1840.8 3689.6 3689.7 5.2 0.1 

EXP -1847.6 3701.1 3701.2 16.7 0 

WREF 

HR* -1969.4 3946.8 3946.9 0.0 1 

HN -1988.7 3983.4 3983.4 36.6 0 

EXP -2009.3 4024.7 4024.7 77.9 0 

KONZ 

HR* -3810.3 7628.6 7628.7 0.0 1 

HN -3820.0 7646.0 7646.0 17.3 0 

EXP -3832.7 7671.4 7671.4 42.7 0 

UKFS 

HN* -335.6 677.3 677.7 0.0 0.4 

HR -334.9 677.7 678.5 0.7 0.3 

EXP -336.0 678.0 678.5 0.8 0.3 

DCFS 

HR* -1820.6 3649.3 3649.4 0.0 1 

HN -1842.0 3690.0 3690.1 40.7 0 

EXP -1853.5 3712.9 3713.0 63.6 0 

BLAN 

HN* -45.8 97.6 103.6 0.0 0.6 

EXP -46.2 98.5 104.5 0.9 0.4 

HR -45.4 98.8 112.2 8.6 0 

CPER 

HN* -215.9 437.8 438.5 0.0 0.5 

EXP -215.9 437.9 438.5 0.0 0.5 

HR -216.4 440.7 441.9 3.4 0.1 

ONAQ 

HR* -6632.2 13272.4 13272.4 0.0 1 

EXP -6708.8 13423.6 13423.6 151.2 0 

HN -6858.3 13722.6 13722.6 450.2 0 

ABBY 

HR* -3498.2 7004.3 7004.4 0.0 1 

EXP -3551.2 7108.5 7108.5 104.1 0 

HN -3620.2 7246.3 7246.4 242.0 0 

GRSM 

HR* -1672.4 3352.7 3352.9 0.0 1 

EXP -1684.4 3374.7 3374.8 22.0 0 

HN NA NA NA NA NA 

ORNL 

HR* -1324.4 2656.7 2657.0 0.0 1 

HN -1330.8 2667.7 2667.8 10.8 0 

EXP -1334.8 2675.5 2675.6 18.7 0 
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Site ID Detection function Log-likelihood AIC AICc dAICc AICcwt 

YELL 

HR* -2462.6 4933.3 4933.4 0.0 1 

EXP -2556.9 5119.7 5119.8 186.4 0 

HN -2675.3 5356.6 5356.6 423.3 0 

TEAK 

HR* -1083.7 2175.4 2175.8 0.0 1 

EXP -1094.4 2194.7 2194.9 19.2 0 

HN -1108.8 2223.5 2223.7 48.0 0 

 

Table 4. The estimation of population density of deer mice (individuals/ha) with 95% CI at 

29 NEON sites  

 

Site ID Estimated density SE estimate Lower CI Upper CI 

TREE 40.29 3.48 34.03 47.7 

STER 38.08 3.18 32.34 44.84 

HARV 35.37 1.74 32.12 38.95 

KONA 34.93 2.71 30.01 40.66 

NOGP 28.6 2.13 24.72 33.09 

BART 28.35 1.64 25.32 31.75 

NIWO 17.06 1.43 14.48 20.1 

SCBI 16.07 7.16 6.98 37.01 

STEI 15.49 1.26 13.21 18.16 

WOOD 11.39 1.12 9.4 13.8 

MLBS 11.17 0.89 9.56 13.06 

RMNP 10.74 1 8.95 12.89 

SJER 9.76 0.95 8.06 11.81 

SOAP 9.62 4.86 3.78 24.48 

OAES 9.47 2.48 5.72 15.69 

UNDE 9.18 0.55 8.17 10.32 

CLBJ 8.94 0.72 7.63 10.46 

WREF 8.81 0.66 7.61 10.21 

KONZ 8.6 0.53 7.62 9.72 

UKFS 8.53 1.98 5.45 13.36 

DCFS 6.32 0.39 5.59 7.13 

BLAN 6.21 7.67 0.94 40.99 

CPER 4.45 1.22 2.62 7.56 

ONAQ 3.36 0.3 2.82 4 

ABBY 3.3 0.45 2.52 4.31 

GRSM 2.68 0.19 2.33 3.09 

ORNL 2.28 0.21 1.9 2.73 

YELL 0.5 0.07 0.39 0.65 

TEAK 0.09 0.02 0.06 0.16 
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Figure 4. Estimated deer mice density (individuals/ha) with 95% CI at 29 NEON sites. 

 

Abundant Niche-Centroid Hypothesis 

We projected the fundamental niche (NF) for deer mice in e-space with 3-dimensions 

under current conditions using three climate variables (BIO5, BIO14, and BIO15) (Figure 5). 

These are the three most contributed variables that can effectively explain the occurrence of 

small mammals, especially BIO5 and BIO15 (Rubidge et al., 2011; Ruiz Barlett et al., 2019).  

 
 

Figure 5. Predictions of the fundamental niche (NF) for deer mice under current conditions 

using three climate variables (BIO5, BIO14, and BIO15). Predicted suitability values are 

depicted in environmental space. Light blue points indicate deer mice occurrences, the yellow 

point denotes the median niche centroids, the green point denotes the hypervolume niche 

centroids, and the blue point denotes the MaxEnt centroid. Red points denote the magnitude of 

deer mice abundance. The ellipses provide a clear visual representation of the area of species 

tolerance of abiotic variables, with 95% confidence intervals. 

Based on the distance from the three centroids, we found that the distance from the 

hypervolume and MaxEnt centroid did not have a relationship with the population density of 

deer mice. However, the median centroid was the only one that showed a significantly negative 

relationship to the distance to the median centroid (p<0.001) (Figure 6). This centroid 
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calculated Euclidean distances in e-space, taking the median value of the suitable pixels in each 

environmental dimension.  

 

 
 

Figure 6. The relationship between deer mice density and distance to each of the three niche 

centroids: median (p<0.01), hypervolume (not significant), and MaxEnt (not significant). 

 

Our results are consistent with several previous studies, including those conducted by 

Manthey et al. (2015), Martínez-Meyer et al. (2013), and Ureña-Aranda et al. (2015) have 

investigated the relationship between population abundance and distance to ecological niche 

centroids in the e-space. The results of these studies have indicated an inverse correlation 

between population abundance and distance to niche centroids. However, these studies were 

limited in their scope, focusing on a small geographic area and lacking a detailed representation 

of population density variability across the species' range. Additionally, Martínez‐Gutiérrez et 

al. (2018) expanded the study area to include the Americas but used population density data 

sourced only from research journals and open-access databases. 

According to our findings, extending the population density data from a small scale to 

a larger region using the occurrence centroid and estimating population density data from the 

long-term monitoring of NEON still confirms the validity of the abundance niche centroid 

hypothesis. Maguire (1973) stated that different regions of the NF should correspond to 

different values of the species' intrinsic population growth rate. In other words, the area close 

to the median centroid could represent a high potential for the population's reproduction, 

leading to a high growth rate and an increase in population density. We could explain their 

abundance patterns by examining the position of the median centroid to the centroid of their 

NF (Yañez‐Arenas et al., 2012). Specifically, populations closer to the centroid of the NF 

showed greater abundance, with decreases towards the edges demonstrating a negative 

relationship (Martínez-Meyer et al., 2013; Yañez‐Arenas et al., 2012). However, to achieve a 

better spatial approximation of realized abundances and species occurrence, it is crucial to 

consider the human impact and the inter- and intraspecific interaction among the species and 

their predators (Martínez‐Gutiérrez et al., 2018). These biotic interactions play a crucial role in 

understanding the ecology of rodents better. 

 

CONCLUSIONS 

The findings suggested that the only centroid supporting the abundant niche-centroid 

hypothesis was the median centroid based on its occurrence points, which revealed that 

populations closer to the median centroid of the NF exhibited higher abundance levels, while 

those located closer to the edges showed negative correlation and decreased in abundance 

(p<0.01). This research provided insights into the conditions necessary to support the abundant 

niche-centroid hypothesis across different centroid types. This finding could help us understand 

rodent ecology and highlight the importance of comprehensive data integration in 

understanding ecological niches, especially in preventing a spillover transmission from rodents 

to humans, such as hantaviruses, and in the context of global climate change. 
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ABSTRACT 

The global downturn in para rubber prices has left Thailand powerless to influence its 

pricing dynamics on the world market, precipitating far-reaching impacts on the nation's 

economic and societal landscape. This study attempted to enhance the utilization of para rubber 

by enhancing its intrinsic value and quality, with a specific focus on mitigating the export of 

raw rubber materials. A significant outcome of this research was the development of an 

effective cow shoes made from natural rubber, which was engineered to mitigate injuries to 

bovine feet. Such innovation holds promise for bolstering the production potential of cattle 

farms, offering an alternative avenue for leveraging local resources to address concerns 

stemming from depressed rubber prices. Moreover, this research serves as a blueprint for future 

endeavors in research and product development aimed at valorizing para rubber as a raw 

material, thereby fortifying the competitive edge of the Thai agricultural economy. By utilizing 

rubber products as production inputs, this approach enhances the value chain and contributes 

to the overall resilience and competitiveness of the agricultural sector. The development of 

natural rubber cow shoes signifies a noteworthy advancement in the management of hoof health 

in cattle, offering a viable resolution to a prevalent issue in animal husbandry. Ongoing 

research and development are crucial to further optimizing cow shoes and adapting them to the 

evolving demands of the industry. Future research should prioritize the evaluation of long-term 

outcomes, conducting cost-benefit analyses, and exploring novel materials to enhance the 

efficacy and accessibility of cow shoes for farmers across the globe. 

 

Keywords: Cow hoof, Cow shoe, Injury, Lesions, Natural rubber 
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INTRODUCTION 

Hoof and leg injuries have become increasingly prevalent in modern cattle farming, 

affecting the health of cattle. These issues have the potential to result in physical decline and 

the emergence of complications. In addition to being a major concern for animal health and 

welfare, they also result in significant economic losses for cattle farmers. (Bergsten, 2003; 

Cook, 2003). There are currently efforts underway to develop cow shoes for the prevention 

and treatment of hoof injuries in cattle. Plastic cow boots used for the treatment of lameness 

in cattle are available in markets outside of Thailand for a price of $30 per pair, excluding tax 

and shipping expenses for their importation into Thailand. 

Natural rubber is utilized in the production of numerous essential products, including 

surgical gloves, hoses, condoms, elastic bands, baby bottle nipples, and adhesives. However, 

its primary application lies in the automotive industry, where 67% of the global production of 

this raw material is utilized to produce tires and inner tubes (Fu et al., 2008). 

Rubber cultivation was introduced to Thailand in the early 1900s, in the southern 

region. Since then, the cultivation of rubber trees in Thailand has become widespread due to 

the highly supportive governmental supervision combined with the country's suitable tropical 

climate. These two factors contributed to Thailand's comparative advantage in rubber 

cultivation, resulting in a rapid expansion of the country's rubber industry. As of today, 

Thailand is the leading supplier of rubber in the world, exporting substantial levels of natural 

rubber throughout the years (Statista Research Department, 2024). 
The global downturn in para rubber prices has been attributed to various factors, 

including fluctuating demand, oversupply, and geopolitical tensions. Thailand, as one of the 

leading rubber producers, has faced heightened vulnerability to these market dynamics, 

exacerbating the crisis. The consequences of the rubber crisis extend beyond the economic 

sphere, permeating into the social fabric of Thai society. Reduced income for rubber farmers 

has led to increased financial distress, increasing rural poverty levels. Furthermore, the ripple 

effects of the crisis have been felt across the wider agricultural sector, compounding existing 

socio-economic disparities (Nicod et al., 2020; Njavallil et al., 2016). In response to the crisis, 

researchers and policymakers have explored innovative approaches to enhance the resilience 

of the rubber industry. Initiatives aimed at diversifying rubber utilization, such as the 

development of value-added products which have shown promise in mitigating the impact of 

low rubber prices. 

This study is dedicated to investigating and mitigating the potential production 

challenges encountered on cattle farms. Moreover, it aims to harness the potential of natural 

rubber derived from Hevea brasiliensis, commonly referred to as the rubber tree, a pivotal 

economic crop in Thailand and a fundamental component of agriculture in the southern 

region. By utilizing this local resource, the research aims to optimize material utilization, 

thereby enhancing value and mitigating the effects of decreased rubber prices. Consequently, 

these efforts are anticipated to strengthen and invigorate Thailand's agricultural economy, 

bolstering its competitive standing in the global market. The natural rubber cow shoes were 

designed to relieve pressure from damaged tissues caused by weight-bearing for the treatment 

of hoof lesions, especially sole ulcers. The study highlighted the importance and effectiveness 

of cow shoes in promoting hoof health and enhancing farm productivity. By integrating 

scientific insights and practical applications, cow shoes demonstrated progress in veterinary 

technology and animal care. 
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METHODOLOGY 
This investigation was initiated by initially formulating STR 5L block rubber. The 

study involved testing various types and quantities of five fillers: high-styrene resin, carbon 

black, silica, short fibers, and calcium carbonate. Vulcanization was performed using a 

conventional sulfur system. The natural rubber type STR 5L was processed using a two-roll 

mill, followed by the mixing of chemicals in accordance with the specified ratios. The 

mechanical properties of the formulated specimen were examined according to the standard 

testing method, including hardness, compression, and hysteresis.  

The optimal shape and form for the cow shoes were then investigated. This design 

incorporated either Velcro or specialized adhesives to ensure a secure fit, preventing the shoes 

from becoming loose or detaching while the cow is wearing them. Furthermore, the cow 

shoes were engineered to evenly distribute the pressure from the cow's body weight during 

walking or standing to graze, thereby enhancing the cow's comfort during various activities. 

 

RESULTS AND DISCUSSION 
Based on the results of the compression test among various rubber compound 

formulations, it was observed that the highest modulus value at 50 percent strain was 

approximately 2.29 MPa, while the lowest modulus value was approximately 1.65 MPa. The 

material behavior was exponential at stress values within the 0–30 percent strain range. The 

behavior of the specimens remained elastic, characterized by a constant slope, which could be 

expressed in terms of Young's modulus. The highest Young's modulus value was found to be 

560 kPa, and the lowest value was 440 kPa. The analysis indicated that rubber formulas with 

the addition of fillers exhibited a higher degree of rubber bond linkage, enhancing the 

material's ability to resist high deformation. This resulted in higher Young's modulus and 

modulus values. Therefore, the formulation of rubber compound as shown in Table 1 was 

chosen for the production of cow shoes. In the step of cow shoeing, the cow shoes were 

adhered to the cow hooves with rubber adhesive, as illustrated in figure 1. 
 

Table 1. Formulation of rubber compounding 
Ingredients Parts per Hundred (phr) 

STR 5L 100 

Carbon black 40 

Stearic acid 1.5 

ZnO 3 

Wingstay L 1 

MBT 2 

Sulphur 2.5 
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Figure 1. Cow hoof fitted with the invented natural rubber cow shoe. 

 

CONCLUSIONS 

The utilization of cow shoes represents a significant advancement in the management 

of hoof health in cattle. Through the application of advanced materials and thoughtful design, 

these devices offer a practical solution to a pervasive problem in animal husbandry. Continued 

research and development are essential to further refine cow shoes, ensuring they meet the 

evolving needs of the industry. Future studies should focus on long-term impacts, cost-benefit 

analyses, and the exploration of new materials to enhance the effectiveness and accessibility 

of cow shoes for farmers globally.  
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ABSTRACT 

 Propolis is produced by Apis mellifera that has the biological activities. Propolis extract 

has powerful to antioxidant and destroy cancer cell lines. The objectives of this study were to 

investigate chemical substances of the propolis from Chiang Mai Province, Thailand by using 

HPLC-DAD and evaluate its antibacterial activity. HPLC system used ZORBAX Ecilpse Plus 

C-18 column. The mobile phase consisted of acetonitrile and 0.4 % acetic acid in water. It was 

found that the ethanolic extract of propolis contained caffeic acid in a quantity of 0.003 mg/g, 

with a retention time (RT) of 7.1 minutes. The antibacterial activity was examined in different 

fractions, including hexane propolis extract (HPE), dichloromethane propolis extract (DPE), 

ethyl acetate propolis extract (EAE), and ethanolic extract propolis (EEP). The concentrations 

of extracts were used ranging between 12.5 and 100 µg/mL for disc diffusion test. The result 

found that HPE did not show any antibacterial activity against 4 bacterial strains. DPE could 

inhibit B. cereus, B. subtilis, and S.aureus, while EAE could inhibit B. cereus and S. aureus. 

The result for EEP showed antibacterial activity against all strains. EEP contained caffeic acid, 

a polyphenol compound that exerted antibacterial effect against both gram-negative and gram-

positive bacteria. Thus, propolis has been clarified an active substance and its biological 

activity for further experiment and applications. 

 

Keywords: Antibacterial activities, Caffeic acid, Ethanolic extract, HPLC, Propolis,  
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INTRODUCTION 

 Propolis is a substance-derived from Apis mellifera that honeybees collect resinous 

substances in flower plants by using mandibular and sticking resin to legs bee (Marcucci et 

al., 1995) Propolis is prepare to close hiving box for chilling (Kumazawa et al., 2003) and 

also use to cover enemy carcasses. The folk medicine brought raw propolis to dissolve with 

ethyl alcohol which it is called propolis balsam (Burdock, 1998). The ingredient of propolis 

could cure some symptoms such as chronic wound, sore throat, and common cold. Nowadays, 

propolis is semi-purified and standardized in drug research which it has been reported to kill 

microorganisms that evade to our bodies, such as bacteria, viruses, and fungi (Cushnie & 

Andrew ,2005). RPHPTLC and RPHPLC is extensively investigated to estimate the important 

of red propolis and green propolis (Park et al., 2002). The ester of aromatic acid, polyphenol, 

and flavonoids have been quantitated by using GC-MS. It has been studied for natural 

ingredients in pharmaceutical science. Recently, it has been claimed that cardanol and cardol 

are metabolized substances that have cytotoxic activity toward carcinoma cell lines. The 

biological activities of Thai propolis have been reported to scavenge free radicals which 

damage cell and induce apoptosis (Teerasripreecha et al., 2012).  

 The aim of this research was to determine the main component of Thai propolis from 

A. mellifera. High performance liquid chromatography (HPLC-DAD) was used to determine 

the number of main components in ethanolic extract of propolis (EEP). The antibacterial 

activity was examined in different fractions including hexane propolis extract (HPE), 

dichloromethane propolis extract (DPE), ethyl acetate propolis extract (EAE), and ethanolic 

extract propolis (EEP). Then, antibacterial activity was investigated against four strains of 

gram-positive and gram-negative bacteria using disc diffusion method.  

 

MATERIALS AND METHODS 

1. Preparation of extract propolis. Propolis was collected from Supafarm, Chiang Mai, 

Thailand. Forty grams of fresh propolis was chopped into small pieces and mortar blended in 

liquid nitrogen. Propolis were extracted with pure hexane, pure dichloromethane, pure ethyl 

acetate, and 70 % (v/v) ethanol in incubator shaker for 24 hours. Suspension was filtrated 

through Whatman No.1 and then evaporated at temperature  35 ˚C for hexane and 

dichloromethane and at temperature 50 ˚C for ethyl acetate and ethanol. The extracts were 

weighed and kept in refrigerator until use.  

2. Analysis of ethanolic extract (EEP) using HPLC-PDA. The chemical compounds in EEP 

were analyzed by using HPLC with PDA. EEP samples were dissolved in ethanol (10 mg/ml) 

and filtered with a 0.45 µM filter prior to the injection of 10 µl into the instrument.  

The HPLC system used was ZORBAX Ecilpse Plus C-18 column (250 × 4.6 mm. i.d., 5 µM. 

The mobile phase consisted of acetonitrile (A) and 0.4 % acetic acid in water (B). The 

gradient was 15-100% A (0-9 min), 100% A (10-17 min), and 15% A (18-23 min.) at a flow 

rate of 1 mL/min. The analysis was performed by PDA detection and UV spectra were 

recorded from 245 to 325 nm at a rate of 0.8 spectrum/s and a resolution of 4.0 nm. The 

results were represented with chromatogram and quantitated the main components. 

3. Antibacterial assay using disc diffusion. Antimicrobial activities of propolis extracts 

were investigated by the disc diffusion method. Propolis extracts were diluted under aseptic 

conditions and these solutions were loaded on sterile paper discs in diameters. Four discs 

were placed on seeded LB agar. Plates were incubated at 37 ºC for 24 hrs and then the zone of 

inhibition around the discs were measured. DMSO was used as a negative control. 

4. Statistics. Data were expressed in mean ± SEM for antibacterial test.  
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RESULTS AND DISCUSSION 

1. Identification of polyphenolic compounds of ethanolic propolis extract.  

 The compounds of EEP were investigated chemical profiles by using HPLC-PDA. The 

authentic standards were gallic acid, p-coumaric acid, caffeic phenethyl ester, caffeic acid and 

quercetin. The results were shown in Table 1. Gallic acid was detected at 245, 280, and 325 nm 

with retention time of 3.4 min. Caffeic acid, p-coumaric and caffeic acid phenethyl ether 

(CAPE) were detected with RT of 7.1 min., 8.0 min., and 11.4 min. Coefficient number (r2) 

was 0.9984 in quercetin, 0.9996 in gallic acid, 0.9995 in caffeic acid, 0.9988 in p-coumaric 

acid, and 0.9998 in CAPE. Standard curve of quercetin and caffeic acid were shown for r2 

calculation (Figure 1 and Figure 2) 

 

Table 1. Assumption of authentic standards. 

 

Authentic standards  Time 

(min) 

Slope Coefficient number 

(r2) 

Quercetin  9.2 y = 12.476X – 5.811 0.9984 

Gallic acid  3.4 y = 8.1485X – 12.685 0.9996 

Caffeic acid  7.1 y = 25.58X – 2.4607 0.9995 

p-Coumaric acid  8.0 y = 25.646X + 13.234 0.9988 

CAPE  11.4 y = 17.688X – 21.053 0.9998 

 

 
 

Figure 1. Standard curve of quercetin. 

 

 

 
 

Figure 2. Standard curve of caffeic acid. 
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2. EEP samples and HPLC-DAD 

 Using HPLC techniques was represented directly with the gradient of polar solvent. 

The standard refences was used quercetin, caffeic acid, coumaric acid, caffeic phenethyl ester 

(CAPE). In figure 3, caffeic acid was peaked in EEP and unidentified at RT 9.2 min. But it did 

not have spectrum of quercetin. The quantitative analysis of EEP found caffeic acid with 0.003 

mg/g. The peaks were detected at wavelengths of 245, 280, and 325 nm. The chromatogram of 

EEP also represent low amount in several compounds that found at 245 nm in Figure 4. Caffeic 

acid were found in EEP which is belongs to polyphenol compounds. The same result was 

analyzed with Turkish propolis (Bozkus et.al., 2021). Polyphenol is ubiquitous substance in 

higher plants. Caffeic acid is found in plant metabolites which is differently synthesized from 

p-CA. (Cai et.al., 2022). Propolis is formed in much more waxy and solid due to high 

temperature. Likewise, an advantage of propolis adhere between combs in wooden boxes. It is 

claimed that propolis contains derivatives of p-coumaric acid and ester compounds (Bankova 

et.al. 2002).  

 

 
 

Figure 3. The chromatogram of EEP at a wavelength of (a) 245, (b) 280 and (c) 325 nm. 

 

 
 

    Figure 4. The chromatogram of (a) standard solution and (b) EEP at a wavelength of 245 

nm 
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3. The effect of propolis extract against 4 bacterial strains with disc diffusion method  

 The different fractions of propolis were carried out for antibacterial activity using disc 

diffusion method at concentration of 12.5-100 µg/mL. Hexane propolis extract (HPE) was 

mostly consisted of waxes and nonpolar compounds did not kill 4 bacterial strains in this study. 

Dichloromethane propolis extract (DPE) showed bactericidal activities to B. cereus, B. subtilis 

and S. aureus, except E. coli was no result. DPE inhibited dose dependent with B. subtilis. DPE 

has been extracted chemical compounds that have less polar compounds. Ethyl acetate was 

hypothesized to contain differ that also mostly polar compounds. Ethyl acetate extract propolis 

(EAE) showed more bactericidal effect than hexane propolis extract. It did not similar effect to 

dichloromethane propolis extract. However, EEP could inhibit all 4 strains at the concentration 

of 100 µg/mL for B. cereus and E. coli, 50 µg/mL for B. subtilis and 25 µg/mL for S. aureus. 

According to Sanpa et al.,2017 has been reported Thai A. mellifera propolis has significantly 

against Gram-positive bacteria B. cereus, S. aureus, and S. epidermidis and gram-negative 

bacteria. Contrary, it has been reported that hexane extract and dichloromethane extract did not 

express antibacterial activity (Pattraporn et al. 2014). Due to the results to clinically spread of 

antibiotic resistant strain of MRSA, although drugs have efficient get rid of this strain could be 

studied in future.  

 

Table 2. Antibacterial activities of several extracts of propolis. 

 

Propolis extracts Concent

rations 

of 

extracts 

(ug/mL) 

Diameter of zone inhibition (mm.) 

 

 

B. cereus 

 

B. subtilis 

 

E. coli 

 

S. aureus 

HPE 12.5 6.95±0.78 6.00±0.01 6.30±0.28 6.40±0.57 

 25 6.55±0.78 6.00±0.01 6.60±0.85 6.55±0.78 

 50 6.00±0.01 6.00±0.01 6.80±1.13 6.00±0.01 

 100 6.83±1.13 6.00±0.01 7.35±1.91 6.00±0.01 

DPE 12.5 9.75±0.35 7.70±0.42 6.95±0.49 7.35±0.49 

 25 8.55±0.64 7.15±0.07 6.30±0.42 7.05±0.07 

 50 9.00±0.01 8.45±0.21 6.30±0.42 8.50±2.12 

 100 9.55±0.64 8.65±1.20 6.60±0.00 7.75±1.77 

EAE 12.5 7.20±0.01 7.15±1.63 6.40±0.57 7.70±2.12 

 25 7.05±1.48 6.00±0.01 6.00±0.01 6.65±0.92 

 50 7.20±0.71 6.00±0.01 6.80±1.13 6.55±0.78 

 100 7.10±1.56 6.00±0.01 7.30±0.71 7.00±1.41 

EEP 12.5 7.15±0.78 7.00±1.41 6.50±0.28 7.05±1.06 

 25 8.20±1.13 6.60±0.85 6.75±1.06 8.15±2.62 
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Propolis extracts Concent

rations 

of 

extracts 

(ug/mL) 

Diameter of zone inhibition (mm.) 

 

 

B. cereus 

 

B. subtilis 

 

E. coli 

 

S. aureus 

 50 7.80±0.57 9.55±0.07 6.80±0.00 7.05±1.48 

    

5%DMSO 

100 10.15±2.05 

6.65±0.91 

7.50±1.41 

7.25±0.35 

7.60±0.14 

7.00±1.41 

7.85±1.20 

6.00±0.01 

 

CONCLUSIONS 

Propolis is prepared to ethanolic extract propolis (EEP) that is consist of caffeic acid in 

HPLC-DAD. The authentic standards in this experiment are examined with gallic acid, p-

coumaric acid, caffeic phenethyl ester, caffeic acid, and quercetin. HPLC chromatogram has 

represented RT of several compounds in EEP. The amount of caffeic acid is estimated about 

0.003 mg/g with chromatogram. EEP showed the bactericidal effect with gram-positive and 

gram-negative bacteria in disc diffusion method. Dichromethane and ethyl acetate propolis 

extract support these biological activities. Hexane propolis extract has been contained nonpolar 

compounds. Thus, propolis has clarified an active substance and its biological activity for 

further experiment and applications. 
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ABSTRACT  

The In situ physicochemical factors of soil at Chonradsadornumrung School and In 

vitro biological activities of Rose Apple (Syzygium jambos) ethanolic extracts were 

investigated. The results of soil testing showed that there was a significant difference (p<0.05) 

in soil pH, relative humidity, and soil temperature that was measured at 5cm and 10cm depth, 

except for air temperature (p>0.05). Additionally, the ethanolic extract of Rose Apple 

(Syzygium jambos) exhibited an antimicrobial property because it can inhibit the growth of 

experimental microbes, e.g., Bacillus subtilis, Escherichia coli, and Rhizopus stolonifer. The 

plant also showed an allelopathic activity because it inhibited the growth of Mung beans (Vigna 

radiata). These properties of the plant are due to its phytochemicals such as alkaloids, tannins, 

phenolic compounds, flavonoids, and leucoanthocyanins. Furthermore, more research will be 

conducted to evaluate the other soil parameters and other biological activities of the plant.  

 

Keywords: Biological activity, Physicochemical factors, Phytochemicals, Soil parameter 
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INTRODUCTION 

The primary goals of the current environmental and biological research are to 

determine the physicochemical properties of soil at Chonradsadronumrung School and 

evaluate the biological activities of Rose Apple (Syzygium jambos) ethanolic extract such 

as the antimicrobial, phytochemical and allelopathic properties. Chonradsadronumrung 

school is one of the famous public secondary schools located in the Eastern part of 

Thailand that promotes academic excellence. Numerous infrastructures have recently been 

constructed on campus to address the issue of a lack of classrooms as well as sports 

facilities to improve the students' athletic endeavors. The campus's soil quality could be 

significantly impacted by the development, which could also have an impact on the 

viability of numerous plants there. In addition, the area where the school is located has 

been experiencing drought for several months. As a result, the ground surrounding the 

school is completely dry. The current soil quality inside the school must be assessed, hence 

soil testing is unquestionably required.  

Inside the campus, various plants are thriving and one of them is Rose apple 

(Syzygium jambos). Its name comes from its juicy, refreshing fruit that has a light flowery 

perfume that is reminiscent of roses. Plants like Rose apple (S. jambos), produce various 

substances like secondary metabolites that protect them from microbial pathogens and 

abiotic stresses in their environment (Schäfer & Wink, 2009). According to many research, 

plants contain some bioactive compounds that are useful to everyone especially in 

combatting various diseases like cancer and infections caused by bacteria, fungi, and 

viruses that are evolving everywhere with no available medications (Guevara et. al, 2005). 

The floras that can be seen every day have powerful constituents that can help us fight 

these epidemic diseases. They have secondary compounds like alkaloids that can terminate 

tumor cells from dividing, flavonoids that has anti-inflammatory effects, tannins that can 

counteract bacterial, viral and fungal growth, and saponins that can inhibit the growth of 

cancer cells and has antiparasitic effects.  

The situations above prompted the researchers to conduct this environmental and 

biological science research entitled “In situ Physicochemical Characterization of Soil Sample 

at Chonradsadronumrung School and In vitro Biological Activities of Rose Apple (Syzygium 

jambos) Extract. Soil testing aimed to determine the quality of soil in the school. The 

antimicrobial screening aimed to assess the potential of the plant to inhibit various types 

of microbes. The allelopathy testing aimed to determine the potential  of rose apple extract 

to inhibit the growth of other plant and whether the soil type from the school can support 

the growth of living organisms like mung beans. Allelopathy is a common biological 

phenomenon in which one organism produces biochemicals that influence growth, 

survival, development, and reproduction of organisms. These biochemicals are known as 

allelochemicals and have beneficial or detrimental effects on target organisms (Cheng & 

Cheng, 2015). In addition to soil quality testing and allelopathic screening, the researchers 

are also looking for strategies to use less chemicals in agriculture. Thailand imports a 

number of deadly chemicals that have terrible consequences for both soil and people 

(Laohaudomchok et al., 2020). According to studies, the main culprit behind soil 

degradation, loss of biomass, and water retention is herbicide (Jie et al., 2002). This 

environmental research aimed to find an alternative substance that can be used by the 

consumers as natural herbicide that are safe to everyone and no negative impact to the 

quality of soil. 
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METHODOLOGY 

Materials and Equipment 

Sabouraud Dextrose Agar, Mueller Hinton Agar, Autoclave, 4 in 1 soil survey 

instrument, Ethanol, Mayer’s Reagent, Ferric Chloride, Petri Dishes, Inoculating Loop, 

Petroleum Ether 

Experimentation and General Procedure Study Site 

The study site is located at Bansuan, Chonburi Coastal Area with Latitude of 

13°20'59.9"N, and Longitude of 100°58'33.0"E 

Survey and Preparation of Materials 

The researchers conducted a survey around Chonradsadornumrung School. The soil 

near the Emerald pool was chosen as the study site because it is an ideal location for soil testing 

and soil sample collection. Following the survey and study site selection, 

Chonradsadornumrung School's science laboratory provided the necessary tools and supplies 

for analyzing the soil quality. 

Soil Quality Testing 

 In evaluating the soil quality at Chonradsadornumrung School, a number of soil factors 

were taken into account, including the air temperature and relative humidity of the study site, 

as well as the soil pH, temperature, wetness, texture, consistency, and fertility. 

Screening for the Allelopathic Potential of Experimental Plants. 

Two methods were used for allelopathy testing namely using the petri dishes to observe 

the growth of mung beans and the actual planting on the soil sample from the study site. For 

the first method, the petri dishes were sterilized in the autoclave for 15 minutes at 121C with 

15 psi to ensure that the equipment is not contaminated. Filter papers and 3 treatments were 

prepared. Control (distilled water) is the first treatment, 100% ethanolic extract of Rose Apple 

for the second treatment, and Boiled Rose apple leaves for the third treatment. The filter papers 

were soaked in each treatment and then placed in separate petri dishes. Then, 5 Mung beans 

were added in each petri dish with certain treatment and were incubated in the room 

temperature and observed for 5 days. The length of the shoot and the root of mung beans in 

every treatment were measured using the vernier caliper. 

For the second method, soil sample from the study site was placed in 9 holes of a 

seedling tray. Three holes were prepared for the 3 treatments (Control, 100% ethanolic extract, 

and boiled extract of Rose apple). After this, 3 mung beans were planted in each hole with soil 

and watered with the control and experimental substance. For 5 days each set-up was added 

with 5mL of each treatment to ensure that enough substances are received by the mung beans. 

After 5 days of observation, the researchers measured the growth of mung beans in each 

treatment using the vernier caliper. 

Agar Diffusion Test/Kirby-Bauer Antibiotic Testing/ Antibacterial Screening 

The pure bacterial cultures of Bacillus subtilis and Escherichia coli was purchased from 

Thailand Institute of Scientific and Technological Research. The 2 bacterial samples were used 

to determine the antibacterial property of the plant. Standard disc diffusion agar method from 

the book of Engelkirk et al., 2019 and Burton & Engelkirk, 2004 was employed for this test. 

Mueller Hinton Agar (MHA) was used as the culture media for the antibacterial test. Moreover, 

six treatments with 3 replications were used in this process and the zone of inhibition was 

measured after 24 hours. 

Agar Diffusion Test/Antifungal Screening 

 Agar diffusion test using the Sabouraud dextrose agar (SDA) was used to evaluate the 

potency of the selected plant in inhibiting the growth of the two experimental fungi-yeast 

(Saccharomyces cerevisiae) that was purchased from the market, and Black bread mold 

(Rhizopus stolonifer) that was grown for 5 days, using expired bread. There were 6 treatments 

used in this test with 3 replications. After 24 hours, the zone of inhibition of each treatment for 



 The 4th National and The 2nd International MJU-Phrae Conference 

Maejo University Phrae Campus, July 19th, 2024  
 

48 
 

                   Oral Presentation   

0
10
20
30
40
50
60
70

Soil pH

Soil Temperature- 5cm
(ºC)
Soil Temperature-
10cm (ºC)

S. cerevisiae was observed and measured with the use of the Vernier Caliper. Whilst the result 

for R. stolonifer was observed and measured after 3 days. 

Phytochemical Screening 

Phytochemical screening procedures from the book of Guevara, 2005 were applied to 

evaluate the presence of the secondary compounds responsible for allelopathic activity of the 

plant like Alkaloids, Saponins, Tannins, Phenolic Compounds, Flavonoids, and 

Leucoanthocyanins. 

  

RESULTS AND DISCUSSION 

Table 1. Average results of soil parameters measured at Chonradsadornumrung School. 
 

  Date and Time 

 
Parameters 

3 Jan. 2023 

(14:50) 

5 Jan. 2023 

(15:00) 

19 Jan. 2023 

(16:30) 

20 June 2023 

(16:00) 

27 June 2023 

(16:00) 

Soil pH 7.5 7.5 7 7.42 7.45 

Soil Temperature 

ºC (5 cm)  

31 31.67 32.66 35.67 33 

Soil Temperature 

ºC (10 cm)  

31.67 31.67 32.66 36 34 

Relative Humidity 

(%) 

44.67 38.33 38.67 52.33 63.33 

Air Temperature 

(ºC) 

30.33 31.3 29.23 30.93 30.37 

Soil Color Grayish 

brown 

Grayish 

brown 

Grayish 

brown 

Brown Brown 

Soil Structure Granular Granular Granular Granular Granular 

Soil Texture Sandy clay 

loam 

Sandy clay 

loam 

Sandy clay 

loam 

Sandy clay 

loam 

Sandy clay 

loam 

Soil Fertility Too little Too little Too little Ideal Ideal 

Soil Moisture Dry Dry Dry Wet Wet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1. Average results of all soil parameters measured at Chonradsadornumrung School. 

 

 Table 1 and Figure 1 shows the average results of all soil parameters measured at 

Chonradsadronumrung School, Chonburi, Thailand. These results were summarized after 5 

series of experiments that started from 3 January 2023 to 27 June 2023. The average soil pH 

ranges from 7-7.5, soil temperature at depth of 5 cm ranges from 31-3 C, soil temperature at 

depth of 10 cm ranges from 31.67-36 C, relative humidity ranges from 35.67-63.33%, and air 

temperature ranges from 29.23-31.3 C. The soil tested from the experimental site also possess 
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the following characteristics: grayish brown color, granular soil structure, sandy clay loam 

texture, loose consistency, and dry.  

One-way ANOVA was used to determine if there is significant difference in all soil 

parameters measured quantitatively at Chonradsadornumrung School. It was found that the p-

value corresponding to the F-statistic of one-way ANOVA is lower than 0.05 for soil pH, 

relative humidity, and air temperature, suggesting that the one or more treatments are 

significantly different. For water soil temperature measured at 5 cm and 10 cm depth, the p-

value corresponding to the F-statistic of one-way ANOVA is higher than 0.05, suggesting that 

the treatments are not significantly different. It means that there were no significant changes in 

the soil temperature measured over 4 consecutive times from the sampling site. 

Results of the Antimicrobial Screening  

Table 2. Average growth inhibition of various Rose apple ethanolic leaf extracts against 

Bacillus subtilis, Escherichia coli, Saccharomyces cerevisiae, and Rhizopus stolonifer. 

 

Treatments B. subtilis 

(mm) 

E. coli 

(mm) 

S. cerevisiae 

(mm) 

R. stolonifer 

(mm) 

+ Control (Doxycycline) 48.27 48.23 29.90 34.40 

- Control (Distilled Water) 0 0 0 0 

100% Rose apple 17.82 25.90 0 19.53 

70% Rose apple 12.70 20.70 0 14.83 

50% Rose Apple 15.07 14.80 0 10.90 

20% Rose Apple 8.33 11.07 0 17.10 

 

Table 2 shows the average results of the antimicrobial screening using the ethanolic 

extracts of Rose Apple (S. jambos) against, B. subtiilis, E. coli, S. cerevisiae, and R. stolonifer. 

It can be seen from the results that the ethanolic extracts of the plant are effective in inhibiting 

the growth of the experimental bacteria and R. stolonifer. However, the extract cannot inhibit 

the growth of S. cerevisiae. Among the treatments, 100% ethanolic extract of Rose apple is the 

most effective agent in inhibiting the growth of the abovementioned microorganisms because 

it exhibited the greatest zone of inhibition. Statistical analysis revealed that the p-value 

corresponding to the F-statistic of one-way ANOVA was lower than 0.05, suggesting that one 

or more treatments were significantly different. Thus, the alternative hypothesis has to be 

accepted because the plant is an effective agent in inhibiting the growth of experimental 

microorganisms. 
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Figure 2. Results of the antibacterial screening using the ethanolic extract of Rose Apple 

against B. subtilis and E. coli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3. Results of the antifungal screening against S. cerevisiae and R. stolonifer. 

 

Results of the Allelopathic Screening 
 

Figure 4. Results of the allelopathic screening on the growth Mung Beans (Vigna radiata). 
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Figure 5. Results of Allelopathic Test after 5 days observation. 

 

Figure 4-5 shows the results of the in vitro allelopathic screening of the 100% ethanolic 

and boiled extracts of Rose apple against mung beans. It can be seen clearly that among the 3 

treatments, the growth of mung beans can only be observed in the control set-up and boiled 

extract of Rose apple. Hence, the alternative hypothesis has to be accepted because the 

ethanolic and boiled extracts of the plant are effective allelopathic agent in inhibiting the 

growth of mung beans after 5 days observation. The result of ANOVA showed that the p-value 

corresponding to the F-statistic was lower than 0.05, suggesting that the treatments were 

significantly different. With this, the alternative hypothesis has to be accepted since the extracts 

are effective allelopathic agent in inhibiting the growth of mung beans. 

 

 

Figure 6. Results of the allelopathic screening on the growth Mung Beans (Vigna radiata) 

planted in soil sample from Chonradsadornumrung School.  
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Figure 7. Results of allelopathic test after 5 days observation. C-Control group, RA-Rose 

Apple Ethanolic Extract, RAW-Boiled Extract of Rose Apple. 
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Figure 6-7 show the results of the allelopathic screening of the 100% ethanolic and 

boiled extracts of Rose apple against mung beans that were planted in the soil sample taken 

from Chonradsadronumrung School. It can be seen clearly that among the 3 treatments, the 

growth of mung beans can only be observed in the control set-up. The ethanolic and boiled 

extracts of rose apple inhibited the growth of mung beans. Hence, the alternative hypothesis 

has to be accepted because the ethanolic and boiled extracts of the plant are effective 

allelopathic agent in inhibiting the growth of mung beans after 5 days observation. According 

to the result of statistical analysis, the p-value corresponding to the F-statistic of one-way 

ANOVA was lower than 0.05, suggesting that the treatments were significantly different. With 

this, the alternative hypothesis has to be accepted since the extracts are effective allelopathic 

agent in inhibiting the growth of mung beans. 

 

Table 3. Phytochemical constituents of Rose Apple (Syzygium jambos) 

 

 

 

Table 3 shows the observations done by the researchers during the phytochemical 

screening of the ethanolic extract of Rose Apple (S. jambos). After conducting various tests, it 

was found out that the leaves of the plant are positive for alkaloids, tannins, phenolic 

compounds, flavonoids, and leucoanthocyanins. These secondary compounds of the plant are 

responsible for its antimicrobial activities and allelopathic potential against mung beans. 

 

DISCUSSION 

The results of field measurement, and ANOVA showed that there was a significant 

difference in some soil parameters measured at Chonradsadornumrung School, such as soil pH, 

relative humidity, and soil temperature (5 cm and 10 cm depth) but there was no significant 

difference in the air temperature. The acquired data is pertinent to various studies that claims 

that the physical characteristics of soil are largely fixed and won't change over time. These 

characteristics are crucial for the soils' long-term productivity. The main factors that can 

contribute to changes in soil health are soil organisms, including the abundance and diversity 

of bacteria, fungi, and nematodes, as they respond sensitively to anthropogenic disturbance. In 

allelopathy test, it was found out that soil from Chonradsadornumrung School can still support 

the growth of plants. It shows that anthropogenic activities and drought season did not affect 

the quality of the soil inside the campus.  

Research done by many researchers revealed that plants produce natural products or 

secondary metabolites with a prominent function in the protection against predators and 

microbial pathogens on the basis of their toxic nature and repellence to herbivores and microbes 

and some of which also involved in defense against abiotic stress and also important for the 

communication of the plants with other organisms (Schäfer & Wink, 2009). The existence of 

biologically active phytochemicals such as alkaloids, flavonoids, steroids, saponins, and 

Phytochemicals Rose Apple 

(Syzygium jambos) 

Alkaloids + 

Saponins - 

Tannins + 

Phenolic Compounds + 

Flavonoids + 

Leucoanthocyanins + 
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terpenoids in the plants makes them medicinally important. Furthermore, plant bioactive 

compounds, also called allelochemicals, act as pesticides and can be effectively used for weed 

management in field crops (Ballhorn et al., 2009). The experimental plant possessed different 

kinds of secondary compounds like alkaloids, tannins, phenolic compounds and flavonoids 

having allelopathic properties. Theses allelochemicals are used by the plant as potent 

allelopathic agent for intraspecific and interspecific competition within their habitat (Guevara, 

2005). These are the valuable reasons why rose apple extract can inhibit the growth of bacteria, 

fungi, and mung beans. Moreover, the secondary substances possessed by the experimental 

plant helps them thrive despite of biotic and abiotic stressors from the environment (Ballhorn 

et al., 2009).  

This is why there are Rose apple plants that can grow inside the campus that contains 

valuable substances that can be used as antimicrobial and allelopathic agents. 

 

CONCLUSIONS 

Based on the experimentations, results and gathered data, the researchers concluded 

that: 

1. there are significant differences (p<0.05) in soil pH, soil temperature, and relative 

humidity except for air temperature (p>0.05).  

2. the ethanolic extracts of Rose Apple (S. jambos) exhibited an antimicrobial property 

because it can inhibit the growth of B. subtilis, E. coli, and R. stolonifer.  

3. the plant showed an allelopathic activity because it inhibited the growth of Mung beans 

(V. radiata).   

4. secondary compounds such as alkaloids, tannins, phenolic compounds, flavonoids, and 

leucoanthocyanins are present in the ethanolic extract of Rose apple (S. jambos). 
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ABSTRACT  

 The eri silkworm (Samia ricini) is a polyphagous complete metamorphosis insect. 

There is limited knowledge among Thai farmers about this insect. It can be reared in 

approximately a month per crop using two main primary host plants, cassava and caster leaves. 

This project aims to investigate the properties of Eri silk compared to those of the mulberry 

silk (Bombyx mori) using thermogravimetric analysis (TGA) on both raw and degummed 

cocoons. The study also determined the tensile strength of Eri silk and utilize the Eri silk yarn 

for weaving the prototype product. Sampled Eri cocoons were harvested, the thermal stability 

was measured. The remaining cocoons were transformed into silk yarns by two conventional 

methods: (1) hand spun silk like cotton spinning, and (2) reeled from fresh cocoons. The tensile 

strength of these two prototype yarns was measured, and they were used as weft lines for fabric 

and scarf weaving before being transferred to community weavers. The TG thermogram of 

decomposition of degummed Eri silk and mulberry silk yarns (sericin free) was revealed 

through a two-step process; (1) at about 100 C (water evaporation), and (2) at about 200 C 

(the loss of coordinated water and decomposition of silks). Additionally, the experiment 

revealed that the mulberry silk yarns had lower thermal stability than Eri silk yarns. The 

derivative thermogravimetry (DTG) indicated that the Eri silk yarn had a higher thermal 

stability at 378 C than mulberry silk yarns at 350 C. In conclusion, the Eri silk has stronger 

fibers, which could be used for making unique products in the communities. 

 

Keywords: Eri silk, Samia ricini, Spun silk, Thermal stability, Woven products 
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ABSTRACT 

 Propolis is a resinous natural substance collected by bees from plants exudations and 

mixed with bee saliva. In this study, the ethanolic extracts of the Brazilian and stingless bee 

propolis were examined for the total phenolics, total flavonoid contents and the antioxidant 

activities by using DPPH radical scavenging using non-thermal plasma as a pretreatment. The 

results demonstrated that the total phenolics and flavonoid contents of stingless bee propolis 

were significantly increased after non-thermal plasma pretreatment at the argon flow rate of 

0.5 Litre per minute for 15 and 30 min. The propolis extract had about two times higher 

phenolics (680.72  13.86 mg GAE/g extract) and flavonoids (61.63  3.86 mg QUE/g extract) 

after plasma pretreatment for 30 and 15 min, respectively. Total phenolics and flavonoid 

contents of the Brazilian propolis extract were also enhanced in the samples pretreated by 

plasma but the differences were not statistically different. The antioxidant ability of each 

extract was analyzed by their concentration having 50% inhibition (IC50). The plasma treated 

Brazilian propolis extract for 15 min showed higher percent inhibition by having IC50 18.12 

g/ml whereas plasma treated stingless propolis showed lower percent inhibition by having 

IC50 130.15-153.09 g/ml. The results obtained demonstrated that non thermal plasma has 

potential to enhance the extraction of active compounds from propolis.     

 
Keywords: Non-thermal plasma pretreatment, Propolis, Total phenolics, Antioxidant 
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ABSTRACT 

 Amine-functionalized rice husk ash (RHA-NH2) with different organic amine groups 

were prepared and characterized, and then applied to selectively separate (–)-epigallocatechin 

gallate (EGCG) and caffeine (CAF).The RHA–NH2 were synthesized successfully via post 

grafting method using (3-Aminopropyl)-triethoxysilane (APTES), [3-(2-Aminoethylamino) 

propyl]- t r imethoxysi lane (AEA) and 3 -[2-(2-Aminoethylamino)ethylamino]   

propyltrimethoxy silane (AEEA) as amine group precursors. Characterization analysis 

revealed that RHA-NH2 possessed an amorphous silica structure with an amine group 

incorporated into their surface. Moreover, they possessed a high surface area and pore 

volume, making them an efficient adsorbent. According to the adsorption results, the RHA-

NH2 adsorbents exhibited the selective adsorption of EGCG more than CAF. In addition, the 

RHA–NH2 functionalized with AEEA exhibited effectiveness for EGCG and CAF removal. 

The maximum adsorption capacity of this RHA-NH2-AEEA for EGCG and CAF were 39.73 

and 1.89 mg/g, respectively. The RHA-NH2-AEEA was an interesting adsorbent to separate 

EGCG and CAF in green tea solution. 

 

Keywords: Amine-functionalized rice husk ash, Amine, (–)-Epigallocatechin gallate, 

Caffeine, Adsorption 
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ABSTRACT  

The use of chitosan-based hydrogel of activated carbon/FeO composite (CH-Act. 

C/FeO) as an adsorbent for antibiotic ciprofloxacin (CIP) removal from the aqueous medium 

was studied. The CH-Act. C/FeO composite was prepared using chitosan as a precursor, which 

then cooperated with polyvinyl alcohol (PVA) and polyvinylpyrrolidones (PVP), stimulating 

the polymerization reaction to encapsulate the activated carbon. This composite also added 

FeO to the mixture to enhance the strength of the chitosan-based hydrogel adsorbent. The CH-

Act. C/FeO composite exhibited an amorphous carbon structure incorporated with FeO and 

possessed a high BET surface area of 240.5 m2 g-1. In addition, it revealed higher stability in 

aqueous compared to the composite hydrogel material without adding FeO but showed lower 

swelling in the aqueous solution. Moreover, its adsorption capacity for CIP was 75 mg/g. 

However, this material could be further studied in a continuous fixed bed for real wastewater 

applications to remove CIP. 

 

Keywords: Chitosan, Hydrogel, Activated carbon, FeO, Ciprofloxacin 
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ABSTRACT  

Durian (Durio zibethinus) is one of the most economically important fruits in Thailand. 

Most of the durian orchards are located at the eastern and southern parts of Thailand, which 

usually have high rainfall and pathogen outbreaks. The extensive use of chemical fungicides 

causes the emergence of resistant pathogens, therefore, a new chemical with potent fungicide 

activity should be introduced. In this study, the silver nano-chito oligomer or Osil was used to 

evaluate the antifungal activity. The fungus was isolated by using tissue transplanting technique 

from durian branches which showed dieback disease symptom. The morphological and DNA 

ITS analyses showed that this fungus was F. solani, and it showed carbendazim resistant 

property. The antifungal activity was carried out by Poison Food Technique. Results revealed 

that the IC50 values of Osil and carbendazim against F. solani were 0.52  0.01 and 2.45  0.55 

% (v/v), respectively. The MIC and MFC values of Osil were 2.5 and 10% (v/v), respectively, 

but carbendazim could not provide these values. The results confirmed that Osil is a more 

potent fungicide than carbendazim. Osil is a promising fungicide and can be applied in durian 

orchards for plant pathogen management and plant protection. 

 

Keywords: Fusarium, Osil, Hybrid solution, Silver nano-chito oligomers 
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INTRODUCTION 

Durian (Durio zibethinus) is one of the most economically important fruits in Thailand. 

The export value of durian is increasing each year, which reaches USD 3,219.42 million in 

2022 (Abhasakun, 2023). Eastern and southern parts of Thailand are main planting areas of 

durians (Pokterng and Kengpol, 2010). These regions of Thailand have high rainfall, which 

are conducive to pathogens outbreaks. The root rot, stem rot, fruit rot, and dieback commonly 

occurred, usually resulting in 20–25% loss of durians (Drenth and Guest, 2004, Chapter 2). 

The disease management is usually involved in using fungicides such as carbendazim, 

validamycin, propineb, difenoconazole hexaconazole and mancozeb (Bunphum et al., 2019). 

The extensive use of fungicides can cause the emergence of resistant fungal pathogens 

(Bunphum et al., 2019; Kongtragoul, 2018; Shuaib et al., 2020). New chemicals are required 

to fight against this problem. It has been accepted extensively that silver nanoparticles 

(AgNPs) are a good candidate to apply for inhibiting various microorganisms due to its facile 

synthesis using various biological, chemical and physical methods (Kumar-Krishnan et al., 

2015; Quintero-Quiroz et al., 2019; Shuaib et al., 2020). Another candidate is chitin/chitosan 

and its oligomers. Chitin/Chitosan/Chito-oligomers are polysaccharides made from the shells 

of crustaceans such as shrimp and crabs. They also show good antimicrobial activity 

(Razazadeh et al., 2020). Recently, several reports have used various synthesis techniques to 

generate Chitosan/AgNPs nanocomposites, and they show great antibacterial, antifungal, 

antibiofilm activities (Huq et al., 2022). Hence, a combination of chitosan oligomers and 

silver nanoparticles might be a promising solution to fight against resistant plant pathogens. 

The purpose of this research was to study the antifungal activity of silver nano -chito 

oligomers, Osil, against carbendazim-resistant Fusarium solani isolated from durians. 

Promisingly, it may pave the way for plant pathogen management and plant in durian 

orchards. 

 

METHODOLOGY 

1. Materials 

The Silver nano-chito oligomer hybrid solution (Osil) was kindly provided by 

NAVATECH (Thailand) Co., Ltd. Potatose dextrose agar (PDA) was from Himedia (India). 

The fungicide carbendazim was purchased from local supplier.  

2. Isolation of fungi from durian and molecular identification of fungi 

Branch samples of durians showing dieback disease symptom were collected from 

durian orchards from Chumporn province, Thailand. The samples were cut into small pieces 

by sterile scalpel before surface sterilization in 10% (v/v) NaOCl solution for 5 min. The 

samples were then sterilized again in 5% (v/v) NaOCl solution for 5 min, rinsed three times 

with sterile distilled water and air dried on sterile paper sheets. The sterile samples were 

placed onto PDA and incubated at 30 °C for 4-7 days, until fungal growth. The tip of the 

fungal mycelium was cut and transferred to a new PDA plate. This step was repeated until 

uniformed mycelium was obtained. The purified fungal mycelium was checked again under 

microscope. The purified fungal mycelium was sent to Macrogen, Inc (Seoul, South Korea) 

for molecular identification using ITS primers. 

3. Antifungal activity assay 

The relative inhibition activities of carbendazim and Osil was performed by Poisoned 

Food Technique as described by Hernandez-Ceja et al. (2021). Ten milliliter of 2 and 10% 

(v/v) of carbendazim or Osil was added into 90 ml molten sterile PDA to obtain tested 

substances with final concentrations of 0.2 and 1% (v/v), respectively. Then, the molten PDA 

containing tested substance was poured onto the sterile petri dish. After solidification, the 

mycelial discs (1.2 cm in diameter) of F. solani were placed on the center of PDA plates. The 

plates without Osil were used as a negative control. The plates were incubated at 30 C for 7 
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days. Relative antifungal activity was calculated from the equation: (DN-DS)x100/DN, where 

DN and DS represent the diameters of fungal mycelium growth in negative and tested PDA 

plates, respectively. Each test was performed five replicates, and results were analyzed for 

statistical significance by t-test at p = 0.05.  

The 50% inhibition concentration (IC50), minimal inhibition concentration (MIC) and 

minimal fungicidal concentration (MFC) studies were also carried out using Food Poisoning 

Technique. For IC50 calculation, the different concentrations of Osil ranging from 0.78 to 10% 

(v/v) or 0.002 to 9.09% (v/v) of carbendazim were added into PDA plates. The relative 

inhibitions were calculated as described above, and then were used to calculate the IC50 value 

by fitting with the nonlinear regression dose response curve [log(inhibitor) vs. response-

variable slope (four parameters) equation] in GraphPad Prism program (GraphPad Software 

Inc., San Diego, CA, USA). For the determinations of MIC and MFC, the methods were 

performed as described by Gakuubi et al. (2017). The lowest concentration of tested substance 

in PDA plate showing no mycelial growth was MIC. The inhibited mycelial discs were 

reinoculated onto freshly prepared PDA. After incubation at 30 C for 3 days, the PDA plate 

with no mycelium growth occurred was taken as MFC. 

 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

1. Isolation and molecular identification of fungi 

The branch samples of durians, which showed dieback disease symptom, were used for 

fungal isolation by using tissue transplanting method. After subculturing the mycelium 2-3 

times, the uniformed mycelium was obtained (Figure 1A and B). The fungus showed white 

cottony colony, but its undersurface turned yellow when the fungus grew older. The fungus had 

2 different sizes of conidia, microconidia and macroconidia (Figure 1C). The microconidia had 

a clavate shape with 0 to 2 septa. The macroconidia showed slightly curved conidia with 4 to 

6 septa, and both ends were pointed. The DNA identification using ITS primers revealed that 

this fungus was Fusarium solani. 

 

 
 

Figure 1. Colony and spore morphology of F. solani on PDA on day 7 of incubation.          (A) 

upper surface, (B) under surface, (C) micro- and macroconidia.  

 

2. Relative inhibition, MIC and MFC of Osil 

The relative inhibition activities of carbendazim and Osil were performed by using 

Poison Food Technique. The preliminary inhibition study of carbendazim against F. solani 

showed that 0.005% (v/v) carbendazim, which was the concentration mainly used as a positive 

control in the inhibition study (Bussaman et al., 2012; Frac et al., 2016), could not inhibit the 
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mycelial growth of the fungi (data not shown). F. solani could grow in PDA containing 0.2 and 

1% (v/v) carbendazim, having percent relative inhibition of 25.74  1.29 and 48.42  0.63%, 

respectively (Table 1). Fungicide sensitivity analysis following criteria of Peres et al. (2004) 

revealed that F. solani isolated in this study showed high resistance to carbendazim. At 0.2% 

(v/v) concentration, carbendazim showed higher inhibition activity than that of Osil. In 

contrast, it gave lower inhibition activity than that of Osil at 1% (v/v) concentration. The MIC 

and MFC were also performed by Poison Food Technique. The results showed that only Osil 

could provide the MIC and MFC values (Table 2). 

 

Table 1. Average percent relative inhibition of carbendazim and Osil against F. solani. 

 

Substance 
Average relative inhibition (%)* 

0.2 % (v/v) 1% (v/v) 

Carbendazim 25.74  1.29a 48.42  0.63a 

Osil 21.05  0.51b 72.88  0.36b 

 

* Different letters in the same column represent significantly difference at p = 0.05. 

 

Table 2. The IC50, MIC and MFC values of carbendazim and Osil against F. solani. 

 

Substance IC50 (% v/v) MIC (% v/v) MFC (% v/v) 

Carbendazim 2.45  0.55 ND ND 

Osil 0.52  0.01 2.5 10 

 

ND, no inhibition activity detected. 

 

3. Determination of IC50 value 

Nine to 14 values of percent relative inhibition of substances were used to calculate the 

IC50 value (Table 2 and Figure 2). Results showed that Osil gave 4.71-fold lower IC50 value 

than that of carbendazim, indicating Osil being more potent fungicide than carbendazim.  

 

 
 

Figure 2. Non-linear regression dose-response plot determining the IC50 values of 

carbendazim and Osil. 

 

ระยะห่าง 
ระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1.0  
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Carbendazim is one of benzimidazole derivatives, which has wide range of biological 

activities such as anticancer, antiviral, antibacterial, antifungal and antioxidant (Tuncbilek et 

al., 2009). Due to its broad-spectrum antimicrobial activity, carbendazim has been used for 

controlling fungal pathogens in several plants worldwide. Carbendazim inhibits fungal growth 

by binding tubulins, which are protein important for microtubule assembly, resulting in fungal 

cell division failure and cell death (Zhou et al., 2016). However, the repeated and intensive 

uses of carbendazim have promoted emergence of resistant fungal strains (Xu et al., 2019). It 

has been shown that the mechanism of carbendazim resistance involved the mutations at 

carbendazim binding site of -tubulin subunit as well as other mutation affecting -tubulin 

structural changes (Ma & Michailides, 2005; Vela-Corcia et al., 2018).  

Several studies have reported the emergence of fungal strains resistant to fungicides in 

durian orchards, Thailand such as dimethomorph, fosetyl-Al, metalaxyl and mancozeb-

resistant Phytophthora spp. (Kongtragoul, 2018), carbendazim-resistant Phomopsis spp. 

(Bunphum et al., 2019). In the current study, the carbendazim-resistant F. solani was isolated 

from durian orchards from Chumporn province, Thailand. Fungicide sensitivity analysis 

following the criteria of Peres et al. (2004) revealed that this fungus was a highly resistant strain 

(HR). It might contain mutations at the carbendazim binding site of -tubulin subunit, or it 

might have mutation which caused structural change of -tubulin. Carbendazim could not bind 

-tubulin and inhibit fungal growth. Detailed analysis will be carried out to characterize the 

mechanism underneath the carbendazim resistance. 
In this study, a new substance, Osil, was introduced to fight against the resistant fungal 

strain which infected durian tree. Osil is hybrid solution of silver nanoparticles (AgNPs) and 

chito-oligomers. Both substances are known to have great antimicrobial activity against 

viruses, bacteria, and fungi. The antifungal activity of AgNPs was due to the inhibition of 

mycelial growth and conidial germination, degradation of cell walls and membranes, protein 

disruption and production of reactive oxygen species (ROS) (Jian et al., 2021). The inhibition 

mechanism of AgNPs involves several mode of actions such as mycelial growth and spore 

gemination inhibitions, change of membrane permeability and mycelial morphology, and 

disruption of energy metabolism (Li et al., 2022). In the case of chito-oligomers, it has been 

proposed that the high molecular weight chito-oligomers act by forming polymer membrane 

on the surface of the cell, blocking the entry of nutrients and oxygen into cells, or affecting the 

cell membrane permeability. The smaller molecular weight chito-oligomers can penetrate cells 

and inhibit RNA transcription from DNA (Ardean et al., 2021).  

A combination of AgNPs and Chito-oligomers could provide better antimicrobial 

action. It has been revealed that the chitosan/AgNP bionanocomposites showed 200-fold higher 

antibacterial activity than that of chitosan/Siver nitrate against Staphylococus aureus and 

Escherichia coli (Kumar-Krishnan et al., 2015). Moreover, Razazadeh et al. (2020) found that 

the chitosan/AgNPs provided higher bactericidal activity than chitosan and AgNO3 solutions. 

From these results, Chitosan/AgNPs is a promising substance for applications especially in 

agricultureal sector. Due to its great antimicrobial action, chitosan/AgNPs could be used for 

plant disease management and crop protection (Kale et al., 2021). In the current study, the 

chito-oligomers/AgNPs (Osil) was used to inhibit the fungal growth of carbendazim-resistant 

F. solani. Osil, being a potent antifungal agent, may serve as an alternative to carbendazim to 

control plant pathogens effectively in durian orchards in the future.  
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CONCLUSIONS 

The branch samples of durian trees showing dieback disease symptom from durian 

orchards in Chumporn province, Thailand, was collected and performed fungal isolation using 

tissue transplanting method. The morphological and DNA ITS analyses showed that this fungus 

was F. solani. This fungus showed carbendazim resistant property. Application of Osil, silver 

nano-chito oligomer hybrid solution, could inhibit the growth of F. solani with an IC50 value 

of 0.52  0.01% (v/v). Osil showed better fungicidal action, as it had 4.7-fold lower IC50 value 

than that of carbendazim (IC50 value = 2.45  0.55% (v/v)). Osil showed the MIC and MFC 

values of 2.5 and 10% (v/v), respectively, while carbendazim could not provide these values. 

These results indicate that Osil is a more potent fungicide than carbendazim and might be 

applied for plant pathogen management and plant protection in durian orchards. 
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ABSTRACT  

 Controlling the color of ornamental aquatic creatures plays an important role in their 

cultivation to satisfy market demands. Incorporating pigments into fish feed is essential for 

enhancing the coloration of the fish. Hence, the objective of this study was to create protein 

feeding pellets with red pigment derived from the Monascus fungi. Four formulations of 

protein pellets were assigned: a control group (no pigments), protein feed mixed with mold 

pigments at concentrations of 5, 10, and 20 g/kg, respectively. The findings indicated that the 

protein feed pellets, when combined with the fungus in each formulation, had weights of 

3.12±0.16, 3.13±0.20, 3.28±0.23, and 3.29±0.09 milligrams, and diameters of 1.65±0.08, 

1.68±0.08, 1.70±0.08, and 1.71±0.10 mm, respectively. In summary, the fungus Monascus 

naturally adds pigment to protein feed pellets for Carassius auratus. The characteristics of 

protein feed pellets, including their size, hardness, and weight, affect their stability. 

Nevertheless, it is necessary to conduct further research on thermal stability in order to provide 

sustenance for the fish. 

 

Keywords: Carassius auratus, Fish feeding, Monascus fungi, Natural pigment 
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ABSTRACT 

 Biodiesel is recognized as one of the most attractive motor vehicle fuels of the future. 

Recently, the use of solid acid catalysts for biodiesel production has been interesting due to 

high selectivity, ease of separation, ease of recovery and reduced amount of waste. This 

research reported biodiesel production via esterification of palm fatty acid distillate (PFAD) 

over the low-cost acidic activated carbon catalysts obtained from waste longan seed. A series 

of heterogeneous acid catalysts were synthesized from longan seed activated carbon (LSAC) 

through sulfonation method using concentrated H2SO4 under reflux condition. The sulfonated 

longan seed activated carbon (LSAC-SO3H) catalysts were characterized by XRD, FTIR, N2 

adsorption-desorption and acid-base titration. The LSAC-SO3H exhibited the amorphous 

carbon structure, specific surface area of 1,400.8-2,156.1 m²/g, average pore volume of 0.72-

1.10 cm3/g, average pore diameter of 9.4-10.2 nm, and acid amount of 0.31-0.46 mmol/g. The 

LSAC-SO3H materials were applied as acid catalyst in esterification of palm fatty acid distillate 

with methanol to produce biodiesel. The esterification study found that LSAC-SO3H exhibited 

the highest conversion of free fatty acid at 77.76%.  

 

Keywords: Palm fatty acid distillate, Longan seed activated carbon, Biodiesel, Sulfonic acid 

group, Esterification 
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ABSTRACT 

The study on antibacterial property of the alginate encapsulated, activated carbon 

adsorbed garlic extract solution against Aeromonas hydrophila growth in ornamental fish was 

conducted. The garlic (Allium sativum) was extracted using different solvents, such as DI water 

and ethanol. The encapsulation capsules of garlic extract solution through extrusion method of 

alginate with calcium chloride (CaCl2) were studied. The encapsulation capsules were 

characterized by their physicochemical properties by FTIR, swelling test, and desorption test. 

The encapsulated activated carbon contained garlic extract solution, using 70% ethanol as 

solvent, exhibited  the best swelling ratio in water and the highest adsorption value from 

activated carbon. In addition, it showed the best antibacterial efficacy against A. hydrophila, 

which is commonly found in ornamental fish. 

 

Keywords: Activated carbon, Encapsulation, Garlic, Antibacterial, Aeromonas hydrophila 
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ABSTRACT  

Chili is a significant economic plant in Thailand. The use of agricultural chemical 

pesticides to control pests and diseases in chili plants makes cultivation costly. Additionally, 

these pests and diseases reduce the quantity and quality of chili fruits. Plasma-activated water 

(PAW) has been shown to improve seed germination, growth, development, and overall plant 

health in various crops. This research aims to evaluate the impact of PAW on the growth and 

development of chili plants. Water was treated with plasma for 30 minutes, then diluted in a 

1:1 ratio with untreated water and used to water chili seedlings daily for 10 weeks. The results 

show that the growth and development parameters of the chili plants treated with PAW were 

higher than those treated with untreated water. The plant height and stem size for PAW-treated 

plants were approximately 16.60 cm and 1.53 mm, respectively, compared to 10.30 cm and 

1.16 mm, respectively, for untreated plants. The number of leaves per plant of PAW-treated 

plants was about 17.00, compared to 13.00 with untreated water. The leaf width and length pf 

PAW-treated plants were 2.00 cm and 5.20 cm, respectively, compared to 1.90 cm and 4.10 

cm with untreated water, respectively. Further study is needed to explore the effects of PAW 

on chili production. 

 

Keywords: Chili, Growth and development, Plasma-activated water 
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ABSTRACT 

Currently, there are various hormones commonly used for inducing estrus in goats, such 

as progesterone, prostaglandins, and gonadotropin-releasing hormone (GnRH). The use of 

prostaglandins results in a high estrus response rate but a low conception rate. An addition of 

GnRH is another option that helps enhance the effectiveness of estrus induction. In this 

experiment, 10 goats were divided into two groups. Group 1 received prostaglandins at a dose 

of 10 milligrams twice intramuscularly, while group 2 was injected with GnRH at a dose of 

0.004 milligrams within 2 days after the second prostaglandins injection. Estrus behavior was 

detected based on behavioral signs of the goats in experimental groups and the mating behavior 

of the bucks. Vaginal cytology was also performed. The observation revealed estrus response 

rates of 80% and 40% for group 1 and group 2, respectively (p > 0.05). The pregnancy and 

conceptions rates for group 1 were 20% and 40%, respectively while group 2 were 25% and 

100%, respectively (p > 0.05). Nevertheless, this experiment did not conclusively demonstrate 

a significant enhancement of inducing estrus with GnRH additional to prostaglandins. 

Considering the cost-effectiveness compared to other hormones for estrus induction, the 

protocol involving prostaglandins presents a promising alternative.  

 

Keywords: Estrus synchronization, GnRH, Goat, Prostaglandins  
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ABSTRACT  

Functional food product development of colored rice extract and probiotic drink powder 

was studied. An investigation of a survival microbial starter for yogurt mixed with extracts 

from black sticky rice, locally known as Khaw-Neaw-Kam in Thailand, initially emphasized 

the optimal amount of milk powder required for promoting microbial starter growth. Milk 

powder was added into black sticky rice extracts with three different amounts of 10%, 15%, 

and 20%. Subsequently, the yogurt starter with a concentration of 108 CFU/mL was introduced 

and subjected to incubation in the incubator at a temperature of 42๐C for 4-5 hours. The 

examination of physical and chemical qualities indicated that the optimal milk powder quantity 

of 10% produced yogurt with favorable attributes such as a pH level of ≤ 4.5, as well as 

desirable characteristics like a curd-like texture that is semi-solid and firm. The yogurt product 

starter was later dried by freeze drying as opposed to spray drying for comparison. The 

microbial survival analysis in the dried product, comparing freeze drying and spray drying 

techniques, revealed that the remaining microbial count after freeze drying was higher than that 

following spray drying. The microbial counts were in the range of 9.72-9.89 log CFU/g for 

freeze drying and 9.51-9.72 log CFU/g for spray drying. 

 

Keywords: Black Sticky Rice, Freeze Dry, Probiotic, Spray Dry 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ออกแบบสร้างเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติ 2) เพื่อหา
ประสิทธิภาพการทำงานของเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติ และ 3) ศึกษาระดับความพึงพอใจของ
ผู้ใช้งาน เครื่องมือวิจัยได้แก่เครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติ แบบบันทึกข้อมูล แบบสอบถามความ          
พึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป 
กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง คือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนหม้อฮ่อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ 
การศึกษาพบว่าเครื่องจักรที่สร้างมีประสิทธิภาพสามารถทำงานได้ตามข้อกำหนด เลือกการย้อมได้แบบร้อน
และเย็น การย้อมเย็นใช้กับสีย้อมคราม ส่วนการย้อมร้อนใช้ย้อมกับสีธรรมชาติจากการสกัดสีจาก เปลือก ใบ 
ดอกของพืช ซึ่งอาศัยความร้อนในการย้อม ในรายงานนี้ได้นำเสนอเฉพาะการย้อมแบบเย็นสำหรับการย้อม
คราม กำลังผลิตย้อมสีผ้า1-50 ผืน/ครั้ง จุดคุ้มทุนการใช้งาน 381.67kg./ปี สามารถทำงานได้ 25kg./hr.               
ใช้ไฟฟ้ากระแสสลับ 220V, 0.86Kw 3.90A ระยะเวลาคืนทุน 1.5 ปี ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้งาน
อยู่ในระดับมากที่สุด  
 
คำสำคัญ: เครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อม ระบบควบคุมการย้อมสี  
 
 
 
 
 
 
 

T-O-01 
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Abstract 

 This research aims 1) to design and develop an automatic indigo dyeing machine 2) to 
improve the efficiency of the indigo dyeing process and 3) to study the satisfaction level of 
users. The machine consists of an automatic indigo dyeing system, a data recording system, 
and a satisfaction questionnaire. Data analysis was conducted using mean, standard deviation, 
and percentage calculations. The data was analyzed using statistical software. The sample 
group was selected by using purposive sampling from Thung Chareon Natural Dyeing 
Community Enterprise in Phrae Province. The results of the study showed that the developed 
dyeing machine can dye indigo cloth according to the desired pattern. The machine functions 
efficiently, and users can choose between hot and cold dyeing programs. The cold dyeing 
mode is used for dyeing indigo, while the hot dyeing mode is used for dyeing cloth with 
natural colors, such as those extracted from the bark, leaves, or flowers of plants. In this 
report, the entrepreneur chose to use the cold dyeing mode for indigo dyeing production 1-
50 pieces of cloth per cycle. The payback period for the dyeing machine is 381.67 kilograms 
per year. The machine has a working capacity of 25 kilograms per hour, uses 220 volts of 
electric current, has a power consumption of 0.86 kilowatts per hour, and a current of 3.90 
amps. The payback period is approximately 1.5 years. The results of the study showed the 
highest level of user satisfaction with the machine. 
 
Keywords: Automatic dyeing machine, Dyeing control system.  

 
บทนำ 

ม่อฮ่อม หรือ หม้อห้อม สามารถเขียนได้ทั้งสองรูปแบบตามความถนัด เนื่องจากการอ่านออกเสียงใน
ภาษาไทยล้านนาและภาษาไทยกลางเหมือนกัน เสื้อ “ม่อฮ่อม” เป็นเสื้อผ้าฝ้ายย้อมสีครามดำ คอกลม ผ่าอก 
แขนยาวหรือแขนสั้น มีทั้งแบบที่ใช้กระดุมกลัดและแบบที่ใช้ผ้าเย็บเป็นเชือกผูก เป็นเสื้อที่ชายชาวภาคเหนือ
สวมใส่ในชีวิตประจำวัน ปัจจุบันเสื้อม่อฮ่อมได้พัฒนารูปแบบให้สวยงามยิ่งขึ้นและได้รับความนิยมแพร่หลาย
ทั่วประเทศ เพราะสวมสบาย ทนทาน และราคาถูก เสื้อม่อฮ่อมยังได้รับเกียรติให้เป็นเสื้อสำหรับใส่ในงานเลี้ยง
อาหารรับรองแขกต่างบ้านต่างเมืองด้วย ม่อฮ่อมเป็นคำภาษาถิ่นล้านนา โดยแท้จริงมิได้หมายถึงเสื้อ แต่
หมายถึงสีของเสื้อท่ีเป็นสีครามอมดำ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2533) การใช้สีธรรมชาติช่วยลดการใช้สารเคมีที่เป็น
อันตรายต่อสิ่งแวดล้อม สีธรรมชาติมีความสวยงามและเป็นเอกลักษณ์ และมีความเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและ
การสืบทอดประเพณี การใช้พืชพรรณและวัสดุธรรมชาติในการย้อมสีสะท้อนถึงภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของ
ชุมชน การย้อมสีธรรมชาติเป็นสัญลักษณ์ของความเชื ่อมโยงระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและการรักษา
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สิ่งแวดล้อม การรับรู้ความสำคัญของการรักษาสิ่งแวดล้อมทำให้การย้อมสีธรรมชาติยังคงได้รับความนิยมและ
เป็นการสนับสนุนชุมชนและการอนุรักษ์วัฒนธรรมที่กำลังจะสูญหายไป การเรียนรู้และฝึกฝนการย้อมสี
ธรรมชาติอาจต้องใช้เวลาและความอดทน แต่ผลลัพธ์ที ่ได้จะมีคุณค่าและความหมายอย่างลึกซึ ้ง ใน
กระบวนการย้อมสี สีธรรมชาติจะทำให้เส้นใยเกิดการพองและเชื่อมต่อกับสีอย่างเหมาะสม การย้อมสีด้วยสี
ธรรมชาติช่วยให้สีธรรมชาติเชื่อมต่อกับเส้นใยได้อย่างคงทนและสวยงามนอกจากนี้ยังมี นวลแข ปาลิวนิช 
(2542) ได้ศึกษาการย้อมสิ่งทอซึ่งเป็นกระบวนการทางเคมีกระบวนการย้อมจะขึ้นอยู่กับสภาวะที่ใช้การย้อมที่
ดีจะต้องได้สีตามที่ต้องการมีความคงทนของสี และมีค่าใช้จ่ายไม่สูงมากนักซึ่งส่งผลดีต่อกลุ่มผู้ประกอบการ  
และยังมี ธีรภัทร ธนกิจสุนทรกุล และสุชีรา ผ่องใส (2566) ได้ศึกษาการย้อมสีธรรมชาติจากเปลือกตะบนูขาว 
ให้สีน้ำตาล โดยใช้น้ำขี้เถ้าเป็นสารช่วยติดสี การต้มสกัดสีและย้อมสีทำให้ผ้ามัดย้อมจากเปลือกตะบูนขาวมี
ความคงทนของสีต่อการซักนอกจากนี้ยังมี ปวินท์รัตน์ แซ่ตั้ง (2556) ได้ศึกษาและค้นพบว่าน้ำแร่แจ้ซ้อนมีผล
ต่อการย้อมผ้าสีธรรมชาติทำให้ได้ผืนผ้าที่มีสีสดใสขึ้นกว่าเดิม กรมวิทยาศาสตร์บริการ (2560) ได้กล่าวถึงพืช
ท้องถิ่นของจังหวัดแพร่ที่ชื่อว่า "ห้อม" มีการพบเห็นได้กันอย่างทั่วไปในจังหวัด แต่การปลูกมากที่สุดเกิดขึ้นใน
ชุมชนบางแห่งในเขตเมืองของจังหวัดแพร่ เช่นบ้านนาตอง และบ้านนาคูหา ชาวไทยพวนบ้านทุ่งโฮ้งเป็นต้น
กำเนิดของการนำห้อมหรือครามมาใช้ในการย้อมผ้า โดยใช้หม้อเป็นภาชนะในการนำมาย้อม จึงเกิดชื่อว่า "ผ้า
ม่อฮ่อม" นอกจากนี้ประพาฬ ภรณ์ธีรมงคล (2564) ได้ศึกษาการย้อมเส้นด้ายฝ้ายด้วยสีธรรมชาติควรให้ความ
ร้อนอยูที่ประมาณ 65-80°C ความร้อนจะช่วยให้เส้นด้ายพองตัวทำให้โมเลกุลของสีเคลื่อนที่เข้าไปในเส้นด้าย
ฝ้ายได้มากขึ้นและยังมี สายสวาท กุลวัฒนาพร (2546) ได้ศึกษาสีจากธรรมชาติว่าเป็นสิ่งที่ได้จากพืชสัตว์และ
แร่ธาตุสี่ชนิดนี้เกิดขึ้นโดยกระบวนการตามธรรมชาติซึ่งเชื่อว่าไม่เกิดภาวะมลพิษ น้ำทิ้งที่ได้ก็ประกอบไปด้วย
สารธรรมชาติที่สลายตัวได้ง่าย นอกจากนี้กลุ่มสารสนเทศเฉพาะทาง (2560) กล่าวว่าการย้อมสิ่งทอด้วยสี
ธรรมชาตินับเป็นภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมาแต่ในอดีต โดยกระบวนการย้อมสามารถทำได้ในชุมชน สีย้อม
สามารถหาได้จากวัสดุธรรมชาติที่มีอยูในท้องถิ่น มีความปลอดภัยและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม แต่มีข้อจำกัดใน
เรื่องของการย้อมให้ได้สีเข้ม 

วิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติเป็นกลุ่มที่เข้มแข็งจัดตั้งขึ้นเพื่อสร้างงานและรายได้
ให้กับสมาชิกที่ย้อมผ้า กระบวนการย้อมต้องใช้เวลาและความอดทนสูง ซึ่งไม่ค่อยตอบโจทย์คนในยุคปัจจุบัน 
ทำให้ขาดแคลนช่างย้อมผ้า การย้อมผ้าต้องใช้ความชำนาญโดยตัวแปรสำคัญคืออุณหภูมิและเวลา ซึ่งส่งผลต่อ
คุณภาพและความคงทนของสีผ้า หากดังกล่าวไม่เหมาะสมจะทำให้เกิดจุดด่างบนผืนผ้า ซึ่งถือเป็นของเสียใน
กระบวนการย้อมสี การใช้เครื่องจักรช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ลดจุดด่างและควบคุมการใช้เชื้อเพลิงอย่าง
คุ้มค่าด้วยไมโครคอนโทรลเลอร์ ซึ่งจะช่วยทดแทนแรงงาน เพิ่มกำลังผลิต สร้างอาชีพและรายได้ให้กับสมาชิก 
จากการสัมภาษณ์ประธานกลุ่ม พบว่าของเสียจากการย้อมคือผ้าที่มีจุดด่างประมาณ 20% และสีไม่สม่ำเสมอ
ผู้วิจัยจึงออกแบบและสร้างเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมเพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การออกแบบและสร้างเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติมีขอบเขตของการศึกษาได้แก่ สามารถสั่ง
เปิด-ปิดเครื่องควบคุมด้วยสวิตช์ปุ่มกด ใช้พลังงานไฟฟ้ากระแสสลับ 220 โวลต์ มีระบบบังคับทิศทางการหมุน
ไป-กลับ มีระบบควบคุมการทำงาน โครงสร้างทนทานบำรุงรักษาง่าย และสามารถปรับปรุงการทำงานเครื่อง
ให้ดียิ่งขึ้นได้โดยการปรับตั้งค่าได้ตามเงื่อนไขท่ีกำหนดของผู้ใช้งาน 
ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากรได้แก่กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผ้าย้อมมือเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนบน กลุ่ม
ตัวอย่างในการศึกษาคือวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ จังหวัดแพร่ ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากวิจัยนี้เป็นสถานการณ์เฉพาะเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ
สถานประกอบการกิจกรรมย้อมสีธรรมชาติ ผ้าสำเร็จรูปเป็นอาชีพหลัก 
ขอบเขตพื้นที่ 

ในการวิจัยนี้ได้กำหนดขอบเขตในเชิงพ้ืนที่ตามที่ผู้วิจัยจะทำการศึกษา กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่
ภาคเหนือตอนบนที่ประกอบกิจการผ้าเกี่ยวกับผ้าและเครื่องนุ่งห่ม 
สมมติฐานการวิจัย 

ในขณะเครื่องทำงานสามารถหมุนกลับทิศทางไม่ทำให้ผ้าเกิดความเสียหายและผ้าที่ผ่านกระบวนการ
ย้อมมีสีด่างลดลงกว่าการย้อมในระบบเดิม  
เป้าหมาย 

เครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติสามารถย้อมผ้าได้ ครั้งละ 1-30 ชิ้น เครื่องย้อมช่วยแบ่งเบา
ภาระช่างย้อมสี เพ่ิมกำลังผลิตจากเดิมครั้งละ 50 ชิ้น/ชั่วโมง เสริมสร้างเศรษฐกิจระดับฐานล่างสร้างงานสร้าง
รายได้แก่กลุ่มสมาชิก และผลิตผ้าสีย้อมธรรมชาติที่มีเอกลักษณเ์ฉพาะได้ 

 

ออกแบบแบบร่างแนวคิดและแบบสำหรับการสร้างเครื่องจักร 
 
 
 
 
 
 

Figure 1. The picture shows the machine components by various numbers 
 
 
 

ส่วนท่ี 3 
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การออกแบบเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติที่วัสดุที่ใช้คือสแตนเลส 304 เนื่องจากมีความ
คงทน ปลอดสนิม และไม่ทิ ้งคราบสีโลหะในขณะการย้อม มีระบบควบคุมการทำงานที ่คอยควบคุม
กระบวนการย้อมให้ได้เฉดสีตามที่ต้องการ ประกอบด้วยส่วนหลัก 4 ส่วน ได้แก่ ชุดถังย้อมสี ชุดถังจ่ายสีย้อม 
กล่องควบคุมการทำงาน ชุดมอเตอร์ควบคุมการไหลเวียนสีย้อม จากส่วนหลักแบ่งออกเป็นส่วนย่อยตาม
หมายเลขดังต่อไปนี้ (1)ฝาถัง (2)ถังบรรจุสีย้อม (3)ท่อลำเลียงสีย้อม (4)ชุดใบพัดปั๊ม (5)มอเตอร์ปั๊ม (6)ฐาน
เครื่อง (7)ท่อน้ำทิ้ง (8)วาล์วคันโยก (9)ถังย้อม (10)ปั๊มดูดสีย้อม (11)วาล์วควบคุม (12)ตู้ควบคุมเครื่อง และ
หมายเลข (13)เสื้อถังนอก จากแบบร่างแนวความคิดนำไปสู่การออกแบบและสร้างเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อม
ขนาดความจุ 100 ลิตร ความกว้าง 75 เซนติเมตร ยาว 80 เซนติเมตร สูง 125 เซนติเมตร ดังแสดงในภาพที่ 2 

 

 
Figure 2. The picture shows a 3D model of the machine 

 

 
เครื่องจักรนี้ใช้พลังงานไฟฟ้า 220 โวลต์และความร้อนจากชุดควบคุมแก๊ส K2 แบบเปลวเพลิง ซึ่ง

ติดตั้งอยู่ด้านล่างถังใบนอก ต้นกำลังใช้มอเตอร์เกียร์ทด 1:30 รอบ ขนาด 1HP ส่งกำลังให้ใบกวนขับเคลื่อนถัง
ย้อมสีสามารถย้อมผ้าได้ท้ังระบบย้อมเย็นและร้อน ตัวเครื่องทำจากสแตนเลสเกรด 304 ทำความสะอาดได้ง่าย
เหมาะสำหรับวิสาหกิจชุมชน กลุ่มอาชีพ ที่ผลิตเพ่ือเชิงพาณิชย์ ในการย้อมผ้าแบบร้อนอุณหภูมิที่ใช้ 60-80 °C 
ข้อมูลจำเพาะ และอุปกรณ์ต่อพ่วงส่วนประกอบต่าง ๆ ที่จำเป็นแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1  
Table 1. Technical Data and Component Materials 
Technical Specifications Detail 

Size (W x D x H)  70x70x120 cm 
Weight  80 kg 
Input Power  0.85 kW 
Voltage  240 V 6.3 A 
Motor Gear Reduction Set 1:30 rpm 1HP 
Timing Control Set Cw/Ccw 10 Sec/Cycle 
Frame Material SUS 304 
Operation Control System Electric Power 
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ขั้นตอนการทดสอบการทำงานของเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติตามฟังก์ชันที่กำหนด 
ทดสอบการทำงานของเครื่องโดยใช้การจับเวลาและเครื่องมือวัดทางไฟฟ้า เช่น การวัดค่าแรงดัน 

กระแสไฟฟ้า การทดสอบระบบควบคุมอุณหภูมิ ระบบแก๊สเชื้อเพลิงโดยมีผังการทดสอบดังนี้ 
 

 
Figure 3. The picture Showing the machine test procedure 

 

จากผังขั้นตอนการทดสอบเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติ เมื่อเปิดสวิตช์แล้วกดเริ่มการทำงาน 
(START) วงจรควบคุมจะสั่งให้มอเตอร์หมุนตามเข็มนาฬิกาเป็นเวลา 15 วินาที แล้วหยุด 5 วินาที จากนั้นจะ
สลับให้มอเตอร์หมุนทวนเข็มนาฬิกาเป็นเวลา 15 วินาที แล้วหยุด 5 วินาที วงจรจะทำงานสลับไปเรื่อย ๆ 
จนกว่าจะครบเวลาที่กำหนดไว้ตามภาพที่ 4 

 
Figure 4. The picture show the machine testing and modification 

การทดสอบการทำงานของเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติ การทดสอบการรั่วซึมพร้อมกับการปรับปรุง
แก้ไข ณ สถานประกอบการวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญ ดังแสดงดังภาพที่ 5(a) และภาพท่ี 5(b) 

            
Figure 5. The picture (a) and (b) shows the dyeing machine test 

 
ผลการทดสอบการทำงานตามฟังก์ชันของท่ีกำหนด 

ผลการทดสอบเพื่อหาค่าคุณลักษณะของผ้าย้อมที่มีคุณภาพโดยเทียบกับระยะเวลาที่เหมาะสมส่งผล
ทำให้ได้ผ้าย้อมมีคุณภาพข้อมูลของการทดสอบเวลาของการหมุนตามเข็มนาฬิกา(Cw) หมุนทวนเข็มนาฬิกา

(a) (b) 
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(Ccw) เมื่อเปิดสวิตช์ แล้วกดเริ่มการทำงาน (START) วงจรควบคุมไมโครคอนโทรลเลอร์จะสั่งสลับขั้วของ
มอเตอร์ให้หมุนไปในทิศทางที ่กำหนดด้วยเวลาการทำงานที่ต่างกัน และหยุดการทำงาน(Stop) เพื ่อให้
วงจรสลับขั้วมอเตอร์ทำงานได้ทัน และป้องกันการลัดวงจร ผลที่ได้คุณภาพของผ้าย้อมมีสีเข้มเสมอกันในลำดับ
การทดสอบดังตารางที ่2 ส่วนภาพของผ้าที่ผ่านการย้อมแสดงในภาพที่ 6  

 
Table 2. Performance test results of dyed fabrics at different time levels 

Run Cw.   
(sec) 

Stop Cw. 
 (sec) 

Run Ccw.   
(sec) 

Stop Ccw. 
(sec) Physical characteristics of dyed fabric colors 

5 4 5 4 The color of the fabric is quite faded. 

10 4 10 4 The color begins to darken 

15 6 15 6 the fabric is dark completely 

20 8 20 8 The color is always dark and quite wrinkle. 
25 10 25 10 The color is always dark and a lot wrinkles. 

 

การติดตั้ง ณ สถานที่ทำการผลิต 
การติดตั้งเครื่องย้อม ณ วิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญบ้านทุ่งโฮ้ง อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

 
 
 
 

Figure 6. The picture shows the installation of the machine ready for use 
 
การทดสอบสมรรถนะและประสิทธิภาพของเครื่องจักร  

ขั้นตอนวิธีการทดสอบสมรรถนะและประสิทธิภาพของเครื่องจักร ผู้วิจัยได้นัดหมายผู้ประกอบการ
เพื่อจัดเตรียมวัตถุดิบสำหรับทดสอบ แล้วดำเนินการตามข้อกำหนด บันทึกค่าข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และ
สรุปผลการดำเนินงาน วัตถุดิบและอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดสอบได้แก่ เสื้อผ้าสำเร็จรูปที่ยังไม่ผ่านการย้อมสี ผืน
ผ้าที่ยังไม่ผ่านการย้อมสี สีย้อมธรรมชาติ นาฬิกาจับเวลา และเครื่องวัดอุณหภูมิ 
ผลทดสอบสมรรถนะและประสิทธิภาพกับผลิตภัณฑ์ 
 การเพื่อหาอัตราสิ้นเปลืองพลังงานและประสิทธิภาพในการทำงาน ระยะเวลาการหมุนไป-กลับใช้
มอเตอร์เกียร์ทดรอบ 1:30 แบบคงท่ีเฉลี่ย 35 รอบ/นาท ีผลการทดสอบประสิทธิภาพ 10 ครั้ง เพ่ือหาค่าเฉลี่ย
เทียบเวลาผลที่ได้น้ำหนักเฉลี่ยของวัตถุดิบเท่ากับ 5.5kg/h ลักษณะทางกายภาพของผ้าย้อมสีมีความเสมอกัน 
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อัตราการทำงานเฉลี่ย 9.20 kg/h ประสิทธิภาพเฉลี่ย 156.38 kg/h.kw โดยค่าข้อมูลแสดงในตารางที่ 3 และ
กราฟแสดงความสัมพันธ์ของค่าข้อมูลแสดงในภาพที่ 7  
 
Table 3. Functional test of electrical power consumption and efficiency at 35 rpm speed 

Round 
Input Volume 

(Kg) 
Time 
(min) 

Working Rate 
(kg/h) 

Electric Power 
(kw/h) 

Efficiency 
(kg/h.kw) 

1 1 5 1.205 0.85 1.02 
2 2 10 2.985 0.85 2.54 
3 3 15 2.670 0.85 2.27 
4 4 20 12.012 0.85 10.21 
5 5 25 12.029 0.85 10.22 
6 6 30 12.000 0.85 10.20 
7 7 35 12.000 0.85 10.20 
8 8 40 12.000 0.85 10.20 
9 9 45 12.000 0.85 10.20 
10 10 50 13.100 0.85 11.14 

Total 55.00 275.00 91.99 8.50 78.19 
Average 5.50 27.50 9.20 0.85 156.38 

 
จากตารางแสดงผลการทดสอบสมรรถนะประสิทธิภาพความสัมพันธ์ได้ดังนี้ 
 

 
 

Figure 7. Showing the operation rate and performance efficiency of the dyeing machine  
 
ทดสอบประสิทธิภาพในการทำงานตามข้อกำหนดนำค่าต่าง ๆ แทนค่าในสมการเพื่อการ วิเคราะห์

ทางเศรษฐศาสตร์ วิเคราะห์ความคุ้มทุนในการใช้เครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติโดยใช้ สมการในการ
คำนวณดังนี้  
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Aa = (Fc/A) + (1/Ct) [R&M+E+H]                    ………………. (1)   
Fc = D + I                    ……………….. (2)   
D = (P – S) / N              ……………….. (3)   
I  = [(P + S) / 2 X (r / 100)]               ……………….. (4)    
 

โดยที่ (D)คือค่าเสื่อมราคา(บาท/ปี) (P)ราคาของเครื่องจักร(บาท) (N)อายุการใช้งานของเครื่องจักร(ปี) 
(Aa)ค่าต้นทุนใช้แรงงาน(บาท/กิโลกรัม) (Fc)ต้นทุนคงที่(บาท/ปี) (A)ปริมาณการใช้งาน(กิโลกรัม/ปี) (E)ค่า
กระแสไฟฟ้า(บาท/ชั่วโมง) (Ct)ความสามารถในการทำงานของเครื่อง (กิโลกรัม/ชั่วโมง) (I)ดอกเบี้ย(บาท/ปี) 
(S)มูลค่าซาก(บาท) (f)อัตราดอกเบี้ย(เปอร์เซ็นต์/ปี) (R&M)ค่าซ่อมแซมและบำรุงรักษา(บาท/ชั่วโมง) และ 
(H)คือค่าแรงคนงาน(บาท/ชั่วโมง) เครื่องจักรที่เสร็จสมบูรณ์พร้อมใช้และผลิตภัณฑ์ผ้าย้อมสีแสดงในภาพที่ 8  
 

           
Figure 8. The photo of the completed machine and product 

 

การซ่อมบำรุงรักษา ควรตรวจสอบสภาพของส่วนประกอบต่าง ๆ เช่น สายพาน มอเตอร์ และตัวกรองเพ่ือให้
แน่ใจว่าทุกอย่างอยู่ในสภาพดีพร้อมใช้งานอยู่เสมอ หากพบว่ามีส่วนใดส่วนหนึ่งที่ชำรุดหรือเสียหาย ควรรีบ
ซ่อมหรือเปลี่ยนทันทีเพื่อป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในภายหลังการทำเช่นนี้จะช่วยให้กระบวนการย้อมสี
เป็นไปอย่างราบรื่นและทำให้ผลิตภัณฑ์ท่ีได้มีคุณภาพการใช้งานเครื่องอย่างถูกวิธีตามคำแนะนำของผู้ผลิตเป็น
สิ่งสำคัญที่จะช่วยลดความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นได้ (ธวัชชัย บัวระภา และคณะ, 2564) การกําหนดแผนการ
บํารุงรักษาเชิงป้องและดำเนินการตามแผนเป็นขั้นตอนมีความสำคัญในการรักษาสภาพของเครื่องจักรและ
อุปกรณ์ การบำรุงรักษาช่วยลดโอกาสเสียหาย ยืดอายุการใช้งาน เช่น ตรวจสอบ บำรุงรักษา และบันทึกข้อมูล 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงานของผู้ประกอบการ (อุเทน เฉลยโฉม และคณะ, 2558) 

 

ผลและอภิปรายผล 
ผลการดำเนินงานโครงการเครื่องย้อมสีผ้าหม้อฮ่อมระบบอัตโนมัติสำหรับวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่ง

เจริญ จังหวัดแพร่ ด้านการออกแบบเครื่องย้อมสีได้ดำเนินการตามหลักวิศวกรรม มีการคัดสรรวัสดุอุปกรณ์ที่
สอดคล้องกับการใช้งานโดยเน้นประโยชน์เป็นหลักการดำเนินงานได้กำหนดให้มีผู้เชี่ยวชาญที่คอยให้คำปรึกษา
และได้รับความร่วมมือจากสถานประกอบการที่คอยให้ข้อมูลสนับสนุนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับเทคนิคการ
ย้อมสีประกอบด้วย 
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ผลการดำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องย้อมสีผ้าม่อฮ่อมระบบอัตโนมัติแบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ 
ส่วนที่ 1 โครงสร้างเครื่อง ออกแบบสร้างโดยใช้สแตนเลส เกรด 304  เป็นวัสดุหลักทั้งโครางสร้างถัง

ย้อมสีด้านนอกและด้านในเครื่องย้อม ซึ่งสามารถบำรุงรักษาและทำความสะอาดได้โดยง่าย  
ส่วนที ่2 วงจรควบคุม ซึ่งจะทำหน้าที่ควบคุมการทำงานของเครื่องให้เป็นไปตามข้อกำหนดไว้ เช่น ค่า

ของเวลา อุณหภูมิ ทิศทางการหมุนตามเข็ม ทวนเข็ม และหยุดการทำงานชั่วคราว 
ผลการทดสอบทำงานของเครื่องจักรตามฟังก์ชันที่กำหนด 

ในกระบวนการสร้างเครื่องย้อมสีผ้าหม้อฮ่อมระบบอัตโนมัติ สามารถทำงานตามข้อกำหนดและ
เปลี่ยนแปลงปรับตั้งค่าต่าง ๆ  เช่น ค่าอุณหภูมิควบคุม ระยะเวลาการหมุนตามเข็มนาฬิกา ระยะเวลาการหมุน
ทวนเข็ม และระบบควบคุมการจ่ายน้ำสำหรับการชะล้าง 
ผลการทดสอบสมรรถนะและประสิทธิภาพของเครื่องจักรกับผลิตภัณฑ์ 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพจากการทดสอบจำนวน 10 ครั้ง เพ่ือหาค่าเฉลี่ยเทียบเวลาผลที่ได้น้ำหนัก
เฉลี่ยของวัตถุดิบเท่ากับ 5.5kg/h ลักษณะทางกายภาพของผ้าที่ ผ่านการย้อมสีมีความเสมอกัน อัตราการ
ทำงานเฉลี่ย 9.199 kg/h ประสิทธิภาพในการทำงานเฉลี่ย 156.38 kg/h.kw ด้านพลังงานสูงสุดขณะเครื่อง
ทำงานในสภาวะโหลดสูงสุดขณะหมุนในทิศทางตามเข็มนาฬิกาและหมุนทวนเพ่ือหมุนกวนให้ผ้าได้สัมผัสกับน้ำ
ย้อมสีให้ได้ดีที่สุด  
 

สรุป 
          การพัฒนาเครื่องมือเครื่องจักรเพื่อส่งเสริมสนับสนุนด้านการประกอบอาชีพและการแก้ไขปัญหา
กระบวนการผลิตระดับชุมชน ซึ่งเป็นประโยชน์โดยตรงสำหรับกลุ่มผู้ประกอบการ ที่ได้รับการแก้ไขตรงจุดและ 
สามารถขยายผลนวัตกรรมไปยังผู้ประกอบการรายอื่น ๆ ได้ ประโยชน์ที่ได้จากการออกแบบและสร้าง ได้แก่ 

ด้านเทคโนโลยี ตอบโจทย์ในการแก้ไขปัญหาของกลุ่มสมาชิกลดของเสียในกระบวนการย้อมสี  เกิด
การพัฒนาเทคโนโลยี การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้ประกอบการและ สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากนักวจิัย
ด้วยกันได้อีกทางส่งผลทำให้เกิดเป็นองค์ความรู้แบบบูรณาการ 

ด้านเศรษฐกิจ การเพ่ิมรายได้จากการย้อมสีด้วยวัตถุดิบธรรมชาติในท้องถิ่นช่วยส่งเสริมการมีงานทำ
และสร้างรายได้เพ่ิม ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพสูงและใช้วัตถุดิบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมช่วยสร้างมูลค่าสินค้า 

ด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม สามารถสร้างงาน สร้างรายได้แก่สมาชิกในกลุ่ม ส่งเสริมการมีอาชีพที่
ยั่งยืน ลดการย้ายถิ่นเข้ามาทำงานในเมือง ครอบครัวอยู่พร้อมหน้ามีความอบอุ่นตามอัตภาพ ซึ่งจะส่งผลทำให้
เกิดสังคมทีม่ีความเก้ือกูล และเสริมสร้างความสามัคคีที่ดีต่อกันได ้ 

องค์ความรู้ที่ได้รับ กระบวนการสร้างเครื่องย้อมสีผ้าม่อห้อมระบบอัตโนมัติ ได้แก่ เทคนิคการมัดย้อม
สีในอุณหภูมิต่ำ วงจรควบคุม และเทคนิคการประกอบติดตั้งเครื่องจักร เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะสำหรับการพัฒนา ควรเพิ่มกำลังผลิตให้สูงขึ้นเพื่อรองรับความต้องการสินค้าผ้าย้อมสี
ในช่วงเทศกาลต่าง ๆ ในปริมาณที่มาก การติดตั้งวัสดุอุปกรณ์ควรคำนึงถึงกฎข้อห้ามต่าง ๆ ปฏิบัติตามกฎ
โรงงาน และความปลอดภัย 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอุณหภูมิของน้ำที่ใช้ในการละลายแป้งข้าวเจ้าเพื่อใช้เป็นสาร
ประสานอาหารไก่ไข่อินทรีย์อัดเม็ด การทดลองใช้น้ำที่มีอุณหภูมิแตกต่างกัน จำนวน 6 ระดับ คือ อุณหภูมิน้ำ
ที่สภาพแวดล้อม (กลุ่มควบคุม) น้ำที่มีอุณหภูมิ 60 70 80 90 และ 100 องศาเซลเซียส ผลการศึกษาพบว่า 
ผลผลิตอาหารเม็ดที่ได้จากสารประสานที่ใช้น้ำอุณหภูมิที่แตกต่างกันละลายแป้งข้าวเจ้า มีปริมาณแตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) แต่พบว่า การละลายแป้งข้าวเจ้าด้วยน้ำที่มีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส 
ให้ผลผลิตอาหารเม็ดสูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 51 มีความยาวของเม็ดอาหารเฉลี่ย 13.61 มิลลิเมตร และใช้เวลา
เพียง 1 วัน ในการระเหยความชื้นในอาหารเม็ดโดยการผึ่งลมให้ต่ำกว่าร้อยละ 13  

 
คำสำคัญ: การข้ึนรูป สารประสาน อาหารสัตว์อินทรีย์อัดเม็ด แป้งข้าวเจ้า 
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Abstract 

 This research aimed to study the water temperature used to dissolve rice flour as a 
binder for organic egg-laying hen feed pellets. Six different water temperatures to dissolve rice 
flour were used: ambient water temperature (control), at 60 70 80 90 and 100 degrees Celsius. 
The results showed that the yield of pellets obtained from binders using different water 
temperatures was not statistically significant (p>0.05). However, dissolving rice flour with water 
temperature of 100 degrees Celsius resulted in the highest yield of pellets, accounting for 51 
percent, with an average pellet length of 13.61 millimeters. The moisture content was reduced 
to less than 13 percent through air drying in just 1 day. 

 
Keywords: Forming, Binder, Organic animal feed, Rice flour 

 
บทนำ 

การผลิตไข่ไก่ในระบบปศุสัตว์อินทรีย์ เป็นกระบวนการผลิตสินค้าสำหรับการบริโภครูปแบบหนึ่งที่
กำลังได้รับความสนใจจากผู้บริโภคมากข้ึนเรื่อย ๆ และเป็นสินค้าที่มีราคาสูงในกลุ่มตลาดสินค้าเฉพาะ (niche 
market) เนื่องจากเป็นที่ยอมรับว่าเป็นผลิตภัณฑ์อาหารที่มีความปลอดภัย อีกท้ังมีคุณค่าทางอาหารสูงกว่าไข่
ทั่วไป เช่น มีกรดไขมันโอเมก้า-3 สูงกว่า (Lopez-Bote et al., 1998) และมีปริมาณคอเลสเตอรอลต่ำกว่า 
(Wang et al., 2009) เป็นต้น แต่การเลี้ยงไก่ไข่ในระบบปศุสัตว์อินทรีย์มีข้อกำหนดที่ต้องใช้อาหารที ่มี
ส่วนประกอบของวัตถุดิบอินทรีย์มากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ เกษตรกรผู้เลี้ยงส่วนใหญ่จึงต้องหาวัตถุดิบมาผสม
เป็นอาหารใช้เอง เนื่องจากยังไม่มีการผลิตอาหารสัตว์อินทรีย์ออกมาจำหน่าย ซึ่งอาหารที่ผสมขึ้นทั้งหมดเป็น
อาหารผง อาจเกิดการแยกชั้นของวัตถุดิบระหว่างการเคลื่อนย้ายและการจัดเก็บ มีผลทำให้ไก่เลือกกินแต่วัตถุ
ชิ้นใหญ่ ไก่จึงได้รับสารอาหารไม่ครบตามความต้องการ ส่งผลให้ไก่ให้ผลผลิตได้ไม่เต็มศักยภาพ การอัดเม็ด
อาหารเป็นการทำให้อนุภาคของอาหารทุกส่วนจับรวมตัวกัน ช่วยให้การใช้ประโยชน์จากอาหารดีขึ้น ลดการ
สูญเสีย และสะดวกต่อการจัดเก็บ แต่ในข้ันตอนของการอัดเม็ดจำเป็นต้องเติมสารประสานที่ช่วยให้อาหารเม็ด
มีความแน่น คงตัวดี และมีต้นทุนต่ำ การใช้แป้งข้าวเจ้าเป็นสารเชื่อมประสานในอาหารไก่ดำอัดเม็ดให้ผลผลิต
อาหารเม็ดร้อยละ 78.83 และมีความชื ้นเพียงร้อยละ 6.75 (พัชราภรณ์ และ ธวัลรัตน์, 2563) และมี
ความหมาะสมต่อการผลิตอาหารอัดเม็ดในสภาพเกษตรกร ซึ่งการเกิดเชื่อมประสานระหว่างชิ้นส่วนอาหาร 
เกิดขึ้นจากการเจลาติไนเซชั่น หรือการพองตัวและดูดซับน้ำของเม็ดแป้ง เกิดเป็นกาวเหนียวช่วยยึดอนุภาค
ของอาหารไว้ด้วยกัน ปัจจัยชักนำให้เกิดการเจลาติไนเซชันของสารละลายแป้งได้ดี คือ อุณหภูมิของตัวทำ
ละลาย (Bocevska et al., 2009) แต่การศึกษารผลของการเกิดเจลาติไนซ์ของแป้งข้าวเจ้าในการช่วยจับ
อนุภาคของอาหารสัตว์ยังมีการศึกษาไม่มากนัก ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ จึงมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาอุณหภูมิที่
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เหมาะสมของน้ำที่ใช้ในการละลายแป้งข้าวเจ้าเพื่อใช้เป็นตัวช่วยประสานอาหารสำหรับไก่ไข่อินทรีย์ และ
ลักษณะทางกายภาพของอาหารไก่ไข่อินทรีย์อัดเม็ด 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. อาหารทดลอง 
 ผสมอาหารสำหรับทดลองอัดเม็ดตามข้อกำหนดของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ เล่ม 2: ปศุสัตว์อินทรีย์ 
(มกษ. 9000 เล่ม 2-2561)  โดยใช้สูตรอาหารสำหรับไก่ไข่ ซึ่งมีโปรตีน ร้อยละ 18 พลังงานใช้ประโยชน์ได้ 
2,600 กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม แคลเซียม ร้อยละ 3.75 และฟอสฟอรัสใช้ประโยชน์ได้ ร้อยละ 0.35 ซึ่งใช้ปลาย
ข้าวเจ้าอินทรีย์ ร้อยละ 44 ข้าวโพดอินทรีย์ ร้อยละ 12 ถั่วเหลืองอินทรีย์ชนิดไขมันเต็ม ร้อยละ 28.35 ปลาป่น 
ร้อยละ 6.50 หินฝุ่น ร้อยละ 8.20 ได-แคลเซียมฟอสเฟต ร้อยละ 0.70 และเกลือ ร้อยละ 0.35 
2. การเตรียมสารประสานจากแป้งข้าวเจ้า และการอัดเม็ดอาหาร 
 เตรียมสารประสานอาหารอัดเม็ด โดยใช้แป้งข้าวเจ้า 6.66 กรัม ผสมกับน้ำปริมาณ 200 มิลลิลิตร คน
แป้งให้ละลายไม่ให้จับตัวเป็นก้อน ทิ้งไว้ให้เย็น แล้วนำไปคลุกเคล้ารวมกับอาหารไก่ไข่อินทรีย์ 1 กิโลกรัม การ
ทดลองใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) จำนวน 6 ทรีตเมนต์ 
โดยกำหนดให้น้ำที่ใช้ในการละลายแป้งข้าวเจ้าที่อุณหภูมิแวดล้อมเป็นกลุ่มควบคุม และใช้น้ำอุณหภูมิ 60 70 
80 90 และ 100 องศาเซลเซียสเป็นกลุ่มทดลอง แต่ละกลุ่มทดลองทำการอัดเม็ด จำนวน 3 ซ้ำ โดยใช้เครื่อง
อัดเม็ดแบบแผ่นตะแกรงที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 30 เซนติเมตร รูเปิดของแผ่นตะแกรงอัดเม็ด มีขนาด 4.76 
มิลลิเมตร ใช้ต้นกำลังจากมอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 5 แรงม้า ความเร็วรอบของเพลาต้นกำลัง 368 รอบต่อนาท ี
3. การศึกษาคุณลักษณะของอาหารอัดเม็ด 
 ศึกษาลักษณะทางกายภาพของอาหารอัดเม็ดแต่ละกลุ่ม โดยวัดปริมาณผลผลิตอาหารเม็ดที่ได้ ความ
ยาว ปริมาณอาหารที่หกหล่นจากเครื่องอัดเม็ด และความชื้นของอาหารอัดเม็ดที่ผึ ่งลมภายในอาคารเป็น
ระยะเวลา 3 วัน 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 นำข้อมูลที่ได้จาการทดลองแต่ละกลุ่มมาวิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance; ANOVA) 
ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี least significant Difference; LSD) 
โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป IBM SPSS Statistics 29.0.0 
 

ผลและอภิปรายผล 
1. ปริมาณผลผลิตของอาหารอัดเม็ด และปริมาณการสูญเสีย 
 การศึกษาการใช้อุณหภูมิของน้ำที่แตกต่างกันในการทำละลายแป้งข้าวเจ้า เพ่ือใช้เป็นตัวช่วยประสาน
อนุภาคของอาหารระหว่างการอัดเม็ดต่อปริมาณผลผลิตของอาหารเม็ด ปริมาณอาหารผง และการหกหล่น
สูญเสียของอาหารระหว่างกระบวนการอัดเม็ด ซึ่งคิดเป็นร้อยละเทียบกับอาหารทั้งหมด มีผลการศึกษาดังนี ้
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 ผลผลิตของอาหารอัดเม็ดของกลุ ่มที ่ใช้น้ำอุณหภูมิแวดล้อมเป็นตัวทำละลายแป้งข้าวเจ้า (กลุ่ม
ควบคุม) มีปริมาณผลผลิตน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.45±2.37 (table 1) สำหรับกลุ่มทดลองที่ให้ปริมาณ
ผลผลิตอาหารเม็ดสูงที่สุด ได้แก่ กลุ่มที่ใช้น้ำอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส มีผลผลิตอาหารเม็ดสูงถึงร้อยละ 
51.92±2.62 ซึ่งมีปริมาณแตกต่างกับกลุ่มควบคุมอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) นอกจากนี้ ยังพบว่า 
ปริมาณผลผลิตอาหารเม็ดที่ได้ มีปริมาณเพิ่มขึ้นตามอุณหภูมิของน้ำที่ใช้ในการละลายแป้งข้าวเจ้า โดยกลุ่ม
ทดลองที่ใช้น้ำอุณหภูมิ 60 70 80 และ 90 องศาเซลเซียสละลายแป้งข้าวเจ้า มีปริมาณผลผลิตของอาหาร
อัดเม็ด คิดเป็นร้อยละ 42.56±4.01, 44.31±0.76, 49.22±10.85 และ 47.47±10.62 ตามลำดับ  
 ปริมาณอาหารผงที่เหลือจากกระบวนการอัดเม็ด มีปริมาณผกผันกับปริมาณผลผลิตของอาหารเม็ด 
คือ กลุ่มควบคุมมีปริมาณอาหารผงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.58±4.03 ส่วนกลุ่มที่มีปริมาณอาหารผงเหลือ
น้อยที่สุด คือ กลุ่มท่ีใช้น้ำอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส มีอาหารผงเหลือร้อยละ 40.61±1.83 และไม่พบความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05)  สำหรับปริมาณอาหารที่หกหล่นออกจากเครื่องอัดเม็ดระหว่าง
กระบวนการอัดเม็ดของทุกกลุ่มทดลอง มีปริมาณไม่แตกต่างกันในทางสถิติ โดยมีปริมาณอาหารหกหล่น ร้อย
ละ 6.14±3.08 ถึง 8.72±1.87 
 จากผลการศึกษาที่แสดงให้เห็นว่า ร้อยละของผลผลิตอาหารเม็ดเพิ่มขึ้นตามอุณหภูมิของน้ำที่ใช้ใน
การละลายแป้งข้าวเจ้าที่ใช้เป็นสารประสานอนุภาคของเม็ดอาหารนั้น เกิดขึ้นเนื่องจากการเกิดเจลาติไนเซชัน
ของแป้งข้าวเจ้าเริ่มต้นที่อุณหภูมิ 68-72 องศาเซลเซียส (สวนิต และคณะ, 2547) เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นจนถึง 80 
องศาเซลเซียส จะทำให้แป้งข้าวเจ้าเกิดเจลาติไนเซชันสูงสุด (Saif et al., 2003) การเกิดเจลาติไนเซชันมีผลทำ
ให้เม็ดสตาร์ชดูดซับน้ำและพองตัว เกิดการละลายของอะมิโลสออกจากเม็ดสตาร์ช มีผลทำให้สารละลายแป้งมี
ความเหนียว และมีคุณสมบัติเป็นสารประสานได้ดีกว่าสารละลายแป้งที่ได้มาผสมกับน้ำที่มีอุณหภูมิต่ำกว่า 70 
องศาเซลเซียส 
 อาหารเม็ดกลุ่มทดลองที่ใช้น้ำอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียสเป็นตัวทำละลายแป้งข้าวเจ้ามีความยาว
ของเม็ดอาหารมากท่ีสุดเท่ากับ 13.61±0.77 มิลลิเมตร ซึ่งยาวกว่ากลุ่มควบคุมท่ีมีความยาวเม็ดอาหารสั้นที่สุด 
(11.52±0.16 มิลลิเมตร) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่ทั้งสองกลุ่มนี้ มีความยาวของเม็ดอาหารไม่
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากกลุ่มอ่ืน ๆ (Table 1) 
  
Table 1. Effect of water temperature in dissolving rice flour binder on feed pellet production 

Dissolved Water 
temperature 

Pellet form (%) Mesh form (%) Loss  (%) Length  (mm.) 

Ambient temp. 39.45±2.37 53.58±4.03 6.97±3.55 11.52±0.16 b 
60 OC 42.56±4.01 49.89±4.69 7.55±2.04 12.38±0.98 ab 
70 OC 44.31±0.76 46.97±2.36 8.72±1.87 12.32±0.27 ab 
80 OC 49.22±10.85 43.44±8.79 7.33±2.09 11.81±0.68 ab 
90 OC 47.47±10.62 45.36±9.92 7.17±1.75 12.26±0.80 ab 
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Dissolved Water 
temperature 

Pellet form (%) Mesh form (%) Loss  (%) Length  (mm.) 

100 OC 51.92±2.62 40.61±1.83 6.14±3.08 13.61±0.77 a 
Mean with the different superscript letters in a column are differ significantly (p<0.05) 

 
2. ปริมาณความชื้นของอาหารอัดเม็ด 
 การศึกษาปริมาณความชื้นที่พบในอาหารเม็ดที่ระยะเวลาต่างๆ กัน พบว่า เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการ
อัดเม็ดของอาหารทดลองที่ใช้น้ำอุณหภูมิแวดล้อม อุณหภูมิ 60 70 80 90 และ 100 องศาเซลเซียสในการ
ละลายแป้ง มีปริมาณความชื้นร้อยละ 14.80, 14.85, 15.15, 15.35, 14.05 และ 13.60 ตามลำดับ หลังจาก
ผึ่งลมเป็นระยะเวลา 3 วัน พบว่า ความชื้นในอาหารเม็ดทุกกลุ่มการทดลองค่อยๆ ลดลงจนมีค่าต่ำกว่า 13 
เปอร์เซ็นต์ (table 2) ซึ่งปริมาณความชื้นคงเหลือในอาหารที่วัดได้แต่ละวันแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทาง
สถิติ (p>0.05) อุทัย (2559) รายงานค่าความชื้นของอาหารสัตว์ที่เหมาะสมต่อการเก็บรักษาอาหารให้มี
คุณภาพดี ควรอยู่ในช่วงร้อยละ 10 – 13 จากผลการศึกษาเห็นได้ว่า การใช้น้ำที่มีอุณหภูมิแตกต่างกันในการ
ทำละลายแป้ง เพื่อช่วยในการอัดเม็ด มีผลทำให้เวลาที่ใช้ในการระเหยความชื้นออกจากอาหารแตกต่างกัน 
โดยพบว่า ระยะเวลาที่ความชื้นของอาหารเม็ดลดลงเร็วที่สุด คือ กลุ่มที่ใช้น้ำ 100 องศาเซลเซียสเป็นตัวท ำ
ละลายแป้ง โดยพบว่า ความชื้นในเม็ดอาหารลดลงจนต่ำกว่าร้อยละ 13 หลังจากผึ่งลมไปแล้วเพียง 1 วัน 
เท่านั้น ซึ่งจะช่วยให้สามารถเก็บบรรจุอาหารได้เร็วขึ้น ลดความเสี่ยงจากการปนเปื้อนเชื้อโรคและสิ่งสกปรก 
หรือการสูญเสียจากสัตว์บางชนิด เช่น นก และหนูได้ 
 
Table 2. Effect of water temperature in dissolving rice flour binder on the moisture content 

of pellet feed 
Water temperature Moisture content in pelleted feed (%) 

Pellet moisture Day 1 Day 2 Day 3 
Ambient temp. 14.80±1.27 13.86±0.67 13.09±0.01 12.25±0.91 

60 OC 14.85±0.92 13.75±1.07 12.87±1.23 12.30±1.21 
70 OC 15.15±0.35 14.45±0.36 13.44±0.59 12.23±0.54 
80 OC 15.35±0.07 14.77±0.24 13.50±0.23 12.82±0.14 
90 OC 14.05±0.07 13.59±0.02 13.27±0.09 12.98±0.10 
100 OC 13.60±0.28 12.68±0.33 12.23±0.84 12.01±1.08 

 
สรุป 

การผลิตอาหารไก่ไข่อินทรีย์อัดเม็ดโดยใช้สารละลายจากแป้งข้าวเจ้าเป็นสารช่วยประสานเม็ดให้
ได้ผลดีที่สุด ต้องใช้น้ำที่มีอุณหภูมิประมาณ 100 องศาเซลเซียส จึงจะทำให้ได้ผลผลิตอาหารเม็ดสูงถึงร้อยละ 
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51 มีความยาวของเม็ดอาหารที่เหมาสมกับพฤติกรรมการกินอาหารของไก่ที่ชอบกินอาหารที่เป็นชิ้นขนาดใหญ่ 
อีกทั้งยังใช้เวลาในการลดความชื้นโดยการผึ่งลมให้ลดลงต่ำกว่า 13 เปอร์เซ็นต์ เพียง 1 วัน ซึ่งช่วยลดภาระ
ให้กับเกษตรกรผู้ผลิตอาหารไก่ไข่อินทรีย์ได้เป็นอย่างดี 
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การใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซในอาหารต่อการเจริญเติบโต ลักษณะซากและสณัฐานวิทยาของ

ลำไส้เล็กของไก่ประดู่หางดำ 
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บทคัดย่อ 

 การใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็นแหล่งโปรตีนในวัตถุดิบอาหารต่อการเจริญเติบโต  ลักษณะซากและ
สัณฐานวิทยาของลำไส้เล็กของไก่ประดู่หางดำ โดยใช้ไก่ที ่อายุ 6 สัปดาห์ จำนวน 160 ตัวแบ่งออกเป็น  
2 กลุ่มๆละ 8 ซ้ำๆละ 10 ตัว คือ กลุ่มควบคุม (ใช้อาหารไก่เนื้อสำเร็จรูปทางการค้าผสมกับข้าวโพดบด) และ
กลุ่มท่ีใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซที่ระดับ 8%ในสูตรอาหาร ให้น้ำและอาหารแบบเต็มที่ ทำการเลี้ยงจนสิ้นสุดเมื่อ
ไก่อายุ 12 สัปดาห์ พบว่า น้ำหนักตัวที่เพ่ิมข้ึน และอัตราการเจริญเติบโตของไก่ที่ได้รับถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซมี
ค่าน้อยกว่ากลุ่มควบคุม (P<0.01) ขณะที่อัตราการกินได้ของกลุ่มที่ได้รับถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซมีค่ามากกว่า
กลุ่มควบคุม (P<0.01) ทำให้อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของกลุ่มควบคุมมีค่าที่ต่ำกว่า (P<0.01) ในด้าน
เปอร์เซ็นต์ซากไม่พบความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลอง ในส่วนของความยาววิลไลของไก่กลุ่มที่ได้รับถั่วลิสง
เถามีความยาวในส่วนลำไส้เล็กส่วนต้นมากกว่ากลุ่มควบคุม (P<0.01) ดังนั้นการใช้ถั่วลิสงเถาที่ระดับ 8% ใน
สูตรอาหารไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพซาก แต่อาจกระทบต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่ประดู่หางดำ
ในช่วงอายุ 6-12 สัปดาห์   
 
คำสำคัญ: การเจริญเติบโต ไก่ประดู่หางดำ ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซ สัณฐานวิทยาของลำไส้เล็ก 
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Abstract 

The use of Arachis glabrata cv. Florigraze as a protein source in diets on the growth 
performance, carcass characteristics, and small intestinal morphology of Pradu Hangdam 
chicken was carried out. One hundred sixty chickens at 6 weeks of age were divided into 2 
groups with 8 replications of 10 birds: the control group (fed on commercial broiler diet 
mixed with ground corn) and the group fed with 8% A.glabrata cv. Florigraze in the diet. 
Water and feed were provided ad libitum until the end of the study at 12 weeks of age. It 
was found that the weight gain and average daily gain of chickens fed Florigraze group were 
lower than those of the control group (P<0.01). Meanwhile, the feed intake of chickens fed 
Florigraze was higher than that of the control group (P<0.01), resulting in a lower feed 
conversion ratio for the control group (P<0.01). There were no differences in carcass 
percentage between the experimental groups. However, the duodenal villus height of 
chickens fed Florigraze group was greater than that of the control group (P<0.01). To 
summarize, using Florigraze at the 8% level in the diet does not affect carcass quality but it 
could negatively affect the growth performance of Pradu Hangdam chicken at age of 6 -12 
weeks. 
 
Keywords: Growth performance, Pradu Hangdam chickens, Arachis glabrata cv. Florigraze, 

Small intestinal morphology 
 

บทนำ 
ต้นทุนค่าอาหารนับว่าเป็นต้นทุนหลักในการเลี้ยงสัตว์ โดยส่วนใหญ่เกษตรกรรายย่อยจะนิยม ใช้

อาหารสำเร็จรูปทางการค้าเนื่องจากสะดวกต่อการใช้ แต่ในสภาวะปัจจุบันราคาอาหารสัตว์ปรับขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง ส่งผลกระทบต่อต้นทุนค่าอาหารของเกษตรกร ทำให้ผู ้เลี ้ยงบางรายได้กำไรน้อยลงหรือบางราย

ขาดทุนนำไปสู่การเลิกเลี้ยงในที่สุด ดังนั้นการหาวิธีการในการลดค่าอาหารสัตว์จึงเป็นหนทางที่นำไปสู่ความ

ยั่งยืนในการเลี้ยงสัตว์ ซึ่งทางหน่วยงานกรมปศุสัตว์ได้มีการเผยแพร่องค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้พืชตระกูลถั่วที่มี

โปรตีนสูงมาเป็นส่วนผสมในอาหารสัตว์ ดังเช่น ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซ ซึ่งมีชื่อวิทยาศาสตร์ Arachis glabrata 

cv. Florigraze เป็นพืชอาหารสัตว์ที่ได้รับการคัดเลือกปรับปรุงพันธุ์จนมีความเหมาะสมสำหรับนำไปปลูกเพ่ือ

ใช้เลี้ยงสัตว์ ให้ผลผลิตคิดเป็นน้ำหนักแห้ง 1,500-2,500 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี มีโปรตีน 14-19% เยื่อใย ADF 

30-39% NDF 37-45% ลิกนิน 3-5% (สำนักพัฒนาอาหารสัตว์, 2558) มีการรายงานถึงการใช้ถั่วลิสงเถา 

(Arachis glabrata Benth) ทดแทนข้าวโพดที่ระดับ 20% ในอาหารไก่เนื้อไม่ส่งผลกระทบต่อสมรรถภาพการ
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เจริญเติบโต (Téguia et al., 1997)  การใช้ต้นถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซที่ระดับ 5% ในสูตรอาหารไก่พ้ืนเมืองช่วง

อายุ 6-12 สัปดาห์ให้ผลเทียบเท่ากับอาหารปกติที่ไม่มีการใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซ ขณะที่ต้นทุนค่าอาหารของ

การใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซในสูตรอาหารมีต้นทุนที่ต่ำกว่า (สมศักดิ์ เภาทอง และคณะ, 2558) 

การเปลี่ยนแปลงของลักษณะและสัณฐานวิทยาของลำไส้ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย โดยเฉพาะปัจจัยจาก
อาหารนับว่ามีส่วนสำคัญที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว (Ferrer et al., 2003) โดยเฉพาะเนื้อเยื่อบุผิว
ในลำไส้เล็กนั้นสามารถใช้เป็นตัวบ่งชี้ถึงหน้าที่และสุขภาพของสัตว์ที่ตอบสนองต่ออาหารที่ได้รับ จากการศึกษา
ของ Yamauchi et al. (1996) พบว่าไก่ท่ีถูกอดอาหารจะส่งผลให้ความสูงของวิลไลและการพัฒนาของคริปท์
ลดลง ในขณะที่หลังจากให้อาหารในไก่ที่ถูกอดอาหาร พบว่าความสูงของวิลไลและการแบ่งตัวของเซลล์ในค
ริปท์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว (Tarachai and Yamauchi, 2000) ขณะที่ Thompson and Applegate (2006) 
เห็นผลตรงกันข้ามว่าในไก่เนื้อที่อดอาหารที่ 0, 8, 12 และ 24 ชั่วโมงนั้น ความสูงของวิลไลในลำไส้เล็ก
ส่วนกลางมีการเพิ่มขึ้น เพ่ือให้ปรับตัวในการเพิ่มการดูดซึมสารอาหารให้ได้มากขึ้น  

ดังนั้น จึงนำมาสู่การศึกษาการใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซในสูตรอาหารไก่ประดู่หางดำ โดยเปรียบเทียบ
กับอาหารที่เกษตรกรนิยมใช้ ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต ลักษณะซากและอวัยวะภายใน รวมไปถึงการ
เปลี่ยนแปลงของสัณฐานวิทยาของลำไส้เล็กในไก่ประดู่หางดำ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

อาหารทดลอง สัตว์ทดลอง และวิธีการทดลอง  
ต้นและใบถ่ัวลิสงเถาฟลอริเกรซที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ตัดที่อายุ 30 วัน ตากให้แห้งและทำการเก็บไว้

เพื่อเป็นส่วนผสมในอาหารทดลอง ใช้ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์ประดู่หางดำ อายุ 6 สัปดาห์ จำนวน 160 ตัว 
แบ่งเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 8 ซ้ำๆ ละ 10 ตัว โดยกลุ่มที่ 1 เลี้ยงด้วยอาหารสำเร็จรูปทางการค้าของไก่เนื้อระยะรุ่น
นำมาผสมข้าวโพดบด อัตราส่วน 66.67 ต่อ 33.33 (รูปแบบที่เกษตรกรในพื้นที่ใช้) มีโปรตีนจากการคำนวณ 
16.17% และกลุ่มที่ 2 ใช้ต้นและใบถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซป่นในสูตรอาหาร 8% (โปรตีนจากการคำนวณ 
17.53%) โดยสูตรอาหารทดลองที ่ใช้แสดงใน Table 1 เลี ้ยงไก่ทดลองในโรงเรือนเปิดพื ้นที ่การเลี ้ยง  
5 ตัว/ตารางเมตร โดยให้ไก่ได้รับอาหารอย่างเต็มที่ และมีน้ำสะอาดกินตลอดเวลา ให้แสงเป็นเวลา 12 ชั่วโมง/
วัน ชั่งน้ำหนักตัวทุกๆ สัปดาห์รวมถึงปริมาณอาหารที่ให้และอาหารที่เหลือ ทำการทดลองจนไก่ถึงอายุ 12 
สัปดาห์ 
 

Table 1. Feed formulation of experimental diet 
Item  Control 8% Florigraze 

Commercial feed 66.67 - 
Ground corn 33.33 60 

Palm oil - 6 
Soybean meal - 16.30 
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Item  Control 8% Florigraze 

Florigraze meal - 8 
Fish meal (61%CP) - 7 

Lime stone - 0.30 
Dicalcium phosphate - 1.8 

Sodium chloride - 0.25 
DL-Methionine - 0.10 

Vitamin-Mineral Premix - 0.25 
Total 100 100 

Calculated crude protein (%) 16.30 17.53 
Cost (Baht/Kg.) 17.33 14.67 

 
การเก็บตัวอย่างลำไส้และเตรียมตัวอย่างเพื่อศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของลำไส้เล็ก 
 เมื่อสิ้นสุดการทดลองจะทำการเก็บตัวอย่างลำไส้ โดยใช้ไก่ 5 ตัวต่อกลุ่มการทดลองมาทำการเก็บ
ตัวอย่างส่วนของลำไส้เล็กในแต่ละส่วนคือ ส่วนต้น (Duodenum) ส่วนกลาง (Jejunum) และส่วนปลาย 
(Ileum) หลังจากท่ีไก่ถูกฆ่าจะทำการเปิดส่วนของช่องท้องให้เร็วที่สุดและนำส่วนของลำไส้ทั้งหมดแช่ลงในสาร 
10% Formaldehyde in PBS เป็นเวลา 48 ชั ่วโมง จากนั ้นนำตัวอย่างลำไส้ผ่านการดึงน้ำออกโดยใช้  
เอทานอลที่ความเข้มข้นระดับต่างๆ และฝังเนื้อเยื่อในพาราฟิน และนำไปตัดด้วยเครื่องตัดเนื้อเยื่อแบบมือหมุน 
(Leica Microsystem NU รุ่น RM 20) ที่ความหนา 10 ไมโครเมตร ย้อมสี Hematoxylin และ Eosin 
จากนั้นนำไปวัดความยาวของวิลไลด้วยกล้องจุลทรรศน์  
การวัดส่วนประกอบซากของไก่ทดลอง 

เมื่อสิ้นสุดการทดลองทำการสุ่มไก่ในแต่ละกลุ่มทดลองจำนวน 6 ตัวที่มีน้ำหนักใกล้เคียงกันกับ
ค่าเฉลี่ยในแต่ละกลุ่มทำการชำแหละซากไก่เพ่ือศึกษาส่วนประกอบซาก ได้แก่ น้ำหนักมีชีวิต น้ำหนักหลังถอน
ขน น้ำหนักสะโพก อก ปีก และเครื่องในรวม จากนั้นนำมาคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักเมื่อฆ่า 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลที่ได้จากการทดลองได้แก่ น้ำหนักตัว อัตราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารที่กินได้ อัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ ความยาวของวิลไล และส่วนประกอบของซาก มาเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มโดยวิธีการทดสอบที (t-test) โดยโปรแกรม Excel  
 

ผลและอภิปรายผล 
ผลการวิเคราะห์ส่วนประกอบทางเคมีของถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซในการศึกษาครั้งนี้ พบว่า  ถั่วลิสงเถา

ฟลอริเกรซมีโปรตีน 17.36% เยื่อใยส่วน NDF และ ADF มีค่า 54.17 และ 40.30% ตามลำดับ มีลิกนิน 
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3.44% ซึ่งค่าโปรตีนของถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซในการศึกษาครั้งนี้มีค่าใกล้เคียงกับค่าที่เคยมีการรายงานไว้ว่ามี
โปรตีน 14-19% แต่ในส่วนของค่าเยื่อใย ADF และ NDF มีค่าสูงกว่าที่เคยมีการรายงานไว้ว่ามีค่าอยู่ในช่วง 
26-39% และ 37-45% ตามลำดับ (สำนักพัฒนาอาหารสัตว์, 2558; มนัสนันท์ นพรัตน์ไมตรี และคณะ; 2558)  

1. ด้านสมรรถภาพการเจริญเติบโต 
สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่ประดู่หางดำ แสดงผลใน Table 2 พบว่าก่อนทำการทดลองน้ำหนัก

ไก่เริ่มต้นทั้งสองกลุ่มไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ แต่ เมื่อสิ้นสุดการทดลอง น้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้นของไก่กลุ่ม
ควบคุม มีค่ามากกว่าไก่ในกลุ่มที่กินอาหารที่มีถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็นส่วนผสมอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ 
(P<0.01) แต่ปริมาณอาหารที่กินได้ของไก่กลุ่มที่ได้รับอาหารที่มีถั ่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็นส่วนผสมมีค่า
มากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) อัตราการเจริญเติบโตของกลุ่มควบคุม มีค่า
มากกว่ากลุ่มที่กินอาหารที่มีถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็นส่วนผสมอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) และ
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อในกลุ่มควบคุม มีค่าดีกว่ากว่ากลุ่มที่กินอาหารที่มีถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็น
ส่วนผสมอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01)  

สมรรถภาพการเจริญเติบโตในการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับสมศักดิ์ เภาทอง และคณะ (2558) ที่ศึกษา
การใช้ถั่วลิสงเถาที่ระดับ 10% ในสูตรอาหารไก่พื้นเมืองช่วงอายุ 6-12 สัปดาห์ ทำให้น้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้นต่ำ
กว่ากลุ่มควบคุมที ่ไม่ได้รับถั ่วลิสงเถาฟลอริเกรซ แต่การใช้ที่ระดับ 5% ให้ผลเทียบเท่ากับกลุ่มควบคุม  
Nopparatmaitree et al. (2015) รายงานว่าจากการศึกษาการใช้ถั่วลิสงเถาในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 0 5 10 
15 และ 20% มีผลทำให้ผลผลิตไข่ลดลงตามระดับที่สูงขึ้นของการใช้ถั่วลิสงเถา รวมไปถึงการย่อยได้ที่ลดลง
ของวัตถุแห้ง โปรตีนและเยื่อใยอีกด้วย  การศึกษาครั้งนี้ถึงแม้ว่ากลุ่มที่ได้รับถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซจะมีปริมาณ
การกินที่มากกว่าแต่น้ำหนักตัวที่เพ่ิมข้ึนมีค่าน้อยกว่ากลุ่มควบคุม ซึ่งอาจเนื่องมากจากถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซที่
ใช้ในการศึกษาครั้งนี้มีปริมาณของเยื่อใย ADF หรือ Lignocellulose ที่สูงถึง 40.30%  ซึ่งจัดเป็นเส้นใยที่ไม่
สามารถย่อยได้ด้วยเอมไซม์ในระบบทางเดินอาหารของสัตว์กระเพาะเดี่ยว สอดคล้องกับ Walungembe et 
al. (2014) ที่รายงานว่าการให้อาหารที่มีเยื่อใยสูง จะส่งผลให้อัตราการเจริญเติบของไก่เนื้อลดลง อย่างไรก็ดี
จากการรายงานของ RÖhe et al. (2020) ที่ศึกษาระดับของลิกโนเซลลูโลส 10% ในอาหารไม่ส่งผลกระทบต่อ
สมรรถภาพการเจริญเติบโต แต่จะไปลดความสามารถในการย่อยได้ของโปรตีนและกรดอะมิโน รวมถึง
อินทรียวัตถุ และพลังงานในอาหารได้  
 

Table 2. Growth performance of chicken fed on commercial diet (control) and 8% Florigraze 
at 12 weeks of age (n=8)   

Item Control 8% Florigraze P-value 
Initial body weight (gram) 607.50 ± 55.22 585.00 ± 48.69 0.40 
Final body weight (gram) 1,335.27 ± 119.53 1,234.72 ± 83.94 0.07 
Body weight gain (gram)  727.77 ± 73.42   637.22 ± 51.94 0.01 
Feed intake (gram/head) 2,105.13 ± 156.20 2,598.31 ± 351.90 0.01 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

97 

 

                    ประเภทบรรยาย  

Item Control 8% Florigraze P-value 
Average daily gain (gram/day) 17.32 ± 1.74 15.17 ± 1.23 0.01 

Feed conversion ratio  2.91 ± 0.28  4.07 ± 0.45 0.01 
 

2. ด้านลักษณะซาก 
ผลการใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็นส่วนผสมในอาหารไก่ที่ระดับ 8% ในสูตรอาหารเลี้ยงไก่ประดู่หาง

ดำ ช่วงอายุ 6-12 สัปดาห์ต่อลักษณะซาก พบว่าในไก่ที ่เลี ้ยงด้วยอาหารทั้ง 2 กลุ่ม ลักษณะซาก ได้แก่ 
เปอร์เซ็นต์น้ำหนักซากหลังถอนขน เปอร์เซ็นต์สะโพก เปอร์เซ็นต์กล้ามเนื้อหน้าอก เปอร์เซ็นต์ปีก มีค่าไม่
แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) นอกจากนี้น้ำหนักอวัยวะภายในก็ไม่มีความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลองทั้ง 2 
กลุ่ม ยกเว้นน้ำหนักกระเพาะแท้ของไก่กลุ่มที่ได้รับถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซมีน้ำหนักที่มากกว่ากลุ่มควบคุม 
(P<0.05) ซึ่งอาจเป็นผลเนื่องมาจากปริมาณเส้นใยอาหารของกลุ่มที่ได้รับถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซที่มีมากกว่า
นั้นเอง ซึ่งสอดคล้องกับ Jiménez-Moreno et al. (2009) และ Amerah et al. (2009) ที่ให้ผลการเพิ่มขึ้น
ของน้ำหนักกระเพาะแท้ในไก่เนื้อที่ได้รับอาหารที่มีเยื่อใยสูง ซึ่งการเพิ่มขึ้นของน้ำหนักอวัยวะดังกล่าวอาจ
เกี่ยวข้องกับอาหารที่มีปริมาณของเยื่อใยที่สูงจะทนต่อการบดได้ดีกว่าอาหารที่มีเยื ่อใยต่ำ ดังนั้นอวัยวะ
ดังกล่าวจึงต้องทำงานมากข้ึนส่งผลให้มีน้ำหนักที่มากกว่านั้นเอง 

 

Table 3. The percent of carcass and visceral organs in chicken fed on commercial diet 
(control) and 8% Florigraze at 12 weeks of age (n=6)  

Item  Control 8% Florigraze P-value 

 Carcass percentage 86.16 ± 6.09 86.96 ± 5.85 0.75 
Thigh 22.7 0 ± 1.25 22.00 ± 0.56 0.11 
Breast 13.00 ± 1.12 12.48 ± 1.65 0.34 
Wing 9.79 ± 0.45 10.18 ± 0.49 0.06 

Gizzard 2.58 ± 0.45            2.95 ± 0.43 0.17 
Proventriculus 0.41 ± 0.09            0.56 ± 0.11 0.03 

Liver 2.14 ± 0.29            2.43 ± 0.35 0.14 
Heart 0.39 ± 0.04            0.41 ± 0.07 0.54 

 
3. ลักษณะสัณฐานวิทยาของลำไส้เล็ก 

ผลการใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซเป็นส่วนผสมในระดับ 8% ในสูตรอาหารเลี้ยงไก่ประดู่หางดำ ช่วงอายุ 
6-12 ส ัปดาห ์ต ่อส ัณฐานว ิทยาของลำไส ้ เล ็ก  พบว ่า  ไก ่ท ี ่ เล ี ้ ยงด ้วยอาหารท ี ่ ใช ้ ถ ั ่ วล ิส ง เถา 
ฟลอริเกรซมีความสูงของลำไส้เล็กส่วนต้น มากกว่าไก่ในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
ขณะที่ความยาวของวิลไลในส่วนลำไส้เล็กส่วนปลายของกลุ่มควบคุมมีแนวโน้มที่ยาวกว่า ในส่วนของพ้ืนที่ของ 
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วิลไลในลำไส้เล็กส่วนต้นมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในไก่กลุ่มที่ได้ถั ่วลิสงเถาฟลอริเกรซ  (P=0.06) แต่ไม่พบความ
แตกต่างของพื้นที่วิลไลในลำไส้เล็กส่วนกลางและส่วนปลาย เช่นเดียวกับความลึกของคริปท์ไม่พบความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มทดลอง การเพ่ิมข้ึนของความยาววิลไลหรือขนาดของวิลไลที่มีขนาดใหญ่ มีผลต่อการเพ่ิม
พื้นที่ผิวในการดูดซึมสารอาหาร ซึ่งมีการรายงานถึงการให้อาหารเส้นใยในสัตว์ปีกจะมีผลทำให้ความยาวของ
วิลไลเพิ่มขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการให้เยื่อใยจาก 2.8 ไปเป็น 9% ส่งผลต่อจำนวนและขนาดของวิลไลที่เพิ่มขึ้นใน 
ไก่งวง (Sklan et al., 2003) จากการศึกษาของ Chiou et al. (1996) พบว่าการให้อาหารที่มีเยื่อใยจากถั่ว
อัลฟาฟ่ามีผลทำให้ความสูงของวิลไลในส่วนของลำไส้เล็กส่วนต้นของห่านมีความสูงเพิ่มขึ้น เช่นเดียวกับ 
Tejeda et al. (2020) พบว่าการเพิ่มระดับของเยื่อใยในอาหารมีผลทำให้ความยาวของวิลไลเพิ่มขึ้นในไก่เนื้อ 
ในการศึกษาครั้งนี้การที่ความสูงของวิลไลเพิ่มขึ้นในส่วนของลำไส้เล็กส่วนต้นอาจเป็นผลมาจากระดับของเยื่อ
ใยรวม (Crude fiber) ในสูตรอาหารที่มีถั่วลิสงเถา (4.03%) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (3.02%) นั้นเอง   
 

Table 4. Villus height, villus area and crypt depth of small intestinal segment in chicken fed 
on commercial diet (control) and 8% Florigraze at 12 weeks of age (n=8) 

Item Control 8% Florigraz P-value 
 Villus height (mm)    

Duodenum 1.07 ± 0.17 1.41 ± 0.14 0.01 
Jejunum 1.03 ± 0.09 0.93 ± 0.10 0.16 
Ileum 0.74 ± 0.07 0.66 ± 0.03 0.05 

Villus area (mm2)    
Duodenum 0.17 ± 0.04 0.22 ± 0.03 0.06 
Jejunum 0.13 ± 0.02 0.12 ± 0.02 0.59 
Ileum 0.07 ± 0.01 0.07 ± 0.01 0.74 

 Crypt depth (mm)    
Duodenum 0.19 ± 0.06 0.17 ± 0.01 0.52 
Jejunum 0.17 ± 0.02 0.17 ± 0.02 0.84 
Ileum 0.14 ± 0.02 0.15 ± 0.04 0.75 

 
สรุป 

 การใช้ถั ่วลิสงเถาฟลอริเกรซที่ระดับ 8% ในสูตรอาหารสำหรับไก่ประดู่หางดำในช่วงอายุ 6-12 
สัปดาห์ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสัณฐานวิทยาของลำไส้คือความยาวและพื้นที่ของวิลไลในส่วนของ
ลำไส้เล็กส่วนต้นเพิ่มข้ึน รวมถึงกระเพาะแท้ที่มีน้ำหนักมากข้ึน อย่างไรก็ดีการใช้ถั่วลิสงเถาฟลอริเกรซไม่ส่งผล
กระทบต่อคุณภาพซาก แต่อาจส่งผลกระทบต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต ซึ่งอาจจะต้องมีการศึกษาในระดับ
เปอร์เซ็นต์ที่ลดลงต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี ้คือผลจากการใช้อาหารหมักแบบเปียกต่อค่าเลือดและการติด
หนอนพยาธิในไก่ไข่อินทรีย์ โดยใช้ไก่ไข่พันธุ์ Lohman brown ที่อายุ 22 สัปดาห์ จำนวน 60 ตัว แบ่งเป็น           
3 กลุ่มๆละ 4 ซ้ำๆละ 5 ตัว ให้ได้รับอาหารแห้งต่ออาหารหมักที่ระดับต่างกันได้แก่ กลุ่มควบคุม (ได้รับ
อาหารแห้งเพียงอย่างเดียว) กลุ่มอาหารหมัก 25% (ได้รับอาหารแห้ง 75: อาหารหมัก 25) และกลุ่มอาหาร
หมัก 35% (ได้รับอาหารแห้ง 65: อาหารหมัก 35) ทำการเลี้ยงจนไก่อายุได้ 34 สัปดาห์ แล้วทำการสุ่มไก่จาก
แต่ละซ้ำๆละ 2 ตัว (8 ตัว/กลุ่มทดลอง) เพื่อนำไปวัดค่าความสมบูรณ์ของเลือด รวมถึงเก็บตัวอย่างมูลเพ่ือ
นำไปตรวจหาไข่พยาธิ พบว่าค่าเม็ดเลือดแดงอัดแน่น จำนวนเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาว ไม่มีความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มทดลอง (P>0.05) แต่ Heterophil และ Monocytes ของไก่ที่ได้รับอาหารหมักมีค่า
เพิ่มขึ้น (P<0.05) ขณะที่ Lymphocyte ของไก่ที่ได้รับอาหารหมักมีค่าลดลง (P<0.05) ในส่วนของการติด
หนอนพยาธินั้นพบว่าไก่ทุกกลุ่มมีการติดพยาธิ 100% ในส่วนของไข่พยาธินั้นไม่มีความแตกต่างระหว่างกลุ่ม
ทดลอง    
 
คำสำคัญ: ไก่ไข่ ค่าเลือด หนอนพยาธิ อาหารหมัก อินทรีย์ 
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Abstract 

The objective of this study was to investigate the effects of wet fermented feed on 
blood parameters and parasite infection in organic laying hens. Sixty 22-week-old Lohman 
Brown laying hens were divided into three groups, each with 4 replicates of 5 hens. The groups 
were fed dry feed and fermented feed at different ratios: a control group (fed only dry feed), 
a 25% fermented feed group (75% dry feed, 25% fermented feed), and a 35% fermented feed 
group (65% dry feed, 35% fermented feed). The hens were raised until they reached 34 weeks 
of age. Two hens from each replicate (8 hens per experimental group) were used for blood 
sampling to measure hematological parameters. Feces were collected to determine parasite 
eggs. It was found that PCV, red blood cell count, and white blood cell count showed no 
significant differences among groups. However, heterophil and monocyte counts were 
significantly higher in the chickens fed fermented feed (P < 0.05), while lymphocyte count was 
significantly lower in the chickens  

 
Keywords: Laying hen, Hematology, Parasitic worm, Fermented feed, Organic    

 
บทนำ 

ปัจจุบันการทำการปศุสัตว์อินทรีย์ได้รับความนิยมมากขึ้น เนื่องจากผู้บริโภคคำนึงถึงความปลอดภัย
ของอาหาร เพราะปัจจุบันการเลี ้ยงในรูปแบบอุตสาหกรรมจะเป็นรูปแบบที่สร้างความเครียดจากความ
หนาแน่นของสัตว์ต่อพ้ืนที่การเลี้ยง จึงมีการใช้สารเคมีสังเคราะห์ ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของยาฆ่าแมลง ยาฆ่าเชื้อ 
ยาปฏิชีวนะ และสารเคมีต่างๆ ที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ ซึ่งมีผลทำให้เกิดการตกค้างทั้งในพืช และสัตว์ ดังนั้น
ผู้บริโภคจึงหันมาสนใจผลิตภัณฑ์ที่มาจากอินทรีย์มากขึ้น อย่างไรก็ตามรูปแบบการเลี้ยงแบบไก่ไข่อินทรีย์นั้น 
นอกจากอาหารที่ใช้ต้องมาจากอินทรีย์แล้ว ไก่ยังต้องเลี้ยงแบบปล่อยอิสระ เพ่ือให้ได้แสดงพฤติกรรมธรรมชาติ 
แต่ได้มีการรายงานว่าไก่ที่เลี้ยงแบบปล่อยอิสระพบอัตราการตายที่สูงกว่าเมื่อเทียบกับการเลี้ยงในโรงเรือน 
(Maphosa et al., 2002) สาเหตุส่วนหนึ่งนั้นมาจากการเกิดโรค เนื่องจากการเลี้ยงไก่แบบปล่อยอิสระนั้นตัว
ไก่เองรวมถึงไข่มีโอกาสติดเชื้อโรคมากกกว่าการเลี้ยงแบบในกรง ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของไก่ ไม่ว่าจะเป็น
การเกิดจุดเลือดที่ตับ (ความชุกมากถึง 20%) อหิวาต์ในไก่ โรคติดเชื้อ Salmonella (พบความชุกมากถึง 
53%) และพยาธิในทางเดินอาหาร (มากถึง 100%) จากการศึกษาของ Pennycott and Steel (2001) ทำ
การสำรวจฟาร์มไก่ในประเทศอังกฤษ โดยพบว่า 43% พบไก่ที่มีการติดพยาธิภายในที่อายุ 20 สัปดาห์ 62% 
พบการติดพยาธิที่อายุ 33 สัปดาห์ 79% พบการติดที่อายุ 46 สัปดาห์ และ 81% พบในช่วงอายุ 59 สัปดาห์ 
Martin (1999) อ้างโดย Miao et al. (2005) รายงานว่าไก่ท่ีเลี้ยงแบบปล่อยอิสระพบการเกิดโรคติดเชื้อที่เกิด
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จากไวรัส (Viral infection) ไม่ว่าจะเป็น หลอดลมอักเสบ โรคถุงลมติดเชื้อ โรคกล่องเสียงอักเสบติดต่อ รวมถึง
โรคมาเร็ค  

    การใช้อาหารหมักในการเลี้ยงสัตว์มีข้อดีหลายอย่างไม่ว่าจะเป็นการลดสารพิษในวัตถุดิบหรือสาร
ต้านโภชนะในวัตถุดิบนั้นๆ นอกจากนี้อาหารหมักยังมีจำนวนของแบคทีเรียที่ผลิตกรดแลคติกเป็นจำนวนมาก 
รวมถึงกรดอินทรีย์และทำให้ค่า pH ลดต่ำลง ซึ่งคุณสมบัตินี้จะช่วยป้องกันเชื้อที่ก่อให้เกิดโรคได้ จากการศึกษา
ของ Engberg et al. (2009) ทำการหมักอาหารในรูปแบบเปียกโดยใช้อาหารต่อน้ำในอัตราส่วน 1: 1.2-1.4 
เป็นเวลา 72 ชั่วโมง ในไก่ไข่ พบว่า ไก่ที่ได้รับอาหารหมักมีน้ำหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นและอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็น
ผลผลิตดีขึ้นเมื่อเทียบกับการให้อาหารแบบแห้ง เช่นเดียวกัน Zhu et al. (2023) รายงานถึงการใช้อาหารหมัก
แห้งที่ระดับ 10-25% และอาหารหมักเปียกที่ระดับ 10% ในไก่เนื้อ พบว่าไก่ในกลุ่มที่ได้รับอาหารหมักแห้งที่
ระดับ 15% มีน้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้นสูงกว่ากลุ่มควบคุม นอกจากนี้ยังมีการรายงานถึงการใช้อาหารหมักโดยการ
เติมน้ำและใช้ L.plantarum เป็นสารเสริมช่วยในการหมักในอาหารไก่เนื้อนั้นสามารถลดปริมาณของเชื้อ 
Samonella ในไก่เนื้อได้เมื่อเทียบกับอาหารปกติท่ีไม่ได้มีการหมัก (Heres et al., 2003)   

ดังนั้นวัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้คือการศึกษาผลของการใช้อาหารหมักในไก่ไข่อินทรีย์ต่อค่า
เลือดซึ่งเป็นตัวบ่งชี้สุขภาพของไก่ รวมถึงการศึกษาการเกิดหนอนพยาธิในทางเดินอาหารของไก่ไข่ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ได้ผ่านการขออนุญาตเลี้ยงและใช้สัตว์ เพื่องานทางวิทยาศาสตร์จากคณะกรรมการ
กำกับดูแลการเลี้ยงและใช้สัตว์ เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เลขที่ MACUC 008P/2566 
อาหารทดลอง  
 อาหารทดลองในการศึกษาครั้งนี้ในส่วนของอาหารหมักใช้วิธีการนำอาหารผงที่ได้จากการผสมซึ่งสูตร
อาหารแสดงดัง Table 1 แห้งใส่ในกล่องพลาสติกมาเติมน้ำในอัตราส่วนอาหารต่อน้ำเป็น 1:1.5 ปิดฝาจากนั้น
นำไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 36 ชั่วโมง ก่อนนำไปใช้เลี้ยง  
สัตว์ทดลองและคอกทดลอง  
 ใช้ไก่ไข่สาวสายพันธุ์ Lohman brown ที่อายุ 22 สัปดาห์ จำนวน 60 ตัว แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม
ทดลองๆละ 4 ซ้ำๆละ 5 ตัว ให้ได้รับอาหารแห้งต่ออาหารหมักที่ระดับต่างกันได้แก่ กลุ่มควบคุม (ได้รับ
อาหารแห้งเพียงอย่างเดียว) กลุ่ม อาหารหมัก 25% (ได้รับอาหารแห้ง 75: อาหารหมัก 25) และกลุ่มอาหาร
หมัก 35% (ได้รับอาหารแห้ง 65: อาหารหมัก 35) ทำการเลี้ยงเป็นระยะเวลา 14 สัปดาห์  คอกทดลองจะมี
พ้ืนที่ในการให้อาหารและพ้ืนที่ให้ไก่ได้เดินหากินตามธรรมชาติ โดยรวมอยู่ที่ 4.2 ตารางเมตร/ตัว 
การเก็บข้อมูล 
 คัดเลือกไก่กลุ่มละ 8 ตัว จากทุกซ้ำ เพ่ือเก็บตัวอย่างเลือดที่บริเวณเส้นเลือดดำที่ปีกในของตัวสัตว์ ใน
ปริมาณ 5 มิลลิลิตร โดยปล่อยเลือดใส่หลอดป้องกันการแข็งตัวของเลือด เพื่อทำการวัดค่าความสมบูรณ์ของ
เลือด ได้แก่ ค่าเม็ดเลือดแดง (Red blood cell) และ ค่าเม็ดเลือดขาว (White blood cell) ดำเนินการโดย
ใช้วิธีการเจือจางเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาวแล้วทำการนับโดยใช้ Counting chamber ในส่วนของการ



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

104 

 

                    ประเภทบรรยาย  

นับแยกชนิดของเม็ดเลือดขาวดำเนินการโดยทำการสเมียร์เลือด ย้อมสี Wright Giemsa และนับแยกชนิดของ
เมล็ดเลือดขาวผ่านกล้องจุลทรรศน์ที่กำลังขยาย 400 เท่า ในการวัดฮีมาโตคิต (Hematocrit หรือ Pack Cell 
Volume, PCV) ดำเนินการโดยนำ Capillary tube ใส่ในหลอดเก็บตัวอย่างเลือดแล้วนำไปอุดด้วยขี้ผึ้ง  นำไป
ปั่นในเครื่องปั่นตกตะกอนนำไปปั่นในเครื่อง Microcentrifuge ปิดฝาทำการปั่นเหวี่ยงเป็นเวลา 5 นาที ด้วย
ความเร็ว 12,000 รอบต่อนาที นำออกมาอ่านค่าโดยใช้ PCV reading chart และค่าโปรตีนในเลือดทำการวัด
โดยใช้เลือดที่ผ่านการปั่นเหวี่ยงใน Capillary tube เอาส่วนใสหยดลงบน Refractometer แล้วอ่านค่า 
  การเก็บข้อมูลจำนวนไข่พยาธิใช้ไก่จำนวน 8 ตัวเช่นเดียวกัน โดยนำไก่ของแต่ละกลุ่มทดลองมาเลี้ยง
บนกรงตับเพื่อเก็บอุจจาระ นำไปเก็บไว้ในตู้เย็นและทำการวิเคราะห์โดยใช้การตรวจหาแบบลอยตัวอย่างง่าย 
(Simple floatation) เพื่อดูชนิดของไข่พยาธิที่พบโดยชั่งมูล 1 กรัม และเติมน้ำเกลือชนิดอิ่มตัว 20 มิลลิลิตร 
คนให้เข้ากันจากนั้นนำไปกรองผ่านตะแกรงลวดเพ่ือเอาเศษสิ่งสกปรกออก จากนั้นนำไปเทในหลอดทดลองจน
เต็มหลอดจนมีความสูงนูนขึ้นที่ปากหลอด จากนั้นใช้แผ่นปิดสไลด์วางลงบนหลอดทดลองและตั้ งทิ้งไว้ 30-45 
นาที ไข่พยาธิชนิดลอยตัวจะลอยขึ้นมาติดกับแผ่นปิดสไลด์ และนำไปวางบนกระจกสไลด์แล้วตรวจดูชนิดของ
ไข่พยาธิ และในส่วนของการนับจำนวนไข่พยาธิจะใช้การนำมูลไก่ 1 กรัมละลายในน้ำเกลืออ่ิมตัว คนให้เข้ากัน
และกรองเศษตะกอนออกจากนั้นนำไปปั่นที่ความเร็ว 1500 รอบต่อนาที 5 นาที จะมีตะกอนที่ก้นหลอด ทำ
การเทน้ำส่วนใสด้านบนทิ้ง และดูดน้ำส่วนที่ตกตะกอนหยดลงใน McMaster slide ทิ้งไว้ 2-3 นาที และนำไป
นับจำนวนไข่พยาธิด้วยกล้องจุลทรรศน์ที่กำลังขยาย  
การวิเคราะห์ทางสถิติ 
 ค่าเฉลี่ยของค่าความสมบูรณ์ของเลือดและจำนวนไข่พยาธิของทั้ง 3 กลุ่มถูกนำมาวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (One-Way ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มทดลองด้วยวิธี Duncan’s Multiple 
Range test (DMRT) ในส่วนของชนิดพยาธิแสดงในรูปแบบของเปอร์เซ็นต์ที่พบ 
 

Table 1. Feed Formulation in the Experiment  
Ingredient  % 
Ground corn 5.00 
Full fat soybean 24.00 
Fish meal 8.00 
Broken rice 52.10 
Dicalcium phosphate 2.70 
Calcium carbonate 8.00 
Sodium chloride 0.20 
Total 100.00 
Calculated nutrient  
Crude protein, % 17.98 
Metabolizable energy, Kcal/kg 3,110.43 
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ผลและอภิปรายผล 
1. ค่าความสมบูรณ์ของเลือด 
 จากการศึกษาการใช้อาหารหมักในระดับต่างๆในไก่ไข่นั้นพบว่า ค่า PCV RBC และ WBC ไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) ขณะที่จำนวนและเปอร์เซ็นต์ของเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิด 
Heterophil ในกลุ่มที่ได้รับอาหารหมักมีค่ามากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ในส่วน
ของเปอร์เซ็นต์และจำนวนของ Eosinophil มีแนวโน้มว่าไก่ที ่ได้รับอาหารหมักมีค่าน้อยกว่ากลุ่มควบคุม 
(P=0.081 และ 0.075 ตามลำดับ) เช่นเดียวกันเปอร์เซ็นต์และจำนวนของ Lymphocytes ในกลุ่มที่ได้รับ
อาหารหมักมีค่าต่ำกว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ขณะที่จำนวนและเปอร์เซ็นต์ของ Monocytes ใน
กลุ่มท่ีได้รับอาหารหมัก 35% มีค่าสูงกว่ากลุ่มอ่ืนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05)  
 ผลของค่าเลือดในการศึกษาครั้งนี้ ค่า PCV มีค่าใกล้เคียงกับผู้ที่เคยมีการรายงานว่าไก่ไข่สายพันธุ์  
Lohmann brown ที่อายุ 21 สัปดาห์ มีค่าอยู่ที่ 27% (Okoye et al., 2007) ขณะที่จำนวนเม็ดเลือดแดงและ
เม็ดเลือดขาวในการศึกษาครั้งนี้มีค่าต่ำกว่าที่เคยมีผู้รายงานไว้ (Wakenell, 2010) การศึกษาการใช้อาหาร
หมักในการเลี้ยงไก่ไข่อินทรีย์ในการศึกษานี้มีผลทำให้เกิดการเพิ่มขึ้นของเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิด Heterophil  
และ Monocytes  ซ่ึง Heterophil มีบทบาทในการทำลายแบคทีเรียโดยวิธี phagocytosis ดังนั้นการที่ไก่ใน
กลุ่มที่ได้รับอาหารหมักมีค่า Heterophil เพิ่มขึ้นอาจเป็นผลมาจากการที่อาหารหมักซึ่งประกอบไปด้วย
จุลินทรีย์อาจไปช่วยกระตุ้นให้เกิดการสร้าง Heterophil ขึ้นมาก็เป็นได้ ซึ่งบ่งชี้ถึงการตอบสนองของภูมิคุ้มกัน
ในร่างกายเพื่อต่อสู้เชื้อโรค ดังเช่นการรายงานของ  Kalandakanond-Thongsong et al. (2008) ที่พบว่า
การใช้สารเสริมชีวนะ (ประกอบด้วย Lactobacillus plantarum และ Saccharomyces cerevisiae) ใน
น้ำดื่มในไก่เนื้อ มีค่า Heterophil และ Monocytes เพ่ิมข้ึน  
  
Table 2. Haematogy of Laying Hen Fed Fermented Feed at Different Levels   
Parameter Level of Fermented Feed SEM P-value  

0 (control) 25% 35% Ref* 

Haematology       

PCV ,% 27.47 28.20 28.00 0.66 0.907 22-35 

RBC, 106/ µl) 1.19 1.20 1.21 0.03 0.961 2.5-3.5 

WBC, 103/µl 6.68 6.49 6.83 0.10 0.387 12-30 

Heterophil, % 22.37b 34.75a 37.50a 0.12 0.000 ND 

Heterophil,103/µl 1.50b 2.25a 2.57a 1.64 0.000 3-6 

Eosinophil, % 8.31 4.25 4.13 0.87 0.081 ND 

Eosinophil, 103/µl 0.51 0.28 0.28 0.06 0.075 0-1 
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Parameter Level of Fermented Feed SEM P-value  
0 (control) 25% 35% Ref* 

Lymphocytes, % 65.75a 56.50b 50.37b 1.80 0.000 ND 

Lymphocytes, 

103/µl 

4.40a 3.69b 3.43b 0.13 0.004 7-17.5 

Monocytes, % 3.37b 4.06b 7.94a 38.46 0.000 ND 

Monocytes, 103/µl 0.22b 0.26b 0.54a 0.038 0.000 0.15-2 

Plasma Protein  5.54 5.44 5.59 0.16 0.648 ND 
a,b  Means in the same row with different superscripts differ significantly (P < 0.05) 
* Wakenell (2010)  
 
2. ชนิดและจำนวนของไข่พยาธิ 
 จากการเก็บตัวอย่างของอุจจาระของไก่ในแต่ละกลุ่ม พบว่า ทุกกลุ่มมีการติดพยาธิทั้งพยาธิตัวกลม 
(Ascaridia galli) และตัวตืด (Raillietina echinobothrida) และเมื่อทำการนับจำนวนไข่พยาธิพบว่าจำนวน
ไข่พยาธิทั้งสามกลุ่มไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05)  
 ในการศึกครั้งนี้พบการติดพยาธิ 100% โดยจะพบพยาธิตัวกลมที่มีเปอร์เซ็นต์มากกว่าพยาธิตัวตืด
เพียงเล็กน้อย ซึ่งขัดแย้งกับการรายงานของ เกษศิรินทร์ และคณะ (2561) ที่พบว่าจากการสำรวจไก่ที่เลี้ยง
แบบปล่อยอิสระมีการพบพยาธิตัวตืดสูงกว่าตัวกลม (69.2% เทียบกับ 30.8%) ขณะที่สุรางคณา และคณะ 
(2561) รายงานว่าในลำไส้ของไก่พ้ืนเมืองชำแหละในตลาดสดพบพยาธิตัวกลมชนิด A.galli มากที่สุด จากการ
รายงานของ ณิชคุณและคณะ (2556) พบว่าไก่ไข่ที่เลี้ยงบนกรงตับพบการติดพยาธิเพียง 2.12% ในส่วนของ
จำนวนไข่พยาธิในการศึกษาครั้งนี้พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 175-225 ฟองต่อกรัม ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับเกษศิรินทร์ 
และคณะ (2561) ว่าปริมาณไข่พยาธิในไก่ที่เลี้ยงแบบปล่อยพบปริมาณไข่ 182.5 ฟองในอุจจาระหนึ่งกรัม 
ปริมาณการติดพยาธิในการศึกษาครั้งนี้ของทั้ง 3 กลุ่มทดลองค่อนข้างสูงคือ 100% ทั้งนี้เนื่องจากการเลี้ยงไก่
ไข่อินทรีย์ไม่ได้มีการใช้สารเคมีหรือยาถ่ายพยาธิรวมถึงรูปแบบการเลี้ยงเป็นไปในลักษณะปล่อยให้หากินตาม
ธรรมชาติจึงมีโอกาสในการติดพยาธิสูง สอดคล้องกับที่ Pennycott and Steel (2001) รายงานไว้ว่าการเลี้ยง
ไก่แบบปล่อยอิสระนั้นยิ่งระยะเวลาที่ใช้ในการเลี้ยงเพิ่มข้ึนจะพบการติดพยาธิเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้
ถึงแม้ว่าไก่จะมีการติดพยาธิในทุกกลุ่มแต่ค่าเลือด PCV ของไก่ยังอยู่ในเกณฑ์ปกติ รวมถึงค่าเม็ดเลือดขาวที่
ไม่ได้มีค่าที่สูงเกินช่วงปกติก็เป็นตัวบ่งชี้ถึงการติดพยาธิที่ไม่รุนแรง     
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Table 3. Prevalence of parasitic worm infection and number of parasite’s eggs in feces of 
chicken fed fermented feed at different level       
 Level of fermented feed SEM P-value 

0 25% 35% 
Number infection 8 8 8 - - 
Prevalence of infection (%) 100 100 100 - - 

Type of parasites      

    -Ascaridia galli 7 
(87.5%) 

8 
(100%) 

7 
(87.5%) 

- - 

   -Raillietina echinobothrida 6 
(75%) 

7 
(87.5%) 

7 
(87.5%) 

- - 

Number of eggs (eggs per gram) 175.01 225.01 208.34 19.85 0.599 
 

สรุป 
 การใช้อาหารหมักที่ระดับ 25-35% ในการเลี้ยงไก่ไข่อินทรีย์มีผลทำให้เม็ดเลือดขาวชนิด Heterophil 
และ Monocytes มีค่าเพิ ่มขึ ้น แต่ Lymphocytes มีค่าลดลง ในส่วนของการติดพยาธินั ้น ไก่ที ่ได้รับ
อาหารแห้งและอาหารหมักยังพบการติดพยาธิ 100% ไม่มีผลต่อการติดพยาธิพบการติดพยาธิในไก่ไข่อินทรีย์
การใช้ทั้งอาหารหมักและอาหารแห้งไม่ได้มีผลต่อการติดพยาธิ 
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การเจริญเติบโตและเพ่ิมภูมิคุ้มกันในการเลี้ยงไก่แบบปล่อยอิสระทุนวิจัย” ของสกสว. ที่มีส่วนในการสนับสนุน
วัสดุบางส่วนเพื่อใช้ในการศึกษาครั้งนี้  
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ผลของการเสริมไวตามินต่อประสิทธิภาพการผลิตของลูกสุกรในระยะดูดนม 
Effect of Vitamin Supplementation on Suckling Pig Performance 
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บทคัดย่อ 

  จากการศึกษาผลของการเสริมไวตามินต่อประสิทธิภาพการผลิตของลูกสุกรในระยะดูดนม ใช้ลูก สุกร
จากแม่สุกรสายพันธุ์เชิงการค้า (large white X landrace) 45 ตัว แบ่งกลุ่มการทดลองออกเป็น 3 กลุ่มๆ 15 
ตัว ได้แก่ กลุ่มท่ี 1) ไม่ได้รับการเสริมไวตามิน (ควบคุม) กลุ่มท่ี 2) ลูกสุกรได้รับไวตามิน ชนิด A และ กลุ่มท่ี 3) 
ลูกสุกรได้รับไวตามิน ชนิด B พบว่าน้ำหนักหย่านมต่อครอก (weight of weaned/litter) มีค่าเท่ากับ 51.26 
± 2.10, 64.81±1.78 และ 83.94±2.17 กิโลกรัม ตามลำดับ น้ำหนักลูกสุกรหย่านมต่อตัว (weight of 
weaned/pig) มีค่าเท่ากับ 5.83±0.17, 6.04±0.25 และ 7.43±0.25 กิโลกรัม น้ำหนักสุกรที่เพ่ิมข้ึน (growth 
rate) มีค่าเท่ากับ 4.14±0.18, 4.48±0.22 และ 5.8±0.24กิโลกรัม และ อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน 
(average dairy gain) มีค่าเท่ากับ 0.19±0.01, 0.21±0.01 และ 0.28±0.01 พบความแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
 
คำสำคัญ: ขนาดครอก ลูกสุกรระยะดูดนม อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

T-O-05 
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Abstract 

A study on the effects of vitamin supplementation on the performance of sucking 
pigs was conducted using 45 piglets from a commercial breed of sows (Large White x 
Landrace). The experimental group was divided into three treatment groups with 15 pigs each: 
Group 1) No vitamin supplementation (control), Group 2) Piglets supplemented with vitamin 
type A, and Group 3) Piglets supplemented with vitamin type B. The results showed that the 
weights at weaning were 51.26 ± 2.10 kg, 64.81 ± 1.78 kg, and 83.94 ± 2.17 kg for Groups 1, 2, 
and 3, respectively. The weaned weights were 5.83 ± 0.17 kg, 6.04 ± 0.25 kg, and 7.43 ± 0.25 
kg for Groups 1, 2, and 3, respectively. The growth rates were 4.14 ± 0.18 kg, 4.48 ± 0.22 kg, 
and 5.8 ± 0.24 kg for Groups 1, 2, and 3, respectively. The average daily gains were 0.19 ± 0.01 
kg, 0.21 ± 0.01 kg, and 0.28 ± 0.01 kg for Groups 1, 2, and 3, respectively. These differences 
were significant (P < 0.05). 

 
Keywords: Litter size, Sucking pig, Average daily gain 
 

บทนำ 
การจัดการลุกสุกรระยะหลังคลอดนับเป็นสิ่งสำคัญ เนื่องจากระยะนี้เป็นระยะที่ลุกสุกรมีความอ่อนแอ

และมีการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมภายในเล้าคลอด ปัญหาของลุกสุกรในระยะดูดนมที่มักพบได้แก่ การ
เจ็บป่วย การปรับตัวในการกินนม รวมทั้งการกินอาหารเลียราง (Creep feed) ที่ช้า ส่งผลต่อการเจริญเตบิโต
ได้  ในระบบทางเดินอาหารของลูกสุกรในระยะหลังคลอดนั้นจะมีการพัฒนาอย่างช้าๆของระบบทางเดิน
อาหาร ซึ่งสารอาหารบางชนิดลุกสุกรไม่สามารถดูดซึมได้ และอาจส่งผลเสียต่อระบบย่อยอาหารได้จนส่งผลต่อ
การเจ็บป่วยและการรักษา อย่างไรก็ตามในปัจจุบันการผลิตสุกร (Liu et al., 2016; Markowiak ´& 
Slizewska, 2018) มีข้อจำกัดเรื่องการใช้ยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมการผลิตสุกร ดังนั้น เพื่อเป็นการกระตุ้น
การปรับสภาพของระบบทางเดินอาหารในสุกร (Lauridsen et al., 2021) จึงได้มีการศึกษาการเสริม
สารอาหารต่างๆ ในสุกระยะหลังคลอดเพื่อกระตุ้นระบบทางเดินอาหารให้กับลูกสุกร เพื่อให้เกิดการปรับตัว 
และสร้างสุขภาพท่ีดีให้กับสุกรในระยะหลังคลอด 

การเสริมวิตามินในลูกสุกรเป็นกระบวนการที่มีความสำคัญในการพัฒนาและเจริญเติบโตของลูกสุกร
ในระยะต่างๆ การเสริมวิตามินทำให้มีผลดีต่อลูกสุกรในด้านการเจริญเติบโต ระบบภูมิคุ้มกัน และสุขภาพท่ัวไป
ของลูกสุกร หนึ่งในปัญหาที่สำคัญของเกษตรกรคือ น้ำหนักหย่านมและจำนวนลูกหย่านมมีน้อย การเสริม
วิตามินในลูกสุกรสามารถช่วยลดความเสี่ยงและช่วยให้ลูกสุกรมีการเจริญเติบที่ดีขึ้น วิจัยเกี่ยวกับวิธีการเสริม
วิตามินที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในลดปัญหาย่อยสลายเนื้อเยื่อในลูกสุกรจะช่วยให้วงการเกษตรเลี้ยงสุกร
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มีประสิทธิภาพมากขึ้น ในการศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อการเพิ่มสารเสริมเพื่อประเมินการเจริญเติบโต
และอัตราการเลี้ยงรอดของลูกสุกร ที่จะช่วยให้ลูกสุกรมีอัตราการเจริญเติบโตที่เพ่ิมข้ึน  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาการเสริมไวตามินในลูกสุกรในครั้งนี้ ทำการศึกษาสุกรแม่พันธุ์ในฟาร์มแห่งหนึ่ง จังหวัด
นครราชสีมา ทำการสุ่มลูกสุกรและคัดเลือกจากแม่สุกรสายพันธุ์เชิงการค้า (Large white X Landrace) 
จำนวน 45 ตัว  ทำการคัดเลือกแม่สุกรที่มีลำดับท้อง และ จำนวนลูกที่ใกล้เคียงกัน  แบ่งกลุ่มการทดลอง
ออกเป็น 3 กลุ่มๆ 15 ตัว  ได้แก่ กลุ่มที่ 1) ไม่ได้รับการเสริมไวตามินชนิด (ควบคุม) กลุ่มท่ี 2) ลูกสุกรได้รับไว 
ตามิน ชนิด A (ไวตามินเอ ไวตามินดีและ ไวตามินอี) และ กลุ่มที่ 3) ลูกสุกรได้รับไวตามินชนิด ชนิด B (ไว
ตามินเอ ไวตามินดี ไวตามินอี น้ำมันมะพร้าว และน้ำมันถั่วเหลือง) โดยกลุ่มที่ได้รับการเสริมไวตามินอยู่ในรูป
ของเหลวจะให้โดยการปั้มให้ทางปากแก่ลูกสุกร 
 หลังจากท่ีลูกสุกรคลอดจะทำการดูแลลูกสุกรให้ได้รับนมน้ำเหลือง และนำเข้าไฟกก เพ่ือให้ได้รับความ
อบอุ่น หลังจากนั้น 24 ชั่วโมง จะทำการปั้มไวตามินให้กับลูกสุกร ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ทำการจดบันทึก 
จำนวนลูกสุกรแรกคลอด น้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด อัตราการเลี้ยงรอด โดยลูกสุกรจะทำการหย่านมที่ 21 วัน   
นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance; ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี 
duncan’s new multiple range test (DMRT) โดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป IBM SPSS 
Statistics 29.0.2.0 
 

ผลการศึกษา 
จากการศึกษาการเสริมไวตามินในลูกสุกรต่ออัตราการเลี้ยงรอดและน้ำหนักหย่านมผลการศึกษาการ

เสริมวิตามินในลูกสุกรต่ออัตราการเลี้ยงรอดและน้ำหนักหย่านม โดยการจัดกลุ่มการทดลองเบื้องต้นมีความ
สม่ำเสมอ โดยลำดับท้อง จำนวนลูกมีชีวิต และน้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด มีค่าเฉลี่ยใกล้เคียงกัน และเมื่อนำมา
วิเคราะห์ค่าทางสถิติ พบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05)  

น้ำหนักหย่านมต่อครอก (weight of weaned/litter) มีค่าเท่ากับ 51.26 ± 2.10, 64.81±1.78 และ 
83.94±2.17 กิโลกรัม ตามลำดับ น้ำหนักลูกสุกรหย่านมต่อตัว (weight of weaned/pig) มีค่าเท่ากับ 
5.83±0.17, 6.04±0.25 และ 7.43±0.25 กิโลกรัม น้ำหนักสุกรที ่เพิ ่มขึ ้น (growth rate) มีค่าเท่ากับ 
4.14±0.18, 4.48±0.22 และ 5.8±0.24กิโลกรัม และ อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain) มี
ค่าเท่ากับ 0.19±0.01, 0.21±0.01 และ 0.28±0.01 พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
(Table 1) 
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Table 1. Effect of Vitamin Supplementation on Performance in Sucking Pigs  
 

T1 T2 T3 
Parity (No.) 1.40±1.30 1.53±0.516 1.53±1.33 
Litter size (No.) 10.73±0.35 11.33±0.33 11.13±0.29 
Weight of birth (Kg./pigs) 1.69±0.08 1.60±0.07 1.57±0.06 

Weight of weaned (Kg./litter) 51.26±2.10C 64.81±1.78B 83.94±2.17A 
Weight of weaned (Kg./pigs) 5.83±0.17B 6.04±0.25B 7.43±0.25A 
Growth rate (Kg./pig) 4.14±0.18B 4.48±0.22B 5.8±0. 24A 
Average dairy gain (Kg./day) 0.19±0.01B 0.21±0.01B 0.28±0.01A 

Means within a row with different superscripts (A, B, C) are significantly different (P < 0.05). 
 

วิจารณ์ผลการศึกษา 
จากการศึกษาผลของการเสริมสารไวตามินในลูกสุกรแรกคลอด โดยการปั๊มสารเสริมชนิด A และสาร

เสริมชนิด B ที่มีส่วนผสมของน้ำมันมะพร้าวและน้ำมันถั่วเหลืองจากนั้นทำการเลี้ยงต่อจนถึงหย่านมจนถึงเว
พบว่า มีผลทำให้น้ำหนักของลูกสุกรหย่านม และอัตราการเจริญเติบโตต่อวันเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05) 
อย่างไรก็ตามจากการรายงานของ Braundmeier et al. (2020) พบว่า การเสริมน้ำมันมะพร้าวและน้ำมันถั่ว
เหลืองไม่ไดส้่งผลต่อการเสริมภูมิคุ้มกัน และไมส่่งผลต่อทำอัตราการเจริญเติบโตของสุกร สอดคล้องกับผลการทดลอง
ของ Rey et al. (2017) รายงานว่า ในการศึกษาการเสริมพลังงานจากไขมัน ให้กับลูกสุกรน้ำหนักแรกเกิดไม่เกิน 1 
กิโลกรัม โดยการเสริมน้ำมันมะพร้าวเป็นอาหารเสริมพลังงาน ปริมาณ 2 มิลลิกรัม พบว่าการเสริมน้ำมันมะพร้าว 
ไม่ได้ช่วยเพ่ิมอัตราการรอดชีวิตของลูกสุกรน้ำหนักแรกเกิด อุณหภูมิร่างกายหรืออัตราการเจริญเติบโต นอกจากนี้ 
วันดี ทาตระกูล และ เพ็ญศิริ สุขศรีทอง.(2558) รายงานว่า การเสริมน้ำมันซึ่งเป็นแหล่งของกรดไขมันสายยาว
ปานกลาง (medium chain fatty acids; MCFAs) 0.70% ในอาหารสุกรหย่านมที่อายุ 20+1 วัน เพื่อเป็น
แหล่งพลังงานที่สำคัญ ไม่สามารถปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตของสุกรได้ แต่สามารถช่วยลดอัตราการเกิด
ท้องเสีย โดยต้องเสริมร่วมกับกรดเบนโซอิค 0.50% ช่วยลดปริมาณ Coliform bacteria, E. coli และปริมาณ 
Salmonella ในระบบทางเดินอาหารส่วนปลายได้ นอกจากนี้ ไวตามินในกลุ่มดังกล่าวนี้สามารถสร้างความ
เข้มแข็งให้ระบบทางเดินอาหารของสัตว์ (Degnan et al., 2014; Mousavi et al., 2019 ) ดังนั้น การสามารถ
ทำการลดปริมาณของเชื้อที่ก่อให้เกิดโรคในระบบทางเดินอาหารได้ ก็จะส่งผลต่อการกินได้ของลูกสุก ร และ
สามารถช่วยให้ลุกสุกรมีอัตราการเจริญเติบโตที่สูงขึ้นได้  

 
สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาการเสริมสารเสริมในลูกสุกร พบว่า กลุ่มที่เสริมสารชนิด A (ไวตามินเอ ไวตามินดี ไว
ตามินอี) และกลุ่มที่เสริมด้วยสารเสริมชนิด B (ไวตามินเอ ไวตามินดี วิตามินอี น้ำมันมะพร้าว และน้ำมันถั่ว
เหลือง) มีค่าเฉลี่ยน้ำหนักและอัตราการเจริญเติบโตต่อวัน มากกว่ากลุ่มควบคุมและกลุ่มที่เสริมสารชนิด A มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ(P<0.05) 
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บทคัดย่อ 

ผลของการเสริมวิตามินรวมและรูปแบบการให้อาหารต่อการเจริญเติบโตและสุขภาพของสุกรหยา่นม 
พบว่า ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของสุกรหย่านมในสัปดาห์ที่ 1 และ 2 พบความแตกต่างอย่างไม่มี
นัยสำคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตามในสัปดาห์ที่ 3 พบว่า (weight gain) มีค่า 2.21±0.01 และ 2.32±0.02 
กิโลกรัม ตามลำดับ อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: ADG) มีค่า 0.32±0.003 และ 
0.33±0.003 กิโลกรัม ตามลำดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed conversion ratio :FCR) มี
ค่า 2.71±0.02 และ 2.59±0.02 ตามลำดับ พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) นออกจากนี้ 
ข้อมูลเฉลี่ยทั้ง 3 สัปดาห์ พบว่า น้ำหนักที่เพิ่มขึ้น (weight gain) มีค่า 2.21±0.01 และ 2.32±0.02 กิโลกรัม 
ตามลำดับ อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: ADG) มีค่า 0.31±0.003 และ 0.33±0.003 กิโลกรัม 
ตามลำดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed conversion ratio :FCR) มีค่า 2.71±0.02 และ 
2.59±0.02 ตามลำดับ พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
 
คำสำคัญ: ลูกสุกรหย่านม อัตราการเจริญเจริญเติบโตต่อวัน อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ  
 
 
 
 
 
 
 
 

T-O-06 
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Abstract 

Effects of Vitamin Supplementation and Feeding Patterns on the Growth of Weaned 
Pigs. The data showed that in weeks 1 and 2, there were no significant differences. However, 
in week 3, weight gain was 2.21 ± 0.01 kg and 2.32 ± 0.02 kg, average daily gain (ADG) was 
0.32 ± 0.003 kg and 0.33 ± 0.003 kg, and the feed conversion ratio (FCR) was 2.71 ± 0.02 and 
2.59 ± 0.02 (P < 0.05). Additionally, the average data over 3 weeks showed weight gain of 
2.21 ± 0.01 kg and 2.32 ± 0.02 kg, average daily gain (ADG) of 0.31 ± 0.003 kg and 0.33 ± 0.003 
kg, and feed conversion ratio (FCR) of 2.71 ± 0.02 and 2.59 ± 0.02 (P < 0.05). 

 
Keywords: Weaned pig, Average daily gain (ADG), Feed conversion ratio (FCR) 

 
บทนำ 

จุดมุ ่งหมายสูงสุดในอุตสาหกรรมการเลี ้ยงสุกรคือการที ่สุกรมี ประสิทธิภาพการผลิตที ่ดี คือมีการ
เจริญเติบโตต่อวันที ่ดี มีอัตราการตายที่ต่ำ และมีประสิทธิภาพในการใช้อาหารที่ต่ำ (Gómez et al., 1999) 
อย่างไรก็ตามยังมีหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการผลิต โดยเฉพาะการจัดการในช่วงสุกรหย่านม เนื่อง
ด้วยในช่วงของการหย่านมของลูกสุกรที่ต้องย้ายสถานที่ในการเลี้ยงจะส่งผลให้ลูกสุกรเกิดความเครียดที่จะ
ส่งผลต่อระบบภูมิคุ้มกัน ตลอดจนลูกสุกรมีการกินอาหารที่ต่ำลง (Campbell, 2013) ทำให้ลูกสุกรมีโอกาส
ป่วยได้ง่ายขึ้นและส่งผลให้มีอัตราการตายที่สูงขึ้น รวมถึงมีอัตราการเจริญเติบโตต่อวันและประสิทธิภาพการใช้
อาหารที่ไม่มีประสิทธิภาพ จนเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้การเจริญเติบโตในระยถัดไปลดลงด้วย ส่งผลต่อผลให้
ผลิตและผลกำไรของผู้ประกอบการลดลงเช่นเดียวกัน  

การศึกษาก่อนหน้านี้ ได้มีการศึกษาถึงรูปแบบการใช้อาหารในสุกร โดยการใช้อาหารเหลวที่มีการผสม
สารต่างๆเพ่ือกระตุ้นให้สุกรกินอาหารที่มากยิ่งขึ้นและเป็นการกระตุ้นระบบภูมคุ้มกัน พบว่าการใช้อาหารเหลว
สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสุกรได้ (Canibe & Jensen, 2012) โดยอัตราที่มีการผสมอาหารจะอยู่ที่ 
1:1.4-1.5 ร่วมกับน้ำเปล่า จะสามารถเพิ่มอัตราการกินได้ (Missotten et al., 2009) การศึกษาครั้งนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมวิตามินรวมและรูปแบบการให้อาหารต่อการเจริญเติบโตและสุขภาพ
ของสุกรหย่านม โดยการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและอัตราการป่วยของลูกสุกรหย่านม
ระหว่างกลุ่มที่ให้อาหารเม็ดและกลุ่มที่ให้อาหารเหลวที่เสริมด้วยวิตามินรวม (Multivitamin) ซึ่งอาจเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาอุต 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้ ทำการคัดเลือกลุกสุกรเพศผู้ที่หย่านมสายพันธุ์เชิงการค้าสามสายพันธุ์  (large white 

X landrace X duroc) จำนวน 30 ตัว และสุ ่มสุกรออกเป็น 2 กลุ ่มการทดลอง ได้แก่ กลุ ่มที ่กินอาหาร
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สำเร็จรูปชนิดเม็ด และ กลุ่มที่ได้รับอาหารชนิดเหลวที่มีการผสมน้ำในอัตราส่วน 1:1 และมีการเสริมวิตามิน
รวมในอาหารปริมาณ 1 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 3 สัปดาห์ (21 วัน) 
ทำการจดบันทึก น้ำหนักเริ่มต้น (initial weight) น้ำหนักสุดท้าย (final weight) น้ำหนักที่เพิ่มขึ้น (weight 
gain) ปริมาณการกิน (feed intake) อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: ADG) อัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed conversion ratio: FCR) ในแต่ละสัปดาห์  

นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance; ANOVA) และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมกับการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลองด้วย  t-test 
ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ(P<0.05) 

 
ผลและอภิปรายผล 

ผลของการเสริมว ิตามินรวม (Multivitamin) และรูปแบบการให้อาหารต่อสุขภาพและการ
เจริญเติบโตของสุกรหย่านม สัปดาห์ที่ 1 ค่าเฉลี่ยของน้ำหนักเริ่มต้น (initial weigh) มีค่าเท่ากับ 7.09±0.08 
และ 7.06±0.05 กิโลกรัม ตามลำดับ ค่าเฉลี ่ยของ น้ำหนักสุดท้าย (final weight) 8.06±0.07 และ 
8.11±0.05 น้ำหนักท่ีเพ่ิมข้ึน (weight gain) มีค่า 0.97±0.01 และ 1.05±0.03 กิโลกรัม ตามลำดับ ค่าการกิน
ได้ (feed intake) 2.1±0.00 และ 2.1±0.00 กิโลกรัม อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: 
ADG) มีค่า 0.14±0.001 และ 0.15±0.005 กิโลกรัม ตามลำดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ 
(feed convertion ratio:FCR) มีค่า 2.16±0.01 และ 2.01±0.06 ตามลำดับ โดยในสัปดาห์ที่ 1 พบความ
แตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) table 1 

สัปดาห์ที่ 2 ค่าเฉลี่ยของน้ำหนักเริ่มต้น (initial weigh) มีค่าเท่ากับ 8.06±0.07 และ 8.11±0.05
กิโลกรัม ตามลำดับ ค่าเฉลี่ยของ น้ำหนักสุดท้าย (final weight) 10.17±0.09 และ 10.29±0.10 กิโลกรัม 
น้ำหนักที่เพิ่มขึ้น (weight gain) มีค่า 2.11±0.04 และ 2.18±0.11กิโลกรัม ตามลำดับ ค่าการกินได้ (feed 
intake) 4.2±0.00 และ 4.2±0.00 กิโลกรัม อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: ADG) มีค่า 
0.30±0.006 และ0.31±0.016 กิโลกรัม ตามลำดับ ประสิทธิภาพการเปลี ่ยนอาหารเป็นเนื ้อ ( feed 
conversion ratio :FCR) มีค่า 1.99±0.04 และ 1.92±0.09ตามลำดับ โดยในสัปดาห์ที่ 2 พบความแตกต่าง
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) 

สัปดาห์ที่ 3 ค่าเฉลี่ยของน้ำหนักเริ่มต้น (initial weigh) มีค่าเท่ากับ 10.17±0.09 และ 10.29±0.10 
กิโลกรัม ตามลำดับ ค่าเฉลี่ยของ น้ำหนักสุดท้าย (final weight) 10.17±0.09 และ 10.29±0.10 กิโลกรัม            
ค่าการกินได้ (feed intake) 6.0±0.00 และ 6.0±0.00 กิโลกรัม (P>0.05) แต่พบว่า น้ำหนักท่ีเพ่ิมข้ึน (weight 
gain) มีค่า 2.21±0.01 และ 2.32±0.02 กิโลกรัม ตามลำดับ อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: 
ADG) มีค่า 0.32±0.003 และ 0.33±0.003 กิโลกรัม ตามลำดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed 
conversion ratio :FCR) มีค่า 2.71±0.02 และ 2.59±0.02 ตามลำดับ พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ           
ทางสถิติ (P<0.05) และการเก็บข้อมูลเฉลี่ยทั้ง 3 สัปดาห์ พบว่า ค่าเฉลี่ยของน้ำหนักเริ่มต้น (initial weigh)            
มีค่าเท่ากับ 10.17±0.09  และ  10.29±0.10  กิโลกรัม ตามลำดับ  ค่าเฉลี่ยของ  น้ำหนักสุดท้าย (final weight) 
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12.38±0.08 และ 12.61±0.10 กิโลกรัม ค่าการกินได้ (feed intake) 6.0±0.00 และ 6.0±0.00 กิโลกรัม 
(P>0.05) แต่พบว่า น้ำหนักที่เพ่ิมขึ้น (weight gain) มีค่า 2.21±0.01 และ 2.32±0.02 กิโลกรัม ตามลำดับ 
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (average dairy gain: ADG) มีค่า 0.31±0.003 และ 0.33±0.003 กิโลกรัม 
ตามลำดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed conversion ratio :FCR) มีค่า 2.71±0.02 และ 
2.59±0.02 ตามลำดับ พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 

จากการศึกษาผลของการเสริมวิตามินรวมและรูปแบบการให้อาหารต่อการเจริญเติบโตและสุขภาพ
ของสุกรหย่านม โดยทำการคัดเลือกลูกสุกรตัวผู้อายุ 4 สัปดาห์ จำนวน 30 ตัว ทำการเสริมสารวิตามินรวม
ปริมาณ 1 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม โดยใช้เวลาในการศึกษาและเก็บข้อมูลเป็นเวลา 3 สัปดาห์ พบว่าลูกสุกร
หย่านมมีค่า Weight gain(Kg), ADG(Kg) และค่า FCR เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ในช่วง
สัปดาห์ที่ 3 ของการทดลองเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hu et al., (2020) ที่รายงานว่าวิตามิน A 
สามารถปรับปรุงความต้านทานการเกิดออกซิเดชันและการทำงานของระบบภูมิคุ้มกันในลูกสุกร การเสริม
วิตามิน A ในรูปแบบเจลาตินในวันที่ 21 พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05) ระหว่าง 2 กลุ่ม ในด้าน
การทำงานทางสรีรวิทยา และในแง่ของประสิทธิภาพการเจริญเติบโต ลูกสุกรที่เสริมด้วยวิตามิน A แสดงให้
เห็นว่าน้ำหนักตัวสุดท้ายและ ADG ที่สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05) อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Cho 
et al., (2017) ที่กล่าวว่า การเสริมอาหารด้วย VP (Vitamin premix) แก่สุกรช่วยปรับปรุง ADG และ ADFI 
ของสุกรอนุบาล ที่ระดับ 0.10 เปอร์เซ็นต์ ในวันที่ 21 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Junjie (2019) ที่กล่าว
ว่า การให้อาหารเหลวต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของลูกสุกรหย่านม โดยการเก็บข้อมูลในวันที่ 4-7 การ
ย่อยได้ของอาหารและการทำงานของลำไส้ในช่วงหย่านมระยะแรกของสุกร ไม่เพียงแต่ส่งเสริมประสิทธิภาพ
การเจริญเติบโต แต่ยังช่วยปรับปรุงสุขภาพของลำไส้ด้วยการเสริมการทำงานลำไส้ในสุกรหย่านมได้อย่างมี
นัยสำคัญ (P<0.05) นอกจากนี้ Jensen &  Mikkelsen (1998) รายงานว่า การใช้อาหารเหลวนั้นสามารถ
เพิ่มขึ้นของน้ำหนักตัวได้ร้อยละ 4.4 และ มีค่า FCR ลดลงถึงร้อยละ 6.9 ในการศึกษาครั้งนี้ได้แสดงให้เห็นว่า
ในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการทดลองค่าการเจริญเติบโตของลูกสุกรอย่านมมีแนวโน้มที่ดีขึ้น ซึ่งอาจส่งผลต่อค่า
การเจริญเติบโตในระยะต่อๆไป 
 

table 1. Effect of Feeding on Productivity Performance. 
Time 
(day) 

Parameter Experiment P-value 
Control Treatment  

1-7 Initial weight (Kg) 7.09±0.08 7.06±0.05 0.80 
 Final weight (Kg) 8.06±0.07 8.11±0.05 0.64 
 Weight gain (Kg) 0.97±0.01 1.05±0.03 0.11 
 Feed intake (Kg) 2.1±0.00 2.1±0.00 1.00 
 ADG (Kg) 0.14±0.001 0.15±0.005 0.11 
 FCR 2.07±0.01 2.00±0.06 0.10 
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Time 
(day) 

Parameter Experiment P-value 
Control Treatment  

7-14 Initial weight (Kg) 8.06±0.07 8.11±0.05 0.64 
 Final weight (Kg) 10.17±0.09 10.29±0.10 0.44 
 Weight gain (Kg) 2.11±0.04 2.18±0.11 0.57 
 Feed intake (Kg) 4.2±0.00 4.2±0.00 1.00 

 ADG (Kg) 0.30±0.006 0.31±0.016 0.58 
 FCR 1.99±0.04 1.92±0.09 0.59 

14-21 Initial weight (Kg) 10.17±0.09 10.29±0.10 0.44 
 Final weight (Kg) 12.38±0.08 12.61±0.10 0.19 
 Weight gain (Kg) 2.21±0.01a 2.32±0.02b 0.01 
 Feed intake (Kg) 6.0±0.00 6.0±0.00 1.00 
 ADG (Kg) 0.32±0.003a 0.33±0.003b 0.01 
 FCR 2.71±0.02a 2.59±0.02b 0.01 

1-21 Initial weight (Kg) 10.17±0.09 10.29±0.10 0.44 
 Final weight (Kg) 12.38±0.08 12.61±0.10 0.19 
 Weight gain (Kg) 2.21±0.01a 2.32±0.02b 0.01 
 Feed intake (Kg) 6.0±0.00 6.0±0.00 1.00 
 ADG (Kg) 0.31±0.003a 0.33±0.003b 0.01 
 FCR 2.71±0.02a 2.59±0.02b 0.01 

 
สรุป 

จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า สุกรกลุ่มที่เสริมด้วยวิตามินรวมและรูปแบบการให้อาหารในสัปดาห์ที่ 1 
และ 2 ไม่แตกต่างกัน อย่างไรก็ตามในสัปดาห์ที่ 3 และค่าเฉลี่ยตลอดการทดลอง สามารถเพ่ิมน้ำหนักที่เพ่ิมขึ้น 
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05)  
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การศึกษาการเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ 
Study of Vitamin C Supplementation on Semen Quality in Duroc and 

Landrace Breeds 
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บทคัดย่อ 

การเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ พ่อสุกรสายพันธุ์ดูร็อค 
(Duroc) จำนวน 5 ตัว สุกรสายพันธุ์แลนด์เรซ (Landrace) จำนวน 5 ตัว ที่มีอายุอยู่ในช่วง 2-3 ปี และปัจจัย
ที่สอง คือ การเสริมไวตามินซีและไม่ได้รับการเสริม พบว่า ปริมาตรน้ำเชื้ออสุจิ (Semen volume) ความ
เข้มข้นของอสุจิ (Semen concentration) พบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) อย่างไรก็
ตาม อัตราการเคลื่อนไหวของอสุจิ (Sperm motility)  มีค่าเท่ากับ 77.60±3.90 และ 69.30±9.80 เปอร์เซนต์ 
ตามลำดับ พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ปัจจัยระดับการเสริมไวตามินซี ปริมาตร
น้ำเชื้ออสุจิ  (Semen volume) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 198.67±28.94 และ 247.33±46.52 มิลลิลิตร และ ความ
เข้มข้นของน้ำเชื้ออสุจิ (Semen concentration)  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 231.07±49.60 และ 279.43±52.68 
ล้านตัวมิลลิลิตร ตามลำดับ พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05)  นอกจากนี้ ปัจจัยร่วม
ร่วมระหว่างสายพันธุ์และระดับการเสริมพบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ   
 
คำสำคัญ : การเคลื่อนที่อสุจิ คุณภาพน้ำเชื้อพ่อสุกร ความเข้มข้นน้ำเชื้อ ไวตามินซี 
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Abstract 

A study of vitamin C supplementation on the quality of semen in Duroc and Landrace 
boars. There were 5 Duroc boars and 5 Landrace boars aged between 2 and 3 years. The 
second factor was vitamin C supplementation versus no supplementation, where semen 
volume and semen concentration did not show significant differences (P > 0.05). However, 
sperm motility was significantly higher at 77.60 ± 3.90% and 69.30 ± 9.80%, respectively (P < 
0.05). The second factor, vitamin C supplementation, showed that semen volume averaged 
198.67 ± 28.94 ml and 247.33 ± 46.52 ml, and semen concentration averaged 231.07 ± 49.60 
million units and 279.43 ± 52.68 million units, respectively, which were not statistically 
significant (P > 0.05). Additionally, interactions were not statistically significant (P > 0.05). 
 
Keywords: Sperm Motility, Boar Semen Quality, Semen Concentration, Vitamin C 

 
บทนำ 

การผสมเทียมสุกรในปัจจุบันได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย เนื่องจากสามารถลดต้นทุนการผลิตได้
สูง และยังสามารถเกิดการกระจายสายพันธุกรรมที่ดีได้อย่างแพร่หลาย ทั้งนี้ การผสมเทียมหากจะให้ได้
ผลผลิตที่ดีนั ้นต้องอาศัยคุณภาพน้ำเชื้อที่ดีและมีคุณภาพสูงจากสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ที่มีคุณภาพ และมี
คุณภาพน้ำเชื้อที่ดีย่อมส่งผลผลิตที่ดี (Kondracki et al., 2011) อย่างไรก็ตามการเลี้ยงสุกรพ่อพันธุ์มักประสบ
ปัญหาจากการจัดการต่างๆที่ส่งผลต่อคุณภาพน้ำเชื้อที่ลดลง เช่น สภาพอากาศ ความเครียด อายุ อาหาร เป็น
ต้น ปัจจัยเหล่านี้ย่อมส่งผลต่อประสิทธิภาพการผสมเทียม Knox et al. (2008) รายงานว่า สภาพอาการ
นับเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความสำคัญต่อการลดลงของคุณภาพน้ำเชื้อ โดยพบความเข้มข้นของการหลั่งน้ำเชื้อและ
ความผิดปกติของอสุจิพบมากถึงร้อยละ 58 และในปัจจุบันนี้จากสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นส่งผล
กระทบต่อความสามารถของพ่อพันธุ์ เช่น คุณภาพน้ำเชื้อและพฤติกรรมทางเพศที่ลดลงด้วย (Knech et al., 
2017; Savic & Petrovic, 2015) การศึกษาก่อนหน้านี้ได้มีการศึกษาถึงคุณสมบัติของ ไวตามินซี และพบว่ามี
คุณสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระ ป้องกันการเสื่อมสภาพของเซลล์ และสามารถเพิ่มประสิทธิภาพทางการ
สืบพันธุ์ในสุกรได้ (Mishra & Achaya 2004; Sonmez et al., 2005)  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมไวตามินซีในอาหารสุกรเพื่อเพิ่มคุณภาพ
น้ำเชื้อพ่อสุกร เช่น ปริมาณ ความเข้มข้น และการชีวิตของอสุจิ เพ่ือใช้สำหรับการผสมเทียมในสุกรต่อไป 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
  การทดลองการเสริมไวตามินซี ในอาหารสุกรพ่อพันธุ์ โดยวางแผนการทดลองแบบ Factorial 2x2 
โดยปัจจัยที่หนึ่ง คือปัจจัยสายพันธุ์ โดยใช้สุกรสายพันธุ์ดูร็อค (Duroc) จำนวน 5 ตัว สุกรสายพันธุ์แลนด์เรซ 
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(Landrace) จำนวน 5 ตัว ที่มีอายุระหว่าง 2-3 ปี และปัจจัยที่สอง คือ ไม่เสริมไวตามินซีและได้รับการเสริม 
โดยการทดลองในครั้งนี้จะแบ่งเป็นสองช่วงเวลาคือ ไม่มีการได้รับไวตามินซี และ มีการได้รับไวตามินซี เป็น
ระยะเวลา 3 สัปดาห์ โดยมีการเสริมไวตามินในอาหาร 10 กรัม ต่อตัวต่อวัน และทำการตรวจคุณภาพน้ำเชื้อ
เพื่อประเมินและให้คะแนนคุณภาพ  สัปดาห์ละหนึ่งครั้ง นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis 
of variance; ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design; CRD) 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี duncan’s new multiple range test (DMRT) โดยการ
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป IBM SPSS Statistics 29.0.2.0 

ผลการศึกษา 
การศึกษาการเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ ที่แสดง 

Table 1 พบว่า คุณภาพน้ำเชื้อ ทั้งปริมาณน้ำเชื้อ (Semen volume) อัตราการเคลื่อนไหวของอสุจิ (sperm 
motility) และความเข้มข้นของน้ำเชื้อ (Sperm concentration) ของสุกรทั้งสองสายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์
เรซ ในช่วงของสัปดาห์ที่มีการเสริมไวตามินซี 10 กรัมลงในอาหาร มีค่าเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น เมื่อเทียบจากค่าเฉลี่ย
คุณภาพน้ำเชื้อในช่วงสัปดาห์ที่ไม่มีการเสริมเสริมไวตามินซี โดยรายละเอียดดังนี้ 
 อิทธิพลของสายพันธุ์สุกรพ่อพันธุ์ พบว่า ปริมาตรน้ำเชื้อ (Semen volume) ของสุกรสายพันธุ์ดูรอ็ค 
และแลนด์เรซ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 235.33±40.34 และ 210.67±48.50 มิลลิลิตร ตามลำดับ ซึ่งมีความแตกต่าง
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) ส่วนของอัตราการเคลื่อนไหว  (Sperm motility) สุกรสายพันธุ์ดูร็อค 
และแลนด์เรซ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 77.60±3.90 และ 69.30±9.80 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ พบว่ามีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) และในส่วนของความเข้มข้นของน้ำเชื้อ(Sperm concentration)  ของ
สุกรสายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 276.34±47.00 และ 234.20±57.81 ล้านตัวต่อมิลลิลิตร 
ตามลำดับ พบว่ามีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) 
 อิทธิพลของการเสริมไวตามินซี ที่มีผลต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ 
แสดงให้เห็นว่า ปริมาตรน้ำเชื้อ (Semen volume)   ที่ไม่มีการเสริมไวตามินซี และมีการเสริมไวตามินซี มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 198.67±28.94 และ 247.33±46.52 มิลลิลิตร ตามลำดับ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ส่วนของอัตราการเคลื่อนไหว (Sperm concentration) ที่ไม่มีการเสริมไวตามิน
ซี และมีการเสริมไวตามินซี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 71.00±7.92 และ 75.90±8.54 เปอร์เซนต์ ตามลำดับ พบว่ามี
ความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) และในส่วนของความเข้มข้น (semen concentration) 
ที่ไม่มีการเสริมไวตามินซี และมีการเสริมไวตามินซี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 231.07±49.60 และ 279.43±52.68 
ล้านตัว ตามลำดับ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05)   อิทธิพลของผลร่วมระหว่าง
สายพันธุ์สุกร พบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) 
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Table 1. The Study of Vitamin C Supplement and Boar Breeds on Semen Quality   
 Semen Quality 

Treatment Semen 
Volume  

(Ml) 

Sperm 
Motility 

(%) 

Sperm 
Concentration 
(x106 sperm 

/Ml) 
Swine Breed Vitamin C (g)    

Duroc 
0 201.33±19.23 74.60±2.20 243.94±37.07 
10 269.33±20.05 80.60±2.51 308.73±31.05 

Landrace 
0 196.00±38.70 67.40±10.19 218.20±61.21 
10 225.34±57.09 71.20±10.13 250.13±56.00 

Breed 
Duroc 235.33±40.34 77.60±3.90 276.34±47.00 

Landrace 210.67±48.50 69.30±9.80 234.20±57.81 

Vitamin C 
0 g 198.67±28.94 71.00±7.92 231.07±49.60 
10 g 247.33±46.52 75.90±8.54 279.43±52.68 

P-Value    
Swine Breed 
Vitamin C 

Swine Breed * Vitamin C 

0.157 0.023 0.067 
0.010 0.157 0.039 
0.260 0.743 0.445 

 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

ผลจากการศึกษาการเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์สายพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ 
พบว่าค่าเฉลี่ยในช่วงสัปดาห์ที่มีการเสริมไวตามินซี 10 กรัมต่อตัวต่อวัน ทำให้มีคุณภาพน้ำเชื้อที่ดีขึ้น ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับการวิจัยของ Lechowski, (2009) ที่ได้ทำงานวิจัยการเสริมไวตามินซี 2.5 กรัม และ 3.6
กรัม ต่อตัวต่อวัน ในสุกรพ่อพันธุ์ดูร็อค หมูป่า แฮมเชียร์ และเปียแตรง เป็นเวลา 30 วัน ซึ่งพบว่าผลการเสริม
ไวตามินซีสามารถช่วยเพิ่มคุณภาพน้ำเชื้อให้ดีขึ้น การเสริมไวตามินซีสามารถทำให้ปริมาตรน้ำเชื้อเพิ่มขึ้นซึ่งมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05) เมื่อเทียบกับสัปดาห์ที่ไม่มีการเสริมไวตามินซี มีความสอดคล้องกับ
งานวิจัยที่มีการเสริมไวตามินอี 125 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ร่วมกับไวตามินซี 400 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ต่อ
คุณภาพน้ำเชื้อในไก่ง่วงพื้นบ้าน ซึ่งทำให้คุณภาพน้ำเชื้อไก่ง่วงพื้นบ้านมีอัตราที่ดีขึ้น และมีปริมาตรน้ำเชื้อที่
เพิ่มขึ้นอย่างนัยสำคัญ (P<0.05) เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม (Uzochukwu et al., 2020) จากศึกษาพบว่าการ
เสริมไวตามินซีสามารถทำให้อัตราการเคลื่อนไหวของน้ำเชื้ออสุจิมีอัตราที่เพ่ิมข้ึน มีความสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Sandeep et al., (2015) ที่ทำการศึกษาผลของการเสริมไวตามินซี 2.5 มิลลิโมลาร์ต่อน้ำเชื้ออสุจิของ
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ควายในการแช่แข็ง พบว่าอสุจิกลุ่มที่มีการเสริมไวตามินซี มีอัตราการเคลื่อนที่ไปข้างหน้าเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญ (P<0.05) เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งอาจเป็นเพราะไวตามินซีมีส่วนช่วยให้เซลล์อสุจิแข็งแรงมาก
ขึ ้น และไวตามินซีสามารถต่อต้านอนุมูลอิสระซึ ่งจะช่วยลดความสูญเสียของเซลล์อสุจิ ทั ้งนี ้อัตราการ
เคลื่อนไหวของน้ำเชื้ออสุจิที่เพิ่มขึ้น ยังสอดคล้องกับผลวิจัยของ Wittayarat et al., (2012) ที่รายงานว่าการ
เสริมไวตามินซี 0.5-1 มิลลิโมลาร์ ร่วมกับโพลีฟีนอล 0.75 มิลลิกรัมต่อมิลลิตรในน้ำเชื้อของสุนัขแช่แข็ง ส่งผล
ให้อสุจิมีอัตราการเคลื่อนที่ไปข้างหน้าเพิ่มขึ้น และอสุจิมีชีวิตอยู่ได้นานขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ ( P<0.05) เมื่อ
เทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งมีความสอดคล้องกับวิจัยอื่นๆ อีกด้วย เช่น งานวิจัยของ Azawi and Hussein. 
(2013) ที่ทำการเสริมไวตามินซีต่อน้ำเชื้ออสุจิของแกะ พบว่าอัตราการเคลื่อนไหวของน้ำเชื้ออสุจิเพ่ิมข้ึน 

จากการศึกษาพบว่าความเข้มข้นของน้ำเชื้ออสุจิเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Raina et al., (2002) ที่มีการเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อในควาย ที่มีการรายงานว่า การ
เสริมไวตามินซีนั้นช่วยเพิ่มคุณภาพน้ำเชื้อให้ดีขึ ้น และพบว่าความเข้มข้นของน้ำเชื้อควายเพิ่มขึ้นมีความ
แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05)  

อย่างไรก็ตาม การที่มีการเสริมไวตามินซีในอาหารสุกรพ่อพันธุ์ต่อคุณภาพน้ำเชื้อ ซึ่งทำให้คุณภาพ
น้ำเชื้อมีอัตราที่ดีขึ้นหรือเพ่ิมขึ้นนั้น ย่อมอาจเป็นผลที่เกิดจากเสริมไวตามินซี ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานของ 
Lechowski. (2009) ที่กล่าวว่า การเสริมไวตามินซีในสุกรป่ามีผลต่อคุณภาพน้ำเชื้อที่เพ่ิมขึ้น และทุกระดับที่มี
การเสริมไวตามินซีในอาหารสุกร ย่อมมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของน้ำเชื้ออสุจิ และยังได้เผยข้อมูลในงานวจิัย
อีกว่า การเสริมไวตามินซีในอาหารสุกรป่า ช่วยเพิ่มความสมบูรณ์พันธุ์ในตัวสุกรอย่างเห็นได้ชัด  
 

สรุปผลการวิจัย 
       จากการศึกษาผลของการเสริมไวตามินซีต่อคุณภาพน้ำเชื้อสุกรพ่อพันธุ์ดูร็อค และแลนด์เรซ ใน

ระดับการเสริมวไวตามินซี 10 กรัมต่อตัวต่อวัน มีผลทำให้ค่าเฉลี่ยของคุณภาพน้ำเชื้อของสุกรทั้งสองสายพันธุ์
มีอัตราที่ดีขึ้น  
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บทคัดย่อ 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการให้อาหารในแม่สุกรระยะอุ้มท้องต่อจำนวนลูกสุกรแรกคลอด
และน้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด พบว่า จำนวนลูกสุกรที่มีชีวิต (Total born alive ) มีค่าเท่ากับ 13.75±0.36, 
13.43±1.14 และ 15.25±0.66 พบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) นอกจากนี้ จำนวนลูก
แรกคลอด (Total born) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.87±0.29, 13.57±1.11 และ 15.38±0.73 ตัว น้ำหนักลูกสุกร
ทั้งหมดเฉลี่ย (Total weight of birth/litter) เท่ากับ 18.50±0.56, 19.62±1.58 และ 23.37±1.58 กิโลกรัม 
น้ำหนักลูกสุกรแกคลอด (Weight of birth/pig) เท่ากับ 1.34±0.01, 1.40±0.05 และ 1.54±0.01 กิโลกรัม 
พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05)  

 
คำสำคัญ: ขนาดครอกสุกร จำนวนสุกรแรกคลอดมีชีวิต แม่สุกร 
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Abstract 

The aim of the study was to investigate the effect of feeding during the gestation 
period on the number and weight of piglets born. The data demonstrated that the total 
number of piglets born alive was 13.75 ± 0.36, 13.43 ± 1.14, and 15.25 ± 0.66 (P > 0.05). 
Moreover, the number of newborns (total born) was 13.87 ± 0.29, 13.57 ± 1.11, and 15.38 ± 
0.73. The mean total birth weight per litter (kg) was 18.50 ± 0.56, 19.62 ± 1.58, and 23.37 ± 
1.58, and the birth weight per pig (kg) was 1.34 ± 0.01, 1.40 ± 0.05, and 1.54 ± 0.01, which 
were statistically significant (P < 0.05). 

 
Keywords: Litter size, Total born alive, Sow  

 
บทนำ 

 อุตสาหกรรมการผลิตสุกรในปัจจุบัน การเพิ่มผลผลิตเป็นสิ่งที่มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการดำเนิน
ธุรกิจให้เกิดความก้าวหน้า นอกจากนี้การเพิ่มผลผลิตในเล้าคลอดนับเป็นสิ่งสำคัญและมีตัวชี้วัดต่างๆ ที่มีความ
เกี่ยวข้องต่อผลผลิต เช่น จำนวนลูกสุกรแรกคลอด จำนวนลูกสุกรมีชีวิต ตลอดจนน้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด 
เป็นต้น ซึ่งตัวชี้วัดเหล่านี้เป็นตัวกำหนดผลตอบแทนของเกษตรกรได้ อย่างไรก็ตามในปัจจุบันในฟาร์มสุกรยัง
พบปัญหาผลผลิตในเล้าคลอดที่ไม่เป็นไปตามแผน เช่น จำนวนลูกสุกรแรกคลอด และมีชีวิตต่ำ ถึงแม้ว่าตัวชี้วัด
นี้จะมีความเกี่ยวข้องตั้งแต่ กระบวนการผสมพันธุ์ ช่วงเวลาความเหมาะสม คุณภาพน้ำเชื้อ การจัดอาหารหลัง
ผสม และสุขภาพแม่สุกรในระยะอุ้มท้อง ทั้งนี้ อิทธิพลของการให้อาหารที่มีความเหมาะสมในด้านพลังงานและ 
โปรตีน ในระยะอุ้มท้องมีความสำคัญต่อจำนวนลูกสุกรแรกคลอด และมีชีวิต (Manu et al., 2017, 2019) 
นอกจากนี้ การใช้อาหารที่เหมาะสมยังมีความเกี่ยวข้องต่อการลดลงของจำนวนลูกสุกรตายแรกคลอดด้วย 
(Langendijk et al., 2018; Oliviero et al., 2010) การศึกษาครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์ในการศึกษาปริมาณอาหาร
ที่ให้ในแม่สุกรใกล้คลอดต่อน้ำหนักตัวลูกสุกรแรกคลอด เพื่อใช้ในการประเมินความเหมาะสมของการจัดการ
อาหารสำหรับแม่สุกรในช่วงท้ายของการอุ้มท้อง 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาปริมาณอาหารที่ให้สำหรับแม่สุกรอุ้มท้องในครั้งนี้ ทำการศึกษาในสุกรในฟาร์มสุกรเชิง
การค้า ณ นครราชสีมา โดยทำการสุ่มแม่สุกรสาวสายพันธุ์เชิงการค้า (Large white X Landrace) อยู่ในระยะ
อุ้มท้องที่อายุ 12 สัปดาห์ จำนวน 24 ตัว หลังจากนั้นแบ่งสุกรเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีให้อาหาร 2.5, 3.0 และ 
3.5 กิโลกรัม/วัน ใช้เวลาในการศึกษา 4 สัปดาห์ (สัปดาห์ที่ 12-16 ของการอุ้มท้อง) และทำการเก็บข้อมูล 
คะแนนร่างกายของแม่สุกรระยะก่อนคลอด จำนวนวันตั้งท้อง และจำนวนลูกสุกร  
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 นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance; ANOVA) ตามแผนการทดลอง
แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design; CRD) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย 
วิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) โดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป IBM 
SPSS Statistics 29.0.2.0 
 

ผลและอภิปรายผล 
 การศึกษาปริมาณการให้อาหารสำหรับแม่สุกรอุ้มท้องใกล้คลอดต่อประสิทธิภาพการผลิตลูกสุกรแรก
คลอด พบว่าคะแนนร่างกาย (Body condition score; BCS) พบว่า แม่สุกรมีคะแนนร่างกายเฉลี่ยที ่ 
2.76±0.04, 2.81±0.05 และ 2.81±0.04 ตามลำดับ จำนวนวันอุ้มท้องโดยเฉลี่ยทั้ง 3 กลุ่ม เท่ากับ 114 วัน 
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) 
 จำนวนลูกแรกคลอด (Total born) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.87±0.29, 13.57±1.11 และ 15.38±0.73 
ตัว ตามลำดับ กลุ่มทดลองท่ี 3 มีจำนวนลูกแรกคลอดสูงกว่ากลุ่มทดลองที่ 1 และ 2 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(P<0.05) ในจำนวนลูกสุกรที่มีชีวิต (Total born alive ) มีค่าเท่ากับ 13.75±0.36, 13.43±1.14 และ 
15.25±0.66 พบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05)  น้ำหนักลูกสุกรทั้งหมดเฉลี่ย (Total 
weight of birth/litter) มีเท่ากับ 18.50±0.56, 19.62±1.58 และ 23.37±1.58 กิโลกรัม ตามลำดับ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ซึ่งในกลุ่มทดลองที่ 3 มีน้ำหนักเฉลี่ยสูงที่สุด น้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด 
(Weight of birth/pig) เท่ากับ 1.34±0.01, 1.40±0.05 และ 1.54±0.01 กิโลกรัม ตามลำดับ แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ซึ่งในกลุ่มที่ 3 มีน้ำหนักเฉลี่ยสูงที่สุด  แสดงใน table 1  
 การศึกษาปริมาณการให้อาหารสำหรับแม่สุกรอุ้มท้องใกล้คลอดต่อประสิทธิภาพการผลิตลูกสุกรแรก
คลอด พบว่า การให้อาหารในปริมาณที่แตกต่างกันสามารถเพิ ่มค่าเฉลี่ยของจำนวนลูกสุกรที ่สูงขึ ้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (2.5 กิโลกรัม/วัน) แต่พบความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม 
ระดับการให้อาหารส่งผลต่อน้ำหนักลูกสุกรแรกคลอด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  สอดคล้องกับการทดลองของ 
Mallmann et al., (2019) ซึ่งรายงานว่า ผลของระดับการให้อาหารที่แตกต่างกันในระยะแรกและท้ายของอุ้ม
ท้องต่อขนาดร่างกายและขนาดครอก โดยให้อาหารในระยะอุ้ม 2 ระยะ (ระยะท่ี 1 วันที่ 22 ถึง 42 ให้อาหาร 
1.8 กิโลกรัมต่อวัน  และระยะที่ 2 วันที่ 90 ถึง 110 วันให้อาหาร 3.5 กิโลกรัมต่อวัน) พบว่าการให้อาหารที่
ระดับ 3.5 กิโลกรัมต่อวัน สามารถเพ่ิมน้ำหนักแรกคลอดของลุกสุกรได้ Mallmann et al. (2018) รายงานว่า 
การเพ่ิมปริมาณอาหาร 1.8 และ 2.2 กิโลกรัม/วัน ตั้งแต่วันที่ 90 ของการอุ้มท้องจนถึงการคลอดทำให้น้ำหนัก
ตัวของแม่สุกรเพิ่มขึ้นแต่ไม่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการผลิตของลุกสุกร สอดคล้องกับการทดลองของ Feyera 
et al. (2021) พบว่า การให้อาหารแม่สุกรตั้งแต่วันที่ 108 ของการอุ้มท้องระดับ 3.0 และ 4.1 กิโลกรัม/วัน 
เป็นปริมาณอาหารที่เหมาะสมต่อการตั้งท้องของแม่สุกรและยังช่วยส่งผลต่ออัตราการเจริญเติบโตของลูกสุกร
ระยะหลังคลอด ซึ่งจะส่งผลดีต่อการกินอาหารและการเจริญเติบโตของสุกรในระยะอนุบาล 
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Table 1. Effect of Feeding Quantity on Productive Performance in Farrowing Period of Sows 

 2.5 3 3.5 

Body condition score (1-5) 2.76±0.04 2.81±0.04 2.81±0.03 

Day of farrowing (day) 114.87±0.55 114.71±0.37 114.75±0.45 

Total born (No.) 13.87±0.29B 13.57±1.11B 15.38±0.73A 

Total born alive (No.) 13.75±0.36 13.43±1.14 15.25±0.66 

Total weight of birth/litter  18.50±0.56B 19.62±1.58B 23.37±1.58A 

Weight of birth/pig  1.34±0.01B 1.40±0.05B 1.54±0.01A 

Means within a row with different superscripts (A and B) are significantly different (P < 0.05). 
 

สรุป 
 จากการศึกษาปริมาณการให้อาหารสำหรับแม่สุกรอุ้มท้องใกล้คลอดต่อประสิทธิภาพการผลิตลูกสุกร
แรกคลอด พบว่า การเพ่ิมปริมาณ ไม่มีผลต่อการเพ่ิมขนาดครอก แต่ส่งผลต่อการเพิ่มน้ำหนักลูกสุกร 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาการเลือกกินอาหารของคาปีบารา พบว่า จำนวนครั้งที่เข้ากิน (number to feed intake) 
มีค่าเฉลี่ย 9.00±0.88, 6.50±0.73, 5.50±0.60, 3.70±0.66 และ 0.30±0.15 ครั้ง ตามลำดับกลุ่มที่ 1 มีค่าสูง
ที่สุด พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) จำนวนตัวที่เข้ากิน (animals to feed intake) มี
ค่าเฉลี่ย 6.80±0.44, 4.40±0.47, 5.00±0.59 3.00±0.47 และ 0.30±0.15 ตัว ตามลำดับ กลุ่มที่ 1 มีค่าสูง
ที่สุด พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กลุ่มที่ 1 ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p<0.05) ร้อยละการเข้ากิน (percentage to feed intake) มีค่าเฉลี ่ย 36.26±2.13, 25.98±2.01, 
21.79±2.20, 14.90±2.35 และ 1.04±0.54 (%) กลุ่มที่ 1 มีค่าสูงที่สุด ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ (p<0.05)  
 
คำสำคัญ: การกินอาหาร คาปิบารา พฤติกรรมสัตว์  
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Abstract 

 A study of capybaras' feed selection demonstrates that the average number of feed 
intakes were 9.00 ± 0.88, 6.50 ± 0.73, 5.50 ± 0.60, 3.70 ± 0.66, and 0.30 ± 0.15 (No.) respectively. 
Treatment 1 had the highest and showed significant differences (p < 0.05). The average number 
of animals' feed intake showed values of 6.80 ± 0.44, 4.40 ± 0.47, 5.00 ± 0.59, 3.00 ± 0.47, and 
0.30 ± 0.15 (No.) respectively, with Treatment 1 showing the highest and significant differences 
(p < 0.05). The average percentage of feed intake showed values of 36.26 ± 2.13%, 25.98 ± 
2.01%, 21.79 ± 2.20%, 14.90 ± 2.35%, and 1.04 ± 0.54%, with Treatment 1 having the highest 
and showing significant differences (p < 0.05). 
 
Keywords: Feed Intake, Capybara, Behavior 
 

บทนำ 
ผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโควิด 19 ที่ผ่านมาส่งผลกระทบต่อหลากหลายธุรกิจ ไม่ว่าจะเป็น

ธุรกิจร้านอาหาร และอีกมากมาย รวมไปถึงธุรกิจที่ให้บริการการท่องเที่ยวอย่างสวนสัตว์ก็เป็นหนึ่งในธุรกิจที่
เรียกได้ว่าได้รับผลกระทบ จากการรายงานพบว่า จากตัวเลขนักท่องเที่ยวที่ลดลงอย่างชัดเจนปี 2562 มีคนเข้า
มาท่องเที่ยว 4.2 ล้านคน แต่ปี 2563 เหลือ 3 ล้านคน ส่วนปี 2564 ผ่านไปแล้ว 7 เดือนมีนักท่องเที่ยวนี้ 1.5 
ล้านคน ทำให้เงินรายได้หายไป ซึ่งบางส่วนใช้สนับสนุนเป็นค่าอาหารสัตว์และกิจกรรมอื่นๆ ทั้งนี้งบรายได้ค่า
จัดเก็บในสวนสัตว์อ่ืนๆ ก่อนมีสถานการณ์ COVID-19 ในปี 2562 มีรายไดร้วม 512 ล้านบาท จึงมีเหลือเพียง
พอที่จะสนับสนุนที่รัฐจ่ายมาส่วนหนึ่งไปใช้ในกิจกรรมอื่นๆ แต่ปี 2563 รายได้เหลือเพียง 327 ล้านบาท หรือ
คิดเป็น 58 %(องค์การสวนสัตว์แห่งประเทศไทย, 2564) ในปัจจุบันสวนสัตว์ได้มีการเสริมการท่องเที่ยว ใน
รูปแบบสวนสัตว์เปิดที่มากขึ้น โดยการส่งเสริมการท่องเที่ยวของสวนสัตว์ในปัจจุบัน ได้มีการจัดแสดงสัตว์ใน
รูปแบบของสวนสัตว์เปิด เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสใกล้ชิดสัตว์ เพื่อความบันเทิง  ตลอดจนการศึกษา
พฤติกรรมสัตว์และก่อให้เกิดการเรียนรู้ ซึ ่งในช่วงหลายปีที่ผ่านมา พบว่าได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก 
(Orams, 2002). ในปัจจุบันสวนสัตว์เปิดเขาเขียว ได้มีการจัดแสดงสัตว์ที่มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น และ
ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยว อย่างไรก็ตามการเลือกกินอาหารของสัตว์ (คาปีบารา) ตลอดจนการเลือก
ชนิดของอาหารที่เหมาะสม และสามารถดึงดูดสัตว์ ให้เกิดกิจกรรมการเข้ากินในการให้อาหาร ยังไม่เป็นที่แน่
ชัดในชนิดอาหารที่เหมาะสมต่อการกิน ดังนั้น เพื่อให้การเกิดกิจกรรมการให้อาหารเกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์ 
การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของคาปีบารา สัตว์จึงเป็นแนวทางที่
สำคัญที่สามารถเป็นแนวทางในการทำกิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมสัตว์ของสวนสัตว์เปิดเขาเขียว  
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาใช้ ทำการสุ่มคาปีบารา จำนวน 14 ตัว คละเพศ อายุระหว่าง 1-4 ปี ทำการศึกษา ณ สวน

สัตว์เปิดเขาเขียว จังหวัดชลบุรี ในการศึกษาฤติกรรมการเลือกกินอาหารของคาปิบารา ทำการระบุตัวสัตว์โดย
ใช้เครื่องอ่านไมโครชิพ ทำการแต้มสีเพื่อเป็นสัญลักษณ์ในการสังเกตพฤติกรรมสัตว์  ในขั้นตอนการเตรียมผัก
ก่อนนำไปเป็นอาหารสัตว์ นำผักมาชั่งน้ำหนักจำนวน 5 ชนิด ชนิดละ 1 กิโลกรัม ทำการแบ่งกลุ่มการทดลอง
ออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ ผักบุ้งนา ผักบุ้งไทย ผักบุ้งจีน ผักก้านจอง และผักคอส นำผักไปล้างน้ำสะอาดที่มีเกลือ 
0.5 เปอรเซนต์ จำนวน 1 รอบ และล้างผักด้วยน้ำเปล่าอีก 1 รอบ ผักที่ล้างแล้วนำจัดใส่ถาดอาหารให้สัตว์
พร้อมกันทุกชนิด ขั้นตอนในการเก็บข้อมูลทำการทดลองวันละ 2 ครั้ง แบ่งเป็น 2 ช่วงเวลาได้แก่ ช่วงเช้า 
09:30-10:30 น. ช่วงบ่าย 14:00-15:00 น. ในการศึกษาการเลือกกินอาหารของคาปิบารา โดยการเฝ้า
สังเกตพฤติกรรม ครั ้งละ 1 ชั ่วโมง ทำการศึกษาพฤติกรรมคาปิบาร่า โดยใช้เทคนิควิธี scan animal 
sampling technique เป็นเวลา 5 วัน ทำการจดบันทึกข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล รวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห์ค่าทางสถิติความแตกต่างทางสถิติโดยใช้
โปรแกรม IBM SPSS statistics โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน analysis of Variance (ANOVA) ร่วมกับการ
เปรียบเทียบหาความแตกต่างด้วยวิธี LSD ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ค่า p<0.05 
 

ผลและอภิปรายผล 
จาก table 1 แสดงให้เห็นค่าการเปรียบเทียบการเข้ากินอาหารในตอนเช้าของคาปิบารา พบว่า 

จำนวนครั้งที่เข้ากิน (number to feed intake) มีค่า 9.60±1.54, 40±0.98, 6.20±0.58, 2.80±0.73 และ 
0.20±0.20 ครั้ง ตามลำดับ โดย กลุ่มที่ 1 มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญกับกลุ่มที่ 2 แต่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับกลุ่มที่ 3, 4 และ 5  

การเปรียบเทียบจำนวนตัวที่เข้ากิน (animals to feed intake) มีค่า 7.00±0.44, 4.80±0.66, 
6.20±1.30, 2.20±0.20 และ 0.20±0.20 ตัว ตามลำดับ โดย ในกลุ่มที่ 1 มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญ
กับกลุ่มที่ 3 แต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับกลุ่มที่ 2, 4 และ 5 การเปรียบเทียบ
ร้อยละการกิน (percentage to feed intake) มีค่า 35.96±4.30, 28.08±3.26, 25.22±2.39, 10.07±2.65
และ 0.66±0.66 ตามลำดับ โดย กลุ่มที่ 1 มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญกับกลุ่มที่ 2 แต่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับกลุ่มที ่3, 4 และ 5 

การเปรียบเทียบการเข้ากินอาหารในตอนบ่ายของคาปิบารา พบว่า จำนวนครั้งที่เข้ากิน (number to 
feed intake)  มีค่า 8.40±0.97, 5.60±1.02, 4.40±0.87, 4.6±0.97 และ 0.40±0.24 ครั้ง ตามลำดับ โดย 
กลุ่มท่ี 1 มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญกับกลุ่มท่ี 2 แต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) 
กับกลุ่มที่ 3, 4 และ 5 การเปรียบเทียบจำนวนตัวที่เข้ากิน(animals to feed intake)  มีค่า 6.60±0.81, 
4.00±0.70, 3.80±0.58, 4.00±0.70 และ 0.40±0.24 ตัว ตามลำดับ โดย กลุ่มที่ 1 ความแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับทุกกลุ่ม การเปรียบเทียบร้อยละการกิน (percentage to feed intake) มีค่า
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36.58±1.42, 23.90±2.33, 18.36±3.20, 19.72±2.51 และ 1.42±0.90 ตามลำดับ โดย กลุ่มที่ 1 ความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับทุกกลุ่ม 

การเปรียบเทียบการเข้ากินเฉลี่ยใน 1 วันของคาปิบารา พบว่า จำนวนครั้งที่เข้ากิน (number to 
feed intake) มีค่า9.00±0.88, 6.50±0.73, 5.50±0.60, 3.70±0.66 และ 0.30±0.15 ครั้ง ตามลำดับ โดย 
กลุ่มที่ 1 ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับทุกกลุ่ม การเปรียบเทียบจำนวนตัวที่เข้ากิน 
(animals to feed intake)  พบว่า มีค่า 6.80±0.44, 4.40±0.47, 5.00±0.59 3.00±0.47 และ 0.30±0.15 
ตัว ตามลำดับ โดย กลุ่มที่ 1 ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับทุกกลุ่ม การเปรียบเทียบ
ร้อยละการเข้ากิน (percentage to feed intake) มีค่า 36.26±2.13, 25.98±2.01, 21.79±2.20, 
14.90±2.35 และ 1.04±0.54 โดย กลุ่มที่ 1 ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับทุกกลุ่ม 
 
Table 1. The Dietary Preference of Capybaras 
   T1 T2 T3 T4 T5 

 
1st time 

number to FI (No.) 9.60±1.54A 7.40±0.98AB 6.20±0.58B 2.80±0.73C 0.20±0.20D 
animals to FI (No.) 7.00±0.44A 4.80±0.66B 6.20±1.30A 2.20±0.20C 0.20±0.20D 
percentage to FI (%) 35.96±4.30A 28.08±3.26AB 25.22±2.39B 10.07±2.65C 0.66±0.66D 

 
2nd time 

number to FI (No.) 8.40±0.97A 5.60±1.02AB 4.40±0.87B 4.6±0.97B 0.40±0.24C 
animals to FI (No.) 6.60±0.81A 4.00±0.70B 3.80±0.58B 3.80±0.58B 0.40±0.24C 
percentage to FI (%) 36.58±1.42A 23.90±2.33B 18.36±3.20B 19.72±2.51B 1.42±0.90C 

 
Mean 

number to FI (No.) 9.00±0.88A 6.50±0.73BC 5.50±0.60CD 3.70±0.66D 0.30±0.15E 
animals to FI (No.) 6.80±0.44A 4.40±0.47B 5.00±0.59B 3.00±0.47C 0.30±0.15D 
percentage to FI (%) 36.26±2.13A 25.98±2.01B 21.79±2.20B 14.90±2.35C 1.04±0.54D 

    A, B, C, D, E mean p<0.05 

 
จากการศึกษาพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของคาปิบารา พบว่า คาปิบารามีพฤติกรรมการเข้ากิน

ผักบุ้งมากที่สุด ซึ่งได้สอดคล้องคล้องกับการศึกษาของ Martin R. Alvarez (2009) ที่รายงานว่าการเลือกกิน
อาหารของคาปิบาราที่เสริมด้วยวิตามินซีในระยะเวลาการเลือกกิน 3 ชั่วโมง มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ (p< 0.05) และพบว่าคาปิบาร่าจะเลือกกินกินอาหารที่มีวิตามินซีสูง เนื่องจากผักบุ้งมี
วิตามินซีถึง 55 มิลลิกรัม ในผักบุ้ง 100 กรัม และในการศึกษาของBarreto and Herrera (1998) ที่รายงาน
ว่า การศึกษาพฤติกรรมการหาอาหารของคาปิบารา พบว่าคาปิบารามีความสามารถในการหาอาหารตาม
ฤดูกาลที ่แตกต่างกันได้ คาปิบารามีการเลือกอาหารโดยใช้เวลาในการกินหญ้าชนิด Hymenachne 
amplexicaulis (27% ของเวลาที่สังเกต) ซึ่งเป็นหญ้าที่ขึ้นในน้ำที่มีพลังงานแคลอรี่สูงและมีเส้นใยต่ำ มักพบ
ในหนองน้ำและแหล่งอาศัยเปียกอ่ืนๆ ลำต้นมีลักษณะเป็นรูพรุนและมีเนื้อเยื่อ ลำต้นที่ยาวที่สุดสามารถยาวได้
ถึง 4 เมตร เป็นปล้อง ข้อบวมพองซึ่งมีลักษณะคล้ายผักบุ้ง ที่เป็นพืชน้ำเหมือนกัน พบทั่วไปในเขตร้อน ตาม
หนองน้ำคลองบึง ลอยอยู่บนผิวน้ำ หรือทอดเลื้อยตามพื้นดินชุ่มน้ำ เป็นพรรณไม้เลื้อยชนิดหนึ่ง ที่มีเนื้ออ่อน
ลำต้นกลวง มีข้อปล้องสีเขียว ขึ้นเลื้อยตามหน้าน้ำ หรือดินแฉะ มีพลังงาน 17 กิโลแคลอรี่สูง 
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การศึกษาการเลือกกินอาหารของคาปิบารา มีการเข้ากินผักก้านจองน้อยที่สุด ซึ่งได้สอดคล้องคล้อง
กับการศึกษาของ Benyamin et al., (2018) ที่รายงายว่า ผักในวงศ์ตระกูล limnocharitaceae เป็นพืชชุ่ม
น้ำ เป็นไม้ล้มลุก ลำต้นเป็นเหง้าฝังจมอยู่ในโคลน เจริญเป็นต้น มีรากยึดติดกับผิวดินในน้ำ ชูก้านใบขึ้นเหนือ
ผิวน้ำ มีไหลสั้น ๆ จำนวนมาก เนื้อในก้านคล้ายฟองน้ำหรืออวบน้ำ เมื่อหักก้านจะพบมียางสีขาวขุ่นที่ก้านและ
ใบซึมออกมา มีรสชาติขม มีวิตามินซีต่ำ ส่วนใหญ่ของการศึกษา limnocharis flava รายงานว่า เป็นวัชพืชที่
มีพิษ (Abhilash et al., 2008; Brooks et al., 2008; Gilal et al., 2016) หรือเป็นพืชสะสมโลหะหนักใน
การศึกษาการบำบัดดินด้วยจุลินทรีย์ (Anning et al., 2013;  Marrugo et al., 2017) รายงานว่า ผักวงศ์
ตระกูล limnocharitaceae ซึ่งเป็นสายพันธุ์ทั ่วไปที่พบในที่ราบน้ำท่วม ในเขตร้อนและกึ่งเขตร้อนของ
อเมริกาได้มีการใช้เป็นพืชที่กำจัดสารปรอทในแหล่งน้ำทิ้งของอุตสาหกรรมโดยมีประสิทธิภาพในการกำจัดที่ดี 
ซึ่งสารพิษที่พบมักเป็นไดออกซิน (diacetoxyscirpenol) เป็นสารพิษที่ถูกพบในเชื้อรา fusarium อาการที่
เกิดข้ึนเมื่อบริโภคสารพิษนี้อาจรวมถึงอาการระคายเคืองในช่องปาก และคอ จึงอาจเป็นสาเหตุที่ทำให้คาปิบา
ราไม่เลือกกินผักก้านจอง 
 

สรุป 
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กลุ่ม 2  
ทรัพยากรธรรมชาต ิ               

และสิ่งแวดลอ้ม 
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สมบัติดินบางประการในพื้นที่หย่อมป่า สวนกาแฟ สวนชาเมี่ยง และความหลากหลายของพืช

ในพ้ืนที่บ้านป่าเหมี้ยง ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 
Some Soil Properties at Remnant Forest, Coffee Plantation, Miang Tea Garden  

and Plant Diversity at Pa Miang Village, Chae Son Sub-District 
Mueang Pan District, Lampang province 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาสมบัติดินบางประการ ในพ้ืนที่หย่อมป่า สวนกาแฟ และสวนชาเมี่ยง และความหลากหลาย

ของพืช ในพื้นที่บ้านป่าเหมี้ยง ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาลักษณะ
ทางนิเวศของสวนชาเมี่ยงตามปัจจัยแวดล้อม (สมบัติดิน และพรรณไม้) เลือกพ้ืนที่ศึกษาสวนชาเมี่ยง หย่อมป่า 
และสวนกาแฟ พ้ืนที่ละ 5 แปลง โดยวางแปลงด้วยวิธี Stratified Random Sampling รวมทั้งหมด 15 แปลง 
โดยแต่ละแปลงมีขนาด 10 x 10 เมตร ทำการศึกษาขนาดความโต ความสูงของต้นเมี่ยง ชนิดพรรณไม้ที่พบใน
แปลง เก็บตัวอย่างดินที ่ระดับความลึก 0-5 เซนติเมตร วิเคราะห์คุณสมบัติดินทางเคมี และกายภาพ           
ผลการศึกษาพบว่า คุณสมบัติของดินทางเคมีที่ในพื้นที่หย่อมป่า และสวนชาเมี่ยง มีลักษณะดินที่มีความเป็น
กรดสูง เนื่องจากมีการทับถมของซากพืชซากสัตว์เป็นเวลานาน และภายในพื้นที่สวนชาเมี่ยงนั้นมีการดูแลจาก
เจ้าของแปลงอยู่เสมอ โดยมีการทำแนวป้องกันไฟ การตัดแต่งกิ่ง การกำจัดวัชพืช และไม่มีการใช้สารเคมี     
แต่มีการจัดการพื้นที่โดยการแผ้วถางเพ่ือให้เศษหญ้ามากลายเป็นปุ๋ย ส่วนองค์ประกอบพรรณไม้ในสวนชาเมี่ยง 
พบพรรณไม้จำนวน 22 ชนิด 22 สกุล 16 วงศ์ ดัชนีความหลากหลายของ Shannon-Weiner เท่ากับ 1.21 
โดยมีความหลากหลายของพรรณไม้ยืนต้นค่อนข้างน้อย เนื่องจากมีการจัดการโดยเจ้าของแปลงและมีการปลูก
ต้นชาเมี่ยงแซมเข้าไปในป่าธรรมชาติ 

 
คำสำคัญ: สมบัติดิน หย่อมป่า สวนชาเมี่ยง สวนกาแฟ  
 

N-O-01  
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Abstract 

The study of Some Soil properties at Remnant Forest, Coffee plantation and Miang tea 
garden and Plant Diversity at Pa Miang Village Chae Son Sub-district Mueang Pan District 
Lampang province aimed to determine the soil properties of Remnant Forest Coffee plantation 
and Miang tea garden according to environmental factors (soil properties, plants and climatic 
conditions). 5 plots per area, plots were placed using the Stratified Random Sampling method, 
totaling 15 plots. Each area measuring 10 x 10 m. Study the size of the growth Height of the 
Miang tree Types of plants found in the plot Soil samples were collected at a depth of 0-5 
cm analyzed the physical and chemical soil properties. Chemical soil properties in Remnant 
Forest Coffee plantation and Miang tea and Remnant Forest, the pH was similar to 
macronutrients. The micronutrients differ only slightly. Soil hardness measurement and 
measurement of soil moisture had similar characteristics. As the plant elements in Miang tea, 
there were 22 species of plants, 22 genera, 16 families. Shannon-Weiner was 1.21 with 
relatively little perennial variety because the area is managed by the owner of the plot 
Lampang's climate is also suitable for the growth of the Miang plant. Therefore, land use of 
Miang tea can benefit farmers in the area and restore them to a Remnant Forest.  
 
Keyword: Soil properties, Remnant forest, Miang tea garden, Coffee plantation 
 

บทนำ 
ดินถือเป็นทรัพยากรที่มีความจำเป็นสำหรับพืช และสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ บนโลก เนื่องจากเป็นแหล่งของ

น้ำ อากาศ และสารอาหารที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต หากดินที่ใช้เพาะปลูกพืชขาดความอุดมสมบูรณ์หรือมี
สมบัติทางกายภาพและเคมีไม่เหมาะสมต่อการเพาะปลูก พืชก็จะไม่สามารถเจริญเติบโตได้หรือเจริญเติบโตได้
ไม่ดี โดยทั่วไปสัดส่วนของดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ประกอบด้วย อนินทรียวัตถุ 45% อินทรียวัตถุ 5% น้ำ 
25% และอากาศ 25% (โอภาส, 2558) ป่าเมี่ยง เป็นระบบวนเกษตรดั้งเดิมที่เก่าแก่ ที่บรรพบุรุษของคนใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ตอนเหนือเรียนรู้จากธรรมชาติ และนำมาปฏิบัติมาช้านาน เป็นระบบเพาะปลูกที่
ผสมผสานระหว่างป่าไม้ เกษตร และเลี้ยงสัตว์ ที่มุ่งการผลิตอาหาร สิ่งที่จำเป็นต่อชีวิต และรักษาสมดุลของ
สิ ่งแวดล้อม มากกว่าผลิตสินค้า หมู ่บ้านป่าเมี่ยงเป็นหมู ่บ้านเล็ก ๆ ที ่มีอยู ่กระจัดกระจายรอบป่าใหญ่ 
ประชาชนที่อาศัยในหมู่บ้านเหล่านี้ทำหน้าที่ผู้รักษาปกปักรักษาผืนป่า เป็นบ้านเล็กในป่าใหญ่กลุ่มใหญ่แห่ง
หนึ่งของประเทศเป็นตัวอย่างของคนกับป่าที่อยู่กันได้เกื้อกูลซึ่งกันและกัน ประชาชนเหล่านี้ประกอบอาชีพ
แบบเศรษฐกิจเลี้ยงตนเองควบคู่ไปกับรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นป่ากันชนที่ป้องกันป่าต้นน้ำลำ
ธาร Preechapanya and Sahunalu (1999) ต้นเมี่ยงสามารถเจริญเติบโตในเขตป่าร่วมกับต้นไม้ชนิดอ่ืน ๆ ต้น
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เมี่ยงที่มีนั้นอาจเป็นต้นเมี่ยงที่มีอยู่แล้วในอดีต โดยชาวบ้านมีเขตครอบครองป่าเมี่ยงของตนที่ได้มาจากการรับ
สืบทอดมรดกจากบรรพบุรุษ และอาจได้มาจากการซื้อขายพื้นที่ในภายหลัง มีการปลูกเพิ่มเติมในพื้นที่ และ
ปลูกแทนต้นที่ตาย Preechapanya (1996) พบระบบวนวัฒน์วิธีของการจัดการป่าไม้ของชาวสวนชาเมี่ยง
หลายวิธี เช่น ปลูกกล้าชาใกล้ต้นไม้ป่า ซึ่งในปัจจุบันพบว่าป่าเมี่ยงเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ไปเป็น พืชชนิดอื่น เช่น กาแฟ ส้ม และสวนยางพารากันเป็นจำนวนมาก และ การบริโภคเมี่ยงไม่เป็นที่นิยม
เหมือนในอดีต จึงเป็นผลทำให้การทำสวนชาเมี่ยงมีพื้นที่ลดลง ซึ่ง Pinta (2017) พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลกระทบ
ต่ออาชีพทำสวนชาเมี่ยง โดยราคาเป็นตัวแปรที่สำคัญที่ส่งผลกระทบต่อการประกอบอาชีพ หากราคาเม่ียงจาก
ผู้ผลิตมีราคาที่สูงขึ้นจะเป็นตัวกระตุ้นให้เกษตรกรเข้ามาประกอบอาชีพนี้มากขึ้น ส่วนปัจจัยด้านการเมือง และ
สิ่งแวดล้อมนั้นไม่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพทำสวนชาเมี่ยง 

ชาเมี่ยงยังเป็นพืชในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) เพื่อสร้างความเข้าใจ และทำให้ตระหนักถึงความสำคัญ และทำ
ให้คนไทยได้ทราบถึงคุณประโยชน์ของพืชพรรณหลายชนิดซึ่งบางชนิดเป็นที่รู้จักแพร่หลาย  มีการนำมาใช้
ประโยชน์แต่ขาดการดูแลรักษา จนปริมาณลดลง และเกือบสูญพันธุ์จากถิ่นกำเนิดพืชบางชนิดมีมาช้านาน แต่
มิได้เป็นที่ล่วงรู้ถึงคุณประโยชน์ จนอาจถูกละเลย หรือถูกทำลายไปอย่างน่าเสียดายดังนั้นบทความวิจัยชิ้นนี้จึง
ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของความหลากหลายของพรรณพืชในสวนชาเมี ่ยง คุณสมบัติดิน และการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของสวนชาเมี่ยง 

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. ในการศึกษาคุณสมบัติดิน ความแข็งของดินทั้งในแนวตั้ง โดยใช้เครื่องมือ (Soil penetration tester) 
และความแข็งของดินในแนวนอนที่ระดับดินชั้นบน (0-5 ซม.) ใช้เครื่องมือ (Yamanaka – type push cone 
penetrometer) และความชื้นดิน ใช้เครื่องมือวัดความชื้นของดิน (Field scout TDR soil moisture) ใน
พื้นที่ บ้านป่าเหมี้ยง ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง  โดยเลือกพื้นที่ที่มีลักษณะนิเวศป่าไม้
ใกล้เคียงกัน ทำการเลือกพื้นที่เพื่อวางแปลงเก็บข้อมูลในพื้นที่สวนชาเมี่ยง (Miang tea garden; MG) หย่อม
ป่า (Remnant Forest; RF) และสวนกาแฟ (Agriculture (Coffee plantation); AG) พื้นที่ละ 5 แปลง โดย
วางแปลงด้วยวิธี Stratified Random Sampling รวมทั้งหมดเป็น 15 แปลง โดยแต่ละแปลงมีขนาด 10 x 10 
เมตร แสดงดัง Figure 1  

2. วางแปลงรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน เพ่ือเก็บข้อมูลกระจายให้ครอบคลุมพ้ืนที่ ภายในแปลงขนาด 10 X 
10 เมตร ของพ้ืนที่หย่อมป่า สวนชาเมี่ยง และสวนกาแฟ กำหนดจุดกึ่งกลางแปลง และให้แต่ละด้านห่างกัน 5 
เมตร เพื่อทำการเก็บตัวอย่างดินทั้งสี่มุม และตรงกึ่งกลางแปลง ในระดับดินชั้นบน ( 0-5 เซนติเมตร) วัดค่า
ความแข็งของดินในแนวตั้ง ค่าความแข็งของดินในแนวนอน และความชื้นของดิน  โดยเก็บข้อมูลจากจุดกึ่ง
กลางแปลง ทำการวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพ ได้แก่ ความแข็งของดินในแนวตั้ง ความแข็งของดินใน
แนวนอน และความชื้นของดิน 
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Figure 1 Sampling plot 
 

3. ทำการศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดิน ได้แก่ ระยะเวลาการปลูก ความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง
เฉลี่ย และจำนวนพื้นที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน ของพื้นที่หย่อมป่า พื้นที่สวนชาเมี่ยง และพื้นที่สวนกาแฟ โดย
วิธีการสัมภาษณ์เจ้าของแปลง และใช้เครื่อง GPS ในการจับค่าความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลางเฉลี่ย 

4. การเก็บข้อมูลความหลากหลายพืชในพื้นที ่สวนชาเมี่ยง  ทำการเลือกพื้นที่โดยวางแปลงด้วยวิธี 
Stratified Random Sampling วางแปลงขนาด 20x50 เมตร จำนวน 1 แปลง แบ่งเป็นแปลงย่อยขนาด 
10x10 เมตร จำนวน 10 แปลงย่อย เแต่ละต้นทำการวัดความโตระดับอกที่ 1.30 เมตร ความสูง และจำแนก
ชนิดพืช  
 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ค่าความแข็งของดินในแนวตั้ง (Sakurai et al., 1995) จากข้อมูลการใช้เครื่องมือ Soil 
Penetration tester จำแนกความแข็งของดินโดยใช้ค่าพล็อตบนแกนแนวนอน (เรียกว่า one drop 
penetrability, ODP) หรือ drop ดังนั้น ค่า drop (ODP) น้อยกว่า 0.5 cm = ดินมีความแข็งมาก, ค่า drop 
(ODP) อยู่ระหว่าง 0.5-1 cm = ดินมีความแข็ง, ค่า drop (ODP) อยู่ระหว่าง 1-2 cm = ดินแข็งปานกลาง, 
ค่า drop (ODP) มากกว่า 2.0 cm = ดินอ่อน พล็อตกราฟโดยโปรแกรม Microsoft office หาค่าเฉลี่ยใน
ระดับดินชั้นบน (0-5 ซม.)  

2. วิเคราะห์ค่าความแข็งของดินในแนวนอน (หน่วยเป็นมิลลิเมตร)จากข้อมูลการใช้เครื ่องมือ  
(Yamanaka – type push cone penetrometer) 

3. วิเคราะห์ค่าความชื้นดิน (หน่วยเป็นเปอร์เซ็นต์) ใช้เครื่องมือวัดความชื้นของดิน (Field scout TDR 
soil moisture) 
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4. ทำการวิเคราะห์ข้อมูลความแข็งของดิน ความชื้นของดิน โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ  การ
วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าการกระจายของข้อมูล (F-Test) หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

5. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ปัจจัยดินที่เมี ่ยงเจริญเติบโต และจัดกลุ่มธาตุอาหารที่มีผลต่อเมี่ยงใช้วิธี
วิเคราะห์แบบ (Principal component analysis : PCA) โดยมีค่า ความเป็นกรด-ด่าง (pH), ความสามารถใน
การแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC), ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM), ฟอสฟอรัส (P), โพแทสเซียม (K), โซเดียม (Na), 
แคลเซียม (Ca), แมกนีเซียม (Mg), อนุภาคดินทราย (Sand), อนุภาคดินทรายแป้ง (Silt), อนุภาคดินเหนียว 
(Clay), ความแข็งของดิน (Sh) และ ความชื้นในดิน (Smc) 

6. วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) ของพรรณพืช โดยใช้ดัชนีของ Shannon - Wiener index, H’ 
Kutintata (1999) 

7. การวิเคราะห์สมบัติดินทางเคมี ได้แก่ ความเป็นกรด-ด่าง (pH), ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุ
บวก (CEC), ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM), ฟอสฟอรัส (P), โพแทสเซียม (K), โซเดียม (Na), แคลเซียม (Ca), 
แมกนีเซียม (Mg), อนุภาคดินทราย (Sand), อนุภาคดินทรายแป้ง (Silt), อนุภาคดินเหนียว (Clay), ความแข็ง
ของดิน (Sh) และ ความชื้นในดิน (Smc) ในห้องปฏิบัติการมหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่  

 
ผลและอภิปรายผล 

สมบัติดินในพื้นที่สวนชาเมี่ยงในพ้ืนที่บ้านป่าเหมี้ยง มีการวิเคราะห์สมบัติของดินในดินชั้นบน ที่ระดับ 
0-5 เซนติเมตร แสดงผลดังนี้ 

การวัดความแข็งของดิน (Soil hardness) พบว่าความแข็งของดินในพ้ืนที่หย่อมป่ามีลักษณะที่ร่วนซุย 
มีค่าเท่ากับ 7.63 พื้นที่สวนชาเมี่ยง และสวนกาแฟ อยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกัน โดยมีค่าเท่ากับ 15.96 และ 
11.75 ตามลำดับ การวัดความชื้นของดิน (Soil moisture) เป็นการวัดปริมาณของน้ำที่กระจายตามช่อง
ระหว่างเม็ดดิน พบว่า ความชื้นของดินอยูในระดับที่ใกล้เคียงกันทั้ง 3 พื้นที่ โดยความชื้นของหย่อมป่า สวนชา
เมี่ยง และสวนกาแฟ มีค่าเท่ากับร้อยละ 1.53, 1.26 และ 1.54 เรียงตามลำดับ การวัดความแข็งของดิน และ
การวัดความชื้นของดิน มีลักษณะที่ใกล้เคียงกันทั้ง 3 พ้ืนที ่

สามารถตรวจวิเคราะห์คุณสมบัติดินทางเคมี พบว่า ค่าความเป็นกรด เบสของดิน (pH) ในพ้ืนที่หย่อม
ป่ามีค่าเท่ากับ 5.32 แสดงถึงสภาพของความเป็นกรดจัด (ช่วง pH 5.1-5.5) ในพื้นที่สวนชาเมี่ยงมีค่าเท่ากับ 
4.75 แสดงถึงความเป็นกรดจัดมาก และสวนกาแฟ มีค่าเท่ากับ 5.56 แสดงถึงความเป็นกรดจัด (ช่วง pH 5.1-
5.5) ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (Cation Exchange Capacity : CEC) คือความสามารถของ
สารในการดูดยึดและแลกเปลี่ยนประจุบวก พบว่า พ้ืนที่หย่อมป่า สวนชาเมี่ยง และสวนกาแฟ มีค่าที่ใกล้เคียง
กันมีค่าอยู ่ระหว่าง 19.98-25.96 meg/100g อยู ่ในระดับปานกลาง (ระดับ CEC ปานกลาง 15-25 
meg/100g) ด้านค่าอินทรียสาร (OM) ในพ้ืนที่หย่อมป่า มีค่าอยู่ระหว่างร้อยละ 12.45 แสดงถึงอินทรียสารสูง
มาก (ระดับ OM สูงมาก >4.5 %) ส่วนในพื้นที่สวนชาเมี่ยงและสวนกาแฟ นั้นมีค่า OM เท่ากับร้อยละ 8.82 
และ 8.57 แสดงถึงอินทรียสารสูงมาก  
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ธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) พบว่าส่วนธาตุอาหารที่พืช
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ ฟอสฟอรัส (P) ของพื้นที่หย่อมป่า และสวนชาเมี่ยงมีค่าใกล้เคียงกัน โดยมีค่า
เท่ากับ 9.01 และ 9.48 mg/kg ตามลำดับ ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับต่ำ (P ต่ำ 3-10 mg/kg) และสวนกาแฟมีค่า
มากที่สุด เท่ากับ 11.72 mg/kg อยู่ในระดับปานกลาง (P ปานกลาง 11-15 mg/kg) โพแทสเซียม (K) มีส่วน
สำคัญในการเคลื่อนย้ายสารอาหารหรือผลผลิตจากการสังเคราะห์แสง พบว่าในพื้นที่หย่อมป่า สวนชาเมี่ยง 
และสวนกาแฟ มีค่าอยู่ในช่วง 138.80-150.90 mg/kg อยู่ในระดับสูง (K สูง 91-120 mg/kg) โซเดียม (Na) 
ทำหน้าที่สำคัญในการสร้างสารประกอบอินทรีย์ไนโตรเจน ทำให้การปรุงอาหารของพืชได้สมบุรณ์ขึ้น พบว่า 
สวนกาแฟมีค่ามากที่สุด เท่ากับ 9.13 mg/kg อยู่ในระดับต่ำมาก (Na ต่ำมาก <23 mg/kg) ในพื้นที่หย่อมป่า 
และสวนชาเมี่ยง มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.60 mg/kg อยู่ในระดับที่ต่ำมาก (Na ต่ำมาก <23 mg/kg)  

ธาตุอาหารรอง ได้แก่ แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) พบว่าแคลเซียม (Ca) เป็นองค์ประกอบในสาร
ที่เชื่อมผนังเซลล์ให้ติดกัน ช่วยในการแบ่งเซลล์ การผสมเกสรการงอกของเมล็ด และช่วยให้เอนไซม์บางชนิด
ทำงานได้ดีขึ้น พบว่าในพื้นที่หย่อมป่าและสวนชาเมี่ยง มีค่าเท่ากับ 265.30 และ 380.19 mg/kg อยู่ในระดับ
ที่ต่ำมาก (Ca ต่ำมาก <400 mg/kg) และพ้ืนที่สวนกาแฟมีค่าเท่ากับ 754.86 mg/kg อยู่ในระดับที่ต่ำ (Ca ต่ำ 
400-1000 mg/kg) แมกนีเซียม (Mg) ทำให้สภาพความเป็นกรด-ด่างในเซลล์ พอเหมาะ ช่วยในการงอกของ
เมล็ดพบว่า ในพื้นที่หย่อมป่า และสวนกาแฟ มีค่าอยู่ในช่วง 151.38-183.24 mg/kg อยู่ในระดับที่ปานกลาง 
(Mg ปานกลาง 120-360 mg/kg) และสวนเมี่ยงน้อยท่ีสุด มีค่าเท่ากับ 88.98 mg/kg อยู่ในระดับที่ต่ำ (Mg ต่ำ 
36-120 mg/kg)  

เนื้อดิน (Soil texture) แสดงองค์ประกอบเชิงกายภาพของดิน ที่มีลักษณะแตกต่างกัน โดยอนุภาคท่ี
ใหญ่ที่สุดคืออนุภาคทราย (Sand) รองลงมาคืออนุภาคทรายแป้ง (Silt) และอนุภาคขนาดเล็กที่สุดคืออนุภาค
ดินเหนียว (Clay) พบว่าในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงมีค่าอนุภาคทราย (Sand) มีค่าเท่ากับร้อยละ 43.72 ส่วนอนุภาค
ทรายแป้ง (Silt) ในพื้นที่สวนมี่ยงมีค่าเท่ากับร้อยละ 8.80 และอนุภาคขนาดเล็กที่สุดคืออนุภาคดินเหนียว 
(Clay) มีค่าเท่ากับร้อยละ 47.48 เนื้อดินของพ้ืนที่หย่อมป่ามีอนุภาคทราย เท่ากับร้อยละ 43.32 ส่วนอนุภาค
ทรายแป้ง เท่ากับร้อยละ 8.00 และอนุภาคดินเหนียว มีค่าเท่ากับร้อยละ 48.42 เนื้อดินของสวนกาแฟมี
อนุภาคทราย เท่ากับร้อยละ 39.15 ส่วนอนุภาคทรายแป้ง เท่ากับร้อยละ 13.33 และอนุภาคดินเหนียว มีค่า
เท่ากับร้อยละ 47.51 และในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกันตามอนุภาคของดิน 

ความแข็งของดิน (Soil hardness) พบว่าความแข็งของดินในพื้นที่หย่อมป่า สวนชาเมี่ยง และสวน
กาแฟ มีค่าเท่ากับ 7.63, 15.96 และ 11.75 ตามลำดับ ความชื้นของดิน (Soil moisture) เป็นการวัดปริมาณ
ของน้ำที่กระจายตามช่องระหว่างเม็ดดิน พบว่า ความชื้นของดิน สวนชาเมี่ยง หย่อมป่า และสวนกาแฟ มีค่า
เท่ากับร้อยละ 1.26, 1.53 และ 1.54 ตามลำดับ ค่าความแข็งของดิน และความชื้นของดินอยู่ในระดับที่
ใกล้เคียงกันทั้ง 3 พื้นที่  
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Table 1 Soil properties under various land uses 

Soil properties 
No.site 

Remnant 
Forest 

Miang tea 
garden 

Coffee 
plantation 

Arithmetic 
Mean 

5 5 5 15 
Surface soil (0-5 cm)     
1.pH 5.32 4.75a 5.56a 5.21 
2.Cation Exchange Capacity (CEC, 
meq/100g) 

25.96 19.98a 23.40a 23.11 

3.Organic Matter (%) 12.45 8.82a 8.57a 9.95 
4.Available Phosphorus (mg/kg) 9.01 9.48a 11.72a 10.07 
5.Exchangeable Potassium (mg/kg) 150.90 138.80b 114.89ab 134.86 
6.Exchangeable Sodium (mg/kg) 0.20 0.60a 9.13a 3.31 
7.Exchangeable Calcium (mg/kg) 380.19 265.30c 754.85c 466.78 
8.Exchangeable Magnesium (mg/kg) 151.38 88.98ab 183.24b 141.20 
9.Sand (%) 43.58 43.72a 39.15a 126.45 
10.Silt (%) 8.00 8.80a 13.33a 10.04 
11.Clay (%) 48.42 47.48ab 47.51a 47.80 
12.Soil hardness* 7.63a 15.96a 11.75b 11.78 
13.Soil moisture ** 1.53a 1.26a 1.54a 1.44 

Note: F = Forest, Mg = Miang tea, Hg = Home garden, Ag = Agriculture (Coffee plantation). Smc = *Soil hardness was 
measured using a Yamanaka-type penetrometer. Sh = ** Soil moisture was measured using a TDR Soil Moisture Meter.Values 
in the same row followed by different letters are significantly different at P < 0.05 (Duncan’s multiple comparison test) 

 

การวิเคราะห์ปัจจัย โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis) โดยใช้ปัจจัย
ทางเคมีของดิน ทั้ง 11 ปัจจัย ได้แก่ pH, CEC, OM, P, K, Na, Ca, Mg, Sand, Silt, Clay, Soil hardness 
และSoil moisture ปัจจัยทางเคมีดินในพื้นที่สวนชาเมี่ยงที่แสดงออกเด่นชัดเจนได้แก่ P, Mg, K, Sand และ 
Clay ซึ่งเป็นธาตุอาหารที่จำเป็นต่อพืช เนื่องจากเกษตรกรมีการป้องกันไฟป่า และอนุรักษ์ป่า ทำให้สภาพป่ามี
ความอุดมสมบูรณ์ และมีการสะสมของซากพืชที่ร่วงหล่น ซึ่งสอดคล้องกับ Nupasit et al. (1997) พบว่า
สมบัติทางเคมีของดินส่วนใหญ่ เกิดจากการผุสลายตัวของกิ่งไม้ ใบไม้ จุลินทรีย์ดิน และภาวะแวดล้อมอื่น ๆ 
ประกอบกัน ดังนั้น ชั้นอินทรียวัตถุของดินจึงเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้ดินในแต่ละท้องที่มีสมบัติทางเคมีต่างกันไป 
Figure 2 
 
 
 
 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

147 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 

 
Figure 2 Principal Component Analysis (PCA) 
 

ความแข็งของดินในแนวตั้งของสวนชาเมี่ยง บ้านป่าเหมี้ยง พบว่าความแข็งของดินที่เป็นดินอ่อนอยู่ใน
ระดับความลึกตั้งแต่ ระดับผิวหน้าดินถึงระดับลึก 2 เซนติเมตร ระดับลึก 3-7 เซนติเมตร ความแข็งของดินเป็น
ดินแข็งปานกลาง ส่วนความแข็งของดินที่มีความแข็งมากตั้งแต่ระดับ 8 เซนติเมตรลงไป และในบางพื้นที่หรือ
บางจุดจะมีลักษณะเป็นโพรง หรือมีลักษณะเป็นรากไม้ จึงทำให้เส้นกราฟโค้งงอได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Luesak, 
et al. (2021) พบว่า ดินชั้นล่างจะมีอนุภาคขนาดเล็กโดยเฉพาะดินเหนียวเพ่ิมขึ้น เข้าเกณฑ์ของชั้นดินวินิจฉัย
อาร์จิลลิก (argillic diagnostic horizon) Figure 3 
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Figure 3 Vertical soil hardness 
 

ดินชั้นบน (surface soil, 0-5 cm) จากความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยดินทางฟิสิกส์โดยเฉพาะความแข็ง
ดินและปัจจัยทางเคมีดินพบว่า ความแข็งดิน (soil hardness) ในพื้นที่สวนชาเมี่ยง (Mg) จะแสดงออกอย่าง
เด่นชัดที่จัดกลุ่มสูงกว่าการใช้ประโยชน์ที่ดินรูปแบบหย่อมป่า (RF) และสวนกาแฟ (Af) ระหว่าง pH, CEC 
และ OM โดยเฉพาะ ปัจจัยธาตุอาหารหลัก K, Na และปัจจัยธาตุอาหารรอง Ca และ Mg ความสัมพันธ์ดินชั้น
บน สอดคล้องกับการศึกษาของ Tanaka et.al (2010).และ Lattirasuvan et al. (2010) พบว่า ดินเป็น
ปัจจัยหนึ่งที่มีบทบาทสำคัญต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของพืช ดินเกิดจากวัตถุต้นกำเนิดที่แตกต่างกัน 
เป็นผลให้มีสมบัติแตกต่างกัน Figure 4 

ผลการสำรวจพรรณไม้ในสวนชาเมี่ยง บ้านป่าเหมี้ยง โดยการวางแปลงขนาด 20 x 50 เมตร แบ่ง
แปลงย่อยขนาด 10 x 10 เมตร จำนวน 10 แปลงย่อย พบชนิดพรรณไม้ทั้งหมด 22 ชนิด 22 สกุล 16 วงศ์ มี
ความหนาแน่นเท่ากับ 2,620 ต้นต่อเฮกแตร์ และมีพื ้นที่หน้าตัดเท่ากับ 143.9 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ 
ตามลำดับ ความหลากหลายของพรรณไม้ตามดัชนีของ Shannon-Weiner เท่ากับ 1.21 ไม้ที่มีค่าความ
หนาแน ่นส ัมพ ัทธ ์  5 ชน ิดแรก ได ้แก ่  ชาเม ี ่ยง กาแฟ  กฤษณา ทะโล ้  และพล ับ ม ีค ่า เท ่ ากับ 
52.93,36.39,3.56,0.76 และ 0.76 ตามลำดับ ไม้ที่มีค่าความเด่นสัมพัทธ์ 5 ชนิดแรก ได้แก่ ชาเมี่ยง กาแฟ 
กฤษณา ทะโล้ และขนุน มีค่าเท่ากับ 47.59, 25.96, 7.72, 6.24 และ2.91 ตามลำดับ มีพันธุ์ไม้เด่นที่พิจารณา
จาก ค่าดัชนีความสำคัญ 5 ชนิดแรก ได้แก่ ชาเมี่ยง กาแฟ กฤษณา ทะโล้ และขนุน มีค่าดัชนีความสำคัญ
เท่ากับ 126.83, 81.65, 23.56, 10.51และ 6.92 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ พบว่าไม้บริเวณสวนชาเมี่ยงนั้นจะพบ
ไม้ใหญ่ที่คอยให้ร่มเงาแก่ต้นชาเมี่ยง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Muangnonthasri (1999) พบว่าการ
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เตรียมพื้นท่ีปลูกเมี่ยงส่วนใหญ่เกษตรกรจะแผ้วถางเฉพาะไม้พ้ืนล่าง และเก็บรักษาไม้ใหญ่ไว้ เพ่ือเป็นร่มเงาใน
การดูแลสวนชาเมี่ยงนั้น เกษตรกรจะทำการแผ้วถางวัชพืชตัดแต่งกิ่งตัดลำต้น ไม่มีการให้น้ำ ปุ๋ย และสารเคมี
ปราบศัตรูพืช มีการป้องกันไฟป่า อนุรักษ์พ้ืนที่ป่ารอบสวนชาเมี่ยง และเกษตรกรทำการปลูกไม้ผลยืนต้นแทรก
ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง Table 2 
 

สรุป 
การศึกษาคุณสมบัติของดินในพื้นที่หย่อมป่า สวนกาแฟ สวนชาเมี่ยง และความหลากหลายของพืช 

ในพื้นที่บ้านป่าเหมี้ยง อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง ลักษณะดินที่มีความเป็นกรดสูง และดินชั้นล่างมีค่า
ความเป็นกรดสูงกว่าดินชั้นบน สมบัติดินชั้นบนมีความอุดมสมบูรณ์สูงกว่าดินชั้นล่าง เนื่องจากมีการทับถมของ
ซากพืชซากสัตว์เป็นเวลานาน และภายในพื้นที่สวนชาเมี่ยงนั้นมีการดูแลโดยเจ้าของแปลงเป็นอย่างดี มีการทำ
แนวป้องกันไฟ ไม่มีการใช้สารเคมี มีแต่การจัดการพ้ืนที่โดยการแผ้วถางเพ่ือให้เศษหญ้ามากลายเป็นปุ๋ย จึงทำ
ให้หน้าดินนั้นมีความเป็นกรดสูง และมีอินทรียวัตถุสูงตามด้วย อนุภาคดินเหนียวมีสัดส่วนที่สูง ทั้งดินชั้นบน
และดินชั้นล่าง ส่วนพรรณไม้มีพรรณไม้ป่าที่ปารกฎในสวนชาเมี่ยงเท่ากับ 22 ชนิด 22 สกุล 16 วงศ์ ความ
หลากหลายของพรรณไม้ตามดัชนีของ Shannon-Weiner เท่ากับ 1.21 มีความหลากหลายของพรรณไม้ยืน
ต้นค่อนข้างน้อย เนื่องจากมีการจัดการโดยเจ้าของแปลงและมีการปลูกต้นชาเมี่ยงแซมเข้าไปในหย่อมป่า 
Sampanvejsobha et al. (2008) พบว่าต้นไม้ใหญ่ที่คอยให้ร่มเงาแก่ต้นชาเมี่ยงเนื่องจากชาเมี่ยงต้องการร่ม
เงาเพ่ือการเติบโตค่อนข้างสูง และจะได้ผลผลิตของชาเมี่ยงจำนวนมาก ถ้ามีต้นไม้ใหญ่มากจนเกินไปก็จะทำให้
ผลผลิตของชาเมี่ยงลดลง ถ้าไม่มีต้นไม้ใหญ่ที่คอยให้ร่มเงาแก่ต้นชาเมี่ยงเลยก็จะทำให้ไม่ได้ผลผลิต  
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Table 2 Density (D; Stems/ha) Dominance (Do; m2/ha) Frequency (F; %) Relative Density (RD; %) Relative Dominance (RDo; %) Relative 
Frequency (RF; %) and Importance Value Index (IVI; %) Under Miang gardens in Pa Miang Village Chae Son Sub -District Mueang Pan District 
Lampang province 

No. Thai local name Botanical name Do D F RDo RD RF IVI 
1 Cha Miang Camellia Cinensis   

var. assamica 
456.55 1386.67 100 47.59 52.93 26.32 126.83 

2 Ca Fea Coffea arabica L. 249.09 953.33 73.33 25.96 36.39 19.30 81.65 
3 Krissana Aquilaria crassna Pierre 

ex Lecomte 
74.03 93.33 46.67 7.72 3.56 12.28 23.56 

4 Talo Schima wallichii (DC.) 
Korth. 

59.87 20 13.33 6.24 0.76 3.51 10.51 

5 Khanoon Artocarpus 
lacucha Roxb. 

27.87 13.33 13.33 2.91 0.51 3.51 6.92 

6 Plub Diospyros kaki L. 5.56 20 20 0.58 0.76 5.26 6.61 
7 Wa Khao Syzygium cumini (L.) 

Skeels 
14.60 20 13.33 1.52 0.76 3.51 5.79 

8 So Gmelina arborea Roxb. 25.96 6.67 6.67 2.71 0.25 1.75 4.72 
9 Rak Yai Gluta usitata (Will.) Ding 

Hou 
10.73 6.67 6.67 1.12 0.25 1.75 3.13 

10 Makamong Afzelia xylocarpa (Kurz) 
Craib 

5.66 13.33 6.67 0.59 0.51 1.75 2.85 

11 Teen Ped Alstonia scholaris (L.) R. 
Br. 

6.49 6.67 6.67 0.68 0.25 1.75 2.69 

ประเภทบรรยาย  
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No. Thai local name Botanical name Do D F RDo RD RF IVI 
12 Avocado Persea americana Miller 3.84 13.33 6.67 0.40 0.51 1.75 2.66 
13 Makhaen Zanthoxylum 

rhetsa (Roxb.) DC. 
3.31 6.67 6.67 0.35 0.25 1.75 2.35 

14 Som-O Citrus medica L. 
var. sarcodactylis (Hoola 
van Nooten) Swingle 

3.31 6.67 6.67 0.35 0.25 1.75 2.35 

15 Som Pong Tetrameles nudiflora 
R.Br. 

2.56 6.67 6.67 0.27 0.25 1.75 2.28 

16 Krabok Irvingia malayana Oliv. 
ex a. Benn. 

2.12 6.67 6.67 0.22 0.25 1.75 2.23 

17 Jai Dong Unknown 2.12 6.67 6.67 0.22 0.25 1.751.75 2.23 
18 Ma Duer Ficus glaberrima Blume 2.12 6.67 6.67 0.22 0.25 1.75 2.23 
19 Som Citrus reticulata Blanco. 2.12 6.67 6.67 0.22 0.25 1.75 2.23 
20 Yom Hin Chukrasia tabularis A. 

Juss. 
0.76 6.67 6.67 0.08 0.25 1.75 2.09 

21 Lai Ngoo Luerm   Unknown 0.53 6.67 6.67 0.06 0.25 1.75 0.06 
22 Dang Xylia xylocarpa Taub. 

var. Kerrii Nielsen 
0.13 6.67 6.67 0.01 0.25 1.75 2.02 

 รวม  959.33 2620 380 100 100 100 300 

ประเภทบรรยาย  
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาธาตุอาหารในดินบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที ่เหมาะสมเพื ่อการปลูกในพื ้นที่
เกษตรกรรมชุมชนลุ่มผึ้ง อำเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี โดยแบ่งพื้นที่ใช้ในการเก็บตัวอย่างดินจำนวน  3 
แปลง แต่ละแปลงมีพ้ืนที่ประมาณ 4 ไร่ เก็บดินชั้นบนและดินชั้นล่าง จำนวน 6 ตัวอย่าง ซึ่งพ้ืนที่ที่เก็บตัวอย่าง
ดินเป็นพื้นที่เกษตรกรรมส่วนมากปลูกข้าวโพด ผลการศึกษาพบว่า ดินชั้นบนมีไนโตรเจนเฉลี่ย 33.50 mg/kg 
ฟอสฟอรัสเฉลี่ย 12.06 mg/kg โพแทสเซียม เฉลี่ย 86.33 mg/kg แคลเซียมเฉลี่ย 39.00 mg/kg แมกนีเซียม
เฉลี่ย 7.76 mg/kg และซัลเฟอร์ 11.83 mg/kg ขณะที่ดินชั้นล่างมีไนโตรเจนเฉลี่ย 31.66 mg/kg ฟอสฟอรัส
เฉลี่ย 10.33 mg/kg แคลเซียมเฉลี่ย 31.66 mg/kg แมกนีเซียมเฉลี่ย 8.66 mg/kg และซัลเฟอร์เฉลี่ย 41.40 
mg/kg ดินชั้นบนพบอินทรียวัตถุเฉลี่ย 1.40% ค่าความเป็นกรด-ด่างมีค่า pH เฉลี่ยเท่ากับ 6.86 ขณะที่ดินชั้น
ล่างพบอินทรียวัตถุเฉลี่ย 1.00% ค่าความเป็นกรด-ด่างมีค่า pH เฉลี่ยเท่ากับ 6.63 พืชที่เหมาะสมกับธาตุ
อาหารบางชนิดเพ่ือทำการเพาะปลูกในพ้ืนที่ คือ มันสำปะหลัง อ้อย และลองกอง เนื่องจากมันสำปะหลัง อ้อย 
และลองกอง สามารถปลูกในพื้นที่ๆ แคลเซียมอยู่ในปริมาณไม่สูงมาก ข้าวโพดมีความต้องการกำมะถันต่ำ 
กล้วย มะนาวมีความต้องการแมกนีเซียม กำมะถัน และแคลเซียมในปริมาณเท่าๆ กัน ทุเรียนดูดใช้แคลเซียมใน
การเจริญเติบโตทางกิ่งก้านและใบ เนื่องจากมีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ในระดับ pH 6-7 แมกนีเซียม มีส่วน
ช่วยในกระบวนการสังเคราะห์แสง     จึงเหมาะกับการปลูกพืชผักใบเขียว เช่น คะน้า ปวยเล้ง แคลเซียมเป็น
ส่วนประกอบของผนังเซลล์ ทำให้ผลไม่แตก กิ่งไม่เปราะ ขั้วไม่หัก จึงเหมาะกับผลไม้ที่มีน้ำหนักและเป็น       
ช่อพวง ในการจับไนโตรเจนจากอากาศมาสร้างโปรตีน ของแบคทีเรียพวก Rhizobium sp. ที่ปมรากของพืช
ตระกูลถั่วเพ่ือเพ่ิมไนโตรเจน และช่วยเพิ่มปริมาณน้ำมันในพืช เช่น ถั่วเหลือง 
 

คำสำคัญ: ธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารเสริม            N-O-02 
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Abstract 

 This study was carried out to investigate some soil nutrients for selecting appropriate 
crops for planting in the agricultural area of Loom Phueng, Sai Yok District, Kanchanaburi 
Province.  Soil samples were selected from 3 plots, each plot having an area of 
approximately 4 rai. Soil samples were collected from topsoil and subsoil with 6 treatments.  
The study revealed that the amount of nitrogen (N), phosphorus (P), potassium (K), calcium 
(Ca) and magnesium (Mg), and Sulfur (S) were found in topsoil in the range of 33.50 mg/kg, 
12.06 mg/kg, 86.33 mg/kg, 39.00 mg/kg,7.76 mg/kg, and 11.83 mg/kg respectively. However, 
the amount of nitrogen (N), phosphorus (P), potassium (K), calcium (Ca) and magnesium (Mg), 
and Sulfur (S) were found in subsoil in the range of 31.66 mg/kg, 10.33 mg/kg, 31.66 mg/kg, 
8.66 mg/kg, and 41.40 mg/kg respectively. While organic matter (1.40%) and soil pH (6.86) 
were found in topsoil, subsoil revealed organic matter (1.00%) and soil pH (6.63). Therefore, 
appropriate crops for planting in this area were cassava, sugarcane and longkong since they 
could grow in the area where calcium was not high in soil. Maize required low amount of 
sulfur (S), while banana, and lime needed equal amounts of magnesium (Mg), sulfur (S), and 
calcium (Ca). Durian required calcium (Ca) for branches and leaf growth. Since it was 
significantly indicated that soil pH was in the range of 6-7 and magnesium helped in the 
photosynthesis process, the appropriate green leafy crops for this area were kale, and 
spinach. In addition, weighty fruits with bunch were recommended to plant in this area since 
the calcium (Ca) content was found. It helped strengthen branches. Therefore, legumes such 
as soybean were also suitable.   
 
Keywords: Primary macronutrients, Secondary macronutrients  
 

บทนำ 
 ดินเป็นวัตถุที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการสลายตัวทางกายภาพและทางเคมีของหินและแร่ รวมกับ
สารอินทรีย์ที ่เกิดจากการสลายตัวของซากพืชซากสัตว์เป็นผิวชั้นบนที่ห่อหุ้มโลก ซึ่งดินจะมีลักษณะและ
คุณสมบัติต่างกันไปในที่ต่างๆ ตามสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ วัตถุต้นกำเนิด สิ่งมีชีวิตและระยะเวลาการ
สร้างตัวของดิน และดินยังสำคัญต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตทุกชนิดบนโลก เพราะเป็นแหล่งที่มาของปัจจัยสี่เพ่ือ
การดำรงชีพ ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ซึ่งได้มาจากดินทั้งทางตรงและทางอ้อม 
โดยดินมีความสำคัญต่อการเจริญเติบโตของพืชและการทำเกษตรกรรม พืชอาศัยดินเป็นที่ให้รากยึดเกาะ
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เพ่ือให้ลำต้นยืนอยู่ได้อย่างมั่นคงแข็งแรง ต้านทานต่อลมพายุ เป็นแหล่งกักเก็บน้ำ อากาศ และธาตุอาหารที่พืช
ต้องใช้ในการเจริญเติบโตและให้ผลผลิต  

ธาตุอาหารพืช (Plant Nutrients) คือ ธาตุเคมี (Chemical Elements) ในธรรมชาติที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช โดยธาตุอาหารของพืชประกอบด้วยธาตุทั ้งหมด 17 ธาตุ โดยมีเพียงคาร์บอน (C) 
ออกซิเจน (O) และไฮโดรเจน (H) เท่านั้นที่พืชสามารถดึงมาใช้จากน้ำและอากาศ ในขณะที่อีก 14 ธาตุ ได้แก่ 
ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) กำมะถัน (S) เหล็ก (Fe) 
แมงกานีส (Mn) โบรอน (B) โมลิบดินัม (Mo) ทองแดง (Cu) สังกะสี (Zn) คลอรีน (Cl) และนิกเกิล (Ni) 
นับเป็นธาตุอาหารที่พืชส่วนใหญ่ดูดซับมาจากดิน ซึ่งเป็นแหล่งสะสมหลักในธรรมชาติ (สมิตรา. 2563). 

เมื ่อมีการปลูกพืชลงบนดิน ย่อมมีการเปลี ่ยนแปลงปริมาณของธาตุอาหารต่างๆ ที ่มีอยู ่ในดิน 
เนื่องจากในขณะที่พืชมีการเจริญเติบโตพืชจะดูดดึงธาตุอาหารในดินไปใช้และเก็บสะสมไว้ในส่วนต่างๆ ได้แก่ 
ใบ ลำต้น ดอก ผล จนถึงเวลาที่เก็บเก่ียวผลผลิตและนำออกไปจากพ้ืนที่ ธาตุอาหารที่สะสมอยู่เหล่านั้นย่อมถูก
นำออกไปจากพ้ืนที่ด้วย นอกจากนี้ธาตุอาหารบางส่วนยังเกิดการสูญหายไปในรูปก๊าซ ถูกดินหรือสารประกอบ
ในดินจับยึดไว้ทำให้ธาตุอาหารบางส่วนถูกชะล้างออกไปจากบริเวณรากพืช หรือสูญเสียไปกับการชะล้าง
พังทลายของดิน การเพาะปลูกพืชติดต่อกันเป็นระยะเวลายาวนานโดยไม่มีการเติมธาตุอาหารลงไปในดินย่อม
ทำให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง และในที่สุดดินจะกลายเป็นดินเลวปลูกพืชไม่เจริญเติบโตอีกต่อไป ใน
การปลูกพืชจึงต้องมีการใส่ปุ๋ยเพื่อบำรุงดิน ช่วยเพิ่มธาตุอาหารในดินให้เหมาะสมกับพืชเนื่องจากในการปลูก
พืชแต่ละชนิดมีความต้องการธาตุอาหารและปริมาณที่แตกต่างกันถึงจะได้ผลผลิตที่เหมาะสม อีกทั้งเพื่อคง
ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินในพ้ืนที่ไว้อยู่เสมอ  

ด้วยการที่ธาตุอาหารในแต่ละชนิดมีคุณสมบัติที่แตกต่างกัน เช่น ไนโตรเจน (N) มีส่วนช่วยในการเร่ง
การเจริญของพืชในส่วนที่เป็นสีเขียว เช่น ใบและลำต้น ช่วยส่งเสริมการเจริญและแตกตัวของราก โดยเฉพาะ
ช่วงแรกของการเจริญ กระตุ้นให้พืชเจริญเติบโตและตั้งตัวได้เร็ว โดยเฉพาะในช่วงระยะแรก ซึ่งหากพืชไม่ได้รับ
ไนโตรเจน (N) ในปริมาณที่เพียงพอต่อความต้องการก็จะทำให้เกิดผลเสีย พืชจะแคระแกร็น ดอกและผลไม่
สมบูรณ์ ระบบรากไม่เจริญ อีกท้ังธาตุอาหารเสริมบางชนิดยังส่งผลโดยตรงต่อพืช เช่น ในพ้ืนที่ ที่มีธาตุคลอลีน 
(Cl) อยู่แล้วก็เหมาะที่จะปลูกพืชหัว เช่นมันสำปะหลัง เพราะธาตุคลอลีน (Cl) มีส่วนช่วยในการสร้างฮอร์โมน
พืชที่ช่วยเร่งการสร้างแป้งและการสุกแก่ของผล จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทำให้พื้นที่บางพื้นที่เหมาะสมสำหรับการ
ปลูกพืชบางชนิด มากกว่าการปลูกพืชชนิดอื่น  

ดังนั้นการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินจึงมีประโยชน์ในการแก้ปัญหาดินที่อยู่ในสภาพไม่เอ้ือต่อการผลิต
ทางการเกษตร สามารถใช้ประโยชน์จากดินได้อย่างมีประสิทธิภาพและนำผลการวิเคราะห์มาต่อยอดเพื่อเพ่ิม
ธาตุอาหารให้แก่ดิน นอกจากนี้สามารถนำผลมาใช้ในการเลือกพืชมาเพาะปลูกให้สัมพันธ์กับธาตุอาหารในดิน
เพื่อลดต้นทุนในการซื้อปุ๋ยเคมี ทำให้ได้ผลผลิตที่เหมาะสมตามความต้องการของเกษตรกรอย่างยั่งยืน  ซึ่งมี
วัตถุประสงค์ คือ 
 1. เพ่ือศึกษาธาตุอาหารในดิน พ้ืนที่เกษตรกรรมชุมชนลุ่มผึ้ง 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับความต้องการธาตุอาหารในดินของพืชแต่ละชนิดในพื้นที่เกษตรกรรม 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
ขอบเขตการศึกษา 
 1. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินพ้ืนที่เกษตรกรรมชุมชนลุ่มผึ้ง ตำบลลุ่มสุ่ม อำเภอ
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 12 ไร่ แต่ละแปลงมีพื้นที่ ประมาณ 4 ไร่ เป็นแปลงของกลุ่มเกษตรกร 
ชุมชนลุ่มผึ้ง ซึ่งในแต่ละแปลงมีกการปลูกพืชแบบผสมผสานมีการปลูกไม้ผล เช่น ชมพู่ เงาะ ทุเรียน มะนาว 
เป็นต้น พืชล้มลุก เช่น กล้วย ขิง ข่า ตะไคร้ เป็นต้น พืชไร่ เช่น มันสำประหลัง อ้อย เป็นต้น  

Figure 1 พ้ืนที่แปลงเกษตรในการดำเนินการเก็บตัวอย่างดิน 
 

2. ใช้วิธีการเก็บตัวอย่างส่งให้กับกรมพัฒนาที่ดิน อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

วิธีการดำเนินการทดลอง  
1. ดำเนินการแบ่งพ้ืนที่ ที่จะใช้ในการเก็บตัวอย่างดินโดยแบ่งพ้ืนที่จำนวน 3 แปลง แต่ละแปลงมีพ้ืนที่   

ประมาณ 4 ไร่ เป็นแปลงของกลุ่มเกษตรกรชุมชนลุ่มผึ้ง ซึ่งในแต่ละแปลงมีกการปลูกพืชแบบผสมผสานมีการ
ปลูกไม้ผล เช่น ชมพู่ เงาะ ทุเรียน มะนาว เป็นต้น พืชล้มลุก เช่น กล้วย ขิง ข่า ตะไคร้ เป็นต้น และติดป้าย
หมายเลขกำกับสำหรับการสุ่มเก็บตัวอย่างดินในแต่ละพ้ืนที่  

2. ทำการกำจัดวัชพืชและไม้พ้ืนล่างขนาดเล็กในบริเวณท่ีจะเก็บตัวอย่างดิน  
3. ทำการสุ่มเก็บตัวอย่างดิน กระจายให้ครอบคลุมทั่วทั้งแต่ละแปลง แปลงละประมาณ 15 - 20 จุด

บริเวณท่ีมีไม้ยืนยืนต้นและไม้ผลสุ่มเก็บตัวอย่างบริเวณรอบทรงพุ่ม  
4. ทำการสุ่มเก็บตัวอย่างดินชั้นบนและดินชั้นล่าง โดยการใช้จอบขุดดินชั้นบนความลึกประมาณ 15 

เซนติเมตร ดินชั้นล่างขุดความลึกตั้งแต่ 15 - 30 เซนติเมตร สุ่มเก็บทั่วทั้งแปลงใส่ถังแยก โดยถัง A คือ ดินชั้น
บน ถัง B คือดินชั้นล่าง  

5. ทำการนำดินในถังเทลงบนแผ่นผ้าพลาสติก เกลี่ยดินผึ่งไว้ในที่ร่ม ไม่ตากแดดและหากดินก้อนใหญ่
ให้ย่อยจนมีขนาดเล็กพอประมาณ  

6. ทำการนำตัวอย่างดินที่ผึ่งจนแห้งแล้วมาชั่งให้นักประมาณครึ่งกิโลกรัมใส่ในถุงพลาสติก จากนั้น
นำส่งตรวจที่กรมพัฒนาที่ดิน อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ทำการเก็บตัวอย่างดินทั้ง 3 แปลงในแต่ละแปลงจะมีดิน 2 ถัง คือดินชั้นบนและดินชั้นล่าง  
2. ทำการนำผลที่ได้จากกรมพัฒนาที่ดิน อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี มาวิเคราะห์และบันทึกดินแต่

ละแปลงว่าเหมาะกับการปลูกพืชชนิดไหน  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
นำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยใช้โปรแกรม SPSS ที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95% แล้วทำการเปรียบเทียบความแตกต่างด้วยวิธีของ DMRT 3.5  
 

ผลและอภิปรายผล 
 การศึกษาธาตุอาหารในดินบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที ่เหมาะสมเพื ่อการปลูกในพื ้นที่
เกษตรกรรมชุมชนลุ่มผึ้ง อำเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี โดยดำเนินการแบ่งพ้ืนที่ ที่จะใช้ในการเก็บตัวอย่าง
ดินโดยแบ่งพื้นที่จำนวน 3 แปลง แต่ละแปลงมีพื้นที่ประมาณ 4 ไร่ เก็บทั้งดินชั้นบนและดินชั้นล่าง จำนวน 6 
ตัวอย่าง มีผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 

1. สภาพทั่วไปของพ้ืนที่  
การดำเนินการศึกษาทดลองครั้งนี้ได้มีการศึกษาธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืช

ที่เหมาะสมเพื่อการปลูกในพื้นที่ เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานจากการรายงานของสถานีอุตุนิยมวิทยา ประจำปี 
2566 จังหวัดกาญจนบุรี มีดังต่อไปนี้  

1.1 อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยทั้งปีอยู่ที ่ 29.8 องศาเซลเซียส โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด 31.9   
องศาเซลเซียส ต่ำสุด 24.7 องศาเซลเซียส  

1.2 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยประจําปีของจังหวัดกาญจนบุรี 69-79 %  
1.3 ปริมาณน้ำฝนเฉลี่ยตั้งแต่ต้นปี 2566 จนถึงเดือนกันยายน มีค่าเฉลี่ยที่วัดได้ 1905.1 

มิลลิเมตร (สถานีกรมอุตุนิยมวิทยากาญจนบุรี, 2566) 
 

2. ผลการศึกษาธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพื่อการปลูก  
2.1 ผลการศึกษาธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพ่ือการปลูก แปลง

ที่ 1  
ผลวิเคราะห์ธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพื่อการปลูก ดินชั้นบน

และดินชั้นล่าง แปลงที่ 1 มีผลการวิเคราะห์ดังนี้ ดินชั้นบนมีปริมาณอินทรียวัตถุร้อยละ 1.9 อยู่ในระดับปาน
กลาง ค่าความเป็นกรด-ด่าง 6.9 อยู่ในระดับปานกลาง ไนโตรเจน 28.9 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 7 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียม 95 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียม 36 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แมกนีเซียม 5.18 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม กำมะถัน 10.5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ความเป็นกรดด่าง pH 6.9 อยู่ในระดับปานกลาง ดินชั้น
ล่างมีปริมาณอินทรียวัตถุร้อยละ 1.0 อยู ่ในระดับต่ำ ค่าความเป็นกรด-ด่าง 7.1 อยู ่ในระดับปานกลาง 
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ไนโตรเจน 32.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 7.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียม 95.00 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม แคลเซียม 21.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แมกนีเซียม 8.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กำมะถัน 15.30 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม  

2.2 ผลการศึกษาธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพ่ือการปลูก แปลง
ที่ 2  

ผลวิเคราะห์ธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพื่อการปลูก ดินชั้นบน
และดินชั้นล่าง แปลงที่ 2 มีผลการวิเคราะห์ดังนี้ ดินชั้นบนมีปริมาณอินทรียวัตถุร้อยละ 1.4 อยู่ในระดับ
ค่อนข้างต่ำ ค่าความเป็นกรด-ด่าง 7.3 อยู่ในระดับปานกลาง ไนโตรเจน 30.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 
10.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียม 110.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียม 38.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
แมกนีเซียม 4.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กำมะถัน 8.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ดินชั้นล่างมีปริมาณอินทรียวัตถุร้อยละ 
1.2 อยู่ในระดับค่อนข้างต่ำค่าความเป็นกรด-ด่าง 6.9 อยู่ในระดับปานกลาง ไนโตรเจน 28.00 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 8.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียม 74.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียม 35.00 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม แมกนีเซียม 7.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กำมะถัน 10.30 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  

2.3 ผลการศึกษาธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพ่ือการปลูก แปลง
ที่ 3  

ผลวิเคราะห์ธาตุอาหารบางประการสำหรับเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมเพื่อการปลูก ดินชั้นบน
และดินชั้นล่าง แปลงที่ 3 มีผลการวิเคราะห์ดังนี้ ดินชั้นบนมีปริมาณอินทรียวัตถุร้อยละ 0.9 อยู่ในระดับต่ำ ค่า
ความเป็นกรด-ด่าง 6.4 อยู่ในระดับเป็นกรดเล็กน้อย ไนโตรเจน 42.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 1.00 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียม 54.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียม 43.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แมกนีเซียม 
14.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กำมะถัน 17.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ดินชั้นล่างมีปริมาณอินทรียวัตถุร้อยละ 0.9 อยู่
ในระดับต่ำ ค่าความเป็นกรด-ด่าง 5.9 อยู่ในระดับเป็นกรดเล็กน้อย ไนโตรเจน 35.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
ฟอสฟอรัส 16.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียม 51.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียม 39.00 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม แมกนีเซียม 11.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กำมะถัน 15.08 

 

Table 1. Some soil nutrients in topsoil and subsoil 
Nutrients Topsoil Subsoil 
N (mg/kg) 33.5±7.4 31.66±3.5 
P (mg/kg) 12.06±6.3 10.33±4.9 
K (mg/kg) 86.33±28.9 69.33±16.5 
Ca (mg/kg) 39.00±3.6 31.66±9.4 
Mg (mg/kg) 7.72±5.4 8.66±2.1 
S (mg/kg) 11.83±4.6 41.40±3.0 
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ผลจากตารางที่ 1 พบว่าดินชั้นบนมีไนโตรเจนเฉลี่ย 33.50 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ฟอสฟอรัส
เฉลี่ย 12.06 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โพแทสเซียมเฉลี่ย 86.33 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียมเฉลี่ย 39.00 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม แมกนีเซียมเฉลี่ย 7.76 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซัลเฟอร์ 11.83 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ขณะที่ดินชั้นล่างมี
ไนโตรเจน เฉลี่ย 31.66 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ฟอสฟอรัสเฉลี่ย 10.33 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แคลเซียมเฉลี่ย 31.66 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม แมกนีเซียมเฉลี่ย 8.66 ซัลเฟอร์เฉลี่ย 41.40 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
 
Table 2. Organic matter and pH 
Properties Topsoil Subsoil 
Organic matter (%) 1.40±0.5 1.00±0.2 
pH 6.86±0.4 6.63±0.6 

  
ผลจากตารางที่ 2  พบว่าดินชั้นบนพบอินทรียวัตถุเฉลี่ย 1.40% ค่าความเป็นกรด-ด่างมีค่า 

pH เฉลี่ยเท่ากับ 6.86 ขณะที่ดินชั้นล่างพบอินทรียวัตถุเฉลี่ย 1.00% ค่าความเป็นกรด-ด่างมีค่า pH เฉลี่ย
เท่ากับ 6.63 

 

3. ผลการศึกษาพืชที่เหมาะสมกับธาตุอาหารบางชนิดเพื่อเพาะปลูกในพื้นที่  
ในปี พ.ศ. 2565 พ้ืนที่จังหวัดกาญจนบุรี มีพ้ืนที่ในการทำเกษตรกรรมทั้งหมด 3,024,548 ไร่ สามารถ

ปลูกพืชได้หลายชนิดทั้งพืชไร่ ไม้ผล ไม้ยืนต้น ไม้ดอกไม้ประดับและพืชผัก ผลผลิตสินค้าทางการเกษตรที่
สำคัญของจังหวัดกาญจนบุรี ได้แก่ มันสำปะหลัง ข้าวนาปรัง อ้อย ข้าวโพด ทุเรียน ลำไย เงาะ ลองกอง และ
ลิ้นจี่ (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565)  

ผลจากตารางที่ 3 พบว่าปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมในพืชที่สามารถปลูกในพ้ืนที่ได้ มี 10 ชนิด คือ 
มันสำปะหลัง อ้อย ลองกอง ข้าวโพด กล้วย มะนาว ทุเรียน คะน้า และแตงกวา ปริมาณความต้องการธาตุ
อาหารของพืช จะแตกต่างกันตามแต่ละชนิด พันธุ์ อายุพืชสภาพแวดล้อม 
 

Table 3. The Amount of appropriate nutrients for crops 
Field 
crops 

Appropriate nutrients 
N (%) P (%) K (%) Ca (%) Mg (%) S (%) 

Cassava 15.00 5.00 35.00 0.6-0.8 0.3-0.5 0.4 
Sugarcane 15.00 5.00-7.00 30.00 0.6-0.8 0.3-0.5 0.4-0.6 
Longkong 22.95-25.07 1.83-2.07 18.67-20.85 10.00-14.00 2.67-2.78 0.4 
Maize 18.00 3.50-4.00 35.00-36.00 0.5-0.6 0.3-0.5 0.8 
Banana 18.00-20.00 5.00 30.00 0.5 0.3 0.4-0.5 
Lime 18.00-21.00 5.00-6.00 30.00-32.00 0.6-0.9 3.00-5.00 0.8 
Durian 18.00-21.00 5.00-6.00 35.00 10.00-14.00 3.00-6.00 0.4 
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Field 
crops 

Appropriate nutrients 
N (%) P (%) K (%) Ca (%) Mg (%) S (%) 

Kale 12.00 8.00 8.00 0.5 5.00 0.6 
Cucumber 15.00 6.00 30.00 0.5 5.00 0.4 
Mango 18.00-21.00 5.00-6.00 35.00 10.00-14.00 5.00 0.4 

 
ผลการศึกษาพืชที่เหมาะสมกับธาตุอาหารบางชนิดเพื่อทำการเพาะปลูกในพื้นที่ พบว่าพืชที่สามารถ

ปลูกได้ คือ มันสำปะหลัง อ้อยและลองกอง เนื่องจากมันสำปะหลัง อ้อยและลองกอง สามารถปลูกในพื้นที่ที่
แคลเซียมอยู ่ในปริมาณไม่สูงมาก ข้าวโพดมีความต้องการกำมะถันต่ำ กล้วย มะนาว มี ความต้องการ 
แมกนีเซียม กำมะถัน และแคลเซียมในปริมาณเท่าๆ กัน ทุเรียนใช้แคลเซียมในการเจริญเติบโตทางกิ่งก้านและ
ใบ เนื่องจากในพ้ืนที่มีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ในระดับ pH 6 -7 ซึ่งเป็นช่วงที่พืชสามารถดูดธาตุแคลเซียมมา
ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แมกนีเซียม มีส่วนช่วยในกระบวนการสังเคราะห์แสงทำให้ใบเขียวสด จึงเหมาะกับ
การปลูกพืชผักใบเขียว เช่น คะน้า ปวยเล้ง แคลเซียมเป็นส่วนประกอบของผนังเซลล์ ทำให้ผลไม่แตก กิ่งไม่
เปราะ ขั้วไม่หัก จึงเหมาะกับผลไม้ที่มีน้ำหนักและเป็นช่อพวง เช่น แตงกวา ลองกอง ลิ้นจี่ มะม่วง กำมะถัน มี
ส่วนร่วมในการสร้างคลอโรฟิลล์ในพืช ในการจับไนโตรเจนจากอากาศมาสร้างโปรตีนของแบคทีเรียพวก 
Rhizobium sp. ที่ปมรากของพืชตระกูลถั่วเพ่ือเพ่ิมไนโตรเจน และช่วยเพิ่มปริมาณน้ำมันในพืช เช่น ถั่วเหลือง 
สอดคล้องกับ อนันท์ ทองภูมิ (2558) ได้ดำเนินการศึกษาการลดต้นทุนการผลิตโดยการใช้ปัจจัยการผลิตปุ๋ยให้
มีประสิทธิภาพสูงสุด จึงต้องพัฒนาคำแนะนำในการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินมีความเฉพาะเจาะจงกับพ้ืนที่ดิน
และปัญหาดินเสื่อมโทรมอันเนื่องจากผลกระทบของการเกิดมลพิษ จากการปนเปื้อนของโลหะหนักที่มีต่อ
คุณภาพของดินและผลิตผลทางการเกษตรเนื ่องจากในปัจจุบันการปนเปื ้อนของโลหะหนักในผลผลิต
การเกษตรถือเป็นประเด็นสำคัญที่นำมาเป็นข้อกีดกันทางการค้า ดังนั้น   การจัดการด้านธาตุอาหารพืช ดิน 
ปุ๋ยและโลหะหนักที่มีความเฉพาะเจาะจงกับลักษณะดิน เพื่อให้ได้ข้อมูลอัตราการสูญหายของไนโตรเจนจาก
การระเหิดการชะล้างและในพ้ืนที่ลาดชัน ศักยภาพการดูดซับและการปลดปล่อยฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และ
จุลธาตุของดินกลุ่มต่างๆ เพื่อใช้ในการประเมินการใช้ปุ๋ยที่มีความเฉพาะเจาะจงตามลักษณะดินให้ได้ข้อมูล
ปริมาณของโลหะหนักและคุณภาพดินในแหล่งปลูกพืชเศรษฐกิจกำหนดแนวทางหลีกเลี่ยงหรือบรรเทาผลเสีย
ที่อาจเกิดขึ้นเนื่องจาก การปนเปื้อนของโลหะหนักในระบบเกษตร ขณะที่ มัทธนา ชัยมหาวัน (2558) ได้
ดำเนินการศึกษาดินในพื้นที่ภาคกลาง พบว่าบางพื้นที่มีปัญหาดินเค็มทำให้เกษตรกรไม่สามรถปลูกพืชได้ จึง
ศึกษาการปลูกพืชทนเค็มที่สามารถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ในระดับที่น่าพอใจในพ้ืนดินเค็มภาคกลาง พืช
แต่ละชนิดจะมีความสามารถในการทนเค็มได้แตกต่างกัน แม้แต่พืชชนิดเดียวกันแต่ต่างพันธุ์ ก็มีความสามารถ
ในการทนเค็มได้ไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับความสามารถในการปรับค่าแรงดันออสโมซิส ของพืชเพ่ือให้สามารถดูดซับ
น้ำจากดินเค็มไปใช้ได้ การศึกษาระดับความสามารถในการทนเค็มของพืช จะพิจารณาจากศักยภาพในการ
ให้ผลผลิตของพืชในพ้ืนที่ดินเค็มนั้นๆ สำหรับชนิดของพืชผักที่สามารถทนต่อความเค็มน้อย (2-4 dS/m) ได้แก่ 
ถั่วฝักยาว ผักกาดหอม ใบขึ้นฉ่าย แตงร้าน แตงไทย ส่วน พืชผักที่ทนเค็มปานกลาง (4 -8 dS/m) ได้แก่ บวบ 
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พริกยักษ์ ถั่วลันเตา น้ำเต้า หอมใหญ่ ข้าวโพด ผักกาด หัวปลี ผักกวางตุ้ง และกะหล่ำ และท่ีทนเค็มมาก ได้แก่ 
ผักโขม ผักกาดหัว มะเขือเทศ คะน้า ถั่วพุ่ม และผักบุ้งจีน สำหรับพืชสวนที่ทนสภาพดินเค็มนั้น ได้แก่ มะพร้าว 
ละมุด พุทรา ฝรั่ง มะขามเทศ มะขามไทย และสะเดา ส่วนไม้ประดับและไม้โตเร็วที่ทนได้ดีคือ แค ตันหยง 
กระถินณรงค์ สน ยูคาลิปตัสและหูกวา 

 
สรุป 

การศึกษาพืชที่เหมาะสมกับธาตุอาหารบางชนิดเพื่อทำการเพาะปลูกในพื้นที่ แปลงที่1 พบว่าพืชที่
สามารถปลูกได้ คือ มันสำปะหลัง อ้อย และลองกอง เนื่องจากมันสำปะหลัง อ้อย และลองกอง สามารถปลูก
ในพื้นที่ที่แคลเซียมอยู่ในปริมาณไม่สูงมาก ข้าวโพดมีความต้องการกำมะถันต่ำ กล้วย มะนาว มีความต้องการ 
แมกนีเซียม กำมะถัน และแคลเซียมในปริมาณเท่าๆ กัน ทุเรียนดูดใช้แคลเซียมในการเจริญเติบโตทางกิ่งก้าน
และใบ เนื่องจากในพื้นที่มีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ในระดับ pH 6 -7 ซึ่งเป็นช่วงที่พืชสามารถดูดธาตุแคลเซียม
มาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แมกนีเซียมมีส่วนสำคัญที่จะช่วยในกระบวนการสังเคราะห์แสง ทำให้ใบเขียวสด 
จึงเหมาะกับการปลูกพืชผักใบเขียว เช่น คะน้า ปวยเล้ง แคลเซียมเป็นส่วนประกอบของผนังเซลล์ ทำให้ผลไม่
แตก กิ่งไม่เปราะ จึงเหมาะกับผลไม้ที่มีน้ำหนักและเป็นช่อพวง เช่น แตงกวา ลองกอง ลิ้นจี่ มะม่วง กำมะถัน 
มีส่วนร่วมในการสร้างคลอโรฟิลล์ในพืช ในการจับไนโตรเจนจากอากาศมาสร้างโปรตีนของแบคทีเรียพวก 
Rhizobium sp. ที่ปมรากของพืชตระกูลถั่วเพ่ือเพ่ิมไนโตรเจน และช่วยเพิ่มปริมาณน้ำมันในพืช เช่น ถั่วเหลือง 
จากงานวิจัยข้างต้นทำให้สามารถพัฒนาพ้ืนที่ให้มีธาตุอาหารเพียงพอและเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช
และยังสามารถนำผลการวิเคราะห์ไปใช้ในการเลือกพืชให้เหมาะกับธาตุอาหารในดินที่มีอยู่แล้วได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ประโยชน์ที่จะนำไปใช้ให้สามารถพัฒนาพื้นที่ให้มีธาตุอาหารเพียงพอและเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืชและสามารถนำผลการวิเคราะห์ไปใช้ในการเลือกพืชให้เหมาะกับธาตุอาหารในดินที่มีอยู่
แล้วได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ผลของการป้องกันไฟป่าต่อความแข็งของดินและโครงสร้างของพรรณพืช ในพื้นที่ศูนย์เรียนรู้
การพัฒนาอมก๋อยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ อำเภออมก๋อย จงัหวัดเชียงใหม่ 

Effects of Forest Fire Prevention on Soil Hardness and Plant Structure  
in the Area of Omkoi Development Learning Center of Royal Initiative Project,  

Omkoi District, Chiang Mai Province 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสมบัติดินทางกายภาพของดินบางประการ และสังคมพืช 
บริเวณพื้นที่ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาอมก๋อยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ พื้นที่บริหาร
จัดการเชื้อเพลิง พ้ืนที่เกิดไฟไหม้ประจำ และพ้ืนที่ป้องกันไฟป่า พ้ืนที่ละ 3 แปลง แต่ละแปลงมีขนาด 10 x 10 
เมตร ผลการศึกษาพบว่าความชื้นของดินทั้งในระดับดินชั้นบนและดินชั้นล่างมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งในพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิงมีค่ามากที่สุดทั้งในระดับดินชั้นบนและดินชั้นล่าง และ
พื้นที่ป้องกันไฟมีค่าน้อยที่สุดทั้งในระดับดินชั้นบนและดินชั้นล่าง ความแข็งของดินในระดับดินชั้นล่างในพื้นที่
ถูกไฟไหม้มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดและพื้นที่ป้องกันไฟต่ำที่สุด ซึ่งไฟป่าสงผลกระทบต่อพืชพรรณและสมบัติของดิน
ทางกายภาพบางประการ โดยพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิงพบจำนวนไม้ใหญ่ทั้งหมด 25 ชนิด 22 สกุล 15 วงศ์ 
มีดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.43 ไม้หนุ่มพบจำนวน 5 ชนิด 4 สกุล 4 วงศ์ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 1.42 
กล้าไม้พบจำนวน 21 ชนิด 18 สกุล 12 วงศ์ ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.33 พื้นที่ถูกไฟไหม้พบไม้ใหญ่
จำนวน 25 ชนิด 25 สกุล 17 วงศ์ ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.18 ไม้หนุ่มพบจำนวน 10 ชนิด 9 สกุล 7 วงศ์ 
ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 1.72 กล้าไม้พบจำนวน 18 ชนิด 17 สกุล 11 วงศ์ ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 
1.79 และพื้นที่ป้องกันไฟพบไม้ใหญ่จำนวน 37 ชนิด 32 สกุล 21 วงศ์ ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.45 ไม้
หนุ่มพบจำนวน 15 ชนิด 14 สกุล 9 วงศ์ ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.24 กล้าไม้พบจำนวน 17 ชนิด 16 
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สกุล 14 วงศ์ ดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.48 ซึ่งไฟป่าส่งผลกระทบต่อพืชพรรณอย่างหลากหลายทั้งใน   
ด้านการทำลายพืชพรรณที่มีอยู่ รวมถึงเปิดช่องว่างให้หญ้าเข้ามาเจริญเติบโตทดแทนในพื้นที่ และส่งผล
กระทบต่อคุณสมบัติของดินทางกายภาพบางประการ รวมถึงการป้องกันไฟส่งผลกระทบต่อการสืบต่อพันธุ์ 
และการทดแทนของสังคมพืช สามารถทำให้เกิดลักษณะสังคมพืชที่เปลี่ยนไปจากเดิม ดังนั้น เพ่ือให้การสืบต่อ
พันธุ์ของไม้ดั้งเดิมในป่าเต็งรังยังคงสภาพของสังคมพืชต่อไปได้นั้นควรมีการบริหารจัดการเชื้อเพลิงตามหลัก
ทางวิชาการอย่างถูกต้องและเหมาะสม  
 
คำสำคัญ: ความแข็งของดิน โครงสร้างสังคมพืช ไฟป่า  
 

Abstract 
  This study aimed to investigate soil physical properties and plant community structure 
in the Omkoi Development Learning Center of Royal Initiative Project, Chiang Mai Province. The 
study area was divided into three zones, namely the fuel management zone (FMA), the forest 
fire risk zone (FF), and the forest fire protection zone (PF). 3 plots were set in each type of zone, 
each plot was 10 x 10 meters. The study revealed that the moisture content of the topsoil was 
significantly different from the moisture content of the subsoil. The moisture content values of 
the soil in fuel management zone were the highest in both the topsoil and subsoil levels, while 
the soil in forest fire protection zone had the least values of moisture content in both the 
topsoil and subsoil levels. It was found that the subsoil of the forest fire risk zone had the 
highest hardness whereas the hardness of subsoil in the forest fire protection zone was the 
lowest. Forest fire had a significant impact on vegetation and soil physical properties. Regarding 
the plant community structure, it was found that in the fuel management zone there were 25 
species of trees, 22 genera, 15 families with a species diversity index of 2.43. The saplings found 
included 5 species, 4 genera, 4 families with a species diversity index of 1.42. Moreover, 21 
species, 18 genera, 12 families of seedlings were found with a species diversity index of 2.33. In 
the forest fire risk zone, 25 species, 25 genera, 17 families of trees were found with a species 
diversity index of 2.18. The saplings found included 10 species, 9 genera, 7 families with a species 
diversity index of 1.72. Furthermore, 18 species, 17 genera, 11 families of seedlings were found 
with a species diversity index of 1.79. The research results also showed that 37 species of trees, 
32 genera, 21 families were found in the forest fire protection zone with a species diversity index 
of 2.45. There were 15 species, 14 genera, 9 families of saplings with a species diversity index of 
2.24 while the seedlings found included 17 species, 16 Genus, 14 families with a species diversity 
index of 2.48. The forest fires have a wide range of impacts on the plants, both in terms of 
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destroying existing plants. Including opening space for grass to grow and replace it in the area. 
and affects some physical soil properties. Including preventing fire from affecting reproduction. 
and replacement of plant societies can cause the characteristics of plant communities to change 
from the original. Therefore, effective fuel management strategies should be developed 
appropriately for the succession of plant community in dry dipterocarp forest.  
 
Keywords: Soil hardness, Plant community structure, Forest fire  
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บทนำ 

 ไฟป่า มีบทบาทสำคัญต่อการหมุนเวียนธาตุอาหารในดิน โดยเศษซากพืชถูกเผาไหม้จะเปลี่ยนธาตุ
อาหารในเศษซากพืชในรูปอินทรียสารให้เป็นอนินทรียสารในเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งเป็นรูปแบบที่พืชสามารถใช้ได้
ทันที อย่างไรก็ตามการปลดปล่อยธาตุอาหารจำนวนมากหลังจากการเกิดไฟไหม้ ต้นไม้สามารถนำธาตุอาหารที่
เกิดขึ ้นอย่างมากมายนั้นไปใช้ได้อย่างจำกัด ดังนั ้น ธาตุอาหารจำนวนมากที่เหลือจึงถูกชะล้างสู่ชั ้นดิน 
(Giardina et al, 2000) ซึ่งหากเกิดไฟไหม้บ่อยเกินไประบบนิเวศเหล่านี้ก็จะเสื่อมโทรมลง โดยความถี่ของการ
เกิดไฟที่เหมาะสมอยู่ที่ประมาณ 2-3 ครั้งในรอบระยะเวลา 10 ปี ซึ่งระดับความถี่นี้จะทำให้โครงสร้างและ
องค์ประกอบของสังคมป่าเต็งรังยังคงความสมบูรณ์ และการหมุนเวียนของธาตุอาหารเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ในขณะที่การเกิดไฟไหม้บ่อย (7 ครั้ง ในรอบระยะเวลา 10 ปี) ทำให้ป่าเสื่อมโทรมสูญเสียธาตุ
อาหารออกจากระบบนิเวศสูง พันธุ์ไม้ที่ทนแล้งและติดไฟง่ายโดยเฉพาะหญ้าจะเข้ารุกรานในพ้ืนที่มากขึ้น หรือ
หากป้องกันไฟไม่ให้เกิดขึ้นในพื้นที่ป่าเต็งรังนานเป็นเวลา 10 ปี ก็จะทำให้สังคมพืชเปลี่ยนแปลงไป (กอบศักดิ์ 
วันธงไชย, 2554) และพื้นที่ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาอมก๋อยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ อำเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ เป็นพื้นที่ป่าเต็งรังผสมสนเขา มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงเนื่องจากได้มีการจัดการด้านไฟป่า 
(มากกว่า 10 ปี) จึงทำให้พื้นที่ป่ายังคงความอุดมสมบูรณ์ (โครงการอนุรักษ์ฟื้นฟูสภาพป่าในพื้นที่ป่าสงวน
แห่งชาติป่าอมก๋อย อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ, 2557) 
 การศึกษาครั้งนี้จึงมีความสำคัญโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการป้องกันไฟป่าต่อสมบัติดิน 
และโครงสร้างสังคมพืชในพื้นที่เต็งรังผสมสนเขา เปรียบเทียบระหว่างพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง พ้ืนที่เกิดไฟ
ไหม้ และพื้นที่ป้องกันไฟเป็นระยะเวลาอย่างน้อยสิบปี เพื่อเป็นข้อมูลในการฟื้นฟูระบบนิเวศ และการบริหาร
จัดการด้านไฟป่า ในพ้ืนที่ป่าเต็งรังผสมสนเขาต่อไป  

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

พื้นที่ศึกษา 
ดำเนินการศึกษาในพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง (มีการจัดการชิงเผาปีละครั้ง) พื้นที่เกิดไฟไหม้ (ปีละ

ครั้ง)  และพ้ืนที่ป้องกันไฟเป็นระยะเวลาอย่างน้อยสิบปี (ปี พ.ศ. 2555-ปัจจุบัน) บริเวณศูนย์เรียนรู้การพัฒนา
อมก๋อยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่   
การเก็บข้อมูลทางกายภาพของดิน 
 ทำการวางแปลงขนาด 10 X 10 เมตร พื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง พื้นที่เกิดไฟไหม้ และพื้นที่ 
ป ้องกันไฟ แต่ละแปลงกำหนดจุดกลางแปลง ว ัดค่าความแข็งของดินในแนวดิ ่งด ้วยเครื ่องมือ Soil 
penetration tester และทำการขุดหลุม 3 หลุมในแต่ละแปลงระยะห่าง 5 เมตร ความลึก 25 เซนติเมตร โดย
ให้แต่ละหลุมห่างกัน 5 เมตร โดยวัดค่าความแข็งของดินในแนวนอนด้วย Yamanaka– type Push Cone 
Penetrometer โดยหน่วยที่ใช้ในการวัดคือมิลลิเมตร ซึ่งวัดค่าที่ระดับดินชั้นบน (0 – 5 เซนติเมตร) ดินชั้นล่าง 
(20 – 25 เซนติเมตร) และ เก็บตัวอย่างดิน เพ่ือนำไปหาค่าความชื้น โดยการนำตัวอย่างดินชั่งน้ำหนักก่อนอบ 
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และอบดินที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชั่วโมงหรือจนกว่าค่าน้ำหนักคงที่ และเก็บตัวอย่างดิน
โดยทำการตอกดิน 3 จุด ในแต่ละแปลง ด้วยเครื่องมือ Soil Core เพ่ือวิเคราะห์ค่าความหนาแน่นของดิน 
การเก็บข้อมูลโครงสร้างสังคมพืช 
 ทำการวางแปลงขนาด 40 X 40 เมตร จำนวน 3 แปลง ต่อพ้ืนที่ รวมทั้งสิ้น 9 แปลงย่อย โดยในแต่ละ
แปลงทำการวางแปลงย่อยขนาด 10 X 10 เมตร เพ่ือเก็บข้อมูลไม้ยืนต้น โดย ไม้ใหญ่ (Tree) แปลงย่อยขนาด 
10 เมตร x 10 เมตร วัดความโตที่ระดับอก 1.30 เมตร (diameter at breast height, DBH) มากกว่าหรือ
เท่ากับ 4.5 เซนติเมตร แปลงย่อยขนาด 4 เมตร x 4 เมตร วัดไม้หนุ่ม (Sapling) ความโตที่ระดับอ 1.30 เมตร 
น้อยกว่า 4.5 เซนติเมตร และ 1 เมตร x 1 เมตร นับจำนวนกล้าไม้ (Seeding) ที่พบทั้งหมด บันทึกความโต 
ความสูง ชนิดพันธุ์ไม้ และเก็บข้อมูลตำแหน่งของไม้ยืนต้น (ค่าพิกัด x, y) ขนาดทรงพุ่ม เพื่อทำการศึกษา
โครงสร้างทางตั้งของไม้ยืนต้น  
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ความแข็งของดินในแนวดิ่ง โดยนำค่าความแข็งของดินในแนวดิ่งที่วัดได้มาจำแนกความ
แข็งของดินโดยพล็อตกราฟบนแกนแนวนอน (SAKURAI, 1995) ซึ่งมีเกณฑ์ในการวัดระดับความแข็ง ของดิน
คือ ระดับแข็งมาก (น้อยกว่า 0.5) ระดับแข็ง (0.5 – 1) ระดับปานกลาง (1 – 2) และระดับอ่อน (มากกว่า 2) 

2. วิเคราะห์ความแข็งของดินในแนวนอนโดยวิธีการหาค่าเฉลี่ย ด้วยโปรแกรม Excel และการ
วิเคราะห์ค่าความแตกต่างทางสถิติ (p < 0.05) โดย (Duncan’s multiple comparison test) ด้วยโปรแกรม  
SPSS 

3. วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) ของพรรณพืช โดยใช้ดัชนีของ Shannon - Wiener index, 
H’ (อุทิศ กุฏอินทร,์ 2542) 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. ความแข็งของดินในแนวดิ่ง 
1.1 พ้ืนที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง (Fuel Management Area: FMA) 

ผลการศึกษาพบว่า ความแข็งดินทั้ง 3 จุดเป็นดินแข็งปานกลางอยู่ที่ระดับผิวหน้าดินถึงระดับความลึก 0-2 
เซนติเมตร FMA 1 ความลึกตั้งแต่ 2-4 เซนติเมตร FMA2 ความลึกตั้งแต่ 2-3 เซนติเมตร ความแข็งดินเป็นดิน
แข็ง FMA1 ความลึกตั้งแต่ 4 เซนติเมตร FMA2 ความลึกตั้งแต่ 3 เซนติเมตร และ FMA3 ความลึกตั้งแต่ 2 
เซนติเมตร ลงไปพบความแข็งดินเป็นดินที่แข็งมาก (Figure 1.)  
 1.2 พ้ืนที่ไฟไหม้ (Fire Area: FF) 
  ผลการศึกษาพบว่า จุดที่ดินแข็งปานกลางอยู่ที่ระดับผิวหน้าดิน FF1 ความลึกตั้งแต่ 0-2 เซนติเมตร 
FF2 และ FF3 ความลึกตั้งแต่ 0-4 เซนติเมตร ความแข็งดินเป็นดินแข็ง FF1 ความลึกตั้งแต่ 2-5 เซนติเมตร FF2 
ความลึกตั้งแต่ 4-6 เซนติเมตร FF3 ความลึกตั้งแต่ 4-5 เซนติเมตร และความแข็งดิน FF1 ความลึกตั้งแต่ 7 
เซนติเมตร FF2 ความลึกตั้งแต่ 6 เซนติเมตร และ FF3 ความลึกตั้งแต่ 5 ลงไปพบความแข็งดินเป็นดินที่แข็งมาก 
(Figure 1.)  
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 1.3 พ้ืนที่ป้องกันไฟ (Fire protection area: PF)  
 ผลการศึกษาพบว่า PF1 ความลึกตั้งแต ่0-21 เซนติเมตร ความแข็งดินเป็นดินแข็ง PF1 ความลึกตั้งแต่ 
21 เซนติเมตร จุดที่ดินแข็งปานกลางอยู่ที่ระดับผิวหน้าดิน PF2 และ PF3 ความลึกตั้งแต่ 0-2 เซนติเมตร 
ความแข็งดินเป็นดินแข็ง PF2 และ PF3 ความลึกตั้งแต่ 3-33 เซนติเมตร และ 3-19 เซนติเมตร PF2 และ PF3 
ความลึกตั้งแต่ 34 และ 20 เซนติเมตรลงไปพบความแข็งดินเป็นดินที่แข็งมาก (Figure 1.)  
 

     
Figure 1. Fuel Management Area, Fire Area and Fire Protection Area soil hardness in vertical 
FMA, FF and PF (cm/drop : Classification of soil hardness using values plotted on the 
horizontal axis. (one drop penerability, ODP) or drop) 

 
2. ความแข็งของดินแนวราบ ความชื้นของดิน และความหนาแน่นของดิน 
 การศึกษาลักษณะความแข็งของดิน (Soil hardness) พบว่าความแข็งดินชั้นบน (0-5 เซนติเมตร) ดิน
บริเวณพื้นที่ พื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือ พื้นที่ไฟไหม้ และพื้นที่ป้องกันไฟ มี
ค่าเท่ากับ 23.00, 21.63 และ 19.70 มิลลิเมตร ที่ระดับความชื้น 3.07, 1.09 และ 0.89% ซึ่งในส่วนของความ
หนาแน่นดิน พ้ืนที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง พ้ืนที่ป้องกันไฟ และพ้ืนที่ไฟไหม้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.48, 1.32, และ 
1.28 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ตามลำดับ (Table 1) 
 การศึกษาลักษณะความแข็งของดิน ที่ระดับความลึก 20-25 เซนติเมตร พบว่าความแข็งดินบริเวณพ้ืนที่ไฟ
ไหม้มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือ พื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง และพื้นที่ป้องกันไฟ มีค่าเท่ากับ 22.74, 21.63 
และ 20.39 มิลลิเมตร ที่ระดับความชื้นพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือพื้นที่ไฟไหม้ 
และพื้นที่ป้องกันไฟ มีค่าเท่ากับ 4.91, 2.73 และ 0.94% ซึ่งในส่วนของความหนาแน่นดิน พื้นที่บริหารจัดการ
เชื้อเพลิง พื้นที่ไฟไหม้ และพื้นที่ป้องกันไฟ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.41, 1.41 และ 1.50 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร 
ตามลำดับ (Table 1) 
 จากผลการศึกษาพบว่า ดินที่ระดับความลึก 20-25 เซนติเมตร มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ (p<0.05) ซึ่งในพื้นที่ถูกไฟไหม้ มีความแข็งดินสูงที่สุด รองลงมาคือ พื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง และพื้นที่
ป้องกันไฟน้อยที่สุด ตามลำดับ ความร้อนจากไฟสามารถทำให้ดินเกิดการแข็งตัวได้ผ่านกระบวนการหลอมละลาย
และการเชื่อมต่อของแร่ธาตุในดิน เมื่อดินได้รับความร้อนสูงถึงจุดหลอมละลายของแร่ธาตุในดิน แร่ธาตุเหล่านั้นจะ
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หลอมละลายและเชื่อมต่อกัน ทำให้ดินแข็งตัวและมีความแข็งแรงมากขึ้น (SpringerLink, 2023) นอกจากนี้ยัง
สามารถเกิด "soil hydrophobicity" ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ดินมีคุณสมบัติป้องกันน้ำ ทำให้น้ำไม่สามารถซึมผ่านได้
ง่าย และส่งผลให้ดินแข็งขึ้นอีกด้วย (DeBano, 2000) นอกเหนือจากนั้นจากผลการศึกษาเห็นได้ว่าพ้ืนที่ป้องกันไฟ 
มีความชื้นในดินที่ระดับความลึก 0-5 เซนติเมตร มีค่าต่ำที่สุด และความหนาแน่นมากกว่าพื ้นที่ไฟไหม้ ใน
ขณะเดียวกันการฟื้นฟูของระบบนิเวศในพื้นที่ไฟไหม้สามารถกระตุ้นการงอกใหม่ของพืชพรรณและการฟื้นฟูของ
ระบบนิเวศ ซึ่งพืชพรรณใหม่ที่งอกขึ้นมาหลังไฟไหม้มักมีรากที่ลึกกว่าและมีประสิทธิภาพในการดูดซับน้ำจากดินได้
ดีขึ้น ทำให้ดินมีความชื้นมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่ที่ไม่ถูกไฟไหม้ (Keeley et al., 2011) 
 
Table 1 The comparison soil hardness in vertical soil moisture and soil density in Fuel 
Management Area, Fire Area and Fire Protection Area. 

Remarks: Significance * p<0.05 and ** p<0.01. Values in the same row followed by different letters are 
significantly different at p< 0.05 (Duncan’s multiple comparison test). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Total 
FMA FF PF 

p - valua 
Mean±SD Mean±SD Mean±SD 

Surface soil (0-5 cm)     

Soil hardness (mm) 23.00±4.46 21.63±1.52 19.70±2.01 0.441 

Soil moisture (%) 3.07±0.80b 1.09±0.31a 0.89±0.29a 0.004** 

Soil bulk density (g/cm3) 1.48±0.39 1.28±0.04 1.32±0.06 0.572 

Subsurface soil (20-25 cm)     

Soil hardness (mm) 21.63±0.39ab 22.74±1.51b 20.39±1.02a 0.090 

Soil moisture (%) 4.91±1.87b 2.73±0.80ab 0.94±0.18a 0.018* 

Soil bulk density (g/cm3) 1.41±0.04 1.41±0.05 1.50±0.06 0.131 
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3. โครงสร้างสังคมพืช 
 ผลการศึกษาความหลากชนิดของพรรณไม้ในพื้นที่ บริเวณพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง พบชนิดไม้
ทั้งหมด 25 ชนิด 22 สกุล 15 วงศ์ โดยมีความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้และขนาดพื้นที่หน้าตัด มีค่าเท่ากับ 
1100 ต้นต่อเฮกแตร์ และ 11.202 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ ตามลำดับ ซึ่งมีค่าดัชนี ความหลากชนิด เท่ากับ 
2.43 และพบชนิดไม้เด่นเมื่อพิจารณาจากค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก ได้แก่ พลวง  (Dipterocarpus 
tuberculatus) สนสองใบ (Pinus merkusii) แข้งกวาง (Wendlandia tinctoria) เต็ง (Shorea obtusa) 
มะก่อ (Lithocarpus ceriferus) ลูกไม้ พบ 5 ชนิด 4 สกุล 4 วงศ์ ความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้และขนาด
พ้ืนที่หน้าตัด เท่ากับ 989.583 ต้น/เฮกแตร์ และ 0.008 ตารางเมตร/เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่าดัชนีความหลาก
ชนิด เท่ากับ 1.42 ชนิดไม้เด่นเมื่อพิจารณาค่าดัชนี ความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ เหมือดโลด (Aporosa 
villosa) มะก่อ (Lithocarpus ceriferus) แข้งกวาง (Wendlandia tinctoria) ก่อนก (Lithocarpus 
polystachyus) พลวง (Dipterocarpus tuberculatus) และกล้าไม้ พบ 21 ชนิด 18 สกุล 12 วงศ์ มีความ
โดยมีความหนาแน่น เท่ากับ 202500 ต้น/เฮกแตร์ และ มีค่าดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.33 ชนิด ไม้เด่น
เมื่อพิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ แข้งกวาง (Wendlandia tinctoria) หญ้าคา (Imperata 
cylindrica) เต็ง (Dipterocarpus tuberculatus)    ถั่วเสี ้ยนป่า (Pueraria phaseoloides) ก่อนก 
(Lithocarpus polystachyus) (Table 3) 
 พื้นที่ไฟไหม้ พบชนิดไม้ทั้งหมด 25 ชนิด 25 สกุล 17 วงศ์ มีความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้ และ
ขนาดพื้นที่หน้าตัด เท่ากับ 1750 ต้น/เฮกแตร์ และ 13.150 ตารางเมตร/เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่า ดัชนีความ
หลากชนิด เท่ากับ 2.18 ชนิดไม้เด่นเมื่อพิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ พลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus) ก่อนก (Lithocarpus polystachyus) เต็ง (Shorea obtusa) รักใหญ่ (Gluta usitata) สน
สองใบ (Pinus merkusii) ลูกไม้ พบ 10 ชนิด 9 สกุล 7 วงศ์ ความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้ และขนาด
พื้นที่หน้าตัด เท่ากับ 2083.333 ต้น/เฮกแตร์ และ 0.013 ตารางเมตร/ เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่าดัชนีความ
หลากชนิด เท่ากับ 1.72 ชนิด ไม้เด ่นเมื ่อพิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5  ลำดับแรก คือ แข้งกวาง 
(Wendlandia tinctoria) พลวง (Dipterocarpus tuberculatus) สารภีป่า (Anneslea fragrans) ก่อนก 
(Lithocarpus polystachyus)       คำมอกหลวง (Gardenia sootepensis) (Table 4) และ กล้าไม้ พบ 18 
ชนิด 17 สกุล 11 วงศ์ มีความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้ เท่ากับ 150000 ต้น/เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่าดัชนี
ความหลากชนิด เท่ากับ 1.79 ชนิดไม้เด่นเมื ่อพิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ หญ้าคา 
(Imperata cylindricav) แข้งกวาง (Wendlandia tinctoria) ก่อนก (Lithocarpus polystachyus) 
สาบเสือ (Chromolaena odorata) เก็ดดำ (Dalbergia cultrata) (Table 4) 
 พ้ืนที่ป้องกันไฟ พบชนิดไม้ทั้งหมด 37 ชนิด 32 สกุล 21 วงศ์ มีความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้ และ
ขนาดพื้นที่หน้าตัด เท่ากับ 1538 ต้น/เฮกแตร์ และ 11.046 ตารางเมตร/เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่าดัชนีความ
หลากชนิด เท่ากับ 2.45 ชนิดไม้เด่นเมื่อพิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ พลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus) เต็ง (Shorea obtusa) ก่อนก (Lithocarpus polystachyus) รัง (Shorea siamensis) 
เหมือดโลด (Aporosa villosa) ลูกไม้ พบ 15 ชนิด 14 สกุล 9 วงศ์ ความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้ และ
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ขนาดพื้นที่หน้าตัด เท่ากับ 3489.583 ต้น/เฮกแตร์ และ 0.023 ตารางเมตร/ เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่าดัชนี
ความหลากชนิด เท่ากับ 2.24 ชนิดไม้เด่นเมื ่อ พิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ ก่อนก 
(Lithocarpus polystachyus) มะก่อ (Lithocarpus ceriferus) พลวง (Dipterocarpus tuberculatus) 
หนามแท่ง (Catunaregam tomentosa) คำมอกหลวง (Gardenia sootepensis) และกล้าไม้ พบ 17 ชนิด 
16 สกุล 14 วงศ์ มีความหนาแน่นของจำนวนต้นไม้ เท่ากับ 62500 ต้น/เฮกแตร์ ตามลำดับ มีค่าดัชนีความ
หลากชนิด เท่ากับ 2.48 ชนิดไม้ เด่นเมื่อพิจารณาค่าดัชนีความสำคัญ 5 ลำดับแรก คือ มะก่อ (Lithocarpus 
ceriferus ) เต ็ง (Shorea obtusa ) หญ้าไข่เหา (Cyrtococcum patens ) ก่อนก (Lithocarpus 
polystachyus) คำมอกหลวง (Gardenia sootepensis) (Table 5) 
 จากการศึกษา พบว่าพื้นที่ FMA ซึ่งเป็นพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิงมีความหนาแน่นของไม้ใหญ่และ
ไม้หนุ่ม น้อยที่สุด เมื่อพิจารณาจากโครงสร้างป่าทางด้านตั้ง (Figure 2.) มีความหนาแน่นของชั้นเรือนยอดและ
ชนิดพันธุ์น้อยที่สุดเช่นกัน เนื่องจากไฟป่าสามารถทำลายพืชพรรณได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ (Geill, 1975) ในขณะเดียวกันทำให้พืชดังกล่าวเกิดช่องว่างในระยะสั้น ซึ่งการจัดการ
ไฟอย่างเหมาะสมช่วยเปิดพื้นที่ให้แสงแดดเข้าถึงพื้นดินได้มากขึ้นและส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชพรรณ
ชนิดใหม่ที่มีความทนทานต่อไฟส่งผลให้ พื้นที่ FMA มีความหนาแน่นของกล้าไม้มากที่สุด (Keeley, 2009) 
นอกเหนือจากนั้นพื ้นที ่ FF ในส่วนของกล้าไม้ พบว่ามีหญ้าคาและสาบเสือเป็นพืชพรรณเด่นที ่เข้ามา
เจริญเติบโตได้ดีทดแทนในพื้นที่ (Table 4) เนื่องจากเป็นชนิดพันธุ์ที่สามารถงอกแตกตัวได้ง่ายอย่างรวดเร็ว
หลังเกิดไฟป่า รวมถึงความรุนแรงของไฟทำให้กล้าไม้กลุ่มเต็งรังไม่สามารถตั้งตัวและสืบพันธุ์ต่อได้ (ชัยวัฒน์ , 
2565) และในส่วนของพื้นที่ PF พบว่า ลูกไม้มีความหนาแน่นของชั้นเรือนยอดมากที่สุดเมื่อเทียบกับพื้นที่ FF 
และ FMA (Table 2), (Figure 2.) เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่มีการป้องกันไฟเป็นเวลานานมากกว่า 10 ปี จึงทำให้
พืชทนร่มบางชนิดในชั ้นเรือนยอดชั ้นสองเติบโตได้ดีในสังคม Pairuang et al. (2020, as cited in 
Bunyavejchewin et al., 2016) นอกเหนือจากนั้นในพื้นที่ PF พบว่ามีวงศ์ก่อเจริญเติบโตทดแทนในพ้ืนที่ป่า
เต็งรังทั้งในระดับลูกไม้และกล้าไม้ (Tabel 5) เนื่องจากสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและพบมากในพ้ืนที่ที่มีไฟป่า
เข้าน้อย และป่าในระดับต่ำ (Gardner et al., 2000)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

173  
 

                    ประเภทบรรยาย  

 
Table 2 Plant communality in Fuel Management Area, Fire Area and Fire Protection Area. 

Community characters  FMA FF PF 

Tree     
Number of species 25 25 37 

Shannon-Weiner index 2.43 2.18 2.45 

Basal area (m2 ha-1) 11.20 13.15 11.04 

Stem density (stems ha-1) 1100 1750 1538 

Sapling    

Number of species 5 10 15 

Shannon-Weiner index 1.42 1.72 2.24 

Basal area (m2 ha-1) 0.00 0.01 0.02 

Stem density (stems ha-1) 989.58 2,083.33 3,489.58 

Seedling    

Number of species 21 18 17 

Shannon-Weiner index 2.33 1.79 2.48 

Stem density (stems ha-1) 202,500 150,000 62,500 
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Table 3 Relative Dominance (RDo; %) Relative Density (RD; %) Relative Frequency (RF; %) 
Importance Value Index (IVI; %) of Tree, Sapling and Seedling found in Fuel Management 
Area. 

Plant 
community 

Staged Species RDo RD RF IVI 

FMA 

Tree 1. Dipterocarpus tuberculatus 28.91 14.20 6.25 49.36 

 2. Pinus merkusii 23.71 9.28 6.25 39.24 

 3. Wendlandia tinctoria 11.70 17.05 6.25 35.00 
 4. Shorea obtusa 11.68 11.36 6.25 29.30 

 5. Lithocarpus ceriferus 6.72 11.93 6.25 24.90 

Sapling 1. Aporosa villosa 46.19 31.58 18.18 95.96 

 2. Lithocarpus ceriferus 25.86 36.84 27.27 89.97 

 3. Wendlandia tinctoria 10.99 15.79 27.27 54.05 

 4. Lithocarpus polystachyus 4.92 10.53 18.18 33.63 
 5. Dipterocarpus tuberculatus 12.04 5.26 9.09 26.39 

Seedling 1. Wendlandia tinctoria - 24.28 8.82 33.10 

 2. Imperata cylindrica  - 21.81 8.82 30.63 

 3. Dipterocarpus tuberculatus - 13.17 5.88 19.05 

 4. Pueraria phaseoloides - 8.23 8.82 17.05 

  5. Lithocarpus polystachyus - 7.00 5.88 12.88 
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Table 4 Relative Dominance (RDo; %) Relative Density (RD; %) Relative Frequency (RF; %) 
Importance Value Index (IVI; %) of Tree, Sapling and Seedling found in Fire Area. 

Plant 
community 

Staged Species RDo RD RF IVI 

FF 

Tree 1. Dipterocarpus tuberculatus 35.18 25.24 6.52 66.94 
 2. Lithocarpus polystachyus 14.60 27.14 6.52 48.27 

 3. Shorea obtusa 13.60 11.79 6.52 31.91 

 4. Gluta usitata 9.33 7.02 6.52 22.87 

 5. Pinus merkusii 12.51 1.67 2.17 16.35 

Sapling 1. Wendlandia tinctoria 21.91 47.50 13.33 82.75 

 2. Dipterocarpus tuberculatus 26.77 12.50 13.33 52.61 
 3. Anneslea fragrans 18.16 12.50 20.00 50.66 

 4. Lithocarpus polystachyus 12.93 10.00 13.33 36.27 

 5. Gardenia sootepensis 6.28 2.50 6.67 15.44 

Seedling 1. Imperata cylindricav - 51.67 11.11 62.78 

 2. Wendlandia tinctoria - 15.56 11.11 26.67 

 3. Lithocarpus polystachyus - 8.89 7.41 16.30 
 4. Chromolaena odorata - 3.33 7.41 10.74 

  5. Dalbergia cultrata  - 3.33 7.41 10.74 
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Table 5 Relative Dominance (RDo; %) Relative Density (RD; %) Relative Frequency (RF; %) 
Importance Value Index (IVI; %) of Tree, Sapling and Seedling found in Fire Protection Area. 

Plant 
community 

Staged Species RDo RD RF IVI 

PF 

Tree 1. Dipterocarpus tuberculatus 28.53 19.51 5.00 53.04 
 2. Shorea obtusa 14.35 17.75 5.00 37.10 

 3. Lithocarpus polystachyus 10.69 15.45 5.00 31.14 

 4. Shorea siamensis 15.33 10.03 5.00 30.36 

 5. Aporosa villosa 7.48 8.54 5.00 21.01 

Sapling 1. Lithocarpus polystachyus 30.45 32.84 8.70 71.98 

 2. Lithocarpus ceriferus 12.12 13.43 13.04 38.60 
 3. Dipterocarpus tuberculatus 16.23 7.46 8.70 32.39 

 4. Catunaregam tomentosa 8.15 10.45 8.70 27.29 

 5. Gardenia sootepensis 6.91 5.97 13.04 25.92 

Seedling 1. Lithocarpus ceriferus - 18.67 10.71 29.38 

 2. Shorea obtusa - 16.00 7.14 23.14 

 3. Cyrtococcum patens - 16.00 7.14 23.14 
 4. Lithocarpus polystachyus - 6.67 7.14 13.81 

  5. Gardenia sootepensis  - 6.67 7.14 13.81 
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Figure 2. Fuel Management Area, Fire Area and Fire Protection Area soil hardness in vertical 
FMA, FF and PF 

 
สรุป 

 พื้นที่ป่าศูนย์เรียนรู้การพัฒนาอมก๋อยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
พบว่าคุณสมบัติทางกายภาพของดิน โดยความชื้นของดินมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 
0.05) ทั้งในระดับดินชั้นบนและดินชั้นล่าง ซึ่งในพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิงมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ
พื้นที่เกิดไฟไหม้ และพื้นที่ป้องกันไฟน้อยที่สุด ตามลำดับ และในระดับชั้นล่าง พบว่าความแข็งของดินในพื้นที่
ถูกไฟไหม้ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมา คือพื้นที่บริหารจัดการเชื้อเพลิง  และพื้นที่ป้องกันไฟน้อยที่สุด ซึ่งไฟป่า
ส่งผลกระทบต่อพืชพรรณอย่างหลากหลายทั้งในด้านการทำลายพืชพรรณที่มีอยู่ รวมถึงเปิดช่องว่างให้หญ้าเข้า
มาเจริญเติบโตทดแทนในพื้นที่ และส่งผลกระทบต่อคุณสมบัติของดินทางกายภาพบางประการ รวมถึง การ
ป้องกันไฟส่งผลกระทบต่อการสืบต่อพันธุ์ และการทดแทนของสังคมพืช สามารถทำให้เกิดลักษณะสังคมพืชที่
เปลี่ยนไปจากเดิม ในขณะเดียวกันในการบริหารจัดการเชื้อเพลิง ซึ่งมีมาตรการการควบคุมไฟตามหลักทาง
วิชาการที่ถูกต้องมีส่วนช่วยทำให้การสืบต่อชนิดพันธุ์ของไม้ดั้งเดิมของป่าเต็งรังและเพ่ิ มความหนาแน่นของ 
กล้าไม้ในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นการลดความเสื่อมโทรม และยังคงสภาพของสังคมพืชต่อไปได้  
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Vegetation Structure Characteristics and Carbon Stock in Ban Bung 
community forest, Nahaeo District, Loei Province 

 
ภักดิพร สิงห์ชู1, กมลพร ปานง่อม2, มณฑล นอแสงศรี2, กันตพงศ์ เครือมา1  

 และ แหลมไทย อาษานอก3* 
   

1สาขาวิชาการจัดการป่าไม้ โครงการจัดตั้งวิทยาลัยการป่าไม้ มหาวทิยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 
2กลุ่มวิทยาศาสตร์พื้นฐาน มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกยีรติ แพร่ 54140 

3สาขาวิชาเกษตรป่าไม้ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 
*Corresponding author. E-mail address: pakdiporn500@gmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 การศึกษาในครั้งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะโครงสร้างสังคมพืช องค์ประกอบชนิดไม้ต้น และ
การกักเก็บคาร์บอนของป่าชุมชนบ้านบุ่ง ตำบลนาแห้ว อำเภอนาแห้ว จังหวัดเลย วางแปลงตัวอย่างแบบ     
สุ่มเจาะจง ในแต่ละชั้นเรือนยอดโดยแบ่งออกเป็น เรือนยอดหนา เรือนยอดปานกลาง และเรือนยอดบาง     
โดยทำการวางแปลงตัวอย่างในแต่ละชั้นเรือนยอดจำนวน 3 แปลง ขนาด 40x40 เมตร  วัดการเติบโตทางด้าน
เส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกด้วย เทปวัดความโต (Diameter tape) และความสูงด้วย กล้องวัดระยะ (Range 
Finder)  วิเคราะห์ข้อมูลทำการจัดกลุ่มหมู่ไม้ด้วยโปรแกรม PCORD Version 6 วิเคราะห์ข้อมูลลักษณะ
โครงสร้างของสังคมพืช  ความหลากหลายทางชีวภาพ ผลผลิตมวลชีวภาพและการกักเก็บคาร์บอนของ        
ป่าชุมชนบ้านบุ่ง ผลการศึกษาพบพรรณไม้บริเวณทั้งสามชั้นเรือนยอดทั้งสิ้น 93 ชนิด ( species) 73 สกุล 
(genus) 45 วงศ์ (family)  มีความหนาแน่นของหมู่ไม้ (Density, D) เท่ากับ 1,725 ต้น/เฮกแตร์ พ้ืนที่หน้าตัด 
(Basal area, BA) เท่ากับ 46.43 ตารางเมตร/เฮกแตร์  และค่าดัชนีความหลากชนิด (Shannon index, H’) 
เท่ากับ 3.60 เมื่อพิจารณาค่า IVI พบไม้เด่นห้าอันดับแรก ได้แก่ เปล้าหลวง (Croton persimilis) ยาบใบยาว 
(Colona flagrocarpa) ตะแบกเปลือกบาง (Lagerstroemia duperreana) ติ้วเกลี้ยง (Cratoxylum 
cochinchinense) และกรมเขา (Aporusa nigricans) สามารถจักลุ่มหมู่ไม้ออกเป็น 3 สังคมย่อย ได้แก่ 1) 
สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอดเด่น (MDF-ALOD) 2) สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบกเปลือกบางเด่น 
(MDF-LADU) และ 3) สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRPE) ตามลำดับ ในด้านของมวล
ชีวภาพและปริมาณการกักเก็บคาร์บอน พบว่า มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนรวม 86.24 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ 
ในสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRFL) มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนมากที่สุด เท่ากับ 42.66 
ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ รองลงมาได้แก่ สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบกเปลือกบางเด่น (MDF-LADU) เท่ากับ 
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30.41 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ และสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอดเด่น (MDF-ALOD) เท่ากับ 13.17 ตัน
คาร์บอน/เฮกแตร ์ตามลำดับ 
 
คำสำคัญ: โครงสร้างป่า ความหลากของชนิด องค์ประกอบชนิดไม้ การกักเก็บคาร์บอน ป่าชุมชนบ้านบุ่ง 

 
Abstract 

 The aims of this study were to study the structural characteristics of plant communities 
and carbon storage of Ban Bung community forest, Na Haeo Subdistrict, Na Haeo District, Loei 
Province, sampling plots were randomly selected. Each canopy layer is divided into dense 
canopy, medium canopy. and thin canopy. A random sampling plot of 40x40 meters, 
measuring growth in diameter with a diameter tape and height with a Range Finder. Data were 
analyzed by grouping trees with the PCORD Version 6 program, analyze data on the structure 
of plant communities. Biodiversity, biomass and carbon storage of Ban Bung community forest. 
 The results of the study found a total of 93 species, 73 genera, 45 families, with a 
density of trees (Density, D) 1,725 trees/ha. The Basal area (BA) 46.43 m2/ha. and the Shannon 
index, (H') 3.60. When considering the IVI values, the top five outstanding trees were found: 
Croton persimilis, Colona flagrocarpa, Lagerstroemia duperreana, Cratoxylum cochinchinense 
and Aporusa nigricans. Plant communities can be divided into 3 sub-societies: 1) the mixed-
deciduous forest sub-society with Albizia odoratissima (MDF-ALOD) 2) the mixed-deciduous 
forest sub-society with Lagerstroemia duperreana (MDF-LADU) and 3) the mixed-deciduous 
forest sub-society with Croton persimilis (MDF-CRPE), respectively. In terms of biomass and 
carbon storage amount, it was found that the total carbon storage amount was 86.24 ton of 
carbon/ha. In the sub-society, the MDF-CRFL had the highest amount of carbon storage 42.66 
tons of carbon/ha. Followed by: MDF-LADU 30.41 ton of carbon/ha. and the MDF-ALOD 13.17 
tons of carbon/ha, respectively. 
 
Keywords: Community forest, Diversity, Composition of tree types 
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บทนำ 
 ปัจจุบันการบุกรุกแผ้วถางป่าเพ่ือจับจองที่ดินเป็นที่อยู่อาศัยและที่ทำกิน นับว่าเป็นสาเหตุสำคัญที่มี
ส่วนทำให้เนื้อที่ป่าไม้ลดจำนวนลง จนเหลืออยู่น้อยมากเมื่อเทียบกับพื้นที่ทั้งหมดของประเทศ การทำไร่เลื่อน
ลอยของของเกษตรกรจัดเป็นสาเหตุของการทำลายป่าอีกรูปแบบหนึ่ ง ที่เกิดขึ้นมาจากอดีตจนถึงปัจจุบันและ
มักมีความรุนแรงสูง โดยเฉพาะเมื่อทำไร่เลื่อนลอยบริเวณภูเขาสูงโดยเฉพาะในพื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ รวมถึง
ป่าอนุรักษ์ อันได้แก่ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าและอุทยานแห่งชาติ เป็นต้น (ไพบูลย์. 2526) เห็นได้จากการ
ปรากฎภูเขาท่ีโล่งเตียนไร้การปกคลุมของพรรณไม้ขนาดใหญ่อยู่เป็นจำนวนมาก ในทางภาคเหนือของประเทศ
ไทย ซึ่งนับว่าเป็นการทำลายพื้นที่ป่าไม้และความหลากหลายทางชีวภาพเป็นอย่างมาก การลดลงของพื้นที่ป่า
ไม้จากอดีตถึงปัจจุบัน ซึ่งจากข้อมูลสถิติป่าไม้พบว่าในปี พ.ศ. 2516 ประเทศไทยมีพื ้นที่ป่าไม้ทั ้งหมด 
138,566,875 ไร่ หรือร้อยละ 43.21 ของพ้ืนที่ประเทศ และในปัจจุบัน พ.ศ. 2565 ประเทศไทยเหลือพ้ืนที่ป่า
ไม้ทั้งหมด 102,135,974.96 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 31.57 ของพ้ืนที่ประเทศ (สำนักจัดการที่ดินป่าไม้, 2565) 
 ป่าชุมชน (community forest) เป็นรูปแบบการจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่เน้นให้ประชาชนได้เข้ามา
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พื้นที่ป่าไม้ เพื่อประโยชน์ของชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ รวมถึงมีการส่งเสริมจาก
หน่วยงานภาครัฐโดยจัดพื้นที่ให้ประชาชนเข้ามาดำเนินการจัดการป่าเพื ่อประโยชน์ด้านต่าง ๆ ปัจจุบัน
ประเทศไทยมีหมู่บ้านที่เข้าร่วมโครงการป่าชุมชนอยู่มากกว่า 12,000 แห่ง คิดเป็นพื้นที่ประมาณ 6.5 ล้านไร่ 
(สำนักจัดการป่าชุมชน. 2557) นอกจากป่าชุมชนจะเป็นแหล่งรวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพที่เอ้ือ
ประโยชน์ให้แก่คนในชุมชนไม่ว่าจะเป็นด้านอาหาร สมุนไพร และเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจแล้ว ป่าชุมชนยัง
เป็นแหลงกักเก็บคาร์บอนที่สำคัญของท้องถิ่น ที่สามารถช่วยลดปัญหาก๊าซเรือนกระจกและสภาวะโลกร้อนได้ 
ดังนั ้น การเตรียมความพร้อมและเพิ ่มขีดความสามารถในการรับมือผลกระทบจากความเสี ่ยงของการ
เปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมให้แก่ป่า จะสามารถลดผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศให้แก่ชุมชนได้ และยังสามารถฟ้ืนฟูสภาพป่าให้กลับคืนสู ่สภาพเดิมหรือดีขึ ้นกว่าเดิมอีกด้วย 
(Community Forest Bureau, 2014) 
 ป่าชุมชนบ้านบุ่ง จังหวัดเลย ได้ถูกประกาศเป็นป่าชุมชนเมื่อปี พ.ศ 2558 มีเนื้อที่ทั้งหมด 1546 ไร่ 
1 งาน 32 ตารางวา ตั้งอยู่ในท้องที่อำเภอนาแห้ว จังหวัดเลย  ซึ่งป่าชุมชนแห่งนี้มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต
ของชุมชนบ้านบุ่งแต่ยังไม่ได้มีการบริหารจัดการในด้านการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพและ
ความสามารถในการเก็บกักคาร์บอนอย่างชัดเจน ดังนั้นในการศึกษานี้จึงได้ทำการศึกษาลักษณะโครงสร้าง
สังคมพืชและการกักเก็บคาร์บอนเพ่ือจะใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการป่าชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ดำเนินการศึกษาในพื้นที่ป่าชุมชนบ้านบุ่ง อำเภอนาแห้ว จังหวัดเลย มีเนื้อที่ทั้งหมด  
1,401 ไร่ สภาพภูมิประเทศเป็นที่ราบเชิงเขาถึงที่ราบสูง ลักษณะภูเขาสูงชัน ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย  
มีความสูงอยู่ที่ 500-600 เมตร จากระดับน้ำทะเลปานกลาง มีปริมาณน้ำฝนระหว่าง 900-1,30 และอุณหภูมิ
สูงสุดและต่ำสุด เท่ากับ 21-32.5 องศาเซลเซียส (ศูนย์ภูมิอากาศ. 2566) 
 

 
Figure 1 Map of the study area and coordinates of the sample plots at Ban Bung community 
forest, Loei Province. 
 
การเก็บข้อมูลภาคสนาม 
 1.1 วางแปลงตัวอย่างแบบสุ่มเจาะจง (purposive random sampling) ในพื้นที่ที่สังคมพืชมีความ
หนาแน่นต่างกัน ได้แก่ สังคมพืชมีความหนาแน่นมาก (C1) ความหนาแน่นปานกลาง (C2) และความหนาแน่น
น้อย (C3) โดยทำการวางแปลงตัวอย่าง ขนาด 40 เมตร x 40 เมตร และแบ่งเป็นแปลงย่อยขนาด 10x10 
เมตร (Figure 1) 3) พ้ืนที่ละ 3 แปลง  
 1.2 การวัดความโต ของต้นไม้ที่ความสูงจากพ้ืนดินที่ระดับ 1.30 เมตร โดยใช้ท่อพีวีซีขนาดความยาว 
1.30 เมตร ทาบกำหนดตำแหน่ง วัดขนาดความโตของต้นไม้ที่ขนาดเส้นรอบวงตั้งแต่ 15 เซนติเมตรขึ้นไปด้วย
เทปวัดความโต (Diameter tape) และวัดความสูงต้นไม้ ด้วยกล้องวัดระยะ Laser Rangefinder พ่นคาด
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สเปรย์สีแดงในตำแหน่งที่วัด จำแนกชนิดพันธุ์ไม้ และติดหมายเลขของไม้ใหญ่ทุกชนิดที่ปรากฏภายในแปลง
ตัวอย่าง พร้อมจำแนกชนิดไม้ที่พบในแปลงและอ้างอิงชื่อวิทยาศาสตร์ตาม Pooma and Suddee (2014) 
 

 
Figure 1 The purposive sampling plot 40m x 40m 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.การจัดกลุ่มหมู่ไม้ (cluster analysis) 
 ทำการจัดกลุ่มหมู่ไม้เพื่อสังคมพืชย่อยภายในเขตป่าอนุรักษ์ขององค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ภาคเหนือ 
โดยใช้ค่าความหนาแน่นของชนิดไม้ต้นในแต่ละแปลงตัวอย่างมาใช้จำแนกสังคม (community classification) 
วิเคราะห์ความคล้ายคลึงของสังคมพืช (Sorensen, 1948) และจัดกลุ่มตามวิธีของ Ward (Kent et al., 
1994) โดยใช้โปรแกรม PCOR Version 6 (McCune and Mefford, 2011) 
2 ลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบชนิดพรรณพืช 
 ค่าดัชนีความสำคัญของชนิดไม้ (importance value index, IVI) วิเคราะห์ตามแนวทางของ Marod 
and Kutintara  (2009) จากการหาความเด่นของความหนาแน่นสัมพัทธ์ (relative density, RD) ความเด่น
ด้านพื้นที ่หน้าตัดสัมพัทธ์ (relative dominance, RDo) และความเด่นของความถี ่สัมพัทธ์ ( relative 
frequency, RF)  

ค่าดัชนีความสำคัญของชนิดไม้ (importance value index, IVI) = RD + RDo + RF นอกจากนี้หา
ค่าดัชนีความหลากชนิดไม้ (species diversity index) ตามสมการ Shannon – Wiener index (Magurran, 
1988) 
3. การวิเคาระห์การกักเก็บปริมาณคาร์บอนในสังคมพืช 
 การประเมินมวลชีวภาพหรือน้ำหนักแห้งเหนือพื้นดิน (Above Ground Biomass: ABG) ประเมิน
จากสมการแอลโลเมตรีที่เหมาะสมกับชนิดและสังคมพืชได้แก่ สมการแอลโลเมตรีของ Ogawa et al. (1965) 
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สมการแอลโลเมตรี (allometry) ที่ใช้คำนวณมวลชีวภาพใต้พื้นดิน (Belowground (root) biomass, RB) 
โดยใช้สมการของ Cairne et al. (1997) และ Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC, 
2006) ได้กำหนดว่าประมาณร้อยละ 47 ของมวลชีวภาพของต้นไม้เป็นคาร์บอน จึงมีสมการดังนี้ 
    C = GB x 0.47 
   เมื่อ  0.47 คือ ร้อยละ 47 โดยน้ำหนักของน้ำหนักแห้งของมวลชีวภาพ 
   โดย  C คือ การกักเก็บคาร์บอน 

GB คือ มวลชีวภาพเหนือดินของต้นไม้ 
 (องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)(อบก.) 2562) 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. ความหลากชนิดและองค์ประกอบชนิดไม้ต้น 
 จากการศึกษาพบพรรณไม้ในบริเวณพื้นที่ป่าชุมชนบ้านบุ่งทั้งหมด 93 ชนิด (species) 73 สกุล 
(genus) 45 วงศ์ (family) มีความหนาแน่นหมู่ไม้ (Density, D) เท่ากับ 1,725 ต้น/เฮกแตร์ พื้นที่หน้าตัด 
(Basal area, BA) เท่ากับ 46.43 ตารางเมตร/เฮกแตร์ และค่าดัชนีความหลากชนิด (Shannon index, H’) 
เท่ากับ 3.60 พบไม้เด่น 5 อันดับแรก ได้แก่  เปล้าหลวง (Croton persimilis) ยาบใบยาว (Colona 
flagrocarpa) ตะแบกเปลือกบาง (Lagerstroemia duperreana) กรมเขา (Aporusa nigricans) และ
มะกอกเกลื้อน (Canarium subulatum) (Table 2) 
 เมื่อทำการจำแนกสังคมพืชป่าผสมผลัดใบในเขตป่าชุมชนบ้านบุ่ง โดยการจัดกลุ่มที่ระดับคล้ายคลึงที่ 
50 เปอร์เซ็นต์ พบว่าสามารถแบ่งสังคมพืชออกเป็น 3 สังคมย่อย ได้แก่ 1) สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอด
เด่น (MDF-ALOD) 2) สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบกเปลือกบางเด่น (MDF-LADU) และ 3) สังคมย่อยป่า
ผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRFL) (Figure 2) และเมื่อพิจารณาลักษณะสังคมพืชตามการจำแนกสังคม
ย่อย มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอดเด่น (MDF-ALOD) พบไม้ทั้งสิ้น 35 ชนิด (species) 33 สกุล 
(genus) 19 วงศ์ (family) เมื ่อพิจารณาค่า IVI พบไม้เด่นห้าอันดับแรก ได้แก่  กางขี ้มอด (Albizia 
odoratissima) เปล้าหลวง (Croton persimilis) ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus) ผ่าเสี้ยน (Vitex 
canescens) และกรมเขา (Aporusa nigricans ) ตามลำดับ (Table 2) 
 1.2 สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบกเปลือกบางเด่น (MDF-LADU) เมื่อพิจารณาค่า IVI พบไม้เด่นห้า
อันดับแรก ได้แก่ ตะแบกเปลือกบาง (Lagerstroemia duperreana ) ประดู ่ป ่า (Pterocarpus 
macrocarpus) เปล้าหลวง (Croton persimilis) มะกอกเกลื้อน (Canarium subulatum) และกางขี้มอด 
(Albizia odoratissima) ตามลำดับ  
 1.3 สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRFL) พบไม้ทั้งสิ้น 61 ชนิด (species) 58 สกุล 
(genus) 28 วงศ์ เมื่อพิจารณาค่า IVI พบไม้เด่นห้าอันดับแรก ได้แก่ เปล้าหลวง (Croton persimilis) ยาบใบ
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ยาว (Colona flagrocarpa) ตะแบกเปลือกบาง (Lagerstroemia duperreana) ติ้วเกลี้ยง (Cratoxylum 
cochinchinense) และกรมเขา (Aporusa nigricans ) ตามลำดับ (Table 2) 
 

 
Figure 2 The dendrogram of stand clustering of Ban Bung community forest. 
 
Table 1 Plant ecological characteristics of Ban Bung community forest. 

Community characters Total MDF-ALOD MDF-LADU MDF-CRFL 
Number of species 93 35 60 61 

Stem density (stem/ha) 1,725 293.75 587.50 843.75 
Basal area (m2/ha) 46.43 7.70 16.53 22.20 

Shannon-Wiener index 3.60 3.17 3.66 3.08 
Evenness indices 0.79 0.89 0.89 0.75 
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Table 2 Top five  IVI of tree species in each sub-community at Ban Bung community forest. 
Site Number ชนิด Species RD RDo RF IVI 
Total 1 เปล้าหลวง Croton persimilis 17.32 5.88 2.93 26.13 

 2 ยาบใบยาว Colona flagrocarpa 7.42 9.48 2.44 19.34 

 3 
ตะแบก

เปลือกบาง 
Lagerstroemia duperreana 9.02 7.12 2.93 19.07 

 4 กรมเขา Aporusa nigricans 5.82 3.30 2.44 11.57 

 5 
มะกอก
เกลื้อน 

Canarium subulatum 2.62 5.29 2.93 10.84 

   other 100 100 100 300 
MDF-ALOD 1 กางขี้มอด  9.57 8.02 8.11 25.71 

 2 เปล้าหลวง Croton persimilis 10.64 5.2 8.11 23.94 
 3 ประดู่ป่า Pterocarpus macrocarpus 4.26 13.1 5.41 22.76 
 4 กาสามปีก Vitex canescens 9.57 5.55 6.76 21.89 
 5 กรมเขา Aporusa nigricans 8.51 5.99 6.76 21.26 
   other 100 100 100 300 

MDF-LADU 1 
ตะแบก

เปลือกบาง 
Lagerstroemia duperreana 6.38 4.89 6.76 18.03 

 2 ประดู่ป่า Pterocarpus macrocarpus 3.19 9.05 2.7 14.94 
 3 เปล้าหลวง Croton persimilis 5.32 1.92 6.76 14 

 4 
มะกอก
เกลื้อน 

Canarium subulatum 2.13 9.13 2.7 13.96 

 5 กางขี้มอด Albizia odoratissima 2.13 5.46 2.7 10.29 
   other 100 100 100 300 

MDF-CRFL 1 เปล้าหลวง Croton persimilis 4.26 2.14 2.7 9.1 
 2 ปอยาบ Colona flagrocarpa 1.06 4.11 1.35 6.52 

 3 
ตะแบก

เปลือกบาง 
Lagerstroemia duperreana 2.13 0.68 2.7 5.51 

 4 ติ้วเกลี้ยง Cratoxylum cochinchinense 2.13 0.23 2.7 5.06 
 5 กรมเขา Aporusa nigricans 2.13 0.44 1.35 3.92 
   other 100 100 100 300 
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เมื่อพิจารณาจากไม้เด่นในพื้นที่ป่าชุมชนบ้านบุ่ง พบว่าส่วนใหญ่เป็นไม้ดัชนีของป่าผสมผลัดใบ เช่น 
ประดู ่ป่า (Pterocarpus macrocarpus) กางขี ้มอด (Albizia odoratissima ) ตะแบกเปลือกบาง 
(Lagerstroemia duperreana) เปล้าหลวง (Croton persimilis) และกรมเขา (Aporusa nigricans) เป็น
ต้น  เมื่อพิจารณาจากค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) ของชนิดไม้ทั้งหมดพบ เปล้าหลวง (Croton persimilis) มีค่า
ดัชนีความสำคัญสูงสุด สังคมพืชย่อยท่ีปรากฏในเขตป่าชุมชนบ้านบุ่ง พบว่าสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอด
เด่น (MDF-ALOD) สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบกเปลือกบางเด่น (MDF-LADU) และสังคมย่อยป่าผสมผลัด
ใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRPE) จะเห็นได้ว่าลักษณะของพรรณไม้เด่นของแต่ละสังคมนั้นมักเป็นในเรือนยอด
ชั้นรองของป่าผสมผลัดใบ โดยป่าชุมชนบ้านบุ่งเคยเป็นพื้นที่เกษตรกรรมมาก่อนมีการประกาศเขตพื้นที่ป่า
ชุมชน จึงทำให้สังคมพืชบริเวณดังกล่าวกำลังพัฒนาไปสู่สังคมพืชของป่ารุ่นสอง (Secondary forest) อย่างไร
ก็ตามพื้นที่ดังกล่าวหากปล่อยทิ้งร้างไว้ก็จะเกิดการทดแทนของสังคมพืชตามธรรมชาติ โดยการทดแทนของ
สังคมพืชมักเริ่มจากกลุ่มของพันธุ์ไม้เบิกนำ (pioneer species) เข้ามาในช่วงแรก และมีการปรับเปลี่ยนปัจจัย
แวดล้อมให้มีความเหมาะสมต่อการตั้งตัวของพรรณไม้ท้องถิ่น (native species) เพิ่มมากขึ้นจนกระทั่งสังคม
พืชมีการทดแทนเข้าสู่สภาวะที่มีความสมดุลด้านโครงสร้างและองค์ประกอบพันธุ์พืชหรือที่เรียกว่า สภาวะ
สังคมสุดยอด (climax stage) (Marod, 2002) จะเห็นไม้เด่นบางชนิด เช่น ประดู ่ (Pterocarpus 
macrocarpus) มะกอกเกลื้อน (Canarium subulatum) ที่เป็นไม้ทั่วไป (generalist species) ของป่าผสม
ผลัดใบ คือมีคุณสมบัติเป็นทั้งไม้เบิกนำและไม้ในสังคมถาวรของป่าผสมผลัดใบ (Asanok et al., 2020)  
2. มวลชีวภาพและการกักเก็บคาร์บอน 
 จากการศึกษาพบว่ามวลชีวภาพเหนือพ้ืนดินในสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRPE) 
มีปริมาณมวลชีวภาพสูงสุด เท่ากับ 24.75 ตัน/ไร่ รองลงมาได้แก่ สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบกเปลือกบาง
เด่น (MDF-LADU) เท่ากับ 3.75 ตัน/ไร่ และสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางข้ีมอดเด่น (MDF-ALOD) เท่ากับ 1.63 
ตัน/ไร่ ตามลำดับ 

ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของไม้ในแต่ละสังคมย่อยพบว่า มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนรวม 86.24 
ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ เมื่อพิจารณารายสังคมย่อยพบว่า สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRFL) 
มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนมากที่สุด เท่ากับ 42.66 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ รองลงมาได้แก่ สังคมย่อยป่าผสม
ผลัดใบตะแบกเปลือกบางเด่น (MDF-LADU) เท่ากับ 30.41 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ และสังคมย่อยป่าผสมผลัด
ใบกางขี้มอดเด่น (MDF-ALOD) เท่ากับ 13.17 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ เมื่อเปรียบเทียบกับสังคมพืชป่าผสมผลัด
ใบในพ้ืนที่อ่ืนๆ จากรายงานของ Nuanurai (2005) ในบริเวณอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานประเทศไทย พบว่า
มีปริมาณมวลชีวภาพเท่ากับ 68.53 ตันต่อเฮกแตร์หรือ 10.965 ตันต่อไร่ และปริมาณการกักเก็บคาร์บอน
เท่ากับ 34.26 ตันต่อคาร์บอนเฮกแตร์หรือ 5.482 ตันคาร์บอนต่อไร อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาในพ้ืนที่อุทยาน
แห่งชาติ เครือข่ายแปลงถาวรในเขตร้อนป่าเบญจพรรณ อุทยานแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติไทยประจัน จังหวัด
ราชบุรี ที่มีรายงานการศึกษาพบว่า ปริมาณมวลชีวภาพเหนือพ้ืนดินเท่ากับเท่ากับ 51.75 ตันต่อเฮกแตร์ หรือ 
8.28 ตันต่อไร่และคาร์บอนสะสมเหนือพ้ืนดินเท่ากับ 25.875 ตันคาร์บอนต่อเฮกแตร์หรือ 4.140 ตันคาร์บอน
ต่อไร่ (Temchai and Kaewket, 2013 จะเห็นได้ว่าปริมาณมวลชีวภาพ และปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของ
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ไม้ยืนต้นในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านบุ่ง จังหวัดเลย มีปริมาณการกักเก็บได้มากกว่าแต่อย่างไรก็ตามศักยภาพปริมาณ
การเก็บคาร์บอนนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยแวดล้อมบางประการอ่ืนๆร่วมด้วย เช่น สภาพดิน ปริมาณน้ำฝน ไฟป่า เป็น
ต้น (สรศักดิ์ และธันวา. 2563) 
  
Table 3. Biomass and carbon stock of Ban Bung community forest. 

Site 
Biomass Total 

Biomass 
(t/ha) 

Carbon 
stock 

(tC/ha) 

Carbon 
stock 

(tC/ha) 
ABG 

(ton/ha) 
BLG 

(ton/ha) 
MDF-ALOD 6.02 1.63 7.64 13.17 2,119.40 
MDF-LADU 13.89 3.75 17.65 30.41 9,581.22 
MDF-CRFL 19.49 5.26 24.75 42.66 39,421.94 

Total 39.40 10.64 50.04 86.24 51,122.56 
 

สรุป 
 โครงสร้างสังคมพืชในป่าชุมชนบ้านบุ่ง อำเภอนาแห้ว สามารถจำแนกเป็นสังคมย่อยตามชนิดไม้เด่น
ได้ 3 สังคมย่อย ได้แก่ สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอดเด่น (MDF-ALOD) สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบตะแบก
เปลือกบางเด่น (MDF-LADU) และสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRPE) เมื่อพิจารณาจาก
ดัชนีค่าความสำคัญ (IVI) สูงสุดของชนิดไม้ทั ้งหมดพบว่าเปล้าหลวง (Croton persimilis) มีค่าดัชนี
ความสำคัญมากที่สุด เมื่อพิจารณาดัชนีความหลากหลาย Shannon-index พบว่าสังคมย่อยป่าผสมผลัดใบ
ตะแบกเปลือกบางเด่น (MDF-LADU) มีค่า H’ มากที่สุด ในขณะที่ สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบกางขี้มอดเด่น 
(MDF-ALOD) มีค่าดัชนีความหลากหลายรองลงมา และปริมาณการกักเก็บคาร์บอนที่มีการกักเก็บในพ้ืนที่และ
สังคมย่อยป่าผสมผลัดใบเปล้าหลวงเด่น (MDF-CRPE) มากที่สุด ดังนั้นนอกเหนือจากการศึกษาโครงสร้าง
สังคมพืชควรมีการศึกษาปัจจัยแวดล้อมบางประการที่มีผลต่อการกระจายของสังคมป่าผสมผลัดใบ และ
ติดตามการเปลี่ยนแปลงของไม้ใหญ่เพ่ือเป็นฐานข้อมูลที่มีการรวบรวมข้อมูลในพื้นที่ขนาดใหญ่ที่จะนำไปสู่แนว
ทางการจัดการสวนป่าอย่างยั่งยืน 
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บทคัดย่อ 

 การใช้ประโยชน์จากทรัพยการป่าไม้ย่อมเกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศของสังคมป่า การวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะสังคมพืชและผลกระทบจากการเลี้ยงกระบือบริเวณอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ใน
ป่าชุมชนบ้านแม่ทราย ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยวางแปลงตัวอย่างขนาด 20 เมตร x 
20 เมตร ทั้งหมด 16 แปลง เก็บข้อมูล ชนิดพันธุ์ไม้ ระดับไม้ใหญ่ ลูกไม้ และกล้าไม้  วิเคราะห์ข้อมูล ค่าดัชนี
ความสำคัญ และค่าดัชนีความหลากชนิดของ Shanon – Wiener พบพันธุ์ไม้ทั ้งหมด 80 ชนิด 66 สกุล 
28 วงศ์ ระดับไม้ใหญ่ พบ 74 ชนิด 61 สกุล 26 วงศ์ มีค่าดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 3.47  ชนิดไม้ที่มี  
ค่าดัชนีความสำคัญสูงสุด (IVI) 5 อันดับแรก ได้แก่ ประดู่ แดง เปล้าหลวง กระพี้เขาควาย และกระทุ่มเนิน  
มีค่าเท่ากับ 50.27, 38.27, 14.09, 11.14 และ 9.37 ต้น/เฮกแตร์ ตามลำดับ ระดับลูกไม้ พบ 7 ชนิด 7 สกุล 
6 วงศ์ มีค่าดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 1.69 ชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญสูงสุด ( IVI) 5 อันดับแรก ได้แก่ 
เปล้าหลวง ขางหัวหมู ตะเคียน คูน และ ปอเลียงฝ้าย มีค่าเท่ากับ 64.58, 41.67, 35.42, 14.58 และ 14.58 
ต้น/เฮกแตร์ ตามลำดับ ระดับกล้าไม้ พบ 31 ชนิด 26 สกุล 15 วงศ์ มีค่ าดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.57   
มีความหนาแน่นรวม เท่ากับ 23750 ต้น/เฮกแตร์ และมีความถี่รวม 140.63 เปอร์เซ็นต์ ผลกระทบจาก      
การเลี้ยงกระบือในพื้นที่ป่าพบว่ากลุ่มไม้ระดับกล้าไม้ไม่สามารถเจริญเติบโตได้  จึงควรมีการบริหารจัดการ   
การใช้ประโยชน์จากพื้นที่ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม โดยการกำหนดกฎระเบียบการนำกระบือเข้าเลี้ยงในป่า 
และการกำหนดโซนเลี้ยง เพื่อให้ป่าธรรมชาติสามารถรองรับได้และฟื้นฟูป่าโดยกระบวนการเปลี่ยนแปลง
แทนที่ในระบบนิเวศ 

 
คำสำคัญ: ความหลากชนิด สังคมพืช ป่าชุมชน  
 
 

N-O-05 
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Abstract 

 The use of forest resources has an impact on the ecosystem of the forest society. 
This research aims to study the characteristics of the plant community and the effects of 
raising buffalo in the Mae Yang Luang reservoir at the Ban Maesai community forest, Mae Sai 
subdistrict, Rong Kwang District, Phrae province. There were 16 sample plots (20 m x 20 m). 
Collecting data on plant species, large trees, and seedlings. Data was analyzed using 
importance index value and Shannon-Weiner diversity index. It was found that there were 80 
plant species, 66 genera, 28 families, a large tree level, 74 species, 61 genera, and 26 families, 
with a species diversity index of 3.47. The first five plant species with the highest importance 
index values (IVI) included Pterocarpus macrocarpus , Xylia xylocarpa, Croton persimilis, 
Canarium subulatum, Dalbergia cultrata, with values of 50.27, 38.27, 14.09, 11.14, and 9.37 
trees/ha, respectively. At the sapling level, 7 species, 7 genera, and 6 families were found, 
with a species diversity value of 1.69. The first five wood species with the highest importance 
index values (IVI) included Croton persimilis, Miliusa velutina, Hopea odorata, Cassia fistula, 
Eriolaena candollei, with values of 64.58, 41.67, 35.42, 14.58 and 14.58 trees/ha, respectively.  
At the seedling level, 31 species, 26 genera, and 15 families were found, with a spec ies 
diversity index of 2.57, a total density of 23750 trees/ha, and a total frequency of 140.63%. 
The results showed that trees at the seedling level were unable to grow in the buffalo-raising 
forest area. Therefore, there should be participatory management of the use of community 
forest areas by setting rules for raising buffalo in the wild and determination of raising zones. 
So that the natural forest can support and restore the forest through the process of changes 
in the ecosystem. 
 
Keywords: Species diversity, Plant community, Community forest 
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บทนำ 

 สังคมพืช (Plant community) กลุ่มของพันธุ์พืชต่างๆ ที่ส่วนใหญ่รากติดแน่นอยู่กับดินมีการสืบพันธุ์
โดยสร้างส่วนสืบพันธุ์ให้สามารถกระจายออกไปโดยอาจจะอยู่ในรูปของการโปรยเมล็ดสร้างสปอร์แตกหน่อ
แตกตา แตกรากหรือการใช้หัวชนิดต่างๆจากลักษณะการสืบพันธุ์นี้ทำให้พืชชนิดเดียวกันสามารถขึ้นอยู่ใกล้ๆ
กันคลุมพื้นที่กว้างและถ้ามีพืชหลายชนิดในพื้นที่เดียวกันก็จะมีการขึ้นผสมกันตามโอกาส และความเหมาะสม 
(แหลมไทย, 2012) การเลี้ยงสัตว์ควบคู่กับการผลิตไม้ในป่า Ponderosa pine จะมีผลกระทบต่อกัน ซึ่งใน
ด้านนิเวศวิทยาการเลี้ยงสัตว์ในป่ามีอิทธิพลต่อป่าโดย การแทะเล็ม (browsing) มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต
และการตั้งตัวของต้นไม้ โดยต้นไม้ท่ีมีอายุน้อยหรือมีขนาดเล็กจะได้รับอันตรายจาการแทะเล็มใบ ตา และยอด
อ่อน การเหยียบย่ำของสัตว์มีอิทธิพลต่อกล้าไม้ในป่า ทำให้กล้าไม้หักล้มหรือรากถอนจากดิน กระทบต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และเป็นช่องทางให้โรคและแมลงเข้ารบกวนในภายหลังได้  ชนิดสัตว์ที่เลี้ยงมีอิทธิพลต่อ
การสืบพันธุ์ของต้นไม้ การเลี้ยงแพะและแกะก่อให้เกิดควาสมเสียหายต่อการสืบต่อพันธุ์ของต้นไม้ในป่าได้มา
กว่าการเลี้ยงวัวและควาย สรุปว่าการเลี้ยงแพะและแกะก่อให้เกิดความเสียหาย หรือช่วยในการกระจายพันธุ์ 
 ป่าชุมชนมีความสำคัญกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนโดยรอบ ไม่ว่าจะเป็นการเป็นแหล่งอาหาร เช่น การ
เก็บพืชผัก เก็บเห็ด เก็บไข่มดแดง และการใช้สอยพื้นที่ในด้านอื่น ๆ เช่น การเก็บฟืน การเลี้ยงสัตว์ ป่าชุมชน
ตำบลแม่ทราย มีเนื้อที่ประมาณ 5,212 ไร่ ชื่อเดิม ป่าหมู่บ้านบ้านแม่ทราย เริ่มโครงการขึ้นทะเบียนเป็นป่า
ชุมชนเมื่อ ปี พ.ศ. 2549 ตั้งอยู่ในพื้นที่ หมู่ที่ 1 ต.แม่ทราย อ.ร้องกวาง จ.แพร่ จัดเป็นประเภทป่า ป่าสงวน
แห่งชาติ เป็นพื้นที่รองรับน้ำเข้าสู่อ่างเก็บน้ำในชุมชน 3 แห่ง ได้แก่ อ่างเก็บน้ำแม่หยวก อ่างเก็บน้ำแม่ยาง
หลวง และอ่างเก็บน้ำแม่ทราย ซึ่งชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์ในการทำการเกษตรได้ตลอดทั้งปี มีทั้งป่าเต็งรัง และ
ป่าเบญจพรรณ สำหรับบริเวณอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง มีการก่อตั้งเมื่อวันที่ 1 มิถุนายน 2524 ความจุน้ำ 
2,000,000 ลูกบาศก์เมตร โดยมีพ้ืนป่ารองรับน้ำฝนรัศมีประมาณ 20 กิโลเมตร ไหลมาตามลำห้วยลงสู่อ่างเก็บ
น้ำ สามารถช่วยเหลือพ้ืนที่เพาะปลูกในเขตพ้ืนที่ 4 ตำบล ได้แก่ ตำบลแม่ทราย ตำบลแม่ยางตาล ตำบลแม่ยาง
ฮ้อ และตำบลแม่ยางร้อง ช่วยให้ราษฎรมีน้ำอุปโภค บริโภค และทำการเกษตรได้ บริเวณป่ารอบอ่างเก็บน้ำแม่
ยางหลวงนี้ชาวบ้านเข้าไปใช้ประโยชน์โดยใช้เป็นพื้นที่เลี้ยงกระบือเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะในช่วงฤดูทำนา
จะนำกระบือไปเลี้ยงในป่า ซึ่งอาจส่งผลต่อความหลากหลายของทรัพยากรป่าไม้ในบริเวณรอบอ่างเก็บน้ำแม่
ยางหลวง ดังนั้นจึงควรศึกษาถึงลักษณะโครงสร้างสังคมพืชและองค์ประกอบชนิดพันธุ์ไม้ เพ่ือเป็นฐานข้อมูลใน
การฟื้นฟูป่าและส่งเสริมให้ชุมชนร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  
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ระเบียบวิธีวิจัย 
1. พื้นที่ศึกษา 
 ทำการศึกษาบริเวณอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านแม่ทราย ตำบลแม่ทราย อำเภอร้อง
กวาง จังหวัดแพร่ ลักษณะภูมิศาสตร์เป็นป่าเป็นเบญจพรรณที่มีความอุดมสมบูรณ์ พื้นที่โครงการ 5,212 ไร่ 
พ้ืนที่ชลประทาน 1,000 ไร่ สูงจากระดับน้ำทะเลประมาณ 220 - 640  เมตร 
 

 
Figure 1 the area of study  

  
2. การวางแปลงและการรวบรวมข้อมูล 
 1) คัดเลือกพื้นที่และจับพิกัดโดยเดินตามเส้นทางธรรมชาติบริเวณรอบอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ป่า
ชุมชนบ้านแม่ทราย ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ วางแปลงแบบสุ่มเจาะจง จำนวน 16 แปลง 
ประกอบด้วยแปลงขนาด 20×20 เมตร โดย ทำการแบ่งเป็นแปลงย่อยขนาด 10×10 เมตร พร้อมทั้งแบ่งเป็น
แปลงย่อยขนาด 4×4 เมตร และ 1×1 เมตร บริเวณมุมใดมุมหนึ่งภายในทุกๆแปลงย่อยขนาด 10×10 เมตร 

2) ทำการศึกษาจำแนกชั้น (stratification) โดยคัดเลือกพื้นที่การวางแปลงขนาด 50 เมตร x 10 
เมตร ของพื้นที่บริเวณริมรอบอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ในป่าชุมชนบ้านแม่ทราย ตำบลแม่ทราย อำเภอร้อง
กวาง จังหวัดแพร่ ทำการเก็บข้อมูลพิกัดของต้นไม้ในแปลงวัดขนาดความสูงทั้งหมดของต้นไม้ความสูงกิ่งแรก
และความกว้างของชั้นเรือนยอดต้นไม้ในแต่ละต้นจากนั้นนำข้อมูลดังกล่าวมาสร้างแผนภูมิด้านตั้ง (Profile 
diagram) และแผนภูมิการปกคลุมชั้นเรือนยอด (crown cover diagram) 

3) เก็บข้อมูลชนิดพรรณพืช โดยบันทึกข้อมูลทุกชนิดไม้ (species List) ทุกชนิดที่ปรากฏในแปลง
ตัวอย่าง โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
 3.1) ไม้ใหญ่ (Tree) คือ ไม้ที่มีขนาดความสูงทั้งหมดตั้งแต่ 1.30 เมตรขึ้นไป และมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางที่ระดับเพียงอก (Diameter at Breast eight; DBH) มากกว่า 4.5 เซนติเมตร         
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 3.2) ลูกไม้ (Sapling) คือ ไม้ที่มีขนาดความสูงทั้งหมดตั้งแต่ 1.30 เมตรขึ้นไป และมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางที่ระดับเพียงอก (Diameter at Breast eight; DBH) น้อยกว่า 4.5 เซนติเมตร               
 3.3) กล้าไม้ (Seedling) คือ ไม้ที่มีขนาดความสูงทั้งหมดน้อยกว่า 1.30 เมตรหลังจากนั้นทำการวัด
ขนาด DBH และวัดความสูงไม้ใหญ่ในแปลงขนาด 10×10 เมตร นับลูกไม้ยืนต้นภายในแปลงขนาด 4×4 เมตร 
และทำการนับจำนวนกล้าไม้ในแปลงขนาด 1×1เมตร 
4) จำแนกชนิดไม้โดยระบุชื่อวงศ์ (Family) สกุล (Genus) และชนิด (Species) อ้างอิงตามเต็ม สมิตินันทน์ 
(2557) 
4. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1) ทำการวิเคราะห์โครงสร้างทางด้านตั้ง โดยทำการแบ่งชั้นเรือนยอดของแต่ละสังคม และทำการ
หาค่าร้อยละการปกคลุมชั้นเรือนยอดของสังคมพืช 
 4.2) การวิเคราะห์องค์ประกอบชนิดพันธุ์พืช 
 นำข้อมูลที่รวบรวมได้จากการวางแปลงตัวอย่างมาการคำนวณหาค่าความหนาแน่น (Density, D)  
ความเด่น (Dominance, Do)  ความถี่ (Frequency, F%)  ความหนาแน่นสัมพัทธ์ของชนิดไม้ (Relative 
Density, RD%) ความเด่นสัมพัทธ์ของชนิดไม้ (Relative Dominance, RDo)  ความถี่สัมพัทธ์ของชนิดไม้ 
(Relative Frequency, RF) เพ่ือหาค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) และวิเคราะห์ค่าดัชนีความหลากชนิด (Species 
Diversity Index) ของ Shanon – Wiener (Magurran, 1988) ตามสูตรดังนี้ 

H´ = − ∑ pi(In pi)

n

i=1

 

โดยที่  H'  = ค่าดัชนีความหลากหลายของชนิดพรรณ 
Pi  = สัดส่วนของจำนวนต้นไม้ชนิด i ต่อจำนวนต้นของพันธุ์ไม้ทั้งหมด 
S   = จำนวนชนิดไม้ทั้งหมด 
I    = มีค่า 1,2,3… n 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. องค์ประกอบชนิดพันธุ์ไม้ 
 ผลการศึกษาองค์ประกอบชนิดพันธุ์ไม้พบว่าในบริเวณริมรอบอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ในป่าชุมชนบ้าน
แม่ทราย ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ สำรวจพบพันธุ์ไม้ทั้งหมด 721 ต้น จาก 80 ชนิด 66 
สกุล 28 วงศ์ โดยวงศ์ท่ีพบมากสูงสุด 5 อันดับแรกได้แก่วงศ์ FABACEAE จำนวน 13 ชนิด ได้แก่ ประดู่, แดง, 
กระพี้เขาควาย, กางขี้มอด, กระพี้นางนวล, เก็ดแดง, ฉนวน, กระพี้จั่นเก็ดดำ, มะค่าโมง, คูน, สาธร, เสี้ยวป่า 
และมะกล่ำ วงศ์ BIGNONIACEAE จำนวน 6 ชนิด ได้แก่ แครกฟ้า, ปีบ, เพกา, แคฝอย, แคหัวหมู, และแคหาง
ค่าง วงศ์ RUBIACEAE จำนวน 5 ชนิด ได้แก่ หนามแท่ง, ยอป่า, กระทุ่มเนิน, ขว้าวและคำมอกหลวง  วงศ์ 
COMBRETACEAE จำนวน 4 ชนิด ได้แก่ ตะเคียนหนู , ตะแบกเลือด, สมอพิเภก และสมอไทย วงศ์ 
PHYLLANTHACEAE จำนวน 4 ชนิด ได้แก่ มะเม่าสาย, เต็งหนาม, มะขามป้อม, และเหมือนโลด (Table 1) 
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Table 1 Tree species list and tree types classified according to taxonomic family.   

No. Species 
Number of 

tree 
Family 

1 Pterocarpus macrocarpus  (ประดู่) 102 FABACEAE 
2 Xylia xylocarpa (แดง) 82 FABACEAE 
3 Dalbergia cultrata (กระพี้เขาควาย) 24 FABACEAE 
4 Albizia odoratissima (กางขี้มอด) 14 FABACEAE 
5 Dalbergia cana (กระพี้นางนวล) 13 FABACEAE 
6 Dalbergia assamica (เก็ดแดง) 9 FABACEAE 
7 Dalbergia nigrescens (ฉนวน) 3 FABACEAE 
8 Millettia brandisiana (กระพ้ีจั่น) 3 FABACEAE 
9 Afzelia xylocarpa (มะค่าโมง) 1 FABACEAE 
10 Cassia fistula (คูน) 1 FABACEAE 
11 Millettia leucantha (สาธร) 1 FABACEAE 
12 Phanera glauca (เสี้ยวป่า) 1 FABACEAE 
13 Adenanthera pavonina (มะกล่ำ) 2 FABACEAE 
14 Heterophragma sulfureum (เเครกฟ้า) 6 BIGNONIACEAE 
15 Millingtonia hortensis (ปีบ) 5 BIGNONIACEAE 
16 Oroxylum indicum (เพกา) 3 BIGNONIACEAE 
17 Stereospermum cylindricum (แคฝอย) 3 BIGNONIACEAE 
18 Markhamia stipulata (แคหัวหมู) 1 BIGNONIACEAE 
19 Fernandoa adenophylla (แคหางค่าง) 1 BIGNONIACEAE 
20 Catunaregam tomentosa (หนามแท่ง) 17 RUBIACEAE 
21 Morinda coreia (ยอป่า) 7 RUBIACEAE 
22 Mitragyna rotundifolia (กระทุ่มเนิน) 5 RUBIACEAE 
23 Haldina cordifolia (ขว้าว) 3 RUBIACEAE 
24 Gardinia sootepensis (คำมอกหลวง) 1 RUBIACEAE 
25 Anogeissus acuminata (ตะเคียนหนู) 6 COMBRETACEAE 
26 Terminalia mucronata (ตะแบกเลือด) 6 COMBRETACEAE 
27 Terminalia bellirica (สมอพิเภก) 1 COMBRETACEAE 
28 Terminalia chebula (สมอไทย) 3 COMBRETACEAE 
29 Antidesma sootepense (มะเม่าสาย) 13 PHYLLANTHACEAE 
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No. Species 
Number of 

tree 
Family 

30 Bridelia retusa (เต็งหนาม) 10 PHYLLANTHACEAE 
31 Phyllanthus emblica (มะขามป้อม) 3 PHYLLANTHACEAE 
32 Aporosa villosa (เหมือดโลด) 1 PHYLLANTHACEAE 
33 Bombax anceps (งิ้วป่า) 1 MALVACEAE 
34 Sterculia guttata (ปอแดง) 7 MALVACEAE 
35 Eriolaena candollei (ปอเลียงฝ้าย) 1 MALVACEAE 
36 Microcos paniculata (พลับพลา) 14 MALVACEAE 
37 Lannea coromandelica (กุ๊ก) 7 ANACARDIACEAE 
38 Spondias pinnata (มะกอก) 2 ANACARDIACEAE 
39 Buchanania reticulata (หัวแมงวัน) 1 ANACARDIACEAE 
40 Hubera cerasoides (กะเจียน) 7 ANNONACEAE 
41 Miliusa velutina (ขางหัวหมู) 3 ANNONACEAE 
42 Mitrephora maingayi (ปอขี้แฮด) 3 ANNONACEAE 
43 Shorea roxburghii (พะยอม) 3 DIPTEROCARPACEAE 
44 Hopea odorata (ตะเคียน) 3 DIPTEROCARPACEAE 
45 Shorea siamensis (รัง) 3 DIPTEROCARPACEAE 
46 Croton persimilis (เปล้าหลวง) 93 EUPHORBIACEAE 
47 Mallotus barbatus (ตองเต่า) 10 EUPHORBIACEAE 
48 Croton hutchinsonianus (เปล้าแพะ) 5 EUPHORBIACEAE 
49 Diospyros ehretioides (ตับเต่าต้น) 2 EBENACEAE 
50 Diospyros castanea (ตะโกพนม) 2 EBENACEAE 
51 Diospyros mollis (มะเกลือ) 2 EBENACEAE 
52 Vitex peduncularis (กาสามปีก) 23 LAMIACEAE 
53 Vitex canescens (ผาเสื้ยน) 15 LAMIACEAE 
54 Gmelina arborea (ซ้อ) 11 LAMIACEAE 
55 Tectona grandis (สัก) 10 LAMIACEAE 
56 Lagerstroemia villosa (เสลาดำ) 12 LYTHRACEAE 
57 Lagerstroemia calyculata (ตะแบกแดง) 4 LYTHRACEAE 
58 Lagerstroemia duperreana (ตะแบกเปลือกบาง) 2 LYTHRACEAE 
59 Streblus asper (ข่อย) 9 MORACEAE 
60 Broussonetia papyrifera (ปอกระสา) 4 MORACEAE 
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No. Species 
Number of 

tree 
Family 

61 Artocarpus lacucha (มะหาด) 1 MORACEAE 
62 Holarrhena pubescens (โมกหลวง) 13 APOCYNACEAE 
63 Wrightia arborea (โมกมัน) 6 APOCYNACEAE 
64 Garuga pinnata (ตะคร้ำ) 20 BURSERACEAE 
65 Canarium subulatum (มะกอกเกลื้อน) 5 BURSERACEAE 
66 Cratoxylum cochinchinense (ติ้วเกลี้ยง) 4 HYPERICACEAE 
67 Cratoxylum formosum (ติ้วขน) 2 HYPERICACEAE 
68 Barringtonia acutangula (จิกน้ำ) 18 LECYTHIDACEAE 
69 Careya arborea (กระโดน) 1 LECYTHIDACEAE 
70 Chukrasia tabularis (ยมหิน) 4 MELIACEAE 
71 Walsura trichostemon (กัดลิ้น) 3 MELIACEAE 
72 Casearia grewiifolia (กรวยป่า) 3 SALICACEAE 
73 Irvingia malayana (กระบก) 1 IRVINGIACEAE 
74 Litsea glutinosa (หมีเหม็น) 6 LAURACEAE 
75 Ochna integerrima (ช้างน้าว) 1 OCHNACEAE 
76 Melientha suavis (ผักหวาน) 1 OPILIACEAE 
77 Hesperethusa crenulata (กระเเจะจันทร์) 1 RUTACEAE 
78 Schleichera oleosa (ตะคร้อ) 3 SAPINDACEAE 
79 Strychnos nux-vomica (แสลงใจ) 1 LOGANTACEAE 
80 Sarcosperma Arboreum (เหมือนหอม) 17 SAPOTACEAE 

 Total 721 28 
 
2. โครงสร้างสังคมพืช 
 ลักษณะโครงสร้างสังคมพืชทางด้านตั้งของ ป่าชุมชนบ้านแม่ทราย สังคมพืชบริเวณนี้มีพบการปกคลุม
ของเรือนยอดทั่วพ้ืนที่ร้อยละ 68.81% ของพ้ืนที่ สังคมพืชป่าธรรมชาติ บริเวณป่าชุมชนบ้นแม่ทราย สามารถ
แบ่งชั้นเรือนยอดได้เป็น 3 ชั้นเรือนยอด คือ เรือนยอดชั้นที่ 1 เป็นเรือนยอดชั้นบน มีความสูงประมาณ 15 – 
20  พันธุ์ไม้เด่นในชั้นเรือนยอดนี้ คือ ประดู่ เรือนยอดชั้นที่ 2 เป็นเรือนยอดชั้นรอง มีความสูงประมาณ 10 – 
14 เมตร ชนิดไม้เด่นในชั้นเรือนยอดนี้ มีการปะปนกันระหว่างชนิดไม้ในเรือนยอดชั้นบนและชนิดไม้ที่สำคัญ
ชนิดอื่นอีก ได้แก่ ประดู่ งิ้วป่า กระแจะ แคหางค่าง กางขี้มอด แดง เป็นต้น เรือนยอดชั้นที่ 3 เป็นเรือนยอดชั้น
ล่าง มีความสูงน้อยกว่า 8 เมตร  ชนิดไม้เด่นในชั้นเรือนยอดนี้ มีการขึ้นปะปนกันระหว่างชนิดไม้ในเรือนยอด
ชั้นรองและชนิดไม้ที่สำคัญชนิดอื่นอีก ได้แก่ เปล้าหลวง เป็นต้น (Figure 2) 
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Figure 2 Profile diagram of Tree Community in the Area of Mae Yang Luang Reservoir.  

 
3. องค์ประกอบชนิดพันธุ์ไม้ 
 ระดับไม้ใหญ่ สำรวจพบชนิดไม้ทั้งหมด 74 ชนิด 61 สกุล 26 วงศ์ สังคมพืชบริเวณนี้ มีความหนาแน่น
รวม เท่ากับ 887.50 ต้น/เฮกแตร์ ชนิดไม้ที่มีค่าความหนาแน่นสูงสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ ประดู่ (159.38) แดง 
(120.31) เปล้าหลวง (45.31) มะกอกเกลื้อน (35.94) และกระพี้เขาควาย (32.81)  มีความถึ่รวม เท่ากับ 
284.38 เปอร์เซ็นต์ ชนิดไม้ที่มีค่าความถี่สูงสุด 5 ชนิดแรกได้แก่ ประดู่ (46.88) แดง (48.44) เปล้าหลวง 
(25.00) มะกอกเกลื้อน (15.63) และกระพี้เขาควาย (23.44) ตามลำดับ  มีขนาดพื้นที่หน้าตัดรวม เท่ากับ 
26.61 ตารางเมตร/เฮกแตร์ ชนิดไม้ที่มีพื้นที่หน้าตัดสูงสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ ประดู่ (6 .23) แดง (4.13) เปล้า
หลวง (1.13) มะกอกเกลื้อน (1.10) และกระพ้ีเขาควาย (0.33) ตามลำดับ ชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) 
5 ชนิดแรก ได้แก่ ประดู่ (50.27) แดง (38.27) เปล้าหลวง (14.09) มะกอกเกลื้อน (11.14) และกระพ้ีเขาควาย 
(9.37) ตามลำดับ และมีความหลากหลายของชนิดไม้ จากดัชนีของ Shannon Weiner เท่ากับ 3.47 พบว่ามี
ค่าอยู่ระดับสูง  
 ระดับลูกไม้ สำรวจพบชนิดลูกไม้ทั้งหมด 7 ชนิด 7 สกุล 6 วงศ์ สังคมพืชบริเวณนี้ มีความหนาแน่น
รวม เท่ากับ 156.25 ต้น/เฮกแตร์ ชนิดไม้ที่มีค่าความหนาแน่นสูงสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ เปล้าหลวง (48.83) 
ขางหัวหมู (39.06) ตะเคียน (29.30) คูน (9.77) และปอเลียงฝ้าย (9.77) ตามลำดับ มีความถี่รวม เท่ากับ 
18.75 เปอร์เซ็นต์ ชนิดไม้ที่มีค่าความถี่สูงสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ เปล้าหลวง (6.25) ขางหัวหมู (3.13) ตะเคียน 
(3.13) คูน (1.56) และปอเลียงฝ้าย (1.56) ชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) 5 ชนิดแรก ได้แก่ เปล้าหลวง 
(64.58) ขางหัวหมูแดง (41.67) ตะเคียน (35.42) คูน (14.58) และปอเลียงฝ้าย (14.58) ตามลำดับ และมี
ความหลากหลายของชนิดไม้ จากดัชนีของ Shannon Weiner เท่ากับ 1.69 พบว่ามีค่าอยู่ในระดับน้อย 
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 ระดับกล้าไม้ สำรวจพบชนิดกล้าไม้ทั้งหมด 31 ชนิด 26 สกุล 15 วงศ์ สังคมพืชบริเวณนี้ มีความ
หนาแน่นรวม เท่ากับ 23750 ต้น/เฮกแตร์ ชนิดไม้ที่มีความหนาแน่นสูงสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ เปล้าหลวง 
(9218.75) ซ้อ (1562.50) ยมหิน (1406.25) ติ้วขน (1250) และหนามแท่ง (1093.75)  ตามลำดับ มีความถี่
รวม เท่ากับ 140.63 เปอร์เซ็นต์ ชนิดไม้ที่มีค่าความถี่สูงสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ เปล้าหลวง (42.19) ซ้อ (9.38) 
ยมหิน (9.38) ติ้วขน (9.38) และหนามแท่ง (6.25)  ตามลำดับ และมีความหลากหลายของชนิดไม้ จากดัชนี
ของ Shannon Weiner เท่ากับ 2.57 พบว่ามีค่าอยู่ในระดับปานกลาง (Table 2) 
 จากการศึกษาองค์ประกอบชนิดพันธุ์ไม้ยืนต้นบริเวณอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านแม่
ทราย ชนิดไม้ยืนต้นที่มีค่าดัชนีความสำคัญสูงสุด แสดงให้เห็นถึงสังคมพืชเป็นป่าเบญจพรรณ มีค่าดัชนีความ
หลากชนิดที่ค่อนข้างมาก เนื่องมาจากอิทธิพลของน้ำความชื้นจากอ่างเก็บน้ำ จากผลการสำรวจพบ ต้นเปล้า
หลวง จำนวนมากในระดับกล้าไม้ซ่ึงเป็นไม้เบิกนำและชอบความชื้นสูง และชนิดไม้ท่ีมีข้ึนบริเวณนี้บ่งชี้ถึงสังคม
ป่าเบญจพรรณ เช่น ไม้ยมหิน ไม้ประดู่ ไม้แดง เมื่อเปรียบเทียบกับ ณัฐนิชา นาคน้อยและคณะ ( 2565) ได้
ศึกษาความหลากหลายและองค์ประกอบชนิดไม้ต้นในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านปง อำเภอลอง จังหวัดแพร่ พบพรรณ
ไม้ทั้งหมด 87 ชนิด 68 สกุล 31 วงศ์ พื้นที่ศึกษาเป็นป่าผลัดใบ  มีค่าความหลากหลายของชนิดพรรณไม้ตาม
ค่าดัชนีของ Shannon Weiner เท่ากับ 3.82 จะเห็นได้ว่ามีจำนวนชนิดพรรณไม้ที่ใกล้เคียงและมีค่าดัชนีความ
หลากหลายที่อยู่ในระดับที่ค่อนข้างมากเนื่องจากว่าอาจเป็นพ้ืนที่ป่าผลัดใบ ซึ่งอาจเป็นเพราะปัจจัยสิ่งแวดล้อม
สภาพอากาศของบริเวณพ้ืนที่นั้น ๆ จึงเป็นเหตุทำให้ความหลากหลายของชนิดพันธุ์มีความแตกต่างกัน 
 จากผลการวิเคราะห์สังคมพืชพบว่า ระดับกล้าไม้มีจำนวนมาก ที่ไม่ปรากฏในระดับลูกไม้ และระดับ
ไม้ใหญ่ เช่น ตะเคียนหนู ปีบ หนามแท่ง ปอแดง เสลาดำ เป็นต้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การเลี้ยงสัตว์มีผลต่อการ
เจริญเติบโตของกล้าไม้ ตามธรรมชาติ ซึ่ง อุทิศ (2541) กล่าวว่า การนำสัตว์เลี้ยง เช่น วัว ควาย แพะ แกะ เข้า
ไปเลี้ยงเป็นจำนวนมากในป่าธรรมชาติ อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสังคมพืชได้ สัตว์แต่ละชนิดมักเลือกกินพืช
ตามที่ชอบและทำลายพืชบางอย่างที่ได้รับผลกระทบ ได้ง่าย สภาพปัจจัยแวดล้อมแวดล้อมหลายอย่างอาจ
เปลี่ยนไป เช่น ดิน สภาพภูมิอากาศในระดับท้องถิ่น และสัตว์ป่า ทำให้พืชบางชนิดมีความเด่นเพ่ิมขึ้น เรียกว่า 
ชนิดเพิ่ม (increasers) บางชนิดมีจำนวนลดลง เรียกว่า ชนิดบุกรุก (decreases) ส่วนพืชที่ไม่เคยมีมาก่อนแต่
เริ่มพบหลังจากสัตว์เลี้ยงเข้าไป เรียกว่า ชนิดบุกรุก (invaders) ผลกระทบจากกัดกินหญ้าและแทะเล็มไม้พุ่ม
จะทำให้พืชที่มีอวัยวะป้องกันการทำลายของสัตว์เพิ่มความเด่นมากขึ้น เช่น พืชที่มีหนามป้องกันลำต้น หรือมี
การสืบพันธุ์ดี การเหยียบย่ำอาจทำให้สังคมพืชหายไปจากพื้นที่ได้ ไม่ว่าพืชนั้นจะถูกใช้ประโยชน์หรือไม่ ใน
ขณะเดียวกัน อนุชา (2547) ศึกษาผลกระทบของการเลี้ยงวัวต่อสังคมพืชในป่าดิบเขาที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภู
เมี่ยงและภูทอง จังหวัดพิษณุโลก โดยการเปรียบเทียบพื้นที่มีการเลี้ยงวัว พบว่า การเลี้ยงวัวมีแนวโน้นก่อ
ผลกระทบต่อค่าดัชนีความหลากชนิดของไม้ยืนต้น ไม้รุ่น และไม้พื้นล่างลดลงโดยเฉพาะไม้พื้นล่างซึ่งล ดลง
อย่างชัดเจน นั่นคือ การเลี้ยงวัวมีผลกระทบต่อไม้รุ่นและไม้พ้ืนล่างแต่ไม่มีผลกระทบต่อไม้ยืนต้น 
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Table 2  Ten dominant tree species in each stand based on importance value index. 
No. Species D DO F RD RDO RF IVI 
1 Pterocarpus 

macrocarpus   
159.38 6.23 46.88 17.96 23.41 8.90 50.27 

2 Xylia xylocarpa  120.31 4.13 48.44 13.56 15.52 9.20 38.27 
3 Croton persimilis  45.31 1.13 25.00 5.11 4.23 4.75 14.09 
4 Canarium subulatum  35.94 1.10 15.63 4.05 4.12 2.97 11.14 
5 Dalbergia cultrata  32.81 0.33 23.44 3.70 1.22 4.45 9.37 
6 Vitex peduncularis 26.56 0.48 21.88 2.99 1.80 4.15 8.95 
7 Tectona grandis 17.19 1.15 9.38 1.94 4.32 1.78 8.03 
8 Mitragyna rotundifolia  26.56 0.50 18.75 2.99 1.88 3.56 8.44 
9 Albizia odoratissima  18.75 0.67 15.63 2.11 2.50 2.97 7.58 
10 Morinda coreia  20.31 0.59 17.19 2.29 2.22 3.26 7.77 
11 other 384.38 10.32 284.38 43.31 38.77 54.01 136.09 

Total 887.50 26.61 526.56 100 100 100 300 
Sapling      

No. Species D F RD RF IVI 
1 Croton persimilis  48.83 6.25 31.25 33 64.58 
2 Miliusa velutina  39.06 3.13 25.00 17 41.67 
3 Hopea odorata  29.30 3.13 18.75 17 35.42 
4 Cassia fistula  9.77 1.56 6.25 8 14.58 
5 Eriolaena candollei  9.77 1.56 6.25 8 14.58 
6 Dalbergia cana  9.77 1.56 6.25 8 14.58 
7 Hesperethusa crenulata 9.77 1.56 6.25 8 14.58 

Total 156.25 18.75 100 100 200 
Seedling      

No. Species D F RD RF IVI 
1 Croton persimilis  9218.75 42.19 38.82 30 68.82 
2 Gmelina arborea 1562.50 9.38 6.58 6.67 13.25 
3 Chukrasia tabularis 1406.25 9.38 5.92 6.67 12.59 
4 Cratoxylum formosum  1250.00 9.38 5.26 6.67 11.93 
5 Catunaregam tomentosa 1093.75 6.25 4.61 4.44 9.05 
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No. Species D DO F RD RDO RF IVI 
6 Anogeissus acuminata  781.25 1.56 3.29 1.11 4.40 
7 Mallotus barbatus 781.25 6.25 3.29 4.44 7.73 
8 Xylia xylocarpa 781.25 3.13 3.29 2.22 5.51 
9 Dalbergia assamica  781.25 4.69 3.29 3.33 6.62 
10 Artocarpus lacucha 625.00 3.13 2.63 2.22 4.85 
11 other 5468.75 45.31 23.03 32.22 55.25 

Total 23750 140.63 100 100 200 
 

สรุป 
 องค์ประกอบชนิดพันธุ์ไม้บริเวณอ่างเก็บน้ำแม่ยางหลวง ในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านแม่ทราย ซึ่งชาวบ้านใช้
เป็นพื้นที่เลี้ยงกระบือ พบชนิดไม้ทั้งหมด 80 ชนิด 66 สกุล 28 วงศ์ พบไม้ วงศ์ FABACEAE มากที่สุด 13 ชนิด 
สังคมพืชบริเวณนี้การปกคลุมชั้นเรือนยอด (Crown cover Diagram) ทั่วพื้นที่ประมาณร้อยละ 68.81% ของ
พ้ืนที่  
 ระดับไม้ใหญ่ พบชนิดไม้ทั้งหมด 74 ชนิด 61 สกุล 26 วงศ์ มีความหนาแน่นรวม เท่ากับ 887.50 ต้น/
เฮกแตร์ มีความถึ่รวม เท่ากับ 284.38 เปอร์เซ็นต์ มีขนาดพื้นที่หน้าตัดรวม เท่ากับ 26.61 ตารางเมตร/เฮก
แตร์ ชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) 5 ชนิดแรก ได้แก่ ประดู่ (50.27) แดง (38.27) เปล้าหลวง (14.09) 
มะกอกเกลื้อน (11.14) และกระพี้เขาควาย (9.37) ตามลำดับ และมีความหลากหลายของชนิดไม้ จากดัชนี
ของ Shannon Weiner เท่ากับ 3.47  
 ระดับลูกไม้ พบชนิดลูกไม้ทั้งหมด 7 ชนิด 7 สกุล 6 วงศ์ มีค่าความหนาแน่นรวม เท่ากับ 156.25 ต้น/
เฮกแตร์ มีค่าความถี่รวม เท่ากับ 18.75 เปอร์เซ็นต์ ชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญ ( IVI) 5 ชนิดแรก ได้แก่ 
เปล้าหลวง (64.58) ขางหัวหมูแดง (41.67) ตะเคียน (35.42) คูน (14.58) และปอเลียงฝ้าย (14.58) ตามลำดับ 
และมีความหลากหลายของชนิดไม้ จากดัชนีของ Shannon Weiner เท่ากับ 1.69  
 ระดับกล้าไม้ พบชนิดกล้าไม้ทั้งหมด 31 ชนิด 26 สกุล 15 วงศ์ มีค่าความหนาแน่นรวม เท่ากับ 
23750 ต้น/เฮกแตร์ มีค่าความถี่รวม เท่ากับ 140.63 เปอร์เซ็นต์ และมีความหลากหลายของชนิดไม้ จากดัชนี
ของ Shannon Weiner เท่ากับ 2.57  
 ผลกระทบของการเลี้ยงกระบือในพื้นที่ป่าพบว่า กลุ่มไม้ยืนต้นระดับไม้ใหญ่ มีจำนวนมากกว่าระดับ
ลูกไม้ และระดับกล้าไม้ ไม่สามารถเจริญเติบโตไปเป็น ระดับลูกไม้ได้ แสดงให้เห็นว่า กลุ่มไม้ในระดับกล้าไม้
ได้รับผลกระทบจากการเลี้ยงสัตว์ในพื้นที่นี้ ซึ่งสัตว์อาจจะกิน หรือเยียบย้ำกล้าไม้ จนทำให้กล้าไม้ไม่สามารถ
เติบโตได้ ส่งผลให้อาหารป่าหรือของป่า มีปริมาณลดลง ซึ่งเกิดจากการเข้าไปใช้ประโยชน์ของชาวบ้าน และ
การออกหากินของฝูงกระบือ ดังนั้นจึงควรมีการบริหารจัดการการใช้ประโยชน์จากพื้นที่ป่าชุมชน เช่น การ
กำหนดกฎระเบียบการเข้านำฝูงกระบือไปเลี้ยง การกำหนดโซนเลี้ยง เพ่ือให้ป่าธรรมชาติสามารถรองรับได้และ
ฟ้ืนฟูป่าโดยกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศต่อไป  
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ความหลากชนิดของสัตวป์่าในป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี  
Species Diversity of Wildlife in Khoanoijomsawan Community Forest, 

Wihandaeng District, Saraburi Province. 
 

 ชญานี รักนิ่ม1, วรงค์ สุขเสวต1, ฉัตรพรรษ พงษ์เจริญ1, ครศร ศรีกุลนาถ2, ยุวดี พลพิทักษ์3  

และ ประทีป ด้วงแค1*  
   

1ภาควิชาชีววิทยาป่าไม้ คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ 10900 
2ภาควิชาพันธุศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ 10900 

3สาขาวิชาการป่าไม้ โครงการจัดตัง้วิทยาลัยป่าไม้ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 
*Corresponding author. E-mail address: prateepd@hotmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 การศึกษาความหลากชนิดของสัตว์ป่าในป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาความหลากชนิดและเปรียบเทียบชนิดของสัตว์ป่า 4 กลุ่ม ระหว่างฤดูฝนกับฤดูแล้ง   
โดยการใช้กล้องดักถ่ายภาพ การวางกรงดัก การสำรวจแบบ line transect การขุดหลุม และการเดินสำรวจ 
พบว่าค่าดัชนีความหลากหลายของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม นก สัตว์เลื้อยคลาน และสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก
ตลอดช่วงการศึกษามีค่าเท่ากับ 1.77, 1.78, 1.19 และ 1.59 ตามลำดับ เมื่อ เปรียบเทียบระหว่างฤดูฝนและ
ฤดูแล้ง พบสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทั้งหมด 6 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 4 ชนิด พบในฤดูฝน 5 ชนิด และพบใน  
ฤดูแล้ง 5 ชนิด พบนกทั้งหมด 80 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 48 ชนิด พบในฤดูฝน 60 ชนิด และพบในฤดูแล้ง 
68 ชนิด พบสัตว์เลื้อยคลานทั้งหมด 13 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 2 ชนิด พบในฤดูฝน 4 ชนิด และพบใน   
ฤดูแล้ง 11 ชนิด พบสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกทั้งหมด 12 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 8 ชนิด พบในฤดูฝน 10 
ชนิด และพบในฤดูแล้ง 10 ชนิด จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่าจำนวนชนิดและค่าดัชนีความหลากหลาย H’   
มีความผันแปรตามแต่ละช่วงเวลาและปริมาณทรัพยากรที่มีปรากฏ โดยเฉพาะความหลากหลายและปริมาณ
อาหารในรอบปี อย่างไรก็ตามการศึกษาสัตว์ป่าในพื้นที่เทือกเขาหินปูนยังคงมีไม่มากนัก ดังนั้นการศึกษา
เพิ่มเติมโดยเฉพาะด้านนิเวศวิทยาสัตว์ป่าจะเป็นการส่งเสริมให้การจัดการและการอนุรักษ์สัตว์ป่าในพื้นที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  
 
คำสำคัญ: เขาหินปูน ความหลากชนิด ป่าชุมชน  
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Abstract 

This study was performed to compare the species diversity of wildlife between the 
wet and dry seasons at Khao Noi Chom Sawan community forest, Wihan Daeng District, 
Saraburi Province. Data on four groups of wildlife were collected by trap, camera trap, pitfall 
trap, line transect and direct count methods. Overall, the Shannon – Weiner index (H') of 
mammals, birds, reptiles and amphibians in this study site were 1.77, 1.78, 1.19, and 1.59, 
respectively. From a total of 6 recorded mammal species, 4 species were found in both 
seasons, whereas 5 species were found in each season. For a total of 80 recorded bird species, 
48 species were found in both seasons, whereas 60 and 68 species were found in the wet and 
dry seasons, respectively. For total of 13 recorded reptile species, 2 species were found in 
both seasons whereas 4 and 11 species were found in wet and dry season, respectively. For 
a total of 13 recorded reptile species, 2 species were found in both seasons, whereas 4 and 
11 species were found in the wet and dry seasons, respectively. Lastly, 8 species of amphibian 
from a total of 12 recorded species were found in both seasons (10 species were recorded in 
each season). Lastly, 8 species of amphibian from total of 12 recorded species were found in 
both seasons (10 species were recorded in each season). This study shows that the number 
of species and the diversity index are related to time periods and the amount of resources 
available, especially the variety and amount of food throughout the year. However, knowledge 
of wildlife in the limestone area is still insufficient. Thus, more research should be conducted 
for a precise and effective conservation and management program. 
 
Keywords: Limestone area, Species diversity, Community forest 
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บทนำ 

 ประเทศไทยตั้งอยู่บนคาบสมุทรอินโดจีนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีสภาพอากาศร้อนชื้นและมีฝน
ตกชุก จึงเหมาะสมต่อการอยู่รอดและการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต ส่งผลให้มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง 
(Ong'ondo et al., 2022) สัตว์มีกระดูกสันหลัง ได้แก่ สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม นก สัตว์เลื้อยคลาน และสัตว์
สะเทินน้ำสะเทินบกเป็นกลุ ่มสิ ่งมีชีว ิตที ่มีการศึกษามากที่ส ุด (Wiens, 2015) เพราะการศึกษาความ
หลากหลายและความอุดมสมบูรณ์ซึ่งสามารถบ่งชี้การตอบสนองโดยตรงของสัตว์ป่าต่อสิ่งแวดล้อม (Tu et al., 
2020) ประชากรของสัตว์ป่าเหล่านี้มีความสำคัญต่อมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อมซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่ควบคุม
ความสมดุลของระบบนิเวศ (นริศ, 2543) ทั้งในด้านการเป็นผู้บริโภคและการถ่ายเทพลังงานในระบบห่วงโซ่
อาหาร  

ป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี เป็นป่าเบญจพรรณ พื้นที่เป็นภูเขา
หินปูนซึ่งประเทศไทยพบเป็นพื้นที่ขนาดใหญ่ในกลุ่มป่าตะวันตกและกลุ่มป่าดงพญาเย็นเขาใหญ่ (Latinne et 
al., 2011) เทือกเขาหินปูนเป็นที ่อยู ่อาศัยทั ้งพืช สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
(Vermeulen and Whitten, 1999) อีกท้ังยังเป็นพื้นที่ท่ีมีการค้นพบสัตว์ชนิดใหม่ (Panitvong et al., 2010) 
พื้นที่ป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์เป็นแหล่งผลิตผลทางนิเวศน์ ชาวบ้านมีการเข้ามาใช้ประโยชน์เก็บผลผลิต
จากป่า เลี้ยงสัตว์ (Salam et al., 2006) และในพื้นที่ก็มีการนำสิ่งของมาทิ้งเป็นจำนวนมากอาทิเช่น โถส้วมที่
ชำรุด ศาลพระภูมิ ซากสัตว์เป็นต้น   
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความหลากชนิดและเปรียบเทียบชนิดของสัตว์ป่าระหว่างฤดฝูน
กับฤดูแล้งในป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ผลที่ได้สามารถใช้เป็นฐานข้อมูลใน
การศึกษาจำนวนสัตว์ป่าที่ยังคงมีอยู่ในพ้ืนที่เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงแหล่งที่อยู่อาศัย ข้อมูลดังกล่าวสามารถ
ใช้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์และเป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนการจัดการประชากรสัตว์ป่าให้คงอยู่ใน
ระบบนิเวศป่าชุมชนต่อไป ปัจจุบันยังมีการศึกษาความหลากหลายของสัตว์ป่าในเทือกเขาหินปูนน้อยมาก จึง
ควรให้ความสำคัญและควรศึกษาเพ่ิมเติม 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
พ้ืนที่ศึกษา 

 

Figure 1. Khoanoijomsawan Community Forest, Wihan Daeng District, Saraburi Province. 
 

จังหวัดสระบุรี ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของภาคกลาง ทิศตะวันออกติดกับอำเภอแก่งคอยและอำเภอ
มวกเหล็ก ติดต่อกับจังหวัดนครนายกและจังหวัดนครราชสีมา สภาพภูมิประเทศเป็นที่ราบสูงสลับกับภูเขา มี
ป่าทึบตามพ้ืนที่ภูเขาสูง และพ้ืนที่ราบลุ่มเป็นตะกอนใหม่ สภาพโดยทั่วไปเป็นภูมิอากาศแบบเขตร้อน มี 3 ฤดู 
คือ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว ในช่วงเดือนสิงหาคม-กันยายน อุณหภูมิเฉลี่ย 28.3 องศาเซลเซียส มีปริมาณ
น้ำฝนเฉลี่ยทั้งปีประมาณ 1,147.6 มิลลิเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ น้ำตกเจ็ดสาวน้อย และ
อุทยานแห่งชาติน้ำตกสาม หลั่น 

พื้นที ่ป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ ตั ้งอยู ่ในตำบลเจริญธรรม อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 115 ไร่ พบว่าพันธุ์ไม้ส่วนใหญ่อยู่ในป่าเบญจพรรณ พืชพรรณที่โดดเด่น ได้แก่ 
Fabaceae, Malvaceae, Apocynaceae, Lamiaceae และ Bignoniaceae ตามลำดับ พบสัตว์ป่าสี่กลุ่ม 
ได้แก่ สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม นก สัตว์เลื้อยคลาน และสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ำ 
อุปกรณ์ 
 1. สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 
  1.1 กล้องดักถ่ายภาพสัตว์ป่า (Camera Trap)   
  1.2 กรงดักสัตว์ (Live trap) 
  1.3 Vernier Caliper 

1.4 เครื่องชั่งดิจิตอล 
1.5 ถุงผ้า 
1.6 ถุงมือ 
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2. นก 
2.1 กล้องส่องทางไกล (Binocular) 

  2.2 Rangefinder 
  2.3 เข็มทิศ 
 3. สัตว์เลื้อยคลาน  

3.1 หลุมดักสัตว์ (Pitfall) 
3.2 Vernier Caliper 

  3.3 เครื่องชั่งดิจิตอล 
  3.4 ถุงผ้า 
  3.5 ถุงมือ 

4. สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก 
4.1 หลุมดักสัตว์ (Pitfall) 

  4.2 Vernier Caliper 
  4.3 เครื่องชั่งดิจิตอล 
วิธีการ 

1. สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 
ใช้กล้องดักถ่ายภาพสัตว์ป่า (Camera Trap) แบ่งติดตั้งท่ัวพ้ืนที่ศึกษาเดือนละ 15-30 วัน นำภาพจาก

กล้องมาจำแนกชนิดพร้อมบันทึกวันที่ เวลา จำนวนตัว และพฤติกรรม ทำการวางกรงดักสัตว์ (Live trap) 37 
กรง โดยวางแบบสุ่มในบริเวณท่ีขุด Pitfall เวลาเปิด-ปิดเป็นระบบ โดยเปิดในตอนเย็น (16.00 น.) ของวันแรก
ที่ทำการเก็บข้อมูลและปิดในตอนเช้า (07.00 น.) ของวันสุดท้ายที่ทำการเก็บข้อมูลในทุกเดือน สำหรับดักจับ
สัตว์ในกลุ่ม Order Rodentia ใช้กล้วยสุกเป็นเหยื่อล่อและมีการตวจสอบกรงดักในตอนเช้า (07.00 - 09.00 
น.) ของทุกวัน จำแนกชนิดโดยใช้คู่มือของ Pratumthong and Khlaipet (2022) บันทึกวันที่ เวลา และเพศ 
วัดขนาด น้ำหนัก บันทึกภาพสัตว์ในกับดักและปล่อยกลับคืนสู่ธรรมชาติ 

2. นก 
ใช้การสำรวจแบบ line transect โดยแบ่งเส้นสำรวจออกเป็น 2 เส้นทาง คือ สำรวจช่วงเช้า (07.00 

– 08.00 น.) และช่วงเย็น (16.00 – 17.00 น.) โดยใช้ Rangefinder วัดระยะห่างถึงนก ระยะห่างของนกถึง
พื ้นและใช้เข็มทิศดูมุมบนเส้นสำรวจถึงนก ศึกษานกโดยการสังเกตนกโดยตรงโดยใช้กล้องส่องทางไกล 
(Binocular) เมื่อพบเห็นนกจำแนกชนิดโดยใช้คู่มือของ จารุจินต์ และคณะ (2561) นับจำนวนนกที่พบในแต่
ละชนิดและบันทึกจุดสำรวจ ในกรณีที่ได้ยินเสียงร้องแต่ไม่พบเห็นตัวจะทำการบันทึกข้อมูล Species list 

3. สัตว์เลื้อยคลาน 
ใช้การขุดหลุมดักสัตว์ (Pitfall) 31 จุด โดยทำการวางแบบสุ่มเนื่องจากพ้ืนที่ศึกษาเป็นเขาหินปูนทำให้

มีข้อจำกัดในการขุด เวลาเปิด-ปิดเป็นระบบ โดยเปิดในตอนเย็น (16.00 น.) ของวันแรกที่ทำการเก็บข้อมูล
และปิดในตอนเช้า (07.00 น.) ของวันสุดท้ายที่ทำการเก็บข้อมูลในทุกเดือน เมื่อสัตว์ป่าตกลงไปในหลุม 
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จำแนกชนิดโดยใช้คู่มือของ Das (2015) บันทึกวันที่ เวลา และเพศ วัดขนาด น้ำหนัก บันทึกภาพสัตว์ในกับดัก 
และปล่อยกลับคืนสู่ธรรมชาติ และมีการสำรวจสัตว์ในเวลากลางคืน (Night Walk) ในทุกวัน (18.00 - 20.00 
น.) ตามเส้นถนนและหนองน้ำในพ้ืนที่ศึกษา 

4. สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก 
ใช้วิธีขุดหลุมดักสัตว์ (Pitfall)  31 จุด โดยทำการวางแบบสุ่มเนื่องจากพ้ืนที่ศึกษาเป็นเขาหินปูนทำให้

มีข้อจำกัดในการขุด เวลาเปิด-ปิดเป็นระบบ โดยเปิดในตอนเย็น (16.00 น.) ของวันแรกที่ทำการเก็บข้อมูล
และปิดในตอนเช้า (07.00 น.) ของวันสุดท้ายที่ทำการเก็บข้อมูลในทุกเดือน สำหรับดักจับสัตว์ในกลุ่ม Order 
Anura เมื่อสัตว์ป่าตกลงไปในหลุม จำแนกชนิด โดยใช้คู่มือของ สัญชัย และคณะ (2566) บันทึกวันที่ เวลา 
และเพศ วัดขนาด น้ำหนัก บันทึกภาพสัตว์ในกับดัก และปล่อยกลับคืนสู่ธรรมชาติ และมีการสำรวจสัตว์
กลางคืน (Night Walk) ในทุกวัน (18.00 - 20.00 น.) ตามเส้นถนนและหนองน้ำในพ้ืนที่ศึกษา 
วิเคราะห์ข้อมูล 
          1. การคำนวณดัชนีความหลากหลายของสัตว์ป่าในป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ อำเภอวิหารแดง 
จังหวัดสระบุรี โดยศึกษาเป็นเวลา 6 เดือน ตั้งแต่เดือนกรกฎาคมจนถึงเดือนธันวาคม ในแต่ละช่วงการศึกษา 
ใช้สูตรคำนวณ Shannon-Wiener index (Shannon, 1948) 

H’ = ∑ (𝑃
𝑠

𝑖=1 i ln Pi)  
โดย Pi = สัดส่วนระหว่างจำนวนตัวอย่างสิ่งมีชีวิต (i = 1, 2, 3,…) ต่อจำนวนสิ่งมีชีวิตทั้งหมด 
      S = จำนวนชนิดทั้งหมด 
     H’= Shannon-Wiener 
 2. เปรียบเทียบชนิดของสัตว์ป่าระหว่างฤดูฝน (กรกฎาคมถึงกันยายน) กับฤดูแล้ง (ตุลาคมถึง
ธันวาคม) ซึ่งพิจารณาจากค่าร้อยละความถี่ของจำนวนชนิดที่พบที่คำนวณได้ในแต่ละฤดูกาล 

จำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบในแต่ละฤดู

จำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบทั้งหมด
 x 100 
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ผลและอภิปรายผล 
1. ความหลากชนิดของสัตว์ป่า 
 1.1 สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 

 
Figure 2. The graph shows the number of species and the mammals diversity index for each 
month. 

จากการศึกษาโดยใช้กล้องดักถ่ายภาพสัตว์ป่า (Camera Trap) พบว่าฤดูแล้งสามารถถ่ายภาพสัตว์ป่า
ได้มากกว่าฤดูฝน แม้ว่าจำนวนกับดักคืน (trap nights) เท่ากัน โดยฤดูฝนมีจำนวน 61 trap nights รวมถึง
กิจกรรมมนุษย์ในพ้ืนที่ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการเลี้ยงปศุสัตว์ และฤดูแล้งมีจำนวน 61 trap nights  

ผลการศึกษาพบว่าค่าดัชนีความหลากหลาย Shannon – Weiner index (H’) ของสัตว์เลี้ยงลูกด้วย
นม พบว่ามีค่าเท่ากับ 1.77 โดยเดือนท่ีมีค่าดัชนีความหลากหลายสูงสุด คือ เดือนสิงหาคม และเดือนกันยายน 
ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.33 และเดือนที่มีค่าดัชนีความหลากหลายต่ำที ่สุด คือ เดือนกรกฎาคม และเดือน
พฤศจิกายน ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.24 ซึ่งความหลากชนิดของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมจะพบมากช่วงเดือนสิงหาคม
และเดือนกันยายน (Figure 2)  

1.2 นก 

 
Figure 3. The graph shows the number of species and the birds diversity index for each 
month. 
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ผลการศึกษาพบว่าค่าดัชนีความหลากหลาย Shannon – Weiner index (H’) ของนก พบว่ามีค่า
เท่ากับ 1.78 โดยเดือนท่ีมีค่าดัชนีความหลากหลายสูงสุด คือ เดือนตุลาคม ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.32 และเดือน
ที่มีค่าดัชนีความหลากหลายต่ำที่สุด คือ เดือนกันยายน ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.26 ซึ่งความหลากชนิดของนกจะ
พบมากช่วงเดือนตุลาคม Figure 3)  
 1.3 สัตว์เลื้อยคลาน 

 
Figure 4. The graph shows the number of species and the reptiles diversity index for each 
month. 

จากการศึกษาโดยใช้การขุดหลุมดักสัตว์ (Pitfall) พบว่าฤดูแล้งมีสัตว์เลื้อยคลานตก Pitfall มากกว่า
ฤดูฝน โดยฤดูฝนมีจำนวน 222 trap nights และฤดูแล้งมีจำนวน 222 trap nights  

ผลการศึกษาพบว่าค่าดัชนีความหลากหลาย Shannon – Weiner index (H’) ของสัตว์เลื้อยคลาน 
พบว่ามีค่าเท่ากับ 1.19 โดยเดือนที่มีค่าดัชนีความหลากหลายสูงสุด คือ เดือนธันวาคม ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 
0.30 และเดือนที่มีค่าดัชนีความหลากหลายต่ำที่สุด คือ เดือนกันยายน ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.16 ซึ่งความหลาก
ชนิดของสัตว์เลื้อยคลานจะพบมากช่วงเดือนธันวาคม (Figure 4) 
 1.4 สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก 

 
Figure 5. The graph shows the number of species and the amphibians diversity index for 
each month. 
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จากการศึกษาโดยใช้การขุดหลุมดักสัตว์ (Pitfall) พบว่าฤดูฝนมีสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกตก Pitfall 
มากกว่าฤดูแล้ง โดยฤดูฝนมีจำนวน 222 trap nights และฤดูแล้งมีจำนวน 222 trap nights  

ผลการศึกษาพบว่าค่าดัชนีความหลากหลาย Shannon – Weiner index (H’) ของสัตว์สะเทินน้ำ
สะเทินบก พบว่ามีค่าเท่ากับ 1.59 โดยเดือนท่ีมีค่าดัชนีความหลากหลายสูงสุด คือ เดือนกรกฎาคม และเดือน
ตุลาคม ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.34 และเดือนที่มีค่าดัชนีความหลากหลายต่ำที่สุด คือ เดือนสิงหาคม และเดือน
ธันวาคม ซึ่งมีค่า H’ เท่ากับ 0.29 ซึ่งความหลากชนิดของสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกจะพบมากช่วงเดือน
กรกฎาคมและเดือนตุลาคม (Figure 5)  
2. เปรียบเทียบชนิดของสัตว์ป่าระหว่างฤดูฝนกับฤดูแล้ง  
 2.1 สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม  

 
Figure 6. Compare the types of mammals between the wet season and the dry season. 

ผลการศึกษาจากการสำรวจสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในพื้นที่พบทั้งหมด 6 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 4 
ชนิด ได้แก่ กระรอกหลากสี กระจ้อน หนูท้องขาว และกระแตเหนือ มีค่าร้อยละความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์
ป่าที่พบ 67% พบในฤดูฝน 5 ชนิด คือ หนูผีบ้าน กระรอกหลากสี กระจ้อน หนูท้องขาว และกระแตเหนือ มี
ค่าร้อยละความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 84% และพบในฤดูแล้ง 5 ชนิด คือ ค้างคาวแม่ไก่ภาคกลาง 
กระรอกหลากสี กระจ้อน หนูท้องขาว และกระแตเหนือ มีค่าร้อยละความถ่ีของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 84% 
(Figure 6) 
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 2.2 นก 

 
Figure 7. Compare the types of birds between the wet season and the dry season. 
 

ผลการศึกษาจากการสำรวจนกในพื้นที่พบทั้งหมด 80 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 48 ชนิด เช่น นก
แซงแซวหางบ่วงใหญ่ นกปรอดหัวสีเขม่า นกกินปลีอกเหลือง นกพิราบป่า นกเอ้ียงสาริกา เป็นต้น มีค่าร้อยละ
ความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 60% พบในฤดูฝน 60 ชนิด เช่น นกปากห่าง นกกินปลีคอสีน้ำตาล นก
เขียวก้านตองหน้าผากสีทอง เป็ดแดง เหยี่ยวขาว และนกแต้วแล้วธรรมดา เป็นต้น มีค่าร้อยละความถี่ของ
จำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 75% และพบในฤดูแล้ง 68 ชนิด เช่น เหยี่ยวนกเขาชิครา นกหัวโตเล็กขาเหลือง นก
เขียวก้านตองปีกสีฟ้า นกขี้เถ้าใหญ่ นกเฉี่ยวบุ้งใหญ่ นกจับแมลงสีฟ้า เป็นต้น มีค่าร้อยละความถี่ของจำนวน
ชนิดสัตว์ป่าที่พบ 85% (Figure 7) 
 2.3 สัตว์เลื้อยคลาน 

 
Figure 8. Compare the types of reptiles between the wet season and the dry season. 
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ผลการศึกษาจากการสำรวจสัตว์เลื้อยคลานในพื้นที่พบทั้งหมด 13 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 2 ชนิด 
ได้แก่ จิ้งจกดินลายจุด และจิ้งเหลนเรียวท้องเหลือง มีค่าร้อยละความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 15% พบ
ในฤดูฝน 4 ชนิด ได้แก่ งูปลิง งูปี่แก้วลายแต้ม จิ้งจกดินลายจุด และจิ้งเหลนเรียวท้องเหลือง มีค่าร้อยละ
ความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 30% และพบในฤดูแล้ง 11 ชนิด ได้แก่ จิ้งจกหางแบนเล็ก จิ้งจกหินสีจาง 
จิ้งจกบ้านหางหนาม จิ้งจกบ้านหางเรียบ จิ้งเหลนบ้าน กิ้งก่าสวน งูเขียวพระอินทร์ งูเห่า งูจงอาง จิ้งจกดินลาย
จุด และจิ้งเหลนเรียวท้องเหลือง มีค่าร้อยละความถ่ีของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 84% (Figure 8) 
 2.4 สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก  
 

 
Figure 9. Compare the types of amphibians between the wet season and the dry season. 
 

ผลการศึกษาจากการสำรวจสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกในพ้ืนที่พบทั้งหมด 12 ชนิด โดยพบในทั้งสองฤดู 
8 ชนิด ได้แก่ เขียดจะนา กบหนอง กบหลังไพล คางคกบ้าน อ่ึงลาย อ่ึงอ่างบ้าน อ่ึงปาดขวด และอ่ึงน้ำเต้า มี
ค่าร้อยละความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 67% พบในฤดูฝน 10 ชนิด ได้แก่ เขียดจะนา กบหนอง กบหลัง
ไพล คางคกบ้าน อ่ึงลาย อ่ึงอ่างบ้าน อ่ึงปาดขวด อ่ึงน้ำเต้า กบนา และเขียดจิก มีค่าร้อยละความถ่ีของจำนวน
ชนิดสัตว์ป่าที่พบ 84% และพบในฤดูแล้ง 10 ชนิด ได้แก่ เขียดจะนา กบหนอง กบหลังไพล คางคกบ้าน อ่ึงลาย 
อ่ึงอ่างบ้าน อ่ึงปาดขวด อ่ึงน้ำเต้า ปาดบ้าน และเขียดทราย มีค่าร้อยละความถี่ของจำนวนชนิดสัตว์ป่าที่พบ 
84% (Figure 9)  
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Table 1. List of names and status of mammals found in the Khoanoijomsawan Community Forest.  

Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562*  
ONEP. 
2020* 

IUCN CITES 

1.Rodentia        
Sciuridae Callosciurus finlaysonii + + - LC LC - 

 Menetes berdmorei + + - LC LC - 
Muridae  Rattus rattus + + - LC LC - 
2.Scandentia  

  
    

Tupaiidae  Tupaia belangeri + + - LC LC II 
3.Eulipotyphla  

  
    

Soricidae  Suncus murinus +  - LC LC - 
4.Chiroptera        
Pteropodidae Pteropus lylei  + ค VU VU II 

ประเภทบรรยาย  

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100570&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100372&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=101488&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=133721&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=101102&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100265&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100422&searchType=species
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Table 2. List of names and status of birds found in the Khoanoijomsawan Community Forest.  

Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562 

ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

1.Accipitriformes        
Accipitridae Accipiter badius - + ค LC LC II 

 Spilornis cheela - + ค LC LC II 
  Pernis ptilorhynchus - + ค LC LC II 

Elanidae Elanus caeruleus + - ค LC LC II 
2.Bucerotiformes        
Upupidae Upupa epops + + ค LC LC - 
3.Caprimulgiformes        
Caprimulgidae Caprimulgus macrurus   ค LC LC - 
4.Charadriiformes        
Charadriidae Vanellus indicus + + ค LC LC - 

 Charadrius dubius - + ค LC LC - 
Jacanidae Metopidius indicus - + ค LC LC - 
Scolopacidae Wood Sandpiper - + ค LC LC - 
  Actitis hypoleucos   ค LC LC - 
        

 ประเภทบรรยาย 
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Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562 

ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

5.Ciconiiformes        
Ciconiidae Anastomus oscitans + - - LC  LC - 
6.Columbiformes        
Columbidae Geopelia striata + + - LC LC - 

 Spilopelia chinensis + + - LC LC - 
 Columba livia + + - LC LC - 
  Streptopelia tranquebarica + + ค LC LC - 

7.Coraciiformes        
Alcedinidae Halcyon smyrnensis + + ค LC LC - 
 Pelargopsis capensis - + ค LC LC - 

 Ceryle rudis - + ค LC LC - 
Meropidae Merops orientalis + + ค LC LC - 
Coraciidae  Coracias benghalensis + - ค LC LC - 
Meropidae  Merops leschenaulti + + ค LC LC - 
 Merops philippinus + + ค LC LC - 
8.Cuculiformes        
Cuculidae Centropus bengalensis + + ค LC LC - 
 Centropus bengalensis + + ค LC LC - 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673111&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673129&searchType=species
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Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562 

ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

 Phaenicophaeus tristis + + ค LC LC - 
 Eudynamys scolopaceus + + ค LC LC - 
 Cacomantis merulinus   ค LC LC - 

9.Passeriformes        
Cisticolidae Orthotomus sutorius + + ค LC LC - 
 Orthotomus atrogularis + + ค LC LC - 
 Prinia inornata + + ค LC LC - 
Corvidae Crypsirina temia + + ค LC LC - 

 Urocissa erythrorhyncha + - ค LC LC - 

 Corvus macrorhynchos + + ค LC LC - 
Dicaeidae Dicaeum cruentatum + + ค LC LC - 
Dicruridae Dicrurus leucophaeus - + ค LC LC - 

 Dicrurus hottentottus + + ค LC LC - 

 Dicrurus remifer + + ค LC LC - 

 Dicrurus macrocercus + + ค LC LC - 
 Dicrurus aeneus - + ค LC LC - 
Hirundinidae Hirundo rustica + + ค LC LC - 
Artamidae  Artamus fuscus + + ค LC LC - 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673264&searchType=species
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Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562 

ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

Muscicapidae Trichixos pyrropygus + + ค LC NT - 

 Copsychus saularis + + ค LC LC - 
 Ficedula albicilla - + ค LC LC - 

 Muscicapa dauurica - + ค LC LC - 

 Eumyias thalassinus - + ค LC LC - 
Stenostiridae Culicicapa ceylonensis - + ค LC LC - 
Nectariniidae Anthreptes malacensis + - ค LC LC - 

 Cinnyris jugularis + + ค LC LC - 
Oriolidae Oriolus chinensis - + ค LC LC - 
Aegithinidae  Aegithina tiphia + + ค LC LC - 
Pycnonotidae Pycnonotus blanfordi + + ค LC LC - 

 Pycnonotus aurigaster + + ค LC LC - 

 Rubigula flaviventris + - ค LC LC - 

 Pycnonotus goiavier + + ค LC LC - 
 Pycnonotus finlaysoni + - ค LC LC - 
Rhipiduridae Rhipidura javanica + + ค LC LC - 
Sturnidae  Acridotheres tristis + + ค LC LC - 
 Acridotheres grandis + + ค LC LC - 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673267&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673384&searchType=species
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Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562 

ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

 Gracupica contra + - ค LC LC - 
Pellorneidae  Pellorneum ruficeps + - ค LC LC - 
Leiotrichidae  Garrulax leucolophus + + ค LC LC - 
Estrildidae  Lonchura punctulata + + ค LC LC - 
Laniidae  Lanius cristatus + + ค LC LC - 
Passeridae  Passer montanus + - - LC LC - 
Pittidae  Pitta moluccensis + - ค LC LC - 
Motacillidae  Anthus rufulus + + ค LC LC - 
Chloropseidae  Chloropsis aurifrons           + - ค LC LC - 
 Chloropsis cochinchinensis - + ค NT EN - 
Campephagidae Coracina melaschistos - + ค LC LC - 
 Coracina macei - + ค LC LC - 
10.Pelecaniformes                    

Ardeidae Ardea purpurea   ค VU LC - 

 Ardeola bacchus + + ค VU LC - 

 Ardea alba + + ค LC LC - 

 Egretta garzetta + + ค LC LC - 

 Bubulcus ibis + + ค LC LC IIl 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=103901236&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=103901410&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673414&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673285&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673408&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673171&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673426&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22673396&searchType=species
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Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562 

ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

11.Piciformes        

Megalaimidae Psilopogon haemacephalus + + ค LC LC - 

 Psilopogon lineatus + + ค LC LC - 
12.Strigiformes        
Strigidae Glaucidium cuculoides  + ค LC LC II 

 Otus lettia  + - LC LC - 
13.Suliformes        

Phalacrocoracidae Microcarbo niger + + - - LC - 
14.Anseriformes        
Anatidae  Dendrocygna javanica + - ค LC LC - 
15.Gruiformes        

Rallidae  Amaurornis phoenicurus + + ค LC LC - 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22672815&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22672904&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22672839&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=22672988&searchType=species
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Table 3. List of names and status of reptiles found in the Khoanoijomsawan Community Forest.  

Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562  
ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

1.Squamata             
Gekkonidae Dixonius siamensis + + - LC LC - 

 Hemidactylus platyurus  + - LC LC - 

 
Gehyra mutilata  + - LC LC - 

 
Hemidactylus frenatus   + - LC LC - 

 Cosymbotus platyurus  + - LC LC - 

Agamidae Calotes versicolor  + ค LC LC - 
Scincidae Eutropis multifasciata  + - LC LC - 

 Subdoluseps bowringii + + - LC LC - 

Homalopsidae  Hypsiscopus plumbea +  - LC LC - 
Colubridae  Chrysopelea ornata  + - LC LC - 

 Oligodon fasciolatus +  - LC LC - 

Elapidae  Naja kaouthia  + - LC LC II 

 
Ophiophagus hannah  + ค LC VU II 

 
 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=176662&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100460&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100952&searchType=species
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Table 4. List of names and status of amphibians found in the Khoanoijomsawan Community Forest.  

Order/Family Scientific name 
Season Conservation status 

Wet Dry 
WCPA B.E. 

2562  
ONEP. 
2020 

IUCN CITES 

1.Anura             
Microhylidae  Glyphoglossus guttulatus + + - NT LC - 

 Glyphoglossus molossus + + - NT NT - 
 Kaloula pulchra + + - LC LC - 
 Microhyla ornata + + - LC LC - 

Dicroglossidae  Occidozyga lima  + - LC LC - 
 Fejervarya limnocharis + + - LC LC - 
 Hoplobatrachus rugulosus +  - LC LC - 
 Occidozyga lima + + - LC LC - 

Ranidae  Humerana lateralis + + - LC LC - 

 Hylarana erythraea +  - LC LC - 
Bufonidae  Duttaphrynus melanostictus + + - LC LC - 
Rhacophoridae Polypedates leucomystax  + - LC LC - 

*  WCPA B.E. 2562: พระราชบัญญัตสิงวนและคุม้ครองสตัว์ป่า พ.ศ. ๒๕๖๒ 
   *  ONEP. 2020: สถานภาพทางการอนุรักษ์จากสำนักงงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2563 

 

https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100366&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100725&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=135838&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=102018&searchType=species
https://www.iucnredlist.org/search?taxonomies=100627&searchType=species
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สรุป 
 ผลการศึกษาความหลากชนิดของสัตว์ป่าในป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ในเดือนกรกฎาคมจนถึงเดือน
ธันวาคมพบว่า ค่าดัชนีความหลากหลาย Shannon – Weiner index (H’) ของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม นก 
สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก มีค่าเท่ากับ 1.77, 1.78, 1.19 และ 1.59 ตามลำดับ ซึ่งความหลาก
ชนิดของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมจะพบมากช่วงเดือนสิงหาคมและเดือนกันยายน ความหลากชนิดของนกจะพบ
มากช่วงเดือนตุลาคม ความหลากชนิดของสัตว์เลื้อยคลานจะพบมากช่วงเดือนธันวาคม ความหลากชนิดของ
สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกจะพบมากช่วงเดือนกรกฎาคมและเดือนตุลาคม ตามลำดับ จากการศึกษาพบว่าใน
พ้ืนที่พบสัตว์ป่าที่มีสถานภาพ  
 จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่าจำนวนชนิดและค่าดัชนีความหลากหลาย H’ มีความผันแปรตามแต่ละ
ช่วงเวลาและปริมาณทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนที่ โดยเฉพาะความหลากหลายและปริมาณอาหารในรอบปีซึ่งเป็น
สิ่งกำหนดความจำเพาะต่อชนิดอาหาร (Forget et al., 2002) และหากพิจารณาในพ้ืนที่ป่าชุมชนที่เป็นเขา
หินปูน ที่พบว่าพ้ืนที่ศึกษามีอาณาเขตใกล้กับอุทยานแห่งชาติเขาสามหลั่น เขตห้ามล่าสัตว์ป่าแก่งคอย อุทยาน
แห่งชาติเขาใหญ่ และอุทยานแห่งชาติน้ำตกเจ็ดสาวน้อย ซึ่งถือว่าพ้ืนที่ป่าชุมชนเป็นแหล่งอาศัยตามธรรมชาติ
ของสัตว์ป่าที่สำคัญซึ่งพ้ืนที่มีศักยภาพที่ไม่ได้ด้อยไปกว่าพื้นที่อุทยานและเขตห้ามล่าสัตว์ป่า อีกทั้งการศึกษา
สัตว์ป่าเทือกเขาหินปูนยังขาดข้อมูลการศึกษาหรือมีการศึกษาอยู่น้อยมาก ควรมีการศึกษานิเวศวิทยาของสัตว์
ป่าสำคัญในพ้ืนที่เพ่ือใช้ในการจัดการพ้ืนที่ และส่งเสริมให้นักวิจัยเข้ามาศึกษาวิจัย การตระหนักถึงความสำคัญ
ของพ้ืนที่ในการเก็บรักษาทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการให้การศึกษาอบรมเยาวชนในรูปของศูนย์เรียนรู้
ธรรมชาติวิทยา 

กิตติกรรมประกาศ  
 ขอขอบคุณบริษัท เบทาโกร จำกัด (มหาชน) เจ้าของโครงการที่มอบทุนในการศึกษาการพัฒนาการ
ประเมินการกักเก็บคาร์บอนและการบริการทางนิเวศด้วยเทคโนโลยีเชิงแม่นยำเพื่อการใช้ประโยชน์ความ
หลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืนของป่าชุมชน: กรณีศึกษา ป่าชุมชนเขาน้อยจอมสวรรค์ ต.เจริญธ รรม อ.
วิหารแดง จ.สระบุรี ซึ่งส่งผลให้ได้ข้อมูลในการศึกษาและจัดทำโครงงานฉบับนี้ 
 ขอขอบคุณพ่ีสมชาย สิทธิกา พ่ีเจ้าหน้าที่บริษัท เบทาโกร จำกัด (มหาชน) ที่คอยประสานงานกับ
ผู้ใหญ่บ้านและคอยช่วยเหลือในการเข้าพ้ืนที่ รวมทั้งให้คำปรึกษา แนะนำ และมีส่วนร่วมในการศึกษาในครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณผู้ใหญ่ชาย ผู้ใหญ่บ้านเขาน้อยจอมสวรรค์ ที่คอยประสานงานกับคนในพ้ืนที่ และคอยดูแล
ความสะดวกในการเก็บข้อมูล การแก้ไขและรับฟังปัญหา  
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บทคัดย่อ 

การประเมินความมากมายสัมพัทธ์ และรูปแบบกิจกรรมของสัตว์ป่าในพื้นที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขา
ตะนาวศรีเป็นสิ่งจำเป็นต่อการจัดการสัตว์ป่าในพ้ืนที่ป่านอกพ้ืนที่อนุรักษ์ การศึกษาในครั้งนี้ได้นำเอากล้องดัก
ถ่ายภาพสัตว์ป่า (Camera trap) เพื่อศึกษาความมากมายสัมพัทธ์ และรูปแบบกิจกรรมเชิงพื้นที่ของสัตว์กีบ 
รวมไปถึงการซ้อนทับเชิงเวลาของสัตว์กีบ และมนุษย์ ซึ่งผลการศึกษาพบว่าความมากมายสัมพัทธ์ของกวางป่า
มีค่ามากที่สุดที่ 2.31% และมีรูปแบบกิจกรรมการออกหากินในเวลากลางคืนเป็นหลัก (Strongly nocturnal) 
(92.08%) ในขณะที่ เก้ง หมูป่า และเลียงผาจัดอยู่ในประเภทออกหากินกลางวันเป็นส่วนใหญ่ (Mostly diurnal) 
การศึกษาความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ของสัตว์กีบกับมนุษย์มีความสัมพันธ์อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  ในขณะที่
กวางป่ามีความสัมพันธ์เชิงเวลากับมนุษย์ในเชิงลบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเพียงชนิดเดียว  โดยมีการซ้อนทับ
เชิงเวลาอยู่ที่ 17% ซึ่งการทำกิจกรรมของมนุษย์อย่างเข้มข้นจึงอาจจะเป็นหนึ่งในปัจจัยหลักที่ทำให้กวางป่า
หลีกเลี่ยงกิจกรรมในเวลากลางวัน จากการศึกษาสรุปได้ว่ารูปแบบกิจกรรมของสัตว์กีบที่อาศัยตามแนวเชื่อมต่อ
ป่าเทือกเขาตะนาวศรีนั้นยังมีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับสัตว์ป่าที่อยู่ในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ ดังนั้นการป้องกันการถูก
รบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์เป็นแนวทางที่ดีเพื่อช่วยส่งเสริมให้เกิดการเคลื่อนย้ายไปมาของสัตว์ป่า และเพ่ิม
ความหลากหลายทางพันธุกรรมของสัตว์ป่าที่อาศัยอยู่ใน   ผืนป่าที่มีระยะห่างจากกันในอนาคต 

 
คำสำคัญ: รูปแบบกิจกรรม ความมากมายสัมพัทธ์ การซ้อนทับ แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรี 
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Abstract 

Assessing the relative abundance and activity patterns of wildlife in the Tenasserim 
corridors is crucial for managing wildlife in non-protected forest areas. This study used 
camera traps to investigate the relative abundance and spatial activity patterns of ungulates, 
including temporal overlap between ungulates and humans. The results showed that the 
relative abundance of sambar deer was highest at 2.31%, with a predominantly nocturnal 
activity pattern (92.08%), while muntjac, wild boars, and serows were mostly diurnal. The 
spatial relationship between ungulates and humans was not statistically significant, while 
only sambar deer exhibited a statistically significant negative temporal relationship with 
humans, with a 17% temporal overlap. This suggests that intense human activity may be a 
key factor driving sambar deer to avoid daytime activity. The study concludes that the 
activity patterns of ungulates inhabiting the Tenasserim corridors are consistent with those 
found in protected forest areas. Therefore, protecting against disturbance from human 
activities is a good approach to promote wildlife movement and enhance genetic diversit y 
among wildlife inhabiting isolated forest patches in the future. 

 
Keywords: Activity pattern, Relative abundance, Overlap, Tenasserim corridors 

 
บทนำ 

ประเทศไทยกำลังเผชิญหน้ากับการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ป่าขนาดใหญ่  และต่อเนื่องเป็นผืนเดียวกัน
ในครึ่งศตวรรษที่ผ่านมา นำมาสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างถาวรจนกลายเป็นพื้นที่
เกษตรกรรม ปศุสัตว์ อุตสาหกรรม และตลอดจนพื้นที่ที่อยู่อาศัยของมนุษย์ นับว่าเป็นภัยคุกคามหลักต่อการ
อนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ (Jambari et al., 2019; Kitamura, 2015; Wells et al., 2007) จาก
ปัจจัยข้างต้นส่งผลให้เกิดการแตกกระจายของป่า (Forest fragmentation) ซึ่งเป็นหย่อมป่าที่ขาดออกจาก
กัน ทำให้อัตราการเสี่ยงสูญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตมีมากข้ึน โดยเฉพาะสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่มีความอ่อนไหวต่อการ
เปลี่ยนแปลงของถิ่นท่ีอยู่อาศัย (Pongpattananurak & Duengkae, 2010)  

แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรีเป็นแนวเชื่อมต่อพื้นที่อนุรักษ์ระหว่างสองกลุ่มป่าได้แก่ กลุ่มป่า
ตะวันตก และกลุ่มป่าแก่งกระจาน ซึ่งมีป่าธรรมชาติเหลืออยู่ตามแนวเขตติดต่อกับสาธารณรัฐแห่งสภาพเมียน
มา (Myanmar) อีกทั้งยังมีหย่อมป่าขนาดเล็กที่อยู่ระหว่างสองกลุ่มป่าเรียกว่าหินก้าว (Stepping stone) ซึ่ง
ทำหน้าที่เป็นทางเชื ่อมโยงระหว่างสองผืนป่าขนาดใหญ่ และเป็นที่หลบภัยสำหรับสัตว์ป่า จากรายงาน
สถานภาพสัตว์ป่า และแนวทางการฟื้นฟูแนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรี สมาคมอนุรักษ์สัตว์ป่า (WCS) 
ประเทศไทยได้มีการสำรวจความชุกชุมของสัตว์ป่าในพื้นที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรี พบว่ายังมีการ
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กระจายของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ เช่น ช้างป่า กวางป่า เก้ง และหมูป่า รวมไปถึงนกใน
กลุ่มนกเงือกซ่ึงมีความสำคัญต่อระบบนิเวศ  

การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศนั้นสามารถใช้การปรากฏ และความมากมายของสัตว์
ป่าในพื้นที่เป็นดัชนีชี้วัดได้ โดยเฉพาะสัตว์ในอันดับสัตว์กีบคู่ซึ่งมีบทบาทที่สำคัญในการกำหนดรูปแบบของ
สังคมพืช และเป็นเหยื่อหลักที่สำคัญต่อการดำรงชีวิตของสัตว์ผู้ล่าขนาดใหญ่ ซึ่ งความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ระบบนิเวศของสัตว์ในอันดับสัตว์กีบคู่นั้นอาจเป็นข้อมูลเบื้องต้นที่สามารถช่วยให้นักจัดการสัตว์ป่าวางแผนถึง
ผลดี และผลเสีย (pros and cons) ในการจัดการความหลากหลาย และถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าในพื้นที่ได้ 
นอกจากนี้พื้นที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรียังขาดข้อมูลการศึกษาสัตว์กีบ (Ungulates) ที่ปรากฏใน
พื้นที่ รวมไปถึงผลกระทบของการเข้าไปใช้ประโยชน์ของมนุษย์ โดยการศึกษาในครั้งนี้ได้มีการนำกล้องดัก
ถ่ายภาพอัตโนมัติ (Camera trap) ซึ่งใช้กันอย่างแพร่หลายในงานด้านการสำรวจสัตว์ป่า มีระบบการทำงาน
แบบอัตโนมัติ สามารถบันทึกวันที่และเวลาในการถ่ายภาพได้ สามารถติดตั้งในพ้ืนที่ศึกษาท่ีมีสภาพภูมิประเทศ
เป็นภูเขาสลับซับซ้อนได้เป็นเวลานาน ทั้งยังสามารถบันทึกวัน และเวลาของภาพถ่ายของสัตว์ป่าได้ ทำให้
นักวิจัยสามารถใช้ข้อมูลเหล่านี้เพื่อศึกษารูปแบบกิจกรรม การใช้ถิ ่นที่อยู่อาศัย ความหนาแน่น และการ
ครอบครองพื้นที่ของสัตว์กีบได้อีกด้วย (Pliosungnoen, 2023; Saisamorn et al., 2019; Zhao et al., 
2019) 

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ความมากมายสัมพัทธ์ของสัตว์กีบคู่ในพื้นที่แนว
เชื่อมต่อ 2) รูปแบบกิจกรรมของสัตว์กีบคู่ที่พบในพื้นที่แนวเชื่อมต่อ และ 3) การซ้อนทับเชิงพื้นที่ และเวลา
ของสัตว์กีบ และกิจกรรมของมนุษย์ภายในพื้นที่แนวเชื่อมต่อ ซึ่งผลจากการศึกษาข้างต้นจะทำให้ทราบถึง
ความมากมายสัมพัทธ์ของสัตว์กีบคู่ นำมาสู่ความรู้ความเข้าใจรูปแบบกิจกรรมและการซ้อนทับเชิงพื้นที่ของ
สัตว์กีบคู่ อีกทั้งเป็นแนวทางในการจัดการหรือควบคุมการใช้ประโยชน์ในพื้นที่จากกิจกรรมของมนุษย์ภายใน
แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรี อันจะเป็นส่วนสำคัญในการส่งเสริมและช่วยให้การเคลื่อนย้ายไปมาของ
สัตว์ป่าในพื้นที่แนวเชื่อมต่อเทือกเขาตะนาวศรีซึ่งครอบคลุมพื้นที่ระหว่างกลุ่มป่าตะวันตกและกลุ่มป่าแก่ง
กระจานดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

พื้นที่ศึกษา  
แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรี มีขนาดพื้นที่ทั้งหมด 233 ตารางกิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศ

ส่วนใหญ่เป็นภูเขาสลับซับซ้อน ความสูงจากระดับทะเลปานกลางอยู่ในช่วง 200 – 1,000 เมตร ยอดเขาที่สูง
ที่สุดตั้งอยู่ทางทิศเหนือของพื้นที่อันเป็นแหล่งกำเนิดของห้วยน้ำขาวและห้วยคอกหมูซึ่งไหลไปรวมกันที่แมน่้ำ
ภาชี จังหวัดราชบุรี และไหลขึ้นทิศเหนือไปรวมกับแม่น้ำแควน้อย จังหวัดกาญจนบุรี ขอบเขตด้านทิศเหนือติด
กับแนวเขตจังหวัดกาญจนบุรี ด้านทิศใต้ติดกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้ำภาชี จังหวัดราชบุรี ด้านทิศ
ตะวันออกติดกับเขตรักษาพันธุ ์สัตว์ป่าแม่น้ำภาชีและโครงการอุทยานธรรมชาติวิทยาอันเนื ่องมาจาก
พระราชดำริ ตำบลตะนาวศรี อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี และด้านทิศใต้ติดกับสาธารณรัฐแห่งสภาพเมียนมา 
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(Myanmar) ระบบนิเวศป่าไม้ในแนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรีประกอบไปด้วย ระบบนิเวศป่าไม่ผลัดใบ 
ได้แก่ ป่าดิบเขาระดับต่ำและป่าดิบแล้ง ระบบนิเวศป่าผลัดใบ ได้แก่ ป่าเบญจบรรณและป่าเต็งรัง และทุ่งหญ้า
อันเกิดจากการทำสัมปทานเหมืองดีบุกในอดีต 
การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

 ทำการสำรวจการปรากฏ รูปแบบกิจกรรม และความมากมายของสัตว์กีบคู่ โดยการกำหนดจุดสำรวจ
แบบเป็นระบบ (Systematic sampling) บนตารางกริดในแผนที่ภูมิประเทศ อัตราส่วน 1:50,000 ให้
ครอบคลุมพ้ืนที่ศึกษา โดยแต่ละจุดสำรวจห่างกันอย่างน้อย 2 กิโลเมตร เพ่ือให้การปรากฏของสัตว์ป่าเป็น
อิสระต่อกันในเชิงพ้ืนที่และลดการถ่ายภาพสัตว์ป่าซ้ำ ในการศึกษาครั้งนี้ทำการกำหนดจุดสำรวจทั้งหมด 20 
จุด ทำการติดตั้งกล้องดักถ่ายภาพอัตโนมัติ 1 ตัว ต่อ 1 จุดสำรวจ (Figure 1)  

 
Figure 1  Map of the Southern part of the Tenasserim corridor located at SuanPueng district, 
Thailand, showing camera trap locations used to estimate activity pattern of the ungulate in 
the corridor area. 
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 การเลือกตำแหน่งติดตั้งกล้องดักถ่ายภาพอัตโนมัติพิจารณาจากความเหมาะสมของพื้นที่โดยไม่
คำนึงถึงจุดอ้างอิง เช่น ร่องรอยการใช้ประโยชน์ของสัตว์ป่า ริมห้วย และโป่ง โดยการศึกษาครั้งนี้จะหลีกเลี่ยง
เส้นทางที่มีร่องรอยของปัจจัยคุกคามการหรือการใช้ประโยชน์ของมนุษย์ เพ่ื อหลีกเลี่ยงการสูญหายของ
อุปกรณ ์

การติดตั้งกล้องดักถ่ายภาพอัตโนมัติทำโดยการตั้งค่าระบบกล้อง ได้แก่ วันที่ เวลา และการบันทึกภาพ
และวิดีโอโดยบันทึกถ่ายภาพอัตโนมัติเมื่อการเคลื่อนไหวและบันทึกวิดีโอ ความยาว 15 วินาที เว้นระยะห่าง
ของเวลาหลังจากการบันทึกอัตโนมัติทุก 10 วินาที ดำเนินไปตลอด 24 ชั่ วโมง จากนั้นนำกล้องใส่ในกล่อง
เหล็กและผูกกล่องเหล็กยึดกับต้นไม้ด้วยสายสลิงที่ความสูง 30 – 50 เซนติเมตร จากพ้ืนดินหรือพิจารณาความ
เหมาะสมของระยะการถ่ายภาพสัตว์ที่เป็นเป้าหมายให้อยู่กึ่งกลางภาพมากที่สุด ทำการบันทึกค่าพิกัดทาง
ภูมิศาสตร์ของจุดตั้งกล้อง วันที่และเวลาที่ติดตั้งกล้อง รวมทั้งสภาพพื้นที่โดยรอบ ทำการติดตามการทำงาน
ของกล้อง อันได้แก่ ระบบกล้อง แบตเตอรี่ และอุปกรณ์บันทึกความจำ (Memory card) ทุกๆ 30 – 45 วัน 
สำหรับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกของกล้องจะถูกโอนถ่ายเข้าสู่คอมพิวเตอร์และบันทึกข้อมูลพิกัดกล้อง วันที่
และเวลาที่ปรากฏบนภาพหรือวิดีโอ ลงในโปรแกรม Microsoft excel เพื่อเตรียมวิเคราะห์ข้อมูลในลำดับ
ต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

จำแนกสัตว์ตามอนุกรมวิธานได้แก่ อันดับ วงศ์ ชื่อวิทยาศาสตร์ และชื่อสามัญ โดยอ้างอิงจากหนังสือ 
Field Guide to the Mammals of South-east Asia ทำการคัดเลือกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในอันดับสัตว์กีบคู่ 
(Artiodactayla) ที่พบภายในพื้นที่ศึกษา ประกอบด้วย กวางป่า (Rusa unicolor) เลียงผา (Capricornis 
sumatraensis) เก้ง (Muntjac sp.) และหมูป่า (Sus scrofa) จากนั้นนำข้อมูลสัตว์กีบคู่เหล่านี้ไปวิเคราะห์
ข้อมูลต่อไป 

ค่าดัชนีความมากมายสัมพัทธ์ (Relative Abundance Index; RAI) ของสัตว์กีบคู่แต่ละชนิด ถูก
คำนวนโดยใช้สัดส่วนเปอเซนต์ของจำนวนภาพสัตว์ป่าแต่ละชนิดที่ได้จากกล้องดักถ่ายภาพอัตโนมัติ ต่อจำนวน
กับดักคืน (trap night) ของกล้องท้ังหมด โดยมีสมการตาม Hice and Velazco (2013) ดังนี้ 

 

𝑅𝑒𝑙𝑎𝑡𝑖𝑣𝑒 𝑎𝑏𝑢𝑛𝑑𝑎𝑛𝑐𝑒 (%) =
𝑇𝑟𝑎𝑝 𝑠𝑢𝑐𝑐𝑒𝑠𝑠 𝑥 100

𝑇𝑟𝑎𝑝 𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡
 

 

ทำการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ (Correlation) ระหว่างมนุษย์และสัตว์กีบคู่โดยวิธี Spearman ที่ค่า
ความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นทำการวิเคราะห์รูปแบบกิจกรรมระหว่างสัตว์กีบคู่ด้วยวิธี kernel density 
โดยใช้แพ็กเกจ Overlap ซึ่งจะต้องปรับข้อมูลเวลาให้เหมาะกับการวิเคราะห์ โดยแปลงค่าเวลาทั้งหมดเป็น 
Radians (Ridout & Linkie, 2009) จากนั้นทำการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์การทับซ้อนโดยใช้ overlapEst 
function และเลือก Dhat1 ในการคำนวนหาค่าสัมประสิทธิ์การทับซ้อน (∆) ซึ่งเป็นฟังก์ชันที่ใช้ในการ
คาดการณ์ได้ดีหากตัวอย่างน้อยกว่า 50 ตัวอย่าง โดยประมาณความแม่นยำผ่านการ bootstrap และมีช่วง
ตั้งแต่ 0 (ไม่มีการทับซ้อนกัน) ถึง 1 (การทับซ้อนกันทั้งหมด) เพื่อหาการซ้อนทับเชิงเวลาที่ความเชื่อมั่น 95 
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เปอร์เซ็นต์ (Frey et al., 2017; Linkie & Ridout, 2011) การวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดนี้วิเคราะห์โดยโปรแกรม 
R (Meredith et al., 2024) 

 
ผลและอภิปรายผล 

ผลจากการติดตั้งกล้องดักถ่ายภาพอัตโนมัติในพ้ืนที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรีระหว่างวันที่ 24 
เดือนพฤษภาคม 2566 ถึงวันที่ 19 เดือน มกราคม 2567 รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 240 วัน จากการติดตั้งกล้อง
ทั้งหมด 20 ตัว จัดเก็บข้อมูลได้ทั้งสิ้นจำนวน 19 ตัว เนื่องจากการสูญหายระหว่างการศึกษา  1 ตัว คิดเป็น 
2,461 กับดักคืน พบสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทั้งหมด 7 อันดับ 16 วงศ์ 28 ชนิด จากการบันทึกภาพสัตว์ในกลุ่ม
สัตว์กีบคู่ในพื้นที่ศึกษา พบการปรากฏของกวางป่า จำนวน 57 ภาพ เก้ง จำนวน 42 ภาพ หมูป่า จำนวน 23 
ภาพ และเลียงผา จำนวน 6 ภาพ และจากการวิเคราห์ความมากมายสัมพัทธ์โดยรวมอยู่ที่ 5.2 โดยกวางป่ามี
ค่าความมากมายสัมพัทธ์สูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 2.31 รองลงมาคือเก้ง หมูป่า และเลียงผา คิดเป็นร้อยละ 
1.70, 0.93 และ 0.24 ตามลำดับ (Figure 2) 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าค่าความมากมายสัมพัทธ์ของกวาง เก้ง และหมูป่า ในพื้นที่ศึกษา
ค่อนข้างต่ำเมื่อเทียบกับการศึกษาของ Saisamorn et al., (2019) ที่ศึกษาในพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วย
ขาแข้งซึ่งมีการป้องกันภัยคุกคามต่าง ๆ อย่างเข้มงวด โดยพื้นที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรีนั้นยังไม่มี
การควบคุมการใช้พื้นที่อย่างจริงจังจึงทำให้มีการเข้ามาใช้ประโยชน์ของมนุษย์อย่างเข้มข้น นำมาสู่การลดลง
ของสัตว์ป่าขนาดใหญ่ ถึงแม้ว่าจากการศึกษากวางป่าจะมีค่าความมากมายสัมพัทธ์สูงที่สุด แต่หากพิจารณา
ข้อมูลเชิงลึกจะพบว่ามีการกระจายของกวางป่าหนาแน่นสูงเพียงจุดเดียวคือ พื้นที่บริเวณทุ่งหญ้าเขากระโจม 
ซึ่งเป็นพื้นที่ที ่มีการควบคุมดูแลพื้นที่โดยตำรวจตระเวนชายแดน ทำให้มีปั จจัยการล่าลดน้อยลงส่งผลให้
กระจายของกวางป่ามีความหนาแน่นสูงในพ้ืนที่บริเวณนี้ 

 

 
Figure 2 Relative abundance index of each largest ungulate species detected by camera 
traps. 



การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังที่ 4 และนานาชาติ คร้ังที่ 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

234  
 

                    ประเภทบรรยาย  

 จากการศึกษารูปแบบกิจกรรมของสัตว์กีบคู่โดยใช้การจำแนกประเภทการออกหากินตาม Lynam et al., 
(2013) และ Van Schaik & Griffiths, (1996) พบว่ากวางป่าในบริเวณแนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรี มี
รูปแบบกิจกรรมการออกหากินในเวลากลางคืนเป็นหลัก หรือ strongly nocturnal (92.08%) โดยรูปแบบ
กิจกรรมส่วนใหญ่จะเริ่มหลังจากพระอาทิตย์ลับขอบฟ้า ในขณะที่ เก้ง หมูป่า และเลียงผาจัดอยู่ในประเภทออก
หากินกลางวันเป็นส่วนใหญ่ หรือ mostly diurnal (66.7 77.8 และ 66.7 ตามลำดับ) (Figure 3) 

 
Figure 3 The activity patterns of each ungulate species captured by camera traps. 
 

การวิเคราะห์สหสัมพันธ์เชิงพื้นที่พบว่าสัตว์กีบคู่มีความสัมพันธ์เชิงพื้นที่กับมนุษย์อย่างไม่มีนัยสำคัญ
ทางสถิติ โดยเก้งมีความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่กับมนุษย์ในเชิงบวกสูงสุด (rho=0.39; p-value=0.12) และเลียงผามี
ความสัมพันธ์เชิงพื้นที่กับมนุษย์ในเชิงลบมากสุด (rho=-0.23; p-value=0.38) (Figure 4 & Table 1) การ
วิเคราะห์สหสัมพันธ์เชิงเวลาพบว่ากวางป่าเป็นสัตว์ป่าเพียงชนิดเดียวที่มีค่าสหสัมพันธ์เชิงเวลากับมนุษย์อย่างมี
นัยสำคัญ (p-value<0.05) โดยมีความสัมพันธ์กันในเชิงลบ (rho=-0.74) (Table 1) 

การศึกษาความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ของสัตว์กีบคู่กับมนุษย์ครั้งนี้ยังไม่สามารถสรุปอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติได้ อาจเป็นผลมาจากหลายสาเหตุ โดยเฉพาะจากข้อมูลที่ได้ทำการวิเคราะห์นั้นอาจเกิดจาก 1.ข้อมูลการ
ปรากฏของสัตว์ป่าที่น้อยเกินไป 2.การวางตำแหน่งจุดตั้งกล้องดักถ่ายภาพอัตโนมัติยังกระจายไม่ครอบคลุม
พื้นที่ 3.ข้อมูลที่ขาดหายไป จากกล้องที่สูญหายระหว่างการศึกษา ทำให้สูญเสียข้อมูลที่สำคัญ เพราะในพื้นที่
แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรีนั้น มีการใช้ประโยชน์พ้ืนที่จากกิจกรรมของมนุษย์ เช่น การหาของป่า การ
ล่าสัตว์ และการท่องเที่ยวธรรมชาติ เป็นต้น จากผลการศึกษาสามารถสรุปได้ว่าเก้งมีความสัมพันธ์เชิงบวกใน
เชิงพื ้นที ่กับมนุษย์สูงที ่สุด เนื ่องจากพื้นที ่การกระจายของเก้งนั ้นกว้าง (generalist) ส่วนเลียงผามีค่า
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ความสัมพันธ์เชิงลบในเชิงพื้นที่กับมนุษย์ต่ำที่สุด เนื่องจากถิ่นที่อยู่อาศัยของเลียงผามีลักษณะเฉพาะที่เป็นผา
หินที่มีความสูงชันจึงทำให้มีการเข้าไปใช้ประโยชน์ของมนุษย์ที่ซ้อนทับกับเลียงผาต่ำ 

 

 
Figure 4 The temporal correlation between Human and ungulate in the Tenasserim 

corridor. 
 

Table 1 Spearman rank correlation between human activity and ungulate in the 
Tenasserim corridor. 

Variable 
Spatial Temporal 

p-value rho p-value rho 
Muntjac 0.12 0.39 0.47 0.16 
Sambar Deer 0.53 -0.16 *<0.05 -0.74 
Serow 0.38 -0.23 0.92 -0.02 
Wild Boar 0.67 0.11 0.33 0.21 

*p-value < 0.05 
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Figure 5 Estimate of daily activity pattern of human and four ungulates in the 

Tenasserim corridor. 
ผลการวิเคราะห์การซ้อนทับเชิงเวลาของสัตว์กีบคู่กับช่วงเวลากิจกรรมของมนุษย์ในพ้ืนที่แนวเชื่อมต่อ

ป่าเทือกเขาตะนาวศรี พบว่า หมูป่ามีการซ้อนทับเชิงเวลากับกิจกรรมของมนุษย์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 55 

(Δ= 0.55 [95%CI 0.37-0.73]) รองลงมาคือเก้ง เลียงผา และกวางป่า คิดเป็นร้อยละ 52 (Δ=0.52 [95%CI 

0.39 – 0.66]), 43 (Δ=0.43 [95%CI 0.16 – 0.73]) และ 17 (Δ=0.17 [95%CI 0.11 – 0.24]) ตามลำดับ 
(Figure 5) โดยผลการซ้อนทับเชิงเวลาพบว่าสัตว์กีบคู่สามอันดับแรกมีรูปแบบการดำเนินกิจกรรมที่คล้ายกัน
คือการออกหากินส่วนใหญ่ในเวลากลางวัน (Mostly diurnal) ซึ่งสอดคล้องกับกิจกรรมของมนุษย์ (การ
ท่องเที่ยว และการหาของป่า) ที่ดำเนินกิจกรรมตลอดช่วงเวลากลางวัน ตรงกันข้ามกับกวางป่าที่มีรูปแบบ
กิจกรรมการออกหากินในเวลากลางคืนเป็นหลัก (Strongly nocturnal) ซึ่งอาจเกิดจากความต้องการหลีกเลี่ยง
การถูกรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์เนื่องจากพื้นที่บริเวณทุ่งหญ้าเขากระโจมที่พบกวางป่านั้นมีการทำกิจกรรม
ของมนุษย์อย่างเข้มข้นจึงอาจเป็นอีกปัจจัยที่ทำให้กวางป่าหลีกเลี่ยงกิจกรรมในเวลากลางวัน ทั้งนี้ หากสัตว์ป่าที่
อาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีการใช้ประโยชน์พื้นที่จากกิจกรรมมนุษย์อย่างสม่ำเสมอ อาจส่งผลให้เกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการออกหากินจากเดิมออกหากินในเวลากลางวันเป็นการออกหากินในเวลากลางคืนมากขึ้น 
(Gatta, 2017) เพ่ือหลีกเลี่ยงช่วงเวลาที่มีความเสี่ยงต่อความปลอดภัยของมันเอง รูปแบบกิจกรรมการออกหากิน
ของกวางป่า หมู และเก้งนั้นสอดคล้องกับการศึกษาของ Vinitpornsawan & Fuller, (2020) ในพื้นที่กลุ่มป่า
ตะวันตกของประเทศไทย (WEFCOM) และ Xiaodong et al., (2014) ในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ โดยกวางป่ามีการออก
หากินในเวลากลางคืนเป็นหลัก หมูป่า เก้ง และเลียงผามีรูปแบบการออกหากินส่วนใหญ่ในเวลากลางวัน 
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จากผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า รูปแบบกิจกรรมของสัตว์ป่าในพื้นที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาวศรีนั้น
ยังไม่ถูกเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการออกหากิน และยังมีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับสัตว์ป่าที่อยู่ในพื้นที่ป่าอนุรกัษ์ 
ซึ่งถือเป็นแนวโน้มที่ดี ดังนั้นการป้องกันหรือลดการถูกรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นการล่า การหา
ของป่า และการลักลอบตัดไม้นั้นยังคงมีความสำคัญต่อการป้องกันการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของสัตว์ป่าในพ้ืนที่
ศึกษา ซึ่งอาจนำไปสู่ปัญหาด้านถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า การออกหากิน และปัญหาสัตว์ป่าออกนอกพื้นที่ใน
อนาคตหากไม่มีการควบคุมดูแลการใช้ประโยชน์ป่าจากกิจกรรมของมนุษย์  

 
สรุป 

 การศึกษาความมากมายสัมพัทธ์และรูปแบบกิจกรรมของสัตว์ป่าในพื้นที่แนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขา
ตะนาวศรีจากการติดตั้งกล้องดักถ่ายภาพสัตว์ป่าจำนวน 20 จุด ภายในพื้นที่ศึกษาทั้งหมด 233 ตาราง
กิโลเมตร ระหว่างวันที่ 24 เดือนพฤษภาคม 2566 ถึงวันที่  19 เดือน มกราคม 2567 รวมทั้งสิ้น 240 วัน 
ทั้งหมด 2,461 กับดักคืน พบสัตว์ป่าทั้งมด 7 อันดับ 16 วงศ์ 28 ชนิด โดยสัตว์ในอันดับสัตว์กีบคู่ทั้งหมดจะถูก
นำมาวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ กวางป่า (Rusa unicolor) เลียงผา (Capricornis sumatraensis) เก้ง (Muntjac 
sp.) และหมูป่า (Sus scrofa) การวิเคราะห์ความมากมายสัมพัทธ์โดยรวมที่ร้อยละ 5.2 โดยกวางป่ามีค่าความ
มากมายสัมพัทธ์ที่สูงสุดที่ร้อยละ 2. 31 เก้งร้อยละ 1.70 หมูป่าร้อยละ 0.93 และเลียงผาร้อยละ 0.24 
ตามลำดับ จากการวิเคราะห์รูปแบบกิจกรรมของสัตว์กีบ พบว่ากวางป่ามีรูปแบบกิจกรรมการออกหากินในเวลา
กลางคืนเป็นหลัก หรือ strongly nocturnal (92.08%) ในขณะที่ เก้ง (66.7%) หมูป่า (77.8%) และเลียงผา 
(66.7%) ที่จัดอยู่ในประเภทออกหากินกลางวันเป็นส่วนใหญ่ หรือ mostly diurnal การศึกษาสหสัมพันธ์เชิง
พ้ืนที่ในครั้งนี้พบว่าสัตว์กีบมีความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่กับมนุษย์อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ โดยเก้งมีความสัมพันธ์
เชิงพื้นที่ในเชิงบวกกับมนุษย์มากที่สุด (rho=0.39; p-value=0.12) และเลียงผามีความสัมพันธ์เชิงพื้นที่กับ
มนุษย์ในเชิงลบมากสุด (rho=-0.23; p-value=0.38) ในทางตรงข้าม ค่าสหสัมพันธ์เชิงเวลาของกวางป่ามี
ความสัมพันธ์กันในเชิงลบกับมนุษย์อย่างมีนัยสำคัญเพียงชนิดเดียว (rho=-0.74, p-value<0.05) การซ้อนทับ
เชิงเวลาของมนุษย์กับสัตว์กีบพบว่าหมูป่ามีการซ้อนทับเชิงเวลาสูงสุดอยู่ที่ 55% ที่ค่าความเชื่อมั่น 95% ช่วง
ระหว่าง 0.37-0.73 และกวางป่ามีการซ้อนทับเชิงเวลาน้อยที่สุดที่ 17% ที่ค่าความเชื่อมั่น 95% ช่วงระหว่าง 
0.11 – 0.24 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณหัวหน้าเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้ำภาชี และเจ้าหน้าที่ หัวหน้า และเจ้าหน้าที่โครงการ
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การศึกษาในครั้งในจะเกิดขึ้นไม่ได้หากปาศจากทุนการทำวิจัยภายใต้โครงการแนวเชื่อมต่อป่าเทือกเขาตะนาว
ศรี องค์การกองทุนสัตว์ป่าโลกสากล ประเทศไทย (WWF-Thailand) ประเทศเบลเยี่ยม (WWF-Belgium) 
และออสเตรีย (WWF-Austria) 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรากฏของช้างป่า (Elephas maximus)  
ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน โดยใช้แบบจำลอง MaxEnt 

Factors Affecting the Appearance of Wild Elephants (Elephas maximus)  
in Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary using the MaxEnt model 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรากฏช้างป่า (Elephas maximus) ใน     
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใช้ข้อมูลการปรากฏจากการเห็นตัว รอยตีน กองมูล 
และร่องรอยการทำลายพืชเกษตร ทั้งหมด 722 จุด ระหว่างเดือนธันวาคม 2566 ถึงเดือนพฤษภาคม 2567  
และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยแบบจำลอง maximum entropy (MaxEnt) ผลการศึกษาพบว่า ค่าความถูกต้องของ
แบบจำลองการปรากฏของช้างป่า (area under curve; AUC) เท่ากับ 0.935 ปัจจัยที่มีผลต่อการปรากฏของ
ช้างป่า ได้แก่ พ้ืนที่เกษตร (42.7%) ถนน (28.7%) ความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง (17%) ความลาดชัน 
(9%) และแหล่งน้ำ (2.6%) ตามลำดับ พบว่าปัจจัยส่งผลมากที่สุดทางตอนเหนือ และส่งผลน้อยที่สุดทาง    
ตอนใต้ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน โดยข้อมูลที่ได้สามารถนำไปวางแผนบริหารจัดการทรัพยากรใน
พ้ืนที่ เพ่ือควบคุมหรือรองรับจำนวนประชากรช้างป่าในพ้ืนที่ และลดปัญหาระหว่างคนกับช้างป่าในอนาคต  
 
คำสำคัญ: ช้างป่า เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน MaxEnt model  
 
 
 
 
 
 
 

N-O-08 
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Abstract 

This research aims to study factors affecting the appearance of wild elephants 
(Elephas maximus) in Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary, Chachoengsao province. Data 
were collected from appearances, dung from droppings, and signs of destruction of 
agricultural crops in a total of 722 locations between December 2023 and May 2024. The 
data was analyzed using the maximum entropy (MaxEnt) model.  

The result found that the accuracy value of the model for the appearance of wild 
elephants (area under curve; AUC) was 0.935. Factors affecting the appearance of wild 
elephants include agricultural land (42.7%), roads (28.7%), height above mean sea level 
(17%), slope (9%), and water sources (2.6%), respectively. In addition, it was found that the 
factors that had the greatest impact were in the north and the least impact was in the 
southern part of Khao Ang Rue Nai wildlife sanctuary. The obtained information can be used 
to plan resource management and to control or support the population of wild elephants in 
the area, including to reduce problems between people and wild elephants in the future. 
 
Keywords: Wild elephant, Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary, Maxent model  

 
บทนำ 

การเพิ่มจำนวนประชากรมนุษย์และการใช้ประโยชน์จากที่ดินส่งผลให้จำนวนช้างป่าเอเชียลดลง โดย
คาดว่าจำนวนช้างอยู่ระหว่าง 48,323 ถึง 51,680 ตัว ในเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Santiapillai & 
Jackson, 1990; R. Sukumar, 1989; IUCN, 2019) ประชากรกระจัดกระจายตามแหล่งต้นน้ำและถือว่ามี
ความเสี่ยงต่อการสูญเสียแหล่งที่อยู่อาศัยที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ป่าขนาดใหญ่อันเป็นผลจากการ
ขยายตัวทางการเกษตร การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ การตัดไม้ และไฟป่า (Hedges et al., 2005; Leimgruber 
et al., 2003) นอกจากนี้การพัฒนาและการขยายตัวของประชากรมนุษย์ทำให้เกิดความขัดแย้งระหว่างคนกับ
ช้าง (Linkie, Dinata, Nugroho, & Haidir, 2007; Nyhus & Tilson, 2004) ความขัดแย้งนี้ส่งผลให้เกิดการ
กำจัดช้างด้วยการวางยา (Hedges et al., 2005) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ที่มีประชากรช้างจำนวนมากถูก
คุกคามจากการสูญเสียถิ่นที่อยู่อาศัย การลักลอบล่าสัตว์ และความขัดแย้งโดยตรงกับมนุษย์ ( Blake et al., 
2007; Duckworth & เฮดจ์ส, 1998)  

 
 
 



การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังที่ 4 และนานาชาติ คร้ังที่ 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

242  
 

                    ประเภทบรรยาย  

ความขัดแย้งที่ถกเถียงกันมากที่สุดคือบริเวณพื้นที่ป่าตะวันออก สาเหตุของความขัดแย้งระหว่าง
มนุษย์กับช้างป่าเกิดจากการลดถิ่นที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมสำหรับช้างป่า โดยบริเวณชายป่าล้อมรอบด้วยพื้นที่
เกษตรกรรมที่มีการปลูกพืชเชิงเดี่ยว เช่น ข้าวโพด มันสำปะหลัง หรืออ้อย การสูญเสียแหล่งที่อยู่อาศัยส่งผลให้
ช้างป่าบางส่วนออกมาอาศัยอยู่ในพื้นที่เกษตรกรรมและชุมชนรอบป่า ส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อพืชพรรณ
อันทรงคุณค่า ในหลายเหตุการณ์ช้างทำลายพืชเกษตรเชิงพาณิชย์ที่ได้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต (Department 
of National Parks, Wildlife and Plant Conservation, 2013) การขาดแคลนแหล่งน้ำภายในพื้นที่
คุ้มครองโดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้งเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทำให้ช้างจำนวนมากในป่าตะวันออกของประเทศไทยต้อง
ออกไปนอกพื้นที่คุ้มครอง ซึ่งในประเทศไทยพบว่ามีช้างป่าอาศัยอยู่ ระหว่าง 3 ,126 ถึง 3,341 ตัว (IUCN, 
2019) ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้มีวัตุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรากฏของช้างป่าในเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
อุปกรณ์ 

1. เครื่องกำหนดค่าพิกัดทางภูมิศาสตร์ (Global Positioning System: GPS) 
2. เอกสารบันทึกข้อมูล (Data sheet) 
3. เครื่องคอมพิวเตอร์ (Computer) 
4. แผนที่แสดงขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา 
5. โปรแกรม Quantum GIS หรือ QGIS 
6. โปรแกรม R studio 

พื้นที่ศึกษา 
 เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน เดิมเป็นป่าสัมปทานแห่งแรกในประเทศไทย เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม
ป่าตะวันออก มีขอบเขต 5 จังหวัด ได้แก่ ฉะเชิงเทรา สระแก้ว ระยอง ชลบุรี และจันทบุรี พิกัดทางภูมิศาสตร์ 
ละติจูด 13° 0' – 13° 30' N ลองจิจูด 101° 35' – 102° 05' E มีพ้ืนที่ทั้งหมด 674,352 ไร่ (Siriprasert et al., 
2001; Department of National Parks, Wildlife and Plant Conservation, 2013) 
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Figure 1. Study area Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary 
 
วิธีการ 

1. กำหนดพ้ืนที่ศึกษาเพื่อบันทึกข้อมูล และทำการ Buffer 10 กิโลเมตร  

 
Figure 2. Map of buffer 10 km around Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary 
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2. ศึกษาเส้นทางที่สามารถพบการปรากฏจากการเห็นตัว รอยตีน กองมูล และร่องรอยการทำลายพืช
เกษตรของช้างป่า รอบพื้นที่ศึกษา โดยใช้ยานพาหนะในการเก็บข้อมูล 

3. เมื่อพบการปรากฏจากการเห็นตัว รอยตีน กองมูล และร่องรอยการทำลายพืชเกษตรของช้างป่า 
ทำการเก็บบันทึกค่าพิกัดข้อมูล และระบุชนิดของข้อมูลที่พบ ซึ่งข้อมูลที่ได้จะอยู่ในรูปแบบ point  

4. กำหนดปัจจัยที่คาดว่ามีผลต่อการใช้ประโยชน์ของช้างป่า จากข้อมูลปัจจัยแวดล้อมที่ได้ผ่านการ
เตรียมการจากโปรแกรม QGIS และโปรแกรม R  

5. จัดรูปแบบข้อมูล ความสูง ความลาดชัน ถนน (polyline) พ้ืนที่เกษตรกรรม (polygon) และแหล่ง
น้ำ (polyline) โดยใช้วิธีการ Euclidean distance เพ่ือให้ข้อมูลทั้งหมดอยู่ในรูปแบบข้อมูล Raster และ
นำเข้าข้อมูลจุดการปรากฏ (point)  

6. ใช้โปรแกรม R เพ่ือวิเคราะห์ MaxEnt ในพ้ืนที่ศึกษา เพ่ือหาปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรากฏของช้าง
ป่า ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน  

 
Table 1. Source of the data 

Variables File type Source 
Agriculture Polygon Basic information of Khao Ang Rue Nai 

Wildlife Sanctuary 
Road Polyline Basic information of Khao Ang Rue Nai 

Wildlife Sanctuary 
Elevation Raster Farr et al., 2007 

Slope Raster Farr et al., 2007 
Stream Polyline Basic information of Khao Ang Rue Nai 

Wildlife Sanctuary 
 

ผลและอภิปรายผล  
จากการวิเคราะห์ข้อมูลบริเวณพื้นที่ศึกษาระหว่าง เดือนธันวาคม 2566 ถึง เดือนพฤษภาคม 2567 

รวมทั้งหมด 6 เดือน พบว่า การเลือกพ้ืนที่ขึ้นอยู่กับปัจจัยแวดล้อมทางกายภาพและชีวภาพ ซึ่งส่งผลต่อปัจจัย
การปรากฏของช้างป่าที่อย่างเหมาะสม ค่าความถูกต้องของแบบจำลอง receiver operating characteristic 
จากกราฟ area under curve (AUC) มีค่าเท่ากับ 0.935 ซึ่งค่าความน่าเชื่อถือของแบบจำลองของสมการต้อง
มีค่าไม่เกิน 1  
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Figure 3. The appearance of wild elephants around Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary 

 

 
Figure 4. Area under the curve (AUC) from Maxent Model 

 
หากพิจารณาความสัมพันธ์ของกราฟ จะเห็นได้ว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างการเลือกพื้นที่ที่เหมาะสม

ของช่างป่าและปัจจัยแวดล้อม พบว่า ปัจจัยที่สำคัญที่ทำให้เกิดการเลือกพื้นที่ที่ส่งผลต่อการปรากฏ คือ พื้นที่
เกษตร ความลาดชัน ถนน แหล่งน้ำ และความสูง ตามลำดับ 

ผลที่ได้จากกราฟ Jackknife แสดงให้เห็นว่า ข้อมูลประเภทพ้ืนที่เกษตร ส่งผลต่อการปรากฏของช้าง
ป่ามากที่สุด เนื่องจากบริเวณโดยรอบเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไนมีการทำพื้นที่เกษตรกรรมเป็นจำนวน
มาก เป็นแหล่งอาหารที่สำคัญของช้างป่า และมีการกระจายตัวรอบเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน ทำให้
พบช้างป่าบริเวณพ้ืนที่เกษตรกรรมมากที่สุด 
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Figure 5. Graph of the relationship between factors affecting the appearance of wild 
elephants in the Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary. 
 

แบบจำลองปัจจัยที่มีผลต่อการปรากฏมีค่า Percent contribution ที่แสดงดังต่อไปนี้แสดงให้เห็นถึง
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรากฏของช้างป่า ได้แก่ พ้ืนที่เกษตร (42.7%) ถนน (28.7%) ความสูงจากระดับน้ำทะเล
ปานกลาง (17%) ความลาดชัน (9%) และแหล่งน้ำ (2.6%) 

 
Table 2. Percent contribution values show the factors that affect the appearance of wild 
elephants in Khao Ang Rue Nai Wildlife Sanctuary. 

A  B  C  
1  Agriculture  42.7  
2  Road  28.7  
3  Elevation  17  
4  Slope   9  
5  Stream  2.6  

  Total   100  
 
แบบจำลองปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรากฏของช้างป่า แสดงภาพที่ได้จากการคำนวณ Maxent model

โดย 0.8 หมายถึง ปัจจัยการปรากฏส่งผลต่อพ้ืนที่บริเวณนั้นมากที่สุด 0.6 หมายถึง ปัจจัยการปรากฏส่งผลต่อ
พ้ืนที่บริเวณนั้นมาก 0.4 หมายถึง ปัจจัยการปรากฏส่งผลต่อพ้ืนที่บริเวณนั้นปานกลาง 0.2 หมายถึง ปัจจัยการ
ปรากฏส่งผลต่อพ้ืนที่บริเวณนั้นนั้นน้อย 0.0 หมายถึง ปัจจัยการปรากฏไม่ส่งผลในบริเวณนั้นเลย 
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Figure 6. Suitable wild elephant area map model with values from 0 to 1 
 

สรุป 
ค่าที่ได้จากการคำนวณของแบบจำลอง receiver operating characteristic (ROC) ค่าจากกราฟ 

area under curve (AUC) ที่มีค่าสูงสุดจะมีค่าน้อยกว่า 1 ดังนั้นค่าที่ได้จาก (AUC) มีค่าเท่ากับ 0.935 
แบบจำลองพ้ืนที่ที่เหมาะสมต่อการเลือกพ้ืนที่อยู่อาศัยมีค่า Percent contribution ที่แสดงให้เห็นถึงปัจจัยที่
ส่งผลต่อการปรากฏของช้างป่าดังนี้ พ้ืนที่เกษตร (42.7%) ถนน (28.7%) ความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง 
(17%) ความลาดชัน (9%) และแหล่งน้ำ (2.6%) 

การศึกษาในครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่า การปลูกพืชเกษตร รอบนอกพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน มี
ความเกี่ยวข้องโดยตรงกับช่างป่าและมนุษย์ เมื่อมีการทำพ้ืนที่เกษตรกรรมเพ่ิมมากขึ้นทำให้ช้างป่ามีพฤติกรรม
ออกนอกพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไนเพื่อหาอาหารเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากช้างเป็นสัตว์ป่าที่มีขนาด
ใหญ่และต้องการพื้นที่อยู่อาศัยและบริโภคต่อวันเป็นจำนวนมาก 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณหัวหน้าเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน นายวีระพงศ์ โคระวัตร และเจ้าหน้าที่ทุกท่านที่
สนับสนุน และอำนวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลภาคสนาม  
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ปรึกษาร่วม ตลอดจนอาจารย์ทุกท่าที่ให้ความช่วยเหลือและให้คำแนะนำในการทำวิจัย และน้องๆ นิสิต
ปริญญาโทภาคชีวิวทิยาป่าไม้ ที่ช่วยเหลือในการเก็บข้อมูล เพ่ือให้การดำเนินการสำเร็จไปได้ด้วยดี 
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กลุ่ม 3  
บริหารธุรกิจ 

และสังคมศาสตร ์
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การยอมรับความหลากหลายทางเพศในระบบราชการไทย  
กรณีศึกษาที่ทำการปกครองจังหวดัพิษณุโลก 

Acceptance of Gender Diversity in Thai Government System:  
A Case Study of Phitsanulok Province Administration 

 
ณัฐวุฒิ ใจซื่อ1, วีรพล พุกลออ1, ธัญเทพ อ้นคง1, เนตรดาว แสงศิริ1 และ ธัญณ์ณภัทร์ เจริญพานิช1* 

    
 1สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏพิบูลสงคราม พิษณโุลก 65000 
*Corresponding author. E-mail address: Thannapatj@gmail.com 

  
บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติและการยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศในระบบ
ราชการ กรณีศึกษาข้าราชการหน่วยงานที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก เพ่ือนำเสนอข้อมูลและแนวทางใน
การจัดการและบริหารงานภาครัฐเพื่อส่งเสริมสังคมแห่งความเท่าเทียมกันระหว่างเพศในระบบราชการ  โดย
การใช้วิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงานที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก 
จำนวน 18 คน จำแนกตามกลุ่มงานในที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่า ข้าราชการและ
เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลกส่วนใหญ่มีการยอมรับต่อการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศ
ของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในหน่วยงานและไม่มีปัญหากรณีการเลือกปฏิบัติทางเพศ ส่วนด้าน
นโยบายความเท่าเทียมกันทางเพศ สิทธิ สวัสดิการ การจัดการและบริหารงานภาครัฐในระบบราชการนั้นยังไม่
มีการกำหนดกฎระเบียบรองรับอย่างเป็นทางการ ข้อเสนอแนะ คือ หน่วยงานภาครัฐควรมีนโยบายส่งเสริม
ความเท่าเทียมทางเพศ เช่น การบริหารทรัพยากรบุคคลเพื่อส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศในระบบราชการ
เพื่อนำไปสู่แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในการส่งเสริมความเท่าเทียมสิทธิและความเสมอภาคของบุคคลอย่าง
แท้จริง 

 

คำสำคัญ: บุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ ระบบราชการ สิทธิและความเสมอภาคทางเพศ  
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Abstract 

 This article aimed to study attitudes and acceptance towards gender diversity in  
government system, focusing on the officials of Phitsanulok Provincial Administration Office  
to present information and recommend guidelines to advance gender equality in public 
administration. The research used a qualitative research and in-depth interview with 18 officials 
from different divisions of Phitsanulok Provincial Administration Office. The study found that 
most of the officials and staff of Phitsanulok Provincial Administration Office recognized the 
gender identity of diverse gender groups in the workplace, so there was no gender 
discrimination problem. For instance,  human resource management for promoting gender 
equality in the government system. However, in terms of gender equality policies, rights, 
benefits, management, and public administration, there was no law to certify the right in this 
regard. It is recommended that government agencies should have policies to promote gender 
equality for clear implementation in promoting and protecting LGBTQ rights and equality.  

 

Keywords: Gender diversity, Government system, Gender rights and equality  

 

บทนำ 

 ในปัจจุบันสังคมไทยยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศ (LGBTIQ) มากขึ้น ซึ่งมาจากการปรับ
ทัศนคติใหม่ว่าความหลากหลายทางเพศเป็นเรื่องปกติและสามารถเปิดเผยได้มากขึ้นกว่าในอดีต อีกทั้งยังมี
ความพยายามในการผลักดันร่างกฎหมายอย่างสมรสเท่าเทียม การรับรองอัตลักษณ์ทางเพศสภาพ รวมถึงการ
รณรงค์ทางสิทธิและความเสมอภาคทางเพศอย่างกว้างขวาง ตลอดจนการให้ความรู้เกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางเพศ
ที่แตกต่างในสังคมไทย (จินต์จุฑา พันธุ์ทองคำ, 2566)  

 ด้านกฎหมายและรองรับสิทธิและความเสมอภาคทางเพศในประเทศไทย อััตลัักษณ์์และวิถีีิทางเพศ
ของบุคคลได้รับการคุ้้มครองตามสนธิิสััญญาด้้านสิิทธิิมนุุษยชนที่ประเทศไทยเป็นภาคีีและหลัักยอกยาการ์์ตา  
(Yogyakarta Principle) ว่ ่าด้วยการใช้กฎหมายสิทธิมนุษยชนระหว่ ่างประเทศในประเด็นวิถีทางเพศ
และอััตลัักษณ์์ทางเพศ รวมทั้งการได้รับความคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560 ตลอดจนกฎหมายภายในฉบัับต่่าง ๆ เช่่น พระราชบััญญััติิความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ พ.ศ. 2558 และ
การผ่านร่าง พรบ.คู่่ชีีวิิตหรือกฎหมายสมรสเท่าเทียม เพื่่อส่่งเสริิมให้้บุุคคลสองคนซึ่งเป็นเพศเดีียวกัันโดยกำ
เนิิดสามารถจดทะเบีียนคู่่ชีวิิตกัันได้โดยมีีสิิทธิิและหน้้าที่่ในการอยู่่ร่่วมกัันเป็นครอบครััวในลัักษณะทำนอง 
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เดีียวกัันกับคู่่สมรสอีีกด้้วย ซึ่งถือเป็นพัฒนาการด้านสิทธิมนุษยชนที่สำคัญของประเทศไทย อย่่างไรก็็ดีี แม้้ว่่า
ในปัจจุุบัันสัังคมไทยจะให้้การยอมรัับกลุ่่มบุุคคลที่มีีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น  และกลุ่มบุคคลดังกลา่ว
สามารถแสดงออกซึ่งอััตลัักษณ์และวิิถีีทางเพศของตนได้้อย่่างเปิดเผยก็็ตาม แต่่ในความเป็นจริิงกลุ่่มบุคคลที่มีี
ความหลากหลายทางเพศก็ยังคงต้้องเผชิิญกัับอคติของสัังคม การเลืือกปฏิิบััติิด้้วยเหตุุแห่่งความแตกต่่างทาง
เพศและการล่่วงละเมิดในรููปแบบต่่าง ๆ อยู่่เสมอ (วุฒิสภา, 2563) 

ในส่วนของระบบราชการไทยได้มีการเปิดรับผู้มีความหลากหลายทางเพศ (LGBTIQ) เข้ามาในระบบ
ราชการมากขึ้น หลายหน่วยงานได้ออกมาแสดงจุดยืนในการยอมรับบุคลากรผู้มีความหลากหลายทางเพศ
(LGBTIQ) เช่น ปี 2563 ผู้ว่าราชการจังหวัดจันทบุรีได้ลงนามในประกาศข้อปฏิบัติส่งเสริมความเสมอภาคและ
ขจัดการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมระหว่างเพศตาม พ.ร.บ.ความเท่าเทียมระหว่างเพศ พ.ศ.2558 โดยให้ส่วน
ราชการภายในจังหวัดยึดปฏิบัติโดยบุคลากรสามารถแต่งกายตามเพศสภาพ การรับสมัครงานต้องไม่กำหนด
คุณสมบัติที่จำกัดเพศกำเนิดหรือเพศสภาพ (BBC NEWS ไทย, 2563)  และในปี 2565 ผู้ว่าราชการจังหวัด
กรุงเทพมหานคร นายชัชชาติ สิทธิพันธุ์ ได้รณรงค์สนับสนุนให้มีการจัดงาน Pride month ในกรุงเทพมหานคร
เป็นครั้งแรกในประเทศไทยเพ่ือความเป็นธรรมและความหลากหลายทางเพศ (ธภัทร บุญสถิตย์ถาวร, 2566)  

ด้านกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ได้มีการแสดงเจตนารมณ์เกี่ยวกับความเท่าเทียมทางเพศ 
โดยได้ร่วมลงนามประกาศเจตนารมณ์ “การส่งเสริมความเสมอภาคและขจัดการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม
ระหว่างเพศ” ตามพระราชบัญญัติความเท่าเทียมระหว่างเพศ พ.ศ. 2558 เมื่อวันที่ 20 กรกฎาคม 2563 ซึ่ง
เป็นการประกาศเจตนารมณ์ทั ้ง 6 ด้าน ให้บุคลากรในหน่วยงานได้รับทราบและถือปฏิบัติ (สำนักงาน
ปลัดกระทรวงมหาดไทย, 2564) และยังพบว่า กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ได้แสดงความเห็นชอบ
กับร่างกฎหมายสมรสเท่าเทียม โดยเห็นว่าเป็นประโยชน์ของประชาชน (ilaw, 2565) เหล่านี้แสดงให้เห็นถึง
เจตนารมณ์ในการส่งเสริมความเสมอภาคทางเพศของกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย  

อย่างไรก็ตาม ในประเด็นเรื่องการบริหารงานบุคคลของกลุ่มเพศหลากหลาย (LGBTQ) พบว่ายังไม่มี
แนวทางในการสร้างความเสมอภาคทางเพศของกลุ่มดังกล่าว และยังขาดกฎระเบียบกฎหมาย แนวปฏิบัติที่
ช่วยส่งเสริมให้กลุ่มบุคคลเหล่านี้ได้มีความเท่าเทียมทางด้านโอกาสในการทำงาน (ชลินทรา ปรางค์ทอง, 2565) 
และสำหรับการบริหารทรัพยากรบุคคลของกรมการปกครองเองนั้น ในประเด็นด้านเพศยังคงมีแนวปฏิบัติด้าน
การบริหารทรัพยากรบุคคลแค่เพศชายและหญิงเช่นเดียวกัน โดยกรมการปกครองมีจำนวนข้าราชการผู้หญิง
มากกว่าผู้ชายในตำแหน่งระดับต้นแต่ในระดับสูงขึ้นไปนั้น มีข้าราชการหญิงดำรงตำแหน่งอยู่ในสัดส่วนที่ลดลง
อย่างเห็นได้ชัด โดยมีนายอำเภอที่เป็นเพศหญิงเพียงร้อยละ 7 (กรมการปกครอง , 2564 อ้างถึงใน ชลินทรา 
ปรางค์ทอง, 2565) และปัจจุบันมีผู้หญิงดำรงตำแหน่งรองผู้ว่าราชการจังหวัด จำนวน 21 ตำแหน่ง จาก 218 
ตำแหน่ง (กระทรวงมหาดไทย, 2565 อ้างถึงใน ชลินทรา ปรางค์ทอง, 2565) และในตำแหน่งผู้ว่าราชการ
จังหวัดมีผู้หญิงเพียง 2 คน จาก 76 คน (กระทรวงมหาดไทย, 2565 อ้างถึงใน ชลินทรา ปรางค์ทอง, 2565) 
โดยตัวเลขดังกล่าวไม่เพียงแสดงให้เห็นถึงความไม่เท่าเทียมทางเพศเฉพาะเพศชายและหญิง  แต่ยังสะท้อนให้
เห็นถึงการไม่ได้รับสิทธิในการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มเพศหลากหลายที่อาจจะเป็นหนึ่งในตำแหน่ง 
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ระดับสูง เช่น นายอำเภอ รองผู้ว่าราชการจังหวัด และผู้ว่าราชการจังหวัดรวมอยู่ด้วย (ชลินทรา ปรางค์ทอง, 
2565) 

       นอกจากนี้ ถึงแม้จะมีการเปิดรับผู้มีความหลากหลายทางเพศเข้ามาในระบบราชการมากขึ้น แต่ใน
ระบบราชการ บุคลากรผู้มีความหลากหลายทางเพศยังคงไม่สามารถเป็นตัวเองได้อย่างเต็มที่ ยังมีกรอบของ
กฎระเบียบและวินัยอันเต็มไปด้วยการกีดกันและเลือกปฏิบัติด้วยเหตุแห่งเพศ ได้แก่ การบังคับแต่งเครื่องแบบ
ตามเพศกำเนิด แม้ว่าข้าราชการผู้สวมเครื่องแบบนั้น อาจมีอัตลักษณ์ทางเพศและการแสดงออกทางเพศที่ไม่
ตรงกับเพศกำเนิดก็ตาม และแม้มาตรา 27 ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ได้ระบุถึงความ
เสมอภาคกันของบุคคลและต้องไม่มีการเลือกปฏิบัติด้วยเหตุแห่งเพศนั้น ได้มีการเพิ่มข้อความจากรัฐธรรมนูญ
ฉบับก่อนหน้าว่า “บุคคลผู้เป็นทหาร ตํารวจ ข้าราชการ เจ้าหน้าที่อื่นของรัฐ และพนักงานหรือลูกจ้างของ
องค์กรของรัฐย่อมมีสิทธิและเสรีภาพเช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป เว้นแต่ที่จํากัดไว้ในกฎหมายเฉพาะในส่วนที่
เกี่ยวกับการเมือง สมรรถภาพ วินัย หรือจริยธรรม” สะท้อนถึงการจำกัดสิทธิบางประการที่ข้าราชการพึงมี 
โดยหากข้าราชการไม่ทำตามคำสั่งของผู้บังคับบัญชา รวมถึงการแต่งกายตามเพศสภาพจะเท่ากับการขาดวินัย
และมีผลต่อการเลื่อนขั้นและขึ้นเงินเดือน ถึงแม้จะมีพระราชบัญญัติความเท่าเที ยมระหว่างเพศ พ.ศ. 2558 
และการบริหารจัดการทรัพยากรบุคคลตามนโยบายการปฏิรูประบบราชการ แต่ในทางปฏิบัติของระบบ
ราชการไทย กฎหมายและนโยบายที่มีไม่ได้ถูกบังคับใช้เป็นการทั่วไปและต้องให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชนแสดงเจตนารมณ์ หรือมีการทำ MOU เพื่อนำพระราชบัญญัตินี้ไปบังคับใช้ ส่งผลให้ในปัจจุบันยงัมี
การเลือกปฏิบัติอยู่ในองค์กรราชการที่อาจไม่ได้ยอมรับและนำพระราชบัญญัติดังกล่าวไปปรับใช้ (จินต์จุฑา 
พันธุ์ทองคำ, 2566)  

ดังนั้น จากที่มาและความสำคัญดังกล่าว บทความนี้จึงศึกษาและนำเสนอประเด็นเรื่องการยอมรับ
ความหลากหลายทางเพศในระบบราชการของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ซึ่งเป็นหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับสิทธิพ้ืนฐานที่คนไทยทุกคนควรได้รับ รวมถึงการส่งมอบสิทธิด้านอัตลักษณ์บุคคลให้แก่ประชาชน 
โดยทำการศึกษาทัศนคติและการยอมรับความหลากหลายทางเพศของข้าราชการในหน่วยงานที่ทำการ
ปกครองจังหวัดพิษณุโลก กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย เป็นกรณีศึกษา เพ่ือเป็นข้อมูลและแนวทางใน
การจัดการและบริหารงานภาครัฐเพื่อสร้างสังคมแห่งความเท่าเทียมกันระหว่างเพศในระบบราชการต่อไป 

  

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื ่อง เรื ่อง การยอมรับความหลากหลายทางเพศในระบบราชการ กรณีศึกษา 
ข้าราชการฝ่ายปกครอง ที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) จำนวน  

18 คน โดยจำแนกตามกลุ่มงานของที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก ดังนี้ 

1. ปลัดจังหวัด (ผู้อำนวยการระดับสูง) จำนวน 1 คน  
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  2. กลุ ่มงานบริหารงานปกครอง ประกอบด้วย เจ้าพนักงานปกครองชำนาญการพิเศษ                    
(จ่าจังหวัด) หัวหน้ากลุ่มงาน, นิติกร (ชำนาญการ) และ เจ้าพนักงานปกครอง  (ชำนาญการ) รวมจำนวน 8 คน  

  3. กลุ ่มงานความมั่นคง ประกอบด้วย เจ้าพนักงานปกครองชำนาญการพิเศษ (ป้องกัน
จังหวัด) หัวหน้ากลุ่มงาน และ เจ้าพนักงานปกครอง (ชำนาญการ) รวมจำนวน 5 คน  

  4. กลุ่มงานการเงินและบัญชี ประกอบด้วย นักวิชาการเงินและบัญชีชำนาญการพิเศษ  
(เสมียนตราจังหวัด) หัวหน้ากลุ่มงาน และ นักวิชาการเงินและบัญชี (ปฏิบัติการ) รวมจำนวน 4 คน  
 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยบรรยายเนื้อหาของข้อมูล
อย่างเป็นระบบ มุ่งเน้นวัตถุประสงค์การวิจัยโดยอิงกรอบทฤษฎีแนวคิดเกี่ยวกับเพศสภาพ (gender) และสิทธิ
ทางเพศ (gender rights) ในการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Induction) จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 
รวมทั้งข้อมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมต่างๆ ทำการวิเคราะห์เปรียบเทียบเนื้อหา จัดกลุ่มเนื้อหา 
สังเคราะห์เนื้อหาตามหมวดหมู่ที่สำคัญ เนื้อหาส่วนใดส่วนหนึ่งที่มีความหมายตรงหรือความหมายแฝงจากบท
สนทนา จะทำการแบ่งคำหรือเนื้อหาที่น่าสนใจออกเป็นหมวดหมู่ที ่เกี ่ยวข้องหรือเหมือนกัน (Thematic) 
เพื่อให้ง่ายต่อการเรียงลำดับข้อมูลต่อไป แต่ข้อมูลที่มีความแตกต่างผู้วิจัยจะเก็บไว้และนำประเด็นที่สำคัญมา
ทำการวิเคราะห์อีกครั้งเพื่อค้นหาความสำคัญและความหมายที่แอบแฝงเพื่อการตีความและวิเคราะห์ต่อไป 
หลังจากนั้นมีการจัดระบบการจำแนกคำหรือข้อความ และสรุปบรรยายข้อมูลที่จำแนกได้ โดยมีแนวคำถาม
ของการสัมภาษณ์เชิงลึก 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1.ทัศนคติและการยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศใน
ระบบราชการ ในด้านต่างๆ เช่น การแสดงอัตลักษณ์ทางเพศในหน่วยงาน การยอมรับความหลากหลายทาง
เพศในหน่วยงาน และปัญหาการเลือกปฏิบัติต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศ และ 2.แนวทางในการจัดการ
และบริหารงานภาครัฐเพื่อส่งเสริมสังคมแห่งความเท่าเทียมกันระหว่างเพศในระบบราชการ ได้แก่ นโยบาย
ความเท่าเทียมทางเพศในระบบราชการ กระบวนการบริหารทรัพยากรบุคคล สิทธิของการแสดงออกซึ่งอัต
ลักษณ์ทางเพศ สิทธิและสวัสดิการจากการจ้างงาน และโอกาสและความก้าวหน้าในการทำงาน 

 
ผลและอภิปรายผล 

 ผลการศึกษาแยกเป็นสองส่วน ได้แก่ ทัศนคติและการยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศในระบบ
ราชการของข้าราชการหน่วยงานที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก และแนวทางในการจัดการและบริหารงาน
ภาครัฐเพื่อส่งเสริมสังคมแห่งความเท่าเทียมกันระหว่างเพศในระบบราชการ ดังต่อไปนี้ 

 

ทัศนคติและการยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศในระบบราชการของข้าราชการหน่วยงานที่ทำการ
ปกครองจังหวัดพิษณุโลก 

จากการศึกษาพบว่า ข้าราชการในกรมการปกครองของจังหวัดพิษณุโลกส่วนใหญ่มีทัศนคติและ
ยอมรับในเชิงบวกต่อกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ แต่ติดขัดที่ระเบียบของระบบราชการยังไม่เอื้อต่อการ
แต่งกายตามความหลากหลายของเพศสภาพ โดยส่วนใหญ่มองว่า ผู้มีความหลากหลายทางเพศสามารถ
แสดงอัตลักษณ์ทางเพศในหน่วยงานได้อย่างเป็นอิสระ แต่ต้องอยู่ภายใต้ขอบเขตของระเบียบวินัยของราชการ 
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ได้แก่ ความเหมาะสมของการแต่งกายและการวางตัว เนื่องจากระเบียบวินัยของระบบราชการมีการสวมใส่
เครื่องแบบตามเพศกำเนิด ทำให้ข้าราชการผู้มีความหลากหลายทางเพศไม่สามารถแสดงอัตลักษณ์ของตนเอง
ได้อย่างเต็มทีใ่นด้านการแต่งกายได้ แต่การแสดงอัตลักษณ์ด้านอ่ืนๆ สามารถแสดงออกได้อย่างอิสระ                        

ส่วนทัศนคติและการยอมรับต่อการทำงานร่วมกับข้าราชการและเจ้าหน้าที่ซึ่งเป็นกลุ่มคนหลากหลาย
ทางเพศ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นไปในทิศทางเชิงบวกร่วมกัน กล่าวคือ สามารถทำงานร่วมกับผู ้ที ่มีความ
หลากหลายทางเพศได้ โดยมองว่าเป็นบุคคลปกติธรรมดา เช่นเดียวกับคนทั่วไป เป็นคนคนหนึ่ง ไม่ได้มองที่
เพศสภาพของบุคคลเป็นปัญหาของการทำงาน และการทำงานร่วมกันไม่ควรมีการเลือกปฏิบัติต่อผู้ที่มีความ
หลากหลายทางเพศในหน่วยงาน เพราะการเลือกปฏิบัติต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศในหน่วยงานเป็นการ
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อองค์กรมากกว่าเชิงบวก อันเป็นเรื่องของความรู้สึกซึ่งส่งผลต่อการทำงาน ทำให้ทำงาน
ได้ยากมากข้ึน และหากมีการเลือกปฏิบัติทางเพศเกิดขึ้นในองค์กรควรมีแนวทางการแก้ไขปัญหาในการสื่อสาร 
สร้างความรู้ความเข้าใจกันในองค์กรเรื่องเพศสภาพที่มีความหลากหลาย เพื่อสร้างบรรยากาศในการทำงาน
ไม่ให้เกิดการเลือกปฏิบัติทางเพศระหว่างกัน 

 ผลการศึกษาข้างต้นสอดคล้องกับการศึกษาของ ชลินทรา ปรางค์ทอง (2565) ที่พบว่า ข้าราชการ
ไทยสามารถแสดงอัตลักษณ์ทางเพศได้อย่างเป็นอิสระ แต่ต้องอยู่บนความเหมาะสมและระเบียบของทาง
ราชการ ส่วนลักษณะของละเมิดสิทธิและการเลือกปฏิบัติต่อข้าราชการ LGBTQ ในทางกฎหมายยังไม่ได้
ปรากฏชัดเจน และไม่ได้กีดกันต่อการเข้ามาทำงานที่กรมการปกครอง อย่างไรก็ตามการได้รับการยอมรับและ
การปฏิบัติในสถานที่ทำงาน รวมทั้งโอกาสและความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน เป็นตัวแปรสำคัญที่ส่งผลต่อ
ความผูกพันด้านจิตใจของบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ ซึ่งการมีระดับความผูกพันด้านจิตใจในระดับสูง
ของพนักงานในองค์กรนั่น จะทำให้เกิดพฤติกรรมและแรงจูงใจในการทำงานเชิงบวก 

 

แนวทางในการจัดการและบริหารงานภาครัฐเพื่อส่งเสริมสังคมแห่งความเท่าเทียมกันระหว่างเพศในระบบ
ราชการ 

ในด้านการบริหารและจัดการงานภาครัฐ พบว่า ที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลกไม่ได้มี นโยบาย
ส่งเสริมความเท่าเทียมกันทางเพศในหน่วยงานอย่างชัดเจนหรือเป็นลายลักษณ์อักษรในเชิงการปฏิบัติ แต่ก็
ไม่ได้มีการปิดกั้นกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเข้าทำงาน เนื่องด้วยระบบราชการมีกรอบระเบียบแนวทาง 
การปฏิบัติในการดำเนินงานอยู่แล้วซึ่งมุ่งเน้นความรู้ความสามารถและผลงานของผู้ปฏิบัติงานเป็นหลัก 

 ดังนั้น แนวทางจึงควรมีการกำหนดนโยบายส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศที่ชัดเจน เนื่องจากมีการ
เปลี่ยนแปลงของข้อกฎหมาย เช่น กรณีของกฎหมายสมรสเท่าเทียม ซึ่งการกำหนดนโยบายควรมาจาก
หน่วยงานส่วนกลางซึ่งเป็นข้อปฏิบัติเดียวกัน และบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศควรได้รับสิทธิตามที่ควร
ได้เช่นเดียวกันกับเพศชายหรือเพศหญิง แม้หน่วยงานราชการจะไม่ได้จำกัดเรื่องการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศ 
แต่ยังคงมีกฏระเบียบของการแต่งกายและการแต่งเครื่องแบบที่ต้องแต่งตามเพศชายหรือหญิงเท่านั้น การ
กำหนดนโยบายจึงควรพิจารณาข้อกฏหมายและสิทธิเสรีภาพในความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน 
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 ด้านกระบวนการบริหารทรัพยากรบุคคลในหน่วยงานที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก มีการ
พิจารณาจากบทบาทหน้าที่ของบุคลากรเป็นหลักและไม่ได้มีการจำกัดด้านเพศ ส่วนด้านการเข้ารับการอบรม 
ได้เป็นไปตามกระบวนการบริหารงานบุคคลซึ่งถือว่ามีความเท่าเทียมกันทางเพศตามที่ระเบียบข้อบังคับด้าน
ราชการได้กำหนดไว้ ส่วนการส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศอย่างเป็นรูปธรรมนั้นยังไม่มีการส่งเสริมเป็นการ
เฉพาะในแนวทางของการบริหารทรัพยากรบุคคลเพื่อส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศในระบบราชการ ดังนั้น 
ส่วนใหญ่จึงมีความคิดเห็นว่าควรมีนโยบายการส่งเสริมความเท่าเทียมด้านทรัพยากรบุคคลที่มีการกำหนด
อย่างชัดเจนจากหน่วยงานส่วนกลางเพื่อสามารถนำไปปรับใช้ได้กับทุกองค์กร ซึ่งในประเด็นนี้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Thannapat & et.al. (2019) และ UNDP (2019) ที่ระบุถึงประเด็นปัญหาความเท่าเทียมกันทาง
เพศ การละเมิดและการกีดกันทางเพศในที่ทำงานว่าเป็นเรื่องส่งผลต่อสุขภาพทางจิตใจและสิ่งแวดล้อมความ
เป็นอยู่ของบุคคลหลากหลายทางเพศ ดังนั้นพึงต้องมีนโยบายและระเบียบที่ส่งเสริมความเข้าใจที่มากขึ้นใน
ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยและกฎระเบียบที่คำนึงสิทธิทางเพศสภาพของบุคคลที่หลากหลายในที่
ทำงาน 

นอกจากนี้ ผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศท่ีปฏิบัติงานในหน่วยงานราชการพึงได้รับสิทธิและสวัสดิการ
ตามกฎหมายไม่แตกต่างจากเพศชายหรือเพศหญิง และพึงได้รับการจัดสรรสวัสดิการที่เท่าเทียมกัน เนื่องจาก 
สิทธิและสวัสดิการของข้าราชการเป็นไปตามกฎหมายซึ่งระบุเฉพาะเพศหญิงและเพศชายตามเพศกำเนิด
เท่านั ้น ไม่ได้มีการจำแนกตามเพศสภาพ ดังนั ้น ในอนาคตหากมีการออกกฎหมายที่เกี ่ยวกับผู ้มีความ
หลากหลายทางเพศเพิ่มมากขึ้น เช่น สมรสเท่าเทียม กฎหมายอุ้มบุญ กฎระเบียบด้านสิทธิและสวัสดิการของ
ข้าราชการก็ควรมีการแก้ไข เช่น สิทธิของคู่สมรสเพศเดียวกัน ระเบียบการลาเลี้ยงดูบุตรสำหรับผู้มีความ
หลากหลายทางเพศ เป็นต้น เพ่ือให้สอดคล้องกับกฏหมายใหม่และส่งเสริมความเท่าเทียมกันทางเพศ 
 ผู ้ที ่ม ีความหลากหลายทางเพศควรมีโอกาสและความก้าวหน้าในการทำงานในระบบราชการ
เช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป เนื่องจากระบบราชการพิจารณาความก้าวหน้า การเลื่อนตำแหน่งจากความรู้ 
ความสามารถและผลการทำงานเป็นหลัก ไม่ได้มีการกำหนดขอบเขตด้านเพศ ไม่มีการปิดกั้น ทุกคนมีโอกาส
และมีความก้าวหน้าในการทำงานเท่าเทียมกัน ทั้งนี้ในการเลื่อนระดับที่สูงขึ้นในระบบราชการของกรมการ
ปกครอง ผู้มีความหลากหลายทางเพศสามารถเลื่อนสู่ตำแหน่งสำคัญระดับสูงได้ เช่น ผู้ว่าราชการจังหวัด รอง
ผู้ว่าราชการจังหวัด นายอำเภอ ปลัดได้เช่นเดียวกัน แต่ในการดำรงตำแหน่งระดับสูง ผู้มีความหลากหลายทาง
เพศอาจจะไมส่ามารถแสดงออกถึงอัตลักษณ์ทางเพศได้อย่างอิสระ การวางตัวตามความเหมาะสมของตำแหน่ง
ที่ดำรงอยู่ เพ่ือสร้างความน่าเชื่อถือในสังคม เนื่องจากหน่วยราชการท้องถิ่นเป็นลักษณะของการปกครองท้องที่
ท้องถิ่น เป็นลักษณะของผู้นำการปกครองส่วนราชการ ทุกระดับตั้งแต่ หมู่บ้าน ตำบล อำเภอ และจังหวัด จึง
ต้องมีการวางตัวเพื่อสร้างความน่าเชื่อถือต่อผู้ที่อยู่ภายใต้การปกครอง ซึ่งผลการศึกษานี้มีความสอดคล้องกับ
การศึกษาของ นัทธมน ทรรศนกุลพันธ์ (2559) ที่พบว่า กลุ่มผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศในระบบองค์กร 
อย่างระบบราชการเองมักได้รับการปลูกฝังจากวัฒนธรรมองค์กร ค่านิยม และกฎระเบียบในการเข้าทำงาน ใน
การปฏิบัติตนและแสดงออกทางเพศอย่างเหมาะสม ดังนั้นส่วนใหญ่จึงยินยอมที่จะปฏิบัติตนให้อยู่ในกรอบของ
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ค่านิยม กฎระเบียบและวัฒนธรรมองค์กร และแสดงออกทางเพศสภาพอย่างเหมาะสม เพื่อแสดงตนถึงการ
เป็นสมาชิกที่ดีคนหนึ่งขององค์กร 
 

สรุป 
ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ข้าราชการและเจ้าหน้าที ่ในหน่วยงานที่ทำการปกครองจังหวัด

พิษณุโลกส่วนใหญ่มีการยอมรับต่อการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศใน
หน่วยงาน โดยมองว่าทุกคนสามารถแสดงอัตลักษณ์ของตนเองได้อย่างอิสระภายใต้ขอบเขตของความ
เหมาะสมตามระเบียบของราชการ ส่วนด้านการยอมรับในการทำงานร่วมกับผู้มีความหลากหลายทางเพศไม่
ถือว่าเป็นอุปสรรคในการทำงาน บุคคลไม่ได้มีความแตกต่างกันตามเพศและเพศสภาพ บุคคลมีความรู้
ความสามารถ มีโอกาสและความก้าวหน้าในการปฏิบัติงานในหน่วยงานราชการได้  

ส่วนด้านการเลือกปฏิบัติ พบว่า ที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลกไม่มีปัญหากรณีการเลือกปฏิบัติต่อ
บุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ เพราะการเลือกปฏิบัติย่อมส่งผลเชิงลบต่อองค์กรมากกว่า ด้านนโยบาย
ความเท่าเทียมกันทางเพศในระบบราชการของที่ทำการปกครองจังหวัดพิษณุโลก พบว่า ยังไม่มีการกำหนด
อย่างเป็นทางการ แต่ไม่ได้มีการปิดกั้นซึ่งในการทำงาน ระบบราชการขึ้นอยู่กับความรู้ความสามารถตาม
คุณสมบัติที่หน่วยงานกำหนด ไม่ได้นำเรื่องเพศสภาพมาเป็นตัวกำหนด  

อย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่ต่างเห็นด้วยที่จะให้หน่วยงานภาครัฐมีการกำหนดนโยบายส่งเสริมความเท่า
เทียมทางเพศ ดังเช่น การแต่งกายตามเพศสภาพของตนเอง ทั้งนี้ต้องอยู่ภายใต้ความเหมาะสม จึงต้องมีการ
ออกกฎระเบียบปฏิบัติที ่มีความชัดเจนมากขึ้น ส่วนด้านกระบวนการบริหารทรัพยากรบุคคลยังไม่มีแนว
ทางการส่งเสริมความเท่าเทียมท่ีชัดเจนหรือเป็นนโยบายออกมา  

แต่ทั้งนี้ด้วยกฎระเบียบ เงื่อนไขของการบริหารจัดการทรัพยากรบุคคล เช่น การโยกย้าย การลา การ
ถ่ายโอน การพัฒนาทักษะ เป็นไปตามระเบียบข้อบังคับของกฎหมาย ซึ่งไม่ได้มีการจำกัดหรือระบุถึงข้อห้ามใน
เรื่องเพศสภาพจึงแสดงให้เห็นถึงความเท่าเทียมทางเพศไปด้วย หากแต่ยังต้องมีการพัฒนาในเรื่องของนโยบาย
และกฎระเบียบทางราชการตามมาเพื่อส่งเสริมความเท่าเทียมและความเสมอภาคทางเพศและสิ่งแวดล้อมที่
เป็นมิตรแก่คนที่ในทำงานอย่างเท่าเทียมกัน นอกจากนี้ยังได้มีการเสนอแนวทางในการบริหารทรัพยากรบุคคล
เพื ่อส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศในระบบราชการ ซ่ึงควรดำเนินการโดยหน่วยงานส่วนกลางมากกว่า
หน่วยงานส่วนภูมิภาค  

ด้านสิทธิและสวัสดิการของผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศที่ทำงานในระบบราชการ ส่วนใหญ่เห็น
ตรงกันว่าควรได้รับสิทธิและสวัสดิการตามที่กฎหมายกำหนดอย่างเท่าเทียม ซึ่งสิทธิและสวัสดิการของระบบ
ราชการแบ่งตามความเป็นเพศชายและเพศหญิงในปัจจุบัน เช่น การลาคลอดบุตร การลาบรรพชา แต่ไม่ได้
แบ่งลึกถึงระดับของความหลากหลายทางเพศ ในอนาคตจึงควรมีการกำหนดเพ่ิมเติมสำหรับกรณีของผู้มีความ
หลากหลายทางเพศให้สอดคล้องกับกฏหมายใหม่ เช่น สิทธิของคู่สมรส LGBTQ เป็นต้น 

ด้านแนวทางในการส่งเสริมโอกาสและความก้าวหน้าในการทำงานของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทาง
เพศ หรือการเลื่อนตำแหน่งในระดับสูงขึ้น ผลการศึกษา ส่วนใหญ่เห็นว่าบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

259 

 

                    ประเภทบรรยาย  

สามารถเลื่อนสู่ตำแหน่งสำคัญระดับสูงได้ เช่น ผู้ว่าราชการจังหวัด รองผู้ว่าราชการจังหวัด นายอำเภอ และ
ปลัดอำเภอ แต่ในการดำรงตำแหน่งระดับสูง ผู้มีความหลากหลายทางเพศจะไมส่ามารถแสดงออกถึงอัตลักษณ์
ทางเพศที่ชัดเจนได้ การวางตัวตามความเหมาะสมของตำแหน่งที่ดำรงอยู่ เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือในสังคม 
เนื่องจากหน่วยราชการท้องถิ่นเป็นลักษณะของการปกครองแบบท้องที่หรือท้องถิ่นซึ่งยังคงมีค่านิยมและ
วัฒนธรรมองค์กรในแบบจารีตอยู่ ดังนั้น ประเด็นนี้อาจเป็นข้อจำกัดของการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศอย่างเป็น
อิสระของบุคคล  

ดังนั้น จากผลการศึกษา องค์กรและระบบราชการไทยควรมีการกำหนดนโยบายและแนวทางในการ
จัดการและบริหารงานภาครัฐเพ่ือส่งเสริมสังคมแห่งความเท่าเทียมกันระหว่างเพศในระบบราชการ ได้แก่ การ
รับฟังความคิดเห็น หรือความต้องการของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศและการส่งเสริมสร้างความรู้ความ
เข้าใจในประเด็นเรื ่องเพศสภาพและสิทธิความหลากหลายของเพศสภาพ เพื่อนำมาทบทวนและกำหนด
แนวทางเฉพาะในการบริหารงานเพ่ือส่งเสริมให้เกิดสังคมแห่งความเท่าเทียมทางเพศในองค์กรและระบบอย่าง
แท้จริง 
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บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบรหิารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร 
กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสโุขทัย 
The Role of Local Administrative Organizations in Water Resource 

Management for Agriculture: A Case Study of Nong Klub Subdistrict 
Administrative Organization, Sawankhalok District, Sukhothai Province. 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร 2) ศึกษาปัญหาและอุปสรรคขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร 3) ศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ
การเกษตร กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย  การวิจัยครั้งนี้
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีบทบาทในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การบำรุงรักษาทางน้ำ การกำจัดมูลฝอยในแหล่งน้ำ
และการจัดให้มีน้ำเพื่อการเกษตร 2) ปัญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร 
ได้แก่ ปัญหาด้านงบประมาณ ปัญหาด้านการไม่ได้รับความร่วมมือจากเกษตรกรในพื้นที่ และปัญหาเกี่ยวกับ
เครื่องมือไม่เพียงพอ 3) ข้อเสนอแนะในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรคือ หน่วยงานภาครัฐ
ควรจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรปรับปรุงคลองก้างปลาให้เป็น
คลองคอนกรีตเพ่ือจะได้บำรุงรักษาได้ง่ายและควรจัดหาเครื่องสูบน้ำให้เพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกร 
 

คำสำคัญ: การบริหารจัดการ น้ำเพื่อการเกษตร บทบาท  

 

 

B-O-08 

mailto:kittipan.p@psru.ac.th


 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

262 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 
Abstract 

This research aims to : 1) Study the role of local government organizations in managing 
water resources for agriculture. 2)Study the problems and obstacles of local government 
organizations in managing water resources for agriculture. 3) Study recommendations for 
guidelines for managing water resources for agriculture. Case study of Nong Klap Subdistrict 
Administrative Organization, Sawankhalok District, Sukhothai Province. This research is 
qualitative research. 

The research found  that:  1) Nong Klap Subdistrict Administrative Organization has a 
role in managing water resources for agriculture in all 3 sides Including: water maintenance 
Disposing of solid waste in water sources and providing water for agriculture. 2) Problems and 
obstacles in managing water resources for agriculture include:  Budget problems, Problems 
with lack of cooperation from farmers in the area and problems with insufficient tools. 3 ) 
Suggestions for managing water resources for agriculture are: Government agencies should 
allocate adequate budgets, The Nong Klap Subdistrict Administrative Organization should 
improve Kang Pla Canal into a concrete canal so that it can be easily maintained and Should 
be provide sufficient of water pumps to meet the needs of farmers. 
 
Keywords: Management, Agricultural water, Role 
 

บทนำ 
 น้ำเป็นทรัพยากรที่สำคัญของโลกโดยมีจำนวนมากถึง 3 ใน 4 ส่วนของพ้ืนโลกและเป็นทรัพยากรที่มี
ความสำคัญทางการเกษตรเป็นอย่างมาก สำหรับประเทศไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมที่อาศัยน้ำฝนเป็นหลัก 
การจัดการระบบน้ำที่ใช้ในการเกษตรกรรมในประเทศไทยมาจาก 3 แหล่งใหญ่ คือ น้ำฝน น้ำท่า น้ำใต้ดินและ
บาดาล โดยสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมที่มีการเพาะปลูกเป็นจำนวนมากจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
ใช้น้ำเป็นจำนวนมากแต่น้ำมีไม่เพียงพอต่อความต้องการ ในบางครั้ง ต้องประสบปัญหาภัยแล้งทำให้เกิดความ
เสียหายแก่ผลผลิตทางการเกษตรเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี ้ การจัดการเกี ่ยวกับทรัพยากรน้ำอย่างมี
ประสิทธิภาพจะช่วยให้สามารถใช้น้ำได้อย่างมีประสิทธิภาพและประหยัดได้ (จรวด มัทธวรัตน์ และคณะ , 
2564)  
  องค์การบริหารส่วนตำบลในฐานะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นมีบทบาทในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร ดังนี้ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช  2560 (มาตรา 250) 
กำหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีหน้าที่และอำนาจดูแลและจัดทำบริการสาธารณะ เช่น ทางระบายน้ำ 
บำรุงรักษาแหล่งน้ำและการบริหารจัดการแหล่งน้ำเพื่อการเกษตรและพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การ
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บริหารส่วนตำบล พ.ศ.2537 แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 7) พ.ศ.2562 กำหนดบทบาทขององค์การบริหารส่วน
ตำบลในการจัดให้มีและบำรุงทางน้ำรวมทั้งกำจัดมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลและจัดให้มีน้ำเพื่ออุปโภค บริโภคและ
ทางการเกษตร นอกจากนี้ พระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 (มาตรา 16) กำหนดให้องค์การบริหารส่วนตำบลมีอำนาจและหน้าที่ในการจัดระบบ
การบริการสาธารณะเพ่ือประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง เช่น การจัดให้มีและบำรุงรักษาทางบก 
ทางน้ำและทางระบายน้ำ อีกทั้งพระราชบัญญัติทรัพยากรน้ำ พ.ศ.2561 (มาตรา 6) กำหนดให้รัฐโดยองค์การ
บริหารส่วนตำบลมีอำนาจใช้ พัฒนา บริหารจัดการ บำรุงรักษา ฟื ้นฟู และอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำให้เกิด
ประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างสมดุลและยั่งยืน  

  องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัยในฐานะองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นได้ดำเนินบทบาทในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรหลายประการ ทั้งนี้ เนื่องจาก
ประชากรส่วนใหญ่ในพื้นที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยมีการทำนาข้าวเป็นหลักและเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพรอง 
ทำให้น้ำเป็นทรัพยากรที่จำเป็นอย่างมาก โดยพื้นที่ของตำบลหนองกลับมีแหล่งน้ำสำคัญที่ประชาชนสามารถ
ใช้ในทางการเกษตรได้จำนวน 5 แห่ง อย่างไรก็ตาม แม้ว่าสภาพพื้นที่จะมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยแหล่งน้ำแต่
ประชาชนยังคงประสบปัญหาในการใช้น้ำมาโดยตลอดโดยเฉพาะในหน้าแล้งมักจะประสบปัญหาน้ำขาดแคลน 
ไม่เพียงพอในการทำการเกษตร เนื่องจากเกษตรกรมีการทำนาปรังเพ่ิมมากขึ้น สำหรับการทำนาปีก็จะประสบ
ปัญหาน้ำท่วมเพราะสภาพพื้นที่เป็นที่ราบลุ่ม ด้วยสภาพพื้นที่ของตำบลหนองกลับที่มีความแตกต่างกันเช่นนี้ 
ทำให้องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับประสบปัญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ
การเกษตรทั้งในช่วงหน้าแล้งและหน้าฝน โดยในช่วงที่ผ่านมา ทางองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับได้
พยายามแก้ปัญหาดังกล่าว เช่น มีการขุดคลองก้างปลาไปยังพื้นที่ต่างๆเพื่อให้เกษตรกรได้มีน้ำไว้ใช้ในการทำ
การเกษตร แตค่ลองที่ขุดขึ้นมานั้นก็ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกรในพ้ืนที่  

  จากความเป็นมาและสภาพปัญหาดังกล่าวมาในข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาบทบาทขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบล
หนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัยว่ามีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตรอย่างไร ประสบ
ปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง อย่างไรในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร ทั้งนี้ เพื่อจะได้ให้
ข้อเสนอแนะ แนวทางในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตรแก่องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ 
อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยผลการวิจัยที่ได้สามารถนำมาพิจารณาเพ่ือ
กำหนดเป็นแผนหรือนโยบายขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและกรมชลประทานซึ่งเป็นหน่วยงานภาครัฐที่มี
บทบาทโดยตรงในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรต่อไป 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In- 
Depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) โดยเป็นการวิจัยในประเด็นบทบาทขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร ปัญหาและอุปสรรคขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร และข้อเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก  จังหวัดสุโขทัย  
ประชากรและผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

ประชากรและผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการศึกษาครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้นำชุมชน กลุ่ม
เจ้าหน้าที่และกลุ่มเกษตรกร โดยการเลือกแบบเจาะจง สำหรับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) ที่ใช้ใน
การศึกษาครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

1. กลุ่มผู้นำชุมชนจำนวน 6 คน เลือกจากผู้ที่มีบทบาทโดยตรงในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ
การเกษตร 

2. กลุ่มเจ้าหน้าที่จำนวน 6 คน เลือกจากผู้มีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับงบประมาณ การลงพ้ืนที่
สำรวจและการแก้ไขปัญหาการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร 
 3. กลุ ่มเกษตรกรจำนวน 6 คน เลือกจากเกษตรกรผู ้ใช้น้ำในการทำการเกษตรและเป็นผู ้ได้รับ
ผลกระทบโดยตรงจากการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) กับกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลสำคัญโดยการนัดหมายสัมภาษณ์กลุ่มผู้นำชุมชน กลุ่มเจ้าหน้าที่และกลุ่มเกษตรกรตามวัดและเวลาที่นัด
หมาย 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และนำเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 
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ผลและอภิปรายผล 
  การศึกษาเรื ่องบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ

การเกษตร กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ผู้วิจัยขออภิปราย
ข้อค้นพบจากการวิจัย ดังนี้  
1. บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร 
           องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีบทบาทในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตรโดยมี
บทบาทตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ในการดูแลและจัดทำบริการสาธารณะและ
กิจกรรมสาธารณะ เช่น การจัดให้มีการบำรุงรักษาทางน้ำ ทางระบายน้ำ การบริหารจัดการแหล่งน้ำเ พ่ือ
การเกษตร(มาตรา 250) และพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ. 2537 และที่แก้ไข
เพ่ิมเติมถึงฉบับที่ 7 พ.ศ. 2562 กำหนดให้องค์การบริหารส่วนตำบลจัดให้มีและบำรุงรักษาทางน้ำ รักษาความ
สะอาดของทางน้ำ(มาตรา 67) และจัดให้มีน้ำเพื่อการเกษตร บำรุงรักษาทางระบายน้ำ (มาตรา 68) และ
พระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 
กำหนดให้องค์การบริหารส่วนตําบลมีอํานาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณะเพ่ือประโยชน์ของ
ประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง การจัดให้มีและบํารุ งรักษาทางน้ำและทางระบายน้ำ (มาตรา 16) รวมทั้ง
พระราชบัญญัติทรัพยากรน้ำ พ.ศ. 2561 กำหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้รับผิดชอบควบคุมดูแล
และบำรุงรักษาทรัพยากรน้ำสาธารณะแห่งใดก็ได้ในเขตพื้นที่ปกครอง (มาตรา 6) ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาตาม
บทบัญญัติดังที่กล่าวมาข้างต้น พบว่าองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีบทบาทในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตรทั้งหมด 3 ด้าน ดังนี้ 
            ด้านการบำรุงรักษาทางน้ำ กล่าวคือ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีการขุดลอกลำคลอง
เพื่อให้น้ำไหลเวียนได้สะดวก มีการขยายลำคลองให้กว้างและลึกมากกว่าเดิมและมีการจัดทำโครงการ“คลอง
สวย น้ำใส ไหลอย่างทั่วถึง” เพื่อบำรุงรักษาสภาพลำคลองให้มีความสะอาดและพร้อมใช้งานอยู่ตลอดเวลา
สอดคล้องกับ ธวัช เหล่าโรจน์ทวีกุล (2566) ศึกษาเรื่องศักยภาพโครงการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูแหล่งน้ำบึงหล่ม จังหวัด
นครสวรรค์ พบว่าสำนักชลประทานที่ 3 นครสวรรค์ได้มีการเพิ่มช่องทางน้ำเข้าบึงและเพิ่มปริมาณเก็บกักของ
บึงหล่มโดยการขุดลอกจะสามารถช่วยให้มีปริมาณน้ำเพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกรและสอดคล้องกับ 
(อารยา โกวิทย์ และ คณะ, 2565) ศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาการบริการโครงสร้างพื้นฐานขององค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองหญ้าไทร จังหวัดพิจิตรพบว่าองค์การบริหารส่วนตำบลหนองหญ้าไทรมีการปรับปรุง
ระบบน้ำเพื่อสร้างความยั่งยืนในการแก้ไขปัญหาระยะยาวโดยดำเนินโครงการขุดลอกคูคลองเพื่อกักเก็บน้ำ
สำหรับทำเกษตรกรรม  
            ด้านการกำจัดมูลฝอยในแหล่งน้ำ กล่าวคือ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีการมอบหมายให้
เจ้าหน้าที่กองช่างคอยดูแล กำจัดวัชพืชและสิ่งปฏิกูลที่กีดขวางการไหลของน้ำบริเวณคลองต่างๆ มีการขอ
ความอนุเคราะห์จากกรมชลประทานในการนำเครื่องจักรกลมาลอกสิ่งกีดขวางทางน้ำในพื้นที่และมีการทำ
ประชาคมกับชาวบ้านเพื่อทำข้อตกลงร่วมกันที่จะไม่ให้ทิ้งวัตถุอันตรายที่ใช้ทางการเกษตรสอดคล้องกับ 
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(ศยามล อินทิยศ และ คณะ, 2563) ศึกษาเรื่องการบริหารจัดการลำน้ำจาง กรณีศึกษาตำบลน้ำโจ้ อำเภอแม่
ทะ จังหวัดลำปางพบว่าประชาชนในเขตพื้นที่ตำบลน้ำโจ้ อำเภอแม่ทะ จังหวัดลำปางมีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการน้ำรักษาสภาพแวดล้อมในลำน้ำร่วมกับหน่วยงานราชการในการกำจัดวัชพืช การไม่ทิ้งขยะมูลฝอยลงใน
ลำน้ำ การอนุรักษ์สภาพแวดล้อมของลำน้ำให้มีสภาพที่สมบูรณ์  
            ด้านจัดให้มีน้ำเพื่อการเกษตร กล่าวคือ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีโครงการเจาะบ่อ
บาดาลพลังงานแสงอาทิตย์เพื่อที่จะเติมน้ำในคลองให้มีอยู่ตลอดและเพียงพอต่อการทำการเกษตรโดยทาง
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับได้ประสานงานกับทางชลประทานสุโขทัยที่เป็นผู้ควบคุมดูแลโครงการอ่าง
เก็บน้ำแม่มอกและประตูระบายน้ำแม่น้ำยมบ้านหาดสะพานจันทร์ให้มีการส่งน้ำมาให้พื้นที่ตำบลหนองกลับ
สอดคล้องกับ ธนัย บุญมาธิวัฒน์ และสัจจา บรรจงศิริ (2560) ศึกษาเรื ่องการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ
การเกษตรของกลุ่มเกษตรกรบ้านเมืองจังเหนือ ตำบลเมืองจัง อำเภอภูเพียง จังหวัดน่านพบว่ากลุ่มเกษตรกร
บ้านเมืองจังเหนือมีการเพิ่มปริมาณน้ำด้วยการสร้างแหล่งน้ำในไร่นา แหล่งน้ำสาธารณะ และระบบท่อส่งน้ำ
แบบประปาภูเขาด้วยภูมิปัญญาพื้นบ้าน “กาลักน้ำ” จากอ่างเก็บน้ำห้วยผึ้ง เพื่อบรรเทาปัญหาภัยแล้งและ 
สมบูรณ์ โอฬารกิจเจริญ (2560) ศึกษาเรื ่องแผนยุทธศาสตร์การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำจังหวัด
หนองบัวลำภูพบว่าจังหวัดหนองบัวลำภู มีการกระจายตัวของน้ำทั่วจังหวัดที่สามารถบรรเทาปัญหาด้วยระบบ
แก้มลิงและสถานีสูบน้ำรวมถึงการทำฝายชะลอน้ำและการเจาะบ่อบาดาลอีกด้วย 
 
2. ปัญหาและอุปสรรคขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร  
            องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ประสบปัญหาและอุปสรรคใน
การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร ได้แก่ ปัญหาด้านงบประมาณ กล่าวคือ งบประมาณไม่เพียงพอ
ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเนื่องจากองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีรายจ่ายประจำสูง เช่น 
เงินเดือนพนักงาน ค่าอาหารกลางวันของโรงเรียน ฯลฯ ประกอบกับจัดเก็บภาษีในตำบลได้น้อยสอคล้องกับ             
อรัญญา ภูโคกค้อย และวิษณุ สุมิตสวรรค (2562) ศึกษาเรื่องการบริหารจัดการน้ำอย่างยั่งยืนขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น : กรณีศึกษาเทศบาลตำบลบ้านโต้น อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่นพบว่าเทศบาลตำบล
บ้านโต้นมีปัญหางบประมาณการพัฒนาแหล่งน้ำมีไม่เพียงพอสำหรับขุดลอกแหล่งน้ำที่ตื้นเขินและมีวัชพืช
จำนวนมาก ส่งผลให้แหล่งน้ำไม่สามารถกักเก็บน้ำได้เต็มประสิทธิภาพและ ปราโมทย์ สารทรอด (2559) ศึกษา
เรี่องการบริหารจัดการน้ำเพื่อการเกษตรขององค์การบริหารส่วนตําบลกุดเพียขอม อําเภอชนบท จังหวัด
ขอนแก่น พบว่าองค์การบริหารส่วนตําบลกุดเพียขอมมีปัญหาด้านงบประมาณ ขาดงบประมาณในการบริหาร
จัดการน้ำให้มีประสิทธิภาพและ เสาวรัชต์ ฟักเฟ่ืองบุญ (2557) ศึกษาเรื่องบทบาทการจัดการทรัพยากรน้ำของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลบางสมบูรณ์ อำเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก พบว่าองค์การบริหารส่วนตำบลบางสมบูรณ์มีปัญหาด้านงบประมาณสำหรับดำเนินการบริหาร
จัดการน้ำเพื่อการเกษตรซึ่งพบว่าไม่เพียงพอในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนให้กับประชาชน  

  ปัญหาการไม่ได้รับความร่วมมือจากเกษตรกรในพ้ืนที่ กล่าวคือ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ
มีโครงการขุดลอกคูคลองเพื่อทำให้คลองนั้นลึกและคันคลองจะมีขนาดกว้างขึ้นแต่โครงการดังกล่าวทำให้เกิด



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

267 

 

                    ประเภทบรรยาย  

การรุกล้ำเข้าไปในที่ดินทำการเกษตรของเกษตรกรจึงสร้างความไม่พอใจต่อเกษตรกรส่งผลให้เกษตรกรไม่ให้
ความร่วมมือ  สำหรับประเด็นปัญหาเรื่องความร่วมมือของเกษตรกรนั้นถือว่าเป็นปัญหาสำคัญในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำ เนื่องจากการขุดลอกคลองมีความจำเป็นอย่างมากที่จะต้องได้รับความร่วมมือจาก
เกษตรกรและทุกภาคส่วน ดังนั้น องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรมีการพูดคุยทำความเข้าใจกับ
เกษตรกรในพื้นที่ที่จะมีการขุดคลองก่อนที่จะดำเนินโครงการดังกล่าวซึ่งจะทำให้การบริหารงานไม่มีปัญหา
อุปสรรคและสำเร็จลุล่วงได้ สำหรับปัญหาเกี่ยวกับเครื่องมือไม่เพียงพอในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ
การเกษตรนั้นพบว่าองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับได้มีการจัดซื้อเครื่องสูบน้ำ (พลังงานแสงอาทิตย์) 
จำนวน 5 เครื่องแต่ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้ในการทำการเกษตรของเกษตรกรในพื้นที่ จากประเด็นที่
กล่าวมา ผู้วิจัยมีความเห็นว่าปัญหาเกี่ยวกับเครื่องมือไม่เพียงพอเป็นปัญหาอย่างหนึ่งในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรเพราะถ้าหากเครื่องมือไม่เพียงพอก็จะไม่สามารถดำเนินการแก้ไขปัญหาดังกล่าว
ได้ ดังนั้น องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรจัดหาเครื่องมือมือให้เพียงพอเพ่ือรองรับต่อความต้องการใช้
งานของเกษตรกรในพื้นที ่
 
3. ข้อเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร  
            1) หน่วยงานภาครัฐควรจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอต่อความต้องการขององค์การบริหารส่วน
ตำบลหนองกลับในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร ทั้งนี้ หากมีงบประมาณที่เพียงพอก็จะส่งผล
ให้องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับสามารถดำเนินโครงการหรือกิจกรรมต่างๆที่เกี่ ยวข้องกับการบริหาร
จัดการน้ำเพื่อการเกษตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
            2) องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรปรับปรุงคลองก้างปลาในพ้ืนที่โดยควรปรับจากคลองดิน
ให้เป็นคลองคอนกรีตเพ่ือที่จะได้บำรุงรักษาได้ง่ายและตลิ่งจะได้ไม่พังทลายในช่วงฤดูฝน  
           3) องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรจัดหาเครื่องสูบน้ำ (พลังงานแสงอาทิตย์) ให้ทั่วถึงและ
เพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกรในพื้นที่ซึ่งจะช่วยให้เกษตรกรลดต้นทุนในการซื้อน้ำมันเชื้อเพลิงมาเติม
เครื่องสูบน้ำ  

 
สรุป 

   องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย มีบทบาทในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การบำรุงรักษาทางน้ำ การกำจัดมูลฝอยในแหล่งน้ำ
และการจัดให้มีน้ำเพ่ือการเกษตร ทั้งนี้ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับประสบปัญหาและอุปสรรคในการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตรเกี่ยวกับงบประมาณไม่เพียงพอ การไม่ได้รับความร่วมมือจาก
เกษตรกรในพ้ืนที่และเครื่องมือไม่เพียงพอในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการเกษตร 

  จากปัญหาและอุปสรรคดังกล่าว คณะผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรค
ดังกล่าวดังต่อไปนี้ ประการแรก หน่วยงานภาครัฐควรจัดสรรงบประมาณในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ
เพื่อการเกษตรให้เพียงพอเพื่อทางองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับมีงบประมาณเพียงพอในการบริ หาร
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จัดการทรัพยากรน้ำได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประการที่สอง องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรปรับปรุง
คลองก้างปลาในพื้นที่โดยควรปรับจากคลองดินให้เป็นคลองคอนกรีตเพื่อที่จะได้บำรุงรักษาได้ง่ายและตลิ่งจะ
ได้ไม่พังทลายในช่วงฤดูฝนและประการสุดท้าย องค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับควรจัดหาเครื่องสูบน้ำ 
(พลังงานแสงอาทิตย์) ให้ทั่วถึงและเพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกรซึ่งจะช่วยเกษตรกรในการลดต้นทุน
การซื้อน้ำมันเชื้อเพลิงมาเติมเครื่องสูบน้ำเพราะน้ำมันเชื้อเพลิงมีราคาสูง 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 1. ในการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ นอกจากใช้การสัมภาษณ์แล้ว ในการวิจัยครั้ง
ต่อไป ควรทำการศึกษาโดยใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมด้วย 
            2. เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนสมบูรณ์ นอกจากจะสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ ผู้นำชุมชนและเกษตรกรใน
พื้นที่แล้ว ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรทำการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมชลประทาน 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชนนอกพ้ืนที่ที่ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ำในพ้ืนที่ตำบลหนองกลับ 

 3. เพื่อให้งานวิจัยสมบูรณ์มากขึ้น ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรทำการวิจัยเชิงปริมาณโดยศึกษาการมี
ส่วนร่วมของประชาชนและหน่วยงานภาครัฐในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการเกษตร 

 
กิตติกรรมประกาศ 

            การวิจัยเรื ่องบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือ
การเกษตร กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย สามารถ
ดำเนินการจนประสบความสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี เนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์และสนับสนุนเป็นอย่างยิ่งจาก
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อเนก สุขดี อาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยฉบับนี้ ที่เสียสละเวลาอันมีค่า ที่กรุณาให้คำชี้แจง ให้
ความรู้ ข้อเสนอแนะ ความคิดเห็นการพิจารณาตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆของการค้นคว้าวิจัยทุก
ขั้นตอนตลอดจนให้กำลังใจแก่ผู้ศึกษาตลอดมาทำให้การค้นคว้าวิจัยฉบับนี้สำเร็จตามวัตถุประสงค์ คณะผู้วิจัย
ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ 
            ขอขอบพระคุณนายกองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลหนอง
กลับ เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนตำบลหนองกลับ เจ้าหน้าที่กองคลัง เจ้าหน้าที่กองช่าง ผู้ใหญ่บ้าน
หมู่ที่ 2 ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 4 และเกษตรกร ตำบลหนองกลับ อำเภอสวรรคโลก จั งหวัดสุโขทัยเป็นอย่างสูงที่ให้
ความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ในการทำวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งขอขอบคุณเพื่อนร่วมงานวิจัยทุกคนที่อำนวย
ความสะดวก ให้ความร่วมมือและช่วยเหลือในการทำวิจัยครั้งนี้จนสำเร็จลุล่วงมาด้วยดี 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษานโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ  2) ศึกษา
บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  และ3) ศึกษาการมีส่วนร่วม
ของชุมชนกับการพัฒนาผู้สูงอายุ ผลการศึกษาพบว่า 1) นโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ พบว่า 
เทศบาลเมืองอรัญญิก มีนโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ โดยส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมในสังคม
และชุมชน รวมถึงมีโครงการอบรมวิชาชีพให้ผู ้สูงอายุอย่างเหมาะสม 2) บทบาทขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ได้แก่ 2.1) บทบาทด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 2.2) บทบาท
ด้านการจัดสวัสดิการ 2.3) บทบาทด้านสุขภาพ 2.4) บทบาทด้านสภาพแวดล้อม และ3) การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนกับการพัฒนาผู้สูงอายุ พบว่า 3.1) ชุมชนมีการประชาสัมพันธ์ให้แก่ผู้สูงอายุได้รู้ถึงนโยบายของภาครัฐ 
3.2) ชุมชนสนับสนุนการเดินทางไปร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่ภาครัฐจัดขึ้น 3.3) ชุมชนส่งเสริมการจัดโครงการ
เรียนรู้ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ผู้สูงอายุ 
 
คำสำคัญ: การปกครองส่วนท้องถิ่น การพัฒนา นโยบาย ผู้สูงอายุ ยุทธศาสตร์  
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Abstract 

This study aims to: (1) study the state policies and social welfare for the elderly, (2) 
examine the role of local government organizations in improving the quality of life for the 
elderly, and (3) investigate community involvement in elderly development. The study found 
that: (1) The Aranyik Town Municipality promotes elderly participation in society and the 
community, including vocational training programs (2) Concerning the role of local government 
organizations in improving the quality of life for the elderly including 2.1) social relations roles 
2.2) welfare provision roles 2.3) health roles 2.4) environment roles (3) The Aranyik Town 
Municipality promotes learning programs based on the sufficiency economy philosophy, 
including 3.1) community has public relations for the elderly to know about government 
policies. 3.2) community supports traveling to participate in various activities organized by the 
government sector 3.3) community promotes learning projects based on the philosophy of 
sufficiency economy for the elderly. 
 
Keywords: Local Government, Development, Policy, Elderly, Strategy  
 

บทนำ 
การเปลี ่ยนแปลงโครงสร้างประชากรเข้าสู ่ส ังคมผู ้ส ูงอายุกำลังเป็นประเด็นที ่หลายประเทศ  

ทั่วโลกให้ความสำคัญและนำมาซึ่งความท้าทายในหลายมิติทั้งการลดลงของจำนวนแรงงานที่อาจส่งผลต่อการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจการออกแบบระบบบำเหน็จและบำนาญ การสร้างความมั่นคงทางการเงินหลังวัยเกษียณ 
ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุล้วนแต่จำเป็นต้องมีมาตรการและการเตรียมพร้อมเพื่อรับมือกับ
การเปลี่ยนแปลงอย่างรอบด้านสำหรับบริบทสังคมผู้สูงอายุของประเทศไทย ปัจจุบันกำลังเปลี่ยนผ่านเป็น
สังคมผู้สงอายุโดยสมบูรณ์โดยประเทศไทยมีสัดส่วนประชากรผู้สูงอายุเพ่ิมข้ึน ขณะที่ประชากรในวัยแรงงานมี
แนวโน้มลดลงอย่างรวดเร็ว เมื่อเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ในภูมิภาคอาเซียน เช่น อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ 
นอกจากนี้ ระดับรายได้ต่อหัวและระดับการศึกษาของไทยยังต่ำกว่าประเทศสิงคโปร์ ที่ได้ก้าวเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุแล้วผลจากการเปลี่ยนผ่านสู่สังคมผู้สูงอายของไทยจึงอาจเกิดขึ้นรวดเร็วและรุนแรงกว่าในหลาย
ประเทศ ทั้งนี้รัฐบาลไทยได้ให้ความสำคัญกับการเปลี่ยนผ่านเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุและเริ่มออกมาตรการรับมือใน
ด้านต่าง ๆ อาทิ การลดภาษีนิติบุคคลให้แก่สถานประกอบการที่มีการจ้างงานผู้สูงอายุ  การให้สินเชื่อที่อยู่
อาศัยแก่ผู ้สูงอายุ (Reverse Mortgage) และการให้เบี้ยยังชีพแก่ผู้สูงอายุ เป็นต้น นอกจากนี้ยังได้บรรจุ
ประเด็นความท้าทายของภาวะสังคมผู้สูงอายุของประเทศไทยในร่างยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2560 -2579) 
อย่างไรก็ดีมาตรการเหล่านี้อาจยังไม่สามารถตอบโจทย์ของประเทศไทยได้ทั้งหมด (ประสพโชค ตันสาโรจน์, 
2559)  สำหรับ จังหวัดพิษณุโลก มีจำนวนผู้สูงอายุจำนวนทั้งสิ้น 159,810 คน คิดเป็นร้อยละ 18.47 ของ
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ประชากรทั้งจังหวัด เมื่อจำแนกตามอำเภอ พบว่า อำเภอที่มีจำนวนผู้สูงอายุมากที่สุด คืออำเภอเมืองพิษณุโลก 
คิดเป็นร้อยละ 33.54 ของจำนวนประชากรผู้สูงอายุทั้งจังหวัด และในกรณีเทศบาลเมืองอรัญญิกถือว่าเป็น
หน่วยงานความสำคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุโดยการส่งเสริมสุขภาพป้องกันการเจ็บป่วยและ
การดูแลตัวเองเบื้องต้น ส่งเสริมการรวมกลุ่ม ส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ของผู้สูงอายุเนื่องจากอาชีพถือเป็น
ปัจจัยสำคัญในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ก่อให้เกิดรายได้เลี้ยงตนเองมีโอกาสใช้ความรู้ความสามารถที่มีอยู่ใน
การทำงานรวมทั้งมีความภาคภูมิใจในตนเองที่สามารถพ่ึงตนเองได้และยังทำประโยชน์แก่สังคมโดยรวมทั้งนี้ใน
พื้นที่เทศบาลเมืองอรัญญิกผู้สูงอายุส่วนใหญ่ยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ได้รับผลกระทบจาก
สภาวะเศรษฐกิจตกต่ำรวมทั้งข้อจำกัดด้านสุขภาพกายเสื่อมโทรม มีโรคภัยต่าง ๆ เบียดเบียนจึงไม่สามารถ
ทำงานหนักได้เหมือนเดิม ดังนั้น การส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุแต่ละประเภทจึงมี
ความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในพื้นที่ให้มีชีวิตที่ดียิ่งขึ้น  (เทศบาลเมืองอรัญญิก, 
2566) จากการนำเสนอความสำคัญของปัญหาที่กล่ าวมาในข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงศึกษาประเด็นเรื ่อง
ยุทธศาสตร์และนโยบายการพัฒนาผู้สูงอายุของการปกครองส่วนท้องถิ่น กรณีศึกษา เทศบาลเมืองอรัญญิก 
จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมุ่งศึกษาถึงนโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ และบทบาทขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ และท้ายสุดศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนกับการพัฒนา
ผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 

 
วัตถุประสงค์งานวิจัย 

1. เพื ่อศึกษานโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู ้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัด
พิษณุโลก 

2. เพื่อศึกษาบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในเขต
เทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 

3. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนกับการพัฒนาผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัด
พิษณุโลก 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 บทความวิจัยฉบับนี้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ประกอบด้วย ดังนี้  
 ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย ได้แก่ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับยุทธศาสตร์และ
นโยบายการพัฒนาผู ้ส ูงอายุของเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก  โดยใช้ว ิธ ีการคัดเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Criterion Based Selection) โดยผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย จำนวน 10 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ดังนี้ 1. เจ้าหน้าที่และพนักงานของรัฐระดับท้องถิ่น จำนวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้อำนวยการกอง
สวัสดิการสังคม หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการสังคม นักพัฒนาชุมชนชำนาญการอาวุโส  นักพัฒนาชุมชน
ชำนาญการ และนักพัฒนาชุมชนชำนาญงาน 2. ผู้นำชุมชนและประชาชนในพ้ืนที่เทศบาลเมืองอรัญญิก จำนวน 
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5 คน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 บ้านคลองคูณ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2 บ้านโคกช้าง ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 1 
ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 2 และ ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 3 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คณะผู้วิจัยได้ออกแบบแนวคำถามการสัมภาษณ์ โดยจำแนกออกเป็นแนว
คำถามการสัมภาษณ์โดยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา ทั้งนี้รวมไปถึงอุปกรณ์ในการถ่ายภาพ 
บันทึกเสียง และการจดบันทึก ภายหลังจากสร้างแนว คำถามในแบบสัมภาษณ์และได้ทำการนัดหมาย
หน่วยงานที่ต้องการสัมภาษณ์เป็นที่เรียบร้อย คณะผู้วิจัยได้ใช้  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เพื่อรวบรวมข้อมูล
ในการเข ียนรายงานการว ิจ ัย  การตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ใช ้การตรวจสอบสามเส้า 
(Triangulation) โดยให้ความสำคัญ กับวิธีการสังเกตพร้อมกับการซักถาม  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 1. สร้างเครื่องมือการวิจัยจากการ
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยออกแบบเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured 
interview)  2. กำหนดหน่วยงานที่เกี่ยวของและกำหนดบุคคลที่ต้องการจะสัมภาษณ์ จัดทำหนังสือขออนุญาต
สัมภาษณ์หน่วยงานโดยทำหนังสืออย่างเป็นทางการ ติดต่อประสานทางโทรศัพท์เพ่ือชี้แจงและขอนัดสัมภาษณ์ 
นำส่งหนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์หน่วยงานเพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเข้าสัมภาษณ์ ภายหลั งได้รับการ
อนุญาตให้สัมภาษณ์คณะผู้วิจัยได้ประสานติดต่อเพ่ือนัดหมายเพ่ือเข้าสัมภาษณ์ การดำเนินการสัมภาษณ์ ทั้งนี้ 
คณะผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างและมีการเก็บข้อมูลโดยการจดบันทึก บันทึกเสียง และถ่ายภาพ ฯ 
3. เก็บรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  4. ประมวลผลข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และจากการเขียน
สังเคราะห์ร่วมกับกระบวนการสังเคราะห์ข้อมูลเชิงเอกสาร (Documentary research) โดยเฉพาะ เอกสารที่
คณะผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกเป็นเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Documents) ได้แก่ รายงานการวิจัย 
หนังสือ ตำราบทความวิจัยและวารสารทางวิชาการที่ได้รับการนำเสนอและตีพิมพ์เผยแพร่ เอกสารของภาครัฐ
และเอกชนที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลในเชิงนโยบายและกฎหมาย อาทิ รัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติ ราชกิจจานุเบกษา 
ประกาศกระทรวง แผนยุทธศาสตร์ทั้งในกระดับชาติ ร่วมถึง ในแหล่งท้องถิ่น นั้น ๆ เป็นต้น  
 การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่มาจากเอกสาร หนังสือต่างๆ การสัมภาษณ์เชิงลึกจาก
ผู้ให้ข้อมูลหลัก เมื่อผ่านกระบวนการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลแล้ว คณะผู้วิจัยได้แบ่งข้อมูลตาม
ประเภทของหัวข้อที่ศึกษาโดยใช้แนวคิดและทฤษฎี เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูล  ตรงตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย จึงใช้การสร้างทฤษฎีจากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ และมีการวิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหา ( Content 
Analysis) ใช้หลักการมองหาข้อความหรือถ้อยคำที่มีความหมายและเข้าข่ายกับเรื่องที่ศึกษา จัดกลุ่มประเภท 
จำแนกข้อมูลเป็นเรื่องๆ ใช้รหัสในแต่ละเรื่องเพ่ือสะดวกต่อ การเชื่อมโยงข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กัน และใช้การ
วิเคราะห์เชิงพรรณนา 
 

ผลและอภิปรายผล 
1. นโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ผล

การศึกษาพบว่า มีการส่งเสริมให้ผู ้สูงอายุมีส่วนร่วมในสังคมและชุมชนรวมถึงมีโครงการอบรมวิชาชีพให้
ผู้สูงอายุอย่างเหมาะสม โดยการสนับสนุนให้ผู้สูงอายุ สามารถเข้าถึงการบริการสำหรับการดำรงชีวิตประจำวัน
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อย่างมีคุณภาพ โดยสิ่งอำนวยความสะดวกในพื้นที่สาธารณะ เช่น ห้องน้ำ ทางลาดชัน และราวจับบันได 
(ผู้อำนวยการกองสวัสดิการสังคม, การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 มกราคม 2567) กฎหมายและนโยบายภาครัฐใน
การสนับสนุนให้ผู้สูงอายุสามารถเข้าถึงการ บริการสำหรับการดำรงชีวิตประจำวันอย่างมีคุณภาพ ในส่วน
ภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการขับเคลื่อนนโยบายในเรื่องของโครงสร้างพ้ืนฐาน สิ่งแวดล้อม และ
การออกแบบพื้นที่ เหมาะสมสำหรับสังคมผู้สูงอายุในชุมชน คนทั่วไป เด็ก คนท้อง ที่สามารถใช้บริการได้อย่าง
ปลอดภัย ดังนั้น นโยบายและมาตรการที่มีอยู่ในปัจจุบันขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เทศบาลเมืองอรัญญิก 
ให้ความสำคัญในการขับเคลื่อนนโยบายและ มาตรการเกี่ยวกับผู้สูงอายุโดยเฉพาะอาคาร สถานที่สาธารณะ 
สิ่งแวดล้อม และท่ีอยู่อาศัย อ่ืน ๆ (ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 มกราคม 2567) ทิศทาง
ของการขับเคลื่อนนโยบายสำหรับผู้สูงอายุได้รับความร่วมมือที่ดีจากชุมชน ทั้งนี้  รวมถึงศักยภาพของการ
บริหารงานของคณะทำงานในเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ที่ตระหนักถึงความสำคัญของสังคม
ผู้สูงอายุ ดังนั้น จึงมีนโยบายที่หลากหลาย ในการดูแลและรองรับสังคมผู้สูงอายุ อย่างไรก็ตาม มีข้อจำกัดด้าน
งบประมาณและขอบเขตหน้าที่ของตนเอง ท้ายสุดนี้ คณะผู้วิจัยมีทรรศนะว่าถึงแม้ว่าเทศบาลเมืองอรัญญิก 
รวมถึงชุมชนมีความร่วมมือในการดูแลผู้สูงอายุในทุก ๆ ด้าน แต่จากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลของคณะผู้วิจัย 
พบว่า ส่วนใหญ่พื้นที่ชุมชนเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ยังเป็นพื้นที่ที่มีการสอดแทรก แนวคิดการ
มีส่วนร่วมไม่มากเท่าที่ควร ทั้งนี ้คณะผู้วิจัยอาจอนุมานจากการที่เทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ยังคง
เหมารวมภาพของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอยู่โดยอยู่บนฐานคิดแบบรวมศูนย์ กล่าวคือ การทำโครงการ
หรือนโยบายที่ไม่ได้แยกประเด็นออกมาเป็นเป้าหมายหลักแต่การดำเนินการเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัด
พิษณุโลกทำภายใต้ภารกิจในภาพรวม ของการดูแลผู้สูงอายุ ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับทฤษฎีการจัด
สวัสดิการของ Titmuss (1974) โดยระบุว่า การจัดสวัสดิการต้องคำนึงถึงความต้องการจำเป็น ต้องกำหนด
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะให้ครอบคลุมและตามหลักสากล ประชาชนทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับบริการสังคมเพื่อความ
มั่นคงของสังคมในฐานะความเป็นพลเมือง ต้องจัดระบบบริการทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ สังคมสงเคราะห์ ประกันสังคม 
บริการสังคม และตอ้งคำนึงถึงความรับผิดชอบ สิทธิ ความเสมอภาค และความยุติธรรม สอดคล้องกับแนวคิด
นโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ที่พบว่า การจัดตั้งสถานสงเคราะห์ผู้สูงอายุขึ้นเป็นแห่งแรกใน
ประเทศ เมื่อปี พ.ศ. 2496 โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้การอุปการะแก่ผู้สูงอายุที่ไร้ญาติและไม่มีที่พึ่งพาอาศัย  
ต่อจากนั้นได้มีการจัดตั้งสถานสงเคราะห์เพ่ิมข้ึนเรื่อยมา รวมทั้งได้มีการจัดบริการต่าง ๆ เพ่ิมข้ึนด้วย เช่น การ
จัดตั้งศูนย์บริการผู้สูงอายุโครงการกองทุนส่งเสริมสวัสดิการผู้สูงอายุในชุมชน  เป็นต้น โดยมีการกำหนด
นโยบายและแผนในทุกระดับที่เกี ่ยวกับเรื ่องการจัดสวัสดิการสำหรับ  ผู้สูงอายุมากขึ้นตามลำดับ เพื่อให้
เพียงพอทั่วถึง ทั้งยังสอดคล้องกับสถานการณ์ทางสังคม แนวคิดของฐิติรัตน์ ดิศโยธิน (2560) ที่กล่าวว่า 
นโยบายในการปฏิบัติเกี่ยวกับผู้สูงอายุจนถึงปัจจุบัน เช่น นโยบายด้านสุขภาพอนามัย ให้มีการส่งเสริมและ
สนับสนุนบริการด้านสุขภาพทั้งทางร่างกายและ จิตใจมีการป้องกันการส่งเสริมสุขภาพการวินิจฉัยโรคในระยะ
เริ ่มต้นรวมทั้งการรักษาและการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยถือเป็นส่วนหนึ่งของงานประจำในระบบบริการ
สาธารณสุขแบบผสมผสานเร่งรัดการเผยแพร่ความรู้ สาธารณสุขมูลฐานทั้งในเมืองและชนบท  นโยบายด้าน
สวัสดิการสังคม ส่งเสริมให้มีการใช้พระราชบัญญัติประกันสังคมที่ให้ความคุ้มครอง  แก่ผู ้สูงอายุในด้าน
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สวัสดิการต่างๆ และการขยายบริการสังคมในรูปศูนย์บริการผู้สูงอายุและหน่วยสงเคราะห์ ผู้สูงอายุเคลื่อนที่ให้
มากขึ้นจำกัดการสงเคราะห์ในรูปแบบสถานสงเคราะห์ไว้ให้น้อยที่สุดสำหรับเพื่อผู้สูงอายุที่  ขาดที่พึ่งพิงอย่าง
แท้จริงเท่านั้นและให้มีการระดมความร่วมมือจากภาครัฐและภาคเอกชนให้ช่วยจัดบริการสวัสดิการสังคมแก่
ผู้สูงอายุในรูปแบบต่างๆ ให้เพียงพอและทั่วถึง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วสันต์ ปวนปันวงศ์ (2565) 
ผลการวิจัยพบว่า การดำเนินการของเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก มีการกำหนดมาตรการทาง
กฎหมายและนโยบายโดยมุ่งส่งเสริมครอบครัวเป็นผู้ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน โดยมีแนวคิดว่าการดูแลผู้สูงอายุ
ต้องอาศัยความเข้าใจและความร่วมมือจากสมาชิกครอบครัวทุกคน ปัจจัยสำคัญที่จะดูแลผู้สูงอายุประสบ
ความสำเร็จคือ ความร่วมมือระหว่างองค์กรภาครัฐ ชุมชน และครอบครัว ซึ่งได้มีการขับเคลื่อน กระตุ้นให้เกิด
ความสนใจเกี่ยวกับนโยบายและมาตรการ ดังนั้นผู้วิจัยจึงนำเสนอแนวทางนโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของ
ผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ที่เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างองค์กรภาครัฐ ชุมชน และ
ครอบครัว ดังแผนภาพที่ 1 

 
  นโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุใน 

เขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 
  

              
              

ด้านนโยบาย  ด้านชุมชน  ด้านผู้สูงอายุ 
        

1. ส่งเสรมิและสรา้งโอกาสและ
ยกระดับการเรียนรู้ของ
ประชาชนท้ังในระบบและนอก
ระบบ 

 1. ประชาสัมพันธ์ให้แก่ผูสู้งอายุได้
รู้ถึงนโยบายที่ภาครัฐเสนอ 

 1. ให้ความร่วมมือในด้านการ
จัดหาอาชีพให้แก่ผู้สูงอายุใน
พื้นที ่

        
2. พัฒนาสุขาภิบาลที่ถูก
สุขลักษณะ 

 2. ประชาสัมพันธ์ให้แก่ผูสู้งอายุได้
รู้ถึงนโยบายที่ภาครัฐเสนอ 

 2. มีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่างๆ 
ที่ทางเทศบาลอรัญญิกจัดขึ้น 

        
3. จัดสวัสดิการสังคมที่ดีแก่
ประชาชน โดยเฉพาะ
ผู้ด้อยโอกาส คนชะลา คนพิการ 

 3. ให้การสนับสนุนในการเดินทาง
ไปร่วมกิจกรรมต่างๆ ท่ีภาครัฐจดั
ขึ้นในพื้นที่ส่วนกลาง 

 3.  ม ีส ่ วนร ่วมก ับการออก
นโยบายของภาครัฐ 

      
4. รณรงคส์่งเสริมให้ความรู้
เสรมิสร้างพฤติกรรมสุขภาพที่
ถูกต้องแก่ประชาชน 

    

ภาพที่ 1. นโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 
ที่มา: ผู้วิจัย (2567) 
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2. บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมือง
อรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่า 2.1) บทบาทด้านความสัมพันธ์ทางสังคม เทศบาลเมือง
อรัญญิกออกเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุเพื่อที่จะกระตุ้นให้ผู้สูงอายุออกมาพบปะ พูดคุย และแลกเปลี่ยนความคิดกัน
เพื่อไม่ให้เกิดความเครียดและมีการส่งเสริมกิจกรรมและให้ความรู้เกี ่ยวกับสิทธิต่าง  ๆ มีการจัดตั้งชมรม
ผู้สูงอายุและ พาผู้สูงอายุไปทัศนศึกษา เพ่ือทำกิจกรรมร่วมกัน (ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 
4 กุมภาพันธ์ 2567) เทศบาลเมืองอรัญญิกมีการออกเยี่ยมบ้านของผู้สูงอายุ เพราะจะมีการตรวจสอบความ
เป็นอยู่ของผู้สูงอายุ หรือต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยงานยังไงบ้าง เพื่อที่จะสามารถประสานงาน และ
เพื่อให้ความช่วยเหลือแก่ตัวของผู้สูงอายุให้ได้รับสิทธิสวัสดิการต่าง  ๆ ได้อย่างครบถ้วน มีการจัดตั้งชมรม
ผู้สูงอายุในแต่ละชุมชน และมีการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ ซึ่งจุดมุ่งหมายของการจัดตั้งชมรมนี้คือ
การส่งเสริมสุขภาพจิตใจของผู ้สูงอายุให้มีสุขภาพจิตใจที ่ดี (นักพัฒนาชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 
กุมภาพันธ์ 2567) จากการให้ผู้สูงอายุออกมาร่วมกิจกรรม และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และมีการจัดตั้ง
ชมรมเพื่อผู้สูงอายุ เพราะต้องการผู้สูงอายุออกมาใช้เวลาให้เกิดประโยชน์จากการออกมาร่วมกิจกรรมชมรม 
2.2) บทบาทด้านการจัดสวัสดิการ เทศบาลเมืองอรัญญิก มีการสงเคราะห์เบี้ยยังชีพและมีการช่วยเหลือใน
รูปแบบสิ่งของเครื่องใช้อุปโภคบริโภคเพื่ออำนวยความสะดวกให้แก่ผู ้สูงอายุให้ใช้ในแต่ละเดือน ซึ่งทาง
เทศบาลเมืองอรัญญิก มีการสงเคราะห์เบี้ยยังชีพให้แก่ผู้สูงอายุหรือมีการช่วยเหลือในรูปแบบสิ่งของเครื่อง
อุปโภคบริโภคเพ่ืออำนวยความสะดวกทางด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้สูงอายุ มีนโยบายด้านความมั่นคงของรายได้และ
การทำงาน รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้สูงอายุมีรายได้จากการทำงานในระดับที่เป็นธรรมเพียงพอแก่การ
ยังชีพ และส่งเสริมให้ผู้สูงอายุใช้ความสามารถและศักยภาพที่มีอยู่ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และ
สังคม (ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 2 กุมภาพันธ์ 2567) ได้โดยเฉพาะบทบาทของการ
ถ่ายทอดประสบการณ์และความชำนาญ มีนโยบายด้านสวัสดิการสังคม ส่งเสริมให้มีการใช้พระราชบัญญัติ
ประกันสังคมที่ให้ความคุ้มครองแก่ผู้สูงอายุในด้านสวัสดิการต่างๆ (นักพัฒนาชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 
กุมภาพันธ์ 2567) 2.3) บทบาทด้านสุขภาพ เทศบาลเมืองอรัญญิก ได้มีการเข้าไปช่วยเหลือเกี่ยวกับด้าน
สุขภาพเดือนละ 1 ครั้ง โดยจะเป็นการอบรมให้ความรู้กับผู้สูงอายุในชุมชนเกี่ยวกับการดูแลตัวเอง เพ่ืออำนวย
ความสะดวกโดยที่ผู ้สูงอายุไม่ต้องไปถึงโรงพยาบาลจะมีทางองค์กรปกครองส่ วนท้องถิ่นร่วมกับอนามัย 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านและโรงพยาบาลเข้ามาช่วยเหลือให้คำแนะนำส่งเสริมสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นที่ โดยมีการสนับสนุนให้ประชาชนเข้าถึงบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพ ดำเนินการรณรงค์ให้
ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพแก่ประชาชน เช่น โรคติดต่อ โรคเรื้อรัง สุขภาพจิต รวมถึง มีการจัดกิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพ เช่น กิจกรรมออกกำลังกาย กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมตรวจสุขภาพ เพ่ือส่งเสริมและ สนับสนุนให้
ประชาชนในพื้นที่ชุมชนมีสุขภาพที่ดีทั้งร่างกายและจิตใจ (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2 บ้านโคกช้าง, การสื่อสารส่วน
บุคคล, 3 กุมภาพันธ์ 2567) มีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยการดูแลสุขภาพการกิน และการออก
กำลังกาย เพ่ือสามารถให้ร่างกายปรับตัวได้เมื่อเข้าสู่วัยช่วงผู้สูงอายุ ได้จัดกิจกรรมการดูแลสุขภาพร่างกายของ
ผู้สูงอายุ และมีการให้ความรู้เกี่ยวกับการกินอาหารอย่างไรเพ่ือไม่ให้เสียสุขภาพร่างกายในวัยผู้สูงอายุ และได้มี
การออกสุ่มตรวจโรคต่างๆ ให้แก่ผู้สูงอายุในเทศบาลเมืองอรัญญิก เช่น การตรวจน้ำตาลในเลือดเพื่อหาว่า
ผู้สูงอายุคนไหนเป็นโรคเบาหวาน และการตรวจไข้หวัดต่าง ๆ (นักพัฒนาชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 
กุมภาพันธ์ 2567) 2.4) บทบาทด้านสภาพแวดล้อม เทศบาลเมืองอรัญญิก มีการปรับปรุงบ้านผู้สูงอายุ ให้
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เหมาะสมกับการอยู่อาศัยทั้งนี้การปรับปรุงบ้านนั้นไม่จำเป็นต้องทำการปรับเปลี่ยนทั้งหลัง เนื่องจากพฤติกรรม
การปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของผู้สูงอายุจะใช้พื้นที่ซ้ำๆ เช่น ห้องนอน ห้องครัว ห้องน้ำ เป็นต้น (นักพัฒนา
ชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 กุมภาพันธ์ 2567) ดังนั้น อาจปรับเปลี่ยนเฉพาะพื้นที่บริเวณดังกล่าวให้ง่าย
และสะดวกต่อการใช้งานของผู้สูงอายุที่สำคัญควรปรับปรุงพื้นที่ที่มักเกิดอุบัติเหตุลื่นหกล้มของผู้สูงอายุเป็น
ประจำ คือ ห้องน้ำและบันได การปรับปรุงสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุไม่เพียงจะแสดงถึงความเอา
ใจใส่ต่อผู้สูงอายุในบ้านแล้วการจัดสภาพแวดล้อมหรือสิ่งอำนวยความสะดวกที่เหมาะสมและปลอดภัยไป
ปรับปรุงในพื้นที่สาธารณะซึ่งมีผู ้สูงอายุมาใช้ประโยชน์เป็นจำนวนมาก อาทิ วัด สวนสาธารณะ อาคาร
อเนกประสงค์ ศูนย์การเรียนรู้ สถานที่ราชการ (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 3 กุมภาพันธ์ 2567) 
จากผลการศึกษา สอดคล้องกับทฤษฎีคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของ Matteson and McConnell (1988) โดย
ระบุว่า ผู้สูงอายุแต่ละครอบครัวจะเป็นระบบแบบเปิด สามารถเปลี่ยนแปลงได้ และมีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน 
ผู้สูงอายุต้องเป็นผู้ที่มีศักยภาพในการพัฒนาทางด้านสติปัญญา มีทักษะในการกระทำมี แรงจูงใจในการดูแล
ตนเอง และเป็นผู้ได้รับการดูแลจากสมาชิกในครอบครัว ผู้สูงอายุต้องได้รับข่าวสาร และการดำรงไว้ซ่ึงภาวะ
สิ่งแวดล้อมที่ต้องส่งเสริมการพัฒนาความรู้ในแต่ละช่วงของชีวิต สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาคุณภาพชวีิต
ผู้สูงอายุ ที่พบว่า คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ เป็นการรับรู้เกี่ยวกับการใช้ชีวิตของแต่ละบุคคล ซึ่งสามารถอธิบายได้ดี
ที่สุดจากความพึงพอใจที่ผู้สูงอายุแต่ละบุคคลได้รับ โดยจะวัดการรับรู้เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในแต่ละ
ด้านดังนี้ ด้านสภาพอารมณ์ที่ดี ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ด้านสภาพความเป็นอยู่ที ่ดี ด้ านสภาพ
ร่างกายที่ดี ด้านการรวมกลุ่มทางสังคม และด้านการตัดสินใจด้วยตนเอง  ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ 
ลลิลญา ลอยลม (2560) ที่กล่าวว่า ผู้สูงอายุที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีต้องประกอบด้วย การมีความผาสุกด้านจิตใจ 
หมายถึงการที ่บุคคลสามารถประเมินได้ว่าประสบการณ์ในชีวิตที ่ผ่านมามีคุณภาพโดยประเมินได้จาก
ผลกระทบระดับความสุขที ่ได้ร ับและความสำเร็จที ่ได้บรรลุตามความต้องการหรือเป้าหมายที ่ต ั ้งไว้ 
ความสามารถในการทำหน้าที่ของบุคคล ซึ่งรวมถึงการทำหน้าที่ของร่างกาย การมีสุขภาพที่ดี การรับรู้ที่
ถูกต้อง และการมีพฤติกรรมทางสังคมที่ถูกต้อง และสิ่งแวดล้อมของบุคคล ได้แก่ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และที่อยู่อาศัย บุคคลที่มีความสำคัญต่อผู้สูงอายุ เช่น สมาชิกใน ครอบครัว 
เพ่ือน บุคคลอื่นทั่วไปที่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สูงอายุ สถานภาพทางสังคม อายุ เชื้อชาติ และเศรษฐกิจ สภาพสังคม
และวัฒนธรรมภายในชุมชนที่มีผู ้สูงอายุอาศัยอยู่  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพริน ศิริพันธ์ (2566) 
ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดตราด ภายหลังที่มีการดำเนินการตามแนวทางการดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาวดีกว่าก่อนที่มีการดำเนินการตามแนวทางการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว ประสิทธิผลหรือ
ผลสำเร็จการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุภายหลังที่มีการดำเนินงานตามแนวทางการดูแลผู้สูงอายุระ ยะยาว
ของจังหวัดตราด ดังนั้นจึงได้ข้อสรุปว่า การขับเคลื่อนนโยบายการดูแลผู้สูงอายุและการส่งเสริม/สนับสนุนให้
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ในพื้นที่อย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพื่อจัดให้มี
กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ โดยเฉพาะการให้ความรู้ด้านการส่งเสริมสุขภาพ เช่น การ
ออกกำลังกายที่เหมาะสม การรับประทานอาหาร การดูแลด้านทันตอนามัย จะช่วยส่งเสริมให้ผู้สูงอายุสามารถ
การดูแลตัวเองได้อย่างเหมาะสม จะลดภาวะเสี่ยง ลดโรค ช่วยลดปัญหาสุขภาพ ของผู้สูงอายุและส่งผลให้
ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป ดังแผนภาพที่ 2 
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บทบาทด้านความสัมพันธ์ทางสังคม  บทบาทด้านการจัดสวัสดิการ 

- การแลกเปลี่ยนความคดิกัน  - การที่ผู้สูงอายุมสีุขภาพด ี
- การตรวจสุขภาพกาย  - การที่ผู้สูงอายุมีอยู่อาศัย 
- การให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิต่าง ๆ  - การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
       
       
  บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในเขตเทศบาล
เมืองอรัญญิก  

จังหวัดพิษณุโลก 

  
    
    

       
       

บทบาทด้านสุขภาพ  บทบาทด้านสภาพแวดล้อม 
- การให้ความรู้เกีย่วกับสุขภาพ  - ปรับปรุงสภาพถนนหนทาง 
- การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ  - ปรับปรุงสวนสาธารณะ 
- สนับสนุนให้เข้าถึงบริการสุขภาพ  - ติดตั้งไฟส่องสวา่งให้เพียงพอ 

ภาพที่ 2. บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ในเขตเทศบาลเมือง
อรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 
ที่มา: ผู้วิจัย (2567) 
 

3. การมีส่วนร่วมของชุมชนกับการพัฒนาผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ผล
การศึกษาพบว่า ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 3.1) ยุทธศาสตร์โครงการเศรษฐกิจพอเพียง 
เทศบาลเมืองอรัญญิก ได้ส่งเสริมการจัดโครงการเรียนรู้ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้แก่กลุ่มเป้าหมาย
และผู้สูงอายุได้นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นหลักปรัชญาในการส่งเสริมในชุมชนและผู้สูงอายุนำมา
ประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม เพื่อเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคม รวมทั้งปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการดำรงชีวิต
ของตนเองให้อยู่บนพื้นฐานของความพอเพียง (ผู้อำนวยการกองสวัสดิการสังคม, การสื่อสารส่วนบุคคล, 31 
มกราคม 2567) โครงการเศรษฐกิจพอเพียงทางเทศบาลได้จัดกลุ่มผู้สูงอายุ พาไปในค่ายเอกาทศรถ จังหวัด
พิษณุโลก เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้หลักในการปลูกผัก พืชผักสวนครัว การกินอยู่แบบพอเพียง และปลูกฝัง
ให้ผู้สูงอายุนำแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำมาใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ ทางนโยบายของจังหวัด
พิษณุโลกมีรูปแบบการทำเศรษฐกิจพอเพียง เช่น ถนนกินได้ หมายถึง การปลูกชะอม ตะไคร้ สามารถเก็บมา
กินได้ ขายได้ ได้มีอาชีพเล็กๆ น้อยๆ ล่าสุดทางเทศบาลเมืองอรัญญิกได้จัดอบรมเกี่ยวกับเทคโนโลยีการค้าขาย
ในโทรศัพท์เพ่ือให้ผู้สูงอายุเรียนรู้และมีรายได้ (ผู้สูงอายุหมู่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 กุมภาพันธ์ 2567) 3.2) 
ยุทธศาสตร์โครงการกิจกรรมนันทนาการ เทศบาลเมืองอรัญญิก มีอำนาจหน้าที่ในการส่งเสริมการพัฒนา
ผู้สูงอายุ มีการส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมที่เหมาะสม ซึ่งมีการจัดโครงการส่งเสริมกิจกรรมนันทนาการแก่
ผู ้สูงอายุอบรม และศึกษาดูงานขึ ้น เพื ่อให้ผู ้สูงอายุได้เพิ ่มพูนความรู ้ ทำกิจกรรมร่วมกันแลกเปลี ่ยน
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ประสบการณ์ เกิดความสามัคคีในหมู่คณะมีการพัฒนาความคิดและมีความรู้ที่เกิดประสบการณ์ในสิ่งที่ได้
ศึกษาดูงานเพื่อนำมาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันของผู้สูงอายุ พัฒนาผู้สูงอายุให้มีประสิทธิภาพยิ ่งขึ้น 
(นักพัฒนาชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 กุมภาพันธ์ 2567) เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาผู้สูงอายุที่มีอยู่ รวมทั้งด้านร่างกายอารมณ์ สังคม และจิตใจของผู้สูงอายุได้ทำกิจกรรมร่วมกัน  ทาง
เทศบาลเมืองอรัญญิกได้มีการจัดกิจกรรมประเพณีวัฒนธรรมสงกรานต์และลอยกระทง จะจัดกิจกรรมแบบนี้
ทุกๆ ปี เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มาร่วมทำกิจกรรมโดยจะจัดในพื้นที่โดมของเทศบาล แต่ละหมู่บ้านจะมีการจัดการ
แสดงเพื่อร่วมกิจกรรม หมุนเวียนกันมา (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 บ้านคลองคูณ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 3 กุมภาพันธ์ 
2567) และ3.3) ยุทธศาสตร์โครงการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองอรัญญิก มีการส่งเสริมและ
สนับสนุนภูมิปัญญาให้เป็นศูนย์เรียนรู้ทางเลือกของชุมชน ให้คนในชุมชนและภายนอกสามารถมาเรียนรู้ 
สืบค้นตามความถนัดและสนใจ ที่มีการสืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ เช่น ด้านการช่างฝีมือ หรือด้านการประกอบ
อาชีพ ดังจะเห็นได้ชัดเจนในด้านการทอผ้า การหัตถกรรมพื้นบ้าน (จักสาน) การทำเครื่องมือจับปลา การ
แสดงศิลปวัฒนธรรม (นักพัฒนาชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 กุมภาพันธ์ 2567) เพื่อเป็นแนวทางให้กับ
สังคมผู้สูงอายุในชุมชนและเป็นอีกหนึ่งอาชีพที่สร้างรายได้ในครอบครัว  ภูมิปัญญาท้องถิ่นของเทศบาลเมือง
อรัญญิก มีความเชื่อ ค่านิยม ประเพณี และการปฏิบัติที่สืบทอดกันมาในชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่นสะท้อนถึง
บริบททางวัฒนธรรม สังคม รวมไปถึงกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ของสังคมผู้สูงอายุ (ตัวแทนผู้สูงอายุหมู่ 2, การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 4 กุมภาพันธ์ 2567) ผลการวิจัยสอดคล้องกับทฤษฎีการมีส่วนร่วมของชุมชนของ Cohen and 
Uphoff (1981) โดยระบุว่า การมีส่วนร่วม สมาชิกของชุมชนต้องเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องใน 4 มิติ ได้แก่ การมี
ส่วนร่วมการตัดสินใจว่าควรทำอะไรและทำอย่างไร การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติ
ตามที่ได้ตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน และการมีส่วนร่วมใน
การประเมินผลโครงการ สอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อการสนับสนุนให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ที่พบว่า การส่วนร่วมของชุมชนโดยการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการหรือกิจกรรมที่รัฐ
กำหนดขึ้น มีความหมายในหลายมิติเป็นกระบวนการสื่อสารทั ้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ มี
เป้าหมายคือ เพื ่อช่วยให้เกิดการตัดสินใจร่วมกันในทางที ่ดีขึ ้น อีกทั ้งเป็นการได้รับการสนับสนุนจาก
สาธารณชน เพื่อพัฒนาและสนับสนุนให้ผู ้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ ดีขึ ้นและมีคุณภาพรวมถึงแนวทางและ
สถานการณ์เกี่ยวกับประเด็น นโยบายจากภาครัฐ โดยมีการจัดโครงสร้างพื้นฐานให้มีความเป็นอยู่ที ่ดีของ
ผู้สูงอายุและให้เหมาะกับสภาพแวดล้อมในชุมชนที่ดีขึ้น และสอดคล้องกับแนวคิดของ พูลศักดิ์ หอมสมบัติ 
และประยูร แสงใส (2564) ที่กล่าวว่า สังคมสูงวัย เป็นสังคมที่มีสัดส่วนของผู้สูงอายุหรือประชากรที่มีอายุ 60 
ปี ขึ้นไป ได้เพ่ิมสูงขึ้นเรื่อย ๆ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้สำหรับผู้สูงอายุ ควรได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้มีส่วน
ร่วมทำประโยชน์ให้สังคม และส่งเสริม การเรียนรู้ให้ผู้สูงอายุโดยเชื่อมโยงกับประสบการณ์ของผู้สูงอายุ สาระ
การเรียนรู้จะต้องทำให้ผู้สูงอายุสามารถนำไปใช้ได้จริงในชีวิตปัจจุบัน เพิ่มโอกาสในการรวมกลุ่มในลักษณะ
เครือข่ายหรือชุมชน ซึ่งการดำเนินงานแบบมีส่วนร่วมโดยทุกภาคส่วน “ร่วมคิด ร่วมทำร่วมสร้าง” และมีส่วน
ร่วมในการดำเนินงาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิราณี ศรีหาภาค, ธารา รัตนอำนวยศิริ และนวลละออง 
ทองโคตร (2566) ผลการวิจัยพบว่า ข้อจำกัดการเตรียมความพร้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีผลต่อการ
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เข้าถึงระบบบริการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวในชุมชน และกระบวนการขับเคลื่อนนโยบายการดูแลผู้สูงอายุระยะ
ยาวสู่นโยบายสาธารณะ เป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนด้วยการพัฒนาประเด็นนโยบาย การตัดสินใจ 
ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ และประเมินผลการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ ดังแผนภาพที่ 3 
 

  การมีส่วนร่วมของชุมชนกบัการพัฒนาผู้สูงอายุใน 
เขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 

  

              
              

ยุทธศาสตร์โครงการ
เศรษฐกิจพอเพียง 

 ยุทธศาสตร์โครงการ
กิจกรรมนนัทนาการ 

 ยุทธศาสตร์โครงการเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 

        
1. การดำเนินการภายใต้
โครงการเศรษฐกิจพอเพียง 

 1. การส่งเสริมสนับสนุน
กิจกรรมที่เหมาะสม 

 1. การส่งเสริมภมูิปัญญาให้
เป็นทางเลือกของชุมชน 

        
2. การส่งเสริมการจัดโครงการ
เรียนรูต้ามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  

 2. การศึกษาดูงานเพื่อ
เพิ่มพูนความรู ้

 2. การสนับสนุนภูมิปญัญาให้
เป็นศูนย์เรยีนรู ้

        
3. การนำหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นหลักปรัชญา 

 3. การทำกิจกรรมร่วมกัน
แลกเปลีย่นประสบการณ ์

 3. การเรียนรู้ตามความถนัด 

       
4. การนำเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใ์ช้อย่างเหมาะสม  

 4. การนำมาประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตประจำวัน 

  

ภาพที่ 3. การมีส่วนร่วมของชุมชนกับการพัฒนาผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก 
ที่มา: ผู้วิจัย (2567) 
 

สรุป 
ผลการศึกษาพบว่า 1) นโยบายรัฐและสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ประกอบด้วย ด้านนโยบาย ด้าน

ชุมชน ด้านผู้สูงอายุ 2)  บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
ประกอบด้วย บทบาทด้านความสัมพันธ์ทางสังคม บทบาทด้านการจัดสวัสดิการ บทบาทด้านสุขภาพ บทบาท
ด้านสภาพแวดล้อม และ3) การมีส่วนร่วมของชุมชนกับการพัฒนาผู้สูงอายุ ประกอบด้วย ยุทธศาสตร์โครงการ
เศรษฐกิจพอเพียง ยุทธศาสตร์โครงการกิจกรรมนันทนาการ ยุทธศาสตร์โครงการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
นอกจากนั้น ประชาชนให้ความร่วมมือในการส่งเสริมบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ค่อนข้างน้อย เนื่องจาก ประชาชนเห็นว่าเป็นหน้าที่ของทางเทศบาล จึงไม่ค่อยให้
อยากยุ่งในการทำงานของเทศบาล และประชาชนให้ความร่วมมือในยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
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ผู ้สูงอายุ ระดับปานกลาง เนื ่องจาก ยุทธศาสตร์เป็นสิ ่งที ่มีการกำหนดอย่างตายตัว  มีการวางแผนและ
กระบวนการที่ชัดเจน โดยให้ความสำคัญกับเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมนันทนาการ และการเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของผู้สูงอายุ พอสมควร 

 
กิตติกรรมประกาศ  

การศึกษาวิจัย เรื ่อง ยุทธศาสตร์และนโยบายการพัฒนาผู ้สูงอายุของการปกครองส่วนท้องถิ่น 
กรณีศึกษาเทศบาลเมืองอรัญญิก จังหวัดพิษณุโลก ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณา
แนะนำให้คำปรึกษาแก้ไขข้อบกพร่องและให้ข้อคิดเห็นต่าง ๆ จากผู้ช่วยศาสตราจารย์วสันต์ ปวนปันวงศ์  
อาจารย์ที่ปรึกษา ทั้งนี ้ขอขอบคุณ เจ้าหน้าที่ พนักงานของรัฐระดับท้องถิ่น ผู้นำชุมชน และประชาชนในพ้ืนที่
เทศบาลเมืองอรัญญิก ทุกท่าน ที่ได้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  
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การบริหารจัดการของวิสาหกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านวังส้มซ่า  
ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวดัพิษณุโลก 

Management of the sustainable community enterprise in Ban Wang Som Sa 
Community, Tha Pho Subdistrict, Mueang District, Phitsanulok Province. 

 
ศิริวรรณ ช่างคิด1*, ศศิภา แสนนาใต้1 และ วริยา ด้วงน้อย1  

    
1มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม พิษณุโลก 65000 

*Corresponding author. E-mail address: siriwan.chang@psru.ac.th 

   
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการบริหารจัดการ ปัญหาการบริหารจัดการ และแนวทาง  
การพัฒนาการบริหารจัดการอย่างยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง  
จังหวัดพิษณุโลก เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา ผู้ให้ข้อมูล
สำคัญเป็นแบบเจาะจง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจำนวน 8 คน และบุคลากรกองสวัสดิการ
สังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์ จำนวน 4 คน พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีการบริหารจัดการในการ
กำหนดโครงสร้างหน้าที่รับผิดชอบในการทำงานตามความถนัดและความสมัครใจในการทำงานภายในกลุ่ม 
หากมีปัญหาเกิดขึ้นทุกคนในกลุ่มสามารถปรึกษาหารือปรับความเข้าใจซึ่งกันและกันได้ในแต่ละฝ่าย หากมี
กรณีปัญหาที่ไม่สามารถหาข้อยุติได้จะมีบุคลากรของกองสวัสดิการสังคมเข้ามาเป็นคนกลางในการหาข้อยุติ
ร่วมกัน ทั้งนี้การแก้ปัญหาสมาชิกภายในกลุ่มจะสื่อสารร่วมกันด้วยความโปร่งใสและความจริงใจทำให้มีความ
เข้าใจซึ่งกันและกันและร่วมกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 
  ส่วนแนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการอย่างยั ่งยืนของกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส ้มซ่า  
มาจากการรวมตัวกันของสมาชิกมาด้วยความเต็มใจและสมัครใจตนเอง และอยากให้ชุมชนของตนเองมี        
การพัฒนาและเกิดรายได้ในชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป รวมทั้งได้รับการสนับสนุนแนวทางการพัฒนาในด้านต่างๆ 
จากกองสวัสดิการสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์ และภาคส่วนต่างๆ ที่เกี ่ยวข้องเพื่อให้กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเกิดการพัฒนา และสร้างรายได้ในชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ: การจัดการ ปัญหาอุปสรรค การพัฒนาอย่างยั่งยืน  

 
 

B-O-12 
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Abstract 

 The objective of this research is to examine management issues and provide 
guidelines for sustainable management development of the Ban Wang Som Sa Community 
Enterprise Group in Tha Pho Subdistrict, Mueang District, Phitsanulok Province. It is a 
qualitative research using in-depth interviews and content analysis of key informants, divided 
into two groups: community enterprise groups 8person and related government officials 4 
Person. It was discovered that the group had a structure and assigned responsibilities based 
on aptitude and willingness. Everyone can openly discuss and comprehend each other.  If 
there is an issue that cannot be resolved, staff from the Social Welfare Division will serve as 
mediators to find a collective solution, aimed at addressing group members' problems. All 
members will communicate with transparency and sincerity, fostering understanding and Join 
us in solving problems. As for the guidelines for developing sustainable management of the 
Ban Wang Som Sa Community Enterprise Group, it originates from the voluntary gathering of 
members. They want the community to continue developing and creating sustainable 
income by building trust through collaboration. And collaborate with government officials, 
and other organizations to promote community benefits and empower members. 
 
Keywords : Management, Obstacles, Sustainable development 
 

บทนำ 
การเปลี ่ยนแปลงทั ้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเปลี ่ยนแปลงนโยบายของรัฐได้ส่งผลกระทบ 

ต่อการพัฒนากิจการของวิสาหกิจชุมชน โดยเฉพาะการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนส่วนใหญ่ไม่ได้มีสถานะ  
เป็นนิติบุคคลทำให้วิสาหกิจชุมชนส่วนใหญ่ประสบปัญหาไม่สามารถทำนิติกรรมที่จำเป็นต่อการพัฒนากิจการ
ได้ เช่น การทำสัญญาต่างๆ การถือครองทรัพย์สินรวมถึงการขอรับสิทธิประโยชน์อื่นๆ อันพึงได้รับในฐานะ 
นิติบุคคลจึงจำเป็นต้องสนับสนุนและผลักดันให้วิสาหกิจชุมชนที่มีความพร้อมปรับเปลี่ยนการประกอบกิจการ
ให้เป็นรูปแบบนิติบุคคลเพิ่มขึ้น (สุภัทร คำมุงคุณ, 2563) ซึ่งหลักในการดำเนินงานคือ ชุมชนจะเป็นเจ้าของ
และเป็นผู้ดำเนินการโดยชุมชนเอง กระบวนการผลิตสินค้าหรือบริการจะเน้นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชมุชน 
ร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่นผสมผสานกับภูมิปัญญาสากล และจัดจำหน่ายทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

หัวใจหลักของการดำเนินการจะอยู่บนพื้นฐานของการพ่ึงตนเองและความพอเพียง การรวมตัวของคน
ภายในชุมชน รูปแบบนี้จึงทำให้เกิดเป็นเศรษฐกิจที่สำคัญภายในชุมชนและสามารถขยายออกสู่ชุมชนอย่าง  
เป็นรูปธรรม (นุชนาถ ทับครุฑและคณะ, 2563)  
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“บ้านวังส้มซ่า” ตั้งชื่อจากพื้นที่มีผลไม้พื้นถิ่นคือ “ส้มซ่า” เป็นพืชไม้ผลตระกูลส้มชนิดหนึ่งที่มีผิว          
สีเขียว ขรุขระคล้ายมะนาว เนื้อมีรสเปรี้ยวอมหวาน ในเวลาต่อมาชาวบ้านได้รวมกลุ่มและก่อตั้งเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนขึ ้นมา โดยคิดค้นและพัฒนาสมุนไพรที ่มีอยู ่นำมาแปรรูปออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ  
ด้วยสถานการณ์ทางสังคมในปัจจุบัน กลุ ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่าได้ส่งสินค้าผลิตภัณฑ์ที ่แปรรูป
ออกจำหน่าย ทั้งนี้ ในการดำเนินงานของกลุ่มยังพบปัญหาด้านวัตถุดิบบางช่วงไม่เพียงพอต่อการผลิต ปัญหา
ด้านสมาชิกกลุ่มที่มีการเข้า-ออกกลุ่มบ่อยๆ เนื่องจากบางคนขาดความละเอียดในการทำงาน ปัญหาด้านการ
ผลิตเนื่องจากมีการสั่งผลิตภัณฑ์ที่มีจำนวนมากทำให้วัตถุดิบและแรงงานไม่เพียงพอในการผลิตสินค้า ตลอดจน
ปัญหาด้านการตลาด และปัญหาด้านต้นทุนในการผลิตสินค้า ซึ่งผลิตภัณฑ์บางประเภทต้องเปลี่ยนแปลงบรรจุ
ภัณฑ์สินค้าให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้ซื้อ แม้ว่าบรรจุภัณฑ์ของสินค้ามีราคาสูงขึ้น จึงทำให้ต้นทุนใน
การผลิตเพิ่มขึ้น แต่ราคาสินค้ายังมีการขายในราคาเท่าเดิม ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้าน     
วังส้มซ่ามีการดำเนินการแก้ไขปัญหาต่างๆ ผ่านการหารือร่วมกันภายในกลุ่มเน้นการสื่อสารร่วมกัน (ประธาน
วิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า, สัมภาษณ์, 9 ตุลาคม 2566 ) 

ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาถึงการบริหารจัดการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า ปัญหา
อุปสรรคในการบริหารจัดการ ตลอดจนแนวทางในการพัฒนาการบริหารจัดการอย่างยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนบ้านวังส้มซ่า ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกขึ้น เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลและองค์ความรู้
เกี่ยวกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในสภาพสังคมปัจจุบัน   

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
(In-depth Interview) จากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key information) โดยกำหนดผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง ซึ่ง
ประกอบด้วย 2 กลุ่มหลัก คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า จำนวน 8 คน และกลุ่มบุคลากรขององค์การ
บริหารจัดการส่วนตำบลท่าโพธิ์ จำนวน 4 คน รวมผู้ให้ข้อมูลหลัก 12 คน เครื่องมือเป็นแบบสัมภาษณ์มี
โครงสร้างที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์โดยยึดหลักการบริหารจัดการ POSDCoRB ของ Lyndall Urwick & 
Luther Gulick (2019) และแนวคิดการพัฒนาอย่างย ั ่งย ืนทางด้านเศรษฐกิจย ั ่งย ืน (Economic 
sustainability) ที่ว่าด้วยการจดัสรรทรพัยากรใหไ้ดป้ระโยชนส์งูสดุ และสรา้งความเสมอภาคในการเขา้ถึง
ทรพัยากร ตลอดจนการกระจายรายได้เป็นกรอบของการศึกษา และทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก หลังจากนั้นคณะผู้วิจัยจะนำข้อมูลมาจัดกลุ่มประเด็น เพื่อวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) และนำไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูล และการอภิปรายผลการศึกษาตามกรอบแนวคิด
และวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

ผลและอภิปรายผล 
 ผลของกการศึกษาเรื่อง “การบริหารจัดการของวิสาหกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านวังส้มซ่า 
ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก” เป็นการศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีกรอบแนวคิด
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การบริหารจัดการ โดยหลัก คือ แนวคิดเกี่ยวกับหลักการบริหารจัดการและแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยผล
ของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 
1. ผลการศึกษาที่ 1 เพื ่อศึกษาการบริหารจัดการของกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนวังส้มซ่า ตำบลท่าโพธิ์          
อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  

 1.1 ผลการศึกษาและการอภิปรายผล  
 ผลการศึกษา พบว่า กลุ ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่ามีการจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนขึ้น  
เมื่อปี พ.ศ.2554 โดยมีกองสวัสดิการสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์ ให้การสนับสนุนในการจด
ทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยึดหลักการบริหารจัดการโดยเน้นการว่าง
โครงสร้าง (Organizing) ของกลุ่มเป็นหลัก โดยยึดตามความสามารถของสมาชิก และมากไปกว่านั้นนั่นคือ 
การสมัครใจของสมาชิกเป็นหลัก ดังเช่น “…การรวมกลุ่มกนัเราคดัเลือกคนทีม่าท าตรงนีอ้ย่างเตม็ใจ มีเวลา
ว่าง และไม่เอาเงินมาเป็นตวัชีว้ดั ครัง้แรกเราไดจ้ านวนสมาชิกทัง้หมด 25 คน ในการเร่ิมตน้ของกลุ่มเรา 
เราเร่ิมโดยจากการไม่มีเงนิเราเลยคิดว่าเราจะท าอะไรเราจะขายเครื่องส าอางใช่ไหม ท าไมเราไม่เปิดตวัให้
คนรูจ้ักเราและนี่คือจุดเร่ิมตน้ที่เรารวมกลุ่มกัน…” (ฝ่ายผลิตกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบา้นวงัสม้ซ่า คนที่ 2, 

สมัภาษณ์ 11 มิถุนายน 2567) ไม่มีการบังคับในการทำงานร่วมกัน นั้นถือว่าเป็นหลักการที่มาจากสมาชิก
ของกลุ่มซึ่งจะส่งผลต่อศักยภาพของตนเองได้ตามสมรรถนะความสามารถของตนเอง และสมาชิกทุกคนมี
ความเท่าเทียมกันในการทำงานงานร่วมกันสามารถปรึกษาหารือ ถกเถียงและแลกเปลี่ยนมุมมองของตนเองใน
กรณีต่างๆ ที่เกิดขึ้นในการทำงานร่วมกัน ทุกคนสามารถยอมรับและปรับความเข้าใจซึ่งกันและกันในการ
ทำงานร่วมกันได้เป็นอย่างดี โดยมีกองสวัสดิการสังคมคมเข้ามามีส่วนร่วมในการแนะนำการจัดวางโครงสร้าง
หน้าที่ในการคัดเลือกแกนนำหรือหัวหน้าและสมาชิก (S – Staffing) ดังเช่นตัวอย่างบทสัมภาษณ์ “...ไม่พบ
ปัญหาอุปสรรคครับ เพราะว่าเขาตอ้งเลือกกันเอง เพียงแต่ว่าเราใหค้ าแนะน าเท่านัน้เอง คนไหนจะ
เหมาะสม เพราะว่ามนัเป็นงานที่บริหารโดยชุมชน...” (ผูอ้  านวยการกองสวสัดิการสงัคม, สมัภาษณ์ 10 
มิถุนายน 2567) และ “…กองสวสัดิการสงัคมนะคะ ในการคดัเลือกหวัหนา้หรือสมาชิกในการท าหนา้ที่ก็
คือ ไม่พบปัญหาเลยค่ะ เราไม่ไดเ้ขา้ไปเลือกใหเ้ขา เราแค่ไปแนะน าเขาเท่านัน้ค่ะ…” (เจา้หนา้ทีพ่นกังาน
พฒันาชมุชนในกองสวสัดกิารสงัคมคนที ่2, สมัภาษณ์ 10 มิถนุายน 2567) ของกลุ่มโดยกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
บ้านวังส้มซ่ามีเกณฑ์การคัดเลือกสมาชิก คือ การมาทำงานอย่างเต็มใจ เสียสละเวลา ไม่หวังผลตอบแทน เป็น
ต้น จากนั้นจะเป็นเรื่องของการวางแผน (Planning) ร่วมกันในการดำเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกับกอง
สวัสดิการสังคม มีการสื่อสาร และประสานงาน (Co - Co-ordinating) ร่วมกันเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและ
กัน และร่วมกันคิดในการแก้ไขปัญหา เพ่ือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้มีจุดสมดุลให้ได้มากที่สุด และมีการ
ติดตามและรายงานผล (R – Reporting) การทำงานร่วมกับกองสวัสดิการสังคมหรือหน่วยงานที่เข้ามาส่งเสริม 
เพื่อให้ทราบถึงการดำเนินงานต่างๆของกลุ่ม ตลอดจนในเรื่องของงบประมาณเงินทุน ( Budgeting) กอง
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สวัสดิการสังคมมีการสนับสนุนเงินทุนให้ในช่วงแรกที่จัดตั้งกลุ่มขึ้น ทั้งนี้กลุ่มวิสาหกิจมีเงินทุนหมุนเวียนที่ได้
จากการขายสินค้าต่างๆ และเก็บไว้เป็นกองทุนของกลุ่มส่วนหนึ่ง 

           การอภิปรายผล พิจารณาจากแนวคิดหลักการบริหาร Lyndall Urwick & Luther 
Gulick (2019) ในเรื่องทฤษฎีองค์กรและกระบวนการบริหารงาน ที่ให้ความสำคัญของการทำหน้าที่ของฝ่าย
บริหารมากกว่าการทำงานของฝ่ายพนักงานระดับล่าง และมุ ่งเน้นไปยังวิธ ีการทำงานตลอดจนพฤติ
กรรมการบริหารงานของผู้บริหารระดับสูงเป็นหลัก โดยหลักการยึดหลักการ POSDCORB ดังที่ได้อธิบายตาม
ผลการวิจัยข้างต้น จะเห็นได้ว่ากรอบของการศึกษาเก่ียวกับการบริหารจัดการดังกล่าว ควรปรับใช้กับบริบทที่มี
ความแตกต่างนั้น พบว่า ผลการใช้หลักการเบื้องต้นขึ้นอยู่กับปัจจัยทางบริบท (Context) และปัจจัยทาง
วัฒนธรรม (culture) ตลอดจนความสัมพันธ์ (Relationship) ของสมาชิกกลุ่ม ในแต่ละพ้ืนที่ที่แตกต่างนั้นเป็น
ตัวแปรที่สำคัญของการบริหารจัดการของกลุ ่มที ่แตกต่างๆ กัน ซึ ่งแนวคิดเกี ่ยวกับการบริหารจัดการ 
POSDCORB ที่ถูกยอมรับอย่างเป็นสากลนั้น ต้องคำนึงถึงปัจจัยต่างๆ ที่สัมพันธ์กับการดำเนินงานของกลุ่ม
วิสาหกิจในพื้นที่ต่างๆ ด้วยเช่นกัน เช่น ในหลักการของตัว “D” ที่มาจากคำว่า “Directing” ที่หมายถึง การ
อำนวยการตั ้งแต่หน้าที ่ ในการตัดสินใจวิน ิจฉัยส ั ่งการออกคำสั ่งไปจนถึงการมอบหมายภารกิจให้
ผู้ใต้บังคับบัญชาตลอดจนภาวการณ์เป็นผู้นำนั้น ในกลุ่มวิสาหกิจบ้านวังส้มซ่านี้อาจไม่ได้สำคัญมากนักสำหรับ
กลุ่มนี้ เนื่องจากสมาชิกภายในกลุ่มยึดความสามารถและความสมัครใจของสมาชิกในการทำงานร่วมกันและ
เคารพซึ่งกันและกัน และร่วมกันตัดสินใจร่วมกันมากกว่า 
 
2. ผลการศึกษาที่ 2 เพื ่อศึกษาปัญหาอุปสรรคการบริหารจัดการของกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนวังส้มซ่า  
ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

2.1 ผลการศึกษาและการอภิปรายผล  
      ผลการศึกษา พบว่า กลุ ่มวิสาหกิจชุมชนมีปัญหาอุปสรรคหลักในการคัดเลือกสมาชิก 

(Staffing) เข้าร่วมกลุ่ม แม้ว่าจะเข้ามาด้วยความสมัครใจและความสนใจ แต่ยังพบปัญหาเรื่องของความ
ละเอียดในการทำงานในหน้าที่ของตนเอง ซึ่งบางครั้งส่งผลต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม และการขาย
สินค้าผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม ทำให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมา และเมื่อเกิดปัญหาขึ้นทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจะมี
แนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นทันที โดยการพูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ปรึกษาหารือ ผ่านความสัมพันธ์ใน
ฐานะสมาชิกในกลุ่มและสมาชิกในชุมชน ทั้งนี้ ยังพบปัญหาในเรื่องของการประสานงาน (Co - Coordinating) 
ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่ากับกองสวัสดิการสังคมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น บางครั ้งมี                
การติดต่อสื่อสารที่ผิดพลาด และล่าช้าทำให้เกิดปัญหาตามมา ตลอดจนปัญหาในการติดตามและรายงานผล 
(Reporting) โดยมีผู้จดบันทึกในการรายงานผลการดำเนินกิจกรรมมีเพียงคนเดียว จึงทำให้มีการติดตามและ
รายงานผลไม่ละเอียดครบถ้วน มีการตกหล่นของข้อมูลของการดำเนินงานต่างๆ ไปบ้าง  
   การอภิปรายผล เมื่อพิจารณาจากแนวคิดหลักการบริหาร Lyndall Urwick & Luther 
Gulick (2019) ที่มุ่งเน้นไปยังวิธีการทำงาน ตลอดจนพฤติกรรมการบริหารงานของผู้บริหารระดับสูงเป็นหลัก 
โดยหลักการยึดหลักการ POSDCORB ดังที่ได้อธิบายตามผลการวิจัยข้างต้น จะเห็นได้ว่ากรอบของการศึกษา
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เกี่ยวกับการบริหารจัดการดังกล่าว ควรปรับใช้กับบริบทที่มีความแตกต่างนั้น มีปัญหาที่เกิดขึ้นนั้น ขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยทางบริบทของพื้นที่ที่มีความหลาย โดยเฉพาะสังคมไทยที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ ความเชื่อ      
อันซึ่งผลต่อความสัมพันธ์ (Relationship) ของสมาชิกในแต่ละพื้นที่ที่แตกต่างนั้น เป็นตัวแปรที่สำคัญของ       
การบริหารจัดการของกลุ่มที่แตกต่างๆ กัน ตามบริบทของพ้ืนที่เป็นสำคัญ ซึ่งจะเห็นได้ว่า ปัจจัยอย่างหนึ่งที่ยัง
เป็นปัจจัยที่ส่งผลในการพัฒนาระหว่างหน่วยงานหรือภาคเครือข่ายในการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจที่ยังคงมีอยู่คู่วัง
คมไทย นั่นคือ ปัญหาในเรื่องของการประสานงาน (Co - Coordinating) ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า
กับกองสวัสดิการสังคมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น บางครั้งมีการติดต่อสื่อสารที่ผิดพลาด และล่าช้าทำให้
เกิดปัญหาในการพัฒนาของกลุ่มในการพัฒนา หรือบางครั้งอาจส่งผลต่อการพลาดโอกาสบางอย่าง อันเกิดขึ้น
จาการประสานงานหรือการสื่อสาร ดังนั้น การสื่อสารระหว่างกลุ่มอย่างต่อเนื่ องนั้นส่งผลต่อแนวทางในการ
พัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ 
 
3. ผลการศึกษาที่ 3 เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการบริหารการจัดการอย่างยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนวังส้มซ่า ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

3.1 ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 
      ผลการศึกษา พบว่า แนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการอย่างยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน

บ้านวังส้มซ่าโดยยึดหลักแนวคิดเกี่ยวกับหลักการบริหารจัดการและแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน เริ่มต้นจาก
สมาชิกภายในกลุ่มที่มาจากการสมัครใจในการเข้าร่วมเป็นสมาชิกโดยไม่ได้คำนึงถึงค่าตอบแทนที่ได้รับ  เข้า
มาร่วมเป็นสมาชิกเพราะอยากทำงาน ถือเป็นจุดเริ่มต้นในแนวทางการสร้างความยั่งยืนของกลุ่ม และร่วมกัน
วางแผนในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ขึ้นมา เพื่อให้ตอบโจทย์ต่อความต้องการของตลาดหรือผู้ซื้อ สิ่งเหล่านี้
ถือเป็นเป้าหมายสำคัญที่สมาชิกในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่ากับกองสวัสดิการสังคมขององค์การบริหาร
ส่วนตำบลท่าโพธิ์ ร่วมกันวางแผนพัฒนาปรับปรุงผลิตภัณฑ์ของในแต่ละปี ตลอดจนการจูงใจผู้สนใจในชุมชน
เข้ามาเป็นสมาชิกในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนให้มากขึ้น  
    ทั้งนี้กองสวัสดิการสังคม ได้แนะแนวทางการพัฒนาทีส่ำคัญในด้านการพัฒนาความยั่งยืนของ
กลุ่ม คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่าต้องมีการกำหนดทิศทาง กลยุทธ์ และแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์
สินค้าให้สอดคล้องกับทิศทางการตลาดที่วางไว้ การสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ตอบโจทย์ต่อการตลาดเพ่ือนำไปสู่
การเติบโตได้อย่างยั่งยืน รวมทั้งแนวทางในการพัฒนาในด้านต่างๆ ของกลุ่มโดยกองสวัสดิการขององค์การ 
 
บริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์สนับสนุนการดำเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีการพัฒนา
แนวทางในการติดตามและรายงานผลให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยใช้สื่อออนไลน์ทางอินเตอร์เน็ตที่สามารถ
เข้าถึงกลุ่มผู้ซื้อได้ง่ายมากขึ้น เข้ามาช่วยในการดำเนินงานต่างๆ  นอกจากนี้ยังส่งเสริมสนับสนุนช่องทางในการ
จำหน่ายสินค้า และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศส่งเสริมในการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มวิสากิจชุมชน  

  การอภิปรายผล หากพิจารณาจากแนวคิดเกี ่ยวกับการพัฒนาที ่ย ั ่งยืน (Sustainable 
development) การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความต้องการของคนในปัจจุบัน โดยไม่ได้ลดหรือจำกัดโอกาส



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

289 

 

                    ประเภทบรรยาย  

หรือความสามารถในการตอบสนองความต้องการของคนในรุ่นถัดไป โดยความยั่งยืนจะเกิดขึ้นได้หากว่าคนรุ่น
ถัดไปมีทางเลือกในการใช้ทรัพยากรได้ไม่น้อยกว่าคนรุ่นปัจจุบัน และความสามารถของคนรุ่นถัดไปจะไม่ลดลง 
โดยเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืน แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ สิ่งแวดล้อมยั่งยืน (Environmental 
sustainability) เศรษฐกิจยั่งยืน (Economic sustainability) วัฒนธรรมยั่งยืน (Cultural sustainability) 
สังคมยั่งยืน (Social sustainability) และการเมืองยั่งยืน (Political sustainability) (ทัศน์ชัย ศิริวรรณ,2564)  
ในการศึกษาครั้งนี้ได้ยึดโยงกรอบการพัฒนาเศรษฐกิจยั่งยืนอันเป็นปัจจัยหลักที่สำคัญของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
สร้างรายได้อย่างยั่งยืน บนฐานคิดการยึดหลักการใช้ทรัพยากรในพื้นที่ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ดังนิ ยาม
แนวคิดเศรษฐกิจยั่งยืน (Economic sustainability) นั่นจะประกอบไปด้วยนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจที่
เหมาะสม การจัดสรรทรัพยากรให้ได้ประโยชน์สูงสุด และสร้างความเสมอภาคในการเข้าถึงทรัพยากร 
ตลอดจนการกระจายรายได้ ซึ่งจากผลจากการศึกษายังขาดการศึกษาในเชิงนโยบายในการพัฒนาเศรษฐกิจที่
เหมาะสมทั้งนี้ คณะผู้วิจัยเห็นว่าหากศึกษานโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจที่เหมาะสมควรยึดโยงปัจจัยทางด้าน
บริบทของพื้นที่ในการศึกษาที่แตกต่างกันเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญในการศึกษา เพราะในแต่ละพื้นที่มีปัจจัยที่
สำคัญและส่งผลต่อการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งบางครั้งในการยึดกรอบแนวคิดจากฝั่งตะวันตก  มาเป็นกรอบใน
การศึกษาในฝั่งตะวันออกนั้น มีความแตกต่างด้วยปัจจัยทางด้านบริบทเป็นสำคัญ โดยเฉพาะพื้นที่มีความ
หลากหลายทางชาติพันธุ์ และความเชื่อ เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้เฉพาะพ้ืนที่ในการศึกษานั้นๆ  
 

สรุป 
 ข้อค้นพบจากการศึกษากลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่า แรกเริ่มเกิดจากการรวมตัวกันของสมาชิกใน
ชุมชนที่มีความสนใจในการสร้างรายได้ร่วมกัน จำนวน 25 คน และมีการจดทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
ปี พ.ศ.2554 โดยการสนับสนุนของกองสวัสดิการสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์  โดยส่งเสริมใน
รูปแบบการรวมอาชีพของคนในชุมชนเพื่อสร้างรายได้ให้เกิดขึ้นในชุมชน การบริหารจัดการหลักของกลุ่มยึด
หลักความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเป็นหลัก และเป็นฐานคิดหลักในการทำงานร่วมกันของกลุ่ม โดยยึดการ 
สื่อสารร่วมกันให้มากตั้งแต่การวางแผนโครงสร้างของกลุ่ม การวางแผนการตลาด ฯลฯ ตลอดจนแผนของกลุ่ม
ในอนาคต โดยมีบุคลากรของกองสวัสดิการสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์ มีส่วนในการส่งเสริม
หรือแนะนำ ตั ้งแต่การจัดตั ้งกลุ ่ม ตามพระราชบัญญัติวิสาหกิจชุมชน พ.ศ. 2548 รวมทั้งมีการจัดหา
งบประมาณเงินทุนและมีการติดตามการรายงานผลร่วมกันกับกลุ่มวิสาหกิจอย่างต่อเนื่อง 

ส่วนปัญหาหลักของของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน คือการคัดเลือกสมาชิก (Staffing) เข้าร่วมกลุ่ม แม้ว่าจะ
เข้ามาด้วยความสมัครใจและความสนใจ พบปัญหาเรื่องของความละเอียดในการทำงานในหน้าที่ของตนเอง ซึ่ง
บางครั้งส่งผลต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม และการขายสินค้าผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม  ทำให้เกิดปัญหาต่างๆ 
ตามมา และเมื่อเกิดปัญหาขึ้นทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจะมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นทันที โดยการ
พูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ปรึกษาหารือ ผ่านความสัมพันธ์ในฐานะสมาชิกในกลุ่มและสมาชิกในชุมชน ทั้งนี้ ยัง
พบปัญหาในเรื่องของการประสานงาน (Co - Coordinating) ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านวังส้มซ่ากับกอง
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สวัสดิการสังคมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น บางครั้งมีการติดต่อสื่อสารที่ผิดพลาด และล่าช้าทำให้เกิด
ปัญหาตามมา 
 แนวทางการพัฒนาที่สำคัญในด้านการพัฒนาความยั ่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน คือ ต้องมีการ
กำหนดทิศทาง กลยุทธ์ และแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าให้สอดคล้องกับทิศทางความต้องการของ
การตลาด เพื่อการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ตอบโจทย์ต่อการตลาดเพื่อนำไปสู่การเติบโตได้อย่างยั่งยืน รวมทั้ง
แนวทางในการพัฒนาในด้านต่างๆ ของกลุ่มโดยกองสวัสดิการขององค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์สนับสนุน
การดำเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีการพัฒนาแนวทางในการติดตามและรายงานผล
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยใช้สื่อออนไลน์ทางอินเตอร์เน็ตที่สามารถเข้าถึงกลุ่มผู้ซื้อได้ง่ายมากข้ึน เข้ามาช่วย
ในการดำเนินงานต่างๆ 

ดังนั้น ควรมีการศึกษาศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยทางด้านบริบทของพื้นที่ในการศึกษาที่แตกต่างกันเป็น
จุดเริ่มต้นที่สำคัญในการศึกษา เพราะในแต่ละพ้ืนที่มีปัจจัยที่สำคัญและส่งผลต่อการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในแต่ละพื้นที่ย่อมมีความแตกต่างด้วยปัจจัยทางด้านบริบทเป็นสำคัญ ดังนั้น ควรเริ่มจาก
การศึกษาบริบทของพ้ืนที่เป็นสำคัญต่อการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนในสังคมไทย ให้สามารถพัฒนาและสร้าง
ผลิตภัณฑ์อันเกิดจากภูมิปัญญาของพื้นที่เป็นสำคัญ และเพื่อพัฒนาศักยภาพวิสาหกิจชุมชนให้มีการพัฒนา
อย่างยั่งยืนต่อไปในสังคมในอนาคต 
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ของโจ๊กกึง่สำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ด 

Consumer Behavior and Purchasing Decisions for Establishing Marketing 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มุ่งศึกษาพฤติกรรมและการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค เพื่อนำมากำหนดกลยุทธ์การตลาด

สำหรับโจ๊กกึ่งสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ด กรอบแนวคิดการวิจัยใช้การศึกษาและวิเคราะห์พฤติกรรม
ผู้บริโภค (6W1H) และปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (4Ps) การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง
คือ ผู้บริโภคที่มีประสบการณ์การบริโภค หรือ การซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป จำนวน 400 คน ใช้แบบสอบถาม
ออนไลน์และแบบกระดาษชุดเดียวกันเป็นเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา คือ 
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาณ คือ Independent sample T-test, 
One-way ANOVA และ Correlation   

ผลการศึกษา ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นส่วนมากเป็นผู้หญิงอายุระหว่าง 44-59 ปี การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี อาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ/ลูกจ้างหน่วยงานรัฐ มีรายได้อยู่ในระหว่า 10,001-25,000 บาท   
การซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูปเพื่อบริโภคเอง นิยมรสหมู เหตุผลที่เลือกซื้อคือรับประทานง่าย มีการตัดสินใจเลือกซื้อ
ด้วยตนเอง ความถี่ในการซื้อคือ นาน ๆ ครั้ง ซื้อจากร้านสะดวกซ้ือ และปริมาณที่เลือกซื้อคือ 1 หรือ 2 ซอง 

จากนั้นนำแนวคิดการวิเคราะห์สภาพแวดล้อม (SWOT Analysis) การสร้างคุณค่าให้ลูกค้าอย่างยั่งยืน 
(Value Proposition) และแนวคิดการตลาดตามเป้าหมาย (STP Marketing) มาวิเคราะห์โอกาสทาง
การตลาดที่มีในโจ๊กก่ึงสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ด 

ผลการวิจัย แสดงให้เห็นถึงโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑ์โจ๊กกึ่งสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ดและ
สามารถกำหนดกลยุทธ์การตลาดที่มีความสอดคล้องกับความต้องการของตลาดก่อนออกวางจำหน่ายได้  

  
คำสำคัญ: โจ๊กก่ึงสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ด กลยุทธ์การตลาด โอกาสทางการตลาด 
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Abstract 

This research aims to study consumer behavior and purchasing decisions to develop 
marketing strategies for instant porridge made from Doi Saket purple rice. The research 
framework employs the study and analysis of consumer behavior (6W1H) and marketing mix 
factors (4Ps). This is a quantitative research study. The sample group consists of 400 
consumers who have experience in consuming or purchasing instant porridge. The data 
collection tool is a unified online and paper questionnaire. Descriptive statistics such as 
frequency, percentage, mean, and standard deviation, as well as quantitative statistics such 
as One-way ANOVA Correlation, are used for data analysis. 

The study results indicate that most respondents are women aged between 44-59 
years with a bachelor's degree, working as government officials, state enterprise employees, 
or employees of government agencies, with an income range of 10,001 -25,000 Baht.          
The purchase of instant porridge is mainly for personal consumption, with a preference for 
pork flavor. The reasons for purchase are ease of consumption, and the decision to purchase 
is made independently. The purchase frequency is occasional, and the porr idge is bought 
from convenience stores in quantities of 1 or 2 packets. 

Subsequently, the concepts of SWOT Analysis, Value Proposition for sustainable 
customer value creation, and Targeted Marketing (STP Marketing) are used to analyze the 
marketing opportunities for instant porridge made from Doi Saket purple rice. 

The research findings reveal opportunities for developing instant porridge products 
from Doi Saket purple rice and suggest that marketing strategies can be aligned with market 
demands before product launch. 
 
Keywords: Instant porridge from Khao Kam Doi Saket, Marketing Strategies, Market 
Opportunities 

 
บทนำ 

 ผู้คนในยุคปัจจุบันมีวิถีชีวิตและการทำงานแข่งกับเวลาในแต่ละวันทั้งในสังคมเมืองและในชนบททำให้
อาหารสำเร็จรูปและกึ่งสำเร็จรูปมีบทบาทเพ่ิมขึ้น โจ๊กก่ึงสำเร็จรูปก็เป็นหนึ่งทางเลือกของผู้ต้องการอาหารปรุง
สุกไว อิ่มท้องสำหรับหนึ่งมื้อ อร่อยและให้พลังงานสำหรับร่างกาย สามารถหาซื้อง่าย ปรุงรับประทานง่าย จึง
เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์โจ๊กกึ่งสำเร็จรูปที่มีรสชาติหลากหลาย หรือพัฒนาจากโจ๊กข้าวขาวไปเป็นโจ๊กข้าว
กล้องที่อุดมไปด้วยสารโภชนเภสัช จากงานวิจัย ค้นพบว่าข้าวกล้องสีต่าง ๆ มีคุณค่าสารอาหารแตกต่างกัน ซึ่ง



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

294 

 

                    ประเภทบรรยาย  

ล้วนมีประโยชน์สำหรับร่างกาย ช่วยชะลอวัย ส่งเสริมความแข็งแรงให้กับระบบภูมิคุ้มกัน ระบบเผาผลาญ
อาหาร ระบบเลือดและอ่ืน ๆ  

ข้าวก่ำดอยสะเก็ด เป็นหนึ่งในข้าวกล้องสีม่วงดำประจำถิ่นที่มีสารต้านอนุมูลอิสระสำคัญสำหรับ
ร่างกายที่ผู้บริโภคยังรู้จักในวงจำกัด การนำมารับประทานโดยตรงมีกรรมวิธียุ่งยาก การเพาะปลูกดูแลรักษามี
ความลำบากเสี่ยงต่อการโดนลมพัดล้มแล้วไม่ได้ผลผลิต ทำให้เริ่มหายจากชุมชนอำเภอดอยสะเก็ดไปอย่างน่า
เสียดาย ผู้วิจัยจึงได้นำข้าวก่ำดอยสะเก็ดมาศึกษาการสร้างสรรค์คุณค่าด้วยการแปรรูปเป็นโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป 
โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1. การวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภคและการตัดสินใจซื้อ 2. การสร้างกลยุทธ์การตลาดที่
ตรงเป้าหมาย ให้กับโจ๊กกึ่งสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ด เพื่อให้เป็นที่รู้จักและนิยมบริโภคมากขึ้นในตลาด
ข้าวที่มีการแข่งขันสูง ผลประโยชน์เพิ่มเติมที่ตามมาคือ ผู้บริโภคได้มีทางเลือกอาหารเพ่ือสุขภาพและเกษตรกร
ผู้ผลิตสามารถเพิ่มมูลค่าข้าวก่ำดอยสะเก็ด ทั้งยังช่วยอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมืองของอำเภอดอยสะเก็ดให้คงอยู่
สืบต่อไป  

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ที่มีประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือ
ผู้บริโภคทั่วไปที่เคยซื้อ หรือ เคยรับประทานโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป จำนวน 400 คน โดยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถามแบบกระดาษจำนวน 42 คน แบบออนไลน์จำนวน 358 คน มีการสร้าง
เครื่องมือในการวิจัยดังนี้ 

1. สร้างแบบสอบถาม โดยมีประเด็นสำคัญตามกรอบแนวคิดในการวิจัยของตัวแปรอิสระ คือ 
พฤติกรรมของผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป และตัวแปรตาม คือ ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งข้อคำถามมีลักษณะเป็นข้อคำถามแบบ
เลือกตอบ (Check List) มีจำนวน 6 ข้อ ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ส่วนบุคคล
เฉลี่ยต่อเดือน และรูปแบบการบริโภค   

 ตอนที่ 2 ข้อมูลพฤติกรรมของผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป ซึ่งข้อคำถามมี
ลักษณะเป็นข้อคำถามแบบเลือกตอบ (Check List) มีจำนวน 7 ข้อ ประกอบด้วย ผู้ซื้อที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
(Who) รสชาติของโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป (What) เหตุผลในการซื้อ (Why) บุคคลที่มีอิทธิพลในการซื้อ (Whom) ช่วงเวลา
ในการซื้อ (When) สถานที่ที่ซื้อ (Where) และแนวโน้มในการบริโภค (How) 
  ตอนที่ 3 ข้อคำถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดของโจ๊กกึ่งสำเร็จรูปจากข้าวก่ำ
ดอยสะเก็ด ประกอบด้วย ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ด้านราคา (Price) ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย (Place) 
และด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) มีจำนวน 20 ข้อ ซึ่งข้อคำถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ ตามรูปแบบของลิเคิร์ทสเกล (Likert, 1932) ซึ่งผู้ตอบจะเลือกตอบได้เพียงคำตอบเดียว เพื่อสรุป
ความคิดเห็น หรือตอบตามที่ปรากฏตามระดับมาตราวัด โดยกำหนดการให้คะแนน ดังนี้  5 คะแนน หมายถึง
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มากที่สุด 4 คะแนน หมายถึง มาก 3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 2คะแนน หมายถึงน้อย 1 คะแนน หมายถึง 
น้อยที่สุด 
  เกณฑ์การพิจารณาในการแปลความหมายเพื่อจัดระดับคะแนนค่าเฉลี่ยของระดับความสำคัญ 
(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2554) ดังต่อไปนี้ 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  4.21 – 5.00  หมายถึง  มีระดับความสำคัญมากท่ีสุด 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  3.41 – 4.20  หมายถึง  มีระดับความสำคัญมาก 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  2.61 – 3.40  หมายถึง  มีระดับความสำคัญปานกลาง 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  1.81 – 2.60  หมายถึง  มีระดับความสำคัญน้อย 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.80  หมายถึง  มีระดับความสำคัญน้อยที่สุด 
 2. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 นำแบบสอบถามที่เรียบร้อยแล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ และพิจารณาความ
ถูกต้อง รวมทั้งตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ภาษา และสำนวนที่ใช้ในแบบสอบถาม 
 2.2 ทดสอบความเที่ยงตรง (Content Validity) ในการสร้างแบบสอบถาม เพื่อทดสอบความ
ถูกต้อง โดยผู้วิจัยนำแบบสอบถามให้ผู ้เชี ่ยวชาญทำการตรวจสอบความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา ( Content 
Validity) จำนวน 3 คน โดยใช้วิธีการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับเกณฑ์การประเมิน ( IOC) 
และตรวจสอบแบบสอบถามโดยเลือกข้อที ่มีค่าดัชนี ( IOC : Index of item objective congruence) 
มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 หลังจากนั้นนำแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ 
 2.3 ทดสอบความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยผู ้ว ิจัยนำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาปรับแก้ แล้วนำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความสมบูรณ์อีกครั้ง หลังจากนั้นนำไปทำการ
ทดสอบกับผู้บริโภคท่ีเคยมีประสบการณ์ในการซื้อ หรือ รับประทานโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มที่จะทำการศึกษา จำนวน 30 คน จากนั้นนำแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา ตามแบบ Cronbach (1990) เพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยหา
ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามเป็นรายฉบับ ได้ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จึงถือว่า
แบบสอบถามดังกล่าวมีความน่าเชื่อมั่น และสามารถนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงได้  
 2.4 นำแบบสอบถามที่ผ่านการทดสอบแล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเป็นครั้งสุดท้าย เพื่อตรวจสอบ
และแนะนำเกี่ยวกับการจัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแจกแบบสอบถามฉบับกระดาษโดยตรงด้วยตนเอง แล้ว
เก็บกลับมาในทันที และแจกแบบสอบถามผ่านช่องทางเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Google Form) หลังจากนั้น
นำแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ เพ่ือทำการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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 4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่ออธิบายลักษณะของ
กลุ่มตัวอย่างในแต่ละปัจจัยที่ทำการศึกษาวิจัย ประกอบด้วย 
  1.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
และรายได้ส่วนบุคคลเฉลี่ยต่อเดือน โดยสถิติที ่ใช้ ได้แก่ Independent Sample T-test กับค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)    
  1.2 วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมของผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป ได้แก่ ผู้ซื้อที่
เป็นกลุ่มเป้าหมาย (Who) รสชาติของโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป (What) เหตุผลในการซื้อ (Why) บุคคลที่มีอิทธิพลใน
การซื้อ (Whom) ช่วงเวลาในการซื้อ (When) สถานที่ที่ซื้อ (Where) และแนวโน้มในการบริโภค (How) โดย
สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
  1.3 วิเคราะห์ระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดในการตัดสินใจซื้อโจ๊กกึ่ง
สำเร็จรูป ได้แก่ ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ด้านราคา (Price) ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย (Place) และด้าน
การส่งเสริมการตลาด (Promotion) โดยสถิติที ่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation: SD) 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิต ิเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เพื ่อทดสอบระดับ
ความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดในการตัดสินใจซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป เมื่อจำแนกตามพฤติกรรม
ของผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อ โดยสถิติที่ใช้ คือ การวิเคราะห์หาความแปรปรวนทางเดียว One-way ANOVA 
(F-test) 
 3. การวิเคราะห์กลยุทธ์การตลาดที่เหมาะสมสำหรับผลิตภัณฑ์โจ๊กกึ่งสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอย
สะเก็ดก่อนออกสู่ตลาด จากคำแนะนำผู้ตอบแบบสอบถามและกลุ่มผู้บริโภคที่คัดเลือกโดยนักวิจัย ประกอบ
กับการรวบรวมประสบการณ์ของผู้วิจัย มาวิเคราะห์กลยุทธ์โดยใช้เครื่องมือทางการตลาด 3 เครื่องมือ ดังนี้  
  3.1 การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม (SWOT Analysis) เป็นเครื ่องมือในการประเมิน
สถานการณ์สำหรับการทำธุรกิจ เพ่ือให้เข้าใจธุรกิจของตัวเองและสภาพแวดล้อมได้ดีขึ้น 
  3.2 การใช้ Value Proposition ผ่าน Value Proposition canvas เพื่อค้นหาคุณค่าของ
โจ๊กข้าวก่ำดอยสะเก็ดท่ีส่งมอบให้ลูกค้า เพ่ือค้นพบกลยุทธ์สร้างความแตกต่างจากคู่แข่งในตลาด 
  3.3    เครื่องมือ STP Marketing คือ กระบวนการทางการตลาดพื้นฐาน 3 ขั้น ประกอบด้วย 
การแบ่งส่วนตลาด (Segmentation) การเลือกกลุ ่มเป้าหมาย (Targeting) และการวางตำแหน่งธุรกิจ 
(Positioning)  เพื่อรวบรวมข้อมูลกลุ่มเป้าหมายที่แท้จริงของแบรนด์ และนำข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์เพ่ือ
พัฒนากลยุทธ์การตลาดต่อไป โดยหัวใจสำคัญของ STP Marketing คือ การส่งสารที่ถูกต้องไปยังผู้รับให้ถูก
กลุ่มเป้าหมาย 
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                                                     ผลและอภิปรายผล 
 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ที่มีประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือผู้บริโภคทั่วไปที่เคย
ซื้อ หรือ เคยรับประทานโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป จำนวน 400 คน ตอบแบบสอบถามแบบกระดาษจำนวน 42 คน 
แบบออนไลน์จำนวน 358 คน 
1. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.1 ทดสอบความเท่ียงตรง (Content Validity) จากผู้เชี่ยวชาญทำจำนวน 3 คน คือ โดยใช้วิธีการหา
ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับเกณฑ์การประเมิน (IOC) และตรวจสอบแบบสอบถามโดยเลือกข้อที่มี
ค่าดัชนี (IOC : Index of item objective congruence) มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ผลการวิเคราะห์ทุกข้อมี
ค่าดัชนีอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ทำให้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.94 หมายความว่าแบบสอบถามชุดนี้สามารถใช้ได้ 
 1.2 ทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) หลังจากแก้ไขแบบสอบถามตามคำแนะนำผู้เชี่ยวชาญแล้ว
เสนออาจารย์ที ่ปรึกษา จากนั ้นนำไปทดสอบกับกลุ ่มอาสสมัครทำแบบทดสอบจำนวน  30 คน จาก 3 
หน่วยงานดังนี้   1.สำนักงานเทศบาลตำบลลวงเหนือ 2. ร.ร.ชลประทานผาแตก (ปัญญาพลอุปถัมภ์) 3.
สำนักงานเกษตรอำเภอดอยสะเก็ด แล้วนำไปวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามด้วยสัมประสิทธิ์อัลฟา
ตามแบบ Cronbach (1990) ได้ค่าความเชื่อมั่นแบบสอบถามส่วนประสมทางการตลาด (4Ps) ค่าที่ได้อยู่
ระหว่าง 0.948-0.952 เฉลี่ย 0.950    
 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา  

1.1 การวิเคราะห์ทางด้านประชากรศาสตร์ 
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นส่วนมากเป็นเพศหญิง จำนวน 230 คน คิดเป็นร้อยละ 67.5 อายุ

ระหว่าง 44-59 ปี จำนวน 204 คน คิดเป็นร้อยละ 51 การศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 199 คน คิดเป็น
ร้อยละ 49.8 อาชีพ ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ/ลูกจ้างหน่วยงานรัฐ จำนวน 133 คน คิดเป็นร้อยละ 33.3 รายได้
ส่วนบุคคลเฉลี่ยต่อเดือน 10,001-25,000 บาท จำนวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 34.5 รูปแบบการบริโภค 
อาหารทั่วไป จำนวน 387 คน คิดเป็นร้อยละ 96.8 

1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมของผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป พบว่า 
Who  ผู้บริโภคท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ซื้อที่ซื้อเพ่ือบริโภคเอง มีจำนวน 338 คน คิดเป็นร้อยละ 84.5 
What รสชาติที่ผู้บริโภคส่วนใหญ่เลอืกคือ รสหมู โดยจำนวนที่เลือก คือ 259 คน คิดเป็นร้อยละ 64.8 
Why  เหตุผลในการเลือกบริโภคโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป คือ รับประทานง่าย จำนวน 252 คน คิดเป็นร้อยละ 63.0 
Whom  บุคคลที่มีอิทธิพลหรือมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเลือกซื้อคือตัวผู้บริโภคเอง จำนวน 281 คน คิดเป็น

ร้อยละ 70.3 
When ความถี่ในการซื้อโจ๊กก่ึงสำเร็จรูปของผู้ตอบแบบสอบถามคือ นาน ๆ ครั้ง จำนวน 263 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 65.8 
Where สถานที่ที่ผู้บริโภคเลือกซื้อคือ จากร้านสะดวกซ้ือ โดยมีผู้ตอบมากสุดถึง 257 คน คิดเป็นร้อยละ 64.3 
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How จำนวนที่ซื้อของผู้บริโภค คือ จำนวน 1 ซอง ผู้ตอบแบบสอบถาม 100 คน คิดเป็น 25.0% และ
จำนวน 2 ซอง มีผู้ตอบแบบสอบถาม 118 คน คิดเป็นร้อยละ 29.5 

 1.3 วิเคราะห์ระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดในการตัดสินใจซื้อโจ๊กก่ึงสำเร็จรูป
พบว่า 

ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้ออย่างมีนัยะสำคัญ 
ด้านราคา (Price)  มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้ออย่างมีนัยะสำคัญ 
ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย (Place) มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้ออย่างมีนัยะสำคัญ 
ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจซื้ออย่างมีนัยะสำคัญ 
 
ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบความแตกต่างของการตัดสินใจซื้อโจ๊กก่ึงสำเร็จรูปของผู้บริโภค จำแนกตามเพศ  

เพศ จำนวน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
t 

Sig. (2-
tailed) 

ชาย 130 2.43 0.53 
-2.2723 0.024 

หญิง 270 2.57 0.63 

 * มีนัยสำคัญทางสถติที่ 0.05 
 
 จากตารางที่ 1 เพศที่แตกต่างกัน ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ เลือกรับประทานโจ๊กกึ่งสำเร็จรูป
ของผู้บริโภคมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระหว่างการตัดสินใจซื้อของชายและหญิง โดยความ
แปรปรวนของการตัดสินใจซื้อระหว่างสองกลุ่มนี้ไม่เท่ากัน 
 
 ส่วนที่ 3 วิเคราะห์ระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดในการตัดสินใจซื้อโจ๊กก่ึง
สำเร็จรูป พบว่า  
การวิเคราะห์กลยุทธ์การตลาดที่เหมาะสมสำหรับผลิตภัณฑ์โจ๊กก่ึงสำเร็จรูปจากข้าวก่ำดอยสะเก็ดก่อนออกสู่
ตลาด จากเครื่องมือทางการตลาด 3 เครื่องมือ 
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1. การใช้เครื่องมือทางการบริหารการตลาดวิเคราะห์ (Value Proposition), SWOT Analysis  

 

 
 
 
SWOT Analysis สามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
 

Strength – จุดแข็ง 
- ผลิตภัณฑ์ของแบรนด์เป็นสินค้าเกษตรอินทรีย์ 
- ผลิตภัณฑ์ของแบรนด์เป็นสินค้าที่ผลิตมาจาก

ข้าวที่ไม่ผ่านการตัดแต่งพันธุกรรม 
- กระบวนการผลิตยังคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ดั้งเดิม 

แต่ยังคงคุณภาพสูง 
- การผลิตสินค้าที่มีคุณภาพเท่ากันกับสินค้าจาก

โรงงานอุตสาหกรรม 
- ส่วนแบ่งการตลาดค่อนข้างชัดเจน ในกลุ่ม

ผู้สนใจ 
ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ 

Weakness – จุดอ่อน 
- กำลังการผลิตมีประสิทธิภาพไม่สูงมาก เพราะ

พื้นที่ในการเพาะปลูกมีจำกัดและปลูกได้แค่
ฤดูกาลเดียว 

- รูปลักษณ์บรรจุภัณฑ์ ฉลากไม่ดึงดูดสายตา 
- ต้นทุนการผลิตสูงกว่าคู่แข่ง ในการผลิตสินค้าที่

มีคุณภาพเท่ากับคู่แข่ง ทำให้กำไรต่อหน่วยต่ำ
กว่า 

- แบรนด์และสินค้ายังไม่เป็นที่รู้จักในวงกว้าง ทำ
ให้มีลูกค้าแค่เฉพาะกลุ่ม 

- แรงงานผลิตเป็นกลุ ่มวิสาหกิจส่วนใหญ่เป็น
กลุ่มคนผู้สูงอายุทำให้เข้าถึงเทคโนโลยีได้ช้า 
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Opportunity – โอกาส 

- ค่านิยมของผู้บริโภคสมัยใหม่ เพราะเทรนด์ทำ
ให้คนหันมาสนใจสินค้าประเภทนี้มากขึ้น  

- นโยบายของรัฐบาลที่สนับสนุนเรื่องการลงทุน
และพัฒนาผลิตภัณฑ์มีเพ่ิมมากข้ึน 

- มีช่องทางการเผยแพร่ที่ทันสมัย แอพพลิเคชั่น
ร ้านค้าต ่างๆ เข ้าถ ึงล ูกค ้าได ้ง ่ายข ึ ้นกว่า
สมัยก่อน 

Threat – อุปสรรค 
- เศรษฐกิจในประเทศชะลอตัว ราคาของแพงขึ้น 

ต้นทุนการผลิตเพ่ิมมากข้ึน  
- สภาพเศรษฐกิจโดยรวมอยู่ในสภาวะไม่ดีนัก 

ทำให้กำลังซื ้อของผู ้บริโภคลดลง ส่งผลให้
ผู้บริโภคลดการซื้อสินค้าลง หรือไปซื้อของที่ถูก
กว่ามาใช้แทน 

 
สรุป 

ในการสร้างกลยุทธ์เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันจะกำหนดกลยุทธ์ 2 ด้าน คือ กลยุทธ์ใน
การยกระดับคุณภาพและมาตรฐานสินค้าเกษตรแปรรูปการวางตำแหน่งของธุรกิจ เป็นผลิตภัณฑ์ระดับพรี
เมี่ยม ด้วยราคาที่ย่อมเยา ที่มีรูปแบบในการนำเสนอคุณภาพของสินค้าอินทรีย์ ไม่ผ่านการตัดแต่งพันธุกรรม มี
ความสดใหม่ ได้มาตรฐานปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ ซึ่งเหมาะสมกับราคาท่ีตั้งไว้ 

1.1 ด้านการผลิต ผู ้ร่วมทีม ต้องมีความมุ ่งมั ่นในการทำธุรกิจ มีการจัดระบบการวางแผนการ
ดำเนินงานอย่างเป็นขั้นตอน มีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบอย่างชัดเจน ส่งผลให้ทำงานง่ายขึ้น 
รวดเร็ว ไม่ต้องรอเวลาบรรลุเป้าหมายประสบความสำเร็จอย่างที่ได้วางไว้ มีการจัดเตรียมอุปกรณ์
ในการผลิตอย่างมีประสิทธิภาพ การจัดซื้อวัตถุดิบนั้นต้องสั่งซื้อในปริมาณที่เหมาะสม ทำให้ไม่
เกิดสินค้าคงเหลือจำนวนมาก ไม่ซื้อวัตถุดิบเพียงรายเดียว  

1.2 ด้านการตลาด มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ๆอยู่เสมอ เพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์ จัดโปรโมชั่น
ในช่วงเทศกาลหรือวันพิเศษต่างๆ เผยแพร่ผ่านทางสื่อต่างๆ เพื่อให้เข้าถึงหลากหลายกลุ่ม ช่อง
ทางการจัดจำหน่ายสะดวกรวดเร็วทันใจลูกค้า 

1.3 ด้านกฎหมาย จดทะเบียนการค้า เพื่อป้องกันความปลอดภัย จากการละเมิดลิขสิทธิ์และอาจเกิด
ปัญหาด้านต่างๆ สามารถเรียกร้องสิทธิ์ตามกฎหมาย ถือเป็นการรองรับมาตรฐานทางการค้าและ
สร้างความน่าเชื่อถือให้แก่ผู้บริโภค 

1. กลยุทธ์การบริหาร 
1.1 ด้านการจัดการ พัฒนาทีมงานให้ทํางานอย่างมีประสิทธิภาพ และรวดเร็วฝึกอบรมทีมงานให้มี

ความรู้ใหม่ๆเสมอ มีการประชุมเพื่อพูดคุยและหาแนวทางปรับปรุงแก้ไข พัฒนาสิ่งต่างๆท่ีเกิดข้ึน 
1.2 การบริหารด้านการตลาด โดย สร้างเรื ่องราวโฆษณาประชาสัมพันธ์ร้านให้เป็นที่รู ้จัก เข้าถึง

กลุ่มเป้าหมายในเวลาอันรวดเร็วและจดจําเอกลักษณ์ของสินค้าได้  
1.3 การบริหารด้านการเงิน โดย การบริหารธุรกิจให้มีสภาพคล่อง เพ่ือให้มีเงินทุนหมุนเวียนอยู่ตลอด 

จัดทํางบประมาณในด้านต่างๆ ให้มีความเป็นระบบชัดเจน เพ่ือให้ทราบถึงต้นทุน 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

301 

 

                    ประเภทบรรยาย  

1.4 การบริหารด้านการผลิต และบริการ โดยการพัฒนาสินค้าให้มีความหลากหลาย เพื่อตอบสนอง
ความต้องการของผู้บริโภค กระบวนการผลิตที่มีคุณภาพ มาตรฐาน และมีประสิทธิภาพ การจัดส
ต๊อกวัตถุดิบ อุปกรณ์ อย่างเป็นระบบ ก่อนทำการผลิตสินค้า 

 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

งานวิจัยนี้มีความสำคัญในการแสดงให้เห็นถึงวิธีที่ผู้ผลิตสามารถใช้กลยุทธ์การตลาดและการสร้าง
คุณค่าเพ่ือให้ผลิตภัณฑ์ของพวกเขาอย่างเหมาะสมและมีความก้าวหน้าในตลาดที่มีการแข่งขันสูง (Red 
Ocean) อย่างแข็งแกร่งในปัจจุบันและอนาคต 

 
กิตติกรรมประกาศ  

งานวิจัยฉบับนี้สามารถดำเนินการได้อย่างลุล่วงและประสบความสำเร็จได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความ
อนุเคราะห์จากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุพจน์ บุญแรง อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
นักสิทธิ์ ปัญโญใหญ่ อาจารย์ประจำหลักสูตร ที่ได้กรุณาสละเวลาให้คำปรึกษาและข้อเสนอแนะซึ่งเป็น
ประโยชน์อย่างมากต่อการศึกษาวิจัยครั้งนี้ รวมถึง รองศาสตราจารย์ ดร. คงศักดิ์ ศรีแก้ว ที่ให้เกียรติเป็น
กรรมการซึ่ง ให้คำแนะนำและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย ทำให้งานวิจัยฉบับนี้มีความ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ และขอขอบคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่ได้กรุณาสละเวลา ให้ความร่วมมือ
ในการตอบแบบสอบถามและให้ข้อมูลต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวิจัย รวมถึงขอขอบคุณความ
ช่วยเหลือต่างๆ จากครอบครัว รุ่นพี่ รุ่นน้อง และเพื่อนๆทุกคน ที่เป็นอีกส่วนสำคัญที่ทำให้งานวิจัยฉบับนี้
ลุล่วงไปได้ด้วยดี 

อนึ่ง ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ประกอบการและผู้ที่สนใจในธุรกิจนี้ 
หากงานวิจัยฉบับนี้มีข้อผิดพลาดประการใด ผู้วิจัยต้องขออภัยมา ณ ที่นี้ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาสถานการณ์ปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐต่อประเด็น
ปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์ กรณีศึกษาพื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ  จังหวัดสุโขทัย ( 2) เพื่อศึกษา
แนวทางในการแก้ปัญหาเบื้องต้นข้อพิพาทของภารรัฐต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์กรณีศึกษา พื้นที่
ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย (3) เพื่อศึกษาความร่วมมือในการแก้ไขปัญหาข้อพิพาทของ
ภาครัฐและประชาชนต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์ กรณีศึกษาพื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ 
จังหวัดสุโขทัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจงโดย
แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือหน่วยงานภาครัฐ ประชาชนทั่วไป และประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ทั้งนี้ เครื่องมือวิจัยคือ 
แบบสัมภาษณ์ ผลการวิจัย พบว่า (1) สถานการณ์ปัญหาข้อพิพาท ในปัจจุบันยังคงดำเนินอยู่ เนื่องจาก
ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ยังไม่ได้ที่อยู่อาศัยไปจากจุดเดิมที่เป็นพื้นที่สาธารณะ (2) แนวทางในการแก้ปัญหา
เบื้องต้นข้อพิพาท คือการที่ชี้แจงแนวทางและแนะนำให้ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ย้ายออกจากพื้นที่ที ่อยู่
อาศัยเดิมเพื่อเป็นการลดปัญหาข้อพิพาทซึ่งแนวทางดังกล่าวก็ยังไม่ประสบความสำเร็จ (3) ความร่วมมือของ
ภาครัฐและประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ คือการที่ภาครัฐได้มีการประนีประนอมต่อประชาชนที่ไม่มีเอกสาร
สิทธิ์โดยการเปิดโอกาสให้อยู ่อาศัยในพื้นที ่ดังกล่าวไปจนกว่าจะมีแนวทางนโยบายของภาครัฐในการใช้
ประโยชน์จากพ้ืนที่ดังกล่าว 

 
คำสำคัญ: การลดข้อพิพาทที่ดิน เอกสารสิทธิ์ จังหวัดสุโขทัย 

 
B-O-14 
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Abstract 

 The objectives of this research were: (1) to study the dispute situation between the 
government and the issue of land rights in the case study area of Krai Nok Subdistrict, Khiri 
Mat District, Sukhothai Province; (2) to study preliminary solutions to the dispute between the 
government and the issue of land rights in the case study area of Krai Nok Subdistrict, Khiri 
Mat District, Sukhothai Province; and (3) to study the cooperation in solving the dispute 
between the government and the people regarding the issue of land rights in the case study 
area of Krai Nok Subdistrict, Khiri Mat District, Sukhothai Province.This qualitative research used 
purposive sampling, divided into 3 groups: government agencies, general public, and people 
without land rights documents. The research instrument was an interview.The results showed 
that: (1) the current dispute situation is still ongoing because people without land rights 
documents have not yet moved out of the original area which is a public area; (2) the 
preliminary solution to the dispute is to clarify the guidelines and advise people without land 
rights documents to move out of their original residential area to reduce disputes, but this 
approach has not yet been successful; and (3) the cooperation between the government and 
people without land rights documents is that the government has compromised with people 
without land rights documents by providing opportunities to reside in the area until the 
government has a policy guideline for fully utilizing the area. 
 
Keywords: Reducing Land Disputes, Land Title Documents, Sukhothai Province. 
 

บทนำ 
 เอกสารสิทธิ์ หมายถึง เอกสารหรือหนังสือต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับที่ดิน ทั้งที่ทางราชการออกให้ หรือที่
ราษฎรทำขึ้นเองแล้วนำไปแจ้งต่อทางราชการ ซึ่งเอกสารเกี่ยวกับที่ดินนั้นมีหลายประเภทตามรายละเอียด
ปลีกย่อยที่แตกต่างกันไป ตามลักษณะอสังหาริมทรัพย์ และวัตถุประสงค์ โดยปัจจุบันโครงสร้างทางสังคมของ
ประเทศไทยมีการเปลี่ยนเเปลงไปจากเดิม  การพัฒนาเทคโนโลยีในทุกๆ ด้าน และการเปลี่ยนผ่านไปสู่สังคมที่
มีความมั่นคงโดยการนำกฎหมายมาบังคับใช้โดยเปรียบเสมือนกฎระเบียบภายในสังคม ประกอบกับรูปแบบ
การวางโครงสร้างพื ้นฐานในอดีตไม่ได้สอดคล้องกับโครงสร้างในปัจจุบัน การเกิดขึ ้นของกฎหมายที่
เปรียบเสมือนข้อบังคับ กฎระเบียบภายในสังคมจึงส่งผลต่อประเด็นในเรื่องเอกสารสิทธิ์โดยตรงเนื่องมาจากใน
อดีตการครอบครองพื้นที่ดินไม่มีเกณฑ์บังคับใด ๆ ในการจับจองที่ดินซึ่งในปัจจุบันการเกิดขึ้นของกฎหมาย
ส่งผลให้การถือครองที่ดิน ต้องมีเอกสารสิทธิ์ที่แสดงถึงความเป็นเจ้าของในพ้ืนที่ดินนั้น ๆ การเปลี่ยนแปลงของ
โครงสร้างดังกล่าวทำให้เกิดปัญหาต่อผู้ที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ในการแสดงความเป็นเจ้าของในที่ดินของตนเอง 
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อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่า ปัจจุบัน หน่วยงานภาครัฐต่าง ๆ ได้มีความพยายามในการแก้ปัญหาไม่ว่าจะเป็น
รูปแบบแนวทางมาตรการทางกฎหมายและรวมถึงมาตรการในเจรจาไกล่เกลี่ย (กรมท่ีดิน, ม.ป.ป.) 
   ความสำคัญที่ดินและทรัพยากรที ่ดิน ถือ เป็นรากฐานสำคัญของการดำเนินชีวิต และการใช้
ประโยชน์สำหรับการพัฒนาประเทศ อย่างไรก็ตาม ที่ดินเป็นทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด ในขณะที่ความ
ต้องการในการใช้ประโยชน์ที่ดินของประชาชนมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ด้วยเหตุนี้ จึงก่อให้เกิดปัญหา
และความขัดแย้งในเรื่องของที่ดินตามมาเป็นจำนวนมาก ไม่ว่าจะเป็นปัญหาการขาดแคลนที่ดินทำกินและที่อยู่
อาศัย การกระจายการถือครองที่ดินอย่างไม่เป็นธรรม การบุกรุกพื้นที่ป่า ตลอดจนการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ไม่
เหมาะสมกับศักยภาพ ฯลฯ ซึ่งหากมองภาพรวมของปัญหาที่เกิดขึ้นจะพบว่า ต้นตอของปัญหาที่แท้จริง คือ 
การขาดเอกภาพในการบริหารจัดการที่ดินและทรัพยากรดินของประเทศและการบังคับใช้กฎหมายเป็นไปตาม
เจตนารมณ์ของกฎหมายแต่ละฉบับ ประกอบกับการไม่มีหน่วยงานกลางที่จะควบคุม กำกับ ดูแล เพื่อให้การ
บริหารจัดการที่ดินและทรัพยากรดินของประเทศมีความเป็นเอกภาพ ซึ่งปัญหาที่ดินและทรัพยากรดินที่เกิดขึ้น
ในตลอดช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา หากไม่ได้รับการแก้ไขอย่างเป็นระบบ ปัญหาเหล่านี้จะยังคงเป็นปัญหาที่ถูกสั่ง
สมเป็นระยะเวลานานและจำนวนมากซึ่งความรุนแรง ความซับซ้อน และยากต่อการแก้ไข (สุขฤทัย ภคกษมา, 
2565) 
   ดังนั้น สถานการณ์การต่อสู้เรียกร้องของระหว่างประชาชนและภาครัฐในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา มี
ประเด็นความขัดแย้งที่หลากหลายโดยครอบคลุมถึงประเด็นความขัดแย้งที่เกิดจากโครงสร้างที่ไม่เป็นธรรม   
ความขัดแย้งที่เกิดจากที่ดินทับซ้อนระหว่างที่ดินทำกินของประชาชนและของภาครัฐรวมถึงการปัญหาเอกสาร
สิทธิ์ที ่ดินที่เป็นปัญหาที่สำคัญต่อปากท้องของประชาชนเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้ จึงนำไปสู่การชุมนุม
เคลื่อนไหวต่าง ๆ เพ่ือต้องการวิธีการแก้ปัญหาโดยที่ผ่านมามีหลากหลายโดยคุ้มครองถึงประเด็นการเรียกร้อง
ให้มีการจัดสรรที่ดิน การเรียกร้องการแก้กฎหมายเพื่อคืนความเป็นธรรม รวมถึงการต่อสู่เรียกร้องที่มีประเด็น
ปัญหามาจากขอบเขตที่ดินในการอยู่อาศัยและการทำกินอยู่ในขอบเขตในบริเวณที่ดินของรัฐ เป็นต้น จาก
ประเด็นของการต่อสู้เรียกร้องที่ผ่านมาจึงเป็นที่มาของการศึกษาเรื่องแนวทางการลดข้อพิพาทของภาครัฐต่อ
ประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์ ศึกษาพื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย โดยมีความ
สอดคล้องกับแนวทางการแก้ไขปัญหาของภาครัฐโดยช่วงเวลาที่ผ่านมาภาครัฐได้มีการแก้ไขปัญหาเบื้องต้น
สำหรับเรื่อนนี้ แต่ในปัจจุบันภาครัฐก็ยังไม่มีวิธีการแก้ไขปัญหาที่ชัดเจนรวมถึงยังมีความขัดแย้งกันของทั้งสอง
ฝ่ายระหว่างประชาชนและภาครัฐ  
 สำหรับปัญหาข้อพิพาทระหว่างรัฐและประชาชนในเรื่องเอกสารสิทธิ์ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ 
จังหวัดสุโขทัย มีมาตั้งเเต่ปี 2497 ซึ่งมีจำนวน 6 ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านแต่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ในการแสดง
ความเป็นเจ้าของในที่ดินของตัวเองโดยอาศัยที่ดินเป็นที่ปลูกสร้างอยู่ที่อาศัยทำมาหากินตั้งแต่อดีตหรือเรียกว่า
ตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ ซึ่งที่ดินเหล่านี้ก็เกิดจากคนสมัยก่อนได้มีการเลือกตั้งถิ่นฐานได้โดยไม่มีการจำกัด ไม่มีข้อ
ห้ามและข้อปฏิบัติเท่าสมัยนี้ โดยปัจจุบันได้มีกฎหมายออกมาโดยมีใจความว่า ผู้มีสิทธิ์ในที่ดิน ต้องมีโฉนดหรือ
หลักฐานในการแสดงความเป็นเจ้าของ ด้วยเหตุนี้ทำให้เกิดปัญหาการไม่มีเอกสารสิทธิ์ในการครอบครองที่ดิน
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ของประชาชนในพื้นที่นี้ บทบาทของภาครัฐ ได้มีการชี้แจงถึงความเป็นมาของที่ดินดังกล่าว และขอบเขตของ
พ้ืนที่ว่าทำไมถึงเป็นพ้ืนที่ที่ไม่เอกสารสิทธิ์และอธิบายการดำเนินงานการแก้ปัญหาตามแนวทางภาครัฐ  
 

วัตถุประสงค์งานวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสถานการณ์ปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธ์ กรณีศึกษา 
พ้ืนที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย  
 2. เพ่ือศึกษาแนวทางในการแก้ปัญหาเบื้องต้นข้อพิพาทของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธ์ 
กรณีศึกษา พ้ืนที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย  
 3. เพื่อศึกษาความร่วมมือในการแก้ปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐและประชาชนต่อประเด็นปัญหาเรื่อง 
เอกสารสิทธิ์ กรณีศึกษาพ้ืนที่ ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 บทความวิจัยฉบับนี้ใช้การวิจัยวเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ประกอบด้วย ดังนี้  
 ผู้ให้ข้อมูล จำแนกได้เป็น 2 กลุ่มโดยพิจารณาจากผู้ที่มีบทบาทหน้าที่และผู้ที่เกี่ยวข้องในประเด็น
ปัญหาข้อพิพาทเรื่องเอกสารสิทธิ์ในพื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย  ได้แก่ 1.เจ้าหน้าที่
ภาครัฐโดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 2 คน คือ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 1 
ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย และ เจ้าพนักงานกรมท่ีดินอำเภอกงไกรลาศ 2.ภาคประชาชน 
ใช้วิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive Sampling) จำนวน 16 คน ประกอบด้วย ประชาชนทั่วไป 
จำนวน 5 คน ประชาชนที่มีเอกสารสิทธิ์จำนวน 5 คน และประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์จำนวน 6 คน รวมผู้ให้
ข้อมูลทั้งหมด 18 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย คณะผู้วิจัยได้ออกแนวคำถามการสัมภาษณ์ (interview form) ตาม
ประเด็นที่ศึกษาโดยจำแนกออกเป็นแนวคำถามการสัมภาษณ์ในแต่ละประเภทของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่กำหนดไว้ 
การตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์จากผู้ทรงวุฒิที่เชี่ยวชาญ ทั้งนี ้ยังศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารและงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง ประกอบด้วย รายงานการวิจัย หนังสือ ตำราวิชาการต่าง ๆ วิทยานิพนธ์ บทความวิจัยและวารสาร
ที่ได้รับการนำเสนอและตีพิมพ์เผยแพร่ และเอกสารราชการจากหน่วยงานภาครัฐ  นอกจากนี้ ยังใช้การจด
บันทึกและบันทึกเทปในสัมภาษณ์ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 1.สร้างเครื่องมือการวิจัยจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
โดยออกแบบเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง 2.กำหนดหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและกำหนดบุคคลที่ต้องการจะ
สัมภาษณ์ จัดทำหนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์หน่วยงานโดยทำหนังสืออย่างเป็นทางการหรืออาจติดต่อประสาน
ทางโทรศัพท์เพื่อชี้แจงและขอนัดสัมภาษณ์ 3.ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง ทำการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลและ
4.ประมวลผลจากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ทั้งนี้  รวมถึงกระบวนการสังเคราะห์ข้อมูลเชิงเอกสาร (วสันต์ 
ปวนปันวงศ,์ 2566) 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดย
นำข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาตรวจสอบร่วมกันเพ่ือที่จะจัดหมวดหมู่ข้อมูลและคัดเลือกข้อมูลที่ตรงตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย จากนั้นนำสู่การนำเสนอข้อมูลเชิงการพรรณนา (Descriptive) (วสันต์ ปวนปันวงศ์, 2566) 

 
ผลและอภิปรายผล 

 วัตถุประสงค์ที ่ 1 สถานการณ์ปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื ่องเอกสารสิทธิ์ 
กรณีศึกษา พ้ืนที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย ผลการวิจัยภาพรวมสรุป คือ ลักษณะปัญหา
และสาเหตุของการพิพาทของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์ พบว่า ประชาชนบางส่วนในหมู่บ้านที่
ไม่มีเอกสารสิทธิ์ในการแสดงการครอบครองที่ดินที่อยู่อาศัยของตนเองได้มีการตั้งอาศัยอยู่ในพื้นที่สาธารณะ 
ด้วยเหตุนี้ จึงส่งผลนำไปสู่การเกิดขึ้นของข้อพิพาทในเรื่องเอกสารสิทธิ์กับภาครัฐ โดยสาเหตุมาจากการการ
ออกประมวลกฎหมายที่ดิน พ.ศ.2497 ซึ่งผลจากประมวลกฎหมายดังกล่าวส่งผลให้ต้องมีการวัดพ้ืนที่เพ่ือออก
เอกสารสิทธิ์ ทั้งนีบ้ทบาทและรูปแบบการดำเนินการในการชี้แจงของภาครัฐ พบว่า การดำเนินการต่อประเด็น
ปัญหาข้อพิพาทในเรื่องเอกสารสิทธิ์ส่วนใหญ่ต้องปรึกษาหารือกับหน่วยภาครัฐในส่วนกลางและส่งต่อผู้นำ
ชุมชนในการชี้แจงปัญหาและข้อจำกัดของการไม่มีเอกสารสิทธิกับประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์  ปัจจุบัน
แนวทางสร้างความเข้าใจหน่วยงานภาครัฐได้ทำความเข้าใจกับประชาชนในพ้ืนที่ต่อสถานการณ์ที่เกิดขึ้นนี้เป็น
อย่างดีแต่ในข้อเท็จริงยังพบว่ามีประชาชนจำหนวนหนึ่งที่ ไม่สามารถดำเนินการออกเอกสารสิทธิ์ได้เนื่องจาก
พ้ืนที่ของตนเองมีข้อจำกัดตามหลักการทางกฎหมาย 
 วัตถุประสงค์ที่ 2 แนวทางในการแก้ปัญหาเบื้องต้นข้อพิพาทของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื ่อง
เอกสารสิทธ์ กรณีศึกษา พื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย กล่าวคือ แนวทางการเเก้ไข
ปัญหาข้อพิพาทภายใต้บทบาทของภาครัฐมีการดำเนินการโดยอันดับแรกเป็นการอาศัยตัวกลางคือผู้ใหญ่บ้าน
ในการใช้ขับเคลื่อนวิธีการดำเนินการในการเเก้ไขปัญหาเพ่ือไม่ให้เหตุการณ์ข้อพิพาทนี้นำไปสู่ความขัดแย้ง โดย
ให้ประชาชนดังกล่าวย้ายออกจากพื้นทีดินที่ตนเองตั้งที่อยู่อาศัย เนื่องจากเป็นพื้นที่สาธารณะและขัดต่อหลัก
กฎหมาย โดยสุดท้ายหากพิจารณาความสำเร็จของแนวทางการแก้ไขของภาครัฐต่อกรณีดังกล่าว พบว่า 
แนวทางดังกล่าวยังคงไม่มีความประสบความสำเร็จเนื่องจากถึงแม้วิธีการดังกล่าวจะมีความรอบคอบและ
สอดคล้องกับการแก้ปัญหา แต่ตามหลักความจริงโดยส่วนใหญ่ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ต่างก็ไม่มีทางเลือก
ในเรื่องนี้โดยการย้ายออกจากพื้นที่ไม่ใช่เรื่องง่ายสำหรับครอบครัวของประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์อันเนื่อง
มากจากปัจจัยทุนทรัพย์ 
 วัตถุประสงค์ที่ 3 ความร่วมมือในการแก้ปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐและประชาชนต่อประเด็นปัญหา
เรื่องเอกสารสิทธิ์ กรณีศึกษาพื้นที่ ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย  กล่าวคือ ประเด็นการ
จัดการปัญหาตามหลักแนวคิดของภาคประชาชนและภาครัฐ ประชาชนส่วนใหญ่ต่างก็มีแนวคิดให้ภาครัฐ
ดำเนินการให้ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ได้มีเอกสารสิทธิ์เท่าเทียมกันทุกครัวเรือนเพื่อจะได้ไม่ส่งผลให้
ได้เปรียบและเสียเปรียบกันภายในชุมชน ในส่วนของภาครัฐจะต้องมีหลักดำเนินการตามหลักการทางกฎหมาย
ที่ต้องดำเนินการให้ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ย้ายออกจากพื้นที่ดังกล่าวหรือพื้นที่เดิมที่ประชาชนที่ไม่มี
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เอกสารสิทธิ์ตั้งที่อยู่อาศัยในปัจจุบันเพื่อเป็นการปฏิบัติตามกฎหมาย สำหรับประเด็นความร่วมมือของทั้งสอง
ฝ่ายในการแก้ไขปัญหา ภาครัฐได้มีการรับฟังถึงข้อจำกัดหากต้องมีการย้ายที่อยู่อาศัยของประชาชนที่ไม่มี
เอกสารสิทธิ์ โดยต้องปฏิบัต ิตามแนวทางการแก้ไขปัญหาจากภาครัฐ ด้วยเหตุนี้  ภาครัฐจึงได้ม ีการ
ประนีประนอมในวิธีการแก้ไขปัญหาโดยเปลี่ยนแนวทางเป็นการที่ให้ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ได้อาศัยใน
พ้ืนที่ดังกล่าวจนกว่าจะมีความชัดเจนของแนวทางและนโยบายในการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ดังกล่าว 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ประเด็นที่หนึ่ง จากผลการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่  1 พบว่าพื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ 
จังหวัดสุโขทัยยังคงเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาข้อพิพาทในประเด็นเรื่องเอกสารสิทธิ์ เช่นเดียวกับพื้นที่อื่น  ๆ 
ภายในประเทศแต่อาจจะมีความแตกต่างกันในลักษณะพื ้นที่  คณะผู ้ว ิจ ัยใช้แนวคิดวิว ัฒนาการและ
แนวความคิดที่เกี ่ยวข้องกับสิทธิในที่ดินเข้ามาอภิปรายผลในภาพรวมคณะผู้วิจัยเห็นว่า แนวคิดดังกล่าวมี
ความสำคัญอย่างมากในการอธิบายสถานการณ์นี้ซึ่งเป็นการอธิบายแต่ละช่วงเวลาในการครอบครองที่ดินและ
กรรมสิทธิ์ เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาที่ตัวแสดงที่เป็นองค์ประกอบที่นำไปสู่ปัญหาข้อพิพาทโดย
อาศัยหลักการทางกฎหมายทั้งนี้วิวัฒนาการและแนวความคิดที่เกี่ยวข้องกับสิทธิในที่ดินตั้งอยู่บนพื้นฐานตาม
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์โดยเป็นส่วนหนึ่งของสิทธิครอบครองตามประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์มาตรา 1367 (สัมภาษณ์ผู้นำชุมชน, 2567) หากพิจารณาผลการวิจัยในประเด็นนี้ร่วมกับการทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัยที่ได้ศึกษามาก่อนหน้านี้พบว่า ผลการวิจัยในประเด็นสถานการณ์ปัญหาข้อพิพาทของ
ภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์ในตำบลไกรนอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย พบว่า ในปัจจุบัน
ปัญหาข้อพิพาทยังคงดำเนินอยู่โดยมีหลักการในการดำเนินงานสำหรับปัญหาข้อพิพาทในประเด็นปัญหา
เอกสารสิทธิ์อยู่ภายใต้หลักการทางกฎหมายและดำเนินการประสานกับผู้นำชุมชนในสังกัดกระทรวงมหาดไทย
ในการชี้แจงปัญหาข้อพิพาทในประเด็นเรื่องเอกสารสิทธิ์ภายในขอบเขตอำนาจหน้าที่ตามกฎหมายทั้งนี้เท่ากับ
ว่าปัญหาข้อพิพาทในเรื่องเอกสารสิทธิ์ได้แสดงให้เห็นหลักการทำงานของภาครัฐในตำบลไกรนอกอำเภอกงไกร
ลาศ จังหวัดสุโขทัยที่ยึดหลักการตามกฎหมายโดยบริบทดังกล่าวส่งผลนำไปสู่ความไม่เสมอภาคเนื่องจากพ้ืนที่
ในหมู่บ้านต่างก็มีขอบเขตที่ตั้งและลักษณะที่แตกต่างกัน ผลการศึกษาข้างต้นมีความคล้ายคลึงกับไชยา วิสุทธิ
ปราณ  ในเรื่องปัญหากฎหมายการออกเอกสารสิทธิ์ที่ดินบนเกาะตามกฎกระทรวงฉบับ 43 (ไชยา วิสุทธิปราณ
, 2561) 
 ประเด็นที่สอง  จากผลการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พื้นที่ตำบลไกรนอกอำเภอกงไกรลาศ จังหวัด
สุโขทัยมีแนวทางการแก้ไขปัญหาจากภาครัฐโดยอาศัยตัวกลางคือผู้นาชุมชนในการชี้แจง ปัญหาและแนะนำ
วิธีแก้ไขปัญหา แต่โดยภาพรวมแนวทางการเเก้ไขปัญหาข้อพิพาทดังกล่าวก็ยังไม่ประสบความสำเร็จเนื่องจาก
ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ยังคงตั้งที่อยู่อาศัยในบริเวณเดิมเนื่องจากปัจจัยหลาย ๆ ด้านและท้ายที่สุดการไม่
มีเอกสารสิทธิ์นั้นส่งผลกระทบต่อประชาชนแต่ก็ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการทางานของภาครัฐ  ในประเด็นนี้
คณะผู้วิจัยได้เลือกใช้แนวคิดความขัดแย้งเข้ามาอธิบายผลในภาพรวม คณะผู้วิจัยเห็นว่า แนวคิดดังกล่าวมี
ความสำคัญอย่างมากในการอธิบายแนวทางในการเเก้ไขปัญหาเบื้องต้นซึ่งแนวคิดนี้ช่วยให้เข้าใจถึงองค์ประ
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กองของความขัดแย้งที่ตั้งอยู่บนหลักการ กฎเกณฑ์และระเบียบแบบแผน เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่ง
ศึกษาท่ีภาครัฐเนื่องจากเป็นตัวแสดงที่นาไปสู่แนวทางการแก้ไขปัญหาข้อพิพาทโดยอาศัยหลักการแก้ไขปัญหา
ตามที่ได้รับมอบหมายตามบทบาทหน้าที่ทั้งนี้แนวคิดความขัดแย้งตั้งอยู่บนพื้นฐานหลักการดำเนินการในการ
แก้ปัญหาตามบทบาทหน้าที่ของภายใต้ขอบเขตหน่วยงานภาครัฐ (สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐ, 2567)  จากการ
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าผลวิจัยในประเด็นแนวทางในการเเก้ไขปัญหาข้อพิพาทของ
ภาครัฐต่อประเด็นปัญหาเอกสารสิทธิ์ มีความสอดคล้องกับงานวิจัยที่ ณัฐวุฒิ รัตนะโศภิต  ในงานวิจัยเรื่อง 
ปัญหาการออกเอกสารสิทธิ์ในที่ดินอันเป็นเหตุให้ที่ดินสาธารณะประเภทพลเมืองใช้ประโยชน์ร่วมกันถูกปิด
ล้อม ในงานดังกล่าวมุ่งศึกษาแนวคิดทฤษฎีหลักการในการออกเอกสารสิทธิในที่ดิน  และรวมไปถึงการศึกษา
เปรียบเทียบ ความเหมาะสมและขอบเขตของการออกเอกสารสิทธิในที่ดินตามหลัก กฎหมายของประเทศไทย
และต่างประเทศ โดยผลวิจัยสาเหตุสำคัญอันเป็นต้นกำเนิดของปัญหา คือ การที่กฎหมายไม่ครอบคลุมถึง
ปัญหาดังกล่าว ซึ่งจากผลวิจัยของ ณัฐวุฒิ รัตนะโศภิตมีความสอดคล้องกับวิจัยฉบับนี้อีกท้ังสะท้อนให้ถึงความ
ขาดประสิทธิภาพในการออกกฎหมายเนื่องจากการออกกฎหมายไม่สามารถสอดคล้องและครอบคลุมทุกพ้ืนที่
ซึ่งเป็นช่องโหว่ทางกฎหมายที่ส่งผลทาให้เกิดผู้ที่ ได้รับประโยชน์และไม่ได้รับประโยชน์จากการออกกฎหมาย  
(ณัฐวุฒิ รัตนโศภิต, 2560) 
 ประเด็นที่สาม จากผลการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่าชี้ให้เห็นว่า พื้นที่ตำบลไกรนอก อำเภอกง
ไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย ในประเด็นความร่วมมือระหว่างกันภาครัฐและประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์มีโดยรวม
คือ ภาครัฐก็ได้มีการชี้แจงปัญหาและให้คำแนะนาต่อประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ซึ่งในส่วนของประชาชนที่ไม่
มีเอกสารสิทธิ์ก็เข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้น และสถานภาพที่ตัวเองเผชิญอยู่แต่เนื่องจากปัจจัยทางทุนทรัพย์ที่เป็น
ปัจจัยที่ประชาชนดังกล่าวไม่สามารถย้ายออกจากพื้นที่อยู่อาศัยเดิมที่เป็นปัญหาได้ส่งผลทาให้ภาครัฐจึงมีการ
ประนีประนอมโดยใช้วิธีการให้ประชาชนดังกล่าวอาศัยในพื้นที่เดิมแต่ถ้าหากเกิดกรณีที่มีการต้องใช้ประโยชน์
จากพ้ืนที่ดังกล่าวประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ก็จะต้องจำเป็นต้องย้ายออกตามบริบทปัญหาดั้งเดิม คณะผู้วิจัย
ใช้แนวคิดความร่วมมือเข้ามาอภิปรายในภาพรวมคณะผู้วิจัยเห็นว่าแนวคิดดังกล่าวมีความสำคัญอย่างมากใน
การอธิบายความร่วมมือของภาครัฐ และภาคประชาชนเนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาตัวแสดงที่มี
บทบาทในเรื ่องปัญหาข้อพิพาททั้งทางภาครัฐและภาคประชาชนโดยอาศัยหลักการเสมอภาคในการหา
ทางออกร่วมกัน ทั้งนี้แนวคิดความร่วมมือตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความร่วมมือที่นำไปสู่การหาทางออกสำหรับปัญหา
ความขัดแย้งโดยเน้นหลักความเสมอภาคประนีประนอมและเจรจาไกล่เกลี่ย  (สัมภาษณ์ประชาชนที่ไม่มี
เอกสารสิทธิ์, 2567) จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าผลวิจัยในประเด็นความร่วมมือ
ในการแก้ไขปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐและประชาชนต่อประเด็นปัญหาเรื่องเอกสารสิทธิ์มีความสอดคล้องกับ 
ธนากร จำรัส ในงานวิจัยเรื่อง การจัดการขัดแย้งในการใช้ประโยชน์ในที่ดินของชุมชนบ้านจำปาอำเภอภูกาม
ยาว จังหวัดพะเยา โดยงานวิจัยดังกล่าวมุ่งอธิบายสาเหตุของความขัดแย้งโดยผลข้อค้นพบในงานวิจัย  คือ 
สาเหตุแรกมาจากการที่ได้รับข้อมูลที่ไม่ตรงกัน และสาเหตุที่สองคือความมั่นคงในการครอบครองที่ดิน ซึ่ง
ทางออกของปัญหา คือ การใช้วิธีการประนีประนอมโดยผ่านคณะกรรมการในระดับพ้ืนที่อำเภอและการแกไ้ข 
ปัญหาของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องหากพิจารณาในประเด็นดังกล่าวจะพบว่ามีความสอดคล้องกับงานวิจัยฉบบันี้
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เนื่องจากเป็นการสะท้อนให้เห็นว่ามีความสอดคล้องที่เห็นได้ชัดเจนคือมีความร่วมมือในการแก้ไขปัญหาข้อ
พิพาทโดยการประสานความร่วมมือของภาครัฐและประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ด้วยวิธีการ ประนีประนอม
เพ่ือเป็นการลดความขัดแย้งจากปัญหาข้อพิพาทดังกล่าวระหว่างกัน (ธนากร จำรัส, 2562) 
 

สรุป 
 ผลการวิจัยประกอบด้วย 3 ประเด็น คือ (1) สถานการณ์ปัญหาข้อพิพาทของตำบลไกรนอก อำเภอกง
ไกรลาศ จังหวัดสุโขทัยในปัจจุบันยังคงดำเนินอยู่โดยการดำเนินการของภาครัฐต่อประเด็นปัญหาข้อพิพาทใน
เรื่องเอกสารสิทธิ์ส่วนใหญ่เป็นการปรึกษาหารือกับหน่วยภาครัฐในส่วนกลางและส่งต่อผู้นำชุมชนในการชี้แจง
ปัญหาและข้อจำกัดของการไม่มีเอกสารสิทธิ์  (2) แนวทางในการแก้ปัญหาข้อพิพาทของภาครัฐของตำบลไกร
นอก อำเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัยคือหน่วยงานภาครัฐอาศัยตัวกลางคือผู้ใหญ่บ้านได้มีการชี้แนะแนวทาง
และแนะนำให้ประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ย้ายออกจากพ้ืนที่ที่อยู่อาศัยเดิมเพ่ือเป็นการลดปัญหาข้อพิพาทโดย
แนวทางดังกล่าวยังไม่ประสบความสำเร็จเนื่องจากประชาชนดังกล่าวยังไม่ได้ย้ายออกจากพื้นที่ดังกล่าวที่เป็น
พื้นที่สาธารณะ (3) ความร่วมมือของภาครัฐและประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ คือ การที่ภาครัฐได้รับฟังความ
คิดเห็นของประชาชนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ที่ได้สะท้อนข้อจำกัดและความยากลำบากหากต้องปฏิบัติตามแนว
ทางการแก้ไขปัญหาข้อพิพาทดังกล่าวของทางภาครัฐด้วยเหตุนี้ภาครัฐจึงได้มีการประนีประนอมต่อประชาชน
ที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์โดยการเปิดโอกาสให้อยู่อาศัยในพื้นที่ดังกล่าวไปจนกว่าจะมีแนวทางนโยบายของภาครัฐใน
การใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ดังกล่าวโดยสมบูรณ์ 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

กรณีศึกษา ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก 

Factors Affecting Decision Making in Selecting members of the House of 
Representatives : A Case Study of Civil Servants within the King Ekathodsarod camp, 

province of Phitsanulok 
(เว้น1บรรทัด) 
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  (เว้น 1บรรทัด) 
บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร กรณีศึกษา ข้าราชการทหาร
ภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาระดับการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร และเพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา โดยใช้วิธีการหาค่าร้อยละ การหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน  

ผลการศึกษาพบว่า ข้าราชการทหารที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด จำนวน 336 นาย ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย    มี
อายุระหว่าง 26-35 ปี มีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสบการณ์ทำงานต่ำกว่า 10 ปี และมีรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน 10,000-20,000 บาท ระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหารพบว่าโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย = 4.38 ส่วนผลการเปรียบเทียบพบว่าเพศ อายุ และประสบการณ์    
ในการทำงานที่แตกต่างกันส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร แตกต่างกัน ส่วนระดับ
การศึกษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกัน พบว่าไม่แตกต่างกัน  

(เว้น 1 บรรทัด) 
คำสำคัญ : การตัดสินใจ ทหาร สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (16 pt, จำนวน 3-5 คำ, เรียงตามอักษร) 
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(เว้น 1บรรทัด) 
Abstract 

Research study on factors affecting decision making in selecting members of the 
house of representatives: A case study of civil servants within the King Ekathodsarod camp, 
province of Phitsanulok. The objective is to study the level of decision making in c hoosing 
members of the house of representatives and to compare personal factors with the level of 
decision making in choosing members of the house of representatives. The research study is 
quantitative research that uses a questionnaire as a tool for collecting data. Data is analyzed 
using descriptive statistics by finding percentages, means, and standard deviations, as well as 
inferential statistics. 

The research results found that the majority of the 336 military officers who 
responded to the questionnaire were male, aged between 26-35 years, had a bachelor's 
degree, less than 10 years of work experience, and had an average monthly income of 
10,000-20,000 baht. The overall level of military officials' decision -making in selecting 
members of parliament is at the highest level, with a mean of 4.38. The results of the 
comparison showed that different gender, age, and work experience affect the level of 
decision making in choosing members of the House of Representatives. However, different 
levels of education and average monthly income did not show any differences.  (เว้น 1 
บรรทัด) 
Keywords: Decision, Military, Members of the House of Representatives 

 
บทนำ 

 ประเทศไทย เป็นประเทศที่มีการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข     
ซึ่งการปกครองในระบอบประชาธิปไตยกล่าวได้ว่าประชาชนทุกคนมีอำนาจในการปกครองประเทศ แต่คงเป็นไปไม่ได้ที่
ประชาชนทุกคนจะเข้าไปปกครองประเทศด้วยตนเอง จึงต้องมอบอำนาจอธิปไตยที่มีให้กับผู้แทนในลักษณะ
รูปแบบต่างๆ ซึ่งเข้าไปทำหน้าที่แทน หรืออาจเรียกว่าประชาธิปไตยตัวแทน ซึ่งกระทำผ่านโดยการเลือกตั้ง (ชยสร  
สมบุญมาก, 2559) การเลือกตั้ง (Elections) เป็นกิจกรรมที่สำคัญอย่างยิ่งในกระบวนการทางการเมือง (Political 
Process) เพราะการเลือกตั้งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสร้างความชอบธรรมในการขึ้นมาปกครองประเทศ
ของผู้นำในสังคมที่ปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย (ไพฑูรย์ โพธิสว่าง และวิเชียร ตันศิริมงคล, 2556)  

การมีส่วนร่วมของประชาชนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ที่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มี
ส่วนร่วมในทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยฉบับหนึ่ง ซึ่งการมีส่วนร่วมของประชาชนผ่านกระบวนการเลือกตั้ง 
ถือเป็นหน้าที่ของประชาชนชาวไทยทุกคนที่มีอายุครบ 18 ปีบริบูรณ์ เพื่อไปทำหน้าที่คัดเลือกตัวแทนเข้าไป
ออกกฎหมายและเข้าไปบริหารประเทศ ข้าราชการทหารถือเป็นพลเมืองคนหนึ่งที่อยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญเดียวกันกับ
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ประชาชนชาวไทย จังหวัดพิษณุโลก ถือได้ว่าเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีหน่วยงานราชการอยู่มากพอสมควร ไม่เว้นแต่
ค่ายทหาร ซึ่งค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถถือเป็น 1 ใน 4 ค่ายทหารของจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีพื้นที่อยู่ในเขต
เลือกตั้งเขตที่ 1 ผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไทยเป็นการทั่วไป เมื่อวันที่ 14 พ.ค. 66 ที่ผ่านมา  
ทั้งแบบบัญชีรายชื่อและแบบแบ่งเขต ไม่มีผู้ชนะการเลือกตั้งที่มาจากพรรคการเมืองที่มาจากกลุ่มข้าราชการ
ทหารเลย พรรคการเมืองที่ได้รับคะแนนเสียงเป็นอันดับที่ 1 แบบบัญชีรายชื่อได้แก่ พรรคก้าวไกล ส่วนแบบแบ่งเขต 
ในพ้ืนที่เขต 1 ผู้ที่ได้รับคะแนนเสียงมากที่สุดได้แก่ นาย ปดิพัทธ์  สันติภาดา ตัวแทนผู้สมัครจากพรรคก้าวไกล 
(สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, 2566)  

จากความสำคัญข้างต้น จึงทำให้ผู้วิจัยมองว่าการเลือกตั้งเป็นกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่สำคัญ
ในระบอบประชาธิปไตย สิ่งที่น่าสนใจเกี่ยวกับการเลือกตั้งคือ ข้าราชการทหารใช้ปัจจัยอะไรในการเลือก 
แตกต่างหรือคล้ายคลึงกันในการตัดสินใจ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ซึ่งจะมีประโยชน์ต่อผู้ที่เกี่ยวข้องหรือผู้ที่สนใจในประเด็นสำคัญใน
เรื่องเหล่านี้สำหรับการเลือกตั้งในทุกระดับ 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหารภายในค่าย

สมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก 
2. เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ

ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ทราบถึงระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหารในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ 
จังหวัดพิษณุโลก 
 2. สามารถเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกผู ้แทนราษฎรของ
ข้าราชการทหารค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถได้ 
 

คำถามการวิจัย 
 ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหาร 
ภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถจังหวัดพิษณุโลก แตกต่างกันหรือไม่ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการ

ทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก แตกต่างกัน 
 (เว้น 1บรรทัด) 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรคือ ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทสรถ 
จังหวัดพิษณุโลก จำนวนทั้งสิ้น 2,090 นาย คำนวณกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรคำนวณของ Taro  Yamane ได้กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จำนวน 336 นาย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม โดยผู้วิจัยได้สร้างขึ้นและดัดแปลงจากการรวบรวมแนวคิด 
ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จำนวน 6 ด้าน  
 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถาม 
 2. สร้างแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน โดยพิจารณาเนื้อหาให้ครอบคลุมกับความมุ่งหมาย 
 3. นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตามกรอบแนวคิดเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อขอคำแนะนำ และเพ่ือ
เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อพิจารณาแก้ไขเนื้อหา ความครบถ้วน ถูกต้อง และครอบคลุมเนื้อหาและเพื่อให้เกิด
ความเข้าใจของผู้ตอบแบบสอบถาม สามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด แล้ วนำมาปรับปรุงแก้ไข
ตามท่ีผู้ทรงคุณวุฒิแนะนำเพิ่มเติม 
 4. นำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-Out) กับข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระนเรศวรมหาราช จังหวัด
พิษณุโลก ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 นาย 
 5. จัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพ่ือนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
 การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
 2. นำแบบสอบถามมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติในการหาค่า
ความเชื่อมั่น (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.921  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ประมวลผลข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติด้วยสถิติ ดังต่อไปนี้ 
  1. ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ในการอธิบายลักษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง 
  2. ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ใช้อธิบายการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  3.  ค่า t-test independent, One Way Anova (F-test) ใช้ทดสอบสมมติฐาน เพื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างตัวแปรในการวิจัย ดังนี้ 
  3.1 ค่า t-test independent ใช้ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างตัว
แปรต้น คือ เพศ กับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
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   3.2 ค่า One Way Anova (F-test) ใช้ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง
ตัวแปรต้น คือ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการทำงาน และรายได้ กับการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

(เว้น 1บรรทัด) 
ผลและอภิปรายผล 

 1. ระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกา    
ทศรถ จังหวัดพิษณุโลก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 เมื่อแยกพิจารณาเป็น  
รายด้าน พบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน ได้แก่ ด้านคุณลักษณะของตัวผู้สมัคร  รองลงมาคือ ด้านการ
ประชาสัมพันธ์ของพรรคการเมือง ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง ด้านนโยบาย ด้านภาพลักษณ์ของพรรค
การเมือง และด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสารตามลำดับ 

  1.1 ด้านคุณลักษณะของตัวผู้สมัคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ซึ่งไม่สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ แสงจันทร์  ทองนาค (2566) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื ่อง การตัดสินใจในการเลือกตั้งสมาชิกสภา
กรุงเทพมหานคร สังกัดพรรคเพื ่อไทย พ.ศ. 2565 ผลการวิจัยพบว่าระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภา
กรุงเทพมหานคร สังกัดพรรคเพื่อไทย พ.ศ. 2565 ด้านคุณลักษณะของตัวผู้สมัคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ซึ่งอาจเป็นเพราะข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ เห็นด้วยมากที่สุดทุกข้อภายในด้าน
คุณลักษณะของตัวผู้สมัคร และข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ ผู้สมัครลงเลือกตั้ง ต้องยึดมั่นในหลัก
ประชาธิปไตยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61ซึ่งผู ้วิจัยวิเคราะห์ว่าการทำหน้าที่ด้วยความสุจริต และยึดมั่นในหลัก
ประชาธิปไตย เป็นสิ่งที่ผู ้นำหรือผู้บริหารประเทศทุกควรควรมีเป็นอันดับแรก และเป็นสิ่งที่ทำให้ระบบ
ประชาธิปไตยดำรงอยู่   

  1.2 ด้านการประชาสัมพันธ์ของพรรคการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 ซึ่ง     
ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนภูมิ  โภชน์เกาะ (2562) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการลงคะแนนเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขต 5 กรุมเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2562 ผลการวิจัยพบว่าระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร ด้านการประชาสัมพันธ์ของพรรคการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งอาจเป็นเพราะ
ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถเห็นด้วยมากที่สุดทุกข้อภายในด้านการประชาสัมพันธ์ของ
พรรคการเมือง และข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ พรรคการเมืองควรนำเสนอข่าวสารว่า
พรรคได้ดำเนินการสิ่งใดไปแล้วบ้าง และกำลังผลักดันนโยบายใดต่อไปมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 ซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์ว่า
การที่พรรคการเมืองได้นำเสนอผลงานของตนเองที่ได้ดำเนินการและกำลังจะดำเนินการไปแล้วนั้น ทำให้ข้าราชการ
ทหารได้รับรู้ถึงข้อมูลข่าวสาร ซึ่งเป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับการติดตามผลงาน และติดตามความคืบหน้าของพรรค
การเมืองซึ่งส่งผลให้ประชาชนในการตัดสินใจเลือก 

  1.3 ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 ซึ่งไม่สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ปิยะรัตน์  สนแจ้ง (2561) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิก   สภา
ผู้แทนราษฎร ศึกษากรณีประชาชนกรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2562 ผลการวิจัยพบว่าระดับการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งอาจเป็นเพราะ
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ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถเห็นด้วยมากที่สุดทุกข้อภายในด้านความสัมพันธ์ทาง
การเมือง และข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ ผู้สมัครและพรรรคการเมืองฯ ไม่ควรแบ่งข้าง
หรือเลือกข้าง จนเป็นเหตุทำให้ประชาชนถูกแบ่งแบกและเกิดความขัดแย้งในสังคมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 ซึ่งผู้วิจัย
วิเคราะห์ว่า ข้าราชการทหารต้องการที่จะเห็นรัฐบาลที่ทุกคน ทุกพรรคสามัคคีกัน ไม่แบ่งแยก แบ่งฝ่าย เพราะ
การที่รัฐบาลมีความสามัคคีกัน มีความคิดไปในทางเดียวกัน สามารถบรรลุเป้าหมายที่ตั้งขึ้นไว้ได้  

  1.4 ด้านนโยบาย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ วรัญญา ศรสุราษฎร์ และ กฤษฎา  พรหมเวค (2562) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในจังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่าระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภา 
ผู้แทนราษฎร ด้านนโยบาย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เป็นเพราะข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จ
พระเอกาทศรถเห็นด้วยมากที่สุดทุกข้อภายในด้านนโยบาย และข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ    ผู้
สมัครฯ และพรรคการเมือง มีนโยบายปรับปรุงและดูแลสิ่งสาธารณูปโภคให้ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 ซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ ต้องการเห็นการ
ปรับปรุงและดูแลสิ่งสาธารณูปโภคอย่างมีประสิทธิภาพจากรัฐบาล ซึ่งเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของประชาชนในการ
ได้รับการดูแลจากรัฐบาล 

  1.5 ด้านภาพลักษณ์ของพรรคการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 ซึ่ง  
ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัคนา  ถูระบุตร และ บัญชา  วิทยอนันต์ (2561) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผล
ต่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) กรณีศึกษา อำเภอโนนไทย จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัย
พบว่าระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ด้านภาพลักษณ์ของพรรคการเมือง โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก ซึ่งอาจเป็นเพราะข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถเห็นด้วยมากที่สุดทุกข้อภายใน
ด้านภาพลักษณ์ของพรรคการเมือง และข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถเห็นด้วย
มากที่สุดคือ พรรคการเมืองควรคำนึงถึงประโยชน์ของประชาชนและประเทศชาติเป็นสำคัญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.54 ซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าภาพลักษณ์ของพรรคการเมืองที่กลุ่มข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศ
รถต้องการเห็นคือการทำเพื่อประโยชน์ส่วนรวมเป็นสำคัญยิ่งกว่าการที่พรรคการเมืองคำนึงผลประโยชน์ของ
ตนหรือกลุ่มของตนเองมากกว่า 

  1.6 ด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 ซึ่งไม่สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ยงยุทธ  พงษ์ศรี (2561) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร จังหวัดปทุมธานี ศึกษาในห้วงเวลา ปี พ.ศ. 2562 ผลการวิจัยพบว่าระดับการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งอาจเป็นเพราะ
ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถเห็นด้วยมากถึงมากที่สุดภายในด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร 
และข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ ท่านรับรู้ข่าวสารของผู้สมัครลงเลือกตั้งจากการเล่น
อินเตอร์เน็ตหรือสื่อสังคมออนไลน์ต่างๆ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 ซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์ว่า ปัจจุบันประชาชนสามารถ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารการเลือกตั้งได้ง่ายมากขึ้นกว่าในอดีต และบนโลกอินเตอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ต่างๆ มีข่าวสาร
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ทางการเมืองให้ติดตามมากมายไม่ว่าจะเป็นช่องข่าว เพจของพรรคการเมือง หรือไม่จะเป็นการถ่ายทอดสดการ
ดีเบตของตวัผู้สมัครและพรรคการเมือง เป็นต้น 

 

  2. ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ
ข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก 
 2.1 เพศที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือผู้ที่มีเพศที่ต่างกันส่งผลต่อระดับการตัดสินใจ
เลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต่างกัน  ซึ่งอาจเป็นเพราะเพศชายและเพศหญิงมีทัศนคติและความคิดเห็นที่แตกต่าง
กันไปในด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง ด้านภาพลักษณ์ของพรรคการเมือง และด้านช่องทางการรับรู้ข่าสาร 
ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา ศิริเมธาวี (2560) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จังหวัดลพบุรีผลการศึกษาพบว่าเพศที่ต่างกันส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไม่แตกต่างกัน  
 2.2 อายุที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือผู้ที่มีอายุต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจ เลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต่างกัน  ซึ่งอาจเป็นเพราะข้าราชการทหารที่มีอายุแตกต่างกันมีวุฒิภาวะในการเลือก และ
การตัดสินใจเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกต่างกัน  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยงยุทธ พงษ์ศรี (2561) ได้ทำการศึกษา
วิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จังหวัดปทุมธานี  ผลการศึกษาพบว่า
อายุที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต่างกัน 
 2.3 ระดับการศึกษาที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ไม่ต่างกัน ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือผู้ที่มีระดับการศึกษาที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภา 
ผู้แทนราษฎรไม่ต่างกัน ซึ่งอาจเป็นเพราะปัจจุบันข้าราชการทหารได้รับการศึกษาอยู่ในระดับที่ไม่แตกต่างกัน
มากดั่งเช่นในอดีต และปัจจุบันมีสื่ออินเตอร์เน็ตมากมายในการให้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ การศึกษาจึงอาจไม่จำเป็น   
มากนักในการส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกดังกล่าว ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนภูมิ โภชน์เกาะ (2562)  
ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการลงคะแนนเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขต 5 กรุงเทพมหานคร    
ผลการศึกษาพบว่าระดับการศึกษาท่ีต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต่างกัน  
 2.4 ประสบการณ์ในการทำงานที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือผู้ที่มีประสบการณ์ในการ
ทำงานที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต่างกัน ซึ่งอาจเป็นเพราะผู้ที ่มี
ประสบการณ์ในการทำงานมากผ่านประสบการณ์ทางการเมือง พบเห็นเหตุการณ์ทางการเมืองมามากกว่าผู้ที่มี
ประสบการณ์ในการทำงานน้อย ทำให้มีมุมมองทางการเมืองที่หลากหลายกว่า ซึ่งส่งผลต่อการตัดสินใจเลือก
ต่างกัน ซึ่งสอดคล้องแนวคิดเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกตั้ง (สุจิต บุญบงการ และพรศักดิ์ ผ่องแผ้ว , 2527) 
สรุปว่าการผ่านประสบการณ์หรืออายุที่เพิ่มมากขึ้นของแต่ละบุคคลนั้นได้รับการอบรมสั่งสอนและการเรียนรู้
ทางการเมืองที่ต่างกัน จะมีพฤติกรรมต่างๆ รวมทั้งพฤติกรรมทางการเมืองที่ต่างกัน       
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2.5 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ไม่ต่างกัน  ซ่ึง
ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือผู้ที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือก
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไม่ต่างกัน ซึ่งอาจเป็นเพราะรายได้ไม่ได้เป็นตัวชี้วัดหลักในการตัดตินใจเลือกของ
ข้าราชการทหาร เพราะข้าราชการทหารได้รับเงินเดือนประจำเดือนอยู่แล้ว จึงส่งผลทำให้การตัดสินใจเลือก      ไม่
ต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยะรัตน์  สนแจ้ง (2561) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร กรณีศึกษาประชาชนกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่ารายได้
เฉลี่ยต่อเดือนที่ต่างกัน ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไม่ต่างกัน  

 
สรุป 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  กลุ่มตัวอย่างข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก เป็นเพศชาย จำนวน  312  คน 

คิดเป็นร้อยละ 92.86 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 26-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.01 มีระดับการศึกษาอยู่ที่ปริญญาตรี 
คิดเป็นร้อยละ 59.82 มีประสบการณ์ในการทำงานต่ำกว่า10 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.01 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,000 -  
20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 41.67  

 

2 ระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ 
จังหวัดพิษณุโลก 

  ระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ 
จังหวัดพิษณุโลก พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
เรียงลำดับจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ด้านคุณลักษณะของตัวผู้สมัคร รองลงมาคือ ด้านการประชาสัมพันธ์ของพรรค
การเมือง ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง ด้านนโยบาย ด้านภาพลักษณ์ของพรรคการเมือง และด้านช่องทาง
การรับรู้ข่าวสาร ตามลำดับ 

  2.1 ด้านคุณลักษณะของตัวผู้สมัคร พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 โดยข้อ
ที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ ผู้สมัครลงเลือกตั้งต้องยึดมั่นในหลักประชาธิปไตย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 
 2.2 ด้านการประชาสัมพันธ์ของพรรคการเมือง พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 
โดยข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ พรรคการเมืองควรนำเสนอข่าวสารว่าพรรคได้ดำเนินการสิ่งใด
ไปแล้วบ้าง และกำลังผลักดันนโยบายใดต่อไป มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 

  2.3 ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 โดยข้อที่
กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ ผู้สมัครฯ และพรรคการเมือง ไม่ควรแบ่งข้างหรือเลือกข้าง จนเป็นเหตุ
ทำให้ประชาชนถูกแบ่งแยกและเกิดความขัดแย้งในสังคม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 

  2.4 ด้านนโยบาย พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 โดยข้อที่กลุ่มข้าราชการทหาร 
เห็นด้วยมากที่สุดคือ ผู้สมัครฯ และพรรคการเมือง มีนโยบายปรับปรุงและดูแลสิ่งสาธารณูปโภคให้ใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

320 

 

                    ประเภทบรรยาย  

  2.5 ด้านภาพลักษณ์ของพรรคการเมือง พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 โดย
ข้อที่กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ พรรคการเมืองควรคำนึงถึงประโยชน์ของประชาชนและประเทศชาติ
เป็นสำคัญ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 

  2.6 ด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 โดยข้อที่
กลุ่มข้าราชการทหารเห็นด้วยมากที่สุดคือ ท่านรับรู ้ข้อมูลข่าวสารข้อมูลผู ้สมัครลงเลือกตั ้ง จากการเล่น
อินเทอร์เน็ตหรือสื่อสังคมออนไลน์ต่างๆ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 

 

3. ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของข้าราชการ
ทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ จังหวัดพิษณุโลก 
 3.1 เพศที่แตกต่างกัน  ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดยภาพรวมแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง ด้านภาพลักษณ์
ของพรรคการเมือง และด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้าน
อ่ืนๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน 
 3.2 อายุที่แตกต่างกัน  ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดยภาพรวมแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง และด้าน
ช่องทางการรับรู้ข่าวสาร แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ส่วนด้านอ่ืนๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน 
 3.3 ระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน  ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดยภาพรวม      ไม่
แตกต่างกัน  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านอื่นๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน  
 3.4 ประสบการณ์ในการทำงานที่แตกต่างกัน  ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดย
ภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านคุณลักษณะของตัว
ผู้สมัคร ด้านความสัมพันธ์ทางการเมือง และด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านอื่นๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน 
 3.5 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกัน  ส่งผลต่อระดับการตัดสินใจเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดย
ภาพรวมไม่แตกต่างกัน  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านช่องทางการรับรู้ข่าวสาร และด้านคุณลักษณะ
ของตัวผู้สมัคร แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ส่วนด้านอ่ืนๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน  
 

4. ข้อเสนอแนะ 
 4.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านคุณลักษณะของตัวผู้สมัครมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ดังนั้นผู้สมัคร และพรรค
การเมืองควรให้ความสำคัญทั้งภาพลักษณ์ของตัวผู้ลงสมัครเองและภาพลักษณ์ของพรรคการเมืองของตนเป็นสำคัญ 
เช่น ผู้สมัครและพรรคการเมือง ต้องยึดมั่นในหลักประชาธิปไตย การทำหน้าที่ด้วยความสุจริต และยุติธรรม เป็น
หลัก 
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 4.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างเป็นเพียงกลุ่มข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศ
รถ จังหวัดพิษณุโลก จึงทำให้การศึกษาไม่ครอบคลุมกลุ่มข้าราชการทหารทั้งหมดภายในประเทศ ดังนั้น
การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาประชากรกลุ่มข้าราชการทหารทั่วประเทศ จะทำให้ข้อมูลครอบคลุมมากขึ้น 
  2. การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาในรูปแบบเชิงปริมาณ โดยคำถามการวิจัยยังอาจไม่เจาะจงหรือ
ครอบคลุมสิ่งที่ต้องการมากที่สุด ดังนั้นในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาในรูปแบบเชิงคุณภาพร่วม
ด้วย เพื่อให้ได้คำตอบและรายละเอียดมากยิ่งขึ้น 
 

(เว้น 1กิตติกรรมประกาศ 
 การศึกษาค้นคว้าวิจัยฉบับนี ้ลุล่วงไปได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณาแนะนำให้คำปรึกษาแก้ไข
ข้อบกพร่องและให้ข้อคิดเห็นต่าง ๆ จาก อาจารย์ชนิดาภา  ชลอวงษ์ ที่กรุณาให้คำแนะนำที่ดีในการตรวจสอบ      การ
แก้ไขข้อผิดพลาดต่างๆ  ด้วยความดูแลเอาใจใส่ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการทำครั้งนี้ เป็นอย่างมาก ขอขอบพระคุณ
อาจารย์ผู้ช่วยศาสตราจารย์อเนก  สุขดี ผู้ช่วยศาสตราจารย์วสันต์  ปวนปันวงศ์  อาจารย์ภัทรพิมพ์  ทองวั่น  
ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยรวมทั้งคณาจารย์ทุกท่านใน
สาขาวิชารัฐศาสตร์ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ทักษะประสบการณ์ที่ดีและมีคุณค่าแก่ผู้วิจัย 
 ขอขอบพระคุณ  ฝ่ายธุรการและกำลังพล กองบัญชาการช่วยรบที่ 3 ผู้บังคับบัญชาแต่ละหน่วยภายในค่าย
สมเด็จพระเอกาทศรถ หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่ให้ความอนุเคราะห์และความสะดวก ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือ
การวิจัย ตลอดจนข้าราชการทหารภายในค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเป็นอย่างด ีนอกจากนี้ยังมีผู้ที่ให้ความร่วมมือช่วยเหลืออีกหลายท่านซึ่งผู้วิจัยไม่สามารถกล่าวนามในที่นี้ได้หมด 
จึงขอขอบคุณทุกท่านเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ได้แก่ 1) ศึกษารูปแบบการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความ
หลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก 2) ศึกษา
ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่มความ
หลากหลายทางเพศท่ีมีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ มีการสัมภาษณ์เชิงลึก
โดยเลือกจากกลุ่มหลักสำคัญที่ทำกิจกรรมผลักดันเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศมาอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ 
ชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK จำนวน 6 ท่าน และมูลนิธิ MPLUS PHITSANULOK จำนวน 6 ท่าน เพ่ือ
นำมาวิเคราะห์โดยใช้แนวคิดการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ (New social movement) 

ผลการวิจัย รูปแบบการเคลื่อนไหวของกลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัด
พิษณุโลก สรุปได้ 4 ลักษณะ ดังนี้ 1) ลักษณะการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศ 2) ลักษณะการรับฟังปัญหา         
3) ลักษณะของการให้ช่วยเหลือ 4) ลักษณะการรณรงค์การป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

ปัญหาและอุปสรรคของกลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก พบว่ามี
ปัญหาและอุปสรรคด้านเงินสนับสนุน บางครั้งงบประมาณไม่เพียงพอต่อการขับเคลื่อนกิจกรรม  มีปัญหาและ
อุปสรรคด้านเวลา สมาชิกกลุ่มมีธุรกิจส่วนตัวที่แตกต่างกันส่งผลต่อการทำกิจกรรม  และปัญหาอุปสรรคด้าน
การประชาสัมพันธ์ เช่น บางกลุ่มมีช่องทางการประชาสัมพันธ์น้อย 
 
คําสําคัญ: กลุ่มความหลากหลายทางเพศ การเคลื่อนไหวทางสังคม 
 

B-O-17 
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Abstract 

 This research article aims to: 1) Study the patterns of social movements on gender 

diversity issues, focusing on a case study of gender diversity groups playing a significant role 

in Phitsanulok Province; 2) Investigate the problems and obstacles facing social movements 

on gender diversity issues, again focusing on a case study of gender diversity groups playing a 

significant role in Phitsanulok Province. This is a qualitative research study involving in-depth 

interviews with key members who have consistently engaged in gender diversity advocacy 

activities, including six members from the PHIT PLUS PHITSANULOK Club and six members 

from the MPLUS PHITSANULOK Foundation. The analysis employs the concept of new social 

movement theory. 

 Research findings on the movement patterns of gender diversity groups that play a 

significant role in Phitsanulok Province can be summarized into four characteristics as follows: 

1) the expression of gender identity, 2) listening to problems, 3) providing assistance, and         

4) campaigning for the prevention of sexually transmitted diseases. 

 The problems and obstacles faced by gender diversity groups that play a significant 

role in Phitsanulok Province include funding issues, where sometimes the budget is 

insufficient to drive activities. There are also time constraints, as group members have 

different personal businesses that affect their participation in activities. Additionally, there 

are challenges in public relations, such as some groups having limited channels for publicity. 

 

Keywords: Gender Diversity Group, Social movement 

  
บทนำ 

การเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ (New social movement) เป็นการเคลื่อนไหวทางสังคมใน
รูปแบบหนึ่งที่เป็นการรวมกลุ่มของผู้ที่มีเป้าหมายเดียวกัน เพื่อตอบสนองความต้องการของกลุ่มหรือนำไปสู่
การเปลี่ยนแปลงสังคมในทางสร้างสรรค์หรือต้องการเปลี่ยนแปลงสังคมที่พวกเขาอาศัยอยู่ในประเด็นต่าง ๆ 
เช่น การเมือง สิ่งแวดล้อม เชื้อชาติ สิทธิผู้หญิง LGBT โรคเอดส์ คนพิการ ฯลฯ มีการกำหนดยุทธศาสตร์และ
วางแผนในการเคลื่อนไหวร่วมกัน จนนำไปสู่การเปลี่ยนค่านิยม สถาบัน และความสัมพันธ์ทางอำนาจระหว่าง
กลุ่มสังคมต่าง ๆ หรือระหว่างรัฐกับประชาชน รวมทั้งกระตุ้นให้เกิดการตื่นตัวและจิตสำนึกเพื่อให้ประชาชน
ตระหนักถึงบทบาทของตนเองในสังคมผ่านขบวนการทางสังคม (ผาสุก พงษ์ไพจิตร, 2545) ตัวอย่างการ



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

325 

 

                    ประเภทบรรยาย  

เคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ เช่น LGBTQ Rights movement เป็นการต่อสู้เรียกร้องสิทธิของกลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศ, Black Lives Matter เป็นการต่อสู ้ส ิทธิและความเท่าเทียมของคนผิวดำ 

(Thematter, 2560) 
ในปัจจุบันการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ในประเด็นความหลากหลายทางเพศเป็นประเด็นที่

ได้รับความสนใจและเกิดขึ้นทั่วโลก ส่งผลต่อการรับรู้ในระดับท้องถิ่น เกี่ยวกับการรวมตัวเคลื่อนไหวทางสังคม
ในประเด็นความหลากหลายทางเพศในบริบทพ้ืนที่ของจังหวัดพิษณุโลก ในการผลักดันการแก้ไขปัญหาความไม่
เท่าเทียมทางเพศในพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลกนั้นถือว่าเป็นพ้ืนที่ที่มีกลุ่มของผู้มีความหลากหลายทางเพศ ที่ยังต้อง
ประสบปัญหาความไม่เท่าเทียมกับเพศชายและหญิง ยิ่งในบริบทพื้นที่จังหวัดพิษณุโลกเองยังมีการรับรู้ แนวคิด 
ขนบธรรมเนียม วิธีการปฏิบัติที่ชายต้องคู่กับหญิงหรือการถูกเลือกปฏิบัติจากเหตุแห่งเพศ สะท้อนให้เห็นถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้นกับกลุ่มที่มีความหลากหลายทางเพศ จนเป็นเหตุทำให้ต้องมีกลุ่มที่เป็นเสมือนตัวแทนของคนที่
มีความหลากหลายทางเพศออกมาเรียกร้องความเท่าเทียมที่เกิดขึ้นในระดับท้องถิ่น อาทิเช่น ชมรม PHIT 
PLUS PHITSANULOK, มูลนิธิ MPLUS PHITSANULOK, กลุ ่มจำปาขาว, กลุ ่มบางระกำ, กลุ ่มตะวัน, 
อาสาสมัครสร้างสุข, กลุ่มเพื่อนเอ็มพรหมพิราม และกลุ่มวัดโบสถ์ร่วมใจ โดยจากการลงพื้นที่สำรวจส่วนใหญ่
จะเป็นการรวมกลุ่มในท้องถิ่นพื้นที่เล็ก ๆ เป็นการรวมตัวแบบหลวม ๆ ไม่มีการทำกิจกรรมการผลักดันความ
เคลื่อนไหว รวมตัวกันอย่างต่อเนื่อง ชัดเจน หรือเป็นรูปธรรม แต่จะมีเพียง 2 กลุ่มหลักสำคัญที่เป็นกลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศโดยเฉพาะที่มีการทำกิจกรรมผลักดันประเด็นเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ คือ 
มูลนิธิ MPLUS PHITSANULOK และ ชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK ซึ่งทั้ง 2 กลุ่มตัวอย่างมาจากการ
รวมตัวกันของกลุ่มที่มีความหลากหลายทางเพศในจังหวัดพิษณุโลก เพื่อต้องการผลักดันและการเป็นตัวแทน
ของผู้มีความหลากหลายทางเพศประเด็นสิทธิเสรีภาพความเท่าเทียมกันทางเพศ สวัสดิการต่าง ๆ ให้กับกลุ่มผู้
มีความหลากหลายทางเพศ 

ด้วยเหตุนี้จึงเป็นที่มาของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ การเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลาย
ทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่มความหลากหลายทางเพศท่ีมีบทบาทสำคัญในพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลก เนื่องจากในพ้ืนที่
มีการเคลื่อนไหวของกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศในการสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมทางสังคม
ผ่านการทำกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งในการก่อตั้งการรวมกลุ่มหรือการทำกิจกรรมของกลุ่มนั้นมักประสบ
ปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อการรวมกลุ่มหรือการทำกิจกรรมของกลุ่ม จึงเป็นเหตุให้ศึกษาประเด็นรูปแบบ
การเคลื่อนไหวทางสังคมและประเด็นปัญหาอุปสรรคที่ส่งผลต่อการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุ่มคนที่มีความ
หลากหลายทางเพศ ในการผลักดันความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงผลที่ได้ร ับจะนำไปสู่การส่งเสริมการ
เคลื่อนไหวของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ การเคลื่อนไหวของกลุ่มสามารถบรรลุตามเป้าหมาย เกิด
ประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนกิจกรรมของกลุ ่ม และนำไปสู่การแก้ไขปัญหาอุปสรรคของกลุ ่มความ
หลากหลายทางเพศ 
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วัตถุประสงค์ของการศึกษา   
1. เพื่อศึกษารูปแบบการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษากลุ่ม

ความหลากหลายทางเพศท่ีมีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก 
2. เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทาง

เพศ กรณีศึกษากลุ่มความหลากหลายทางเพศท่ีมีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก 
กรอบแนวคิด 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่มความ
หลากหลายทางเพศที ่มีบทบาทสำคัญในพื ้นที ่จ ังหวัดพิษณุโลก”  ผู ้ว ิจ ัยทำการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยเป็นการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth interview) จากกลุ่มความหลากหลาย
ทางเพศ 2 กลุ่มท่ีมีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) และเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลในการวิจัยที่ครบถ้วน สมบูรณ์ ผู้วิจัยมีแนวทางในการรวบรวมข้อมูลโดย
ใช้วิธีการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่างที่กำหนดไว้ 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key informants) ได้แก่ กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญใน
การเคลื่อนไหวทางสังคมประเด็นความหลากหลายทางเพศในจังหวัดพิษณุโลก โดยมุ่งไปที่ตัวบุคคลที่มีบทบาท
เกี่ยวข้องหรือบุคคลที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมภายในชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK และมูลนิธิ MPLUS 
PHITSANULOK โดยมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกบุคคล ดังนี้ 1) สมาชิกผู้ร่วมก่อตั้งกลุ่มที่มีบทบาทหน้าที่ใน
การดำเนินกิจกรรมต่อกลุ่มอย่างต่อเนื่อง 2) สมาชิกที่ไม่ได้ดำรงตำแหน่งใด ๆ ในกลุ่ม โดยได้รับการรับรองจาก
สมาชิกผู้ร่วมก่อตั้งกลุ่ม และเป็นสมาชิกท่ีมีบทบาทในการดำเนินกิจกรรมเคลื่อนไหวภายในกลุ่มอย่างน้อย 1 ปี
ขึ้นไป ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลจากชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK จำนวน 6 ท่าน และมูลนิธิ 
MPLUS PHITSANULOK จำนวน 6 ท่าน รวมผู้ให้ข้อมูลในงานวิจัยในครั้งนี้ทั้งหมด 12 ท่าน  

การรวมกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 

รูปแบบการเคลื่อนไหวของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 

ปัญหาอุปสรรคในการเคลื่อนไหวของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 

การส่งเสริมการเคลื่อนไหวของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (in-dept interviews) แบบกึ่งโครงสร้าง 
(Semi-structured Interview) ) เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงมากที่สุดและเพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ผู้วิจัยมีการเลือกสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลแบบเป็นรายบุคคลซึ่งเป็นคำถามแบบปลายเปิด โดยผู้วิจัยได้
มีการกำหนดแบบสัมภาษณ์ให้สัมพันธ์กับแนวคิดทฤษฎีมาเป็นต้นทางในการตั้งแนวคำถาม เมื่อได้ประเด็น
คำถามก็เข้าสู่กระบวนการตรวจสอบประเมินความสอดคล้อง (IOC) และนำไปสู่การปรับแก้ไข  

การเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการสัมภาษณ์แบบรายบุคคล ซึ่งผู้วิจัยทำการเตรียมคำถามโดยการสร้าง

แนวคำถามแบบปลายเปิดเพื่อครอบคลุมตามวัตถุประสงค์และขอบเขตของการศึกษา การสัมภาษณ์เชิงลึก

ผู้วิจัยจะใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างที่มีการกำหนดแนวคำถามไว้ล่วงหน้า และก่อนเริ่มการสัมภาษณ์จะ

มีการขออนุญาตในการจดบันทึกและบันทึกเสียงระหว่างการสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์จะดำเนินไปจนกว่าผู้วิจัย

ได้ข้อมูลที่อิ่มตัว จึงจะทำการหยุดการสัมภาษณ์ หลังจากจบการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะนำเสียงที่บันทึกระหว่าง

การสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญพร้อมตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลอีกครั้ งด้วยการฟังจากเครื่อง

บันทึกเสียง หลังจากนั้นบันทึกข้อมูลไว้ที่คอมพิวเตอร์เพื่อป้องกันความผิดพลาดและความเสียหายของข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลและเนื้อหา (Content Analysis) โดยการนำ
ข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาตรวจสอบร่วมกัน เพื่อที่จะจัดหมวดหมู่ข้อมูลและคัดเลือกข้อมูลที่ตรงตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัยไปวิเคราะห์และทำการนำเสนอข้อมูลเชิงการพรรณนา โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผ่านแนวคิดทฤษฎี 
การเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ (New Social Movement) ทฤษฎีการระดมทรัพยากร และแนวคิด
ประชาสังคม รวมไปถึงงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

ผลและอภิปรายผล 
จากการศึกษาเรื่องการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่ม

ความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในพ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลก ผลการสัมภาษณ์พบว่า มูลนิธิ MPLUS 

PHITSANULOK เป็นมูลนิธิไม่แสวงหาผลกำไร (NGO) เป็นองค์กรที่มีความเชี่ยวชาญในการจัดบริการด้านการ

ป้องกันเอชไอวีและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ การลดการตีตราและเลือกปฏิบัติ โดยใช้นวัตกรรมเพื่อเข้าถึง

กลุ่มประชากรหลักในพื้นที่ ประกอบด้วย ชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย สาวประเภทสอง พนักงานบริการ ผู้ใช้

สารเสพติด และเยาวชน เน้นการทำงานเพื่อลดการติดเชื้อเอชไอวีรายใหม่ ลดการเสียชีวิตจากเอดส์ และลด

การตีตราและเลือกปฏิบัติจากเอชไอวี เอดส์และความต่างจากเหตุแห่งเพศ และชมรม PHIT PLUS 

PHITSANULOK เกิดจากการรวมกลุ่มของสมาชิกท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ในการทำกิจกรรมอันก่อให้เกิด

ประโยชน์กับสมาชิกและสังคมโดยส่วนรวม ซึ่งชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

เชื่อมโยงการทำงานและการเคลื่อนไหวในการกิจกรรมต่าง ๆ ในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งที่ผ่านมาจากการดำเนิน

กิจกรรมของกลุ่มส่วนใหญ่มีเพียงสมาชิกกลุ่มและกลุ่มความหลากหลายทางเพศที่ให้ความสนใจ ส่งผลทำให้ไม่

เกิดการรับรู้แก่บุคคลทั่วไปภายในวงกว้าง เป็นเหตุให้ไม่ได้รับการสนับสนุนจากหลายฝ่ายหลายองค์กร  



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

328 

 

                    ประเภทบรรยาย  

1. ร ูปแบบการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่ มความ
หลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่ามี
รูปแบบการเคลื่อนไหว 4 ลักษณะ ดังนี้ 

1. รูปแบบการเคลื่อนไหวในลักษณะการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศ การรณรงค์ การให้ความรู้ การแชร์
ข่าวสาร เกร็ดความรู้เกี ่ยวกับประเด็นความหลากหลายทางเพศ ที่เป็นการสร้างการรับรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับประเด็นความหลากหลายทางเพศให้กับบุคคลทั่วไปกันในเรื่องความหลากหลายทางเพศ เช่น การจัด
กิจกรรมเดินแบบกลุ่มความหลากหลายทางเพศในจังหวัดพิษณุโลก, การเข้าไปให้ความรู้เรื่องความหลากหลาย
ทางเพศในสถานศึกษาที่เชิญไปเข้าร่วม, การแชร์ข่าวสารเรื่องกฎหมายสมรสเท่าเทียม, การถือป้ายชูธงสีรุ ้ง, 
การเดินขบวนไพรด์พาเหรด, การสร้างเครือข่ายระหว่างกันของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 

2. รูปแบบการเคลื่อนไหวในลักษณะการรับฟังปัญหารวมไปถึงการให้คำปรึกษาแก่ผู ้ที ่มีความ
หลากหลายทางเพศเพ่ือโน้มน้าวให้พวกเขามีความภูมิใจในตัวเอง เช่น การไปให้คำแนะนำในการสร้างอาชีพกับ
กลุ่มผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ 

3. รูปแบบการเคลื่อนไหวในลักษณะการช่วยเหลือผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศในจังหวัดพิษณุโลก
ทั้งในการลงภาคพื้นที่และในสื่อออนไลน์ เช่น การร่วมบริจาคเงินสนับสนุนกิจกรรมของกลุ่มความหลากหลาย
ทางเพศท่ีจัดขึ้นในจังหวัดพิษณุโลก 

4. รูปแบบการเคลื่อนไหวในลักษณะการรณรงค์และการให้ความรู้เรื่องการป้องกันโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ให้กับกลุ่มความหลากหลายทางเพศ ชายรักชาย สาวประเพศสอง กลุ่มขายบริการ โดยไม่จำกัด
เพศ เช่น การให้ความรู ้เรื ่องการป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ตามสถานศึกษาต่าง ๆ , การออกไป
ตั้งบูธตรวจเลือดฟรี ตามสถานบันเทิง สถานศึกษา และตามงานประเพณีต่าง ๆ ในจังหวัดพิษณุโลก 
2. ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา 
กลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง
พบว่ามีปัญหาและอุปสรรค ดังนี้ 

1. ปัญหาและอุปสรรคด้านเงินสนับสนุน เช่น งบประมาณไม่เพียงพอต่อการขับเคลื่อนการจัด
กิจกรรม เพราะทางชมรมยังไม่เคยมีการระดมทุนหรือไปตั้งกล่องรับบริจาค จึงส่งผลให้บางกิจกรรมนั้นเงินทุน
ก็ไม่เพียงพอต่อการจัดกิจกรรม  

2. ปัญหาและอุปสรรคด้านเวลา เนื่องจากสมาชิกของกลุ่ม แต่ละท่านมีหน้าที่การงานหรือธุรกิจ
ส่วนตัวที่ต้องรับผิดชอบที่แตกต่างกันทำให้ทางชมรมไม่ได้มีการเรียกประชุมสมาชิกที่บ่อยครั้งและทำให้ชมรมมี
การขับเคลื่อนการทำกิจกรรมที่น้อยกว่าปกติ  

3. ปัญหาและอุปสรรคด้านการประชาสัมพันธ์ เช ่น ในบางกลุ ่มตัวอย่างมีช ่องทางในการ
ประชาสัมพันธ์เพียงช่องทางเดียว จึงทำให้กลุ่มนั้นยังไม่ค่อยเป็นที่รู้จัก นอกจากนี้ ในด้านของการผลิตสื่อ
เนื้อหาเพื่อประชาสัมพันธ์กลุ่ม และการให้สาระความรู้ต่าง ๆ ในบางเนื้อหาที่ผลิตอาจมี เนื้อหาที่ละเอียดอ่อน 
ซึ่งจะส่งผลทำให้ถูกมองว่าไม่เหมาะสมจากผู้รับข่าวสาร ผู้ผลิตสื่อควรคำนึงถึงข้อควรระมัดระวังข้อจำกัดของ
แพลตฟอร์ม ช่องทางการโปรโมทอย่างถี่ถ้วนก่อนเผยแพร่ไปในสังคม 
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  จากการศึกษาเรื่องการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา 
กลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยอภิปรายข้อค้นพบจากการ
วิจัย ดังนี้ 

รูปแบบการเคลื ่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ ่มความ
หลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก อภิปรายได้ว่า กลุ่มตัวอย่างมีรูปแบบการเคลื่อนไหว
รวมตัวของกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งที่มีเป้าหมายเดียวกัน เป็นการรวมกลุ่มของคนจากหลายชนชั้น เป็นการเรียกร้องที่
ไม่ผ่านกลไกลของรัฐ โดยเป็นการรวมตัวของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ มีแนวคิดทัศนคติในการรวมตัว
ผลักดันการเคลื่อนไหวทางสังคมแบบเดียวกันในการเคลื่อนไหวผลักดันทางสังคมในประเด็นความหลากหลาย
ทางเพศอย่างสร้างสรรค์และเกิดประโยชน์ต่อคนในสังคม โดยไม่มีการใช้ความรุนแรง เพื่อการปฏิรูปหรือ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ ความคิดสังคมในทางสร้างสรรค์ เช่น การเดินขบวน การสร้างเครือข่ายระหว่างกันของ
กลุ่มความหลากหลายทางเพศ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ (New Social 
Movement) กล่าวว่า การเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม่ที่เกิดขึ้นมานั้นมีสาระสำคัญเพ่ืออธิบายว่าการเคลื่อน
แนวใหม่นี้ไม่ได้มองในประเด็นที่ชนชั้นหรือเป็นเรื่องของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่เป็นเรื่องของคนจำนวนมาก
จากหลากหลายชนชั้นและไม่เรียกร้องผ่านกลไกของรัฐ นอกจากนี้ขบวนการเคลื่ อนไหวทางสังคมแนวใหม่ยัง
ปฏิเสธที่จะใช้ความรุนแรง (ชุณิภา เปิดโลกนิมิต, 2562) และยังเป็นการเคลื่อนไหวทางสังคมในรูปแบบหนึ่งที่
เป็นการรวมกลุ่มกันของผู้ที่มีเป้าหมายเดียวกันเพื่อเรียกร้องในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อตอบสนองความต้องการ
ของกลุ่มหรือนำไปสู่การปฏิรูปหรือเปลี่ยนแปลงสังคมในทางสร้างสรรค์ จนนำไปสู่การเปลี่ยนค่านิยม สถาบัน 
และความสัมพันธ์ทางอำนาจระหว่างกลุ่มสังคมต่าง ๆ หรือระหว่างรัฐกับประชาชน ทำให้เกิดการสร้าง
จิตสำนึกและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติในสังคม รวมทั้งกระตุ้นให้เกิดการตื่นตัวและจิตสำนึกทางการเมือง 
เพ่ือให้ประชาชนตระหนักถึงบทบาทของตนเองในสังคมผ่านการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในขบวนการทางสังคม เช่น 
การเดินขบวน, การสร้างเครือข่ายระหว่างกัน ฯลฯ (ผาสุก พงษ์ไพจิตร, 2545) และยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นิพพิชฌน์ เครื่องสนุก (2565) ศึกษาเรื่องขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุ่ม Young Pride Club 
จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษา พบว่า การก่อตัวของกลุ่มเกิดขึ้นจากผู้ก่อตั้งกลุ่มมีแนวคิดเรื่องแสดงอัตลักษณ์
ทางเพศ จึงรวมกลุ่มกับผู้ที่มีอุดมการณ์เดียวกันเพื่อเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ
ของกลุ่ม Young Pride Club จังหวัดเชียงใหม่ โดยการร่วมเคลื่อนไหวผู้ก่อตั้งกลุ่มมีแนวคิดขับเคลื่อนเรื่องเพศ 
และมีการเคลื่อนไหวทางสังคมในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเดินขบวนขึ้นดอยกลุ่มชื่อว่า Pride CMU, กิจกรรม
การเคลื่อนไหวประเด็นการแต่งกายตามเพศสภาพงานปริญญาบัตร , การสร้างเครือข่ายและการสนับสนุน
ทางด้านเครือข่ายระหว่างกันจากแนวร่วมองค์กร NGOs ภายในเครือข่ายกลุ่ม LGBT ในจังหวัดเชียงใหม่ 

ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา 
กลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก อภิปรายได้ว่า กลุ่มตัวอย่างมีปัญหาและ
อุปสรรคด้านเงินสนับสนุน เช่น งบประมาณไม่เพียงพอต่อการขับเคลื่อนการจัดกิจกรรม ปัญหาและอุปสรรค
ด้านเวลา เนื่องจากสมาชิกแต่ละท่านนั้นมีเวลาว่างที่ไม่ตรงกัน ทั้งในเรื่องของธุรกิจส่วนตัวและหน้าที่ของแต่ละ
ท่านที่แตกต่างกันจึงส่งผลต่อการขับเคลื่อนและเป็นที่รู้จักของกลุ่ม และเนื่องจากประชาชนบางกลุ่มยังไม่เปิด
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ใจยอมรับให้กับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ส่งผลต่อการทำกิจกรรมส่วนใหญ่บุคคลที่ร่วมกิจกรรมจะ
เป็นคนที่มีความหลากหลายทางเพศ นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างยังประสบปัญหาอุปสรรคในประเด็นด้านการ
ประชาสัมพันธ์ของกลุ่ม ที่มีช่องทางในการประชาสัมพันธ์น้อย ในบางเนื้อหาที่จัดทำเพ่ือสร้างการรับรู้เกี่ยวกับ
ประเด็นความหลากหลายทางเพศอาจมีเนื้อหาที่ละเอียดอ่อนซึ่งอาจส่งผลทำให้ผู้รับข่าวสารมองว่าการสร้าง
การรับรู้ดังกล่าวนั้นไม่เหมาะสม จากปัญหาดังกล่าวกลุ่มมีแนวทางในแก้ไขปัญหาด้านเงินสนับสนุนอาจจะเปิด
การระดมทุนจากหน่วยงานที่พร้อมที่จะสนับสนุน แก้ไขปัญหาด้านเวลาโดยใช้วิธีการรวมตัวสมาชิกในเวลาช่วง
เย็นหรือวันหยุดเพื ่อประชุมการจัดกิจกรรม ซึ ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการระดมทรัพยากร (Resource 
Mobilization Theory) ในการจัดการแก้ไขปัญหา กล่าวว่า ทฤษฎีการระดมทรัพยากรให้ความสนใจกับ
ปัญหาในการระดมมวลชน ให้ความสำคัญต่อการเคลื่อนไหว มิติด้านทรัพยากร ผู้นำและยุทธวิธีเคลื่อนไหว 
การใช้กลไกต่าง ๆ เพื่อดำเนินการตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ล่วงหน้าของกลุ่ม ความสำเร็จของการเคลื่อนไหว
ทางสังคมขึ้นอยู่กับทรัพยากร (เวลา เงิน ทักษะ) ในการวิเคราะห์ทางการเมืองของกลุ่มการเคลื่อนไหวทาง
สังคมจะต้องมีทรัพยากรที ่ใช้ในการสนับสนุนเพื ่อให้สามารถดำรงอยู ่ และดำเนินการจัดกิจกรรมตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ (ประภาส ปิ่นตบแต่ง, 2552) 

 
สรุป 

จากผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ 
กรณีศึกษา กลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่างมีรูปแบบการ
เคลื่อนไหวทางสังคมโดยการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศ การรณรงค์ การให้ความรู้ การแชร์ข่าวสาร เพ่ือสร้างการ
รับรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นความหลากหลายทางเพศให้กับบุคคลทั่วไป นอกจากนี้ยังมีการรับฟัง
ปัญหาและให้คำปรึกษาแก่ผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศเพื่อโน้มน้าวให้พวกเขามีความภูมิใจในตัวเอง และ
ช่วยเหลือผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศในจังหวัดพิษณุโลกทั้งในการลงภาคพื้นที่และในสื่อออนไลน์ ซึ่งเป็น
การรวมตัวของกลุ่มของคนในสังคมที่มีเป้าหมายเดียวกันในการผลักดันประเด็นความหลากหลายทางเพศ โดย
กลุ่มตัวอย่างทำกิจกรรมที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม เช่น การเดินขบวน การให้ความรู้ และการสร้าง
เครือข่ายระหว่างกัน นอกจากนี ้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเคลื ่อนไหวทางสังคมในประเด็นความ
หลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่มความหลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในจังหวัดพิษณุโลก จะพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีปัญหาและอุปสรรคด้านเงินสนับสนุน การขาดแคลนงบประมาณ ในบางครั้งงบประมาณไม่
เพียงพอต่อการขับเคลื่อน และปัญหาอุปสรรคด้านเวลาสมาชิกของกลุ่ม การมีเวลาจำกัดเนื่องจากสมาชิกมี
หน้าที่การงานที่ต้องรับผิดชอบที่แตกต่างกัน ส่งผลต่อการทำกิจกรรมขับเคลื่อนที่น้อยกว่าปกติ อีกทั้งประสบ
ปัญหาอุปสรรคด้านการประชาสัมพันธ์ เช่น บางกลุ่มตัวอย่างมีช่องทางการประชาสัมพันธ์น้อย จากปัญหากลุ่ม
มีแนวทางในแก้ไขปัญหาด้านเงินสนับสนุน โดยการระดมทุนจากหน่วยงานที่พร้อมสนับสนุนและการเลือก
ประชุมในช่วงเย็นหรือวันหยุดเพ่ือแก้ปัญหาด้านเวลา 

จากผลวิจัยการเคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษา กลุ่มความ
หลากหลายทางเพศที่มีบทบาทสำคัญในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก นำมาสู่ข้อเสนอแนะในการพัฒนาส่งเสริมการ
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เคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นความหลากหลายทางเพศ ควรได้รับการส่งเสริมงบประมาณและพื้นที่ทาง
สังคมจากภาครัฐ เช่น หน่วยงานภาครัฐหรือองค์กรส่วนท้องถิ่นสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมให้กับ
กลุ่มความหลากหลายทางเพศเพื่อส่งเสริมให้คนได้ตระหนักถึงสิทธิและเสรีภาพ รวมถึงภาครัฐควรจะมีพื้นที่
และเปิดโอกาสให้กลุ่มเข้าไปแสดงออกหรือให้เข้าไปมีบทบาทส่วนร่วมในการดำเนินงานกับภาครัฐโดยเฉพาะ
ในประเด็นความหลากหลายทางเพศ เช่น รับฟังความต้องการและข้อเสนอแนะของกลุ่มความหลากหลายทาง
เพศ การเดินขบวน Pride แคมเปญการศึกษาและการสนับสนุนสิทธิความหลากหลายทางเพศ และภาครัฐควร
จะมีนโยบายที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มความหลากหลายทางเพศ เช่น นโยบายเรียกร้องให้มีการป้องกันและต่อต้าน
กฎหมายที่มุ่งเน้นการเลือกปฏิบัติและความรุนแรงต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศ การเปลี่ยนชื่อและเพศใน
เอกสารทางราชการให้ตรงกับอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง และจากประเด็นปัญหาและอุปสรรคในการ
เคลื่อนไหวทางสังคมของกลุ่มความหลากหลายทางเพศในจังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่าง ควรจะมีการจัด
ระเบียบโครงสร้างในการทำงานที่เป็นรูปธรรม มีการดำเนินงานสร้างเครือข่ายกับพ้ืนที่ทางสังคม และพยายาม
ที่จะเข้าถึงการแสวงหางบประมาณในพ้ืนที่ทางสังคมจากการเข้าไปมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับ
ภาครัฐหรือหน่วยงานภาคอื่น ๆ กลุ่มควรปรับตัวในการหาพื้นที่ สร้างผลงาน ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนมากกว่าทำกันเองภายในกลุ ่ม หาช่องทางในการเข้าไปมีส่วนร่วมกับประชาชนให้มากยิ ่งขึ้น
นอกเหนือจากประเด็นที่ทำอยู่ เช่น การสนับสนุนในสถานศึกษากลุ่มความหลากหลายทางเพศ เรียกร้องให้
สถานศึกษามีสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและเปิดกว้างต่อการศึกษาเรื่องความหลากหลายทางเพศ รวมถึงการ
จัดหาหนังสือและสื่อการเรียนการสอนที่สนับสนุนสิทธิและประเด็นของความหลากหลายทางเพศ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับนี ้สำเร็จลุล ่วงได้ด้วยความอนุเคราะห์ แนะนำ ให้คำปรึกษา ตรวจสอบแก้ไข 
ข้อบกพร่องต่าง ๆ เป็นอย่างดีจาก อาจารย์อมฤต  วุ่นพูลสมบัติ ที่ปรึกษาในการดำเนินการจนกระทั่งวิจัยฉบับ
นี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้ศึกษาวิจัยกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณจิรภัทร อิงฆรัตชญางกุร เลขานุการชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK 
และคุณณฐพร เขียวทอง ประธานมูลนิธิ  MPLUS PHITSANULOK ที่ช่วยสละเวลาอันมีค่าในการติดต่อ
ประสานงานสมาชิกในกลุ่มและขอขอบพระคุณสมาชิกชมรม PHIT PLUS PHITSANULOK และสมาชิกมูลนิธิ 
MPLUS PHITSANULOK ทุกท่านตลอดจนผู้ที่เกี่ยวข้องที่ให้ความร่วมมือในการสัมภาษณ์ซึ่งเป็นส่วนสำคัญ
ของงานวิจัยเล่มนี้ 

สุดท้ายนี ้ผู ้ว ิจัยหวังว่างานวิจัยฉบับนี ้คงเป็นประโยชน์สำหรับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง สำหรับ
ข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นนั้นคณะผู้วิจัยขอน้อมรับและยินดีรับฟังคำแนะนำจากทุกท่านที่เข้ามาศึกษา 
เพ่ือประโยชน์ในการพัฒนาการวิจัยต่อไป 
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Study of Protection Measures and Welfare according to Informal Labor Laws. 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อศึกษามาตรการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่ง
อาหาร ประเด็นแนวทางในการบัญญัติกฎหมายคุ้มครองสถานะทางกฎหมายของไรเดอร์ และเพื่อศึกษา
สวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร ประเด็นสิทธิประโยชน์แรงงาน   
ขั้นพื้นฐานในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพประกอบด้วย        
การวิจัยเอกสารและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ คือ กลุ่มตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ 
และกลุ่มตัวแทนไรเดอร์ ทั้งหมด 4 แพลตฟอร์มธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่กรณีศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 
แรงงานที่ทำงานบนแพลตฟอร์มนั้น มิได้มีมาตรการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบ ซึ่งไม่มีสถานะการจ้างงาน
ที่เป็นทางการ ค่าตอบแทนที่แน่นอน แรงงานนอกระบบจึงเป็นแรงงานที่ไม่ได้อยู่ในกรอบความคุ้มครองของ
กฎหมายคุ้มครองแรงงาน และสวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบ โดยเฉพาะประเด็นความ
เหลื่อมล้ำด้านค่าตอบแทน จำนวนชั่วโมงการทำงาน การประสบอันตรายหรืออุบัติเหตุระหว่างการทำงานและ
การระงับข้อพิพาท ปัจจุบันภาครัฐได้มีการร่างพระราชบัญญัติส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานอิสระ พ.ศ. … ไร
เดอร์จึงจะมีสถานะถูกแบ่งเป็นแรงงานกึ่งอิสระ ซึ่งทำให้ไรเดอร์ได้เข้าถึงสวัสดิการและมาตรการคุ้มครองตาม
กฎหมาย 
 
คำสำคัญ: ธุรกิจรับส่งอาหาร แรงงานนอกระบบ สวัสดิการ จังหวัดพิษณุโลก 
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      Abstract 
 The purpose of this research is to study measures to protect informal workers in the 
food delivery business. Guiding issues in enacting legislation protecting the legal status of 
riders and to study welfare protection according to the informal labor law in  the food 
delivery business. Issues of basic labor rights in the Mueang District area Phitsanulok Province 
The researcher used qualitative research methods consisting of document research and in -
depth interviews. From the key informant group, which is a group of representatives of 
government agencies. and a group of rider representatives, a total of 4 food delivery business 
platforms in the case study area. The research results found that workers working on those 
platforms There are no measures to protect informal workers. who have no official 
employment status Definite compensation Informal workers are therefore workers who are 
not covered by the protection of labor protection laws. and welfare protection according to 
the informal labor law Especially the issue of compensation inequality. Number of working 
hours Experiencing danger or accidents during work and resolving disputes At present, the 
government sector has drafted the Independent Labor Promotion and Protection Act B.E. ... 
riders will therefore have a status divided into semi-independent workers. This allows riders 
to have access to welfare and legal protection measures. 
 
Keywords: Food Delivery Business, Informal Workers, Welfare Benefit, Phitsanulok Province. 

 
บทนำ 

 การกำเนิดขึ้นของเชื้อไวรัสโควิด-19 ในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ที่มีการแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว
ทั่วโลก ซึ่งการแพร่ระบาดของโรคทำให้มีผู้ติดเชื้อและเสียชีวิตจำนวนมาก ทั้งยังส่งผลกระทบอย่างหนัก ทั้ง
ภาคเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงทางอาหาร สถานประกอบการหลายแห่งต้องถูกปิด ทำให้ประชากรตก
งานเป็นจำนวนมาก การจ้างงานที่มีน้อยลง และจำนวนคนที่ว่างงานมากขึ้น (ดาว ชุ่มตะขบ, 2563)  และเมื่อ
สถานการณ์เปลี่ยนแปลงไปในช่วงที่รัฐบาลออกมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและป้องกัน การแพร่ระบาด
ของไวรัสโควิด-19 ในหลายประเทศต้องใช้มาตรการล็อกดาวน์ครั้งใหญ่ (Great Lockdown) และการป้องกัน
โดยใช้มาตรการสร้างระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) เพื่อจำกัดการแพร่ระบาด ส่งผลให้วิถีชีวิตของ
ผู้คนเปลี่ยนไปจากเดิม ซึ่งทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะพ้ืนฐานในชีวิตและสังคมหลายด้าน มีข้อจำกัดใน
การเดินทางและห้ามรับประทานอาหารภายในร้าน ธุรกิจร้านอาหารต้องปรับตัวเพ่ือสนองตอบ ความต้องการ
ของลูกค้า คือ การให้บริการส่งถึงบ้าน หรือเดลิเวอรีผ่านแอปพลิเคชัน ซึ่งถือว่าเป็นแนวทางที่เกือบทุ กร้าน
เลือกใช้เพราะเป็นวิธีที่ตอบโจทย์พฤติกรรมการใช้ชีวิตของผู้บริโภคได้ตรงจุดที่สุด ทำให้แรงงานนอกระบบใน
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ธุรกิจรับส่งอาหารหรือที่เรียกว่า ไรเดอร์ เข้ามามีบทบาทสำคัญในช่วงเวลานี้ และเป็นช่องทางตัวเลือก สำหรับ
ร้านอาหารเพื่อให้ดำเนินธุรกิจต่อไปได้อย่างต่อเนื่อง (จุฑามาศ ศรีรัตนา, 2564) ซึ่งแรงงานนอกระบบ เป็นผู้ใช้
แรงงานที่ทำงานโดยไม่มีสัญญาการจ้างงานที่เป็นทางการ ไม่ได้ทำงานอยู่ในสถานประกอบการของนายจ้าง ไม่
มีค่าจ้างหรือค่าตอบแทนที่แน่นอนหรือเป็นผู้ประกอบอาชีพอิสระ  น ามาซึ่งสถานการณ์การออกมาเรียกร้อง
ของไรเดอร์กลุ่มให้บริการแกร็ปฟู้ด (Grab Food) จังหวัดพิษณุโลก ที่มีการรวมตัวกันเพื่อเรียกร้องสะท้อนให้
เห็นถึงปัญหาของบริษัทแพลตฟอร์มที่มีคิดค่าตอบแทนของการให้บริการที่ไม่เหมาะสม เป็นเหตุการณ์ที่ไรเด
อร์กลุ่มให้บริการแกร็ปฟู้ด (Grab Food) จำนวนกว่า 60 คน ได้มารวมตัวกันหยุดรับงานบริการ เพื่อเป็นการ
เรียกร้องและยื่นข้อเสนอให้ทางบริษัท Grab Food ปรับค่าตอบแทน และพิจารณาการปรับค่าเพชร รวมถึง
เพิ่มค่ารอบ หลังจากที่ผ่านมาพบว่า มีการคิดค่าตอบแทนที่ไม่เหมาะสม  เนื่องจากหลังจากการคำนวณ
ระยะทางแล้วปรากฏว่าไม่สัมพันธ์กับรายได้ในการวิ่งงานแต่ละรอบ แต่ปัจจุบันค่าตอบแทนผู้ ให้บริการ Grab 
Food  พิษณุโลกทำอยู่มองว่าน้อยลงไปทุกที แม้ว่าล่าสุดจะมีการปรับค่าตอบแทนเหลือ 20 กว่าบาท และให้
สมาชิกเก็บสะสมคะแนนเพื่อจะได้โบนัสมากขึ้นและประกันอุบัติเหตุเพื่อให้ความคุ้มครอง ส่วนที่ออกมา
เรียกร้องในครั้งนี้ คือ ต้องการให้รายได้จากการทำงานเพียงพอต่อการดำเนินชีวิต คือ อยากให้บริษัทพิจารณา
ค่ารอบ ค่าเพชรใหม่เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมมากกว่านี้ (สำนักข่าวเอดีดี นิวส์, 2563) 
 ปัจจุบันยังไม่มีกฎหมายที่เอื้อต่อการส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานอิสระเป็นการเฉพาะ ทำให้แรงงาน
อิสระ หรือไรเดอร์ไม่สามารถเข้าถึงสิทธิขั้นพื้นฐานในการทำงานหรือการประกอบอาชีพ ความปลอดภัยในการ
ทำงาน หลักประกันทางสังคม และการรวมตัวในการจัดตั้งองค์กรแรงงานอิสระ เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมใน
การทำงาน สมควรมีกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานอิสระ เพื่อให้แรงงานอิสระได้รับความ
คุ้มครองด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัยในการทำงาน ได้รับรายได้ที่เป็นธรรมและเพียงพอต่อการดำรง
ชีพ มีหลักประกันทางสังคมที่เหมาะสม สามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยสะดวก รวดเร็ว และไม่เสีย
ค่าใช้จ่ายสูงเกินสมควร จึงจำเป็นต้องตราพระราชบัญญัตินี้ (กระทรวงแรงงาน, 2566)  
 จากความเป็นมาและสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษามาตรการและสวัสดิการ
การคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอ จังหวัดพิษณุโลก  เพื่อเป็นการผลักดัน
มาตรการการคุ้มครองขั้นพื้นฐานที่แรงงานนอกระบบหรือไรเดอร์ในธุรกิจรับส่งอาหารควรจะได้รับอย่างเป็น
ธรรม ซึ่งเป็นแรงงานส่วนสำคัญในสังคม นอกจากนี้ ข้อมูลจากผลการวิจัยสามารถเป็นข้อเสนอแนะแนวทาง  
ในการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในอนาคตต่อไป 
 

วัตถุประสงค์งานวิจัย 
1. เพื่อศึกษามาตรการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร ประเด็นแนวทางในการบัญญัติ
กฎหมายคุ้มครองสถานะทางกฎหมายของไรเดอร์ในเขตพ้ืนที่อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  
2. เพื ่อศึกษาสวัสดิการการคุ ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร  ประเด็นสิทธิ
ประโยชน์แรงงานขั้นพ้ืนฐานในเขตพ้ืนทีอ่ำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
  ประชากรและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยไม่ใช้หลักความน่าจะเป็น 
(Non-probability sampling) เพราะลักษณะบางอย่างของผู้ให้ข้อมูลไม่อำนวยให้เลือกใช้หลักความน่าจะเป็น 
เนื่องจากข้อกำหนดของระเบียบและกฎเกณฑ์ที่ยากต่อการทำกรอบบัญชีรายชื่อ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำแนกได้
เป็น 2 กลุ่ม โดยพิจารณาจากผู้ที่มีบทบาทหน้าที่ และผู้ที่เกี่ยวข้องในประเด็นมาตรการและสวัสดิการการ
คุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ได้แก่      
1. ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ โดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 2 คน 
คือ นักวิชาการแรงงานปฏิบัติการ สำนักงานแรงงานจังหวัดพิษณุโลก และนักวิชาการแรงงานปฏิบัติการ 
สำนักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งหน่วยงานดังกล่าวมีความสอดคล้องกันด้านการ
ปฏิบัติหน้าที่ กำกับ ดูแล ติดตามในส่วนที่เกี ่ยวข้องกับแรงงานนอกระบบ อาทิ ประกันสังคมมาตรา 40 
สอดคล้องกับประเด็นด้านมาตรการ และสวัสดิการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร        
ที่ผู้วิจัยทำการศึกษา 2. ตัวแทนไรเดอร์ (Rider) โดยผู้วิจัยได้ทำการเลือกตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental 
sampling) จำนวน 8 คน ประกอบด้วย ฟู้ดแพนด้า (Food panda) จำนวน 2 คน, ไลน์แมน (Line Man) 
จำนวน 2 คน, แกร็บฟู้ด (Grab Food) จำนวน 2 คน, ช็อปปี้ฟู้ด (Shopee Food) จำนวน 2 คน การเลือก
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญประเภทนี้จะคำนึงถึงความสะดวกในการเก็บข้อมูลเป็นหลัก ตรงตามจำนวนที่ผู้วิจัยต้องการ 
จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่ยินดีให้ความร่วมมือ และบังเอิญอยู่ในสถานที่ที่ผู้วิจัยกำลังเก็บข้อมูลในเขตพ้ืนที่อำเภอ
เมือง จังหวัดพิษณุโลก แต่การเลือกตัวอย่างแบบบังเอิญ ผู้วิจัยควรคำนึงถึงการได้ข้อมูลมาวิเคราะห์ที่มีผลต่อ
ประเด็นการศึกษา  
 จะเห็นว่า ผู้วิจัยทำการเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการวิจัยครั้งนี้ จำนวน 10 คน ประกอบด้วย ตัวแทน
ไรเดอร์ และตัวแทนภาครัฐ สำนักงานแรงงานจังหวัดพิษณุโลก และสำนักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน
จังหวัดพิษณุโลก ดังนั้น เพื่อให้เกิดความเชื่อมั่นและถูกต้อง การควบคุมความถูกต้องในการกระทำต่อผู้ให้
ข้อมูลจำนวนน้อยจะง่ายและได้ผลดีกว่าจำนวนมาก และทำให้มีเวลาพอในการตรวจสอบแก้ไขข้อผิดพลาด
ต่างๆ ในกระบวนการวิจัย จึงทำให้เชื่อถือได้มาก 
 เครื่องมือที ่ใช้ในการวิจัย คณะผู้วิจัยได้ออกแบบแนวคำถามการสัมภาษณ์ (Interview from)            
ตามประเด็นที่ศึกษาโดยจำแนกออกเป็นแนวคำถามการสัมภาษณ์ในแต่ละประเภทของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่
กำหนดไว้ ทั้งนี้ ยังศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย รายงานการวิจัย หนังสือ 
ตำราวิชาการต่างๆ วิทยานิพนธ์ บทความวิจัย และวารสารที่ได้รับการนำเสนอและตีพิมพ์เผยแพร่ และเอกสาร
ราชการจากหน่วยงานภาครัฐ นอกจากนี้ ยังใช้การจดบันทึกและบันทึกเทปในการสัมภาษณ์ ซึ ่งมีการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในวิจัยโดยผ่านการตรวจสอบจากท่ีปรึกษาวิจัย 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ซึ่งดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 1. สร้างเครื่องมือการวิจัยจากการ
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยออกแบบเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 2. กำหนดหน่วยงาน
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ที่เกี่ยวข้อง และกำหนดบุคคลที่ต้องการจะสัมภาษณ์ จัดทำหนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์หน่วยงานโดยทำ
หนังสืออย่างเป็นทางการหรือติดต่อประสานทางโทรศัพท์เพ่ือชี้แจงและขอนัดสัมภาษณ์ 3. เก็บรวบรวมข้อมูล
จากเครื่องมือวิจัยโดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ทำการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล และ 4. ประมวลผลข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์ ทั้งนี้ รวมถึงกระบวนการสังเคราะห์ข้อมูลเชิงเอกสาร  
 การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์เนื้อหานำข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาตรวจสอบร่วมกันเพื่อที่จะจัดหมวดหมู่
ข้อมูลและคัดเลือกข้อมูลที่ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยไปวิเคราะห์ จากนั้นนำสู่การนำเสนอข้อมูลเชิงการ
พรรณนา  
 

ผลและอภิปรายผล 
 แรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร เป็นผู้ใช้แรงงานที่ทำงานโดยไม่มีสัญญาการจ้างงานที่เป็น
ทางการ หรือไม่มีนายจ้างตามความหมายของกฎหมายแรงงาน ไม่มีค่าจ้างหรือค่าตอบแทนที่แน่นอนหรือเป็น
ผู้ประกอบอาชีพอิสระ แรงงานนอกระบบ จึงเป็นแรงงานที่ไม่ได้อยู่ในกรอบความคุ้มครองของกฎหมาย
คุ ้มครองแรงงาน จากสวัสดิการและหลักประกันทางสังคม แต่ทางปฏิบัติหน่วยงานภาครัฐไม่สามารถ
ดำเนินการเพื่อแรงงานกลุ่มนี้ได้อย่างทั่วถึงเหมือนเช่นแรงงานในระบบ ทำให้แรงงานมีสถานะไม่มั่นคงและด้อย
โอกาส ในส่วนนี้ผู้วิจัยต้องการชี้ให้เห็นว่ามาตรการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร และ
สวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย มีความสัมพันธ์และสอดรับการทำงานของไรเดอร์บางส่วนเข้าลักษณะ
ของการจ้างแรงงาน และบางส่วนเข้าลักษณะของการจ้างทำของ สิทธิการคุ้มครองทางสังคมของแรงงานนอก
ระบบยังคงได้รับน้อยมาก หากเทียบกับแรงงานในระบบเพราะด้วยข้อจำกัดและความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึง
บริการจากการขาดความคุ้มครองของกฎหมายแรงงาน ทำให้แรงงานนอกระบบต้องเผชิญกับปัญหาในการรับ
สวัสดิการที่ไม่สามารถเข้าถึงสิทธิขั้นพ้ืนฐานในการทำงานหรือการประกอบอาชีพ ความปลอดภัยในการทำงาน 
หลักประกันทางสังคม ตลอดจนการรวมกลุ่ม หรือรวมตัวในการจัดตั้งองค์กรเพื่อสร้างอำนาจต่อรองให้เกิด
ความเป็นธรรมในการจ้างงาน และในปัจจุบันยังไม่มีบทบัญญัติของกฎหมายเกี่ยวกับการส่งเสริมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและคุ้มครองแรงงานนอกระบบไว้อย่างชัดเจน ทำให้แรงงานนอกระบบซึ่งเป็นกำลังแรงงานกลุ่ม
ใหญ่ของประเทศไม่สามารถข้าถึงสิทธิขั้นพื้นฐานในการทำงาน หรือการประกอบอาชีพ ความปลอดภัยในการ
ทำงาน หลักประกันทางสังคม ตลอดจนการรวมกลุ่มหรือรวมตัวได้ ดังนั้น เพื่อให้แรงงานนอกระบบได้รับการ
ส่งเสริมและพัฒนาสู่คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น กระทรวงแรงงานจึงจำเป็นต้องเสนอร่างพระราชบัญญัติส่งเสริมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและคุ้มครองแรงงานนอกระบบ พ.ศ. .... และกำหนดให้มีการจัดตั้งกองทุนขึ้นภายใต้ร่าง
พระราชบัญญัติดังกล่าว เพื่อเป็นทุนในการส่งเสริมการประกอบอาชีพและยกระดับคุณภาพชีวิตแรงงานนอก
ระบบให้เป็นไปตามเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ชาติ และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ทั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการ
นำเสนอผลการวิจัย โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้ 
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 1. มาตรการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก 
  1.1 แนวทางในการบัญญัติกฎหมายคุ้มครองสถานะทางกฎหมายของไรเดอร์                 
          ในประเด็นนี้ผู ้วิจัยต้องการนำเสนอแนวทางในการบัญญัติกฎหมายคุ้มครองสถานะทาง
กฎหมายของ ไรเดอร์ ว่าสถานะทางกฎหมาย ลักษณะการทำงานของไรเดอร์ควรเป็นเช่นไร ดังนั้น แรงงานที่
ทำงานโดยไม่มีสัญญาการจ้างงานอย่างเป็นทางการ และยังเป็นกลุ่มแรงงานที่ยังไม่รับความคุ้มครองหรือ
หลักประกันทางสังคมจากนายจ้างอย่างเต็มรูปแบบ และไม่ได้อยู่ในความคุ้มครองของกฎหมายคุ้มครอง
แรงงาน ทำให้ไม่มีหลักประกันด้านความม่ันคงและการชดเชยต่างๆ 
          สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2551) ซึ ่งแนวคิดที ่เกี ่ยวข้องกับแรงงาน     
นอกระบบ การนำแนวคิดนี้มาอธิบายเพ่ือชี้ให้เห็นว่า แรงงานนอกระบบหรือไรเดอร์ เป็นแรงงานที่ไม่ได้รับการ
คุ้มครองโดยกฎหมายแรงงาน หรือมีกฎหมายคุ้มครองแต่ยังไม่ได้รับสิทธิและหรือการดูแลเท่าท่ีควร นอกจากนี้
ยังรวมถึง การทำงานหนัก ความมั่นคงในการทำงานมีน้อย ไม่มีกฎเกณฑ์การจ้างงานที่แน่นอน ไม่มีโอกาส ใน
การพัฒนาศักยภาพและมีคุณภาพชีวิตที่ต่ำ มีฐานะยากจน มีรายได้ไม่แน่นอน รวมถึงผู้ประกอบอาชีพอิสระ
และผู้รับค่าจ้าง อาจถูกเอารัดเอาเปรียบอันเนื่องมาจากการไม่มีกฎหมายรับรองสิทธิ และไม่มีองค์กร ตัวแทน
เพ่ือการเจรจาต่อรอง  
  จากการสัมภาษณ์ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ในเรื่องของมาตรการการคุ้มครองตามกฎหมาย
แรงงานนอกระบบ ภาครัฐได้กล่าวว่า ปัญหาที่ไรเดอร์ได้รับผลกระทบจากวิกฤตการณ์โควิด-19 คือ เรื่องของ
การเข้าไม่ถึงวัคซีน เพราะไรเดอร์จะต้องไปส่งอาหารพบเจอผู้คนควรเป็นกลุ่มแรกๆ ที่ได้รับวัคซีน แต่การ
เยียวยาในช่วงโควิด-19 ทางภาครัฐมีมาตรการการเยียวยากฎหมายแรงงานนอกระบบเป็นจำนวนเงิน     
5,000 บาทต่อเดือน ระยะเวลา 3 เดือน ขณะเดียวกันในมุมมองของภาครัฐไม่ได้มีมาตรการในการคุ้มครอง
แรงงานนอกระบบ เพราะถือว่าไรเดอร์เป็นแรงงานนอกระบบจะไม่มีการคุ้มครองและจะไม่ได้รับสวัสดิการด้าน
ต่างๆ ทำให้ไรเดอร์บางกลุ่มได้ออกมาเรียกร้องสิทธิประโยชน์ของตน จากการเรียกร้องสิทธิประโยชน์ตาม
กฎหมายแรงงานนอกระบบของไรเดอร์ ภาครัฐได้มีมาตรการเฉพาะพระราชบัญญัติประกันสังคมมาตรา 40 ที่
ให้ความคุ้มครองแก่แรงงานนอกระบบประเภทธุรกิจรับส่งอาหารเพียงอย่างเดียว แต่ไรเดอร์จะต้องเป็นผู้สมัคร
เองภาครัฐไม่สามารถกำหนดหรือบังคับได้ ส่วนในการกำหนดสถานะทางกฎหมายของไรเดอร์ ปัจจุบันไรเดอร์    
ถือว่าเป็นแรงงานอิสระ ทำให้ไม่มีการกำหนดสถานะทางกฎหมายของไรเดอร์ที ่ชัดเจน และในอนาคต
หน่วยงานภาครัฐมีมาตรการให้แรงงานนอกระบบสามารถรวมตัวกันเป็นสหภาพแรงงานได้ เนื่องจากได้มีการ
ร่างพระราชบัญญัติส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานอิสระพ.ศ. ... ไรเดอร์จึงจะมีสถานะถูกแบ่งเป็นแรงงาน       
กึ่งอิสระก็จะทำให้มีสวัสดิการต่างๆ และได้รับการคุ้มครองตามกฎหมาย 
  ส่วนตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ สำนักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน มองว่า ผลกระทบ
จากวิกฤตการณ์โควิด-19 ไม่ได้มีผลกระทบอะไรต่อไรเดอร์เลยทำให้ไม่ได้มีการเยียวยา เนื่องจากช่วงโควิดเป็น
ช่วงที่คนไม่ค่อยออกจากบ้าน ผู้คนจึงสั่งอาหารมากขึ้นทำให้ไรเดอร์ได้รายได้ดี ขณะเดียวกันมาตรการในการ
คุ ้มครองแรงงานนอกระบบนั ้น มองว่า ลักษณะการทำงานของไรเดอร์ ไม่ถูกจัดเป็นลูกจ้าง -นายจ้าง        
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เพราะไรเดอร์เป็นเพียงพาทเนอร์ของบริษัท จึงทำให้ไม่มีกฎหมายคุ้มครอง ภาครัฐจึงทำได้เพียงเป็นตัวกลางใน
การเจรจาระหว่างกลุ่มตัวแทนไรเดอร์กับบริษัทเท่านั้น หากมีการเรียกร้องของไรเดอร์ ภาครัฐมีหน้าที่รับคำ
ร้องและกำหนดวันประชุมเพื่อเป็นตัวกลางในการเจรจาและหาข้อยุติ ร่วมกัน ส่วนในการกำหนดสถานะทาง
กฎหมายของไรเดอร์ ภาครัฐมองว่าไรเดอร์เป็นแรงงานอิสระทำให้ยังไม่มีกฎหมายคุ้มครองและยังไม่สามารถ
กำหนดสถานะได้อย่างชัดเจน และในอนาคตหน่วยงานภาครัฐมีมาตรการให้แรงงานนอกระบบสามารถรวมตัว
กันเป็นสหภาพแรงงานได้ หากพระราชบัญญัติส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานอิสระพ.ศ. ... ผ่านการเห็นชอบและ
อนุมัติแล้ว จึงจะนไปทูลเกล้าฯลงพระปรมาภิไธยและมีการบังคับใช้ทันที 
         และจากการสัมภาษณ์ตัวแทนไรเดอร์ผู้วิจัยได้แบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น  4 รูปแบบ ตาม
แพลตฟอร์มแรงงานธุรกิจรับส่งอาหาร ดังนี้ 
  1.1.1 ฟู้ดแพนด้า (Food panda) 
  จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวแทนไรเดอร์ จากแพลตฟอร์มฟู้ดแพนด้า (Food panda) พบว่า ใน
เรื่องมาตรการการคุ้มครองจากหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มฟู้ดแพนด้า ให้ความเห็นว่า 
ไม่ได้รับมาตรการการคุ้มครองจากหน่วยงานภาครัฐ ส่วนในเรื่องมาตรการของภาครัฐที่ควรปรับปรุงหรือแก้ไข
นั้น ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มฟู้ดแพนด้า (Food panda) ให้ความเห็นที่คล้ายคลึงกับแพลตฟอร์ม ของ
แกร็บฟู้ด (Grab Food) ว่า ไม่ค่อยทราบเกี่ยวกับมาตรการของภาครัฐ เลยไม่รู้ว่าควรปรับปรุงหรือแก้ไข
มาตรการในเรื่องใด ขณะเดียวกัน การทำประกันสังคมมาตรา 40 เพ่ือให้เป็นหลักประกันชีวิต ตัวแทนไรเดอร์
จากแพลตฟอร์มฟู้ดแพนด้า (Food panda) ไม่ได้ทำประกันสังคมมาตรา 40 และในเรื่องของมาตรการในการ
คุ้มครองที่ต้องการจากหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มฟู้ดแพนด้า (Food panda) ต้องการ
ให้ค่ารอบมีมาตรฐานเดียวกัน รวมไปถึงการคุ้มครองด้านอุบัติเหตุ 
  1.1.2 ไลน์แมน (Line Man)  
  จากการสัมภาษณ์ไรเดอร์จากแพลตฟอร์มไลน์แมน (Line Man) พบว่า ในเรื่องมาตรการการ
คุ้มครองจากหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มไลน์แมน (Line Man) มองว่า การทำงานไร
เดอร์ ถือเป็นการทำงานแบบฟรีแลนซ์ จึงทำให้เกิดความไม่แน่ใจเกี่ยวกับมาตรการการคุ้มครองแรงงาน       
ส่วนในเรื ่องมาตรการของภาครัฐที่ควรปรับปรุงหรือแก้ไขนั ้น ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มไลน์แมน     
(Line Man) ไม่ค่อยทราบเกี่ยวกับการปรับปรุงหรือแก้ไขมาตรการ แต่ไรเดอร์อยากให้ภาครัฐเข้ามารับรู้ปัญหา
ของไรเดอร์ และอยากให้ภาครัฐเข้ามามีส่วนเกี ่ยวข้องในการกำหนดค่ารอบที ่มีมาตรฐานมากยิ ่งขึ้น 
ขณะเดียวกัน การทำประกันสังคมมาตรา 40 เพ่ือใช้เป็นหลักประกันชีวิต ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์ม ไลน์
แมน (Line Man) ไม่ได้ทำประกันสังคมมาตรา 40 และในเรื่องของมาตรการในการคุ้มครองที่ต้องการจาก
หน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มไลน์แมน (Line Man) ต้องการให้ภาครัฐเข้ามาช่วยเหลือ 
เพ่ือจัดการปัญหาเรื่องรายได้จากค่ารอบท่ีได้ไม่เท่ากัน 
  1.1.3 แกร็บฟู้ด (Grab Food) 
  จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มแกร็บฟู้ด (Grab Food) พบว่า ในเรื่อง
ของมาตรการการคุ้มครอง ไรเดอร์ไม่ค่อยทราบข้อมูลเกี่ยวกับการคุ้มครองแรงงาน เนื่องจาก ไรเดอร์ไม่ทราบ
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รายละเอียดที่ชัดเจนของภาครัฐมากนัก แต่จะทราบในเรื่องของการทำประกันของบริษัทที่ต้องซื้อเอง ส่วนใน
เรื่องมาตรการของภาครัฐที่ควรปรับปรุงหรือแก้ไขนั้น ตัวแทนไรเดอร์ จากแพลตฟอร์มของแกร็บฟู้ด ไม่ค่อย
ทราบเกี่ยวกับมาตรการของภาครัฐ จึงไม่เข้าใจว่าภาครัฐควรมีการปรับปรุงหรือแก้ไขมาตรการในเรื่องใด 
ขณะเดียวกัน การทำประกันสังคมมาตรา 40 เพ่ือใช้เป็นหลักประกันชีวิต ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์ม แกร็
บฟู้ด มีทั้งทำประกันและไม่ทำประกัน เนื่องจาก ตัวแทนไรเดอร์แกร็บฟู้ดที่ทำประกันมาตรา 40 นั้น มาจาก
การประกอบอาชีพหลัก ซึ่งได้ประกันสังคมมาตรา 40 ไว้แล้ว และในส่วนของตัวแทนไรเดอร์ที่ไม่ได้ทำ
ประกันสังคมมาตรา 40 เพราะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการทำประกันเอง และในเรื่องของมาตรการในการคุ้มครอง
ที่ต้องการ จากหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มแกร็บฟู้ด ต้องการให้หน่วยงานภาครัฐเข้ามา
ควบคุมดูแลคนที่ไม่มีประกันสังคม เพราะอยากให้เข้าถึงได้ง่าย และมีราคาที่จับต้องได้  
  1.1.4 ช็อปปี้ฟู้ด (Shopee Food) 
  จากการสัมภาษณ์ไรเดอร์จากแพลตฟอร์มช็อปปี้ฟู ้ด (Shopee Food) พบว่า ในเรื ่อง
มาตรการการคุ้มครองจากหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มช็อปปี้ฟู้ด (Shopee Food) ไม่ได้
รับมาตรการการคุ้มครองจากหน่วยงานภาครัฐ ส่วนในเรื่องมาตรการของภาครัฐที่ควรปรับปรุงหรือแก้ไขนั้น 
ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มช็อปปี้ฟู้ด (Shopee Food) มองว่า สิ่งที่จะให้ภาครัฐปรับปรุงและแก้ไขในเรื่อง
ของมาตรการนั้น ควรมีการแก้ไขในเรื่องของกฎหมายคุ้มครองที่มีการครอบคลุมอย่างทั่วถึง ขณะเดียวกัน การ
ทำประกันสังคมมาตรา 40 เพื่อใช้เป็นหลักประกันชีวิต ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มช็อปปี้ฟู้ด (Shopee 
Food) มีทั้งทำ และไม่ได้ทำ เนื่องจากไรเดอร์ที่ทำประกันสังคมมาตรา 40 นั้น ต้องเสียค่าใช้จ่ายเอง และใน
เรื่องของมาตรการในการคุ้มครองที่ต้องการจากหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนไรเดอร์จากแพลตฟอร์มช็อปปี้ฟู้ด 
(Shopee Food) ต้องการมาตรการการคุ้มครองด้านอุบัติเหตุ 
  จากแนวคิดว่าด้วยเรื่องแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับแรงงานนอกระบบ สะท้อนให้เห็นว่า แรงงาน
นอกระบบหรือไรเดอร์ ทำงานในรูปแบบอิสระ แต่ถูกจัดอยู่ในประเภทของแรงงานนอกระบบที่ปราศจากการ
คุ้มครอง เนื่องจากไม่มีกฎหมายคุ้มครองแรงงานนอกระบบที่แน่ชัด กล่าวว่า ไรเดอร์เป็นแรงงานที่ต้องทำงาน
หนัก มีความเสี่ยงในการทำงาน ขาดความมั่นคงในอาชีพ และโอกาสการพัฒนาศักยภาพ มีคุณภาพชีวิตที่ต่ำ 
รายได้น้อย ไม่สม่ำเสมอ ไม่ได้รับความเป็นธรรมในสังคม รวมทั้งไม่ได้รับความคุ้มครองของกฎหมายแรงงาน       
ขาดสวัสดิการและหลักประกันทางสังคมที่ควรได้รับ ส่วนใหญ่ถูกเลือกปฏิบัติและถูกเอารัดเอาเปรียบจากการ
จ้างงานที่ไม่มีกฎเกณฑ์แน่นอน ขาดสิทธิและอำนาจต่อรอง ถูกเลิกจ้าง โดยง่ายไม่ มีกฎเกณฑ์และเหตุผล
แน่นอน แรงงานนอกระบบหรือไรเดอร์จัดอยู่ในลักษณะของแรงงานนอกระบบภาคบริการ ผู้ประกอบอาชีพ
อิสระเพื่อความอยู่รอด แรงงานนอกระบบมีลักษณะทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ที่ไม่ได้รับความ
คุ้มครองตามกฎหมายแรงงาน หรือบางกลุ่มอาจได้รับความคุ้มครองแต่ทางปฏิบัติหน่วยงานภาครัฐไม่สามารถ
ดำเนินการเพื่อแรงงานกลุ่มนี้ได้อย่างทั่วถึง ทำให้แรงงานมีสถานะไม่ม่ันคงและด้อยโอกาส  
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 2. สวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอ
เมือง จังหวัดพิษณุโลก 
         ในประเด็นนี้ผู้วิจัยต้องการนำเสนอสวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบในธุรกิจ
รับส่งอาหาร ค่าตอบแทน จำนวนชั่วโมงการทำงาน การประสบอันตรายในการทำงาน และการระงับข้อพิพาท 
ที่แรงงานนอกระบบ หรือไรเดอร์ควรได้รับตามสิทธิ กล่าวคือ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ความปลอดภัย รายได้ที่
เพียงพอต่อการดำรงชีพ หลักประกันทางสังคมท่ีเหมาะสม สามารถเข้าถึงได้อย่างรวดเร็ว 
 ระพีพรรณ คำหอม (2549) แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับสวัสดิการสังคม การนำแนวคิดนี้มาอธิบายเพ่ือ
ชี้ให้เห็นว่า สวัสดิการสังคมโดยรวมมีความหมายตามหลักเกณฑ์ ได้แก่ 1. เกณฑ์คุณภาพชีวิติที่ดี หรือการกินดี
อยู่ดี เพื่อนำไปสู่การสร้างความมั่นคงของมนุษย์และความมั่นคงทางสังคมโดยรวม 2. เกณฑ์สวัสดิการสังคม
เป็นวัตถุประสงค์ ของการทำงานเพ่ือใช้งานสวัสดิการสังคมเป็นเครื่องมือจะนำไปสู่การพัฒนาสังคมโดยรวม 3. 
เกณฑ์ความหมายเฉพาะเจาะจงในรูปของโครงการหรือกิจกรรมหรือบริการ  4. เกณฑ์สวัสดิการสังคมเป็น
สถาบันทางสังคม และ 5. เกณฑ์สวัสดิการสังคมเป็นสิทธิและความเท่าเทียมของคนทุกคนในสังคม  
 นอกจากนี้ จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด–19 ได้ส่งผลต่อการดำรงชีวิตของประชาชน 
เป็นอย่างมาก และแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารที่ทำหน้าที่ขนส่งสินค้าจากออเดอร์ออนไลน์ หรือ
อาชีพไรเดอร์นั้น มีความสำคัญต่อการอำนวยความสะดวกให้แก่ประชาชนในการต่อการดำรงชีวิ ตตามชีวิตวิถี
ใหม่ (New Normal) โดยเห็นว่า ลักษณะการทำงานของไรเดอร์เป็นการทำงานที่ไม่ได้เป็นความสัมพันธ์การ
จ้างทำงานที่เป็นระยะยาวหรือถาวร แต่เป็นการทำงานระยะเวลาสั้นๆ หรือแรงงานอิสระ ดังนั้น จากลักษณะ
การทำงานของไรเดอร์ จึงไม่ถือเป็นลูกจ้างของแพลตฟอร์ม และไม่ได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายแรงงงาน
ของประเทศ ส่งผลให้การเข้าถึงสวัสดิการหรือสิทธิประโยชน์ต่างๆ ที่ควรจะได้ขาดหายไป ดังนี้ 
  2.1 ค่าตอบแทน หรือการประกันรายได้ การจ่ายค่าตอบแทนคำนวณจากระยะทางโดยถือ
ความสำเร็จของงาน ซึ่งการคำนวณค่าตอบแทนดังกล่าวไม่สอดคล้องกับข้อเท็จจริงและต้นทุนในการทำนของ
คนทำงานบนแพลตฟอร์ม ประการสำคัญ คือ ไม่มีการประกันรายได้ ให้กับผู้ที่ทำงานบนแพลตฟอร์ม ซึ่ง
แตกต่างกับลูกจ้างที่อยู่ในระบบที่มีการประกาศหลักประกันรายได้ขั้นต่ำ ทำให้ไรเดอร์ไม่ได้รับผลตอบแทนที่
ตนควรจะได้ในเรื่องสิทธิของสวัสดิการและประกันสังคมตามกฎหมายของประกันสังคมในฐานะการเป็นลูกจ้าง
เสมือนลูกจ้างในระบบ ตามมาตรา 33 แห่งพระราชบัญญัติประกันสังคม พ.ศ. 2533 แต่เมื่อไม่เกิดนิติสัมพันธ์
ความเป็นลูกจ้าง-นายจ้าง จึงไม่สามารถเป็นผู้ประกันตนตามมาตรา 33 ได้ สำหรับผู้ประกอบอาชีพอิสระหรือ 
แรงงานอิสระจะได้รับสิทธิประกันตนตามมาตรา 40 แห่งพระราชบัญญัติประกันสังคม พ.ศ. 2533 ซึ่งประกอบ
อาชีพอิสระหรือแรงงานอิสระ เห็นว่าสิทธิประโยชน์ดังกล่าวยังน้อยไป  
  2.2 จำนวนชั ่วโมงการทำงาน การทำงานในจำนวนชั ่วโมง เป็นการทำงานที ่ยาวนาน
โดยเฉพาะในการขับขี่รถจักรยานยนต์ สภาพการจราจรที่ติดขัด การเร่งรีบที่จะจัดส่งอาหารภายในกำหนดเวลา 
เป็นเหตุให้เกิดความเครียด ความเหนื่อยล้าจากการทำงาน ฝุ่น ควัน สภาพภูมิอากาศ ปัญหาทางรถต่างๆที่
ตามมา รวมทั้งเหตุจำเป็นอันมิอาจก้าวล่วงได้ สภาพแวดล้อมการทำงานเหล่านี้ทำให้มีความเสี่ยงในการเกิด
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อุบัติเหตุสูงขึ้นโดยเฉพาะในประเทศไทยการทำงานล่วงเวลาต้องได้รับความยินยอมจากลูกจ้างเป็นกรณีๆไป  
แสดงให้เห็นเจตนารมณ์ในการบัญญัติกฎหมายว่าลูกจ้างควรมีเวลาที่จะพักผ่อนในแต่ละวันที่เพียงพอ  
  2.3  การประสบอันตรายในการทำงาน ซึ ่งการทำงานของไรเดอร์ มีความเร่งรีบในการ     
รับ-ส่งออเดอร์ให้ทันต่อเวลาที่กำหนด และต้องทำงานหรือวิ่งรอบให้ได้มากเพ่ือให้มีรายได้ ดังนั้น จึงเกิดความ
เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ และเม่ือเกิดอุบัติเหตุขึ้นแล้วจะไม่ได้รับการเยียวยา ไรเดอร์จะต้องดูแลตนเอง แต่บาง
กรณีมีการกำหนดไว้ในเงื่อนไขสัญญาจ้างว่าจะให้ค่าเสี่ยงภัยหรือค่าเยียวยา ซึ่งการให้ความช่วยเหลือมีการ
ดำเนินการที่ล่าช้า เกิดจากสาเหตุที่ไรเดอร์มีการทำงานบนแพลตฟอร์มหลายแพลตฟอร์ม (รับงานซ้อน) เมื่อ
เกิดอุบัติเหตุ จึงต้องมีการพิสูจน์ว่าในขณะเกิดอุบัติเหตุนั้น ไรเดอร์ทำงานบนแพลตฟอร์มใด 
  2.4 การระงับข้อพิพาท เช่นเดียวกับประเด็นการระงับข้อพิพาท เมื่อเกิดข้อพิพาทขึ้น ซึ่ง
สัญญาการจ้างงานบนแพลตฟอร์ม มีความชัดเจนว่า ไม่เป็นสัญญาจ้างแรงงานและในขณะเดียวกันไม่มีลักษณะ
ของการเป็นสัญญาจ้างทำของ เนื่องจากสัญญาการจ้างงานบนแพลตฟอร์มเป็นสัญญาการจ้างงานในรูปแบบ
ใหม่ ดังนั้น ในกระบวนการระงับข้อพิพาทต้องใช้กระบวนการของศาลยุติธรรม ซึ่งมีค่าใช้จ่ายทั้งค่าทนายความ 
ค่าธรรมเนียมศาล และใช้ระยะเวลานาน จากกระบวนการดังกล่าวจึงไม่เกิดการคุ้มครอง  
  จากการสัมภาษณ์ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ในเรื่องของสวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมาย
แรงงานนอกระบบ ภาครัฐได้กล่าวว่า ปัจจุบันไรเดอร์ได้มีการเรียกร้องสิทธิประโยชน์ตามกฎหมายแรงงานนอก
ระบบ ตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานแรงงาน ให้ความเห็นว่า ไรเดอร์มีการเรียกร้องสิทธิประโยชน์เพราะว่า ไร
เดอร์คิดว่าตัวเองเป็นลูกจ้าง จึงอยากจะมีสิทธิประกันสังคมทุกอย่าง เพราะเวลาทำงานเมื่อประสบอุบัติเหตุ 
จะมีเงินชดเชย จะได้มีสิทธิที่เยอะขึ้น ส่วนในเรื่อง กฎหมายแรงงานนอกระบบประเภทไรเดอร์มีสวัสดิการ      
ที ่ไรเดอร์เข้าถึงหรือมีช่องโหว่ที ่ทำให้ไรเดอร์ เข้าไม่ถึงสวัสดิการ ตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานแรงงาน            
ให้ความเห็นว่า ไรเดอร์มีสวัสดิการที่สามารถเข้าถึงได้สองอย่าง คือ สิทธิบัตรทอง 30 บาทหรือสิทธิหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ และประกันสังคมมาตรา 40 ภาคสมัคใจ ในเรื่องของช่องโหว่ที่ทำให้ไรเดอร์ไม่สามารถเข้าถึง
สวัสดิการได้นั้น ไรเดอร์ไม่ได้มีสถานะเป็นลูกจ้าง จึงไม่สามารถเข้ารับสิทธิประกันสังคมได้ ขณะเดียวกัน จาก
การเข้าไม่ถึงสวัสดิการของไรเดอร์ ภาครัฐได้ร่างพระราชบัญญัติส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานอิสระ พ.ศ. … 
เพื่อไรเดอร์จะได้รับความคุ้มครองตามสิทธิที่ไรเดอร์ควรจะได้รับ และในเรื่องของ สวัสดิการที่แรงงานนอก
ระบบหรือไรเดอร์ควรจะได้รับ คือในเรื่องของประกันสังคม มาตรา 40 เพราะจะได้ช่วยให้คุณภาพชีวิตของไร
เดอร์ดีขึ้น ท้ายที่สุด พระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ คุ้มครองแรงงานนอกระบบ ที่อยู่ใน
กระบวนการร่างสามารถเพ่ิมหรือขยายสิทธิ การคุ้มครอง การเข้าถึงหรือลดความเหลื่อมล้ำ เกี่ยวกับมาตรการ 
และสวัสดิการทางสังคมของกลุ่มไรเดอร์ ในมุมมองของตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานแรงงาน อาจมีความ
เป็นไปได้ เพราะไรเดอร์จะมีสถานะผู้ประกอบอาชีพกึ่งอิสระ 
  จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวแทนภาครัฐ พบว่าปัจจุบันไรเดอร์ได้มีการเรียกร้องสิทธิประโยชน์
ตามกฎหมายแรงงานนอกระบบ ตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานสวัสดิการ ให้ความเห็นว่า มีการเรียกร้อง
ภายหลังสถานการณ์โควิด-19 การประกอบอาชีพไรเดอร์มีจำนวนมากขึ้นแต่ลูกค้ามีจำนวนเท่าเดิม ทำให้      
ไรเดอร์มีรายได้น้อยลงเพราะมีตัวหารเพ่ิมมากข้ึนและบริษัทของไรเดอร์ลดจำนวนค่าแรงที่ได้ต่อรอบลง ส่วนใน
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เรื่อง กฎหมายแรงงานนอกระบบประเภทไรเดอร์มีสวัสดิการที่ไรเดอร์เข้าถึงหรือมีช่องโหว่ที่ทำให้ไรเดอร์เข้าไม่
ถึงสวัสดิการ ตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานสวัสดิการ มีมุมมองว่า แรงงานนอกระบบประเภทไรเดอร์ไม่ได้มีการ
กำหนดเรื่องสถานะลูกจ้างนายจ้าง จึงทำให้ไม่สามารถไปรับรองค่าแรงขั้นต่ำของไรเดอร์ได้ ขณะเดียวกัน จาก
การเข้าไม่ถึงสวัสดิการของแรงงานนอกระบบหรือไรเดอร์ ตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานสวัสดิการ กล่าวว่า 
ภาครัฐได้มีการช่วยเหลือเยียวยาเฉพาะหน้า จึงทำได้รอให้พระราชบัญญัติส่งเสริมและคุ้มครองแรงงานนอก
ระบบ พ.ศ. … ประกาศบังคับใช้จึงจะช่วยเหลือเยียวยาได้ และในเรื่องของสวัสดิการที่แรงงานนอกระบบหรือ
ไรเดอร์ควรจะได้รับตามกฎหมายการคุ้มครองแรงงานนอกระบบ ตัวแทนภาครัฐจากสำนักงานสวัสดิการมี
ความเห็นว่า ไรเดอร์เป็นอาชีพเกิดข้ึนได้ไม่นาน ถือเป็นแรงงานใหม่และข้อกฎหมายยังไม่สามารถตามได้ทัน จึง
ไม่มีแนวทางที่ชัดเจนไปมากกว่านี้  ท้ายที่สุด พระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและคุ้มครอง
แรงงานนอกระบบ ที่อยู่ในกระบวนการร่างสามารถเพิ่มหรือขยายสิทธิการคุ้มครอง  การเข้าถึงหรือลดความ
เหลื่อมล้ำเกี่ยวกับมาตรการ และสวัสดิการทางสังคมของกลุ่มไรเดอร์  ในมุมมองของตัวแทนภาครัฐจาก
สำนักงานสวัสดิการ หากพรบ.ส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและคุ้มครองแรงงานนอกระบบได้ประกาศใช้
บังคับเป็นกฎหมายเรียบร้อยแล้ว สำนักงานสวัสดิการต้องอ้างอิงจาก พรบ.ดังกล่าวเพื่อที่จะการันตีเรื่อง       
ค่ารอบ และในเรื่องต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับค่าตอบแทน ถ้าเป็นเรื่องของพื้นที่จะมีความเป็นไปได้ยาก สำนักงาน
สวัสดิการจะดูแลเรื่องค่าจ้างและความปลอดภัยในการทำงานเป็นหลัก 
  จากแนวคิดว่าด้วยเรื่องแนวคิดสวัสดิการสังคม สะท้อนให้เห็นว่า  ระบบการจัดบริการทาง
สังคม ซึ่งเก่ียวกับการแก้ไขปัญหาการพัฒนา และการส่งเสริมความม่ันคงทางสังคม เพ่ือตอบสนองความจำเป็น
ขั้นพ้ืนฐานของแรงงานนอกระบบให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีได้อย่างทั่วถึง เหมาะสม และเป็นธรรม เพ่ือคุณภาพชีวิต
ที่ดีความปลอดภัย รายได้ที่เพียงพอต่อการดำรงชีพ หลักประกันทางสังคมที่เหมาะสม ทั้งนี้ ในเรื ่องของ
สวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบ จะเห็นได้ว่าแรงงานนอกระบบหรือไรเดอร์ ไม่ได้รับ
ความคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบ ส่งผลให้การเข้าถึงสวัสดิการหรือสิทธิประโยชน์ต่างๆ ที่ควรจะ
ได้รับขาดหายไป ทั้งในเรื่องของค่าตอบแทน จำนวนชั่วโมงการทำงาน การประสบอันตรายในการทำงาน และ
การระงับข้อพิพาท และควรมีการจัดสวัสดิการให้กับแรงงานนอกระบบภายใต้หลักสิทธิความเท่าเทียม     
ความเสมอภาค และความเป็นธรรมทางสังคม เพื่อนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในสังคมการ
พัฒนาสังคมโดยรวม รวมทั้งการสร้างระบบความมั่นคงของมนุษย์ และสังคมในระยะยาว 
 

สรุป 
          ในประเด็นมาตรการการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร จะเห็นได้ว่า เรื่องสถานะของ
แพลตฟอร์มกับไรเดอร์ (Rider) เป็นลูกจ้าง-นายจ้างกัน ลักษณะการทำงานของไรเดอร์เป็นแรงงานที่ทำงาน
โดยไม่มีสัญญาการจ้างงานอย่างเป็นทางการ และยังเป็นกลุ่มแรงงานที่ยังไม่รับความคุ้มครองหรือหลักประกัน
ทางสังคมจากนายจ้างอย่างเต็มรูปแบบ และไม่ได้อยู่ในความคุ้มครองของกฎหมายคุ้มครองแรงงาน ทำให้ไม่มี
หลักประกันด้านความมั่นคงและการชดเชยต่างๆ สำหรับประเด็นนี้สอดคล้องกับงานของ นันทพล พุทธพงษ์ 
(2565) ในประเด็นสถานะทางกฎหมายของไรเดอร์ กล่าวคือ ควรจัดร่างพระราชบัญญัติบทกฎหมายให้แรงงาน
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นอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหารให้กับไรเดอร์ให้มีสถานะทางกฎหมายเป็นลูกจ้างที่เป็นทางการ  เพราะหากไร
เดอร์มีสถานะเป็นลูกจ้างของแพลตฟอร์ม ก็จะส่งผลให้ไรเดอร์ได้รับสิทธิประโยชน์ รวมถึงสวัสดิการต่างๆตาม
กฎหมายแรงงานทั ้งหมด เพื ่อให้ไรเดอร์ได้ร ับการคุ ้มครองตามกฎหมายแรงงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 ที่ผู้วิจัยมองว่าต้องมีการร่างพระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงานที่มี
ความทันสมัยตามยุคสมัยและเข้าถึงความต้องการของกลุ่มงาน แต่จำเป็นต้องพิจารณาถึงการประกอบธุรกิจ
ของแพลตฟอร์ม และต้องระมัดระวังอย่างมากในการที่จะไม่กำหนดบทบัญญัติของกฎหมายที่จะไปจำกัดสิทธิ
ของผู้ประกอบการมากเกินไป เพราะอาจทำให้ผู้ประกอบการย้ายการลงทุนไปประเทศอ่ืน 
        และในประเด็นสวัสดิการคุ้มครองแรงงานนอกระบบในธุรกิจรับส่งอาหาร จะเห็นได้ว่าเรื่องค่าตอบแทน 
จำนวนชั ่วโมงการทำงาน การประสบอันตรายในการทำงาน และการระงับข้อพิพาท พบว่า  การจ่าย
ค่าตอบแทนดังกล่าวไม่สอดคล้องกับข้อเท็จจริง รายได้ข้ึนอยู่กับโอกาส ต้องทำงานหรือวิ่งรอบให้ได้มากเพ่ือให้
มีรายได ้และด้วยสภาพแวดล้อมของอาชีพที่ไม่แน่นอน ที่มีความเสี่ยงเกิดอุบัติเหตุและมีผลกระทบต่อสุขภาพ
ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อยู่ตลอดเวลา ไรเดอร์ส่วนมากไม่ได้ทำประกันสังคมมาตรา 40 เนื่องด้วยข้อจำกัดทาง
กฎหมายของสถานะแรงงาน ส่งผลให้แรงงานไรเดอร์ไม่ได้รับสิทธิสวัสดิการและประโยชน์ต่างๆ จากการ
คุ้มครอง รวมถึงการเยียวยาค่าชดเชยเงินต่างๆอย่างยั่งยืน สำหรับประเด็นนี้สอดคล้องกับงานของ จตุรงค์ 
บุณยรัตนสุนทร (2565) ในประเด็นปัญหาและผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด -19 
กล่าวคือ การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ในประเทศไทยส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิต ด้านรายได้ และด้าน
คุณภาพชีวิตที่ต่ำลง ระบบสวัสดิการสังคมและการคุ้มครองทางสังคม สำหรับแรงงานนอกระบบที่มีอยู่ใน
ปัจจุบันไม่สามารถช่วยให้แรงงานนอกระบบมีหลักประกันหรือการช่วยเหลือเฉพาะหน้า ซึ่งขาดความยั่งยืน  
 

ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและวิจัยเชิงปริมาณ หากสามารถเพิ่มจำนวนประชากรในการศึกษาและ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก จะทำให้เห็นภาพชัดเจนในประเด็นที่ต้องปรับปรุงและพัฒนาเพ่ิมข้ึน 
 2. ควรศึกษาความพึงพอใจในการเพิ่มสิทธิประโยชน์ของแรงงานนอกระบบ โดยเฉพาะการจ่ายเงิน
ทดแทนการขาดรายได้กรณีประสบอันตรายหรือเจ็บป่วย 

3. ควรศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาสภาพชีวิตการทำงานของแรงงานนอกระบบหรือไรเดอร์   
ในอำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

 
กิตติกรรมประกาศ  

 ในการวิจัยเรื ่องการศึกษามาตรการและสวัสดิการการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงานนอกระบบ 
กรณีศึกษาธุรกิจรับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ฉบับนี ้สำเร็จลุล่วงและประสบ
ความสำเร็จได้ด้วยดี คณะผู้วิจัยต้องขอขอบคุณ ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ สำนักงานแรงงานจังหวัด
พิษณุโลก และสำนักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงจังหวัดพิษณุโลก และตัวแทนไรเดอร์ในแพลตฟอร์มธุรกิจ
รับส่งอาหารในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลและสละเวลาให้ความ
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ร่วมมือในการเข้าพบเพื ่อทำการสัมภาษณ์และให้ข้อมูลที ่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวิจัยในครั ้งนี้ และ 
ขอขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤติมา อินทะกูล อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ที่ได้กรุณาสละเวลาที่ให้คำปรึกษา
ข้อเสนอแนะแนวทางในการวิจัย ตลอดจนปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ เพ่ิมเติมที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย 
ทำให้การวิจัยฉบับนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
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ทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์  
Undergraduate students’ attitude towards online gambling. 

 
ชวนากร อสัมภินนพงษ์1 และ เกศินี วีรศิลป์1* 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาในครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาระดับและเปรียเทียบทัศนคติของนักศึกษาระดับ     
ปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 263ตัวอย่าง ในการตอบแบบสอบถาม สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เเละ การทดสอบค่าที (T-
Test) และสถิติการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) และทำการเปรียบเทียบรายคู่
ภายหลังการทดสอบความแปรปรวน ด้วยวิธีการแบบ LSD ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า การศึกษาระดับทัศนคติของ

นักศึกษาที่มีต่อการพนันออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ = 2.59) พิจารณารายด้าน พบว่า ปัจจัย

ด้านสื่อ อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =3.08) รองลงมาปัจจัยด้านกฏหมาย อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =2.67) 

ปัจจัยภายในบุคคล อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅ =2.31) และปัจจัยด้านสังคม อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅ =2.19) จากการ
ทดสอบทางสถิติพบว่านักศึกษาที่มี เพศ ชั้นปีที่ศึกษา สาขาวิชา รายได้ต่อเดือน และประสบการณ์เกี่ยวกับการ
พนันออนไลน์ต่างกัน มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
คำสำคัญ: การพนันออนไลน์ ทัศนคติ พระราชบัญญัติการพนัน แรงจูงใจ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B-O-19 
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Abstract 

 The purpose of this study was to study the level and compare the attitudes of 
undergraduate students towards online gambling. There were 263 responding to the 
questionnaire. Statistics used in data analysis are frequency, percentage, mean, standard 
deviation, T-test and One way ANOVA and pairwise comparisons were made after testing for 
variance using the LSD method. Data analyses revealed that the level and compare the 
attitudes of undergraduate students towards online gambling. Over all, it was at a moderate 

level (𝑥̅ = 2.59). Consider each aspect, it was found that the media factors is at a moderate 

level (𝑥̅ =3.08) followed by legal factors is at a moderate level (𝑥̅ =2.67) intrapersonal factors 

is at a low level (𝑥̅ =2.31) and social factors is at a low level (𝑥̅ =2.19). By all means students 
with gender, year, field of study, monthly income and experiences with online gambling are 
different it has a different effect on attitudes towards online gambling, with statistically 
significant at 0.05 level.  
 
Keywords: Online gambling, Attitude, Gambling Act, Motivation. 

 
บทนำ 

 สังคมไทยปัจจุบันนับได้ว่ามีการเจริญเติบโตในด้านต่างๆอย่างรวดเร็วไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรม ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีต่างๆ ที่เป็นไปอย่าง รวดเร็วจนกระทั่งบางครั้งอาจ
ก่อให้เกิดปัญหาในด้านต่างๆ ซึ่งเป็นสัจธรรมเสมอ ดังที่ รัตนาภรณ์ ยงยุทธวิชัย (2562) ได้กล่าวว่า ในสังคม
ยุคปัจุบันได้ก้าวเข้าสู่ยุคโลกาภิวัฒน์ (Globalization) วิวัฒนาการทาง เทคโนโลยีสมัยใหม่ได้เข้ามามีบทบาท
ต่อการดํารงชีวิตของคนในสังคมอย่างปฏิเสธไม่ได้ โดยจะเห็นได้ จากมีการนําเทคโนโลยีมาใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารกันระหว่างผู้คนอย่างแพร่หลายไปทั่วโลก ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมาเป็นยุคสมัยแห่งการ
สื่อสารไร้พรมแดนผ่านทางระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่งทําให้ง่ายและสะดวกต่อการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร
ต่างๆ มากขึ้นกว่าสมัยก่อน และเนื่องจากความ เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนี้เอง ทําให้ในปัจจุบันการพนันได้ 
มีการพัฒนารูปแบบและวิธีการเล่นใหม่ๆ ขึ้นมากมาย เพื่อดึงดูดนักพนันหน้าใหม่ให้เข้ามาเล่นการพนันเพ่ิม
มากขึ้น จนเกิดเป็นการพนันทางอินเทอร์เน็ตหรือการพนันออนไลน์ (Online Gambling) ที่ผู้เล่นสามารถ
เขา้ถึงช่องทางการพนันได้ง่ายขึ้นกว่าเดิม โดยผ่านระบบอินเทอร์เน็ต Lim & Wai-Ming (2021) กล่าวเสริมว่า
เมื่อ10ปีท่ีผ่านมา อุตสาหกรรมการพนันออนไลน์ขยายตัวและเป็นที่ยอมรับไปทั่วโลกได้อย่างรวดเร็ว ด้วยเหตุ
เพราะการเข้าถึงของระบบอินเตอร์เน็ตที่มีความเร็วสูงขึ้น มีราคาถูกลง และเทคโนโลยีการเปิดใช้งานที่
ครอบคลุมทำให้การเข้าถึงของข้อมูลต่างๆเป็นไปได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้ผู้ให้บริการการพนันออนไลน์ได้อานิสสงฆ์
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ในการใช้ประโยชน์จากระบบอินเตอร์เน็ตในการสร้างโฆษณาชวนเชื่อเกี่ยวกับการเล่นพนันในรูปแบบต่างๆเพ่ือ
ชักชวนนักพนันเข้ามาใช้บริการ  
 การพนันออนไลน์เข้ามาสู่สังคมของวัยรุ่นได้อย่างรวดเร็ว การเข้าถึงเทคโนโลยีที่สะดวกขึ้นทำให้เกิด
แนวโน้มการเล่นพนันออนไลน์ในกลุ่มของวัยรุ่นที่เพิ่มมากขึ้น ปิ่นวดี ศรีสุพรรณ และคณะ (2562) กล่าวเสริม
ว่าปี พ.ศ. 2561 ศูนย์ศึกษาปัญหาการพนันเผยแพร่ผลสำรวจสถานการณ์การพนันกลุ่มเยาวชนปี พ.ศ. 2560 
ชี้ว่า เยาวชนไทยกำลังใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางความเสี่ยงที่จะถูกชักจูงเข้าสู่วงจรการพนัน โดยมีบุคคลแวดล้อมเล่น
พนัน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นคนในชุมชน และเหตุผลที่ชักนำเยาวชนเช้าสู่การพนันคืออยากเสี่ยงโชคอยากลองเป็น
สาเหตุหลัก ซึ่งผลสำรวจสะท้อนให้เห็นว่า เยาวชนไทยเป็นกลุ่มเปราะบางต่อปัญหาการพนัน เมื่อเข้าสู่วงจร
การพนันแล้ว เยาวชนมีแนวโน้ม ‘ถล่ำตัว’ เพราะเม่ือเริ่มเล่นแล้ว ยากท่ีจะเลิกเล่น และยิ่งเล่นพนันไปเรื่อย ๆ 
ยิ่งใช้เงินเล่นการพนันมากขึ้น สัญญาณอันตรายที่ปรากฏให้เห็นชัดเจนก็คือ เยาวชนไทยที่เล่นพนัน ขาดความ
ยับยั้งชั ่งใจ ไม่สามารถควบคุมตนเองได้ เล่นพนันจนนำไปสู่ ผลกระทบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาหนี้สิน 
สูญเสียศักยภาพในการเรียน และปัญหาครอบครัว ซึ่งดูเหมือนว่าสถานการณ์ดังกล่าวจะรุนแรงเพิ่มมากข้ึน 
โดยจากผลการศึกษาของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ร่วมกับ คณะนิติศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรังสิต และมูลนิธิรณรงค์หยุดพนัน พบว่าพฤติกรรมกลุ่มคนรุ่นใหม่ อายุ 15-25 ปี พบเล่นพนัน
ออนไลน์กว่า 3 ล้านคน กว่า 1.4 ล้านคน เสี่ยงเป็นโรคติดพนัน-ภาวะซึมเศร้า-ฆ่าตัวตาย และใช้สารเสพติด 
เพ่ิมมากข้ึน  
 ผลกระทบจากการเล่นพนันออนไลน์ที่เพ่ิมมากขึ้นย่อมสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นหว่งต่อผลกระทบที่
อาจจะเกิดขึ้น โดยเฉพาะนักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่เป็นเสมือนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงของช่วงชีวิตเป็นอย่าง
มาก อย่างไรก็ตามดูเหมือนว่าจะมีการศึกษาที่เกี่ยวกับเหตุผลและทัศนคิตของนักศึกษามหาวิทยาลัยต่อการ
เล่นพนันออนไลน์ และผลกระทบต่อชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมที่จำกัด ด้วยเหตุจากความกังวลดังกล่าวจึงเป็น
ที่มาของการศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติของนักศึกษาที่มีต่อการพนันออนไลน์ ซึ่งผลที่ได้จากการศึกษาจะเป็น
แนวทางในการเฝ้าระวังและลดพฤติกรรมการเล่นพนันออนไลน์และการเข้าเป็นนักพนันหน้าใหม่ อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาระดับทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่กำลังศึกษาอยู่ใมหาวิทยาลัย 
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แห่งหนึ่งในภาคเหนือตอนบน จำนวน 9 สาขาวิชา ในปีการศึกษา 2566 มีจำนวนประชากรทั้งสิ้น 
766 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่กําลังศึกษาในมหาวิทยาลัยปีการศึกษา 2566 
ซึ่งกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการคํานวณขนาดกลุ่มตัวอยา่งของทาโร่ ยามาเน่ (Yamane, T.,1967) 
เมื่อคํานวณแล้วได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างสําหรับการศึกษาเป็น จํานวน 263 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่ง
ชั้นภูมิ (Stratified Sampling) ตามชั้นปีการศึกษา กล่าวคือ ในแต่ละชั้นภูมิจะทำการกำหนดขนาด ตัวอย่าง
ตามสัดส่วนของประชากรที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยตามแต่ละสาขาวิชา 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจาก  การ

สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลเป็นคำถามแบบปลายปิด ประกอบด้วย เพศ อายุ 
ศาสนา ชั ้นปีการศึกษา กลุ ่มสาขาวิชาที ่ศึกษา รายได้ต่อเดือน อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และ
ประสบการณ์เกี่ยวกับการพนันออนไลน์ ซึ่งลักษณะของคำถามเป็นแบบปลายปิด โดยให้เลือกตอบ (Check 
list) 

ส่วนที ่ 2 แบบสอบถามเกี ่ยวกับทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที ่มีต่อการพนันออนไลน์ 
ประกอบด้วย ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยภายในบุคคล ปัจจัยด้านกฎหมาย และปัจจัยด้านสื่อ จำนวน 20 ข้อ ซึ่ง
ลักษณะของคำถามเป็นคำถามปลายเปิด โดยใช้มาตรส่วนประมาณค่าของลิเคิต (Likert Scale) 5 ระดับ ได้แก่ 
เห็นด้วยน้อยที่สุด เห็นด้วยน้อย เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยมาก และเห็นด้วยมากที่สุด 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 1) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 

เป็นข้อมมูลที่ได้จากเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และ 2) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ทำการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสอบถามนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่กำลังศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งใน
ภาคเหนือตอนบน ด้วยแบบสอบถาม (Questionnaires) เป็นเครื่องมือสำคัญในการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปแจก และดำเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
จำนวน 263 ชุด ระหว่างเดือน ธันวาคม 2566 - มกราคม 2567 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

4.1 การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่ออธิบายข้อมูลทั่วไปของกลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ ศาสนา ชั้นปีที่ศึกษา กลุ่มสาขาวิชาที่ศึกษา รายได้ต่อเดือน อาชีพบิดา อาชีพมารดา 
และประสบการณ์เกี่ยวกับการพนันออนไลน์ โดยสถิติ คำนวณนำเสนอในรูปแบบค่าความถี่ (Frequency) 
และค่าร้อยละ (Percentage) สำหรับการวิเคราะห์ระดับของทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
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มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติที่มีต่อการพนันออนไลน์ ได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย (Mean: 𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

4.2 การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้
สถิติการ ทดสอบค่าที (T-Test) และสถิติการทดสอบความ แปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) เพ่ือ
ทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปรอิสระ โดย กำหนดค่านัยสำคัญทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่
ระดับ .05 และทำการเปรียบเทียบรายคู่ ภายหลังการทดสอบความแปรปรวน ด้วยวิธีการแบบ LSD (Least 
Significant Difference) 

 
ผลและอภิปรายผล 

 ผลของการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 
1. ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ผลการศึกษาพบว่า จากผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 263 คน ส่วนใหญ่นักศึกษาเป็นเพศหญิงจำนวน 

143 คน คิดเป็นร้อยละ 54.4 สำหรับอายุของนักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 20-21 ปี จำนวน 135 คน คิดเป็น
ร้อยละ 51.3 ในการนับถือศาสนาของนักศึกษาส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ จำนวน 240 คน คิดเป็นร้อยละ 
91.3 นอกจากนั้นนักศึกษาส่วนใหญ่กำลังเรียนอยู่ในชั้นปีที่ 2 จำนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 26.6 เรียนในกลุ่ม
สาขาวิชาเกษตรป่าไม้ จำนวน 107 คน คิดเป็นร้อยละ 40.7 นักศึกษามีรายได้ต่อเดือนส่วนใหญ่ต่ำกว่า 5,000 
บาท และ 5,000 บาท-7,500 บาท จำนวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 33.5 อาชีพของบิดาส่วนใหญ่คือ รับจ้าง
ทั่วไป จำวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 28.1 อาชีพของมารดาส่วนใหญ่คือ รับจ้างทั่วไป จำนวน 74 คน คิดเป็น
ร้อยละ 28.1 และมีประสบการณ์เกี่ยวกับการพนันออนไลน์ส่วนใหญ่ ไม่เคยเล่นการพนันออนไลน์ จำนวน 149 
คน คิดเป็นร้อยละ 56.7  

2. การวิเคราะห์ระดับทัศนคิตของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนักออนไลน์ 

2.1 ด้านปัจจัยด้านสังคม โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅ = 2.191) เมื่อพิจราณาเป็นรายข้อ พบว่า 

ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ กลุ่มตัวอย่างคิดว่าการเล่นพนันออนไลน์ในกลุ่มนักศึกษาเป็นเรื่องปกติ  (𝑥̅ = 

2.756) รองลงมาคือ การเล่นพนันออนไลน์เป็นแฟชั่นหรือกระแสนิยมในปัจจุบัน  (𝑥̅ = 2.726) สมาชิกใน

ครอบครัวหรือญาติพี่น้อง ที่เล่นพนันออนไลน์มีอิทธิพลทำให้อยากเล่นตาม (𝑥̅ = 1.954) การเล่นพนัน

ออนไลน์ทำให้เข้ากับกลุ่มเพื่อนได้ดี (𝑥̅ = 1.764) และสุดท้ายการเล่นพนันออนไลน์ทำให้ผู้อื่นมองว่าผู้เล่นมี

ฐานะดี (𝑥̅ = 1.756) ตามลำดับ 

2.2 ด้านปัจจัยภายในบุคคลโดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅ = 2.311) เมื่อพิจารนาเป็นรายข้อพบว่า

ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ การเล่นพนันออนไลน์เป็นการเสี่ยงโชค อย่างหนึ่ง (𝑥̅ = 3.125) รองลงมาคือ 

การเล่นพนันออนไลน์เป็นเรื่องความชอบส่วนบุคคล ไม่ได้สร้างความเดือดร้อนให้ใคร (𝑥̅ = 2.619) การเล่น

พนันทําใหรู้้สึกตื่นเต้น สนุกสนานช่วยให้คลายเครียด (𝑥̅ = 2.087) การเล่นพนันฟุตบอลสามารถทําให้มีรายได้



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

351 

 

                    ประเภทบรรยาย  

หรือทรัพย์สินเพิ่มขึ้น (𝑥̅ = 1.874) และสุดท้ายการเล่นพนันออนไลน์ทําให้ลดความผิดหวังจากเรื่องต่าง ๆ 

เช่น อกหัก ปัญหา ทางบ้าน ปัญหาด้านการเรียนดี (𝑥̅ = 1.847) ตามลําดับ  

2.3 ด้านปัจจัยทางด้านกฎหมายโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =2.678) เมื่อพิจารณา เป็น

รายข้อ พบว่า ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ การพนันออนไลน์ถูกจับกุมได้ยาก (𝑥̅ = 3.654) รองลงมาคือ 

การพนันออนไลน์เป็นเกมกีฬาไม่ใช่การกระทําผิดที่ร้ายแรง (𝑥̅ = 2.638) การพนันออนไลน์มีบทลงโทษที่ไม่

รุนแรง (𝑥̅ = 2.631) ควรมีการปรับกฎหมายเพื่อให้การแก้ไขปัญหาการพนันออนไลน์มีประสิทธิภาพมากขึ้น  

(𝑥̅ = 2.365) และสุดท้ายการทำให้การพนันออนไลน์ถูกกฎหมายจะทำให้ปัญหาทางอาชญากรรมลดลง (𝑥̅ = 
2.102) ตามลำดับ 

2.4 ด้านปัจจัยด้านสื่อ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =3.088) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ การสื่อสารที่ทันสมัยและรวดเร็วมีผลทําให้นักศึกษาเล่นการพนัน

ออนไลน์มากขึ้น (𝑥̅ =3.661) รองลงมาคือ สื่อวิทยุ/โทรทัศน์ มีผลทํา ให้นักศึกษาเล่นการพนันออนไลน์มาก

ขึ้น (𝑥̅ =3.319) สื่อสารมวลชนควรงดรายงานสถิติ การแข่งขัน ข้อมูลอัตราต่อรอง ข้อมูลความพร้อม ของทีม
ที่จะแข่งขัน ข้อมูลจากการวิเคราะห์ฟันธง ผลล่วงหน้า และข้อมูลจากคอลัมน์วิจารณ์ เป็นต้น ซึ่งส่งผลให้

นักศึกษาเล่นการพนันออนไลน์น้อยลง (𝑥̅ =3.292) สื่อสารมวลชนควรยกเลิกการทายผลต่างๆเพื่อชิงรางวัล 

เช่น การส่ง SMS ทายผลฟุตบอล เป็นต้น ซึ่งส่งผลให้นักศึกษาเล่นการพนันน้อยลง (𝑥̅ =2.593) และสุดท้าย

หนังสือพิมพ์ นิตยสาร มีผลทำให้นักศึกษาเล่นการพนันออนไลน์มากข้ึน (𝑥̅ =2.574) ตามลำดับ 

2.5 ระดับทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์ โดยรวมอยูในระดับปาน

กลาง (𝑥̅ = 2.91) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านสื่อ อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =3.088) 

รองลงมาคือ ปัจจัยทางด้านกฎหมายอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ =2.678) ด้านป้จจัยภายในบุคคลอยู่ในระดับ

น้อย (𝑥̅ =2.311) และสุดท้ายด้านปัจจัยด้านสังคมอยู่ในระดับน้อย (𝑥̅ =2.191) ตามลําดับ 

3. การทดสอบสมมติฐาน 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มี เพศ ชั้นปีที่ศึกษา กลุ่มสาขาวิชา ที่
ต่างกัน มีทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ส่วนนักศึกษา
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ที่มี อายุ และ ศาสนา ที่ต่างกัน มีทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ 
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 1) เพศที่แตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ด้านปัจจัยภายในบุคคล ปัจจัยด้านกฎหมายและปัจจัยด้านสื่อ 2) อายุที่แตกต่างกัน 
มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ในด้านปัจจัยด้านสังคม 3) ศาสนาที่
แตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ด้านกฏหมาย 4 ) ชั้นปี
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การศึกษาที่ต่างกัน มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในด้านปัจจัยด้านสังคม 
และปัจจัยภายในบุคคล 5) กลุ่มสาขาวิชาที่แตกต่างกันมีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีในทุกด้าน 6) รายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในทุกด้าน 7) อาชีพของบิดาที่แตกต่างกัน ไม่มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ขอ งนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ในทุกด้าน 8) อาชีพของมารดา ไม่มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในทุกด้าน และ 9) ประสบการณ์การเล่นพนันออนไลน์ มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในทุกด้าน 

สำหรับผลการวิเคราะห์เป็นรายคู่ พบว่า 1) ชั้นปีการศึกษา กับปัจจัยรวม ที่มีผลต่อทัศนคติต่อการ
พนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยพบว่าคู่ที่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
มี 3คู่ 2) กลุ่มสาขาวิชากับปัจจัยรวม ที่มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดย
พบว่าคู่ท่ีมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 12คู่ 3) รายได้ต่อเดือน กับปัจจัยรวม ที่มีผล
ต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยพบว่าคู่ที่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที ่ระดับ .05 มี 6คู่ 4) อาชีพของบิดา กับปัจจัยรวม ที่มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยพบว่าคู่ที่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 2คู่ 5) อาชีพ
ของมารดา กับปัจจัยรวม ที่มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยพบว่าคู่ที่มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 6คู่ และ6) ประสบการณ์การเล่นพนันออนไลน์ กับ
ปัจจัยรวม ที่มีผลต่อทัศนคติต่อการพนันออนไลน์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยพบว่าคู่ที่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 7คู่  

 
อภิปรายผล 

จากการวิจัยเรื่องทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อการพนันออนไลน์  โดยรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง โดยสามารถอภิปรายผลการวิจัยดังนี้  

ปัจจัยคุณลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีการศึกษา สาขาวิชา รายได้ต่อเดือน ประสบการณ์ เป็น
ปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีต่อการพนันออนไลน์ สอดคล้องกับ งานวิจัยของ กิตติ
ธัช อินทเกษร (2553) เรื่อง พฤติกรรมการเล่นพนันฟุตบอล : กรณีศึกษา นักศึกษาระดับอุดมศึกษาแห่งหนึ่งใน
ภาคตะวันออก ผลการวิจัยพบว่า เพศและชั้นปีมีความสัมพันธ์กับการเล่นพนันฟุตบอลของนักศึกษา โดย
นักศึกษาที่มีเพศชายนั้นเล่นการพนันมากกว่านักศึกษาเพศหญิงและนักศึกษาที่มีการศึกษาอยู่ ในระดับชั้นปีที่
สูงขึ้นนั้นมีพฤติกกรการเล่นพนันฟุตบอลมากกว่านักศึกษาที่มีการศึกษาที่อยู่ใน ระดับชั้นปีที่ 1 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ วิราพร จันทศิลป์ และคณะ (2564) ที่ได้ทำการวิจัยเรื่องการศึกษาภาวะเสพติดอินเทอร์เน็ตใน
นักศึกษาปริญญาตรี:คุณภาพชีวิตและปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ผลการวิจัยพบว่าผลวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ภาวะเสพติดอินเทอร์เน็ต ชั ้นปี และพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ต พบว่า ภาวะเสพติดอินเทอร์เน็ตมี
ความสัมพันธ์กับชั ้นปี กับจำนวนเงินที ่ได้ร ับสำหรับใช้จ่ายต่อเดือน และภาวะเสพติดอินเทอร์เน็ตมี
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ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ต คือ พฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตในพฤติกรรมการใช้รับ -ส่ง E-
mail การพนันออนไลน์ และเกมออนไลน์ 

ปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีต่อการพนันออนไลน์ ได้แก่ปัจจัยด้านสื่อ และ
ปัจจัยด้านกฎหมาย โดยในส่วนของปัจจัยด้านสื่อ นาซียะฮ์ มะหมัด และคณะ (2565) อธิบายว่า การรับชมสื่อ
โฆษณาประเภทวิดีโอที ่ประกอบไปด้วยตัวอักษร ภาพ และเสียง ส่งผลเชิงบวก คื อ ผู ้บริโภคทราบถึง
รายละเอียดของสินค้าก่อให้เกิดการซื้อหรือใช้บริการและบอกกล่าวแก่คนรู้จักต่อไป สอดคล้องกับ ณัฐวิภา สิน
สุวรรณ และคณะ (2566) พบว่า กลยุทธ์การโฆษณาพนันออนไลน์ที่เป็นกลยุทธ์ระดับสากล ซึ่งพบได้ทั้งใน
บริบทประเทศไทยและต่างประเทศ คือ การใช้ภาษาชวนเชื่อด้วยคาว่า “เว็บตรง เว็บอันดับ 1 สล็อตแตกง่าย 
มั่นคง ปลอดภัย แนะนำเพื่อนสร้างรายได้” เพื่อสื่อสารความน่าเชื่อถือให้กับการพนันออนไลน์ ข้อค้นพบนี้
สอดคล้องกับผลการวิจัยในต่างประเทศที่พบกลยุทธ์การใช้ภาษาชวนเชื่อให้กลุ่มเป้าหมายสนใจเล่นพนัน
ออนไลน์ ทั้งนี้รายงานสรุปของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ที่ทำรายงานสำรวจ
เรื่อง พฤติกรรมการเล่นพนันออนไลน์ของคนรุ่นใหม่ ปี 2566 (ออนไลน์) พบว่า มุมมองคนรุ่นใหม่โดยส่วนใหญ่
เห็นว่า‘พนันออนไลน์’ เป็นสิ่งที่เข้าถึงได้ง่าย สะดวก มีโอกาสติด และเสียเงินง่าย การโฆษณา ชักชวนให้เล่น
พนันผ่านช่องทางต่างๆ โดยเฉพาะเว็บพนันและสื่อออนไลน์ มีส่วนกระตุ้นให้เกิดการเล่นพนันออนไลน์ และ
ควรมีกฎหมายควบคุมที่รัดกุมยิ่งขึ้น และในส่วนของปัจจัยด้านกฎหมาย พบว่า สอดคล้องกับ อาริษา รุจิรวนิช
วงศ์ และ ธีรพงษ์ หนูไชยแก้ว (2562) ที่ทำการศึกษาเรื่อง การบังคับใช้พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. 2478 
กับการพนันรูปแบบออนไลน์ พบว่า การบังคับใช้พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. 2478 ไม่สามารถควบคุมการ 
กระทำความผิดกฎหมายได้ เนื่องจากปัญหาของตัวกฎหมายเองที่มีเนื้อหาถ้อยคำไม่ชัดเจน มีปัญหาในการ  
ตีความ มีหลักเกณฑ ์ในการปฏิบัติที่ยุ่งยากแก่เจ้าหน้าที่เกี่ยวกับการออกหมายจับและหมายค้น และปัญหาใน 
การเก็บรวบรวมพยานหลักฐานของเจ้าพนักงานฝ่ายปกครองเพื่อดำเนินคดีกับผู้กระทำความผิด อีกทั้งตาม
พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. 2478 ได้กำหนดเงื่อนไขแก่ผู้ขออนุญาตจัดให้มีการเล่น และมีบทกำหนดโทษที่ 
ไม่เหมาะสมกับลักษณะของความผิด สภาพสังคม และเศรษฐกิจในปัจจุบัน 

 
สรุป 

จากการศึกษาพบว่าปัจจัยด้านสื่อ และปัจจัยด้านกฎหมาย ส่งผลต่อทัศนคติของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีต่อการพนันออนไลน์ โดยพบว่าสื่อ มีส่วนกระตุ้นความต้องการทำให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นใน
ส่วนของผู้เล่นหน้าใหม่ และทำให้ผู้เล่นเดิมเกิดความรู้สึกอยากที่จะลงเดิมพันเมื่อถูกกระตุ้นจากสื่อในทุก
ช่องทาง นอกจากนี ้การโฆษณาของเว็บไซต์การพนันที่เผยแพร่สู่สาธารณชนในรูปแบบต่าง ๆ ยังสามารถสร้าง
ความน่าเชื่อถือและสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ผู้บริโภคที่สนใจจะเล่นพนันว่าเว็บไซต์ผู้ให้บริการการพนันออนไลน์
นั น ๆ มีมาตรฐานที่เชื่อถือได้ในการออกผลพนันและในการลงเงินเดิมพันเพื่อเล่นพนันกับเว็บไซต์นั น ๆ แล้ว
จะได้รับเงินพนันจริง ๆ ในกรณีที่เล่นชนะอีกด้วย และในส่วนของปัจจัยด้านกฏหมายพบว่ายังไม่มีการจัดทำ
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กฏหมายเกี่ยวกับการพนันออนไลน์ที่เฉพาะเจาะจง จึงทำให้ไม่มีการกำหนดวิธีการ เงื่อนไข และเกณฑ์การ
ควบคุมการเล่นพนันออนไลน์ และ/หรือการชักชวนและโฆษณาให้เล่นพนันออนไลน์ 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1. ปัจจัยทางสังคมควรส่งเสริม การให้องค์ความรู้เกี ่ยวกับโทษของการพนัน ทั้งหน่วย งาน

ภาครัฐ หรือ ท้องถิ่น เพื่อเป็นแนวป้องกันและดูแลเยาวชน และสร้างองค์ความรู้ให้รู้เกี่ยวกับโทษของพนัน

ออนไลน์ 

2. ปัจจัยภายในบุคคล ครอบครัว และสถานศึกษา ควรให้ความรู้ทั้งประโยชน์และโทษของการ

พนันออนไลน์ และ การใช้เทคโนโลยีอย่างมีประโยชน์ให้มากที่สุด 

3. ปัจจัยด้านกฎหมาย ควรเร่งดำเนินการปรับปรุงพัฒนากฎหมายการควบคุมพนันออนไลน์ให้

เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

4. ปัจจัยด้านสื่อ การสื่อสารของสื่อมวลชน ทั้งในโลกออนไลน์ หรือ การโฆษณา ควรคำนึงถึง

โทษของการพนันออนไลน์ และควรสื่อสารโทษของการพนัน เพ่ือให้คนในสังคมเกิดความตระหนักถึงผลลัพธ์ 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
1. มหาวิทยาลัยควรตระหนักถึง การเล่นการพนันของนักศึกษาในมหาวิทยาลัย ซึ่งอาจเกิด

ความร้ายแรงในอนาคตได้ จึงต้องจัดการอบรมให้ความรู้เรื่องโทษของการพนันออนไลน์ 

2. ผู้นำท้องถิ่นควรเร่งดำเนินการรณรงค์ให้ชุมชนรับรู้และเล็งเห็นถึงความร้ายแรงของการพนัน

ออนไลน์และร่วมกันส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับความผิดทางกฎหมายให้ทราบอย่างทั่วถึง 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุและปัจจัยที่ทําให้นักศึกษาเข้าสู่วงการการพนัน เพื่อหาแนวทาง 

และมาตรการในการปรับปรุงแก้ไขปัญหาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
2. ควรศึกษาข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับประเด็นอิทธิพลของกลยุทธ์การโฆษณาการพนันออนไลนท์ี่มี

ผลต่อความสนใจเล่นพนันออนไลน์ของนักศึกษาด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น การสนทนากลุ่ม และการ
สัมภาษณ์เจาะลึก เป็นต้น 

 
เอกสารอ้างอิง 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการ
สร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ  โดยมีกลุ่มตัวอย่างจำนวน 78 ตัวอย่าง ในการตอบ
แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์
สหสัมพันธ์ (Correlation Analysis) และการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) ผลการศึกษาพบว่าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.150) พิจารณา

รายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านโยบายและยุทธศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.286) ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ อยู่

ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.238) ปัจจัยด้านความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.126) ปัจจัย

ด้านกระบวนการจัดการ อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.110) และปัจจัยด้านการเมืองกรปกครองท้องถิ่น อยู่ในระดับ

มาก (𝑥̅= 3.990) และปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียน
ผู้สูงอายุอยู่ในระดับมากที่สุด คือ ด้านภาวะผู้นำ รองลงมา คือ ด้านกระบวนการจัดการ ด้านความร่วมมือ
ระหว่างหน่วยงาน ด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น และด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ซึ่งมีค่า Beta .263, 
.080, .066, .054 และ .004 ตามลำดับ โดยมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
คำสำคัญ: การสร้างเครือข่าย ความสำเร็จ โรงเรียนผู้สูงอายุ การจัดการศึกษา  
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Abstract 

 This study aims to analyze the relationship and study the factors affecting the success 
of the educational network for senior citizens’ schools. The sample of this research was a 
number of 78 personals who responded to the questionnaire. Statistics used in data analysis 
are frequency percentage mean standard deviation correlation analysis and multiple 
regression analysis. Data analyses revealed that the overall relationship analysis was at a high 

level (𝑥̅= 4.150). Considering each aspect, it was found that policy and strategic factors Is at 

the highest level (𝑥̅= 4.286) Leadership factors is at the highest level (𝑥̅= 4.238) Factors 

regarding cooperation between agencies is at a high level (𝑥̅= 4.126) management process 

factors is at a high level (𝑥̅= 4.110) and local political and administrative factors is at a high 

level (𝑥̅= 3.990). Also, factors that affects the success of creating a network of education for 
senior citizens' schools at the highest level is the leadership aspect, followed by the 
management process aspect. Cooperation between agencies Politics and local government 
and policy and strategy, which have Beta values of .263, .080, .066, .054, and .004, respectively, 
with a statistically significant relationship at the .05 level. 
 
Keywords: Networking, Success, Senior citizens’ school, Educational management 

 
บทนำ 

 ปัจจุบันประเทศไทยเข้าสู่การเป็นสังคมผู้สูงวัยอย่างสมบูรณ์ ทำให้รัฐบาลได้มีการสนับสนุนในการ
เตรียมความพร้อมของประชากรวัยสูงอายุที่ได้เร่งผลักดันนโยบายเกี่ยวกับผู้สูงอายุผ่านหน่วยงานของภาครัฐ 
โดยมีกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ได้มีนโยบายเร่งด่วนและสำคัญ คือ นโยบายการจัดตั้ง
โรงเรียนผู้สูงอายุ โดยมีหน่วยงานที่ เกี ่ยวข้องร่วมแรงผลักดันหลายหน่วยงาน สอดคล้องกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติหลายฉบับและแผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 -2564) ฉบับปรับปรุง
ครั้งที่ 1 (พ.ศ. 2552) ที่ให้ความสำคัญกับการศึกษาตลอดชีวิต การพัฒนาศักยภาพของบุคคลอย่างต่อเนื่อง
โดยการยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมและการ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์แก่ผู้สูงอายุ เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพทั้ง
ทางด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านสังคม ที่สามารถพ่ึงพิงตนเองได้อย่างมีศักยภาพ มีทักษะและนำมาประยุกต์ใช้
กับตนเองตามวิถีชีวิตของแต่ละบุคคลสะท้อนให้เห็นความจำเป็นในการสนับสนุนกิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุ
ตอบสนองเพื่อส่งเสริมความพร้อมเพื่อเข้าสู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพสอดคล้องกับโครงสร้างประชากร การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและบริบทในประเทศไทย 
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 โรงเรียนผู้สูงอายุเป็นรูปแบบหนึ่งในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต การจัดการศึกษา การพัฒนา
ทักษะคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และกิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุจะเป็นเรื่องที่ผู้สูงอายุสนใจและมีความสำคัญต่อ
การดำเนินชีวิต ช่วยเพิ่มคาวมรู้ ทักษะที่จำเป็น โดยวิทยากรจิตอาสาหรือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็น
พื้นที่ให้ผู้สูงอายุแสดงศักยภาพ โดยการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์เพื่อเป็นการสืบสานภูมิปัญญาให้คง
คุณค่าคู่กับการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น และเครือข่ายที่เข้ามาร่วมคิด ร่วมทำ และร่วมสร้างการพัฒนา
ผู้สูงอายุ สอดคล้องกับ นรชัย ณ วิเชียร และคณะ (2562) ได้ทำการศึกษา การสร้างเครือข่ายเพื่อจัดการศึกษา
ของโรงเรียนผู้สูงอายุมีความจำเป็นเนื่องจากโรงเรียนผู้สูงอายุเป็นองค์การภาคประชาสังคมที่ต้องการการ
สนับสนุนจากองค์การที่เกี่ยวข้องในหลากหลายด้าน ทั้งด้านเงินทุนงบประมาณ ด้านองค์ความรู้ ด้านสถานที่ 
เป็นต้น การสร้างเครือข่ายเพ่ือให้ องค์การที่เกี่ยวข้องตระหนักในการเข้ามาช่วยเหลือองค์การโรงเรียนผู้สูงอายุ 
ซึ ่งมีประธานและ คณะกรรมการโรงเรียนผู้สูงอายุเป็นผู้การดำเนินงานหลัก อย่างไรก็ดีองค์การโรงเรียน
ผู้สูงอายุไม่สามารถขับเคลื่อนได้อย่างต่อเนื่องหากไม่มีปัจจัยกระตุ้นและสนับสนุน เช่น ความร่วมมือระหว่าง
หน่วยงานและการพึ่งพาทรัพยากรที่มีส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุ รวมถึง
กระบวนการจัดการภายในและภาวะผู้นำเป็นปัจจัยหนึ่งที่ผลักดันต่อการประสบความสำเร็จ อีกทั้งการเมือง
การปกครองส่วนท้องถิ่นถือเป็นปัจจัยสนับสนุนการสร้างเครือข่ายให้ประสบ ความสำเร็จได้ดียิ่งขึ้น ทั้งนี้ใน
อนาคตควรจะมีการพัฒนาเครือข่ายการจัดการศึกษาให้มีความเข้มแข็ง ต่อยอดการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุให้มี
ศักยภาพเพ่ิมข้ึน 
 กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (พม.) (2560) กล่าวว่า 
ความร่วมมือระหว่างหน่วยงานมีบทบาทสำคัญในการแก้ไขจัดการปัญหาของการสร้าง เครือข่ายการจัด
การศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุโดยใช้การบูรณาการระหว่างหน่วยงานที่มีส่วน เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา
ผู้สูงอายุ ซึ่งการบูรณาการระหว่างหน่วยงานถือเป็นหัวใจในการสร้าง ความร่วมมือในชุมชนท้องถิ่นเป็นหลัก 
เนื่องจากเป็นปัญหาที่อยู่บนพื้นฐานของชีวิตและสังคม การดำเนินการโดยองค์การที่ใกล้ชิดประชาชนจึงจะ
สามารถเข้าถึงปัญหาได้ดี เนื่องจากปัญหาผู้สูงอายุในชุมชนท้องถิ่นแต่ละท้องถิ่นอาจจะมีรายละเอียดที่
แตกต่างกันบ้างตามบริบทของพ้ืนที่ โดยมีกรอบการบูรณาการระหว่างหน่วยงาน ดังนี้ 1) โรงเรียนผู้สูงอายุ 2) 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น 3) สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั ่นคงของมนุษย์จังหวัด (พมจ.) 4) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) 5) กรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) 6) กลุ่มอาสาสมัคร จิตอาสา 
ปราชญ์ ชาวบ้าน และ 7) ผู้นำทางศาสนา ทั้งนี้การบูรณาการระหว่างหน่วยงานสัมพันธ์กับการจัดการ
เครือข่ายด้วย เนื่องจากต้องทำให้ความเข้าใจระหว่างองค์การมีความเข้าใจที่ตรงกันมีการแบ่งบทบาทหน้ าที่
การรับผิดชอบที่ชัดเจนมีการประสานงานที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยมีทั้งการดำเนินการที่เป็น
ทางการ คือการจัดประชุมวางแผนระหว่างหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมดในส่วนของการประสานงานที่ไม่
เป็นทางการจะมีการเชื ่อมโยงการประสานงานระหว่างหน่วยงานโดยแต่ละอ งค์การสามารถเชื ่อมโยง
ความสัมพันธ์ร่วมกันได้ผ่านกรอบกระบวนการความร่วมมือเพื่อใช้ในการอธิบายชี้ให้เห็นถึงกระบวนการความ
ร่วมมือที่ชัดเจน 
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 จากที่ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่ามีความจำเป็นที่จะต้องทำการวิจัย ถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ โดยผู้วิจัยมุ่งศึกษาถึงประเด็นของ
การสร้างเครือข่ายโรงเรียนผู้สูงอายุ ซึ่งผลของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยนี้จะได้นำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ใน
ด้านการปรับปรุง และพัฒนาให้เครือข่ายการศึกษามีประสิทธิภาพดำเนินกิจกรรมของผู้สูงอายุในโรงเรียน ให้มี
ความเข้มแข็งที่จะสามารถดำเนินงาน และมีประโยชน์ต่อผู้สูงอายุ รวมถึงการมีส่วนในการแก้ไขปัญหาใน
ภาพรวมของประเทศสู่ข้อเสนอทางนโยบายให้กับหน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนในการผลักดันนโยบายที่เกี่ยวข้อง
กับผู้สูงอายุต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ปัจจัยด้านความร่วมมือ 
ระหว่างหน่วยงาน ปัจจัยด้านกระบวนการจัดการ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ และปัจจัยด้านการเมืองการปกครอง
ท้องถิ่นกับความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ  

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ผู ้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกโรงเรียนผู้สูงอายุ โดยพิจารณาจากทำเนียบ

โรงเรียนผู้สูงอายุที่เป็นโรงเรียนผู้สูงอายุในอำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ซึ่งได้รับการรวบรวมโดยกรมกิจการ
ผู้สูงอายุ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ พบว่ามีโรงเรียนผู้สูงอายุในอำเภอร้องกวาง จังหวัด
แพร่ จำนวน 5 แห่ง ประกอบด้วย โรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลตำบลร้องกวาง โรงเรียนผู้สูงอายุตำบลบ้านเวียง 
โรงเรียนผู้สูงอายุตำบลน้ำเลา (สูงวัยใจดี) โรงเรียนผู้สูงอายุตำบลแม่ยางตาล และโรงเรียนผู้สูงอายุตำบลแม่ยาง
ฮ้อ และสำหรับกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยเลือก โรงเรียนผู้สูงอายุในอำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยโรงเรียนผู้สูงอายุ
แต่ละแห่ง มีกลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ ดังนี้  ผู้บริหารองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น และเจ้าหน้าที่ ผู ้บริหารโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) และเจ้าหน้าที่ 
ผู ้อำนวยการกรมส่งเสริมการเรียนรู ้ (สกร.)  และบุคลากรทางการศึกษากรมส่งเสริมการเรียนรู ้ (สกร .) 
ผู้อำนวยการโรงเรียนผู้สูงอายุ ประธานนักเรียนโรงเรียนผู้สูงอายุ ตัวแทนนักเรียนโรงเรียนผู้สูงอายุ ครูจิตอาสา 
อาสาสมัคร ปราชญ์ชาวบ้าน เกษตรอำเภอร้องกวาง พัฒนาการอำเภอร้องกวาง ผู้บริหารสำนักงานพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดแพร่ (พมจ.) และเจ้าหน้าที่ ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนา
จังหวัดแพร่ วัฒนธรรมจังหวัดแพร่ และแรงงานจังหวัดแพร่ โดยผู้วิจัยทำการสุ่มแบบเจาะจงเพื่อเป็นตัวแทน
แสดงกลุ่มประชากรเป้าหมาย (Target Population) รวมทั้งหมด 78 คน 
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจาก  การ

สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน  

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ  ระดับ
การศึกษา และหน่วยงานที่สังกัด จำนวน 4 ข้อ 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษา
ของโรงเรียนผู้สูงอายุ ซึ่งประกอบด้วย ปัจจัยด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ปัจจัยด้านความร่วมมือระหว่าง
หน่วยงาน ปัจจัยด้านกระบวนการจัดการ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ ปัจจัยด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น และ
ความสำเร็จในการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ จำนวน 33 ข้อ  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
1. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากเอกสาร แนวทางการขับเคลื่อนเครือข่าย 

โรงเรียนผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 

2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสอบถามจากเครือข่าย 
โรงเรียนผู้สูงอายุ ด้วยแบบสอบถาม (Questionnaires) เป็นเครื่องมือสำคัญในการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปแจก และดำเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
ระหว่างเดือน ธันวาคม 2566 - มกราคม 2567 

4. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายข้อมูลทั่วไปของ กลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งหน้าที่ หน่วยงานที่สังกัด โดยสถิติคำนวณนำเสนอในรูปแบบ
ค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) และวิเคราะห์ระดับของปัจจัยที่ส่งผลของการสร้าง

เครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุด้วยค่าเฉลี ่ย  (Mean:  𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation : S.D.) 

2. การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อใช้ในการวิเคราะห์กลุ่ม ตัวอย่างในการ
พยากรณ์ประชากรและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าสหสัมพันธ์  (Correlation Analysis) 
และวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
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ผลและอภิปรายผล 
 ผลของการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ผลการศึกษาพบว่า จากผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 78 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 49 คน คิด

เป็นร้อยละ 62.8 ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 61-70 ปี จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 33.3 มีระดับการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีเป็นสัดส่วนสูงสุด จำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 47.4 และหน่วยงานที่สังกัดผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่คือโรงเรียนผู้สูงอายุ จำนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 42.3 

2. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนผู้สูงอาย ุ

ผลการศึกษาพบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.150) พิจารณารายด้าน พบว่า ปัจจัยด้าน

นโยบายและยุทธศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.286, S.D.= .6023) ปัจจัยด้านความร่วมมือ

ระหว่างหน่วยงาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.126, S.D.= .6656) ปัจจัยด้านกระบวนการจัดการ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.110, S.D.= .5779) ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (𝑥̅= 4.238, S.D.= .5779) และปัจจัยด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

(𝑥̅= 3.990, S.D.= .5382) 
3. การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation’s Analysis) ของตัวแปรที่ศึกษาค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ศึกษา 
ผลการศึกษาพบว่า ตัวแปรอิสระได้แก่ ตัวแปรปัจจัยด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ด้านความร่วมมือ

ระหว่างหน่วยงาน ด้านกระบวนการจัดการ ด้านภาวะผู้นำ และด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น ตัวแปรตาม
คือความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุพบว่ามีตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ใน
ระดับสูง หมายถึงค่า r 0.70-0.90 จำนวน 9 คู่ ได้แก่ 

 1. นโยบายและยุทธศาสตร์ และการบูรณาการระหว่างหน่วยงาน มีความสัมพันธ์ทางบวกใน
ระดับสูง r= .707 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  

 2. นโยบายและยุทธศาสตร์ และการนำ มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูง r= .711 p. = 
.000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  

 3. การพึ่งพาทรัพยากร และการบูรณาการระหว่างหน่วยงาน มีความสัมพันธ์ทางบวกใน
ระดับสูง r= .710 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  

 4. การนำ และการติดตามประเมินผล/การควบคุม มีความสัมพันธ์ทางบวกใน ระดับสูง r= 
.810 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  

 5. คุณลักษณะด้านภูมิหลังสังคม และคุณลักษณะเกี่ยวกับงาน มีความสัมพันธ์ทางบวกใน
ระดับสูง r= .707 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  
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 6. คุณลักษณะด้านสติปัญญาและความสามารถ และคุณลักษณะด้านบุคลิกภาพ และ
คุณลักษณะด้านบุคลิกภาพมี ความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูง r= .759 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับ
นัยสำคัญทางสถิติ .01  

7. คุณลักษณะด้านสติปัญญาและความสามารถ และคุณลักษณะสังคม มีความสัมพันธ์
ทางบวกในระดับสูง r= .700 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  

 8. คุณลักษณะด้านบุคลิกภาพ และคุณลักษณะเกี่ยวกับงาน มีความสัมพันธ์ทางบวกใน
ระดับสูง r= .703 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01  

 9. คุณลักษณะเกี่ยวกับงาน และคุณลักษณะทางสังคม มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูง r= 
.721 p. = .000 มีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำคัญ ทางสถิติ .01 

4. การวิเคราะห์เชิงถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ของตัวแปรที่ศึกษา 
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์เชิงถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพ่ือแสวงหาคำตอบว่า
ปัจจัยด้านใดบ้างระหว่างปัจจัยด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ปัจจัยด้านความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ปัจจัย
ด้านกระบวนการจัดการ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำและปัจจัยด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น ที่สามารถพยากรณ์
ความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุได้มากที่สุด โดยการเลือกตัวแปรต้น
ทุกตัวเข้าสมการพร้อมกัน (Enter Regression) และสามารถหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเพื่อพยากรณ์ได้ 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรปัจจัยด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ปัจจัยด้าน
ความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ปัจจัยด้านกระบวนการจัดการ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำและปัจจัยด้านการเมือง
การปกครองท้องถิ่น ต่อ ความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สู งอายุ พบว่าทั้ง 5 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ปัจจัยด้านนโยบายและยุทธศาสตร์ ปัจจัยด้านความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ปัจจัยด้าน
กระบวนการจัดการ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ และปัจจัยด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่นที่มีความสัมพันธ์กับ
ความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 42 (R= .420) และ
สามารถอธิบายความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุได้ร้อยละ 11.9 (R 
Square = .119) 
 จากการพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุ (Beta) เพื่อพิจารณาจัดลำดับความสำคัญให้แก่ตัว
แปรที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ  พบว่าตัวแปรอิสระท่ี
อธิบายได้ดีเรียงตามลำดับความสำคัญจากมากไปน้อย ได้แก่ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ ปัจจัยด้านกระบวนการ
จัดการ ปัจจัยด้านความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ปัจจัยด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น และ ปัจจัยด้าน
นโยบายและยุทธศาสตร์ ซึ่งมีค่า Beta .263 .080 .066 .054 และ.004 ตามลำดับ โดยมีความสัมพันธ์ต่อ
ความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
อภิปรายผล 

จากการวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียน
ผู้สูงอายุในอำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ว่า ปัจจัยด้านภาวะผู้นำจะอยู่ในระดับ
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ภาพรวมมากท่ีสุด อาจเป็นผลมาจากการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุในแต่ละแห่งนั้นย่อมมีปัจจัยทั้งสองนี้เป็นปัจจัย
ที่สำคัญและเป็นปัจจัยพื้นฐานเบื้องต้นในการสร้างเครือข่ายของโรงเรียนผู้สูงอายุให้มั ่นคง  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ทวีคูณ สวรรค์ตรานนท์ และคณะ (2556) เรื่อง การสร้างเครือข่าย ภาคประชาชนเพื่อสนับสนุน
การบริหารงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมในเขตพ้ืนที่ 10 ได้ทำการศึกษา ปัจจัยที่มีผลต่อ
สร้างเครือข่ายหรือจัดตั้งเครือข่ายสามารถแบ่งได้ 2 ปัจจัย คือปัจจัยภายในที่มีความสำคัญต่อการสร้าง
เครือข่าย ได้แก่ชุมชนที่เอ้ือต่อการสร้างเครือข่าย ผู้นำหรือแกนนำที่มีจิตวิญญาณและอุดมการณ์ในการทำงาน 
และการพัฒนาความเข้มแข็งของการกระจายอำนาจภาคประชาชน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ นโยบายรัฐบาล 
การสนับสนุนส่งเสริมจากหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง การกำหนดกฎหมายรองรับสถานะของเครือข่าย และการ
ส่งเสริมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านกองทุน ทั้งหมดนี้ชี้ให้เห็นว่าเป็นปัจจัยระดับบุคคล ระดับกลุ่ม และระดับ
องค์การจะเป็นปัจจัยสำคัญท่ีส่งผลต่อการสร้างเครือข่าย  

ในประเด็นของปัจจัยด้านความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ปัจจัยด้านกระบวนการจัดการ และปัจจัย
ด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น มีภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีระดับความคิดเห็นตามลำดับ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้
ยังเป็นปัจจัยที่สำคัญในอันดับที่รองลงมาจาก ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ ทำให้ทราบว่าทั้งหมดนี้เป็นองค์ประกอบที่
จะทำให้การดำเนินงานสร้างเครือข่ายให้เกิดขึ้นเพื่อขับเคลื่อนงานโรงเรียนผู้สูงอายุให้ดำเนินการไปได้ด้วยดี 
รวมถึงการแก้ไขปัญหาที่เครือข่ายประสบพบเจอ ดังงานวิจัยของ บุญเพิ่ม สอนภักดี และคณะ (2559) เรื่อง
รูปแบบเครือข่ายความร่วมมือเพ่ือพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนในสังกัดเทศบาล พบว่า กระบวนการ
บริหารของเครือข่ายความ ร่วมมือ เป็นการจัดการให้องค์คณะบุคคลดำเนินการ ใช้กระบวนการอย่างมีระบบ
ทำให้เป้าหมาย ประสบความสำเร็จ เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ โดยความร่วมมือของเครือข่ายโดยมีการ 
บูรณาการโดยการวางแผน (Planning) ร่วมกัน โดยมี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์คณะบุคคล เครือข่ายความ
ร่วมมือ ขอบข่ายและภารกิจเครือข่ายความร่วมมือ แนวทางการจัดการศึกษาตลอด ชีวิต และกระบวนการ
บริหารของเครือข่ายความร่วมมือ โดยผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียนในสังกัด  เทศบาล มีความเห็นว่ารูปแบบ
เครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนใน สังกัดเทศบาลมีความเป็นไปได้ อยู่ในระดับ
มาก และความมีประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของเนาวเรศ น้อยพานิช (2552) เรื่อง 
รูปแบบการจัดองค์กรเครือข่ายการจัด การศึกษานอกระบบในชุมชน ที่พบว่า ปัจจัยด้านการสร้างเครือข่าย
และปัจจัยการบริหารเครือข่าย การสร้างเครือข่ายมีองค์ประกอบย่อย ได้แก่ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือใน
ชุมชน รูปแบบการ รวมตัวขององค์กรเครือข่าย ระดับการร่วมมือขององค์กรเครือข่าย ส่วนปัจจัยด้านการ
จัดการเครือข่าย มีองค์ประกอบย่อย ได้แก่ หลักการของการทำงานแบบเครือข่ายความร่วมมือ แนวทางการ 
จัดการองค์กรเครือข่าย ขั้นตอนกระบวนการและความร่วมมือขององค์กรเครือข่าย และการสร้าง  วัฒนธรรม
ในการทำงานร่วมกันขององค์กรเครือข่าย ซึ่งพบว่าสามารถปฏิบัติได้ในระดับดีมากทุก  ปัจจัยหลักและ
องค์ประกอบย่อยมีความเหมาะสมในระดับมาก  และสอดคล้องกับวิจัยของปณิสญา อธิจิตตา และ กุลทิพย์ 
ศาสตระรุจิ (2563) เรื่อง แนวทางพัฒนาจัดการเครือข่ายการสื่อสารของโรงเรียนผู้สูงอายุจังหวัดเชียงรายและ
จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้ทำการศึกษา โรงเรียนผู้สูงอายุมีการบริหารในลักษณะเครือข่ายกับภาคส่วนต่าง ๆ ใช้การ



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

364 

 

                    ประเภทบรรยาย  

จูงใจประโยชน์ที่ทุกฝ่ายจะได้รับ กลุ่มโรงเรียนผู้สูงอายุที่จัดว่าเข้มแข็งมีการปฏิสัมพันธ์เครือข่ายอย่างต่อเนื่อง  
ส่วนกลุ่มโรงเรียนผู้สูงอายุที่อยู่ระหว่างกําลังพัฒนาเน้นพ่ึงพาหน่วยงานภายในท้องถิ่นตัวเองมากกว่าเครือข่าย
จังหวัด จึงแนวทางและกลยุทธ์ที่ควรนำมาใช้ คือ การสื่อสาร การสร้างเครือข่าย และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทั้ง
ในรูปแบบสื่อบุคคล สื่อกิจกรรมสื่อออนไลน์ และสื่อประเพณี ซึ่งจะทำให้เกิดความเข้าใจอันดีร่วมกัน และ
ได้รับประโยชน์เท่าเทียมกันอย่างต่อเนื ่องและยั ่งยืน  และในงานวิจัยยังพบว่าปัจจัยด้านนโยบายและ
ยุทธศาสตร์ ที่มีความสัมพันธ์กับความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ ซึ่ง
สอดคล้องกับวิจัยของ ศรัณย์ จิระพงษ์สุวรรณ และปิยากร หวังมหาพร (2565) เรื ่อง ความสำเร็จในการ
ดำเนินงานของสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ได้ทำการศึกษา ระดับความสำเร็จในการดำเนินงานของ
สมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย อยู่ในระดับมากทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อความสำเร็จ
ในการนำนโยบายไปปฏิบัติ พบว่า สมาคมสภาผู้สูงอายุ แห่งประเทศไทยและชมรมผู้สูงอายุ ซึ่งทำงานเป็น
เครือข่ายซึ่งกันและกัน ซึ่งมีสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ทำหน้าที่กำหนดระเบียบว่าด้วยเกณฑ์
มาตรฐานชมรมผู้สูงอายุและมีการดำเนินกิจกรรมต่างๆที่เกี่ยวข้องกับชมรมผู้สูงอายุ ในลักษณะการร่วมคิด 
ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ร่วมติดตามผล และรายงานผล 

 
องค์ความรู้ใหม่ 

 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุ กรณีศึกษา
อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ประกอบด้วย ได้แก่ ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ ปัจจัยด้านกระบวนการจัดการ ปัจจัย
ด้านความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ปัจจัยด้านการเมืองการปกครองท้องถิ่น และ ปัจจัยด้านนโยบายและ
ยุทธศาสตร์ ซึ่งมีข้อเสนอแนะการสร้างความสำเร็จของเครือข่ายโรงเรียนผู้สูงอายุควรมีการพัฒนาเครือข่ายทาง
สังคมท่ีเข้มแข็ง มีเป้าหมายชัดเจนในการจัดกิจกรรม มีการเรียนรู้และพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง รวมถึงมีองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นหนุมเสริม 

 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
 ควรให้ความสำคัญกับการบริหารจัดการและระบบการจัดการแบบเครือข่ายความร่วมมือ และเน้น
กระบวนการมีส่วนร่วมของหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเพ่ือร่วมกันกำหนดนโยบายและแผนการปฏิบัติงาน
ที่เป็นรูปธรรมในการบริหารจัดการโรงเรียนผู้สูงอายุให้มีประสิทธิภาพ และส่งผลที่ดีต่อสุขภาวะของผู้สูงอายุใน
อนาคต 
 2. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ควรร่วมกันนำนโยบายของภาครัฐมาปฏิบัติใช้อย่างเคร่งครัด และร่วมผลักดันให้มีการบริหารจัดการ
โรงเรียนผู้สูงอายุที่เป็นรูปธรรม เพื่อนำมาซึ่งประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามความคาดหวังที่ของการก่อตั้ง
โรงเรียนผู้สูงอายุให้ได้มากท่ีสุด 
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 3. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 ควรประสานงานกับหน่วยงานองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนท้องถิ่นในพื้นที่ในการจัดตั้งศูนย์ดูแล
ผู้สูงอายุโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อส่งเสริมกิจกรรมการสร้างสุขภาวะองค์รวมขององค์กร
ปกครองท้องถิ่นท้ังหวัดในอำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่   
 4. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรเพิ ่มรูปแบบวิธีการวิจัยคุณภาพ เพื ่อเก็บรวมรวบข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลใน
หน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเครือข่ายการจัดการศึกษาของโรงเรียนผู้สูงอายุเพื่อให้ข้อมูลมีความครอบคลุม
ประเด็นที่เก่ียวข้องมากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยมีกลุ่มประชากรคือ เจ้าหน้าที่เทศบาล
ตำบลบ้านเวียง จำนวน 52 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติการวิเคราะห์ถดถอยเชิง
พหุแบบมีตัวแปรหุ่น (Multiple regression with dummy variable) ด้วยวิธีการ Enter ผลการศึกษาพบว่า 
ในภาพรวมเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับประสิทธิภาพสูง เมื่อ
จัดลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย พบว่า ด้านค่าใช้จ่าย รองลงมาคือ ด้านปริมาณงาน ด้านคุณภาพของงาน 
และลำดับสุดท้ายคือ ด้านเวลา ตามลำดับ และปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่
เทศบาลตำบลบ้านเวียง พบว่า ระดับการศึกษาส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที ่ .05 และทุกตัวแปรสามารถอธิบายความแปรผันของประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่
เทศบาลตำบลบ้านเวียงได้ร้อยละ 73.1 (𝑅2=.731, SEest=.28583)  
 
คำสำคัญ: คุณภาพการทำงาน เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบล ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน  
 
 
 
 
 
 
 

B-O-23 
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Abstract 

 The purpose of this study was to study factors affecting the work efficiency of Ban 
Wiang Subdistrict Municipality officials. Rong Kwang District, Phrae Province, with the 
population being Ban Wiang Subdistrict Municipality officials total 52 people. The instrument 
used for data collection is a questionnaire. Statistics used for data analysis include frequency, 
percentage, mean, and standard deviation. and statistics for multiple regression analysis with 
dummy variables (Multiple regression with dummy variables) using the Enter method.  The 
results of the study found that Overall, Ban Wiang Subdistrict Municipality officials’ efficiency 
in work is at a high level. When ranking the averages from highest to lowest, it was found 
that the cost side was followed by the workload side. Quality of work and the last one is the 
time aspect, respectively. And also factors that affect the efficiency in the work of Ban Wiang 
Subdistrict Municipality officials, it was found that the level of education affects the efficiency 
in work. It has a statistical significance of .05 and every variable can explain 73.1 percent o f 
the variation in the work efficiency of Ban Wiang Subdistrict Municipality officials (R^2=.731, 
SEest=.28583). 
 
Keywords: Work Efficiency, Subdistrict Municipality officials, Quality of work. 

 
บทนำ 

เนื่องจากการบริหารราชการส่วนท้องถิ่นมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการปกครองประเทศเพราะประเทศ
ไทยมีพื้นที่ที่กว้าง จึงกลายเป็นเรื่องยากที่รัฐบาลจะดูแลประชาชนได้อย่างทั่วถึงทุกพื้นที่จึงมีความจำเป็น
จะต้องมีการกระจายอำนาจ เพื่อให้การบริหารราชการครอบคลุมไปได้อย่างทั่วถึงทำให้ประชาชนได้รับการ
ดูแลอย่างถ้วนหน้าอีกทั้งยังเป็นการแบ่งเบาภาระของรัฐบาลกลาง เพราะผู้ที่อยู่ในท้องถิ่นและผู้นำท้องถิ่นย่อม
เข้าใจถึงปัญหาและความต้องการของท้องถิ่นได้ดีกว่า ทำให้การแก้ปัญหาจึงทำได้ตรงจุดมากยิ่งขึ้น การบริหาร
ราชการส่วนท้องถิ่นจึงช่วยให้คนในท้องถิ่นได้รู้จักการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง รู้แนวทางที่จะพัฒนาและ นำ
ทรัพยากรมาใช้อย่างมีประสิทธิภาพเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่นของตนเองให้มากที่สุด นอกจากนั้นยังเกิด
ความรู้สึกเป็นเจ้าของ มีสิทธิมีเสียง กล่าวคือ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คือ รัฐบาลกลางได้กระจายอำนาจ
ทางการปกครองและการบริหารให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบต่างๆเพื่อดำเนินการจัดทำบริการ
สาธารณะให้แก่ประชาชนภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย เพื่อตอบสนองความด้องการหรือแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง โดยกำหนดโครงสร้างขององค์กรให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
นั้นมีบุคลากร งบประมาณและมีอำนาจอิสระในการบริหารจัดการในด้านการพัฒนาเศรษฐกิจและการวาง
ระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการหรือการจัดทำบริการและสวัสดิการสังคม ภายใต้การกำกับดูแลของ



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

368 

 

                    ประเภทบรรยาย  

รัฐบาลเพื่อให้ครอบครุมถึงสิทธิผลประโยชน์ของประชาชนทุกคนและเท่าเทียมต่อซึ่งกันและกัน (กรมส่งเสริม
การปกครองส่วนท้องถิ่น, 2559) 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง  

จังหวัดแพร่ 
2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง  

อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  คือ เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

จำนวน 52 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยระดับบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุระดับ 

การศึกษา รายได้ต่อเดือน ตำแหน่ง ส่วนงานที่สังกัด ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน ลักษณะของคำถามเป็นลักษณะ
ปลายปิด (Nominal scale) ให้เลือกตอบ (Check list) ชนิดมาตราวัดแบบนามบัญญัติ (Nominal scale) 
และมาตราอัตราส่วน (Ratio scale) จำนวน 7 ข้อ 

ส่วนที่ 2 คำถามด้านประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอ 
ร้องกวาง จังหวัดแพร่ ได้แก่ ด้านคุณภาพของงาน ด้านปริมาณงาน ด้านเวลา และด้านค่าใช้จ่ายลักษณะของ
คำถามเป็นแบบ Likert scale 5 ระดับ จำนวน 19 ข้อ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
1. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมมูลที่ได้จากเอกสาร แนวทางการขับเคลื่อนเครือข่าย

โรงเรียนผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 

2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ทำการเก็บตรวบรวมข้อมูลโดยการสอบถามจากเครือข่าย โรงเรียน
ผู ้สูงอายุ ด้วยแบบสอบถาม (Questionnaires) เป็นเครื ่องมือสำคัญในการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ  
แบบสอบถามประกอบด้วยชุดคำถามที่ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยให้ทำเครื่องหมายในแบบสอบถาม 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปแจก และดำเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
จำนวน 52ชุด ระหว่างเดือน ธันวาคม 2566 - มกราคม 2567 
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4. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือนตำแหน่ง ส่วน
งานที่สังกัด ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ 
ค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) ประกอบการนำเสนอแบบตารางประกอบความเรียง 

2. ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี และค่าร้อยละค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3. ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้อง
กวาง จังหวัดแพร่ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุ  (Multiple regression analysis) ด้วย
วิธีการแบบ Enter 

ผลและอภิปรายผล 
 ผลของการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ผลการศึกษาพบว่า จากผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ

ระหว่าง 41 – 50 ปี จบการศึกษาระดับปริญญาตรี มีรายได้ต่อเดือน 20,000 -25,000 บาท มีระดับตำแหน่ง
เป็นวิชาการ สังกัดกองการศึกษาและสำนักปลัด ปฏิบัติงาน 1 ปีขึ้นไป – 5 ปี 

2. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง  
ผลการศึกษาพบว่า ของระดับความคิดเห็นที่มีต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่าง

เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกรายด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างเจ้าหนา้ที่
เทศบาลตำบลบ้านเวียง มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ในภาพรวม อยู่ในระดับประสิทธิภาพสูง มีค่ าเฉลี่ย 
4.54 (SD=.28029) พบว่ากลุ่มตัวอย่างเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มี
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานด้านค่าใช้จ่ายเป็นอันดับ 1 อยู่ในระดับประสิทธิภาพสูง มีค่าเฉลี่ย 4.57 
(SD=.33245) รองลงมาคือ ด้านปริมาณงาน ค่าเฉลี่ย 4.54 (SD=.41135) และลำดับสุดท้ายคือ ด้านเวลา มี
ค่าเฉลี่ย 4.51 (SD=.41238) 
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นที่มีต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน
ของกลุ่มตัวอย่างเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกรายด้าน 

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน
ของเจ้าหน้าที ่

𝒙̅ SD การแปลผล อันดับ 

ด้านคุณภาพของงาน 4.5449 .33188 ประสิทธิภาพสูง 3 

ด้านปริมาณงาน 4.5481 .41135 ประสิทธิภาพสูง 2 

ด้านเวลา 4.5115 .41238 ประสิทธิภาพสูง 4 

ด้านค่าใช้จ่าย 4.5769 .33245 ประสิทธิภาพสูง 1 

รวม 4.5454 .28029 ประสิทธิภาพสูง  

 
3. การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้าน

เวียง 
ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานในแต่ละด้านของเจ้าหน้าที่

เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ประกอบด้วย ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา รายได้ต่อเดือน ระดับตำเหน่ง ส่วนงานที่สังกัด และระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน ด้วยการวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression with dummy variable) ผลการศึกษา พบว่า ระดับการศึกษาที่สูง
กว่าปริญญาตรี ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ี 0.5 ขณะที่เพศ อายุ รายได้ต่อเดือน ระดับตำแหน่ง ส่วนงานที่สังกัด ไม่มีผลต่อประสิทธิภาพในการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง และทุกตัวแปรสามารถอธิบายความแปรผันของประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียงได้ร้อยละ 73.1 (𝑅2=.731, SEest=.28583) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายตัวแปรอิสระ พบว่า ตัวแปรระดับการศึกษา มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง กล่าวคือ เมื่อควบคุมปัจจัยอื่นคงที่แล้วระดับการศึกษาของเจ้าหน้าที่
เทศบาลตำบลบ้านเวียง ที ่เปลี ่ยนแปลงไปมีอิทธิพลต่อการเปลี ่ยนแปลงของระดับประสิทธิภาพในการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ที่ ระดับปริญญาตรีมีระดับ
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ต่ำกว่า เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียงที่มีระดับการศึกษาที่ระดับต่ำกว่า
ปริญญาตรีและสูงกว่าปริญญาตรี อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 

อภิปรายผล 
จากการวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบล      บ้าน

เวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ว่า  
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1. ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง มีองค์ประกอบ 4 ด้านตาม 
แนวคิดของ Peterson and Plowman (1989) ซึ่งได้สรุปองค์ประกอบไว้ 4 ข้อด้วยกัน คือคุณภาพของงาน 
ปริมาณงาน เวลา และค่าใช้จ่าย ซึ ่งผลงานวิจัยพบว่าโดยภาพรวมเจ้าหน้าที ่เทศบาลตำบลบ้านเวียงมี
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง และเม่ือจัดอันดับพบว่า ประสิทธิภาพด้านค่าใช้จ่าย เป็นอันดับ1 
อยู่ในระดับประสิทธิภาพสูง รองลงมาคือประสิทธิภาพด้านปริมาณงาน ประสิทธิภาพด้านคุณภาพของงาน 
และประสิทธิภาพด้านเวลาตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิรินภา ทาระนัด (2561) ที่ศึกษาเรื่อง
การศึกษาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของข้าราชการส่วนท้องถิ่น ในเขตพื้นที่อำเภอจอมทอง จังหวัด
เชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานด้านคุณภาพของงาน ในระดับมาก พบว่า
สอดคล้องกับแนวคิดของ Peterson and Plowman (1989) ที่ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของประสิทธิภาพใน
ด้านค่าใช้จ่าย คือในการดำเนินการทั้งหมดจะต้องเหมาะสมกับงานและวิธีการ นั่นคือจะต้องลงทุนน้อยและ
ได้ผลกำไรมากที่สุด โดยให้คำนึงเกี่ยวกับประสิทธิภาพในมิติของค่าใช้จ่ายหรือต้นทุนการผลิต ได้แก่การใช้
ทรัพยากรด้านการเงิน คน วัสดุ เทคโนโลยี อย่างประหยัด คุ้มค่า และเกิดการสูญเสียน้อยที่สุด 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง พบว่าระดับ 
การศึกษา มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง สอดคล้องกับ 
คฑาวุธ พรหมายม (2545) กล่าวว่า การปฏิบัติงานของแต่ละคนจะถูกกำหนดโดยลักษณะที่เกี่ยวกับความรู้
ความสามารถซึ ่งเป็น ลักษณะเกี ่ยวกับ ความรู ้ความสามารถ ความถนัดและความชำนาญของบุคคลซึ่ง
คุณลักษณะเหล่านี้ได้มาจากการศึกษา อบรม และสั่งสมประสบการณ์ และงานวิจัยของ พัฒนศักดิ์ บรรดาตั้ง 
(2559) พบว่า กลุ่มปริญญาตรีมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานมากกว่ากลุ่มอ่ืน ตลอดจนงานวิจัยของ พีรศักดิ์ 
นิลทะสิน (2551) พบว่า พนักงานที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ภาพรวม 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และงานวิจัยของ ปิยวรรณ บรรพชาติ (2563) ระดับ
การศึกษาเนื่องจากผู้ที่มีระดับการศึกษาที่สูงกว่าจะมีความคิดที่กว้างไกล และมี  กระบวนการทางความคิดที่
เป็นระบบ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แยกแยะข้อมูลต่าง ๆ ได้ดี  โดยสามารถนำความรู้ที่ได้ศึกษามา
ปรับใช้ในการปฏิบัติงานได้ และอดิพล เหลืองธุวปราณีต (2561) พบว่า บุคลากรที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มี
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานทุกด้านแตกต่างกัน ในทัศนะของผู้วิจัยเห็นว่า การศึกษาที่แตกต่างกันจะทำให้
บุคคลนั้นมีมุมมอง มีทัศนคิตต่อการปฏิบัติงาน และมีศักยภาพในการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
 สรุปองค์ความรู้ใหม่ที่ได้รับจากการวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มีดังนี้ 

 ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง ได้แก่ 
ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านเพศ ด้านอายุ ด้านระดับการศึกษา ด้านรายได้ต่อเดือน ด้านตำแหน่ง ด้านส่วนงานที่
สังกัด และด้านระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน ได้มีข้อเสนอปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง ควรที่จะศึกษาถึงตัวแปรที่เหมาะสม และสอดคลองกับบริบทขององค์กร 
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เช่น สิ่งแวดลอมทั้งในและนอกองค์กร ปัจจัยขององค์การ และกระบวนการองค์การ ซึ่งหากพบปัจจัยที่ส่งผล
ต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ เจ้าหน้าที่แล้ว จะสามารถนำผลที่ได้ไปกำหนดแนวทางในการปฏิบัติงาน
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัย เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติของเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง 

อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ได้กำหนดข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการและข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย เทศบาลตำบลบ้านเวียงควรกำหนดมาตรฐานการทำงานของเจ้าหน้าที่ให้
มีความอย่างชัดเจนและควรมีการเปิดโอกาสให้เจ้าหน้าที่ได้มีโอกาสเข้าอบรมในหัวข้อที่ตนเองสนใจทั้งนี้เพ่ือ
เป็นการเพิ่มพูนองค์ความรู้ใหม่ให้แก่เจ้าหน้าที่เพื่อเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่สังกัดและประโยชน์ข องตัว
เจ้าหน้าที่เองต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการเจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้านเวียง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ควร
ดำเนินการตามแผนที่กำหนดไว้ และเสริมการอบรมความรู้ในสิ่งที่เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานพึงจะมีเพ่ือการพัฒนา 
และเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานให้มากที่สุด 

3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งถัดไป ควรศึกษาในกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย กลุ่มอื่นๆ นอกเหนือจาก
เจ้าหน้าที่องค์กร ปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น ประชาชนผู้ใช้บริการหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชนที่ทำงาน
ร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอย่างรอบด้าน 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบของตำบลบ้านกลาง  
อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 

Factors Affecting Consumers’ Purchasing Decision in Mae Bai Fermented Pork 
(Naem) Product, Ban Klang Subdistrict, Song district, Phrae Province 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยเรื ่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบของตำบลบ้านกลาง 
อำเภอสอง จังหวัดแพร่  เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ ทำการศึกษากับกลุ่มผู้บริโภคในพื้นที่ 9 หมู่บ้าน ในตำบล
บ้านกลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ กำหนดกลุ่มตัวอย่างแบบโควตา จำนวนหมู่บ้านละ 10 คน รวม 90 คน 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม เก็บรวบรวมข้อมูลส่วนบุคคล และข้อมูลความพึงพอใจของผู้บริโภค
กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 7 ด้าน (7Ps) ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ (Product) ราคา (Price) การจัดจำหน่าย (Place) การ
ส่งเสริมการตลาด (Promotion) ด้านบุคคล (People) ด้านกระบวนการ (Process)  และ ด้านลักษณะทาง
กายภาพ (Physical Evidence) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการจัดอันดับ 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ คือ ปัจจัยด้าน
บุคคล (Personal) คือ แม่ใบซึ่งเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์ตราแหนมแม่ใบ ให้คำแนะนำกับลูกค้าและสามารถตอบ
ข้อสงสัยต่างๆที่ลูกค้าสงสัยได้ รองมาคือ ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ เพราะผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบเป็นที่ร ู ้จัก 
เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ OTOP และมีรูปแบบสินค้าที ่หลากหลาย และปัจจัยด้านช่องทางการจำหน่าย 
เนื่องจากผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบได้รับมาตรฐาน GMP และเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ชุมชน  

 
คำสำคัญ: การตัดสินใจ  ผลิตภัณฑ์  แหนมแม่ใบ 
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Abstract 

This quantitative research was conducted among consumers of Mae Bai fermented 
pork in 9 villages in Ban Klang Subdistrict, Song District, Phrae Province. A total of 90 samples 
(10 consumers from 9 village) were selected using quota sampling technique. Questionnaire 
was used as a research tool for collecting data. Personal information and marketing mix factors 
(7Ps), namely product, price, place, promotion, people, process, and physical evidence were 
collected. Data was analyzed using statistics including frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and ranking.  

The finding indicated that factors affecting consumers’ purchasing decision in Mae 
Bai fermented pork (Naem) products were personal, product, and distribution channel. Mae 
Bai, who is the owner of Mae Bai fermented pork (Naem) products was able to give advice to 
customers and respond to customers’ questions. Mae Bai’s products were well known OTOP 
products with a variety of product format. Moreover, Mae Bai’s products received GMP 
standards and Thai community product standard. 

.  
Keywords: Decision making, Product, Mae Bai fermented pork (Naem) 

 
บทนำ  

จากประสบการณ์ที่ประเทศไทยเคยพบวิกฤติเศรษฐกิจตกตํ่าในช่วงปี พ.ศ. 2540 ทําให้ประเทศต้อง 
ปรับโครงสร้างอุตสาหกรรมให้พ้นจากอุปสรรคในการแข่งขันทั้งหลายที่เคยประสบมาจึงได้มีการเน้นพัฒนา 
กลุ่มอุตสาหกรรมไทยที่ได้เปรียบประเทศอื่นต่อมาจึงเกิดเป็น โครงการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (One 
Tambon One Product : OTOP) ซึ่งเป็นหนึ่งในนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาลไทย ที่มีจุดมุ่งหมายสําคัญในการ
แก้ไขปัญหาความยากจน สร้างงานสร้างอาชีพ ส่งเสริมให้เกิดรายได้จากเศรษฐกิจฐานรากในระดับชุมชนและ
สนับสนุนกระบวนการพัฒนาท้องถิ่นโดยการนําทรัพยากรภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาให้เป็นผลิตภัณฑ์และ
บริการที่มีการสร้างเอกลักษณ์เฉพาะเป็นของตนเองรวมทั้งการส่งเสริมให้มีการยกระดับมาตรฐานคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ เพื่อให้เป็นที่ยอมรับได้ในระดับสากล ตลอดจนสนับสนุนให้เกิดการรวมตัวกันระหว่างผู้ผลิต สินค้า
ให้เป็นเครือข่ายกลุ่มอาชีพต่างๆให้ความรู้ความเข้าใจเพ่ือให้มีความสามารถในการบริหารจัดการตาม แนวทาง
ปรัชญาเศรษกิจพอเพียง โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาให้วิสาหกิจ OTOP สามารถต่อยอดเติบโตไปเป็นวิสาหกิจ
ขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) และเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันจนส่งสินค้าออกสู่ ตลาดโลกได้
ต่อไป (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2558) 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ มีเนื้อที่ ประมาณ 1,594 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 996,259 ไร่ แบ่งเป็น 
8 ตําบล 85 หมู่บ้าน ภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่มไว้ทําการเกษตรเป็นอาชีพหลัก และมีอาชีพเสริมเป็นวิสาหกิจ
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ชุมชน โดยมีผลิตภัณฑ์ OTOP เช่น ปลาร้าอบเหรียญทอง แหนมแม่ใบ และดอกไม้จากใยบัว แต่ในปัจจุบันได้มี
การปิดปรับปรุง 1 กลุ่ม เหลือแต่กลุ่มผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ กับดอกไม้จากใยบัว โดยดอกไม้จากใยบัวจะมีการ
ผลิตและจำหน่ายในบางโอกาส เช่น วันปัจฉิมนิเทศ และวันเกษียณอายุราชการ ส่วนแหนมแม่ใบจะผลิตและ
จำหน่ายได้ตลอดทั้งป ีผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบก่อตั้งโดย นางทองใบ คดีโลก เมื่อปีพ.ศ. 2528โดยเริ่มจากการทำ
รับประทานเองแล้วก็มีรสชาติที่อร่อยจึงมีคนแนะนำให้ทำขายตามตลาด ขายได้ประมาณ 4-5 ปี หลังจากนั้น 
ก็มีงาน OTOP ติดต่อให้ไปประกวดสินค้า OTOP และได้จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน เมื่อปีพ.ศ. 2548 ปัจจุบัน
ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบก็ยังเป็นที่นิยมรับประทานถึงแม้จะการแข่งขันทางการตลาด ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบก็ยัง
เป็นรู้จัก    

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ของตำบลบ้านกลาง 
อำเภอสอง จังหวัดแพร่ ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ผลิตหรือผู้จําหน่ายผลิตภัณฑ์ OTOP เพ่ือใช้ในการ
ปรับปรุงพัฒนาการผลิตและการตลาดให้มีประสิทธิภาพและได้คุณภาพ ตรงตามความต้องการของผู้ซื้อต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบของประชาชนตําบลบ้านกลาง 
อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้
กำหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาโดยใช้ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (Marketing mix) 7Ps ได้แก่ ด้าน
ผลิตภัณฑ์ (Product) ด้านราคา (Price)  ด้านช่องทางการจำหน่าย (Place)  ด้านการส่งเสริมทางการตลาด 
(Promotion) ด้านบุคคล (People) ด้านกระบวนการ (Process)  และ ด้านลักษณะทางกายภาพ (Physical 
Evidence) ตามลำดับ (ภาพท่ี 1) 
กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้ทำการศึกษาได้กำหนดเป็นกรอบแนวคิดใน
การศึกษาโดยใช้ 7Ps ได้แก่ ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ด้านราคา (Price)  ด้านช่องทางการจำหน่าย (Place)  
ด้านการส่งเสริมทางการตลาด (Promotion) ด้านบุคคล (People) ด้านกระบวนการ (Process)  และด้าน
ลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) (ภาพท่ี 1) 
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      ตัวแปรต้น                                             ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ คือ ผู้บริโภคแหนมแม่ใบของตำบลบ้านกลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่  มี 9 หมู่บ้าน 

สุ่มตัวอย่างแบบโควต้า หมู่บ้านละ 10 คน ได้กลุ่มตัวอย่างผู้บริโภค จำนวน 90 คน  
เครื่องมือและการทดสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบสอบถาม จำนวน 2 ตอน ได้แก่  
ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน 

สถานภาพสมรส จำนวนประชากรในครัวเรือน 
ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) ที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ

ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ของประชาชนตำบลบ้านกลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่  
แบบสอบถามดังกล่าวได้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity test) ให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิเคราะห์โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ ( Index 
of Item Objective Congruence: IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญคือคณะกรรมการที่ปรึกษาวิจัย จำนวน 3 ท่าน ข้อ
คำถามในแบบสอบถามทั้งชุด ได้ค่า IOC ≥ 0.75 ถือว่ามีความเที่ยงตรง สามารถนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือ
ทดสอบความน่าเชื่อถือต่อได้ แบบสอบถามจำนวน 30 ชุดถูกนำไป (Try out) กับผู้บริโภคแหนแม่ใบ ที่ไม่ใช่

ปัจจัยส่วนบุคคล 

 -เพศ 

 -อายุ 
 -ระดับการศึกษา 

 -รายได้ต่อเดือน 

 -สถานภาพสมรส 

 -จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) 
 -ด้านผลิตภัณฑ ์

 -ด้านราคา 

 -ด้านช่องทางการจำหนา่ย 

 -ด้านการสง่เสริมทางการตลาด 

 -ด้านบุคคล 

 -ด้านกระบวนการ 

 -ด้านลักษณะทางกายภาพ 

การตัดสินใจเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ 

ของตําบลบ้านกลาง 
อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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กลุ่มตัวอย่างที่เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย เพื่อนำมาวิเคราะห์หาความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ ( Reliability 

test) โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha Coefficient: α) ข้อคำถามใน

แบบสอบถามทั้งฉบับ ได้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟามากกว่า α 0.80 ถือว่ามีความน่าเชื่อถือสามารถนำไปเก็บข้อมูล 
ได้  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

หลังจากนั้นผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูลให้ครบตามขนาดตัวอย่าง ตรวจสอบความ
ครบถ้วนและสมบูรณ์แล้วนำมาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือรายงานผลและสรุปผลการวิจัย 

ข้อมูลส่วนบุคคล และส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) วิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติ คือ ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ 

 
ผลและอภิปรายผล 

 ผลของกการศึกษาเรื่อง “ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ของตำบลบ้าน
กลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ ” การศึกษาครั้งนี้จึงได้นำเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แนวคิดเกี่ยวกับ
พฤติกรรมผู้บริโภคและการตัดสินใจ ของ กมลภพ ทิพย์ปาละ (2555) ได้อธิบายว่า พฤติกรรมผู้บริโภค คือ 
การแสดงกิริยาอาการที่เกี่ยวกับการซื้อการใช้การประเมินผลการค้นหาข้อมูลสินค้าหรือบริการตามความ
ต้องการหรือตามการคาดหวังของผู ้บริโภค พฤติกรรมผู้บริโภคคือ การแสดงปฏิกิริยาของบุคคลที่ เป็น
กระบวนการ เพื่อให้ได้รับ สินค้าหรือบริการตามความต้องการของตน เป็นการศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัยเชิง
ปริมาณ โดยมีกรอบแนวคิดหลัก คือ สมประสมทางการตลาด 7Ps โดยผลของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ มี
ดังนี้  

ผลการศึกษา พบว่า ผู้บริโภคแหนมแม่ใบของตําบลบ้านกลาง อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ผู้บริโภคเกิน
ครึ่งเป็นเพศหญิง (ร้อยละ60.00) เพราะส่วนใหญ่จะจับจ่ายสินค้าสําหรับสมาชิกในครัวเรือน (ร้อยละ 40.00) 
เป็นเพศชาย มักซื้อแหนมแม่ใบเพื่อนําไปเป็นกันอาหารช่วงพักกลางวันที่ทํางานกลางแจ้ง ส่วนใหญ่ผู้บริโภค
แหนมแม่ใบจะมีอายุ 41 ปีขึ้นไป (ร้อยละ60.00) อยู่ในวัยกลางคนถึงวัยผู้สูงอายุมีความต้องการหรือชอบ
รับประทานอาหารที่เรียบง่าย รองลงมาผู้บริโภคจะมีอายุเพียง 31-40 ปี (ร้อยละ20.00) รวมไปถึงผู้บริโภคที่มี
อายุน้อยสุดจะมีอายุแค่ 20-30 ปี (ร้อยละ20.00) ผู้บริโภคแหนมแม่ใบส่วนใหญ่จะมีระดับการศึกษาอยู่ที่ระดับ
ปฐมศึกษา (ร้อยละ50.00) ต่อมาจะเป็นระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า (ร้อยละ30.00) และระดับมัธยม (ร้อย
ละ10 ) ตํ่ากว่าปริญญาตรี (ร้อยละ10.00) ส่วนใหญ่รายได้ต่อเดือนอยู่ที่ 1 ,000-11,000บาท (ร้อยละ60.00) 
รองลงมามีรายได้ต่อเดือน 11,000-20,000บาท (ร้อยละ30.00) และรายได้ต่อเดือน 21,000-30,000 บาท 
(ร้อยละ10.00) ผู้บริโภคท่ีรับประทานแหนมแม่ใบส่วนใหญ่จะโสด เนื่องจากรับประทานงานไม่ต้องปรุงแต่งก็มี
รสชาติที่อร่อย เป็นอาหารที่หารรับประทานง่ายสําหรับคนที่อยู่ ตามลำพังในบ้านหรืออยู่คนเดียว (ร้อยละ
40.00) แต่งงานและอยู่ด้วยกัน (ร้อยละ20.00) ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ สามารถรับประทานกันเป็นอาหารใน
ครอบครัวได้ ม่าย (ร้อยละ20.00) หย่าร้าง/แยกทาง (ร้อยละ20.00) ผู้บริโภคส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ 2 คนใน
ครัวเรือน (ร้อยละ40.00) อาศัยอยู่ 1 คนในครัวเรือน (ร้อยละ20.00) อาศัยอยู่ 4 คนภายในครัวเรือน (ร้อยละ
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20.00) อาศัยอยู่ 3 คนภายในครัวเรือน (ร้อยละ10.00) และอาศัยอยู่ 5 คนภายในครัวเรือน (ร้อยละ10.00) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทิพานันท์ เพรชนาค (2562)  เพศและอาชีพของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครที่
แตกต่างกันมีการตัดสินใจซื้อสินค้าหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) กลุ่มอาหาร ต่างกัน ในขณะที่ อายุ 
สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ที่แตกต่างกัน มีการ
ตัดสินใจซื้อสินค้าหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) กลุ่มอาหารไม่ต่างกัน (ตารางท่ี 1) 
 

ตารางท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคแหนมแม่ใบฯ      

   ข้อมูลส่วนบุคคล                           จำนวน (n=90)                                     ร้อยละ% 

เพศ 
  ชาย    36                                                   40.00                                                        
  หญิง   54                                                   60.00                                                         
  รวม   90                                              100.00  

อายุ 
  20-30 ป ี  18                                                    20.00  
  31-40 ป ี  18                                                    20.00  
  41 ปีขึ้นไป  54                                                    60.00  
  รวม  90                                               100.00  

ระดับการศึกษา 
  ปฐมศึกษา  45                                                    50.00  
  มัธยมศึกษา   9 10.00  
  ต่ำกว่าปริญญาตรี   9                                                     10.00 
  ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า  27                                                    30.00 
 รวม  90                                                100.00  

รายได้ต่อเดือน 
  1,000-10,000 บาท          54                                                     60.00 
  11,000-20,000 บาท                                27                                                   30.00 
  21,000-30,000 บาท                                 9                                                    10.00 
    รวม                                                90                                               100.00 
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  ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

ข้อมูลส่วนบุคคล                           จำนวน (n=90)                                       ร้อยละ% 

สถานภาพสมรส 
  โสด                                                       36                                                   40.00 
  แต่งงาน                                                  18                                                   20.00 
  หม้าย                                                     18                                                   20.00 
  หย่าร้าง/แยกทาง                                       18                                                   20.00 
  รวม                                                      90                                               100.00 

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
 1 คน                                                       18                                                   20.00 
 2 คน                                                       36                                                   40.00 
 3 คน                                                        9                                                    10.00 
 4 คน                                                       18                                                   20.00 
 5 คน                                                        9                                                    10.00 

          รวม                                               90                                               100.00 

 
ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบมากที่สุด คือ ปัจจัยด้านบุคคล รองลงมา คือ 

ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ ปัจจัยด้านช่องทางการจําหน่าย และปัจจัยด้านลักษณะทางกายภาพ ส่วนปัจจัยด้าน
ราคาอยู่ระดับมาก แต่มีปัจจัยด้านกระบวนการและปัจจัยด้านการส่งเสริมทางการตลาดอยู่ในระดับปานกลาง 
การที่ผู ้บริโภคแหนมแม่ใบพึงพอใจด้านบุคคคสูงที่สุด เพราะแม่ที่เป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบให้
คำแนะนําและสามารถตอบข้อสงสัยต่างๆ ที่ลูกค้าสงสัยได้ รองลงมาคือด้านผลิตภัณฑ์ เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ 
OTOP และมีรูปแบบสินค้าที่หลากหลาย ด้านช่องทางการจําหน่าย ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบมีความน่าเชื่อถือ
ของร้านค้า เช่น มีตราสินค้า เพราะผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ได้รับ  มาตรฐาน GMP และได้รับเครื่องหมาย
ผลิตภัณฑ์ชุมชน  

อีกทั้ง ยังมีเบอร์โทรศัพท์ให้ลูกค้าสมารถติดต่อได้ ด้านลักษณะทางกายภาพ เนื่องจากการจัดวาง
สินค้าเป็นระเบียบตามหมวดหมู่ เพราะจัดวางสินค้าไว้ตามหมวดหมู่สินค้าทําให้ลูกค้าหยิบจับสินค้าได้ง่าย 
บริเวณร้านมีความสะอาดและเป็นระเบียบ (ภาพที่ 2) ราคาของผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบราคาถูกและมีคุณภาพ
มาก เพราะราคาของผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบมี ความเหมาะสมกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์ อีกทั้งยังราคาจับต้อง
ได้ แต่ด้านกระบวนการผู้บริโภคพึงพอใจปานกลาง เพราะทางผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบไม่มีช่องทางการชําระเงิน
แบบสแกนคิว-อาร์โค้ด และสุดท้าย คือ ด้านการส่งเสริมทางการตลาดอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากจะมีการ
แถมสินค้าเมื่อลูกค้าซื้อสินค้าในจำนวนมากเท่านั้น ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดทั้ง 7 ด้าน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นิธิดา พระยาลอ (2558) ที่ว่า ปัจจัยส่วนบุคคลอันได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้
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ต่อเดือน สถานภาพสมรส จำนวนสมากชิกในครอบครัว มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการซื ้อ และให้
ความสําคัญต่อปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่แตกต่างกัน (ตารางท่ี 2) 
 

ตารางท่ี 2  สรุปภาพรวมปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบฯ  

ระดับความพึงพอใจ   𝒙̅  S.D.  แปลผล     อันดับ 

ด้านบุคคล            4.77           0.42           มากที่สุด        1 
ด้านผลิตภัณฑ์            4.58            0.57               มากที่สุด        2 
ด้านช่องทางการจำหน่าย        4.54               0.32               มากที่สุด                3 
ด้านลักษณะกายภาพ  4.20            0.97   มากที่สุด       4  
ด้านราคา   3.38  1.59  มาก        5 
ด้านกระบวนการ   3.36  0.85  ปานกลาง       6 
ด้านการส่งเสริมการตลาด  3.35  1.18  ปานกลาง       7 

            รวม                 4.02  0.45  มาก 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ 
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สรุป 
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผู้บริโภคแหนมแม่ใบส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิง มีอายุอยู่ในช่วง 41 ปีขึ้นไป เป็น

โสด ซึ่งส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในครัวเรือน 2 คน ได้รับการศึกษาในระดับประถมศึกษา และมีรายได้ต่อเดือน 
1,000-10,000 บาทปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบของตำบลบ้านกลาง อำเภอสอง 
จังหวัดแพร่ ได้แก่ พึงพอใจด้านผลิตภัณฑ์มากที่สุด เพราะสินค้าเป็นที่รู้จักเนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ OTOP และ
มีรูปแบบสินค้าที่หลากหลาย พึงพอใจด้านราคามาก เพราะราคาสินค้าอยู่ในระดับที่จับต้องได้และความ
หลากหลายของราคาสินค้าที่มีให้ลูกค้าได้เลือกซ้ือและสินค้าท่ีจำหน่ายมีความเหมาะสมของราคา พึงพอใจด้าน
ช่องทางการจำหน่ายมากที่สุด เพราะมีความน่าเชื่อถือของร้านค้า มีตราสินค้า ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ได้รับ 
มาตรฐาน GMP และได้รับเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ชุมชน และยังเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน พึงพอใจด้านการส่งเสริม
ทางการตลาดปานกลาง เพราะแถมสินค้าให้เมื่อมีจำนวนซื้อเยอะเท่านั้น พึงพอใจด้านบุคคลมากที่สุด เพราะ
แม่ใบเจ้าของผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ให้คำแนะนำกับลูกค้าและสามารถตอบข้อสงสัยต่างๆที่ลูกค้าสงสัยได้ พึง
พอใจด้านกระบวนการปานกลาง เพราะทางผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบไม่มีช่องทางการชำระเงินแบบสแกนคิว-อาร์
โค้ด แต่สามารถให้โอนผ่านเลขบัญชีธนาคารได้ และพึงพอใจด้านลักษณะทางกายภาพมากที่สุด เพราะจัดวาง
สินค้าไว้ตามหมวดหมู่สินค้า และบริเวณร้านมีความสะอาดและเป็นระเบียบ 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากผลการศึกษาพบว่า ช่องทางในการชำระเงินมีจำกัด ควรมีการสแกนคิวอาร์โค้ด เพ่ือใสะดวกแก่
ลูกค้าท่ีไม่ได้พกเงินสด 

2. จากผลการศึกษาพบว่า ควรมีช่องทางการกระจายสินค้าเพิ่ม เช่น ในตลาดสดและขายผ่านรถเร่
(จักรยานยนตร์ รนยนต์ ที่เรียกว่า รถพุ่มพ่วง) เพื่อให้มีช่องการกระจายสินมากขึ้นและเพิ่มรายได้ให้แก่
ผู้ประกอบการ 

3. การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) ซึ่งเป็นการศึกษากลุ่มตัวอย่าง
ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบ ของตำบลบ้านกลาง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ ที่อาศัยอยู่ใน
พื้นที่ตำบลบ้านกลางเท่านั้น ดังนั้นในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการเก็บรวบรวมข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลและ
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) ในกลุ่มตัวอย่างพื้นที่ตำบลอื่นๆ ซึ่งจะทำใหผู้ประกอบการหรือเจ้าของ
ผลิตภัณฑ์แหนมแม่ใบได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ที่สามารถนำมาพัฒนาหรือปรับปรุงให้ดีได้ยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและทัศนคติในการใช้ภาษาม้งของเยาวชนในพ้ืนที่
บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับเยาวชนกลุ่มตัวอย่างในพื้นที่ที ่มีอายุตั ้งแต่ 7-18ปี จำนวน 79 คน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ  ความถ่ี ร้อยละ และค่าเฉลี่ย  

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า พฤติกรรมการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารของเยาวชน จะใช้ภาษาม้งในการสื่อสาร
เป็นหลักเมื่ออยู่ภายในครัวเรือนร้อยละ 64.55 รองลงคือมาอยู่กับเพื่อนร้อยละ 59.49 เวลาเข้าร่วมพิธีกรรม 
54.4 เมื่ออยู่ที ่ชุมชนร้อยละ 53.16 เวลาไปโรงเรียนร้อยละ 41.77 และสุดท้ายเมื่อทำธุระในเมื องร้อยละ 
25.31 ในเรื่องทัศนคติในการใช้ภาษาม้งของเยาวชนพบว่า เยาวชนเห็นความสำคัญกับภาษาม้งในระดับดีเฉลี่ย 
4.18 ภาษาม้งเป็นภาษาที่ไม่ซับซ้อนในระดับดีเฉลี่ย 3.89 มีความภูมิใจในภาษาม้งในระดับดีเฉลี่ย 3.88 
ภาษาม้งทำให้เข้าใจวัฒนธรรมมากขึ้นในระดับดีเฉลี่ย 3.84 การใช้ภาษาม้งจะทำให้อยู่ร่วมกับคนในชุมชนได้ดี
ขึ้นในระดับดีเฉลี่ย 3.64 ภาษาม้งเป็นภาษาท่ีฝึกได้ง่ายในระดับดีเฉลี่ย 3.58 และสุดท้ายคือมีความม่ันใจในการ
ใช้ภาษาม้งในการสื่อสารกับคนต่างถิ่นในระดับปานกลางเฉลี่ย 3.30 ตามลำดับ 
  
คำสำคัญ: เยาวชน ภาษาม้ง พฤติกรรม ทัศนคต ิ

 
 
 
 

B-O-29 
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Abstract 

The purpose of this study is To study the behavior and attitude in using the Hmong 

language of youth in the areas of Ban Bo Hoi and Ban Phakdi Tham, Yap Hua Na Subdistrict, 

Wiang Sa District, Nan Province. This is a quantitative research, collecting data using 

questionnaires with sample youth in the area aged from 79 people aged 7-18 years.  

Data were analyzed using statistics, frequencies, percentages, and averages. The 
results of the research concluded that Behavior of using Hmong language in youth 
communication The Hmong language is used mainly when communicating within the 
household (64.55%), followed by when staying with friends (59.49%), when participating in 
rituals (54.4), when in the community (53.16%), when going to school (41.77%), and finally 
when running errands. In the city, 25.31% regarding the attitude of youth in using the Hmong 
language was found. Youth see the importance of the Hmong language at an average level 
of 4.18. Hmong is a language that is not complicated at an average level of 3.89. They are 
proud of the Hmong language at an average level of 3.88. The Hmong language makes them 
understand the culture more at a good level at an average of 3.84. Using the Hmong 
language will make you live better with people in the community, with an average good 
level of 3.64. Hmong is a language that is easy to practice, with an average  good level of 
3.58, and finally, you will have confidence in using the Hmong language in communication. 
with foreigners at a moderate level with an average of 3.30 respectively.  
 
Keywords: Youth, Hmong language, Behavior, Attitude 
 

บทนำ 
ที่มาและความสำคัญ 

ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินทร (2566) ม้งเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งที่ปัจจุบันตั้งถิ่นฐานกระจายอยู่ทั ้งใน
หลากหลายพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นทางตะวันตกเฉียงใต้ของจีน ภาคเหนือของพม่า ลาว เวียดนาม ไทย และแถบ
ประเทศทางตะวันตก สำหรับม้งในประเทศไทยนั้น กล่าวกันว่าน่าจะอพยพมาจากทางตอนใต้ของจีนเข้ามา
ในช่วง พ.ศ.2390 –2420 และต่อมาได้ตั้งรกรากกระจายอยู่ทางตอนเหนือของประเทศไทย ปัจจุบันมีหมู่บ้านม้
งกระจายอยู่ตามพื้นที่สูง ที่ราบเชิงเขาหรือพื้นที่รอบนอกเมืองของจังหวัดต่างๆ ได้แก่ อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ 
น่าน พะเยา ตาก แพร่ แม่ฮ่องสอน เชียงราย เชียงใหม่ เป็นต้น 
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กลุ่มชาติพันธุ์ม้งเป็นกลุ่มคนที่สืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่มีภาษาแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ภาษาม้งเขียวหรือม้งจั๊ว และภาษาม้งขาวหรือม้งเด๊อว ซึ่งภาษาม้งทั้งสองกลุ่มนี้โดยสว่น
ใหญ่จะคล้ายคลึงกัน เช่น รากศัพท์ ไวยากรณ์ จะมีการออกเสียง สำเนียงและคำศัพท์บางส่วนที่ต่างกัน
เล็กน้อย ซึ่งชาวม้งในไทยแม้จะต่างเผ่ากันก็ยังคงสามารถติดต่อสื่อสารระหว่างกันได้ อีกท้ังยังมีขนบธรรมเนียม
ประเพณีเดียวกันตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์จะมีเอกลักษณ์ เฉพาะของตนเองทั้งทางด้าน
กายภาพและทางด้านวัฒนธรรม จึงทำให้การดำรงชีวิตในแต่ละพื้นที่ มีความแตกต่างกัน ดังนั้น จึงทำให้กลุ่ม
ชาติพันธุ์กลุ่มต่าง ๆ ได้พยายามสืบทอดความเป็นชาติพันธุ์ ของตนเองไว้อย่างต่อเนื่อง และบางกลุ่มสามารถ
รักษาวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของตนไว้อย่างเหนียวแน่น แต่บางกลุ่มก็กำลังถูกจางหายไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งปัญหานี้
ได้ เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจในภาวะสังคมสมัยใหม่ และการพัฒนาของภาครัฐ และ
เอกชน รวมถึงความเจริญก้าวหน้าของระบบสาธารณูปโภคและเทคโนโลยี เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงของสิ่ง
เหล่านี้จึงส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์  

 ความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวเรื่องของภาษาและวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของชาติพันธุ์ม้ง ซึ่งเป็นสิ่ง
ควรศึกษาและสืบทอดเนื่องจากแบบแผนทั้งเรื่องของภาษาและชีวิตความเป็นอยู่นั้นมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์
โดดเด่น ซึ่งเห็นได้ชัดเลยว่าภาษาม้งในประเทศไทย เป็นภาษาท่ีใช้ได้ในกลุ่มคนบางกลุ่มคนเท่านั้นเนื่องจากว่า
ภาษาม้งจะใช้ได้เฉพาะคนที่เป็นม้งเป็นส่วนใหญ่ และนับวันลูกหลานม้งเริ่มที่จะเห็นคุณค่าของภาษานี้น้อยลง
เนื่องจากการ เปลี่ยนแปลงของสังคมเปลี ่ยนไป ทำให้ชาวม้งไม่มีโอกาสที่จะใช้ภาษาของตัวเองแต่จะใช้
ภาษากลางเป็นหลักซ่ึงหากว่าเป็นเช่นนี้อีก10ปีข้างหน้าเยาวชนม้งรุ่นต่อไปจะไม่สามารถสื่อสารด้วยภาษาของ
ตัวเองได้ 

ชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรมเป็นชุมชนชาติพันธุ์ม้งที่ได้ย้ายถิ่นฐานจากบ้านขุนสถาน ตำบล
สันทะ อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน ก็ยังมีการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารภายในชุมชน วิถีชีวิตส่วนใหญ่ของคนใน
ชุมชนจะทำการเกษตร ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพดหรือกะหล่ำจากการนำผลผลิตทางการเกษตรไปขายจึงมีความ
จำเป็นต้องใช้ภาษาไทยในการสื่อสารเพ่ือแลกเปลี่ยนผลผลิตทางการเกษตร ทำให้ชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อหอยและ
บ้านภักดีธรรมสามารถพูดภาษาไทยได้ ต่อมาการเข้ามาของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริมชีวิตความเป็นอยู่
ของประชาชนไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา หรือพัฒนาด้านสาธารณูปการและสาธารณูปโภค หน่วยงานจาก
ภายนอกเข้ามามีบทบาทต่อชุมชนทำให้คนในพื้นที่บ้านบ่อหอยได้รับอิทธิพลทางด้านภาษาและมีการปรับตัว
กับวัฒนธรรมใหม่ๆที่เข้ามีบทบาทในชีวิต ซึ่งในปัจจุบันบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรมมีการใช้ภาษาม้งขาวใน
การสื่อสารภายในชุมชนผสมผสานไปกับภาษาพื้นเมืองและภาษากลางโดยเฉพาะประชาชนที่เป็นผู้ใหญ่ แต่
กลับกันการสื่อสารของแต่เยาวชนในพื้นที่ส่วนใหญ่มีการใช้ภาษากลางในการสื่อสารแต่ไม่ค่อยพบการสื่อสาร
ด้วยภาษาม้งของกลุ่มเยาวชนจึงเป็นที่มาของงานวิจัยนี้ซึ ่งเป็นประเด็นที่ผู ้ศึกษามีความสนใจที่จะศึกษา
พฤติกรรมและทัศนคติการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารของเยาวชนในพื้นที่บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม เพ่ือ
ประโยชน์ต่อผู้ที่มีความสนใจในเรื่องของการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารของเยาวชน และเพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรม
ภาษาม้งในพ้ืนที่บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
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วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1.เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใช้ภาษาในการสื่อสารของเยาวชนในชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม 

ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
2.เพ่ือศึกษาทัศนคติการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารของเยาวชนในชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม 

ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.ทราบถึงพฤติกรรมการใช้ภาษาในการสื่อสารของเยาวชนในพ้ืนที่ บ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบล

ยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
2.ทราบถึงทัศนคติที่มีต่อการใช้ภาษาม้งของเยาวชนในพื้นที่ บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบล

ยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
3.ชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรมสามารถนำข้อมูลจากผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์ในเรื่องการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมทางภาษา 
4.หน่วยงานราชการสามารถนำข้อมูลของไปใช้ประโยชนทางวิชาการในเรื่องของการใช้ภาษาของ

เยาวชนในพื้นท่ีบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
สถานที่ดำเนินการศึกษา 

 ในการศึกษาครั้งนี้ได้ศึกษาในพื้นที่บ้านบ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา 
จังหวัดน่าน 

 
  

บ้านบ่อหอย-ภักดีธรรม 
ที่มา : ภาพถ่ายจากดาวเทียม,google maps 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ได้ทำการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากประชากรที่เป็นเยาวชนในชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดี

ธรรมที่มีอายุตั้งแต่ 7-18 ปี จำนวน 379 คน โดยใช้สูตรทาโร ยามาเน (Taro Yamane,1973 : 125) และ
กำหนดความคลาดเคลื่อนอยู่ที่ 10 เปอร์เซ็นต์ ทำให้ไดก้ลุ่มตัวอย่างเยาวชน จำนวน 79 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม ผู้ศึกษาได้สร้างขึ้นจาก

ทบทวนวรรณกรรม เอกสารที่เกี่ยวข้อง กรอบแนวคิดและวัตถุประสงค์การวิจัย 
แบบสอบถามดังกล่าวได้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ

วิจัย วิเคราะห์โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ โดยผู้เชี่ยวชาญคือคณะกรรมการ
ที่ปรึกษาวิจัย จำนวน 3 ท่าน 
แบบสอบถามจะแบ่งเป็น 3 ส่วนดังนี้ 

ส่วนที่ 1 เป็นคำถามที่เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่  เพศ/อายุ/ระดับการศึกษา
สูงสุด/อาชีพของผู้ปกครองและการใช้ภาษาของเยาวชน เป็นต้น 

ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการใช้ภาษาในการสื่อสารของเยาวชน  
ส่วนที่ 3 ทัศนคติต่อการใช้ภาษาม้งของเยาวชนในพ้ืนที่บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัว

นา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

2.วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูลด้วยตัวเองจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเยาวชนบ้าน
บ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่านโดยใช้ แบบสอบถาม เกี ่ยวกับ
พฤติกรรมและทัศนคติของเยาวชนในการใช้ภาษาม้ง  

2.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ แบบสอบถาม  
2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ จากการเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีผู้จดบันทึกเก็บไว้แล้วจากเอกสาร

บทความ รายงาน ที่เก่ียวข้องกับภาษาม้ง วัฒนธรรมประเพณีของม้งจากการค้นคว้า อิสระเกี่ยวข้องและข้อมูล
ทางอินเตอร์เน็ต 
 

3.การวิเคราะห์ข้อมูล 
เมื่อผู้ศึกษาทำการเก็บรวบรวมข้อมูลตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จาก

แบบสอบถามแล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์ ดังนี้ 
3.1 ในส่วนของแบบสอบถามจะมีการการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ที่ได้จากการทำแบบสอบถาม

ของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง โดยหาสถิติ ความถี่ ร้อยละและค่าเฉลี่ย  
โดยการวิเคราะห์และแปลผลตามช่วงคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
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 เกณฑ์การให้คะแนน 
1.00-1.80 หมายถึง มีทัศนคติในระดับน้อยที่สุด 
1.81-2.60 หมายถึง มีทัศนคติในระดับน้อย 
2.61-3.40 หมายถึง มีทัศนคติในระดับปานกลาง 
3.41-4.20 หมายถึง มีทัศนคติในระดับดี 
4.21-5.00 หมายถึง มีทัศนคติในระดับดีมาก 

 
ผลและอภิปรายผล 

ผลการศึกษาพฤติกรรมการใช้ภาษาของประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้ง 5 ด้านพบว่า พฤติกรรมการใช้
ภาษาของประชากรกลุ่มตัวอย่างเมื่อไปโรงเรียนพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้ภาษากลางเป็นหลักเมื่อไป
โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 50.63รองลงมาคือใช้ทั้งภาษากลางและภาษาม้ง คิดเป็นร้อยละ 24.05 รองลงมาใช้
ภาษาม้งคิดเป็นร้อยละ 17.72 และสุดท้ายใช้ภาษาเหนือและภาษากลางคิดเป็นร้อยละ 7.59 ตามลำดับ ภาษา
ที่ใช้ในการสื่อสารภายในครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้ภาษาม้งในการสื่อสารภายในครอบครัว คิดเป็นร้อย
ละ 64.55 รองลงมาใช้ภาษากลางสื่อสารกับครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 35.45 ตามลำดับ  ภาษาที่ใช้เมื่อไปทำ
ธุระในชุมชนเมืองกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้เลือกใช้ภาษากลางในการสื่อสารเมื่อไปทำธุระในเมือง คิดเป็นร้อย
ละ 74.68 รองลงมาคือใช้ภาษาม้ง คิดเป็นร้อยละ 25.31 ตามลำดับ ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารภายในชุมชน กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้เลือกใช้ภาษาม้งเมื่ออยู่ในชุมชนม้ง คิดเป็นร้อยละ 53.16รองลงมาคือใช้ภาษากลาง คิด
เป็นร้อยละ 26.58 และสุดท้ายใช้ภาษากลางและม้ง 20.25 ตามลำดับ ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารกับเพื่อน กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้เลือกใช้ภาษาม้งสื่อสารกับเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 45.56รองลงมาคือใช้ภาษากลาง คิดเป็น
ร้อยละ 30.37 รองลงมาใช้ภาษากลางและม้ง คิดเป็นร้อยละ 16.45และสุดท้ายใช้ภาษาเหนือคิดเป็นร้อยละ 
7.59 ตามลำดับ 
 

ผลการศึกษาทัศนคติการใช้ภาษาม้ง 
ตาราง ค่าเฉลี่ยและและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติการใช้ภาษาม้ง 

ทัศนคติการใช้ภาษาม้ง 𝒙̅ S.D. ระดับความทัศนคติ 

1.ภาษาม้งเป็นภาษาที่ความสำคัญต่อชุมชน 4.18 0.97 ดี 
2.ภาษาม้งเป็นภาษาที่เรียนและฝึกฝนได้ง่าย 3.58 0.99 ดีม 
3.ภาษาม้งเป็นภาษาที่ไม่ซับซ้อนทำให้ง่ายต่อการจดจำ 3.89 1.12 ดี 
4.การที่พูดภาษาม้งได้จะทำให้อยู่ร่วมกับคนในชุมชนได้ดี 3.64 1.31 ดี 
5.ภาษาม้งจะช่วยให้เราเข้าใจวัฒนธรรมของชุมชนมากขึ้น 3.84 1.09 ดี 
6.มีความมั่นใจในการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารกับคนต่างถ่ิน 3.30 1.13 ปานกลาง 
7.ความภาคภูมิใจในภาษาม้ง วัฒนธรรมม้ง 3.88 1.17 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.76 0.76 ดี 
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จากตาราง พบว่าค่าเฉลี ่ยโดยรวมของระดับทัศนคติอยู ่ในระดับที ่ดี ซึ ่งมีค่าเฉลี่ย 3.76 จำแนก

ตามลำดับจากมากไปหาน้อยดังนี้ ภาษาม้งเป็นภาษาท่ีความสำคัญต่อชุมชนอยู่ในระดับดี (𝒙̅=4.18) รองลงมา

ภาษาม้งเป็นภาษาที่ไม่ซับซ้อนทำให้ง่ายต่อการจดจำอยู่ในระดับดี (𝒙̅=3.89) รองลงมาความภาคภูมิใจใน

ภาษาม้ง วัฒนธรรมม้งอยู่ในระดับดี (𝒙̅=3.50) รองลงมาภาษาม้งจะช่วยให้เราเข้าใจวัฒนธรรมของชุมชนมาก

ขึ้นอยู่ในระดับดี (𝒙̅=3.84 )รองลงมาการที่พูดภาษาม้งได้จะทำให้อยู่ร่วมกับคนในชุมชนได้ดีอยู่ในระดับดี 

(𝒙̅=3.64) รองลงมาภาษาม้งเป็นภาษาที่เรียนและฝึกฝนได้ง่ายอยู่ในระดับดี (𝒙̅=3.58) และสุดท้ายมีความ

มั่นใจในการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารกับคนอื่นอยู่ในระดับปานกลาง (𝒙̅=3.30)ตามลำดับ 
 

สรุปผล 
จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรมและทัศนคติการใช้ภาษาในการสื่อสารของเยาวชน ชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อ

หอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน โดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นเยาวชนใน
ชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม จำนวน 79 คนผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

พฤติกรรมการใช้ภาษาในการสื่อสารของเยาวชนจะใช้ภาษาม้งเมื่ออยู่กับครอบครัว อยู่ภายในชุมชน 
ไปโรงเรียนสื่อสารเฉพาะกับเพื่อนที่เป็นชาติพันธุ์ม้งด้วยกันและเมื่ออยู่ต่อหน้าเพื่อนที่เป็นคนม้งด้วยกัน  
พฤติกรรมการใช้ภาษากลางในการสื่อสารของเยาวชนจะใช้เมื่อไปโรงเรียน ไปติดต่อหรือทำธุระในเมือง มี
สื่อสารภายในครัวเรือนบ้างและสื่อสารกับเพื่อนที่พูดภาษาม้งไม่ได้ พฤติกรรมการใช้ภาษาม้งและภาษากลาง
จะใช้เมื่ออยู่พื้นที่ในโรงเรียนที่ไม่มีอาจารย์เห็น ใช้สื่อสารภายในชุมชน และสื่อสารเมื่อไปทำธุระในเมือง 

ในด้านทัศนคติในการใช้ภาษาม้งของเยาวชนมีระดับทัศนคติที่ดี ทั้งในเรื ่องภาษาม้งเป็นภาษาที่
ความสำคัญต่อชุมชน รองลงมาภาษาม้งเป็นภาษาที่ไม่ซับซ้อนทำให้ง่ายต่อการจดจำ รองลงมาความภาคภูมิใจ
ในภาษาม้ง วัฒนธรรมม้ง รองลงมาภาษาม้งจะช่วยให้เราเข้าใจวัฒนธรรมของชุมชนมากขึ้น รองลงมาการที่พูด
ภาษาม้งได้จะทำให้อยู่ร่วมกับคนในชุมชนได้ดี รองลงมาภาษาม้งเป็นภาษาที่เรียนและฝึกฝนได้ง่าย และ
สุดท้ายระดับทัศนคติปานกลางคือมีความม่ันใจในการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารกับคนอ่ืน  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรมและทัศนคติเห็นต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้ภาษาชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อ
หอย-บ้านภักดีธรรมตำบล ยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

พฤติกรรมการใช้ภาษาเมื่ออยู่ภายในครัวเรือนพบว่า เยาวชนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จะใช้
ภาษาม้งเป็นหลักในการสื่อสารในครัวเรือนเนื่องจากภายในครัวเรือนใช้ภาษาม้งในการสื่อสารเป็นหลักและใน
บางครัวเรือนเมื่อแต่งงานกับชาติเผ่าอื่นก็จะใช้ภาษากลางเป็นหลักในการสื่อสาร  เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่
ตรงกันในการสื่อสาร ซึ่งสอดคล้องกับ สุนทรี พลอยแดง(2554) ศึกษาบทบาทของครอบครัวในการส่งเสริม
ความสามารถด้านภาษาของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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พฤติกรรมการใช้ภาษาเมื่ออยู่ที่โรงเรียนพบว่า เยาวชนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จะใช้ภาษากลาง
ในการสื่อสารเป็นหลักเมื่อไปโรงเรียน เนื่องจากทางโรงเรียนมีกฎระเบียบที่ให้นักเรียนต้องปฏิบัติตามอย่าง
เคร่งครัดเช่นห้ามใช้ภาษาม้งในการสื่อสารภายในโรงเรียน แต่ก็ยังมีการใช้ภาษาม้งพูดคุยกันเมื่อไม่ได้อยู่ต่อ
หน้าครูหรือเพ่ือนที่พูดม้งไม่ได้ 

พฤติกรรมการใช้ภาษาเมื่อไปทำธุระในชุมชนเมืองพบว่า เยาวชนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ จะใช้
ภาษากลางเป็นหลักเนื่องจาก ในชุมชนเมืองจะใช้ภาษากลางเป็นหลักจึงทำให้ต้องมีการปรับตัวด้านการใช้
ภาษาในการสื่อสารเพื่อให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได ้ 

พฤติกรรมการใช้ภาษาเมื่ออยู่ในชุมชนม้งพบว่า เยาวชนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จะใช้ภาษาม้ง
เป็นหลักเนื่องจากคนในชุมชนจะใช้ภาษาม้งในการสื่อสารเป็นหลักไม่ว่าจะในเรื่องการทำพิธีทางความเชื่อหรือ
การซื้อขายสินค้า แต่ก็มีเยาวชนบางส่วนที่ใช้ภาษากลางในการสื่อสารเนื่องจากไม่สามารถสื่อสารด้วยภาษาม้ง
ได ้

พฤติกรรมการใช้ภาษาเมื่ออยู่กับเพื่อนพบว่า เยาวชนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จะใช้ภาษาม้งเป็น
หลักเนื่องจากเยาวชนส่วนใหญ่จะใช้ภาษาม้งในการสื่อสารกันและกันแต่ก็มีการใช้ภาษากลางเป็นบางครั้งกับ
เพื่อนที่เป็นม้งด้วยกันแต่เมื่อสื่อสารกับเพื่อนที่ฟังภาษาม้งไม่ออกก็จะใช้แต่ภาษาไทยเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่
ตรงกันงซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิด อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ์ (2540) ปัจจัยการเปลี่ยนแปลงของภาษา จึง
หมายถึงการแปรภาษาไปตามกาลเวลา  ปัจจัยทางสังคมเป็นปัจจัยภายนอกภาษาที่ทำให้ภาษาเปลี่ยนแปลงได้ 
เช่น การอพยพย้ายถิ่น ซึ่งทำ ให้กลุ่มชนย้ายไปอยู่ในที่ที่พูดภาษาต่างจากตน การติดต่อค้าขาย การไปมาหาสู่ 
หรือการแต่งงานข้ามชาติเป็นต้น 

ทัศนคติของเยาวชนที่มีต่อภาษาม้งในภาพรวมอยู่ในระดับที่ดี เห็นได้ว่าเยาวชนในพื้นที่ยังคงใช้
ภาษาม้งที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนภาคภูมิใจมีการใช้ภาษาม้งสื่อสารภายในชุมชน แต่ไม่ค่อยที่จะกล้าที่จะ
สื่อสารกับคนจากภายนอกด้วยภาษาม้งเนื่องจากยังมีความเขินอาย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.ผู้ปกครองควรมีการใช้ภาษาม้งในการสื่อสารกับเด็กเยาวชนให้มากขึ้นพร้อมทั้งสอนการสื่อสารโดย
ภาษาม้งที่ถูกต้อง  

2.ควรมีการส่งเสริมการใช้ภาษาชาติพันธุ์ในสถานศึกษาในระดับต่างๆ 
3.ชุมชนและหน่วยงานควรมีการอนุรักษ์การใช้ภาษาม้งเพื่อเกิดการสืบทอดวัฒนธรรมและอัตลักษณ์

ของชาติพันธุ์ม้ง 
 

 

 

 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

392 

 

                    ประเภทบรรยาย  

เอกสารอ้างอิง 

บ้านภักดีธรรมและบ้านบ่อหอย (2566).ออนไลน์ แหล่งข้อมูลhttps://www.google.com/maps16.16420                           

(วันที่สืบค้นข้อมูล : วันที่ 11 มกราคม2567) 

รู้จักกับชนเผ่าในประเทศไทย ชนเผ่าม้ง (2548).ชนเผ่าม้ง.ออนไลน์ แหล่งข้อมูล anthropologyconcepts.  

(วันที่สืบค้นข้อมูล : วันที่ 11 มกราคม2567) 

ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินทร (2566). ชาติพันธุ์ม้ง.ออนไลน์ แหล่งข้อมูลhttps://anthropologyconcepts.  

(วันที่สืบค้นข้อมูล : วันที่ 11 มกราคม2567) 

สุนทรี พลอยแดง (2555). ศึกษาบทบาทของครอบครัวในการส่งเสริมความสามารถด้านภาษาของ นักเรียนชั้น  

มัธยมศึกษาในเขต อำเภอเมืองสุนทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ์ (2540). ศึกษาการเลือกภาษาในแวดวงกฎหมายสื่อการศึกษาวรรณกรรม 

และ การเมือง: รายงาน วิจัย ฉบับ สมบูรณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

393 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 

ปัจจัยที่ส่งผลทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อ 
ของชาติพันธุ์ม้ง บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 

Factors that cause changes in culture, traditions, lifestyles and beliefs. 
Hmong ethnicity Ban Bo Hoi and Ban Phakdi Tham, Yap Hua Na Subdistrict, 

Wiang Sa District, Nan Province 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)เพื่อศึกษาวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อในอดีตและ 
ปัจจุบันชองชาติพัมธุ์ม้ง 2)เพื่อศึกษาปัจจัยที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและ
ความเชื่อชาติพันธุ์ม้ง โดยวิธีการเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง 19 คน และการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้นำ
ชุมชนและปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือนำข้อมูลมาตอบวัตถุประสงค์ของผู้วิจัยที่กำหนดไว้ 

ผลการศึกษา 1)ด้านวัฒนธรรม ชาวม้งยังมีการสืบทอดและรักษาวัฒนธรรมของตนเองอยู่ เช่น ศิลปะ
บนพื้นผ้า ด้านภูมิปัญญาที่มีการสืบทอดอยู่ เช่น สมุนไพรพื้นบ้าน 2)ด้านประเพณี ชาวม้งในหมู่บ้านยังมีการ
ปฏิบัติตามประเพณี เช่น การไหว้ผีบรรพบุรุษ การแต่งงาน การเกิด การเสียชีวิต 3)ด้านความเชื่อ ยังคงมีความ
เชื่อดั้งเดิมอยู่ เช่น ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ การประกอบพิธีกรรม(อัวเน้ง) 4)ด้านวิถีชีวิต ชาวม้งในหมู่บ้านที่
ได้ทำการศึกษานี้ส่วนใหญ่ ยังคงมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมตามบรรพบุรุษในเรื่องของ อาหารการกิน ด้านสมุนไพร 
การแต่งกาย การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณี พบว่าในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามวิถีชีวิตของ
สังคมไทยเนื่องจากมีสิ่งอำนวยความสะดวกเข้ามามีบทบาทมากขึ้นจากเดิม จึงทำให้มีบางอย่างที่เกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปเช่น ประเพณีงานปีใหม่ ที่แต่เดิมจะเป็นเพียงการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวม้งเพ่ือ
ความสนุกสนานแต่ปัจจุบันจะเป็นการแสดงของศิลปินนักร้องและกิจกรรมเพ่ือความบันเทิง ส่วนด้านความเชื่อ
นั้นไม่มีการเปลี่ยนแปลงแต่ มีบางอย่างที่สูญหาย เช่น การเสี่ยงทายดูอาการของผู้ป่วยที่มีอาการป่วยหนัก และ
ด้านวิถีชีวิต นั้นได้มีการเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทของชีวิตผู้คนในหมู่บ้าน เช่น 
เครื่องมือในการทำเกษตรต่างๆ  
 
คำสำคัญ : กลุ่มชาติพันธ์ม้ง, วัฒนธรรมชุมชน, การเปลี่ยนแปลง 
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Abstract 

 The purpose of this study is: 1) To study culture, traditions, ways of life and beliefs in 
the past and Currently, the Hmong nation 2) To study the factors that cause changes in 
culture, traditions, lifestyles and beliefs of the Hmong ethnic group. By collecting 
questionnaires from a sample of 19 people and in-depth interviews. Community leaders and 
local philosophers To bring the data to answer the researchers' stated objectives. 
Results: 1)Cultural aspect The Hmong people still inherit and preserve their own culture, 
such as cloth art. Wisdom that is passed on, such as local herbs 2)Traditional aspect Hmong 
people in the village still practice traditions such as paying homage to ancestral spirits, 
marriage, birth, and death. 3) Beliefs There are still traditional beliefs, such as beliefs about 
ancestral ghosts. Performing rituals (Uaneng) 4) Way of life Most of the Hmong people in the 
villages where this study was conducted There is still a traditional way of life according to 
the ancestors in terms of food, herbs, dress, and changes in cultural traditions. It was found 
that at present there has been a change according to the way of life of Thai society because 
conveniences have come to play a greater role than before. Therefore causing some things 
to change such as New Year's traditions Originally it was just an activity about the Hmong 
way of life for fun, but now it will be a performance by artists and singers and activities for 
entertainment. As for beliefs, there has been no change. Some things are lost, such as 
predicting the condition of a seriously ill patient. and lifestyle That has changed because 
technology has played a role in the lives of people in villages, such as various agricultural 
tools.. 
 
Keywords: Hmong ethnic group, community culture, change 
 

บทนำ 
ที่มาและความสำคัญ 

ม้งเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ข้ามชาติ พวกเขามักเรียกตนเองว่า “ม้ง” ซึ่งความหมายนั้นยังคงเป็นที่ถกเถียง
กันอยู่ทั้งในหมู่คนม้งด้วยกันเองหรือแม้กระทั่งนักวิชาการ ส่วนชื่อที่คนอื่นใช้เรียกม้งนั้นมีสองชื่อด้วยกันคือ 
“เหมียว” และ “แม้ว” ซึ ่งในมุมของคนม้งแล้ว คำทั ้งสองนี ้มีความหมายที ่แตกต่างกันและแสดงถึง
ความสัมพันธ์เชิงอำนาจที่แตกต่างกัน โดยคำหลังนั้นเป็นคำที่คนอื่นในเอเชียอาคเนย์และชาวตะวันตกใช้เรียก
คนม้งและมีนัยของความเป็นอ่ืนที่เชื่อมโยงกับเสียงของแมวแฝงอยู่ ทำให้คนม้งไม่ชอบ ในขณะที่คำแรกนั้นเป็น
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คำที่ใช้เรียกม้งในจีนซึ่งมีรากศัพท์มาจากภาษาจีนและมีความหมายสัมพันธ์กับการเป็นคนพื้นเพดั้งเดิมที่
สัมพันธ์กับชาวจีนมายาวนาน และพวกเขาไม่ได้ปฎิเสธแต่อย่างใด 

ในอดีตม้งอาศัยอยู่เฉพาะในดินแดนปัจจุบันที่เป็นประเทศจีนในปัจจุบัน แต่ภายหลังส่วนหนึ่งซึ่งถือ
เป็นส่วนน้อยของประชากรได้อพยพเคลื่อนย้ายถิ่นมายังภาคพื้นเอเชียอาคเนย์ในห้วงคริสต์วรรษที่ 19 ด้วย 
มากไปกว่านั้น ในช่วงหลังสงครามเย็นก็มีชาวม้งจากประเทศลาวหลายหมื่นคนที่อพยพลี้ภัยทางการเมืองไปอยู่
ตามประเทศในแถบตะวันตกด้วย และปัจจุบันคนรุ่นใหม่ส่วนหนึ่งก็เดินทางไปศึกษาต่อและแต่งงานข้ามชาติ
กับพลเมืองประเทศต่างๆ ด้วย ทำให้คนม้งปัจจุบันนั้นอยู่กระจัดกระจายอยู่บนโลกใบนี้เฉกเช่นเดียวกับกลุ่ม
ชาติพันธุ์อื่น กระนั้นก็ตามจำนวนประชากรที่มีจำนวนมากที่สุดก็ยังคงถือว่าอยู่ในประเทศจีนเป็นหลัก ทั้งนี้
สำหรับประเทศไทยนั้น ม้ง ตั้งชุมชนกระจายอยู่ตามพื้นที ่รอบนอกเมืองใน 14 จังหวัด ได้แก่ เชียงราย 
เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน พะเยา น่าน แพร่ ลำพูน สุโขทัย พิษณุโลก เพชรบูรณ์ เลย กำแพงเพชร ตาก และ
กาญจนบุรี(ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินทร,2566) 

บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนาจังหวัดน่าน เป็นพื้นที่ที ่มีชาติพันธุ์ม้งอาศัยอยู่ 
ช่วงเวลาของยุคสมัยทีเ่กิดการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา การได้รับอิทธิพลจากภายนอก การเข้ามาของคนต่าง
พื้นที่ อิทธิพลจากการพัฒนาของประเทศ ในเรื่องสังคม เศรษฐกิจ หรือเทคโนโลยีต่างๆปัจจัยต่างๆที่ทำให้มี
ความสะดวกในการดำเนินชีวิตมากขึ้นทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ในเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต 
ความเชื่อ 

ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมีความสนใจในการศึกษาถึง วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตและความเชื่อรวมถึงปัจจัย
ต่างๆที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ วัฒนธรรม ประเพณ ีวิถีชีวิต และความเชื่อจากอดีตจนถึงปัจจุบันของชาติ
พันธุ์ม้งในพื้นที่บ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรม เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของข้อมูลพื้นฐานของชุมชนในการต่อยอดสู่
การจัดการและการอนุรักษ์วิถีชีวิตวัฒนธรรมไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน 

 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1) เพื่อศึกษาวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตและความเชื่อในอดีตและปัจจุบัน ของชาติพันธุ์ม้ง ในพื้นที่
บ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 

2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อของชาติ
พันธุ์ม้ง ในพ้ืนที่บ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.เพื่อได้ทราบถึงวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อในอดีตและปัจจุบันของชาติพันธุ์ม้ง ว่ายัง
คงเหลืออะไรอยู่บ้านหรือมีอะไรที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ในพื้นที่บ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัว
นา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน  

2.เพื่อได้ทราบถึงปัจจัยที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื ่อใน
ปัจจุบันของชาติพันธุ์ม้ง ในพ้ืนที่บ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
สถานที่ดำเนินการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้ได้ศึกษาในพื้นที่บ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัด
น่าน 

 
  
รูปภาพที่ 1 บ้านบ่อหอยและภักดีธรรม 
ที่มา : ภาพถ่ายจากดาวเทียม,google maps 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ได้ทำการสุ่มกลุ่มตัวอย่างจากประชากรในชุมชนบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรมที่มีอายุตั้งแต่12-80ปี 

โดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น เป็นการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 19 คน รวมผู้นำและปราขญ์ เป็นจำนวน 20 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์      
ผู ้ศึกษาได้ สร้างขึ ้นจากการศึกษาชุมชน ทบทวนวรรณกรรม เอกสารที ่เกี ่ยวข้อง กรอบแนวคิดและ
วัตถุประสงค์ 

1. แบบสอบถามมี 2 ส่วน 
ส่วนที่ 1 เป็นคำถามที่เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่  เพศ อายุ ระดับ การศึกษา 

อาชีพและรายได้ต่อเดือน 
ส่วนที่ 2 เป็นคำถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีและความ

เชื่อในตั้งแต ่อดีต-ปัจจุบันของชาติพันธุ์ม้งโดยมีหัวข้อดังนี้ 
-ความเชื่อ 
-ความสัมพันธ์คนในชุมชน 
-การแต่งกาย 
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-ภาษา 
-อาชีพ 
-ลักษณะทางกายภาพ 
2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก เกี่ยวกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อในตั้งแต่ อดีต-ปัจจุบันของ

ชาติพันธุ์ม้ง ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน โดยทำการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้านและปราชญ์ชุมชน 
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูลด้วยตัวเองจากประชากรบ้านบ่อหอยบ้านภักดี
ธรรม โดยใช้ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์เกี ่ยวกับปัจจัยที ่ทำให้เกิดการเปลี ่ยนแปลงของวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อ การเปลี่ยนแปลงต่างๆ จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

1.การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ การใช้แบบสอบถาม การใช้แบบสัมภาษณ์ โดยผู้สัมภาษณ์จะ
เป็นผู้จดบันทึกข้อมูลด้วยตนเองในแบบสอบถาม 

2.การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ จากการเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีผู้จดบันทึกเก็บไว้แล้วจากเอกสาร
บทความ รายงาน การวิจัย รายงานจากการค้นคว้าอิสระทีเ่กี่ยวข้องและข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
เมื่อผู้ศึกษาทำการเก็บรวบรวมข้อมูลตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของข้อมูลที่ได้จาก

แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์ ดังนี้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ที่ได้จากการทำแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง ทำการวิเคราะห์ข้อมูล

โดยหาสถิติ ความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ระดับความคิดเห็นในเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม 

การให้คะแนนระดับความคิดเห็นดังต่อไปนี้  
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49 หมายถึง เห็นด้วย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง เฉยๆ 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 0.00-1.49 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก จะนำมาวิเคราะห์โดยการตีความ การ
พรรณนา และการจัดหมวดหมู่  
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ผลและอภิปรายผล 
จากการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อในอดีตและปัจจุบันชาติพันธุ์ม้งบ้าน

บ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ผลการศึกษาดังนี้ 
 1. ในอดีต คนในชุมชนมีวิถีชีวิตส่วนใหญ่คือการทำการเกษตรปลูกฝิ่น ข้าวไร่และข้าวโพด มีการพ่ึงพา
อาศัยกันและกันภายในครัวเรือนและภายในชุมชน มีการหาอาหารจากการไปล่าสัตว์ป่าและเก็บของป่ามากิน
รูปแบบลักษณะของบ้านก็จะเป็นบ้านไม้ชั ้นเดียวมุงหลังคาด้วยหญ้าคา ภายในครัวเรือนประกอบ ไปด้วย 
ห้องนอนรวม ครัวอยู่ในตัวบ้านมีห้องเก็บของและมีหิ้งบูชาผีบ้านผีเรือนและอยู่ร่วมกันหลายครอบครัวที่เป็น
ญาติกัน คนในชุมชนมีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ เวลามีงานหรือพิธีกรรมอะไรคนในชุมชนก็จะมาช่วยกัน
ทั้งหมดการแต่งกายในทุกๆวันจะแต่งกายด้วยชุดม้งและมีการสื่อสารภาษาด้วยภาษาม้งเขียว คนในชุมชนนิยม
ใช้สมุนไพรในการประกอบอาหารและรักษาโรคถ้าไม่หายจะทำพิธีตามความเชื่อ การเดินทางส่วนใหญ่จะเดิน
ด้วยเท้าและใช้ม้าในการขนย้ายของ 

2. ปัจจุบัน คนในชุมชนมีการประกอบอาชีพที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็น ค้าขาย ข้าราชการหรือรับจ้าง
ทั่วไปแต่ก็ยังมีการทำการเกษตรพืชไร่เช่น ผักกะหล่ำปลี ผักคะน้า ข้าวโพดอาหารสัตว์ ข้าวไร่ เป็นต้น มีการทำ
พืชสวนเพิ่มขึ้น เช่น ลำไย ลิ้นจี่ มีการใช้เทคโนโลยีเข้ามามีช่วยในการทำการเกษตร เช่น รถไถ เครื่องพ่นยา 
เครื่องปัม้น้ำ ทำให้การทำการเกษตรที่สะดวกและรวดเร็วกว่าอดีต อาหารมีทั้งปลูกเองหรือซื้อตามร้านสะดวก
ซื้อ ลักษณะของอาคารบ้านเรือนเกือบทั้งหมู่บ้านเป็นบ้านไม้ยกสูงมีตัวห้องน้ำอยู่ภายในตัวและบ้านปูนซึ่งพบ
เจอบ้านไม้ชั้นเดียวมุงด้วยหญ้าคาน้อยมาก ชาวม้งส่วนใหญ่จะแยกกันอยู่ตามแต่ละครอบครัวไม่อยู่รวมกัน
เหมือนในอดีต การเข้ามาของศาสนาคริสต์ทำให้คนบางกลุ่มหันไปนับถือคริสต์ แต่ส่วนใหญ่ยังคงที่นับถือ
ศาสนาพุทธและยังมีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษซึ่งการร่วมงานส่วนใหญ่ก็จะเข้าร่วมเฉพาะคนที่เขารู้จักเพื่อเข้า
ไปช่วยในการจัดงาน ในเรื่องของการแต่งกายเห็นได้ชัดว่าคนในชุมชนเลือกท่ีจะสวมใส่ชุดหรือเสื้อผ้าที่ใส่ง่ายไม่
อึดอัด ไม่ว่าจะเป็นกางเกงวอร์ม เสื้อยึดเป็นต้นเห็นได้น้อยที่จะใส่ชุดม้งในวันทั่วไปชาวม้งจะเลือกใส่ชุดประจำ
เผ่า เฉพาะวันที่สำคัญเท่านั้น เช่น งานปีใหม่ม้งหรืองานพิธีกรรม ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารมีความหลากหลาย
มากขึ้นไม่ว่าจะเป็น ภาษาไทย ภาษาเหนือ และภาษาม้งผสมปะปนกันไปและเวลาเจ็บไข้หรือป่วยก็จะใช้
สมุนไพรรักษาก่อนที่จะไปโรงพยาบาลและถ้ายังไม่หายก็จะประกอบพิธีกรรมทางความเชื่อในการรักษาโรค 
การไปโรงพยาบาลนั้นเดินทางโดยใช้ รถยนต์ รถจักรยานยนต์ ที่สะดวกและรวดเร็วกว่าไม่มีการใช้ม้าหลง
เหลืออยู่ในชุมชน 
 การมีส่วนร่วมและการปฏิบัติตนในเรื ่องวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื ่อ จากการ

วิเคราะห์แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างพบว่า   

 1)ด้านวัฒนธรรมประเพณี 

  1.1 การมีส่วนร่วมด้านวัฒนธรรมและประเพณี ประเพณขี้าวใหม่ส่วนใหญ่เข้าร่วมทุกครั้งที่มีการจัด

งานจำนวน 14 คน ไม่เคยเข้าร่วมจำนวน 3 คนและเข้าร่วม 1ปีเว้น 1ปี จำนวน 2 คน การปฏิบัติส่วนใหญ่ใน

งานคือการอยู่ร่วมงานจำนวน 8คนช่วยจัดการเรื่องอาหารจำนวน 6 คน ไม่เคยเข้าร่วมงานจำนวน 3 คน 
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ช่วยงานทุกอย่างจำนวน 2 คน ในส่วนของประเพณีปีใหม่ม้ง ส่วนใหญ่เข้าร่วมทุกครั้งที่มีการจัดงานจำนวน 14 

คน ทำหนึ่ง 1 เว้นหนึ่งปีจำนวน 4 คนและไม่เคยเข้าร่วมจำนวน 1 คน การปฏิบัติของคนส่วนใหญ่คือการเข้า

ร่วมงาน จำนวน 11 คน ช่วยจัดสถานที่ จำนวน 4 คน ทั้งอยู่ร่วมงานและจัดสถานที่จำนวน 2 คน และจัด

เครื่องเล่นกับจัดการเรื่องอาหารจำนวน 2 คน ในส่วนของการเข้าร่วมประเพณีงานแต่งงาน จะเข้าร่วมเฉพาะ

คนที่รู้จักจำนวน 15 คนและเข้าร่วมทุกครั้งที่มีการจัดงาน การมีส่วนร่วมในงานแต่งงานส่วนใหญ่จะอยู่ร่วมงาน 

จำนวน 9 คน ช่วยจัดการเรื่องอาหารจำนวน 4 คน ทั้งอยู่ร่วมงานและช่วยจัดสถานที่จำนวน 3 คน จัดสถานที่

จำนวน 2 คน และอื่นๆอีก จำนวน 1 คน ประเพณีการเกิด ส่วนใหญ่คนในชุมชนจะมีการตั้งชื ่อลูกต าม

ความชอบส่วนบุคคลจำนวน 13 คน และมีการตั้งชื่อตามความเชื่อจำนวน 4 คน และตั้งชื่อตามหมอบอกกับ

ความเชื่อและหมอบอกจำนวน 2 คน ในส่วนของความเชื่อส่วนใหญ่จะมีการเรียกขวัญเด็กแรกเกิด จำนวน 12 

คน ผูกข้อไม้ข้อมือกับเรียกขวัญเด็กพร้อมให้ของมีค่า จำนวน 6 คน และไม่ทำอะไรเลยจำนวน 1 คน ในส่วน

การไหว้ผีบรรพบุรุษ มีการไหว้ทุกเทศกาล จำนวน 16 คน ไม่เคยเลย 2 คน และไหว้1-2 ครั้งต่อเดือนจำนวน 

1 คน การเข้าร่วมประเพณีเกี่ยวกับความตาย ส่วนใหญ่จะเข้าร่วมทุกครั้ง จำนวน 10 คน และเข้าร่วมเฉพาะ

คนที่รู้จัดจำนวน 9 คน การมีส่วนร่วมส่วนใหญ่จะอยู่ร่วมงาน จำนวน 9 คน อยู่ร่วมงานพร้อมจัดการสถานที่

จำนวน 3 คน ทั้งร่วมงาน จัดสถานที่และมีส่วนร่วมทั้งหมดจำนวน 2 คน 

 กล่าวโดยสรุปคนในชุมชนส่วนใหญ่จะเข้าร่วมประเพณีหรืองานทุกครั้งพร้อมมีส่วนร่วมในการจัด
สถานที่ จัดการเรื่องอาหารและการอยู่ร่วมงานตามวิถีชีวิตแบบก่อนและจะเห็นได้น้อยในส่วนของคนที่ไม่เข้าไป
ร่วมงาน กล่าวได้ว่าคนในชุมชนยังมีการพึ่งพาอาศัยกันเมื่อมีการช่วยเหลือก็จะมีการช่วยเหลือกลับ 

1.2 วัฒนธรรมการแต่งกาย การแต่งกายเวลาอยู่บ้านส่วนใหญ่ใส่กางเกงวอร์มเสื้อยืด จำนวน 18 คน
และใส่เสื้อยึดกางเกงม้งจำนวน 1 คน ช่วงเวลาที่จะใส่ชุดม้งก็คือช่วงที่มีเทศกาลและพิธีกรรมจำนวน 18 คน
และมีการแต่งกายในวันปกติจำนวน 1 คน กล่าวโดยสรุปคนในชุมชนจะนิยมใส่ชุดที่สบายๆในวันปกติ ส่วนการ
ใส่ชุดม้งนั้นจะใส่เฉพาะช่วงที่มีเทศกาลหรืองานพิธีกรรมซึ่งเห็นได้ว่ายังมีการใส่ชุดม้งในช่วงวันที่สำคัญดังนั้น
เรื่องการชุดม้งนั้นยังมีการสืบทอดต่อๆกันไปและมีการปลูกฝังในเรื่องการแต่งกายในช่วงวันสำคัญแก่ลูกๆต่อไป 

1.3 วัฒนธรรมด้านดนตรี ความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีในชุมชนกล่าวได้ว่าส่วนใหญ่รู้จักเครื่องดนตรี
ทั้งหมดจำนวน 9 คน รู้จักแค่แคนม้งจำนวน 8 คน รู้จักสองชนิด แคนม้งกับการเป่าใบไม้จำนวน 2 คน ในเรื่อง
ของทักษะมีทักษะนการในการเป่าใบไม้จำนวน 1 คนที่เหลือไม่มีทักษะในการเล่น ในส่วนของความรู้ส่วนใหญ่
มีความรู้เรื่องเครื่องดนตรี กล่าวโดยสรุปว่า คนในชุมชนส่วนใหญ่รู้จักเครื่องดนตรีม้งแต่ไม่มีทักษะในการเล่นซึ่ง
จะส่งไปในอนาคตในเรื่องของการที่เครื่องดนตรีจะหายไปจากชุมชนถ้าไม่มีการฝึกเล่นของคนรุ่นใหม่หรือมีการ
สืบทอดกัน 

1.4 วัฒนธรรมด้านการละเล่น การเล่นลูกช่วงส่วนใหญ่จะเล่นในช่วงเทศปีใหม่ จำนวน 11 คน ไม่
เคยร่วม 7 คนและมีเล่นในวันเสาร์อาทิตย์ 1 คน ความถ่ีในการเล่น เล่นทุกครั้งจำนวน 9 คน ไม่เคยเล่นจำนวน 
7 คน ร่วม2ปีเว้น 1 ปีจำนวน 2 คน และร่วม1ปีเว้น 1ปีจำนวน 1 คน การเล่นหน้า ไม้ส่วนใหญ่ไม่เคยเล่น
จำนวน 19 คน ใช้เพ่ือล่าสัตว์ 3 คน และใช้เพ่ือคลายเครียด 1 คน ความคิดเห็นเกี่ยวกับความถี่ในการเล่นส่วน
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ใหญ่คิดว่าใช้เล่นช่วงเทศกาลจำนวน 16 คน ใช้เพ่ือล่าสัตว์ 2 คน ใช้ทุกวัน 1 คนกล่าวโดยสรุปได้ว่าการละเล่น
ต่างๆในชุมชนส่วนใหญ่แล้วจะเห็นกันได้ในช่วงเทศกาลเท่านั้น โดยจะเห็นการละเล่นพวกนี้เฉพาะวันสำคัญ
เท่านั้นในวันปกตินั้นจะเห็นได้น้อย 

2)ด้านวิถีชีวิต 
การใช้ชีวิตคนในชุมชนมีการซื้อของจากร้านขายของชำและปลูกกินเองจำนวน 6 คน ปลูกและเลี้ยง

เองจำนวน 4 คน ซื้อจากร้าน จำนวน 6 คนและหาจากป่าจำนวน 2 คน รสชาติอาหารส่วนใหญ่จะเป็นรสจืด
จำนวน 10 คนและกลมกล่อมจำนวน 6 คน เข้มข้น 3 คน ยานพาหนะที ่ใช ้ส ่วนใหญ่ใช้ รถยนต์กับ
รถจักรยานยนต์ จำนวน 8 คน รถจักรยานยนต์จำนวน 7 คน รถยนต์จำนวน 4 คน  การสร้างบ้านส่วนใหญ่
สร้างเป็นบ้านไม้ยกสูงและบ้านไม้ชั้นเดียวจำนวน 18 คน และบ้านปูนยกสูง 1 คน การรักษาโรคส่วนใหญ่จะไป
โรงพยาบาลเป็นอันดับแรก จำนวน 11 คน ใช้สมุนไพร จำนวน 5 คน และทำพิธีกรรมจำนวน 3 คน 
กล่าวโดยสรุปได้ว่ารูปแบบการใช้ชีวิตของคนในชุมชนมีความสะดวกสบายเพื่อตอบสนองความต้องการแต่ยัง
หลงเหลือวิถีชีวิตแบบเดิมเอาไว้ในบางเรื่องได้แก่ วิถีชีวิตการทำเกษตร  

ภูมิปัญญา การใช้สมุนไพรส่วนใหญ่ในชุมชนจะใช้ในการรักษาโรคและประกอบอาหาร จำนวน 9 คน 
ใช้รักษาโรคอย่างเดียว จำนวน 8 คน ใช้ประกอบอาหาร จำนวน 1 คน ใช้ในการรักษาโรคและใช้ในพิธีกรรม 1 
คน ความถี่ในการใช้สมุนไพรในการรักษาโรคส่วนใหญ่จะนานๆครั้ง จำนวน 13 คนใช้ประจำ 4 คนและไม่เคย
ใช้จำนวน 2 คน  
สรุปส่วนใหญ่ใช้สมุนไพรในการประกอบอาหารและการรักษาโรคของคนในชุมชนยังมีการใช้กันอยู่จำนวนมาก
ในการใช้สมุนไพรทั่วไปในการรักษาโรคแต่ไม่สามรถทำพิธีที่ใช้สมุนไพรได้ ซึ่งให้ได้ว่าผู้ที่มีความรู้เรื่องสมุนไพร
ในการรักษาพร้อมทำพิธีนั้นมีน้อย 

3)ด้านความเชื่อ 
ส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างจะมีความเชื่อเรื่องผีบ้านผีเรือน/ผีบรรพบุรุษ จำนวน 14 คน มีความเชื่อพระ

เยซู จำนวน 1 คน ไม่มีความเชื่อ จำนวน1 คน มีความเชื่อเกี่ยวกับพระพุทธเจ้ากับเรื่องผี จำนวน 1 คนและมี
ความเชื่อเรื่องผีกับพระเยซู 1 คน กล่าวได้ว่าคนในชุมชนส่วนใหญ่ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับผีบ้านผีเรือนและผี
บรรพบุรุษ ซึ ่งมีความเชื่อพระพุทธเจ้ากับเยซูปะปนกันไปในความเชื่อแต่ถ้าเมื ่อความเชื่อเรื ่องผีหายไป
วัฒนธรรมของชนเผ่าม้งก็จะเริ่มหายไป 
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ผลการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อ 
 

ตาราง ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง 𝒙̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1.เทคโนโลยีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวิถีการทำ
การเกษตร 

4.00 1.105 เห็นด้วย 

2.การทำงานแบบการทำงานเปลี่ยนไปเนื่องจากวิถี
ชีวิตถูกปรับเปลี่ยน 

4.15 0.764 เห็นด้วย 

3.การไปทำงานต่างถิ่นทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของวัฒนธรรมดั้งเดิม 

4.15 0.834 เห็นด้วย 

4.ย ุคสม ัยท ี ่ เปล ี ่ยนไปทำให้คนในช ุมชนมีการ
ประกอบอาชีพที่หลากหลายขึ้น 

4.26 0.561 เห็นด้วย 

5.การศ ึกษาทำเยาวชนมีการปฏิบ ัต ิว ิถ ีช ีว ิตที่
เปลี่ยนไป 

4.26 0.733 เห็นด้วย 

6.การซื้อของตามร้านสะดวกซื้อสะดวกกว่าการล่า
สัตว์ป่า 

4.21 0.787 เห็นด้วย 

รวม 4.18  เห็นด้วย 

 

จากตาราง พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของระดับความคิดเห็นในเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนซึ่งมีค่าเฉลี่ย 4.18 อยู่ในระดับความคิดเห็นว่าเห็นด้วย เมื่อจำแนกรายข้อพบว่า การศึกษาทำเยาวชนมี
การปฏิบัติวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป มีค่าเฉลี่ย 4.26 ยุคสมัยที่เปลี่ยนไปทำให้คนในชุมชนมีการประกอบอาชีพที่
หลากหลายขึ้น มีค่าเฉลี่ย 4.26 การซื้อของตามร้านสะดวกซื้อสะดวกกว่าการล่าสัตว์ป่า มีค่าเฉลี่ย 4.21 การ
ไปทำงานต่างถิ่นทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมดั้งเดิม มีค่าเฉลี่ย 4.15 การทำงานแบบการทำงาน
เปลี่ยนไปเนื่องจากวิถีชีวิตถูกปรับเปลี่ยน มีค่าเฉลี่ย 4.15 เทคโนโลยีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวิถีการทำ
การเกษตร มีค่าเฉลี่ย 4.00 

 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อในอดีตและปัจจุบัน

ชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบล ยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
ปัจจัยที่ส่งที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณี คือ การศึกษา ถิ่นฐานที่อาศัย สื่อ 

เทคโนโลยี ราคาสินค้าที่ใช้มีราคาสูงข้ึน ความสนใจส่วนบุคคล 
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ปัจจัยที่ส่งที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต คือ การเข้ามาของเทคโนโลยี การย้ายที่ทำงาน 
อาชีพที่ประกอบอยู่ การศึกษา และการเข้ามาของร้านสะดวกซ้ือ ทำให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนเปลี่ยนไป ความ
สนใจส่วนบุคคล 

ปัจจัยที่ส่งที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของความเชื่อ คือ การนับถือศาสนา การศึกษา การแต่งงานกับ
ชนเผ่าอ่ืนๆ การย้ายถิ่นฐาน  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาลักษณะทั่วไปของชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียง
สา จังหวัดน่าน โดยพื้นที่ชุนชนนั้นมีลักษณะบ้านเรือนส่วนใหญ่เป็นบ้านไม้ชั้นเดียวและห้องครัวอยู่ภายในตัว
บ้านปัจจุบันนั้นเป็นการสร้างบ้านแยกออกจากห้องครัว ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารเป็นภาษาม้งและเด็กเยาวชน
เริ่มมีการสื่อสารโดยการใช้ภาษาไทยผสมกับภาษาม้งเนื่องจากบางคนต้องเดินทางไปศึกษาต่อนอกพื้นที่จึงทำ
ให้ใช้การสื่อสารทางภาษาผสมกัน ลักษณะของการแต่งกายของคนในชุมชนในปัจจุบันนั้นจะเป็นการแต่งกาย
ตามผู้คนในพ้ืนเมืองปกติจากอดีตนั้นจะเป็นการแต่งกายด้วยชุดม้ง  

จากการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและความเชื่อชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อหอย-บ้านภักดีธรรม 
ตำบลยาบหัวนา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน โดยแบ่งเป็นข้อได้ดังนี้ 
  ในการศึกษาวิถีชีวิตของบ้านบ่อหอยภักดีธรรม พบว่ามีการเพาะปลูกที่แตกต่างไปจากอดีตที่จะเป็น
การปลูกไร่ฝิ่น ไร่ข้าวและข้าวโพดสำหรับใช้รับประทานภายในครัวเรือนและใช้ในการเลี้ยงสัตว์ ในอดีตจะเป็น
การพึ่งพาอาศัยกันซึ่งแตกต่างกับปัจจุบันที่จะเป็นการปลูกพืชเศรษฐกิจสำหรับการหารายได้ และเป็นการ
รับจ้างในการทำสวนและการเพาะปลูกแทน จึงทำให้ผู้คนในชุมชนนั้นเริ่มหันไปเป็นสังคมเมืองมากข้ึน เช่นการ
การซื้อสินค้าท่ีเป็นสิ่งอำนวยสะดวกต่างๆนั้นมาใช้ภายในครัวเรือนมากกว่าในอดีต 

จากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปจึงทำให้วัฒนธรรมและประเพณีนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสังคมที่มี
การพัฒนาซึ่งภายในหมู่บ้านปัจจุบันที่จากแต่เดิมนั้นภายในชุมชนนั้นจะมีประเพณีการแต่งงานเพียงแค่คนชาติ
พันธุ์ม้งด้วยกันเองเท่านั้นแต่ในปัจจุบันคนในสังคมของหมู่บ้านนั้นเริ่มเปิดกว้างมากขึ้นในเรื่องของการแต่งงาน
กับคนที่ไม่ใช่คนม้งแต่ก็ยังมีคนบางกลุ่มที่ยังไม่ยอมรับ และสิ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงไปก็คือการประเพณีปีใหม่ ที่
มีการนำเทคโนโลยีต่างๆมาใช้เพื่อให้ความบันเทิงกับคนในชุมชนจากอดีตจะเป็นเพียงการรวมตัวกันของคน
หนุ่มสาวเพ่ือการพูดคุยแลกเปลี่ยนหรือเป็นการจีบกันของคนหนุ่มสาวสมัยก่อนแต่ปัจจุบันเป็นเหมือนกิจกรรม
พบปะพูดคุยกันของคนในหมู่บ้านและยังสามารถเป็นสถานที่ท่องเที่ยวของชาวม้งพื้นที่อื่นได้อีกด้วยและการ
แต่งกายภายในประเพณีปีใหม่จากอดีตจนถึงปัจจุบันยังคงเป็นการแต่งกายด้วยชุดม้ง 

ส่วนในเรื่องของความเชื่อนั้นยังมีคงเดิมอยู่แต่ก็มีบางอย่างที่หายไป เช่น การเสี่ยงทายดูอาการป่วย
ของคนในบ้าน โดยการตอกไข่แล้วดูลักษณะของไข่ที่ได้เสี่ยงทำการเสี่ยงทาย และบางอย่างก็ถูกทำให้คน
สมัยใหม่นั้นสามารถเข้าใจได้ง่านข้ึน เช่น พิธีอัวเน้ง เชื่อว่าเป็นการปัดเป่าสิ่งไม่ดีออกจากคนที่ให้ทำพิธี  

โดยการวิจัยที่ได้ทำการศึกษาครั้งนี้ได้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Gao, Jingjing (2564) ที่ได้
ศึกษา วิถีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง: กรณีศึกษาบ้านแม่สาใหม่ ตำบลโป่งแยง อำเภอแม่
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ริม จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า การเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตเกิดจาก 1) การพัฒนาจากภาครัฐ ระบบการศึกษา 
การประกอบอาชีพ และเทคโนโลยี จึงทำให้พวกเขาเกิดการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตอย่างรวดเร็ว 2) การผสม
กลมกลืนพบว่า การรับนโยบายภาครัฐ การศึกษา การประกอบอาชีพ การแต่งงานและการย้ายถิ่นร่วมกับคน
ไทยจึงทำให้ชีวิตของชาวม้งเกิดการผสมกลมกลืนกับคนไทยมากขึ้น 3) บทบาทที่มีต่อสังคมไทย คือ ด้าน
เกษตรกรรมและ ด้านหัดถกรรม ซึ่งปัจจบุันชาวบ้านยังคงปฏิบัติเป็นอาชีพหลักและมีการส่งออกไปจำหน่ายยัง
นอกพ้ืนที่ด้วย และการพัฒนาพ้ืนที่จนกลายเป็นการท่องเที่ยวชุมชน ซึ่งเกิดจากความร่วมมือของชาวบ้านจึงทำ
ให้หมู่บ้าน ได้กลายเป็นแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเชิงนิเวศท่ีมีคุณค่าอีกพ้ืนที่หนึ่งในประเทศไทย  
 การเปลี่ยนแปลงที่มีการพัฒนาต่างๆภายในสังคมมีผลต่อชุมชนดั้งเดิมให้มีความทันสมัยและมีความ
เป็นอยู่ที่ดีขึ้นแต่อย่างไรก็ตามการพัฒนานั้นก็ส่งผลเสียได้เหมือนกัน เช่นการที่ทำให้ภูมิปัญญาหรือวัฒนธรรม
ประเพณีบางอย่างสูญหายไปและอาจมีการเปลี ่ยนแปลงไปหรือจะเป็นในเรื ่องของวิถีชีวิตที ่ต้องมีการ
เปลี่ยนแปลงไปเพื่อให้เข้ากับสังคมเมืองในปัจจุบันเพราะในปัจจุบันนั้นมีการใช้จ่ายเป็นส่วนใหญ่จึงทำให้ผู้คน
จากเดิมท่ีเป็นการพ่ึงพาอาศัยกันก็เปลี่ยนแปลงไปเป็นการรับจ้างและจากการปลูกพืชเพ่ือใช้เพียงในครัวเรือนก็
หันมาเป็นการปลูกพืชเศรษฐกิจสำหรับส่งขายนอกพ้ืนที่แทนเป็นต้น 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาพบว่า วัฒนธรรม ประเพณีของชาติพันธุ์ม้งบ้านบ่อหอยและบ้านภักดีธรรมเริ่มมีการสูญหายและ
ควรมีการอนุรักษ์และสืบทอดต่อเพ่ือให้เยาวชน ลูกหลานได้รู้จักและความเป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ม้งเอาไว้ 
 1.ภูมิปัญญาสมุนไพรที่มีในชุมชน ควรมีการจัดโครงการส่งเสริมความรู้เรื่องสมุนไพรให้กับเด็กนักเรียน
เพ่ือใช้และรู้จักพืชสมุนไพร 
 2.ควรมีการบอกเล่าเรื่องราวประวัติศาสตร์ของชุมชนในรายวิชาประวัติศาสตร์เพื่อให้เข้าใจและให้
ความสำคัญในเรื่องความเป็นมาของชุมชน 
 3.เครื่องแบบการแต่งชุดชนเผ่าม้ง ควรให้นักเรียนในพื้นที่ มีการแต่งกายด้วยชุดม้งทุกวันศุกร์หรือทุก
วันที่มีงานกิจกรรมทางโรงเรียนเพ่ือให้เกิดความภาคภูมิใจในการแต่งกายด้วยชุดม้ง 
 4.ควรมีการเก็บรวบรวมข้อมูลและจัดทำฐานข้อมูลที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาที่มีอยู่ใน
ชุมชนเพ่ือไม่ให้สูญหายไป 
 5.ควรมีการสร้างจิตสำนึกและความตระหนักต่อคุณค่าของวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตแก่คนในชุมชน
ทุกช่วงทุกวัยโดยเฉพาะกลุ่ม เยาวชน 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ 2) เพ่ือ
ศึกษาพฤติกรรมและทัศนคติการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพบ้านแม่ทราย เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานที่ใช้
ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ปราชญ์ผู้ความรู้ด้านสมุนไพร และแบบสอบถามประชาชน
ผู้ใช้สมุนไพร จำนวน 50 คน วิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ด้วยสถิติความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ปราชญ์ผู้ความรู้ด้านสมุนไพร พบว่า มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาการใช้
สมุนไพรในการดูแลสุขภาพโดยผ่านการสั่งสมมาจากการสืบทอดแบบรุ่นสู่รุ่นจากบรรพบุรุษที่ถ่ายทอดจนมา
เป็นมรดกของครอบครัวและมีความเชื่อทางไสยศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องกับการใช้สมุนไพรโดยการใช้ความเชื่อ
เกี่ยวกับการเก็บสมุนไพรและจากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามพบว่าผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ไม่มีโรคประจำตัว 
และประกอบอาชีพเกษตรกร โดยมีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพเมื่อมีอาการเจ็บป่วยส่วนใหญ่จะไปพบแพทย์/
สถานบริการสาธารณสุข มีการเลือกใช้สมุนไพรประกอบอาหารมากที่สุดและมีการใช้สมุนไพรน้อยกว่า 1 ครั้ง
ต่อเดือน และมีทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวม
เท่ากับ 3.63 ดังนั้นจากการศึกษาครั้งนีค้วรมีการส่งเสริมการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ 

 

คำสำคัญ : การใช้สมุนไพร การดูแลสุขภาพ ภูมิปัญญา สมุนไพร 
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Abstract 

The objectives of this study were 1) to study the wisdom of using herbs in health 
care 2) to study behavior and attitude in using herbs in health care in Ban Mae Sai. It is a 
mixed methods research that uses both qualitative and quantitative methods. Using  an 
interview with a scholar who has knowledge about herbs. and a questionnaire of 50 people 
who used herbs. The collected data were analyzed using frequency, percentage, mean, and 
standard deviation statistics. 

The results of the study from interviews with herbal philosophers found that the 
wisdom of using herbs for health care has been passed on from generation to generation 
from ancestors who have passed it on until it becomes a family inheritance. Superstitious 
beliefs are involved in the use of herbs by using beliefs about collecting herbs and from the 
analysis of the questionnaire data, it was found that most of the informants did not have any 
congenital diseases. and work as a farmer They have a habit of taking care of their health 
when they are sick, mostly going to see a doctor/public health facility. Herbs were used the 
most in cooking and herbs were used less than once per month. and their attitude towards 
herbs and their use was at a high level with a total mean value of 3.63. Therefore, from this 
study, the use of herbs in health care should be promoted. 

 

Keywords: Herbal use, Health care, Wisdom, Herbs. 

 

บทนำ 

การใช้สมุนไพรเพื่อประโยชน์ด้านต่าง ๆ เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์อย่างหนึ่งที่มีการสะสม และสืบทอด
ความรู้กันมาอย่างยาวนาน โดยบรรพบุรุษได้ศึกษา และค้นพบประโยชน์ของพืชสมุนไพรนอกจากเป็นอาหาร
แล้ว ยังมีประโยชน์ต่อการรักษาโรคด้วย โดยองค์ความรู้เหล่านี้มีการถ่ายทอดจากรุ่ นสู่รุ่นเพื่อดูแลตนเอง 
ครอบครัว และสังคมที่อาศัยอยู่ซึ่งต่อมามีการแพทย์แผนปัจจุบันเข้ามาทำให้การใช้สมุนไพร หรือการแพทย์
พ้ืนบ้านได้ถดถอยลงไป (ชนิดา มัททวางกูร และคณะ, 2562) 

 ในปัจจุบันประชาชนในพื้นที่บ้านแม่ทราย หมู่ที่ 1 อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มีการใช้ประโยชน์
เกี่ยวกับสมุนไพรทั้งในด้านทีใ่ช้เป็นยารักษาโรค อาหาร เสริมความงาม และการเกษตร การนําสมุนไพรมาแปร
สภาพโดยผ่านขบวนการต่างๆ เป็นผลิตภัณฑ์อเนกประสงค์นานาชนิดแล้วนั้น สามารถนํามาผลิตใช้ใน
ครอบครัวหรืออาจจะแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือเป็นอาชีพเสริมหรือประกอบเป็นธุรกิจในครอบครัวได้เป็นอย่าง
ดี และยังคงมีภูมิปัญญาเกี่ยวกับสมุนไพรหลงเหลืออยู่ ในพื้นที่บ้านแม่ทราย หมู่ที่ 1 อำเภอร้องกวาง จังหวัด
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แพร่ เป็นพื้นที่ที่ยังมีการเล็งเห็นความสำคัญของสมุนไพร ในการนำมาใช้ดูแลเรื่องสุขภาพการเจ็บป่วย  อัน
เนื่องจากพฤติกรรมเสี่ยงต่างๆ ในการดำเนินชีวิต การวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งเน้นศึกษาภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรใน
การดูแลสุขภาพ และทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้
สมุนไพรในพื้นที่บ้านแม่ทราย 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพในพ้ืนที่บ้านแม่ทราย ตำบลแม่ทราย อำเภอ

ร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและทัศนคตกิารใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพในพ้ืนที่บ้านแม่ทราย ตำบลแม่

ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานที่ใช้ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ จากการศึกษาแนวคิด
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ และทัศนคติที่มีต่อ
สมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในพ้ืนที่บ้านแม่ทราย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 การสุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็นการเลือกแบบเจาะจง ผู้ให้ข้อมูลสำคัญคือ ผู้เชี่ยวชาญด้าน

สมุนไพรด้านสุขภาพ จำนวน 1 คน และการสุ่มตัวอย่างแบบกำหนดโควต้าประชาชนในพ้ืนที่จำนวน 50 คน ที่

มีการใช้สมุนไพรในบ้านแม่ทราย หมู่ 1 ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

   
เครื่องมือและการทดสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษามี 2 แบบ ได้แก่ 
1) แบบสัมภาษณ์ปราชญ์ผู้ที่มีความเชี่ยวชาญด้านสมุนไพร โดยถามถึงประสบการณ์ ความรู้ภูมิ

ปัญญาของสมุนไพร  

2) แบบสอบถามกลุ่มตัวอย่าง เกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สมุนไพร ทัศนคติที่มีต่อสมุนไพร และการใช้

ประโยชน์จากสมุนไพร แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 
ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพของบ้านแม่ทราย  
ส่วนที่ 3 ทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ และ
แปลผลเป็นค่าเฉลี่ยในแต่ละช่วง ดังนี้ 
 5 = มากท่ีสุด 4 = ค่อนข้างมาก 3 = ปานกลาง 2 = ค่อนข้างน้อย 1 = น้อยที่สุด 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์เนื้อหาจากแบบสัมภาษณ์โดยนํามาจัดระเบียบข้อมูลตาม
ประเด็นที่ได้ศึกษาและวัตุประสงค์การวิจัย 

2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามผ่านการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติผู้วิจัยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 
การใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยการวิเคราะห์และแปลผลตามช่วงคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 

1.00-1.80 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด  

1.81-2.60 หมายถึง ระดับน้อย  

2.61-3.40 หมายถึง ระดับปานกลาง  

3.41-4.20 หมายถึง ระดับมาก  
4.21-5.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 

 

ผลและอภิปรายผล 

บริบทพ้ืนที ่

บ้านแม่ทราย หมู่ที่ 1 ตั้งอยู่ในพื้นที่ตำบลแม่ทรายมีการตั้งถิ่นฐานแบบเกาะกลุ่มกันตามถนนสาย
ต่างๆ ทั้งถนนสายหลักและ ตามซอยในหมู่บ้าน ประเภทที่อยู่อาศัยจะมีลักษณะอาคารเป็นไม้เป็นส่วนใหญ่ จะ
อยู่รวมตัวกันหนาแน่น มีจำนวน 4 หมู่บ้าน จำนวนประชากรในปัจจุบัน 2,177 คน แยกเป็นชาย 1,022 คน 
หญิง 1,155 คน จำนวนครัวเรือน 749 ครัวเรือน ลักษณะภูมิประเทศ ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูงติดเชิงเขา ติดป่า
ไม้ เป็นที่ดอน ค่อนข้างขาดน้ำ ส่วนใหญ่เป็นที่ทำการเกษตร และเลี้ยงสัตว์  ลักษณะภูมิอากาศ ฤดูร้อน ช่วง
ประมาณเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 40 องศาเซลเซียส ฤดูฝน ประมาณปลาย
เดือน พฤษภาคม ถึง เดือน กันยายน มีปริมาณฝนตกชุกที่สุด ในช่วงเดือน มิถุนายน ถึง เดือน กรกฎาคม  
(องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ทราย, 2565) 

ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร 

จากการศึกษาพบว่า ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการใช้สมุนไพรพื้นบ้านในการดูแลสุขภาพนับเป็นความรู้ 
ความคิด ความเชื่อที่ได้สั่งสมผ่านกระบวนการสืบทอดสืบสานกันอย่างยาวนาน เป็นการสืบทอดแบบรุ่นสู่รุ่น
จากบรรพบุรุษ อันเกิดผลจากประสบการณ์ การทดลองศึกษากันมาอย่างต่อเนื่องถ่ายทอดเป็นมรดกของ
ครอบครัว โดยผ่านวิธีการหลายอย่าง เช่น การอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูการประยุกต์ และการสร้างใหม่ เกิดจากการสนใจ
ตัวสมุนไพรมาดูแลรักษาสุขภาพ ภูมิปัญญาเหล่านี้เป็นความรู้ความสามารถที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์และ
ถ่ายทอดมาให้ญาติพี่น้องหรือบุตรหลาน เพ่ือให้มีวิธีการหลายอย่างที่ทำให้ความรู้เหล่านี้เกิดประโยชน์ ซึ่งผู้คน
สมัยก่อนพึ่งพาอาศัยธรรมชาติแทบทุกด้านตั้งแต่อาหารการกิน เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ทั้งนี้
พืชสมุนไพรเป็นผลผลิตจากธรรมชาติที่มนุษย์รู้จักนำมาใช้เป็นประโยชน์ในการรักษาโรคภัยไข้เจ็บตั้งแต่โบราณ
กาล ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรพื้นบ้านในการดูแลสุขภาพ ในพื้นที่บ้านแม่ทราย หมู่ที ่ 1 อำเภอร้องกวาง 
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จังหวัดแพร่ ในปัจจุบันมีผู้สืบทอดหลงเหลืออยู่ 1 ท่าน คือปราชญ์ หรือพ่อแจ๊ค นายสรัญ สุวรรณกาศ ได้ทำ
การสืบสานการทำยาสมุนไพรต่อจากบรรพบุรุษ ยารักษาท่ีมี มีอยู่ 2 ตัวยาคือรักษาโรคมะเร็ง กับ รักษาอาการ
แก้ปวด ขั้นตอนหรือกระบวนการทำใช้วิธีแบบเรียบง่ายโดยการหาสมุนไพรที่ใช้ นำมาตากให้แห้ง หลังจากนั้น
สับเป็นชิ้นเล็กจึงจะบรรจุใส่พาชนะได้ วิธีการใช้คือการนำสมุนไพรที่ผ่านกระบวนการทำมาแล้ว นำมาต้มทิ้งไว้ 
10-15 นาที หรือน้ำเกิดการเปลี่ยนสี จึงจะสามารถดื่มได้ 

ด้านการรักษาโรค 

 จากการศึกษาพบว่า ในพื้นที่บ้านแม่ทรายมีการใช้สมุนไพรต่างๆที ่มาทำกระบวนการการทำยา
สมุนไพรแล้วนำไปรักษาได้ 2 โรค คือ รักษาโรคมะเร็ง สมุนไพรที่นำมาใช้ได้แก่ นมนาง (นมสาว)ใช้ส่วนเนื้อไม้
หรือราก, มะดูกใช้ส่วนราก, ตับเต่าใช้ส่วนใบ และแห้ม (แฮ่ม)ใช้ส่วนลำต้น โดยสรรพคุณของสมุนไพรข้างต้น
สามารถช่วยระงับความร้อนภายในร่างกาย ดับพิษในกระดูก ลำไส้ที่เป็นแผล โรคกระเพาะอาหาร รักษามะเร็ง
ได้ โรคของการปวดเมื่อยอย่างแก้ปวด สมุนไพรที่นำมาใช้ได้แก่ มะโหก (มะกล่ำต้น)ใช้ส่วนใบ , ก้องแกบ 
(รางแดง)ใช้ส่วนใบ และมะแตก (นางแตก)ใช้ส่วนเมล็ด โดยสรรพคุณของสมุนไพรข้างต้นสามารถแก้ปวดข้อ 
แก้เส้นเอ็นตึง แก้อัมพาต แก้ไข้ แก้ปวดเมื่อยของกล้ามเนื้อได้ 

ด้านความเชื่อ 

 จากการศึกษาพบว่า ในพื้นที่บ้านแม่ทรายมีผู้สืบทอดการนำสมุนไพรมารักษาโรคเพียงคนเดียว คือ 
นายสรัญ สุวรรณกาศ ซึ่งผู้สืบทอดได้กล่าวไว้ว่า “คาถาในการใช้ร่วมทางความเชื่อที่ว่าหากทำยาสมุนไพรในวัน
เสียจะทำให้สมุนไพรเสียสรรพคุณ และมีการบริกรรมคาถาซึ่งเชื่อว่าสามารถเพิ่มประสิทธิภาพของสมุนไพรให้
ดียิ่งขึ้น ในกรณีด้านความเชื่อเหล่านี้ไม่สามารถเผยแพร่ต่อผู้อื่นได้ เนื่องจากเป็นความลับของผู้สืบทอด”   

พฤติกรรมและทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์ 

การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 

ข้อมูลส่วนบุคคล จำนวน (n=50) ร้อยละ 

โรคประจำตัว   

มี 10 20 

ไม่มี 40 80 

การประกอบอาชีพ   

ไม่ได้ประกอบอาชีพ/เกษียณ 6 12 

ลูกจ้าง/พนักงานบริษัท 1 2 

เจ้าของธุรกิจ/ ค้าขาย 6 12 

เกษตรกร 33 66 

รับจ้าง 4 8 
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 จากตารางที่ 1 พบว่า ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ไม่มีโรคประจำตัวมากท่ีสุดจำนวน 40 
คน (ร้อยละ 80) และมีโรคประจำตัวจำนวน 10 คน (ร้อยละ 20) ประกอบอาชีพเกษตรมากที่สุดจำนวน 33 
คน (ร้อยละ 66) และประกอบอาชีพลูกจ้าง/พนักงานบริษัทน้อยที่สุดจำนวน 1 คน (ร้อยละ 2) 

 

การวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในด้านการดูแลสุขภาพ 

ตารางท่ี 2 พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในด้านการดูแลสุขภาพ 

พฤติกรรมการใช้สมุนไพร จำนวน 
(n=50) 

ร้อยละ 

พฤติกรรมการดูแลสุขภาพเม่ือมีอาการเจ็บป่วย   

 ไปพบแพทย์/สถานบริการสาธารณสุข 49 46.2 

 ไปพบหมอแผนโบราณ 15 14.2 

 ซื้อยาแผนปัจจุบันมารักษาเอง 22 20.8 

 ใช้สมุนไพรในการรักษา 20 18.9 

การเลือกใช้สมุนไพรด้านต่างๆ   

 รักษาโรค 16 18.8 

 ดูแลสุขภาพ 22 25.9 

 เสริมความงาม 10 11.8 

 อาหาร 29 34.1 

 การเกษตร 8 9.4 

รูปแบบการใช้   

 รับประทานสด 9 13.8 

 นำมาปรุงเป็นอาหาร 34 52.3 

 ต้มดื่ม 16 24.6 

 ลูกกลอน 1 1.5 

 แคปซูล 3 4.6 

 ตำพอก 2 3.1 

การใช้ต่อเดือน   

 น้อยกว่า 1 ครั้งต่อเดือน 33 66 

 1-5 ครั้งต่อ เดือน 17 34 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

พฤติกรรมการใช้สมุนไพร จำนวน 
(n=50) 

ร้อยละ 

แหล่งที่มาของสมุนไพร   

 ปลูกสมุนไพรไว้เองที่บ้าน 18 20.9 

 ได้รับสมุนไพรจากเพ่ือนบ้าน 14 16.3 

 หมอจากโรงพยาบาลหรืออนามัยจ่ายยาสมุนไพรให้ 12 14 

 หาซื้อสมุนไพรจากตลาด 15 17.4 

 หาสมุนไพรได้จากภูเขา/ป่า 13 15.1 

 หาซื้อสมุนไพรจากร้านขายยา 14 16.3 

ค่าใช้จ่ายของสมุนไพร   

 ไม่มีค่าใช้จ่าย 18 36 

 น้อยกว่า100 บาท 32 64 

การได้รับความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร   

 สมาชิกในครอบครัว 31 27 

 หนังสือหรือตำราเกี่ยวกับสมุนไพร 23 20.4 

 ผู้สูงอายุ 23 20.4 

 ปราชญ์ชุมชน 11 9.7 

 การอบรม 12 10.6 

 โรงพยาบาลหรืออนามัย 13 11.5 

 จากตารางที่ 2 พบว่า พฤติกรรมการดูแลสุขภาพเมื่อมีอาการเจ็บป่วยส่วนใหญ่จะไปพบแพทย์/สถาน
บริการสาธารณสุข จำนวน 49 คน (ร้อยละ 46.2) รองลงมา การเลือกใช้สมุนไพรส่วนใหญ่ใช้เพื่อเป็นอาหาร 
จำนวน 29 คน (ร้อยละ 34.1) และน้อยที่สุดคือการเกษตร จำนวน 8 คน (ร้อยละ 9.4) รูปแบบการใช้มาก
ที่สุดคือ นำมาปรุงเป็นอาหาร จำนวน 34 คน (ร้อยละ 52.3) และน้อยที่สุดคือ ลูกกลอน จำนวน 1 คน (ร้อย
ละ 1.5) ความถี่ในการใช้สมุนไพรส่วนใหญ่มีการใช้สมุนไพรน้อยกว่า 1 ครั้งต่อเดือน จำนวน 33 คน (ร้อยละ 
66) และการใช้สมุนไพร 1-5 ครั้งต่อเดือน จำนวน 17 คน (ร้อยละ 34) แหล่งที่มาของสมุนไพรที่พบมากที่สุด
คือ ปลูกสมุนไพรไว้ที่บ้าน จำนวน 18 คน (ร้อยละ 20.9) น้อยที่สุดคือ หมอจากโรงพยาบาลหรืออนามัยจ่าย
ยาสมุนไพรให้ จำนวน 12 คน (ร้อยละ 14) ค่าใช้จ่ายของสมุนไพรส่วนใหญ่ใช้จ่ายน้อยกว่า 100 บาท จำนวน 
32 คน (ร้อยละ 64) รองลงมาการได้รับความรู้เกี ่ยวกับสมุนไพรพบมากที่สุดคือ จากสมาชิกในครอบครัว 
จำนวน 31 คน (ร้อยละ 27) และรองลงมาคือ ปราชญ์ชุมชน จำนวน 11 คน (ร้อยละ 9.7)  
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การวิเคราะห์ทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 

ตารางท่ี 3 ทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 

ทัศนคติ 
ระดับความคิดเห็น 

𝑋̅ S.D. แปลผล 

สมุนไพรสามารถรักษาโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหาร 3.68 0.587 มาก 

สมุนไพรสามารถรักษาโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ 3.40 0.639 ปานกลาง 

สมุนไพรสามารถรักษาโรคที่เก่ียวกับระบบทางเดินปัสสาวะ 3.54 0.503 มาก 

สมุนไพรสามารถรักษาโรคที่เก่ียวกับผิวหนังได้ 3.30 0.886 ปานกลาง 

สมุนไพรสามารถรักษาโรคริดสีดวงได้ 3.68 0.713 มาก 

สมุนไพรสามารถใช้ในรักษาอาการปวดเมื่อยได้ 3.84 0.765 มาก 

สมุนไพรสามารถใช้ในการรักษาโรคมะเร็งได้ 3.26 0.443 ปานกลาง 

สมุนไพรสามารถใช้ในการเสริมความงามได้ 3.70 0.762 มาก 

สมุนไพรสามารถใช้ในการทำการเกษตร 3.20 0.534 ปานกลาง 

สมุนไพรสามารถใช้ในการประกอบอาหารได้ 4.44 0.501 มาก 

สมุนไพรสามารถช่วยบรรเทาโรคได้ 3.92 0.444 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.63 0.188 มาก 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ทัศนคติที่มีต่อสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.63 เมื่อแบ่งรายด้าน พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่าสมุนไพรสามารถใช้ประกอบ
อาหารได้ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.44 รองลงมา สามารถช่วยบรรเทาโรคได้ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.92  
รองลงมาสมุนไพรสามารถใช้ในรักษาอาการปวดเมื่อยได้ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.84 รองลงมาสมุนไพรสามารถ
ใช้ในการเสริมความงามได้ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.70 รองลงมาสมุนไพรสามารถรักษาโรคริดสีดวงและโรค
เกี่ยวกับระบบทางเดินอาหารได้ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.68 และสมุนไพรสามารถรักษาโรคที่เกี่ยวกับระบบ
ทางเดินปัสสาวะในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.54 

 

อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพในพื้นที่บ้านแม่ทราย ตำบลแม่ทราย 
อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ พบว่า การใช้สมุนไพรพื้นบ้านในการดูแลสุขภาพผ่านการสั่งสมมาจากการสืบ
ทอดแบบรุ่นสู่รุ่นจากบรรพบุรุษ อันเกิดผลจากประสบการณ์ การลองผิดลองถูกกันมาอย่างต่อ เนื่อง ถ่ายทอด
จนมาเป็นมรดกของครอบครัว ยังมีภูมิปัญญาด้านการรักษาโรคและมีความเชื่อทางไสยศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง
กับการใช้สมุนไพรโดยการใช้ความเชื่อเกี่ยวกับการเก็บสมุนไพร และมีพฤติกรรมการใช้สมุนไพรจากการศึกษา
จากแบบสอบถาม พบว่า ชาวบ้านที่ใช้สมุนไพรบ้านแม่ทรายหมู่ 1 มีการเลือกปฏิบัติเมื่อมีการเจ็บป่วยคือส่วน
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ใหญ่มีการไปโรงพยาบาลและสถานบริการสาธารณสุขมากกว่าการใช้ยาสมุนไพรรักษาเองมากกว่าเกือบ 2 เท่า 
เพราะว่าการแพทย์แผนปัจจุบันนั้นเป็นที่แพร่หลายและเป็นที่นิยมมากกว่าการแพทย์แผนโบราณอย่างการใช้
สมุนไพร และมีการใช้สมุนไพรต่อเดือนน้อยกว่า 1 ครั้งต่อเดือน สอดคล้องกับ จักรพงศ์ แท่งทอง (อ้าง
ในปพิชญา ไซยเหี้ยม, 2560) ที่พบว่า พืชสมุนไพรเป็นผลผลิตจากธรรมชาติ ที่มนุษย์รู้จักนำมาใช้ประโยชน์ 
เพื่อการรักษาโรคภัยไข้เจ็บตั้งแต่โบราณกาลแล้ว แต่หลังจากที่มีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ มีการพัฒนา
เจริญก้าวหน้ามากขึ ้น มีการสังเคราะห์ และผลิตยาจากสารเคมีมากมาย ในรูปที ่ใช้ประโยชน์ได้ง่าย 
สะดวกสบายมากขึ้น ทำให้ความนิยมการใช้สมุนไพรลดลงมาก และจากผลการวิจัย มีการใช้สมุนไพรในด้าน
อาหาร มากที่สุด โดยมีรูปแบบการใช้สมุนไพรเป็นการนำสมุนไพรมาประกอบอาหารมากที่สุด รองลงมาคือ
การนำมาต้มดื่ม สอดคล้องกับ เปี่ยม เสียงเพราะ (อ้างในในปพิชญา ไซยเหี้ยม, 2560) ที่พบว่า ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการใช้สมุนไพรของคนในสมัยก่อน นั้นจะใช้สมุนไพร โดยการกินเป็นอาหารก่อนเป็นลำดับแรกซึ่งมี
คำพูดประโยคหนึ่งที่มักจะได้ยินคนสมัยก่อนพูดเสมอว่า “กินปลาเป็นหลัก กินผักเป็นยา กินกล้วยน้ำหว้า 
บำรุงร่างกาย” ซึ่งจากประโยคนี้แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการกินที่บ่งบอกว่ากินเพ่ือให้เป็นสมุนไพรช่วยในการ
รักษาโรคในร่างกาย โดยมีแหล่งที่มาของสมุนไพรจากการปลูกเองเป็นส่วนใหญ่ ทำให้มีผลการวิจัย ค่าใช้จ่าย
การซื้อสมุนไพรน้อยกว่า 100 บาทต่อเดือน โดยมีการได้รับความรู้หรือประสบการณ์การใช้สมุนไพรส่วนใหญ่
มาจากคนในครอบครัวและ สอดคล้องกับ กับงานวิจัยของ เพลินตา สุขเจริญชัยกล (2557) ที ่ได้พบว่า 
ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีความรู้สึกที่ดีต่อสมุนไพรไทยและมีทัศนคติด้านความรู้สึกเฉลี่ยอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ควรมีการส่งเสริมการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพในพื้นที่มากยิ่งขึ้น 
2. องค์การบริหารส่วนตำบลควรมีการจัดรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ

เพ่ือเป็นการให้ข้อมูลแก่ผู้ที่สนใจ 
ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาการสืบทอดความรู้ภูมิปัญญาสมุนไพร 
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การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์กลุ่มดนตรีพ้ืนเมือง  
ในพ้ืนที่ตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 

Participation of villagers in preserving local music groups  
around Ban Thung Nao, Song District, Phrae Province 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)เพ่ือศึกษาความเป็นมาของกลุ่มดนตรีพื้นเมืองในพ้ืนที่ ตำบลทุ่งน้าว 
อำเภอสอง 2)เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองของชาวบ้านในพ้ืนที่ตำบลทุ่งน้าว อำเภอ
สอง การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยผสมผสาน  เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามกลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 50 คน และเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เจาะลึกไปที่ผู้ก่อตั้งกลุ่ม ผู้นำชุมชน การอภิปราย
กลุ่มย่อยและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่า ชมรมอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองในพ้ืนที่มีการก่อตั้งจาก
การรวมกลุ่มผู้สูงอายุในพ้ืนที่แต่ในปัจจุบันประสบปัญหาขาดผู้สืบทอดสืบเนื่องมาจากเยาวชนในพื้นท่ีมีความ
สนใจในด้านอื่นๆที่หลากหลายมากขึ้น และผู้สูงอายุที่เป็นกลุ่มอนุรักษ์มีอายุมากข้ึนและเครื่องดนตรีมีปัญหาใน
ด้านของการชำรุด อีกทั้งระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนเมืองในพ้ืนที่ในพ้ืนที่ตำบล
ทุง่น้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ โดยรวมอยู่ในระดับน้อย และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมี
ส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาในระดับท่ีมาก และในการบริหารด้านการตัดสินใจ ด้านการปฏิบัติการ ด้าน
ผลประโยชน์จากการดำเนินงานอยู่ในระดับน้อย ส่วนด้านการประเมินผลมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อยที่สุด ซึ่ง
เกิดจากการที่ประชาชนไม่มีความสนใจเรื่องของดนตรีพ้ืนบ้าน ขาดการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และประชาชนส่วน
ใหญ่ไม่ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง 
 
คำสำคัญ : การมีส่วนร่วม การอนุรักษ์ ดนตรีพื้นเมือง  
 
 
 
 
 

B-O-33 
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Abstract 

 This research has the objective 1) To study the history of local music groups in the 
area of Thung Nao Subdistrict, Song District. 2) To study the participation in preserving 
traditional music of the villagers in the area of Thung Nao Subdistrict, Song District. This 
research is combined research. Quantitative data were collected using a questionnaire for a 
sample of 50 people and qualitative data were collected. Through in -depth interviews with 
group founders, community leaders, small group discussions and participant observation. 
The research results found that the local folk music conservation club was founded from a 
group of elderly people in the area, but currently faces the problem of lack of successors 
due to the youth in the area having more interest in a variety of other fields. And the elderly 
who are conservationists are getting older and their instruments have problems in terms of 
being damaged. In addition, the level of participation of the people in preserving local music 
in the area of Thung Nao Subdistrict, Song District, Phrae Province is overall at a low level. 
When considering each aspect, it was found that the sample group was involved in 
development planning at a high level. and in decision-making management Operational 
aspect in terms of benefits from operations, the level is low. As for the evaluation aspect, 
participation was at the least level. This is caused by the people having no interest in folk 
music. Lack of awareness of information and most people do not express their opinions and 
participate in activities regarding the preservation of local music. 
 
Keywords: Participation, Community, Conservation, Local music,     
 

บทนำ 
ที่มาและความสำคัญ 

อาณาจักรล้านนา ครอบคลุมพื้นที่ภาคเหนือตอนบน มีความเจริญรุ่งเรืองมากในช่วง พุทธศตวรรษท่ี  
20-21 มีอารยธรรมที่สะท้อนถึงความสัมพันธ์ทางการเมือง เชื้อชาติ ศาสนา ประเพณี และ ศิลปวัฒนธรรมของ
กลุ ่มชนต่าง ๆ ที ่ประกอบกันขึ ้นเป็นอาณาจักรล้านนาโดยมีเมืองเชียงใหม่เป็น ศูนย์กลางการปกครอง 
ประวัติศาสตร์อันยาวนานของล้านนา ได้หล่อหลอมให้ผู้คนในดินแดนแห่งนี้มีแบบแผนทางศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีต่าง ๆ ที่เป็นเอกลักษณ์จนได้ชื่อว่า ล้านนาเป็นดินแดนแห่ง ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่มีความ
งดงาม แสดงออกถึงเอกลักษณ์เป็นของตนเอง ผู้คนที่อาศัยอยู่ในดินแดนล้านนามีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่
คล้ายคลึงกัน' ปัจจุบันร่องรอยทางศิลปวัฒนธรรมล้านนา ยังปรากฏให้เห็นในลักษณะของโบราณสถาน 
โบราณวัตถุ เป็นหลักฐานสำคัญที่แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองของล้านนาในอดีตที่มีการสืบทอดต่อกันมา ทาง
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สภาพภูมิศาสตร์อาณาจักรล้านนามีพื้นที่กว้างขวางและมีประชากรที่หลากหลายชาติพันธุ์ ได้แก่ ลั วะ ไทลื้อ 
ไทเขิน ไทใหญ่ และกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ มีรูปแบบวิถีการดำเนินชีวิตที่ผูกพันกับความเชื่อ ความคิด การกระทำ 
ค่านิยม ทัศนคติศีลธรรม และวิธีการกระทำสิ่งต่าง ๆ ที่มีแบบแผน ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมในโอกาส
ต่าง ๆ ที่มีคุณค่าในอดีตและยังคงสืบทอดจนถึงทุกวันนี้ (ธนียา เจติยานุกรกุล และสรายุธ รอบรู้, 2557) 

ดนตรีล้านนาเป็นศิลปวัฒนธรรมแขนงหนึ่งที่สะท้อนความเจริญรุ่งเรือง และเป็นโครงสร้างหนึ่งของ 
วัฒนธรรมล้านนาที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับผู้คนในแถบนี้ "ดนตรีเป็นหุ้นส่วนของชีวิต เป็น หุ้นส่วนในการ
ประกอบอาชีพทำมาหากิน เป็นหุ้นส่วนของพัฒนาการสังคม ประวัติศาสตร์และโบราณคดี" จากที่กล่าวมานั้น 
แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมดนตรีที่มีบทบาทสำคัญกับวิถีการดำรงชีวิตของผู้คนที่อาศัยอยู่ในอาณาจักรล้านนา
อย่างกว้างขวาง (บูรณพันธุ์ ใจหล้า, 2560) 

ในพ้ืนทีต่ำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ มีการรวมกลุ่มดนตรีพ้ืนเมืองซึ่งจัดเป็นความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นล้านนาที่มีรูปแบบการถ่ายทอดเป็นแบบดั้งเดิม ในปัจจุบัน การถ่ายทอดดนตรีเมืองล้านนา ผู้ที่ยัง
อนุรักษ์และสืบสานไว้มีเหลือแค่ผู้สูงอายุในพื้นที่เท่านั้น ตราบใดที่คนรุ่นใหม่ยังละเลยและไม่มีความสนใจใน
ดนตรีพื้นเมืองอาจทำให้ดนตรีล้านนาก็คงสูญสิ้นในอนาคต  ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความเป็นมาของการ
ก่อตั้งกลุ่ม และศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองของประชาชนในพื้นที่ทุ่งน้าว อำเภอสอง 
จังหวัดแพร่ เพ่ือเป็นประโยชน์ในการสืบสานและอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนเมืองอันเป็นวัฒนธรรมอันดีต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาของกลุ่มดนตรีพื้นเมืองในพ้ืนที่ตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 
2. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองของประชาชนในพ้ืนที่ตำบลทุ่งน้าว 

อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 เพ่ือทราบถึงความเป็นมาและปัญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุ่มดนตรีพื้นเมืองตำบลทุ่งน้าว และระดับการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่ และแนวโน้มของการสืบทอดกลุ่มดนตรีพ้ืนบ้าน เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาและการ
หาแนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยเป็นงานวิจัยแบบผสมผสานที่ใช้ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองในพ้ืนที่บ้านทุ่งน้าว อำเภอ
สอง จังหวัดแพร่ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง การสุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น การเลือกแบบเจาะจง ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ
คือ ผู้ก่อตั้งกลุ่ม จำนวน 1 คน ผู้นำชุมชน จำนวน 1 คน และการสุ่มตัวอย่างแบบกำหนดโควต้าประชาชนใน
พ้ืนที่จำนวน 50 คน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

- การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

- การสัมภาษณ์ผู้นำกลุ่ม และผู้นำหมู่บ้าน 

- แบบสอบถาม (questionnaire) เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในดนตรีพื้นเมืองอนุรักษ์ โดยสร้างขึ้นจาก
การศึกษาค้นคว้าตํารา  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้อมูลปฐมภูมิ จากการสำรวจ การสัมภาษณ์การสนทนากลุ่มและการสอบถาม 
 ข้อมูลทุติยภูมิ จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ผ่านการพรรณนาจากข้อมูลที่ได้มาจากแบบสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามโดย
การวัดระดับการมีส่วนร่วมโดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การแปลผลระดับการมีส่วนร่วม 
ค่าเฉลี่ย     4.21 – 5.00   ระดับการมีส่วนร่วม มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย     3.41 – 4.20   ระดับการมีส่วนร่วม มาก 
ค่าเฉลี่ย     2.61 - 3.40   ระดับการมีส่วนร่วม ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย     1.81 – 2.60   ระดับการมีส่วนร่วม น้อย 
ค่าเฉลี่ย     1.00 – 1.80   ระดับการมีส่วนร่วม น้อยที่สุด 
 

ผลและอภิปรายผล 
บริบทพ้ืนทีต่ำบลทุ่งน้าว 
 ตำบลทุ่งน้าว ตั้งอยู่ในอำเภอสอง ได้แยก อยู่ห่างจากตัวเมืองประมาณ 40 กิโลเมตร มีเนื้อที่ตำบล
ประมาณ 28,987.50 ไร่ หรือ 46.38 ตารางกิโลเมตร จำนวนประชากรทั้งหมด 3,488 คน แยกเป็น ชาย 
1,722 คน คิดเป็นร้อยละ 49.37 หญิง 1,766 คิดเป็นร้อยละ 50.63 จำนวนครัวเรือนทั้งหมด 1,252 ครัวเรือน 
ประชากรส่วนใหญ่ในพื ้นที่ มีอาชีพทางเกษตรและมีพืช เศรษฐกิจที่สำคัญ คือ ข้าวโพด ข้าว พริก ปลูก
มะละกอ ปลูกยาง ด้าน ปศุสัตว์ จะเลี้ยงไว้บริโภคและจำหน่าย ได้แก่ โค เป็ด ไก่ สุกร เลี้ยงปลาในบ่อดิน ฯลฯ 
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนยังมีความสัมพันธ์ทางเครือญาติและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในชุมชน 
ความเป็นมาของการก่อตั้งกลุ่มดนตรีพื้นเมือง 

ในพื้นที่หมู่ 5 ตำบลทุ่งน้าว ได้มีการจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองโดยกล่มผู้สูงอายุในพื้นที่โดย
พบว่าในพ้ืนที่ตำบลทุ่งน้าวมีผู้สูงอายุในชุมชนเป็นจำนวนมาก จึงได้มีการรวมตัวกันเพ่ือจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ 
และมีการทำกิจกรรมให้แก่ชุมชนมากมาย แต่เนื่องด้วยมีผู้สูงอายุบางส่วนที่มีความสามารถในการเล่นดนตรี
พื้นเมือง และชอบร้องเล่นกันเป็นประจำ โดยผู้ก่อตั้งกลุ่ม ชื่นชอบการร้องเพลงพื้นเมือง และชอบดนตรี
พ้ืนเมืองจึงมีการรวมตัวกันจัดหาครูสอนดนตรีพ้ืนเมืองให้แก่สมาชิกคนอื่นๆที่สนใจในการเล่นดนตรีพ้ืนบ้าน ใน
ตอนที่ได้เรียนก็มีการชักชวนเยาวชนมาเรียนดนตรีไทยด้วย ต่อมาเมื่อจบการสอนก็ได้มีการนัดรวมตัวกันเพ่ือ
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ซักซ้อมในทุกๆวันพุธของสัปดาห์ ส่วนเครื่องดนตรีก็ได้รับการสนับสนุนจากทาง องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่ง
น้าวและต่อมาได้รับงานจากองค์การบริหารส่วนตำบล เพื่อให้ไปเล่นตามงานต่างๆเพื่อเปิดงาน ส่วนเด็กๆที่
ได้มาเรียนด้วยกันก็ได้จัดทีมของเยาวชนเพื่อไปเล่นในงานเดียวกัน แต่จะแบ่งเป็น 2 ชุดการเล่น และผู้ที่
ควบคุมการซ้อมของกลุ่มเยาวชนจัดควบคุมโดยคุณแม่สังวาร ซึ่งเป็นประธานของกลุ่มดนตรีพื้น เมืองผู้สูงอายุ 
ส่วนผู้ที่ไม่ได้มีหน้าที่ในกลุ่มก็มีการร่วมในการตัดสินใจและมีการร่วมกันจัดงานต่างๆที่มีการแสดง และผู้ที่มี
ความสามารถในการเล่นดนตรีบางส่วนก็มีการถ่ายทอดให้แก่เยาวชน โดยมีการไปสอนท่ีโรงเรียน และบางส่วน
ก็ได้มีการจัดการสอนที่บ้านโดยไม่คิดค่าใช้จ่ายซึ่ง  การบรรเลงเพลงของกลุ่มอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองจะมีการ
บรรเลงและแสดงเฉพาะงานมงคล ซึ่งได้แก่ เพลงแอ่วเมืองแป้ เป็นเพลงชักชวนให้ผู้ที่ได้รับฟังให้มาเที่ยวใน
จังหวัด เหมือนเป็นการแนะนํา เชื้อเชิญ เพลงล่องแม่ปิง เป็นเพลงที่ทำให้ผู้ฟังเกิดความภาคภูมิใจในศักดิ์ศรี
ของตัวเอง เพราะคําว่า ศักดิ์ศรี คือคําที่ทำให้มนุษย์เกิดความรู้สึกว่า ตนเองเป็นคนที่มีคุณค่า มีเกียรติ และ
ได้รับการยอมรับจากสังคม และเพลงสุดท้าย คือ เพลงหมู่เฮาจาวเหนือ แสดงถึงความเป็นคนภาคเหนือ คน
ล้านนา ถือเป็นเพลงที่เป็นเอกลักษณ์ของภาคเหนือ หลายจังหวัดในภาคเหนือมักใช้เพลงนี้ทำการแสดง เครื่อง
ดนตรีในกลุ่มจะมีแค่ ขลุ่ย ซึง สะล้อ ฉาบ ฉิ่ง ไม้ประคบ เป็นเครื่องดนตรี 

จากเดิมกลุ่มอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองยังได้รับการมีส่วนร่วมจากโรงเรียนในพ้ืนที่ ซึ่งให้ความสนใจในเรื่อง
ของการร่วมเล่นดนตรี และการมีส่วนร่วมในเรื่องของการเต้น รำ ประกอบจังหวะของดนตรี อีกท้ังยังมีเยาวชน
ในพื้นที่ที่มีความสนใจเรื่องดนตรีพื้นบ้านได้ใช้เวลาในวันหยุดเขามาเรียนดนตรีพื้นบ้าน ตามความชอบของ
ตนเอง และผู้ที่สอนคือผู้มีความสามารถในการเล่นดนตรีในกลุ่มผู้สูงอายุ และในปัจจุบันกลุ่มดนตรีพื้นเมือง
ประสบปัญหาเยาวชนที่ได้ใช้เวลาว่างในวันหยุดมาเรียนดนตรีพ้ืนเมืองจบการศึกษาในพ้ืนที่ และได้แยกย้ายกัน
ไปเรียนต่อนั ้นประจวบเหมาะกับเทคโนโลยีเป็นที ่นิยมทำให้เยาวชนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในเรื่องขอ ง
เทคโนโลยีมากกว่าและพบปัญหาการติดโทรศัพท์มือถือ ทำให้ดนตรีพ้ืนบ้านถูกละเลยและถูกลืมไปจากเยาวชน
รุ่นใหม่ อีกทั้งผู้สูงอายุที่มีความสามารถในการสืบทอดดนตรีพื้นบ้านนั้นมีอายุเยอะขึ้น ทำให้ไม่มีกำลังในการ
เปิดสอน หรือให้ความรู้แก่เยาวชน ซึ่งมีปัญหาทั้งทางด้านร่างกาย ทรัพย์สิน และเครื่องดนตรี ที่มีจำนวนน้อย 
เหตุเพราะ เครื่องดนตรีที่องค์การบริการส่วนตำบลทุ่งน้าวได้สนับสนุนมานั้นมีการชำรุด และสมาชิกกลุ่มต้อง
ใช้ทรัพย์สินส่วนตัวในการซ่อมแซมเครื่องดนตรีและต่อมาได้มีการซื้อเป็นของตนเอง ทำให้เครื่องดนตรี ไม่
เพียงพอในการสอนแก่เยาวชน และการมีส่วนร่วมขององค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งน้าวมีเพียงแค่การเชิญกลุ่ม
ดนตรีไปแสดงตามงานต่างๆ ส่วนในเรื่องของเครื่องเสียงในการใช้ในการแสดง ก็เป็นการรวมเงินกันของกลุ่ม
ผู้สูงอายุในพ้ืนทีท่ี่เป็นสมาชิกกลุ่ม 
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การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองของประชาชน ตําบลทุ่งน้าว อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

ตารางท่ี 1 การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง 

รูปแบบการมีส่วนร่วม มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

𝑿̅ S.D. แปล
ผล 

การเข้าร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับดนตรี
พ้ืนเมือง 

2 
(3.3%) 

- 2 
(3.3%) 

21 
(35.0%) 

35 
(58.3%) 

1.55 .852 น้อย 

การมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นในที่
ประชุม 

6 
(10%) 

- 8 
(13.3%) 

28 
(46.7%) 

18 
(30.0%) 

2.13 1.156 น้อย 

การมีส่วนร่วมในการ
วางแผนพัฒนา/อนุรักษ์
ดนตรีพื้นเมือง 

7 
(11.7%) 

6 
(10.0%) 

8 
(13.4%) 

14 
(23.3%) 

25 
(41.7%) 

3.73 5.897 มาก 

การมีส่วนร่วมในการ
จัดการประชุมของกลุ่ม
ดนตรีพื้นเมือง 

7 
(11.7%) 

- - 28 
(46.7%) 

25 
(41.7%) 

1.93 1.219 น้อย 

การมีส่วนร่วมในการ
ปลูกฝังให้กับญาติพ่ีน้อง
ในการอนุรักษ์ดนตรี
พ้ืนเมือง 

2 
(3.3%) 

2 
(3.3%) 

16 
(26.7%) 

8 
(13.3%) 

32 
(53.3%) 

1.90 1.115 น้อย 

การมีส่วนร่วมในการ
ประชาสัมพันธ์ให้คนใน
ชุมชนมาเข้าร่วมกลุ่ม
ดนตรีพื้นเมือง 

2 
(3.3%) 

- 13 
(21.7%) 

13 
(21.7%) 

32 
(53.3) 

1.78 1.009 น้อย 

การมีส่วนร่วมในการ
ดำเนินกิจกรรมการ
ถ่ายทอดและอนุรักษ์
ดนตรีพื้นเมือง 

2 
(3.3%) 

- 5 
(8.3%) 
 
 

19 
(31.7%) 

34 
(56.7%) 

1.61 .903 น้อย 
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รูปแบบการมีส่วนร่วม มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

𝑿̅ S.D. แปล
ผล 

การมีส่วนร่วมในการ
ติดตามและประเมินผล
ของการอนุรักษ์ดนตรี
พ้ืนเมือง 

2 
(3.3%) 

- 10 
(16.7%) 

15 
(25.0%) 
 
 

33 
(55.0%) 

1.68 
 
 

.873 น้อย 

การติดตามประเมิน
ส่งเสริม สนับสนุนใน
การจัดการกิจกรรมที่
เกี่ยวกับดนตรีพ้ืนเมือง
ขึ้นมาภายในชุมชน 

- 2 
(3.3%) 

- 5 
(8.3%) 

53 
(88.3%) 

1.18 .596 น้อย
ที่สุด 

รวม 2.63 0.75 6.87 18.12 31.62 1.83 1.245 น้อย 
 

จากการสอบถามกลุ่มตัวอย่างประชาชนในพ้ืนที่เรื่องการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนเมืองผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง ซึ่งมีอายุระหว่าง 21-40 ปี มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ซึ่งมีการ
ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว และเป็นผู้ที่มีการอาศัยอยู่ในพื้นที่  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองในแต่ละด้านของ 
กลุ่มตัวอย่างในพื้นที่ตำบลทุ่งน้าว อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ซึ่งได้แก่ การมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาและ
อนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง ของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ย 3.73  การมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นในที่ประชุมของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 2.13 การมีส่วนร่วมในการจัดการ
ประชุมของกลุ่มดนตรีพื้นเมืองของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย  1.93 การมีส่วนร่วมในการ
ปลูกฝังให้กับญาติพี่น้องในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.90  
การมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ให้คนในชุมชนมาเข้าร่วมกลุ่มดนตรีพื้นเมืองของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับ
น้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.78 การมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลผู้ใช้ดนตรีพ้ืนเมืองในทางที่ไม่เหมาะสม ของกลุ่ม
ตัวอย่าง อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.73 การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลของการอนุรักษ์
ดนตรีพื้นเมืองของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.68 การมีส่วนร่วมในการปลูกจิตสำนึก ให้
คนในชุมชนถึงคุณค่าของดนตรีพื้นเมืองซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับน้อย  คิดเป็น
ค่าเฉลี่ย 1.65 การมีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรม การถ่ายทอดและอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองของกลุ่มตัวอย่าง 
อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.61 การเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับดนตรีพื้นเมืองของกลุ่มตัวอย่าง อยู่
ในระดับน้อยทคิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.55 การติดตามประเมินส่งเสริมสนับสนุนในการจัด กิจกรรมที่เกี่ยวกับดนตรี
พื้นเมืองขึ้นมาภายในชุมชน อยู่ในระดับน้อยที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.18 การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรี
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พื้นเมืองในภาพรวม อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 1.83 และจากการสัมภาษณ์พบว่าการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนน้อย ซ่ึงมีเพียงสมาชิกภายในกลุ่มมีส่วนร่วมเท่านั้น 
 

สรุป 
 ในพื้นที่ตำบลทุ่งน้าวมีกลุ่มอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองในตำบลทุ่งน้าวก่อตั้งโดยกลุ่มผู้สูงอายุในพื้นที่
เนื่องจากมีผู้สูงอายุที่มีความสามารถและชื่นชอบการเล่นดนตรีพ้ืนบ้าน โดยผู้ก่อตั้งกลุ่ม นายวรเวช ร่องแก้ว มี
ความชื่นชอบในเพลงพื้นเมืองจึงรวมตัวกันจัดหาครูสอนดนตรีพ้ืนบ้านให้แก่สมาชิกและชักชวนเยาวชนมาเรียน
ดนตรีไทย หลังจากจบการสอน มีการนัดซักซ้อมทุกวันพุธ โดยได้รับการสนับสนุนเครื่องดนตรีจากองค์การ
บริหารส่วนตำบลทุ่งน้าว และได้รับงานจาก องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งน้าว ให้ไปแสดงตามงานต่างๆ 
เยาวชนที่มาเรียนได้จัดทีมเล่นในงานเดียวกันแบ่งเป็น 2 ชุด โดยคุณแม่สังวารเป็นผู้ควบคุมการซ้อมของกลุ่ม
เยาวชน และมีการถ่ายทอดความรู้ให้แก่เยาวชนที่โรงเรียนและท่ีบ้านโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย  

กลุ่มอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในหมู่ 5 ตำบลทุ่งน้าวเคยได้รับการสนับสนุนเครื่องดนตรีจากองค์การ
บริหารส่วนตำบลทุ่งน้าว และมีส่วนร่วมจากโรงเรียนในพื้นที่ เยาวชนที่สนใจมักมาเรียนดนตรีพื้นบ้านใน
วันหยุด โดยผู้สอนคือผู้สูงอายุที่มีความสามารถ อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันเทคโนโลยีเป็นที่นิยม ทำให้เยาวชนส่วน
ใหญ่หันไปสนใจโทรศัพท์มือถือ ดนตรีพื้นบ้านจึงถูกละเลย ผู้สูงอายุที่สามารถสอนเริ่มมีอายุมากขึ้น ทำให้ไม่มี
กำลังในการสอนหรือถ่ายทอดความรู้ และเครื่องดนตรีที่ได้รับการสนับสนุนเริ่มชำรุด กลุ่มผู้สูงอายุต้ องใช้
ทรัพย์สินส่วนตัวในการซ่อมแซมและซื้อเครื่องดนตรีใหม่ แต่ก็ยังไม่เพียงพอในการสอน ปัจจุบัน องค์การ
บริหารส่วนตำบลทุ่งน้าวมีการสนับสนุนเพียงเชิญกลุ่มดนตรีไปแสดงตามงานต่างๆ ส่วนเครื่องเสียงในการแสดง
ก็เป็นการรวมเงินกันของกลุ่มผู้สูงอายุในพ้ืนที่  

จากการวิเคราะห์แบบสอบถามพบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม มีการเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับดนตรี
พื้นเมืองในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย เมื่อแบ่งรายด้านพบว่า การมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาและอนุรักษ์
ดนตรีพื้นเมือง ของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับมาก การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในที่ประชุม, การมี
ส่วนร่วมในการจัดการประชุมของกลุ่มดนตรีพื้นเมือง , การมีส่วนร่วมในการปลูกฝังให้กับญาติพี่น้องในการ
อนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง, การมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลผู้ใช้ดนตรีพื้นเมืองในทางที่ไม่เหมาะสม, การมีส่วน
ร่วมในการดำเนินกิจกรรม การถ่ายทอดและอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง, การมีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรม การ
ถ่ายทอดและอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง, การมีส่วนร่วมในการปลูกจิตสำนึก ให้คนในชุมชนถึงคุณค่าของดนตรี
พื้นเมืองซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นและการมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลของการอนุรักษ์ดนตรี
พ้ืนเมือง ของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับน้อย แต่การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินส่งเสริมสนับสนุนในการจัด 
กิจกรรมที่เกี่ยวกับดนตรีพื้นเมืองขึ้นมาภายในชุมชน อยู่ในระดับน้อยที่สุด สรุปว่า ประชาชนในพื้นที่หมู่ 5 
ตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ มีการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองในระดับน้อย มีเพียงสมาชิก
ในกลุ่มเท่านั้นที่มีส่วนร่วม 
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อภิปรายผล 
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนเมืองในพ้ืนที่ ตําบลทุ่งน้าว อําเภอสอง จังหวัดแพร่ โดยรวมอยู่

ในระดับน้อย เนื่องจากประชาชนในพ้ืนที่มีความสนใจในสิ่งอ่ืนๆ เช่น เยาวชนมีความสนใจในเทคโนโลยี และมี
ความสนใจในดนตรีสากล ดนตรีพื้นบ้านจึงถูกละเลย ผู้สูงอายุที่สามารถสอนเริ่มมีอายุมากขึ้น ทำให้ไม่มีกำลัง
ในการสอนหรือถ่ายทอดความรู้ และเครื่องดนตรีที่ได้รับการสนับสนุนเริ่มชำรุดและเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่ากลุ่มตัวอย่าง การมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาและอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมือง อยู่ในระดับมาก เนื่องจากมี
การนัดประชุมและเปิดโอกาสให้ประชาชนในพื้นที่ที่ไม่ได้เป็นสมาชิกในกลุ่มร่วมออกความคิดเห็น  และการมี
ส่วนร่วมในการติดตามประเมินส่งเสริมสนับสนุนในการจัด กิจกรรมที่เกี่ยวกับดนตรีพื้นเมืองขึ้นมาภายใน
ชุมชน อยู่ในระดับน้อยที่สุด เนื่องจากการประเมินและการจัดกิจกรรมมีเพียงสมาชิกในกลุ่มที่เป็นผู้เข้าร่วม ซึ่ง
เกิดจากการที่ประชาชนไม่มีความสนใจเรื่องของดนตรีพ้ืนเมือง ขาดรับรู้ข้อมูลข่าวสาร อีกท้ังการจัดกิจกรรมที่
ภายในกลุ่มขาดการเปิดโอกาสให้แกประชาชนในพื้นที่ได้เข้าร่วม และประชาชนในพื้นที่ส่วนใหญ่ไม่ได้ร่วม
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ดนตรีพื้นเมืองซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วม ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ขรรค์เพชร คำสัตย์ และคมกริช การินทร์ (2011) ในวิจัยเรื่องการอนุรักษ์สืบสาน
การดีดซึ่งในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ซึ่งพบว่าสภาพปัญหาของดนตรีล้านนา ในเขตวัฒนธรรมน่าน 
พบว่า ดนตรีล้านนาในเขตวัฒนธรรมน่าน ใกล้สูญ หายโดยเฉพาะแก่นแท้ของสาระภูมิปัญญา ปัจจุบันผู้ที่ยัง
อนุรักษ์และรักษาไว้เป็นเพียงกลุ่มศิลปิน ที่อยู่ในวัยสูงอายุ เยาวชนคนรุ่นใหม่ไม่สนใจในดนตรีของตนเองความ
นิยมในการฟังเพลงของคนรุ่นใหม่ และยังมีความสนใจในเทคโนโลยีใหม่ๆที่เกิดขึ้น ซึ่งเยาวชนในพ้ืนที่ตำบลทุ่ง
นาว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ มีความสนใจในเรื่องของดนตรีสากล และเทคโนโลยีใหม่ๆ ที่นำพาความน่าสนใจ
อ่ืนๆเข้ามา และอาจทำให้ดนตรีพื้นบ้านถูกละเลย และอาจสูญหายได้ในอนาคต 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. สถาบันการศึกษาควรมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และปลูกฝังภูมิปัญญาแก่เยาวชนในพื้นที่ เช่น การ
สอนดนตรีพื้นบ้านในวิชาดนตรีนาฏศิลป์ 

2. องค์การบริหารส่วนตำบลควรมี การรวบรวมข้อมูลและจัดทำฐานข้อมูลเกี่ยวกับดนตรีพื้นบ้านเพ่ือ
เป็นการให้ข้อมูลแก่ผู้ที่สนใจ 

3. ควรมีการส่งเสริมและจัดกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับดนตรีพ้ืนเมืองเพ่ือเปิดโอกาสให้กับประชาชนได้เข้า
มามีส่วนร่วมและสร้างความตระหนักในคุณค่าและการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนเมืองให้กับประชาชน ในพ้ืนที่ 

 
 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

422 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 

เอกสารอ้างอิง 
ขรรค์เพชร คำสัตย์ และคมกริช การินทร์. (2011). การอนุรักษ์สืบสานการดีดซึ่งในภาคเหนือตอนบนของ 

ประเทศไทย./วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร.,9(1),337-342. 
ธนียา เจติยานุกรกุล และสรายุธ รอบรู้. (2557). การจัดการอนุรักษ์และพัฒนาวงปี่พาทย์พื้นเมืองล้านนาใน 

จังหวัดเชียงใหม่เพ่ือการสืบทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม./[ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต]. 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

บูรณพันธุ์ ใจหล้า. (2560). ภูมิปัญญาเครื่องดนตรีล้านนาเพ่ือสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้านและ 
ส่งเสริมความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม./มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

423 

 

                    ประเภทบรรยาย  
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ในเขตอำเภอเมืองจังหวัดแพร่ 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 2) เพื่อศึกษา
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 3) เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางสังคมกับ
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและแบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการ
เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนจากโรงเรียนในเขตอำเภอเมืองจังหวัดแพร่ 
จำนวน 372 คน และวิเคราะห์ผลโดยค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะห์การถดถอยพหูคูณแบบมีขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีแผนการเรียนวิทย์-คณิต มีเกรดเฉลี่ย
สะสมตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว 30,000-60,000 บาท พฤติกรรมจิต
สาธารณะของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.30) ปัจจัยเพศ ระดับชั้นเรียน แผนการเรียน เกรดเฉลี่ย 
รายได้เฉลี ่ยต่อเดือนของครอบครัวมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน และปัจจัยทางสังคมมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05  
 
คำสำคัญ: พฤติกรรมจิตสาธารณะ ปัจจัยทางสังคม นักเรียน 
 
 
 
 
\ 
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Abstract 

The objectives of this study were to 1) to study the public mind behavior of students 
2) to study the factors affecting the public mind behavior of students 3) to analyze relations  
of social factors and the public mind behavior of students. Methodology quantitative 
research and questionnaire as a tool to collect research data. A sample 372 people from the 
secondary school students in Muang District, Phrae Province. The obtained data were 
analyzed by statistics (frequency, percentage, mean, standard deviation, one-way ANOVA and 
stepwise multiple regression analysis. The results showed that most of the samples were 
female, study mathayomsuksa 5 level, science-math study, GPA over 3.00 and monthly 
income of the family 30,000-60,000 Baht. Analysis on the level of the public mind behavior 
of students as was highest (Mean 4.30). Factors of gender, class level, study plan, GPA and 
monthly income of the family had significantly affected the public mind behavior of students 
and social factors are related to the public mind behavior of students with the statistical 
significance level at .05 

 
Keywords: Public Mind Behavior, Social Factors, Student 

 

บทนำ 
ประเทศไทยในศตวรรษที่  21 สถานภาพปัจจุบันมีปัญหาการทุจริตคอรัปชั่ น (corruption)           

ปัญหาการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ (depletion of natural resources) ปัญหามลพิษ (pollution) เป็น
ต้น โดยจิตสาธารณะมีหลักการเดียวกับความรับผิดชอบต่อสังคม (social responsibility) ซึง่จะต้องอาศัยการ
มีน้ำใจและแบ่งปันต่อกัน จากสภาพปัญหาวิกฤติด้านการขาดความรับผิดชอบต่อสังคม จากการศึกษาเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะ ซึ่งมีการเรียกชื่อที่แตกต่างออกไป เช่น  จิตสาธารณะ จิตสำนึกต่อส่วนรวม 
จิตสำนึกทางสังคม ความสำนึกทางสังคม ซึ่งคำเหล่านี้มีความหมายที่ ใกล้เคียงกันในภาษาอังกฤษจะใช้คำว่า 
Public Consciousness หรือ Public Mind 

การเจริญเติบโตด้านเทคโนโลยีที่เป็นผลผลิตสำคัญของโลกศตวรรษที่ 21 ได้อำนวยความสะดวก 
นานัปการแก่มวลมนุษย์ในโลก เช่น การประกอบอาชีพด้านธุรกิจ อุตสาหกรรม พาณิชย์และการเกษตร ซึ่งเมื่อ 
ใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีมากเกินโดยไม่มีขอบเขตจำกัด ย่อมส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติของโลก 
ได้ ซึ่ง สุวิทย์ เมษิณทรีย์ (2563) ได้กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงที่เป็นผลจากความเจริญเติบโตที่เป็นไปอย่าง 
รวดเร็วของนวัตกรรมและเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 จะส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น การ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกส่งผลให้สภาพภูมิอากาศแปรปรวน สภาพความแปรปรวนของภูมิอากาศ ก่อให้เกิด
ภัยพิบัติทางธรรมชาติบ่อยครั้งและทวีความรุนแรง อาทิ แผ่นดินไหว ดินถล่ม ภูเขาไฟระเบิด อุทกภัย วาตภัย 
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ภัยแล้ง ไฟป่า ซึ่งทำให้ระบบนิเวศในของโลกอ่อนแอลงอย่างชัดเจน ซึ่งส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่ ย้อนกลับมาสู่
ว ิกฤตในอาชีพและธุรกิจซึ ่งเป็นวิถีการดำเนินชีว ิตประจำวันของบุคคลในสาขาวิชาชีพต่าง ๆ ตามมา 
วิกฤตการณ์ที่เกิดขึ้นซึ่งส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนในยุคศตวรรษที่ 21 ดังกล่าวทำให้สภาวะเศรษฐกิจทั้ง ในระดับ
บุคคล ครอบครัว สังคม ประเทศชาติ ตกต่ำลงอย่างน่าวิตก ส่งผลให้บุคคลต้องต่อสู้ดิ้นรนเพื่อ ความอยู่รอด
มากขึ้น ซึ่งไม่สามารถปฏิเสธได้เลยว่าเมื่อบุคคลแต่ละคนมุ่งมั่นแต่จะต่อสู้เพื่อความอยู่รอด ย่อมที่ จะไม่มีเวลา
มากพอที่จะมีจิตใจคิดคำนึงหรือใส่ใจที่จะเสียสละกำลังความคิด กำลังกาย และกำลังทรัพย์เพื่อสร้างเสริม
ความอยู่รอดของสังคมส่วนรวมหรือท่ีเรียกว่า“จิตสาธารณะ” 
 จิตสาธารณะ (Public Consciousness) มีผู้ให้ความหมายของ จิตสาธารณะไว้อย่างหลากหลายดังนี้  
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ให้ความหมายไว้ว่า จิตสาธารณะเป็นลักษณะของจิตสำนึกเพื่อส่วนรวมซึ่ง 
“สาธารณะ” คือสิ่งที่มิได้เป็นของผู้หนึ่งผู้ใดผู้หนึ่ง จิตสาธารณะเป็นความรู้สึกการเป็นเจ้าของในสิ่งที่เป็น
สาธารณะในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแล และบำรุงรักษาร่วมกัน เช่น การช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมโดยการทิ้ง
ขยะลงในแหล่งน้ำ การดูแลสาธารณสมบัติ เช่น โทรศัพท์สาธารณะ หลอดไฟฟ้าที่ให้ความสว่างตามถนน
หนทาง แม้แต่การประหยัดน้ำประปาหรือไฟฟ้าที่เป็นของส่วนรวม โดยใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่าตลอดจน
ช่วยกันดูแลรักษา ให้ความช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก หรือ ผู้ที่ร้องขอความช่วยเหลือเท่าที่จะทำได้ตลอดจน
ร่วมมือกระทำเพ่ือไม่ให้เกิดปัญหา หรือช่วยกันแก้ปัญหา แต่ต้องไม่ขัดต่อกฎหมายเพื่อรักษาประโยชน์ส่วนรวม 

สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (2559)  ให้ความหมายของคำว่า จิตสาธารณะ ว่าเป็นการรู้จัก
เอาใจใส่ เป็นธุระและเข้าร่วมเรืองของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ มีความสำนึก และยึดมั่นใน
ระบบคุณธรรม และจริยธรรมที่ดีงามร้ายต่อสิ่งผิดเน้นความเรียบร้อย ประหยัดและความสมดุลระหว่างมนุษย์
กับธรรมชาติ 

จากความหมายของจิตสาธารณะที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การที่บุคคล
แสดงความรู้สึกและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระทำหน้าที่รับผิดชอบของตนเอง การช่วยเหลือดูแลรักษาสิ่ ง
ต่างๆ ที่เป็นสิ่งของสาธารณะสมบัติของหน่วย องค์กร และสังคม การแสดงความเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ เสียสละ
ทรัพย์หรือแรงงานของตนต่อส่วนรวม และการเข้าร่วมในการทำงานที่เป็นส่วนรวมของหน่วยงานองค์กร และ
สังคม โดยการกระทำทีไ่ม่หวังผลตอบแทนต่อตนเอง แต่เป็นการกระทำเพ่ือประโยชน์ต่อส่วนรวม 
 เยาวชนเป็นวัยซึ ่งที ่อยู ่ในช่วงต่อระหว่างวัยเด็กกับวัยผู ้ใหญ่เป็นช่วงหัวเลี ้ยวหัวต่อที ่สำคัญยิ่ง               
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ อีกทั้งสภาพสังคมและยังมีการเปลี่ยนแปลง 
อย่างรวดเร็วตามกระแสโลกาภิวัตน์วิถีชีวิตความเป็นอยู่  และความรู ้ส ึกนึกคิดของเยาวชนได้รับการ 
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทำให้เกิดประเด็นปัญหาที่น่าพิจารณาตามมา คือ การมีปรากฏการณ์ทางสังคม และ
ข้อเท็จจริงต่างๆ จำนวนมากระบุให้เห็นถึงปัญหาคือวิกฤตต่อคุณภาพของเยาวชนไทย และ มีปัจจัยหลายด้าน
ที่เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการสร้างคุณภาพชีวิตของเยาวชนจนกระทั่งไม่สนใจคุณธรรม จริยธรรม ส่งผลให้
เยาวชนไม่สามารถปรับตัว ให้เท่าทันกับความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเหล่านี้ การประพฤติตนในทางเสื่อม
เสีย และปัญหาด้านคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนได้เพิ่มความซับซ้อนขึ้น เรื ่อยๆจนกระทั่งยากต่อการ
เสริมสร้าง และปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดขึ้นกับเยาวชนทั้งปัญหา ยาเสพติดอบายมุข ปัญหาการ
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ทะเลาะวิวาท ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการมั่วสุมทางเพศ เป็นต้น โดยเฉพาะปัญหาด้านคุณธรรมจริยธรรม
นั้นถือว่าเป็นปัญหาที่สำคัญ และน่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง ดังนั้น การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชน จึงมี
ความจำเป็นอย่างเร่งด่วนที่ต้องเลือก ดำเนินการแก้ไขตั้งแต่ระดับโรงเรียนระดับครอบครัวไปจนกระทั่ง
ประเทศชาติ (เอนก แท้สูงเนิน, 2547) 
 จากเหตุผลจึงเลือกศึกษาพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจากชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายเป็นวัยที่เตรียมความพร้อมสู่การเป็นวัยผู้ใหญ่ เด็กจะเกิดการเรียนรู้รูปแบบความคิด 
พฤติกรรม การศึกษาจิตสาธารณะจะเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้ทราบถึงปัจจัยต่างๆ ที่จะเกื้อหนุนให้เด็กเกิด
พฤติกรรมที่ดีในอนาคต ด้วยความสำคัญของจิตสาธารณะและตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะดังกล่ าว 
ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ และ
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางสังคมกับพฤติกรรมสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
เขตอำเภอเมืองจังหวัดแพร่ 
 
กรอบแนวคิด 
 จากการทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้นำมาสร้างกรอบแนวคิดเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตอำเภอเมืองจังหวัดแพร่ ดังนี้ 
 

  ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
       ปัจจัยส่วนบุคคล 

     1.เพศ 
     2.ระดับช้ันเรียน      
     3.แผนการเรียน 
     4.เกรดเฉลี่ย 
                5.รายได้ต่อเดือนของครอบครัว 
    

                    ปัจจัยทางสังคม                
     1.ปัจจัยทางด้านครอบครัว (X1) 
     2.ปัจจัยทางด้านการศึกษา (X2)    
     3.ปัจจัยทางกลุ่มเพื่อน (X3) 
     4.ปัจจัยทางด้านสื่อ (X4) 
 

ภาพที่ 1. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนที่มีเพศแตกต่างกันมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่แตกต่างกัน 
 2. นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนแตกต่างกันมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่แตกต่างกัน 
 3. นักเรียนที่มีแผนการเรียนแตกต่างกันมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่แตกต่างกัน 

 
พฤติกรรมจิตสาธารณะ 

ของนักเรียน 
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 4. นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยแตกต่างกันมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่แตกต่างกัน 
 5. นักเรียนที่มีรายได้ต่อเดือนของครอบครัวแตกต่างกันมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่แตกต่างกัน 
 6. ปัจจัยทางสังคมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมสาธารณะของนักเรียน 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเชิงปริมาณ (Quantitative Research) วิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา        

โดยอธิบายด้วยค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(Standard Deviation) วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และการวิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณแบบมีข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนโรงเรียนใน
เขตอำเภอเมือง จำแนกตามแผนการเรียน 4 แผนการเรียน ได้แก่ วิทย์-คณิต ศิลป์ภาษา ศิลป์คำนวณ ไทย
สังคม ซึ่งผู้วิจัยได้คำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จากจำนวน 1,360 ราย คำนวณอิงตามหลัก (Yamane , 
1973) ค่าความคลาดเคลื่อนที่ 0.05 โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 372 ราย ด้วยวิธีการสุ่มแบบ
บังเอิญ (Accidental sampling) 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research method) ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เครื่องมือในการวิจัย โดยแบบสอบถามสร้างขึ้นจากแนวคิดและทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แบบสอบถามแบ่งเป็น 
3 ส่วน คือ  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ ระดับชั้นเรียน แผนการเรียน เกรด 
เฉลี่ย และรายได้ต่อเดือนของครอบครัว  
 ส่วนที ่ 2 ปัจจัยทางสังคม ประกอบด้วย ปัจจัยทางด้านครอบครัว 10 ข้อ ปัจจัยทางด้าน
สถาบันการศึกษา 10 ข้อ ปัจจัยทางด้านกลุ่มเพื่อน 10 ข้อ และปัจจัยทางด้านสื่อ 6 ข้อ รวมจำนวน 36 ข้อ 

ส่วนที่ 3 พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating 
scale) โดยมีการกำหนดคะแนนเป็น มากที่สุด (5 คะแนน) มาก (4 คะแนน) ปานกลาง (3 คะแนน) น้อย (2 
คะแนน) และน้อยที่สุด (1 คะแนน) โดยแบ่งเกณฑ์วัดระดับพฤติกรรมจิตสาธารณะออกเป็น 5 ระดับ คือ 
ระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21–5.00 ระดับมาก ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 - 4.20 ระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ย
ระหว่าง 2.61 – 3.40 ระดับน้อย ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.81–2.60 และระดับน้อยที่สุด ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 
1.80 
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ผลและอภิปรายผล 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

จากการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 261 คน (ร้อยละ 70.2) เพศชาย 
จำนวน 63 คน (ร้อยละ 16.9) และ LGBTQ+ จำนวน 48 คน (ร้อยละ 12.9) ตามลำดับ ส่วนใหญ่อยู่ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 162 คน (ร้อยละ 43.5) มัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 132 คน (ร้อยละ35.5) และ
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 78 คน (ร้อยละ 21.0) มีแผนการเรียนวิทย์-คณิตฯ จำนวน 288 คน (ร้อยละ 77.4) 
ศิลป์-ภาษา จำนวน 75 คน (ร้อยละ 20.2) ศิลป์-คำนวน จำนวน 8 คน (ร้อยละ 2.2) และ ไทย-สังคม จำนวน 
1 คน (ร้อยละ 0.3) มีเกรดเฉลี่ยตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป จำนวน 318 คน (ร้อยละ 85.5) ตั้งแต่ 2.50-2.99 จำนวน 
49 คน (ร้อยละ 13.2) และต่ำกว่า 2.50 จำนวน 5 คน (ร้อยละ 1.3) และส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของ
ครอบครัว 30,000-60,000 บาท จำนวน 179 คน (ร้อยละ 48.1) ต่ำกว่า 30,000 บาท จำนวน 104 คน (ร้อย
ละ 28.0) และ มากกว่า 60,000 บาทข้ึนไป จำนวน 89 คน (ร้อยละ 23.9) ตามลำดับ 

 
ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับปัจจัยทางสังคม 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยทางสังคม ซึ่งประกอบด้วย ประกอบด้วย ปัจจัยทางครอบครัว 
ปัจจัยทางสถาบันการศึกษา ปัจจัยทางกลุ่มเพ่ือน และปัจจัยจากสื่อ และข้อมูลเกี่ยวกับจิตสาธารณะ โดยหา

ค่าเฉลี่ย (x̅ ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (SD) จากการศึกษาพบว่านักเรียนมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัย
ทางสังคมในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.26) และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่าปัจจัยด้านการศึกษาอยู่ในระดับ
มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.40) รองลงมา ปัจจัยด้านสื่อ (ค่าเฉลี่ย 4.28) ปัจจัยด้านเพื่อน (ค่าเฉลี่ย 4.19) และ 
ปัจจัยด้านครอบครัว (ค่าเฉลี่ย 4.16) ตามลำดับ  
 
ตารางท่ี 1.  แสดงระดับความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับปัจจัยทางสังคม 

ปัจจัยทางสังคม x̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. ปัจจัยทางสังคมด้านครอบครัว 4.16 0.566 มาก 
2. ปัจจัยทางสังคมด้านการศึกษา 4.40 0.574 มาก 
3. ปัจจัยทางสังคมด้านกลุ่มเพ่ือน 4.19 0.731 มาก 
4. ปัจจัยทางสังคมด้านสื่อ 4.28 0.636 มาก 

รวม 4.26 0.627 มาก 

 
 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ว่า จากผลการวิจัยปัจจัยทางด้านการศึกษานักเรียนมีความคิดเห็นใน
ระดับมากท่ีสุดเนื่องจากกลุ่มตัวอย่างกำลังศึกษาอยู่ในระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งเป็นกลุ่มช่วงวัย
เรียนและใช้เวลาส่วนใหญ่ในระบบโรงเรียนในขณะที่ปัจจัยด้านครอบครัวมีความคิดเห็นระดับที่น้อยกว่าปัจจัย
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ด้านอื่นๆ แสดงให้เห็นได้ว่านักเรียนอยู่ในช่วงวัยของการเรียนรู้จากประสบการณ์จากการเรียนและการทำ
กิจกรรมต่างๆในชีวิตประจำวันทำให้มีเวลาอยู่กับครอบครัวได้น้อยลง  
 
ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 
 จากการศึกษาพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่ดีอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.30) และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า คำถามข้อที่มีพฤติกรรมจิตสาธารณะมากที่สุดได้แก่ “ท่านเห็นว่าปัญหาที่
เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบันจำเป็นต้องได้รับความร่วมมือร่วมใจจากทุกคนช่วยกันแก้ปัญหา” (ค่าเฉลี่ย 4.61) 
รองลงมา “ท่านคิดว่าการดูแลรักษาสภาพแวดล้อมในชุมชนเป็นหน้าที่ของเราทุกคน และคำถามข้อที ่มี
พฤติกรรมจิตสาธารณะน้อยที่สุด ได้แก่ “การนำของส่วนรวมไปใช้โดยไม่แจ้งผู้เกี่ยวข้องให้ทราบถือว่าไม่มี
ความผิด” (ค่าเฉลี่ย 3.75) รองลงมา “ท่านคิดว่าในสังคมปัจจุบันการกีดกันคนอื่นในการใช้ของส่วนรวมเป็น
เรื่องธรรมดาไม่ได้เสียหายอะไร” (ค่าเฉลี่ย 3.80) 
 
ส่วนที่ 4 การทดสอบสมมติฐาน 
 

4.1 การวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธาณะของนักเรียน 
 จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยด้านเพศ ระดับชั้นเรียน แผนการเรียน เกรดเฉลี่ย รายได้เฉลี่ยต่อเดือน
ของครอบครัวที่แตกต่างกันมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนที่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
 
ตารางท่ี 2.  วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 
    ค่าสถิติที่ทดสอบ(Sig.)      สมมุติฐานที่กำหนด 

ปัจจัยท่ีสนใจศึกษา F – Test P เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

ไม่เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

1. ปัจจัยส่วนบุคคล 
 1.1 เพศ 
 1.2 ระดับชั้น 
 1.3 แผนการเรียน 
 1.4 เกรดเฉลี่ย 
 1.5 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
ของครอบครัว 

 
17.537 
4.269 
10.918 
3.175 
7.917 

 
0.001** 
0.015* 
0.001** 
0.043* 
0.001** 

 
             ✓ 
             ✓ 
             ✓ 
             ✓ 
             ✓ 
 

 
 

 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 , ** ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01 
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จากตารางพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลทั้ง 5 ปัจจัยมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน โดยพบว่า 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตติยา วาจี (2559) เรื ่องปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร ที่พบว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีระดับชั้นเรยีน
ต่างกันมีพฤตกิรรมจิตสาธารณะแตกต่างกัน 
 

4.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยทางสังคมกับพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 
 จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยทางด้านครอบครัว (X1) ปัจจัยทางด้านการศึกษา (X2) ปัจจัยทางด้านกลุ่ม
เพื่อน (X3) และปัจจัยทางด้านสื่อ (X4) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ .650, .711, .722, .727 ตามลำดับ และสามารถแสดงการวิเคราะห์ถดถอย
พหุคูณแบบมีขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 แสดงการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของปัจจัยสังคมเป็นปัจจัยสนบัสนุนพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 

ตัวแปรทำนาย R R square Adjusted R square Std. 
1 .806a .650 .649 .359 
2 .843b .711 .710 .327 
3 .850c .722 .720 .321 
4 .853d .727 .724 .319 

a. Predictors: (Constant) ปัจจัยด้านสื่อ 
b. Predictors: (Constant) ปัจจัยด้านสื่อ, ปัจจัยทางกลุ่มเพื่อน 
c. Predictors: (Constant) ปัจจัยด้านสื่อ, ปัจจัยทางกลุ่มเพื่อน, ปัจจัยทางด้านครอบครัว 
d. Predictors: (Constant) ปัจจัยด้านสื่อ, ปัจจัยทางกลุ่มเพื่อน, ปัจจัยทางด้านครอบครัว, ปัจจัยด้านการศึกษา 
 

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า ผลวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบมีขั้นตอนพบว่า สมการลำดับที่ 4 
ปัจจัยทางสังคมทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้านสื่อ ปัจจัยทางกลุ่มเพ่ือน ปัจจัยทางด้านครอบครัว และปัจจัยด้าน
การศึกษา มีประสิทธิภาพในการทำนายร่วมกันต่อพฤติกรรมการเรียนที่ดีที่สุด ร้อยละ 72.7 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ วิไลลักษณ์ เกลี้ยงเกลา (2563) เรื่องปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ในจังหวัดอุดรธานี ที่พบว่าปัจจัยทางสังคมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียน 
 

สรุป 
การวิจัยพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่ดีอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.30) แสดงให้เห็น

ว่าเยาวชนในปัจจัยยังมีการตระหนักและมีความเข้าใจเกี่ยวกับนิยามคำว่าจิตสาธารณะได้โดยสามารถนำมา
ปรับใช้ในการดำรงชีวิตได้ ในส่วนการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธาณะของนักเรียน
พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลทุกปัจจัย ได้แก่ เพศ ระดับชั้นเรียน แผนการเรียน เกรดเฉลี่ย รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของ
มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และปัจจัยทางสังคมมีความ
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พันธ์ในทางบวกกับพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า
สภาพแวดล้อมรอบตัวของเยาวชนมีผลอย่างยิ่งต่อกระบวนการสร้างให้เกิดพฤติกรรมจิตสาธารณะให้กับ
นักเรียน  
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แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร 
อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 

Motivation for Inheriting Commercial Banana Leaf Production of Farmers' 
Heirs in Sawankhalok District, Sukhothai Province 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม เพื่อศึกษา
แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร เพื่อศึกษาปัญหา
ข้อเสนอแนะในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร กลุ่มตัวอย่าง คือ 
ทายาทเกษตรกรอายุ 13–22 ปี จำนวน 174 ราย โดยสุ่มตัวอย่างครอบครัวเกษตรกร 306 ราย ใช้แบบ
สัมภาษณ์เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา หาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ประเภทวิเคราะห์ถดถอย พบว่า เป็นเพศหญิงร้อยละ 52.9  เพศชายร้อยละ 47.1 อายุเฉลี่ย 17.4 ปี พื้นที่
ปลูกกล้วยตานีเฉลี่ย 15.2 ไร่ เป็นของตนร้อยละ 73.0 เช่าร้อยละ 14.4 ประกอบอาชีพ 1 -15 ปีขึ้นไป รายได้ 
1,0000-2,000 บาท ต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 25,849 บาทต่อปี นอกจากนี้แรงจูงใจที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกใน
การสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร ได้แก่ อายุ จำนวนพื้นที่ การถือ
ครองที่ดิน ระยะเวลาประกอบอาชีพ มีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 และแรงจูงใจที่มีความสัมพันธ์ทางลบ 
คือ ต้นทุนการผลิตใบตองกล้วยตานี มีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 ปัญหาที่พบ ได้แก่ ต้นทุนสูง ไม่ถนัดใน
อาชีพ โดยมีข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการถ่ายทอดความรู้การใช้เทคโนโลยีสร้างนวัตกรรมใหม่ 
 
คำสำคัญ: เกษตรกร การสืบทอด แรงจูงใจ 
 
 
 
 

B-O-36 
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Abstract 

 The objective of this study to basic personal, economic and social characteristics and 
to study Motivation for Inheriting Commercial Banana Leaf Production of Farmers' Heirs  and 
to study problems and suggestions Inheriting Commercial Banana Leaf Production of Farmers' 
Heirs. The sample population consisted of 174 Farmers' Heirs aged 13-22 years by sampling 
306 farmer families. Interviews form used to collect data and data were analyzed by 
descriptive statistics including percentage, mean and standard deviation. Inferential statistics 
was a multiple regression analysis. The results showed that the majority of Farmers' Heirs are 
female with 52.9% male with 47.1% an average age of 17.4 years. The average area of 15.2 
rai, 73.0% owned, 14.4% rented, occupation 1-15 years or more, generated an approximate 
total income of 1,0000-2,000 baht an average production cost of 25,849 baht per year.   
Factors motivation with a positive relationship Inheriting Commercial Banana Leaf Production 
of Farmers' Heirs including age, number of areas, land ownership, occupation period was 
statistically significant at 0.05 and the motivation that has a negative relationship is the cost 
of producing banana leaves. The statistical significance level is 0.05.  Problems encountered 
include high costs, lack of expertise in the profession. It has suggestions for promoting the 
transfer of knowledge on the use of technology to create new innovations. 
 
Keywords: Farmers, Succession, Motivation 
 

บทนำ 
 กล้วยเป็นพืชที่ปลูกในประเทศไทยมานานตั้งแต่โบราณ ซึ่งมีมากมายหลายสายพันธุ์ทั้งนี้พันธุ์ที่รู้จักกัน

มาตั้งแต่ในสมัยสุโขทัยนั้นคือ กล้วยตานี (Musa balbisiana) สันนิษฐานว่ากล้วยตานีนำเข้ามาปลูกใน
ประเทศไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัยตอนต้นหรือช่วงการอพยพของผู้คนที่มาตั้งถิ่นฐานที่สุโขทัย (ศูนย์วิจัยพืชสวน
สุโขทัย, 2561) กล้วยตานีมี 3 ชนิด คือ กล้วยตานีป่า กล้วยตานีหิน และกล้วยตานีหม้อ ที่นิยมปลูกกันมาก 
คือ กล้วยตานีหม้อ เพราะทนต่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ใบตองมีขนาดใหญ่และหนา ใบเหนียว ไม่แตกง่าย หาก
ถูกความร้อนจะมีกลิ่นหอม และไม่ทำให้รสชาติของอาหารเปลี่ยน (สำนักงานเกษตรจังหวัดสุโขทัย, 2560)  

ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกกล้วยตานีทั้งหมด 9,137.4 ไร่ อยู่ในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ สุราษฎร์ธานี 
นครราชสีมา เพชรบุรี เลย และสุโขทัย โดยจังหวัดสุโขทัยนั้นมีพื้นที่ปลูกกล้วยตานีมากที่สุดในประเทศไทยถึง 
7,646.63 ไร่ และพื้นที่อำเภอสวรรคโลกมีการปลูกกล้วยตานีมากที่สุ ด จำนวน 7,436 ไร่ (กรมส่งเสริม
การเกษตร, 2563) สามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกร 7,000 – 10,000 บาท/เดือน (สำนักงานเกษตร 
อำเภอสวรรคโลก, 2563) อาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีนับได้ว่ามีความสำคัญในด้านเศรษฐกิจของ  
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อำเภอสวรรคโลก รวมทั้งมีแนวโน้มที่จะเป็นอาชีพที่สร้างรายได้ดีให้กับเกษตรกรในอนาคต เนื่องจากใบตอง
เป็นสินค้าธรรมชาติที่มีความปลอดภัยและย่อยสลายง่ายไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม ทำให้มีความต้องการและ
ช่องทางการตลาดของใบตองเพิ่มมากขึ้นทั้งตลาดในประเทศและต่างประเทศ โดยมีตลาดจำหน่ายในประเทศ 
เช่น ตลาดไท และตลาดสี่มุมเมืองเป็นต้น ส่วนตลาดในต่างประเทศมีการส่งออกใบตองทั้งในรูปใบตองสด  
ใบตองสดแช่แข็ง ใบตองต้มแช่แข็ง และใบตองตากแห้ง ไปยังประเทศต่าง ๆ เช่น เนเธอร์แลนด์ เยอรมนี และ
สหรัฐอเมริกา เป็นต้น (สำนักงานเกษตรอำเภอสวรรคโลก, 2561) 

อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาในส่วนของการผลิตใบตอง อาจได้รับผลกระทบจากการลดลงของเกษตรกร
ที่ผลิตใบตองกล้วยตานี ซึ่งเป็นผลมาจากทั้งการที่เกษตรกรมีอายุเพิ่มขึ้น  และบุตรหลานเกษตรกรไม่ได้ทำ
อาชีพเกษตรอีกต่อไปโดยในปี พ.ศ. 2563 หัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนปลูกกล้วยตานีในอำเภอ  
สวรรคโลกที่มีอายุ 56 ปีขึ้นไปมีจำนวนสูงถึงร้อยละ 57.45 ในขณะที่หัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรรุ่นใหม่ (อายุ 
18-45 ปี) มีเพียงร้อยละ 20.80 (สำนักงานเกษตรอำเภอสวรรคโลก, 2563) ซึ่งมีสัดส่วนลดลงทำให้เห็นได้ว่า
เกษตรกรในพื้นที่อำเภอสวรรคโลกส่วนใหญ่มีอายุ 56-65 ปี ซึ่งเป็นแรงงานสูงอายุ (สำนักงานเกษตรอำเภอ
สวรรคโลก, 2563) นอกจากนี้บุตรหลานเกษตรกรที่ได้รับการศึกษาดีขึ้น จึงไม่นิยมประกอบอาชีพการเกษตร 
เพราะขาดแรงจูงใจ และมีความกังวลด้านความไม่มั่นคงทางรายได้ ส่งผลให้คนรุ่นใหม่เคลื่อนย้ายจากภาค
การเกษตรไปสู่ภาคอุตสาหกรรม และบริการเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวย่อมส่งผลต่อการผลิตใบตอง
กล้วยตานีในอนาคต  
  เมื่อพิจารณาปัญหาดังกล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า ใบตองกล้วยตานีนั้นเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญของ
อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย และความต้องการในการใช้ใบตองยังมีปริมาณที่มากทั้งใน  และต่างประเทศ 
อีกทั้งใบตองนั้นยังเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่นของอำเภอสวรรคโลก แต่ปัจจุบันเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยตานีเพื่อผลิต
ใบตองกลับลดจำนวนลง ซึ่งสวนทางกับความต้องการใช้ใบตอง และเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นแรงงานผู้สูงอายุ
หากไม่มีการสืบทอดอาชีพจากลูกหลานอาจทำให้อาชีพการปลูกกล้วยตานีในพื้นที่อำเภอสวรรคโลก จังหวัด
สุโขทัย นั้นหายสาบสูญไปได้ จึงเป็นที่มาของการศึกษาแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานี
เพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย เพื่อนำผลการศึกษาไปเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมอาชีพการปลูกกล้วยตานีให้เกษตรกรรุ่นใหม่ยั่งยืนต่อไป 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) รายละเอียดประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง ดังนี้  

1. ประชากร (Population) ทายาทของเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยตานีที่มีอายุ 13–22 ปี ระดับการศึกษา
อยู่ในระดับมัธยมต้นจนถึงมหาวิทยาลัย ในพื้นที่ตำบลคลองกระจง ตำบลย่านยาว และตำบลเมืองบางยม 
อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย จำนวน 306 ราย  

2. กลุ ่มตัวอย่าง (Sample) ได้ใช ้ว ิธ ีคำนวณเพื ่อหาขนาดกลุ ่มประชากรตัวอย่าง  ตามหลัก 
(Yamane,1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ยอมให้มีความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 174 ราย 
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หลังจากนั้นเป็นการสุ่มตัวอย่างทายาทเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยตานีทั้งหมด 3 ตำบล ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
(Sample Random Sampling) โดยใช้วิธีจับฉลาก เพ่ือกำหนดขอบเขตของกลุ่มตัวอย่าง (พวงรัตน์, 2540)  
เนื่องจากแต่ละอำเภอมีจำนวนไม่เท่ากัน จึงต้องสุ่มตัวแทนในแต่ละตำบล โดยคำนวณตัวอย่างตามสัดส่วน
ประชากรในแต่ละตำบล  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ลักษณะ
ของเครื่องมือประกอบไปด้วยคำถามที่มีลักษณะเป็นคำถามปลายปิด (Close-ended questions) และคำถาม
ปลายเปิด (Open-ended questions) โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 ส่วน เพ่ือรวบรวมข้อมูลให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของการศึกษา ดังนี้ ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของทายาทเกษตรกร
และสถานการณ์การปลูกกล้วยตานีผลิตใบตองเพ่ือการค้า ลักษณะแบบสอบถามเป็นคำถามปลายปิด (Close – 
ended question) และแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด (Open – ended question) ส่วนที่ 2 แบบสอบถามแรงจูงใจ
ในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าของทายาทเกษตรกร ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามระดับความคิดเห็น 3 ระดับ (ธานินทร์, 2548) ใช้สูตรความกว้าง
ของอัตราภาคชั้น โดยแปลความหมายระดับแรงจูงใจตามเกณฑ์ค่าเฉลี่ยออกเป็น 3 ระดับ ค่าเฉลี่ย 2.34-3.00 
แปลความหมายว่ามาก ค่าเฉลี่ย 1.67-2.33 แปลความหมายว่าปานกลาง ค่าเฉลี่ย 1.00-1.66 แปลความหมาย
ว่าน้อย ทั้งนี้ได้มีการทดสอบค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity Test) โดยผู้เชี่ยวชาญ ในทุกตอน
ของแบบสัมภาษณ์ พบว่าทุกข้อคำถามมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.66-1.00 และนำแบบสัมภาษณ์
ไปทดสอบกับทายาทเกษตรกรที่ปลูกกล้วยตานีในอำเภอศรีสำโรง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง
ของงานศึกษาจำนวน 30 ราย จากนั้นนำมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์
อัลฟาของครอนบาค (Cronbach ́s alpha coefficient) ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.90 ส่วนที่ 3 
แบบสอบถามข้อคิดเห็นและทัศนคติที่มีต่ออาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าของทายาทเกษตรกร 
แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด (Open – ended question) ส่วนที่ 4 แบบสอบถามด้านปัญหาและอุปสรรคในการ
สืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร เป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด(Open–
ended question) 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 1) สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistical) 
ประกอบด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ค่าต่ำสุด (Minimum) ค่าสูงสุด (Maximum) และ 2) สถิติอ้างอิง (Inferential statistics) 
ประเภทการวิเคราะห์สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรตามกับตัวแปรอิสระ โดยมีตัวแปรอิสระทั้งหมด 16 ตัวแปร ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา การมีส่วน
ร่วมของลูกหลาน รายได้ครอบครัวจากการผลิตใบตอง มีที่ดินเป็นของตนเอง เป็นอาชีพของบรรพบุรุษ การรัก
บ้านเกิด ไม่ต้องทำงานต่างถิ่น เป็นอาชีพอิสระ สร้างรายได้ ลงทุนน้อย ไม่เสี่ยงต่อการตกงาน การปลูกฝั่งจาก
ครอบครัว ได้รับการสนับสนุนความรู้การฝึกอบรม มีชุมชนต้นแบบ ตัวแปรตาม คือ แรงจูงใจในการสืบทอด
อาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตร โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอน 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) 
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ผลและอภิปรายผล 
1. ข้อมูลปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคลของทายาทเกษตรกรอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของทายาทเกษตรอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือ
การค้า พบว่า เป็นเพศหญิงจำนวน ร้อยละ 52.9 เป็นเพศชาย ร้อยละ 47.1% มีอายุเฉลี่ย 17.4 ปี ร้อยละ
31.0 จะอยู่ในช่วงวัยรุ่นตอนต้นอายุ 13-14 ปี การศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 41.4  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวช.) จนถึงระดับปริญญาตรี ร้อยละ24.1% 
มีการอาศัยอยู่กับบิดามารดามากกว่าครึ่ง ร้อยละ 64.4  ร้อยละ 48.3 มีพี่น้องจำนวน 2 คนรวมทายาท
เกษตรกรรที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และเป็นบุตรลำดับที่ 1 ร้อยละ 52.9 มีจำนวนพื้นที่ในการปลูกกล้วยตานีเฉลี่ย 
15.2 ไร่ เป็นที่ดินของตนเองส่วนใหญ่ ร้อยละ 73.0 มีการประกอบอาชีพผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าเป็น
ระยะเวลานานที่สุดคือ 15-20 ปี ทายาทเกษตรกร ร้อยละ 50.0 จะมีส่วนร่วมในการช่วยบิดามารดาทุก
ขั้นตอนการผลิตใบตองกล้วยตานี แสดงให้เห็นว่า ทายาทเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงสะท้อนให้เห็นถึง
บทบาทสำคัญของผู้หญิงในภาคการผลิต สอดคล้องกับสภาพในสังคมปัจจุบันที่ผู้หญิงมีบทบาทสำคัญมากขึ้น
ในภาคการผลิต และมีอายุในช่วงวัยรุ่นตอนปลาย เป็นวัยที่มีความสามารถในการเรียนรู้ ปรับตัวได้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงเข้าถึงข้อมูลข่าวสารเทคโนโลยี สะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพความพร้อมในการสืบทอดอาชีพ อีกทั้ง
การมทีี่ดินเป็นของตนเองย่อมมีความมั่นคงและยั่งยืนในอาชีพมากกว่าทายาทเกษตรกรที่เช่าที่ดิน  
2. ข้อมูลปัจจัยบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของทายาทเกษตรกรอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อ   
การค้า 

ผลการวิเคราะห์ ข้อมูลปัจจัยบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของทายาทเกษตรกรอาชีพการผลิตใบตอง
กล้วยตานีเพื่อการค้า พบว่า ร้อยละ 37.9 เกษตรกรมีการประกอบอาชีพผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าเป็น
หลัก รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,000 บาทขึ้นไป เกษตรกรสามารถผลิตและเกี่ยวใบตองปริมาณ 500 – 1,000 
กิโลกรัมต่อไร่ ร้อยละ 81.6  ใบตองกล้วยตานีมีราคาจำหน่ายเริ่มที่ 5 – 12 บาท ตามช่วงฤดูกาล ต้นทุนในการ
ผลิตต่ำสุดไม่เกิน 10,000 บาทต่อปี ร้อยละ 29.3 สูงที่สุดคือมากกว่า 30,000 บาทต่อปี ร้อยละ 40.0 ซึ่ง
ประกอบด้วย ค่าเช่าที่ดิน ค่าสารเคมี ค่าแรงงาน ค่าน้ำ ค่าไฟ ราคาจำหน่ายใบตองกล้วยตานีเฉลี่ย 6.93 บาท
ต่อกิโลกรัม เกษตรกรมีรายได้จากการผลิตใบตองกล้วยตานีจำหน่ายเฉลี่ย 50,000 บาทต่อปี แสดงให้เห็นถึง
ความสำคัญของอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าในระบบเศรษฐกิจของครัวเรือนที่สามารถสร้าง
รายได้ให้กับครัวเรือนได้ในระดับปานกลางถึงสูง ขึ้นอยู่กับแนวโน้มของราคาขาย และต้นทุนการผลิต ใบตอง
กล้วยตานีในแต่ละช่วงฤดูกาล 
3. ข้อมูลแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาท
เกษตรกร ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร 
แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการ
ผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้า 

ระดับแรงจูงใจ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย X SD แปลผล 

แรงจูงใจด้านสังคม 29 
(16.7) 

145 
(83.3) 

- 2.17 0.37 ปานกลาง 

แรงจูงใจด้านเศรษฐกิจ 29 
(16.7) 

145 
(83.3) 

- 2.17 0.37 ปานกลาง 

แรงจูงใจด้านการสนับสนุน 3 
(1.7) 

166 
(95.4) 

5 
(2.9) 

1.99 0.22 ปานกลาง 

จากตารางที่ 1 พบว่า ทายาทเกษตรกรมีแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานี อยู่
ในระดับปานกลาง ตามเกณฑ์ค่าเฉลี่ย 1.67 – 2.33 แปลความว่า ปานกลาง โดยแรงจูงใจด้านสังคมและ
แรงจูงใจด้านเศรษฐกิจมีระดับแรงจูงใจเท่ากัน เฉลี่ย 2.17 ส่วนแรงจูงใจด้านการสนับสนุนมีระดับแรงจูงใจอยู่
ในระดับปานกลางแต่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าแรงจูงใจด้านสังคมและแรงจูงใจด้านเศรษฐกิจ เฉลี่ย 1.99 เห็นได้ว่า
ทายาทเกษตรกรส่วนใหญ่มีแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าด้านสังคมและ
เศรษฐกิจเป็นหลัก สาเหตุอาจเนื่องมาจากทายาทเกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับการปลูกฝังจากครอบครัวและชุมชน
ให้รักและภาคภูมิใจในอาชีพเกษตรกรทำให้รู้สึกรักบ้านเกิด ไม่อยากทำงานต่างถิ่น และยังมองว่าเป็นอาชีพ
อิสระ ลงทุนน้อย มีโอกาสประสบความสำเร็จ สามารถสร้างรายได้และใช้ชีวิตได้อย่างที่ต้องการ 

เมื่อนำข้อมูลแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร
มาพิจารณาข้อย่อยในแต่ละด้าน ได้ผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 2 แรงจูงใจด้านสังคมในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าของทายาทเกษตรกร 
แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการ
ผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้า 

ระดับแรงจูงใจด้านสังคม 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย X SD แปลผล 

1. การรักบ้านเกิด 
 

18 156 - 2.10 0.31 ปานกลาง 

(10.3) (89.7) -    
2. ไม่ต้องทำงานต่างถิ่น 28 146 - 2.16 0.37 ปานกลาง 

(16.1) (83.9) -    
3. เป็นอาชีพท่ีอิสระ 40 134 - 2.23 0.42 ปานกลาง 

(23.0) (77.0) -    
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จากตารางที่ 2 พบว่า แรงจูงใจด้านสังคม อยู่ในระดับปานกลาง สามารถเรียงลำดับแรงจูงใจสำคัญที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ เป็นอาชีพอิสระ เฉลี่ย 2.23 รองลงมาได้แก่ ไม่ต้องทำงานต่างถิ่น เฉลี่ย 2.16  การรัก
บ้านเกิด เฉลี่ย 2.10 สอดคล้องกับผลการสำรวจของสำนักงานสถิติแห่งชาติในปี 2564 พบว่า ทายาทเกษตรกร
ส่วนใหญ่มีแรงจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เนื่องจากต้องการอิสระ  และไม่อยากทำงานต่างถิ่น 
สะท้อนให้เห็นถึงทัศนคติของทายาทเกษตรกรที่ให้ความสำคัญกับการดูแลครอบครัวและชุมชน ต้องการอยู่
ใกล้ชิดกับครอบครัวและชุมชน และต้องการสร้างความมั่นคงในชีวิต   
 
ตารางท่ี 3 แรงจูงใจเศรษฐกิจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าของทายาทเกษตรกร  
แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิต

ใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า 
ระดับแรงจูงใจด้านเศรษฐกิจ 

มาก ปานกลาง น้อย X SD แปลผล 
1. เป็นอาชีพท่ีสร้างรายได ้ได้ด ี 35 139 - 2.20 0.40 ปานกลาง 

(20.1) (79.9) -    
2. เป็นอาชีพท่ีลงทุนน้อย 12 161 1 2.06 0.27 ปานกลาง 

(6.9) (92.5) (0.6)    
3. ไม่เสี่ยงต่อการตกงาน 30 144 - 2.17 0.38 ปานกลาง 

(17.2) (82.8) -    
จากตารางที่ 3 พบว่า แรงจูงใจด้านเศรษฐกิจ อยู่ในระดับปานกลาง สามารถเรียงลำดับแรงจูงใจสำคัญ

ที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ เป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้ได้ดี เฉลี่ย 2.20   รองลงมาได้แก่ ไม่เสี่ยงต่อการตกงาน เฉลี่ย 
2.17  เป็นอาชีพที่ลงทุนน้อย เฉลี่ย 2.10 แสดงให้เห็นถึงความต้องการสร้างรายได้ที่มั่นคงให้กับครอบครัว 
และยังมองถึงการเป็นอาชีพที่ลงทุนน้อยสร้างรายได้ได้ดีสามารถเริ่มต้นทำการผลิตได้ง่าย ไม่เสี่ยงต่อการตก
งาน ปัจจัยเหล่านี้เป็นปัจจัยที่ช่วยสร้างความมั่นคงให้กับชีวิตและครอบครัว 
 
ตารางที่ 4 แรงจูงใจด้านการสนับสนุนในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาท
เกษตรกร 

แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการ
ผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้า 

ระดับแรงจูงใจด้านการสนับสนุน 

มาก ปานกลาง น้อย X SD แปลผล 
1. ได้รับการปลูกฝั่งจาก

ครอบครัว 
18 156 - 2.10 0.31 ปานกลาง 

(10.3) (89.7) -    
2. ได้รับการสนับสนุนความรู้

การฝึกอบรม 
3 165 6 1.98 0.23 ปานกลาง 

(1.7) (94.8) (3.4)    
3. มีชุมชนต้นแบบที่ประสบ

ความสำเร็จ 
3 165 6 1.98 0.23 ปานกลาง 

(1.7) (94.8) (3.4)    



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

439 

 

                    ประเภทบรรยาย  

จากตารางที่ 4 พบว่า แรงจูงใจด้านการสนับสนุน อยู่ในระดับปานกลาง สามารถเรียงลำดับแรงจูงใจ
สำคัญที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ได้รับการปลูกฝั่งจากครอบครัว เฉลี่ย 2.10 รองลงมาได้แก่ ได้รับการสนับสนุน
ความรู้การฝึกอบรม  และมีชุมชนต้นแบบที่ประสบความสำเร็จ เฉลี่ย 1.98 แสดงให้เห็นว่าแรงจูงใจด้านการ
สนับสนุนเป็นแรงจูงใจที่สำคัญประการหนึ่งในการประกอบอาชีพ เนื่องจากได้รับการสนับสนุนจากครอบครัว 
ได้รับการถ่ายทอดความรู้และทักษะจากรุ่นสู่รุ่น และได้เห็นตัวอย่างความสำเร็จของเกษตรกรในชุมชน 
4. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ตัวแปรที่มีผลต่อแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อ
การค้าของทายาทเกษตรกร 

ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ตัวแปรที่มีผลต่อแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานี
เพ่ือการค้าของทายาทเกษตรกร ดังนี้ 
 
ตารางที่ 5 การวิเคราะห์แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาท
เกษตรกร  
                                                                                        ตัวแปรตาม 

ตัวแปรอิสระ แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วย
ตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร 

 B t Sig. 

1. เพศ 0.212  0.818 0.414 
2. อายุ 0.175 3.423 0.001** 
3. ระดับการศึกษา 0.034 -0.375 0.708 
4. จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 0.054 0.238 0.812 
5. จำนวนพื้นที่ปลูกกล้วยตานี 0.035 3.809 0.001** 
6. การถือครองที่ดิน 0.068 3.426 0.001** 
7. ระยะเวลาในการประกอบอาชีพตัดใบตองกล้วย
ตานี 

0.078 4.418 0.001** 

8. การมีส่วนร่วมในการปลูกกล้วยตานี -0.093 -1.482 0.140 
9. ต้นทุนการผลิตใบตองกล้วยตานี -0.330 -2.032 0.044* 
10. รายได้จากการผลิตใบตองกล้วยตานี 0.306 1.235 0.219 
11. ราคาใบตองกล้วยตานี 0.136 1.580 0.116 

                                                R2= 0.523                F = 16.2                    Sig. F = .000** 

หมายเหตุ * มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  * *มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณพบว่า ตัวแปรอิสระทั้งหมด 11 ตัวแปร สามารถร่วมกันอธิบาย
หรือทำนายความผันแปรตัวแปรตามอยู่ที่ร้อยละ 52.30 (R2=.523) และเมื่อพิจารณาตัวแปลอิสระที่มีผลต่อ
แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ (Sig. F เท่ากับ 0.000) พบว่ามีจำนวนทั้งหมด 5 ตัวแปร โดยแบ่งออกเป็นตัวแปรทางบวก 4 ตัวแปร คือ 
อายุของทายาทเกษตรกร จำนวนพื้นที่ปลูกกล้วยตานี การถือครองที่ดิน ระยะเวลาในการประกอบอาชีพตัด
ใบตองกล้วยตานี มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เนื่องจากทายาทเกษตรกรส่วนใหญ่ 
อายุ 13-22 ปี เป็นช่วงที่ต้องการสร้างความมั่นคง และระยะเวลาในการประกอบอาชีพที่ยาวนานทำให้เกิด
ความคุ้นเคย มีประสบการณ์ สอดคล้องกับ ผ่องพรรณ เกิดพิทักษ์ (2529) ระยะความเป็นจริงอยู่ในช่วงอายุ 
17 ปีจนกระทั้งถึงวัยผู้ใหญ่ตอนต้น ระยะนี้เป็นระยะที่บุคคลพิจารณาเลือกอาชีพตามสภาพความเป็นจริง  
ประกอบกับการมีพ้ืนที่เป็นของตนเองจำนวนมากและเพียงพอต่อการปลูกกล้วยถือเป็นทุนในการทำอาชีพการ
ผลิตใบตองกล้วยตานีอย่างหนึ่ง ที่ผู้มีที่ดินเป็นของตนเองนั้นจะมีต้นทุนในการประกอบอาชีพผลิตใบตองกล้วย
ตานีเพื่อการค้าน้อยกว่าผู้ที่ต้องอาศัยการเช่าที่ดิน ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตต่ำ ลดความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะ
ขาดทุนสร้างความมั่นคงในอาชีพ ทำให้เกิดความยั่งยืนต่อไป สอดคล้องกับ ยศ และชนินทร์ (2558) ที่รายงาน
ถึงเงื ่อนไขสำคัญที่เป็นแนวโน้มให้บุตรหลานเกษตรกรตัดสินใจเข้าสู่อาชีพเกษตรได้แก่ การมีที่ดินทำกิน
เพียงพอต่อการทำการเกษตร ในขณะที่ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางสถิติในทางลบ คือ ต้นทุนการผลิตใบตอง
กล้วยตานี มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เนื่องจากต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นส่งผลต่อ
รายได้ ทำให้ผลตอบแทนจากการประกอบอาชีพลดลง เมื่อรายได้ลดลง เกษตรกรมีรายได้ไม่เพียงพอต่อ
ค่าใช้จ่าย จึงต้องเผชิญกับภาวะขาดทุน มีความเสี่ยงสูงในด้านการลงทุน ส่งผลต่อความมั่นคงในอาชีพ  และ
ความต้องการที่จะสืบทอดอาชีพของทายาทเกษตร สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศัสนีย์ กระจ่างโฉม และคณะ 
(2559) ได้วิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจของทายาทเกษตรกรในการสานต่ออาชีพเกษตรในอำเภอสัน
ป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าต้นทุนการเกษตรเป็นหนึ่งในปัจจัยที่มีผลต่อแรงจูงใจของทายาทเกษตรกรใน
การสืบทอดอาชีพเกษตร 
5. ข้อมูลความคิดเห็นและทัศนคติที่มีต่ออาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร 

จากการศึกษาความคิดเห็นและทัศนคติเพิ่มเติมของกลุ่มตัวทายาทเกษตรกรผู้ผลิตใบตองกล้วยตานี
เพื่อการค้า จำนวน 174 คน นั้น ส่วนใหญ่เลือกสืบทอดเป็นอาชีพเสริม ร้อยละ 48.9 เลือกไม่สืบทอด ร้อยละ 
31.6  เลือกสืบทอดเป็นอาชีพหลัก ร้อยละ 19.5 ทายาทเกษตรกรกลุ่มที่ตัดสินใจเลือกสืบทอดมีทัศนคติในด้าน
บวกกับอาชีพ โดยมีความเห็นว่าเป็นอาชีพที่มีรายได้มั่นคง ร้อยละ 62.1 เป็นอาชีพอิสระ ร้ อยละ 1.1 เป็น
อาชีพของบรรพบุรุษ ร้อยละ 1.7 ในทางกลับกันมีทายาทเกษตรกรที่เลือกไม่สืบทอดอาชีพการผลิตใบตอง
กล้วยตานีเพื ่อการค้ามีความเห็นว่าต้องการประกอบอาชีพที ่ใฝ่ฝ ัน ร้อยละ 20.7 เป็นอาชีพที ่ลำบาก
ผลตอบแทนไม่คุ้มค่า ร้อยละ 6.3 ไม่มีความถนัด ร้อยละ 2.9 ไม่มีที่ดินเป็นของตนเอง ร้อยละ 2.3 ร่างกายไม่
แข็งแรง ร้อยละ 1.7 เป็นอาชีพท่ีไม่ม่ันคง ร้อยละ 1.1 ตามลำดับ นอกจากนีท้ายาทเกษตรกรอาชีพผลิตใบตอง
กล้วยตานีเพื่อการค้า จำนวน 174 คน กว่าร้อยละ 94.0 มีความภูมิใจกับการที่ตนเองได้เกิดมาเป็นทายาท 
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เกษตรกรผู้ผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า อีกร้อยละ 4.0 นั้นไม่รู้สึกภูมิใจ เนื่องจากเป็นอาชีพที่เหนื่อย 
ขั้นตอนการทำงานยุ่งยาก มีต้นทุนในการผลิตสูง และทายาทเกษตรกรยังมีความเห็นต่อการเปลี่ยนแปลงของ
จำนวนเกษตรกรผู้ผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าที่มีแนวโน้มที่จะลดลงในอนาคตว่า จะส่งผลต่อตนเองและ
คนอื่น ๆ ในสังคม โดยราคาใบตองจะสูงขึ้นผลผลิตใบตองไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด ส่งผลทำให้
คนในพ้ืนที่ชุมชนขาดรายได้ 
6. ข้อมูลด้านปัญหาและอุปสรรคในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาท
เกษตรกร    
 จากการสอบถามในประเด็นปัญหาและอุปสรรคในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือ
การค้าของทายาทเกษตรกร พบ 2 ประเด็นปัญหาหลัก คือ 1) ประเด็นปัญหาส่วนตัว ได้แก่ ไม่มีความถนัดใน
อาชีพ ทักษะ ประสบการณ์ ความรู้ กว่าร้อยละ 58.0 พ่อแม่ไม่สนับสนุนให้ลูกหลานประกอบอาชีพการผลิต 
ใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า ร้อยละ 12.1 การขาดแคลนที่ดินของตนเอง ร้อยละ 7.5 เป็นอาชีพที่ไม่มั่นคง 
ร้อยละ 4.6 ปัญหาการขาดแคลนที่ดินร้อยละ 7.5 เป็นอาชีพที่ไม่มั่นคง ร้อยละ 4.6 ตามลำดับ 2) ประเด็น
ปัญหา 
ด้านการผลิตและการตลาด ได้แก่ ต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นส่งผลให้รายได้ลดลง ประสบภัยพิบัติทางธรรมชาติ 
เช่น ภัยแล้ง น้ำท่วม และการตลาดราคาใบตองกล้วยตานีที่มีความผันผวนช่องทางการจำหน่ายมีจำกัด  
 

สรุป 
ข้อมูลปัจจัยพ้ืนฐานส่วนของทายาทเกษตรกรอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า 
 ผลการศึกษา พบว่า เป็นเพศหญิงจำนวน ร้อยละ 52.9 เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 17.4 ปี ร้อยละ31.0 
จะอยู่ในช่วงวัยรุ ่นตอนต้นอายุ 13-14 ปี การศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 41.4  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวช.) จนถึงระดับปริญญาตรี ร้อยละ24.1% 
มีการอาศัยอยู่กับบิดามารดามากกว่าครึ่ง ร้อยละ 64.4  ร้อยละ 48.3 มีพี่น้องจำนวน 2 คนรวมทายาท
เกษตรกรรที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และเป็นบุตรลำดับที่ 1 ร้อยละ 52.9 มีจำนวนพื้นที่ในการปลูกกล้วยตานีเฉลี่ย 
15.2 ไร่ เป็นที่ดินของตนเองส่วนใหญ่ ร้อยละ 73.0 มีการประกอบอาชีพผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้าเป็น
ระยะเวลานานที่สุดคือ 15-20 ปี ทายาทเกษตรกร ร้อยละ 50.0 จะมีส่วนร่วมในการช่วยบิดามารดา ตั้งแต่
ขั้นตอนการเก็บเก่ียว บรรจุภัณฑ์ จนถึงการจำหน่าย  
ข้อมูลปัจจัยบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของทายาทเกษตรกรอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า 
 ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรมีการประกอบอาชีพผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าเป็นหลัก รายได้
เฉลี่ยต่อเดือน 20,000 บาทขึ้นไป สามารถผลิตและเกี่ยวใบตองปริมาณ 500 – 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ ราคา
จำหน่ายเริ่มที่ 5–12 บาท ต้นทุนในการผลิตต่ำสุดไม่เกิน 10,000 บาทต่อปี สูงที่สุดคือมากกว่า 30,000 บาท
ต่อปี เกษตรกรมีรายได้จากการผลิตใบตองกล้วยตานีจำหน่ายเฉลี่ย 50,000 บาทต่อปี  
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ข้อมูลการวิเคราะห์แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื ่อการค้าของทายาท
เกษตรกร 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ พบว่า เมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระที่มีผลต่อแรงจูงใจในการสืบทอด
อาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  (Sig. F เท่ากับ 
0.000) พบว่ามีจำนวนทั้งหมด 5 ตัวแปร โดยแบ่งออกเป็นตัวแปรทางบวก 4 ตัวแปร คือ อายุของทายาท 
เกษตรกร จำนวนพื้นที่ปลูกกล้วยตานี การถือครองที่ดิน ระยะเวลาในการประกอบอาชีพตัดใบตองกล้วยตานี 
มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ในขณะที่ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางสถิติในทางลบ คือ 
ต้นทุนการผลิตใบตองกล้วยตานี มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังนี้ 

1) อายุ มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า
ของทายาทเกษตรกร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  สามารถอธิบายได้ว่า ทายาทเกษตรกรอาชีพการ
ผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าส่วนใหญ่มีอายุ 13 – 22 ปี ซึ่งเป็นช่วงอายุที่ต้องการสร้างความมั่นคงและมี
ความคุ้นเคยกับการผลิตใบตองโดยการเลี้ยงดูจากบิดามารดาเป็นส่วนสำคัญในการปลูกฝังความคุ้นเคยใน
อาชีพเป็นระยะเวลาหลายปีทำให้เกิดความผูกพันและคุ้นเคยต่ออาชีพ จนมีการพิจารณาเลือกอาชีพจากสภาพ
ความเป็นจริงมากขึ้น 
 2) จำนวนพื้นที่ปลูกกล้วยตานี มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตอง
กล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สามารถอธิบายได้ว่า การมี
พ้ืนที่จำนวนมากและเพียงพอต่อการปลูกกล้วยตานีมีผลต่อแรงจูงใจของทายาทเกษตรกรในการประกอบอาชีพ
ผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า เนื่องจากส่งผลให้ทายาทเกษตรกรมีโอกาสสร้างรายได้ให้เพียงพอต่อความ
ต้องการสามารถเลี้ยงดูครอบครัวได้ ไม่ต้องกังวลกับรายได้ที่ไม่แน่นอน ลดความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะขาดทุน
สร้างความม่ันคงในอาชีพ 
 3) การถือครองที่ดิน มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วย
ตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนใหญ่พื้นที่ถือครองที่เป็นของ
ตนเองนั้นจะเป็นพื้นที่ที่ได้รับสืบทอดต่อ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษ อีกทั้งการถือครองที่ดินถือเป็นทุนในการทำ
อาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีอย่างหนึ่งที่ผู้มีที่ดินเป็นของตนเองนั้นจะมีต้นทุนในการประกอบอาชีพผลิต
ใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าน้อยกว่าผู้ที่ต้องอาศัยการเช่าที่ดิน ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตต่ำ สามารถวางแผนการ
ผลิตระยะยาวสร้างระบบการผลิตที่ยั่งยืน สร้างความภูมิใจที่ได้เป็นเจ้าของที่ดินและอยากสืบทอดเจตนารมณ์
ของครอบครัว 
 4) ระยะเวลาในการประกอบอาชีพผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า  มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
แรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 สามารถอธิบายได้ว่า ครอบครัวของทายาทเกษตรที่ประกอบอาชีพตัดใบตองกล้วยตานีเพื่อ 
การค้ามาเป็นระยะเวลานาน มักมีรายได้ที่มั ่นคง มีประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกับอาชีพนี้มาก ทายาท
เกษตรกรได้เรียนรู้และสัมผัสกับอาชีพนี้มาตั้งแต่เด็ก ทำให้เข้าใจกระบวนการผลิต กลยุทธ์ และความท้าทาย
ต่าง ๆ ประสบการณ์เหล่านี้ช่วยให้ทายาทเกษตรกรมีความมั่นใจว่าอาชีพนี้สามารถเลี้ยงดูครอบครัวได้ 
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 5) ต้นทุนการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือการค้า มีความสัมพันธ์เชิงลบกับแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพ
การผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สามารถ
อธิบายได้ว่า ต้นทุนที่สูงขึ้นมีผลเชิงลบต่อแรงจูงใจในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า
ของทายาทเกษตรกร ต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นส่งผลต่อรายได้ ทำให้ผลตอบแทนจากการประกอบอาชีพลดลง 
เมื่อรายได้ลดลง เกษตรกรมีรายได้ไม่เพียงพอต่อค่าใช้จ่าย จึงต้องเผชิญกับภาวะขาดทุน มีความเสี่ยงสูงในด้าน
การลงทุน ส่งผลต่อความม่ันคงในอาชีพและความต้องการที่จะสืบทอดอาชีพของทายาทเกษตร 
ข้อมูลความคิดเห็นและทัศนคติที่มีต่ออาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาทเกษตรกร 
 จากการศึกษาความคิดเห็นและทัศนคติเพิ่มเติมของกลุ่มตัวทายาทเกษตรกรผู้ผลิตใบตองกล้วยตานี
เพื่อการค้า จำนวน 174 คน นั้น ส่วนใหญ่เลือกสืบทอดเป็นอาชีพเสริม ร้อยละ 48.9 เลือกไม่สืบทอด ร้อยละ 
31.6  เลือกสืบทอดเป็นอาชีพหลัก ร้อยละ 19.5 ทายาทเกษตรกรกลุ่มที่ตัดสินใจเลือกสืบทอดมีทัศนคติในด้าน
บวกกับอาชีพ โดยมีความเห็นว่าเป็นอาชีพที่มีรายได้มั่นคง ร้อยละ 62.1 เป็นอาชีพอิสระ ร้อยละ 1.1 เป็น
อาชีพของบรรพบุรุษ ร้อยละ 1.7 ในทางกลับกันมีทายาทเกษตรกรที่เลือกไม่สืบทอดอาชีพการผลิตใบตอง
กล้วยตานีเพื ่อการค้ามีความเห็นว่าต้องการประกอบอาชีพที ่ใฝ่ฝ ัน ร้อยละ 20.7 เป็นอาชีพที ่ลำบาก
ผลตอบแทนไม่คุ้มค่า ร้อยละ 6.3 ไม่มีความถนัด ร้อยละ 2.9 ไม่มีที่ดินเป็นของตนเอง ร้อยละ 2.3 ร่างกายไม่
แข็งแรง ร้อยละ 1.7 เป็นอาชีพท่ีไม่ม่ันคง ร้อยละ 1.1 ตามลำดับ นอกจากนี้ทายาทเกษตรกรอาชีพผลิตใบตอง
กล้วยตานีเพื่อการค้า จำนวน 174 คน กว่าร้อยละ 94 มีความภูมิใจกับการที่ตนเองได้เกิดมาเป็นทายาท
เกษตรกรผู้ผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า อีกร้อยละ 4.0 นั้นไม่รู้สึกภูมิใจ เนื่องจากเป็นอาชีพที่เหนื่อย 
ขั้นตอนการทำงานยุ่งยาก มีต้นทุนในการผลิตสูง  
ข้อมูลด้านปัญหาและอุปสรรคในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้าของทายาท
เกษตรกร   
 จากการสอบถามในประเด็นปัญหาและอุปสรรคในการสืบทอดอาชีพการผลิตใบตองกล้วยตานีเพ่ือ
การค้าของทายาทเกษตรกร พบ 2 ประเด็นปัญหาหลัก คือ 1) ประเด็นปัญหาส่วนตัว ได้แก่ ไม่มีความถนัดใน
อาชีพ ทักษะ ประสบการณ์ ความรู้ กว่าร้อยละ 58.0 พ่อแม่ไม่สนับสนุนให้ลูกหลานประกอบอาชีพการผลิต
ใบตองกล้วยตานีเพื่อการค้า ร้อยละ 12.1 การขาดแคลนที่ดินของตนเอง ร้อยละ 7.5 เป็นอาชีพที่ไม่มั่น คง 
ร้อยละ 4.6 ปัญหาการขาดแคลนที่ดินร้อยละ 7.5 เป็นอาชีพที่ไม่มั่นคง ร้อยละ 4.6 ตามลำดับ 2) ประเด็น
ปัญหาด้านการผลิตและการตลาด ได้แก่ ต้นทุนการผลิตที่สูงขึ ้นส่ งผลให้รายได้ลดลง ประสบภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ  
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ความต้องการและความพร้อมของผู้สอนและบุคลลากรในการจัดการเรียนการสอน
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการและความพร้อมของผู้สอนและบุคลากรในการจัดการ
เรียนการสอนออนไลน์ หลักสูตรภาษาอังกฤษระดับบัณฑิตศึกษา ปีการศึกษา 2566 โดยเป็นงานวิจัยเชิง
ปริมาณ กลุ่มเป้าหมาย  คือ อาจารย์สอนภาษาอังกฤษ 19 คน ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ 12 คน เครื่องมือการ
วิจัย คือ แบบสอบถามออนไลน์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยมีดังนี้  

1) ความต้องการของผู้สอน ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑋̅=4.64, 4.51) 
ตามลำดับ ด้านที่ผู้สอนต้องการมากที่สุด คือ ด้านเจ้าหน้าที่ในการอำนวยความสะดวกและสนับสนุนการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน์ ขณะที่ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ต้องการด้านสื่อการเรียนการสอนมากท่ีสุด 

2) ความพร้อมของผู้สอนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑋̅=4.83) ด้านที่มีความพร้อมมากที่สุด คือ 
ด้านผู ้สอนเกี ่ยวกับการมีทักษะการสอนและการเตรียมพร้อมในการสอนออนไลน์ ขณะที่ผู ้บริหารและ

เจ้าหน้าที่มีความพร้อมโดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑋̅=4.38) ด้านที่มีความพร้อมมากที่สุด คือ ด้านเจ้าหน้าที่
เกี่ยวกับการเตรียมพร้อมด้านอุปกรณ์และสัญญาณอินเตอร์เน็ต 
 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ ความต้องการ ความพร้อม 
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Abstract 

The objective of this research was to examine the needs and readiness of instructors, 
administrators, and staff in online instructional management at English courses for graduate 
students during the 2023 academic year. It is quantitative research . The target group 
consisted of 19 instructors and 12 administrators and staff. The research tool was an online 
questionnaire. Data were analyzed using percentage, mean, frequency, and standard 
deviation. The results showed as follows: 

1) The overall needs of instructors, administrators and staff were at the highest level 

(𝑋̅=4.64, 4.51) respectively. The instructors’ greatest needs were the staff aspect of facilitating 
and supporting online instructional management. While the needs of administrators and staff 
were teaching and learning materials. 

2) Overall, teacher readiness was at the highest level (𝑋̅=4.83). The greatest readiness 
was the instructor aspect of teaching skills and preparation for teaching online. While the 

overall readiness of administrators and staff was at a high level (𝑋̅=4.38). The greatest 
readiness was the staff aspect of the preparation of equipment and the internet. 
 
Keywords: Online instructional management, Needs, Readiness 
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การประยุกต์เทคโนโลยีภมูิสารสนเทศในการวิเคราะห์รูปแบบที่ตั้งและแนวโน้มการกระจายตัว
ของร้านคาเฟใ่นเขตเทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก 

Application of Geoinformation Technology in Analyzing Spatial Distribution 
Patterns and Trends of Cafés in Mae Sot Municipality, Tak Province 

 
กัญญาณัฐ เผือกทิม1, อรสา รัตนสินชัยบุญ1 และ สุภาพร มานะจิตประเสริฐ1* 

   
1ภาควิชาภูมิศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง กรงุเทพฯ 10240  

*Corresponding author. E-mail address: smanajitprasert@gmail.com  

   
บทคัดย่อ 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์รูปแบบที่ตั้งและแนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ในเขต
เทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก โดยใช้เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ ร่วมกับการวิเคราะห์รูปแบบการกระจายเชิง
พื้นที่ด้วยวิธีวิเคราะห์ค่าดัชนีความใกล้เคียง การประมาณค่าความหนาแน่นแบบเคอร์เนล และการวิเคราะห์
แนวโน้มและทิศทางการกระจายตัว ใช้เทคนิคการวิเคราะห์ทิศทางการกระจายตัว  ผลการศึกษาพบร้านคาเฟ่
จำนวน 40 แห่ง กระจายตัวแบบเกาะกลุ่มตามเส้นทางคมนาคมสายหลัก 3 เส้นทาง ได้แก่ 1) ถนนอินทรคีรี
และถนนประสาทวิถี ซึ่งมีความหนาแน่นสูงสุด 2) ถนนศรีพานิชและถนนบ้านทุ่ง และ 3) ถนนสายเอเชียและ
ถนนชิดวนา โดยมีค่า Nearest Neighbor Ratio เท่ากับ 0.811 ซึ่งมีค่าเข้าใกล้ 0 และค่า z-score มีค่าเท่ากับ 
-2.345 แสดงถึงรูปแบบที่ตั้งของร้านคาเฟ่เป็นแบบเกาะกลุ่ม โดยเฉพาะบนถนนอินทรคีรี ซึ่งอยู่ทางตะวันออก
ของเขตเทศบาล แนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ มีทิศทางหลักตามแนวแกนตะวันออก-ตะวันตกเป็น
หลัก และคาดว่าจะขยายไปตามเส้นทางคมนาคมสายรองมากขึ้นในอนาคต เนื่องจากราคาที่ดินเพิ่มสูงขึ้น
หลังจากกำหนดให้เทศบาลนครแม่สอดเป็นส่วนหนึ่งของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ 
 

คำสำคัญ: เทศบาลนครแม่สอด ร้านคาเฟ่ รูปแบบที่ตั้ง  
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Abstract 
 This study aims to analyze the spatial distribution patterns and trends of cafés in Mae 
Sot Municipality, Tak Province, utilizing geoinformation technology in conjunction with spatial 
distribution pattern analysis. The methodologies employed include Nearest Neighbor Index: 
NNI, Kernel Density Estimation, and Directional Distribution: Standard Deviational Ellipse.       
The study identified 40 cafés, which exhibit a clustered distribution along three main 
transportation routes: 1) Intharakiri Road and Prasart Withi Road, which demonstrate the 
highest density; 2) Sri Panich Road and Ban Thung Road; and 3) Asian Highway and Chit Wana 
Road. The Nearest Neighbor Ratio was calculated at 0.811, approaching 0, with a z-score of -
2.345, indicating a clustered spatial pattern of café locations, particularly along Intharakiri Road 
in the eastern part of the municipality. The primary trend of café distribution follows an east-
west axis, with projections suggesting future expansion along secondary transportation routes. 
This anticipated expansion is attributed to rising land prices following the designation of Mae 
Sot Municipality as part of a Special Economic Zone. 

 

Keywords: Mae Sot Municipality, Cafes, Spatial distribution  
 

บทนำ 
 ร้านคาเฟ่เป็นสถานประกอบการจำหน่ายเครื่องดื ่มและอาหารว่าง โดยมุ ่งเน้นที ่เครื่องดื ่มไม่มี
แอลกอฮอล์ อาทิ กาแฟ ชา และช็อกโกแลต รวมถึงผลิตภัณฑ์เบเกอรี่และขนมหวาน ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา 
ธุรกิจร้านคาเฟ่ได้พัฒนาจากการเป็นเพียงสถานที่จำหน่ายเครื่องดื่ม สู่การเป็นพื้นที่ทางสังคมที่มีบทบาทสำคัญ
ในชีวิตประจำวันของผู้คนในเมือง (Tjora & Scambler, 2013) กลุ่มผู้บริโภคหลัก ประกอบด้วยนักเรียน 
นักศึกษา และบุคลากรวัยทำงาน โดยมีวัตถุประสงค์การใช้บริการที่หลากหลาย เช่น การสังสรรค์ การอ่าน
หนังสือ การประชุมธุรกิจ ตลอดจนการสร้างประสบการณ์การท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ผ่านการถ่ายภาพและ
เผยแพร่บนสื่อสังคมออนไลน์ (จิธญา ตรังคิณีนาถ และคณะ, 2565) นอกจากนี้ ร้านคาเฟ่ยังทำหน้าที่เป็น 
สำนักงานที่สาม (third place) สำหรับผู้ประกอบอาชีพอิสระและผู้ทำงานระยะไกล โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุค
หลังการระบาดของโควิด-19 (Oldenburg, 1989; Harris, 2003) ปัจจัยสำคัญในการดึงดูดลูกค้าของร้านคาเฟ่
ประกอบด้วยการออกแบบบรรยากาศที่มีเอกลักษณ์ คุณภาพของผลิตภัณฑ์ และการให้บริการที่ประทับใจ 
นอกจากนี้ การรักษามาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร ซึ่งครอบคลุมถึงคุณภาพของวัตถุดิบ ความสะอาดของ
อุปกรณ์และพื้นที่ให้บริการ ตลอดจนสิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ ก็เป็นสิ่งสำคัญในการสร้างความเชื่อมั่น
ให้แก่ผู้บริโภค (Khiawnoi, Boonrod, & Kosuwan, 2023) ในยุคดิจิทัล การสร้างประสบการณ์ที่สามารถแชร์
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บนสื่อสังคมออนไลน์ (Instagram-worthy experience) ก็กลายเป็นกลยุทธ์ทางการตลาดที่สำคัญ (Moon et 
al., 2021) 
 อำเภอแม่สอด ได้รับการกำหนดให้เป็นส่วนหนึ่งของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษที่ตั้งอยู่บนแนวเส้นทาง
ระเบียงเศรษฐกิจตะวันออก- ตะวันตก (East-West Economic Corridor: EWEC) ซึ่งเป็นนโยบายสำคัญของ
รัฐบาลในการพัฒนาพื้นที่ชายแดนเพื่อเสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (สำนักงานเขต
พัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก, 2567) นอกจากนี้ ยังเป็นพื้นที่ชายแดนที่มีศักยภาพในการขนส่งสินค้าข้ามแดนไปยัง
ประเทศเมียนมา-อินเดีย ส่งผลให้มีนักลงทุนให้ความสนใจเข้ามาลงทุนในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็ว รวมถึงการเพ่ิมขึ้นของประชากรแฝงและนักลงทุนจากภายนอก 
ทั้งนี้ ในเทศบาลนครแม่สอด สังเกตได้ว่ามีการขยายตัวของร้านคาเฟ่อย่างมีนัยสำคัญ ปรากฏการณ์นี้สะท้อน
ให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมการบริโภคในพื้นที่ดังกล่าว  
 การใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
พื้นที่ในหลากหลายรูปแบบ (Longley et al., 2015) เช่น การวิเคราะห์ความหนาแน่น (Density Analysis) 
เพื่อแสดงพื้นที่ที ่มีความเข้มข้นของร้านคาเฟ่สูง (Silverman, 2018) การวิเคราะห์ระยะทางที่ใกล้ที ่สุด 
(Nearest Neighbor Analysis) เพื ่อศึกษารูปแบบการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ว่ามีลักษณะเกาะกลุ่ม 
(Cluster) สุ่ม (Random) หรือกระจายตัวอย่างสม่ำเสมอ (Uniform) (Mitchell, 2020) นอกจากนี้ ยัง
สามารถใช้เทคนิคการทำแผนที่ (Cartographic Techniques) เพื่อนำเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบแผนที่
เฉพาะเรื่อง (Thematic Maps) ที่แสดงรูปแบบการกระจายตัว ความหนาแน่น และความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่ของ
ร้านคาเฟ่ได้อย่างชัดเจน (Kraak & Ormeling, 2020) 
 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบที่ตั้งและแนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ใน
เขตเทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก โดยใช้เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ ได้แก่ ระบบกำหนดตำแหน่งบนพื้นโลก 
(Global Positioning System - GPS) เพื่อใช้ในการเก็บพิกัดที่ตั้งของร้านคาเฟ่แต่ละแห่ง โดยใช้เครื่องระบุ
ตำแหน่งบนพื้นโลก (GPS) แบบพกพาที่มีความละเอียดสูง และระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic 
Information System - GIS) ซึ่งเป็นเครื่องมือหลักในการวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูลเชิงพื้นที่ เพื่อศึกษา
รูปแบบที่ตั้ง และแนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ ผลการศึกษาครั้งนี้ สามารถนำข้อมูลไปประยุกต์ใช้ใน
การวางแผนพัฒนาเมืองและการส่งเสริมธุรกิจท้องถิ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของธุรกิจร้านคาเฟ่ในบริบท
ของเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิเคราะห์รูปแบบที่ตั้งของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก ได้ดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) Google Earth Application ใช้สำหรับเก็บข้อมูลพิกัดร้านคาเฟ่ 
และใช้ในการสำรวจเบื ้องต้นและระบุตำแหน่งร้านคาเฟ่  2) เครื ่องระบุตำแหน่งบนพื ้นโลก (Global 
Positioning System: GPS) เพื่อใช้ในการบันทึกพิกัดที่ตั้งของร้านคาเฟ่ และ 3)  โปรแกรมระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์ เป็นโปรแกรมสำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพ้ืนที่  
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2. ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) ข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ ข้อมูลพิกัดที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ของร้านคาเฟ่ 
โดยใช้วิธีเก็บข้อมูลภาคสนามจากเครื่องระบุตำแหน่งบนพ้ืนโลก (Global Positioning System หรือ GPS) 
และเก็บข้อมูลเชิงคุณลักษณะของร้านคาเฟ่ เช่น ชื่อร้าน ภาพถ่ายหน้าร้าน 2) ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูล
สารสนเทศภูมิศาสตร์ในรูปแบบ shape file ได้แก่ ขอบเขตเทศบาลนครแม่สอด ได้จากกรมแผนที่ทหาร เพ่ือ
ใช้เป็นขอบเขตพ้ืนที่การศึกษา และข้อมูลเส้นทางถนน ได้จากกรมทางหลวง เพ่ือใช้วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างที่ตั้งร้านคาเฟ่กับโครงข่ายถนน 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
    3.1 การเก็บข้อมูลภาคสนาม ได้ดำเนินการสำรวจและเก็บข้อมูลพิกัดตำแหน่งของร้านคาเฟ่ในเขต

เทศบาลนครแม่สอด โดยใช้เครื่องระบุตำแหน่งบนพื้นโลก เก็บข้อมูลพิกัดตำแหน่งของร้านคาเฟ่จำนวนทั้งสิ้น 
40 แห่ง พร้อมบันทึกข้อมูลคุณลักษณะ ได้แก่ ชื่อร้านคาเฟ่ และพิกัดตำแหน่งของร้านคาเฟ่ 

    3.2 นำข้อมูลพิกัดตำแหน่งของร้านคาเฟ่ที ่ได้จากการสำรวจภาคสนามมาบันทึกในรูปแบบ
ตารางข้อมูลโดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดยใช้ Google Earth 
Application และสร้างไฟล์ KML เพ่ือนำเข้าสู่โปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

    3.3 การวิเคราะห์รูปแบบการกระจายเชิงพื้นที ่ (Spatial Distribution Pattern) ใช้วิธีการ
วิเคราะห์ค่าดัชนีความใกล้เคียง (Nearest Neighbor Index: NNI) (สันติพงษ์ สิงห์คำ, 2560) เพื่อศึกษา
รูปแบบที่ตั้งของร้านคาเฟ่ โดยใช้คำสั่ง Average Nearest Neighbor ในโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
ซ่ึงสามารถคำนวณได้จากสมการที่ 1 และสมการที่ 2 ดังนี้ 

    𝑅 =
𝐷𝑜𝑏𝑠

𝐷𝑟𝑎𝑛
          (1) 

เมื่อ R คือ ค่าดัชนีความใกล้เคียง (Nearest Neighbor Index) 
 D_obs คือ ระยะทางโดยเฉลี่ยระหว่างจุดสังเกตที่อยู่ใกล้ที่สุด (Mean Observed Distance)  
 D_ran  คือ ระยะทางเฉลี่ยระหว่างคู่จุดใกล้กันที่สุดที่คาดหวัง (Expected Mean Distance 

in Random Distribution) ดังสมการที่ 2 

    𝐷𝑟𝑎𝑛 =
1

2
 √

𝐴

𝑁
         (2) 

 
เมื่อ A คือ เนื้อท่ีทั้งหมดของพ้ืนที่ที่ศึกษา  และ N คือ จำนวนจุดพิกัดร้านคาเฟ่ทั้งหมด 
 รูปแบบการกระจายเชิงพ้ืนที่ สามารถจำแนกได้เป็น 3 ลักษณะ ได้แก่  
 3.3.1 การกระจายแบบเกาะกลุ่ม (Clustered Distribution) พิจารณาค่าดัชนีความใกล้เคียง 
มีค่าเข้าใกล้ 0 โดยหากค่าดัชนีมีค่าใกล้เคียง 0 มาก แสดงว่ามีรูปแบบการกระจายแบบเกาะกลุ่ม
สมบูรณ์ (Absolute Aggregated Distribution) ซึ่งบ่งชี้ว่าร้านคาเฟ่มีแนวโน้มที่จะตั้งอยู่ใกล้กันเป็น
กลุ่มก้อน 
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 3.3.2 การกระจายแบบสุ่ม (Random Distribution) พิจารณาค่าดัชนีความใกล้เคียง         
มีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าร้านคาเฟ่มีการกระจายตัวแบบไม่มีรูปแบบที่แน่นอน ไม่มีปัจจัยใดปัจจัยหนึ่งที่
มีอิทธิพลต่อการเลือกทำเลที่ตั้งอย่างชัดเจน 
 3.3.3 การกระจายแบบสม่ำเสมอ (Uniform Distribution) พิจารณาค่าดัชนีความใกล้เคียง 
มีค่าเข้าใกล้ 2.149 ซึ่งบ่งชี้ว่าร้านคาเฟ่มีการกระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทั่วทั้งพื้นที่ศึกษา โดยมี
ระยะห่างระหว่างร้านที่ใกล้เคียงกัน 
    3.4 การวิเคราะห์ความหนาแน่นเชิงพื ้นที่ (Spatial Density Analysis) ใช้วิธีการประมาณ         

ค่าความหนาแน่นแบบเคอร์เนล (Kernel Density Estimation) เพ่ือศึกษาการกระจุกตัวของร้านคาเฟ่ในพ้ืนที่
ศึกษา โดยใช้คำสั่ง Kernel Density ในโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  

    3.5 การวิเคราะห์แนวโน้มและทิศทางการกระจายตัว (Trend and Directional Distribution 
Analysis) ใช้เทคนิคการวิเคราะห์ทิศทางการกระจายตัว (Directional Distribution: Standard Deviational 
Ellipse) (ศิราภรณ์ สายวัน และนาถนเรศ อาคาสุวรรณ, 2562) เพ่ือศึกษาทิศทางและแนวโน้มการกระจายตัว
ของร้านคาเฟ่ในอนาคต 

4. การนำเสนอผลการวิจัย นำเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบของแผนที่เฉพาะเรื่อง (Thematic 
Maps) แผนภูมิ และตารางสถิติ เพ่ือแสดงรูปแบบที่ตั้ง ความหนาแน่น และแนวโน้มการขยายตัวของร้านคาเฟ่
ในเขตเทศบาลนครแม่สอด 

 

ผลและอภิปรายผล 
1. รูปแบบที่ตั้งของร้านคาเฟ่ ในเขตเทศบาลนครแม่สอด 
 เทศบาลนครแม่สอด ตั้งอยู่ในอำเภอแม่สอด จังหวัดตาก จัดตั้งเป็นเทศบาลนครขึ้นในปี พ.ศ. 2553 
ครอบคลุมพ้ืนที่ 20 ชุมชน เป็นเทศบาลนครที่มีประชากรน้อยที่สุดในประเทศไทย โดยในปี พ.ศ. 2565 มีจำนวน
ประชากร 53,901 คน มีพื้นที่ประมาณ 27.2 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 17,000 ไร่ ลักษณะภูมิประเทศ
ส่วนใหญเ่ป็นที่ราบลุ่มเชิงเขา ทิศตะวันออกเป็นเทือกเขาถนนธงชัย ภายในเขตเทศบาลมีลำห้วยแม่สอดไหลผ่าน
ตัวเมือง (เทศบาลนครแม่สอด, 2566) ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2547 ได้กำหนดให้เทศบาล
นครแม่สอดอยู่ในเขตเศรษฐกิจพิเศษชายแดนแม่สอด จึงทำให้เมืองมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว  
 จากการสำรวจภาคสนาม พบว่ามีร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด จำนวนทั้งสิ้น 40 แห่ง โดย
รูปแบบที่ตั้งของร้านคาเฟ่ มีลักษณะการกระจายตัวแบบเกาะกลุ่มใน 3 บริเวณ ได้แก่ บริเวณถนนอินทรคีรี 
ถนนประสาทวิถี มีร้านคาเฟ่จำนวน 24 แห่ง บริเวณถนนศรีพานิช ถนนบ้านทุ่ง ร้านคาเฟ่จำนวน 7 แห่ง และ
บริเวณถนนสายเอเชีย ถนนชิดวนา มีร้านคาเฟ่จำนวน 9 แห่ง ดังภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1. ที่ตั้งและตัวอย่างของร้านคาเฟ่ในเทศบาลนครแม่สอด  
 
 การวิเคราะห์รูปแบบการกระจายตัวเชิงพื ้นที่ด้วยวิธี Nearest Neighbor Analysis พบว่า ค่า
อัตราส่วนระยะห่างระหว่างจุดที่ใกล้ที่สุด (Nearest Neighbor Ratio: NNR) มีค่าเท่ากับ 0.811 ซึ่งมีค่าเข้า
ใกล้ 0 บ่งชี้ถึงรูปแบบการกระจายตัวแบบเกาะกลุ่ม (Clustered Distribution) ของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาล
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นครแม่สอด ส่วนค่า z-score มีค่าเท่ากับ -2.345 ซึ่งแสดงถึงระดับความเชื่อมั่นทางสถิติของผลการวิเคราะห์ 
โดยมีค่าระดับนัยสำคัญทางสถิติ (p-value) เท่ากับ 0.01 หมายความว่า มีความเป็นไปได้น้อยกว่าร้อยละ 1 ที่
รูปแบบการกระจายตัวแบบเกาะกลุ่มนี้จะเกิดขึ้นโดยบังเอิญ ดังภาพที่ 2 ผลการวิเคราะห์นี้แสดงให้เห็นว่า ร้าน
คาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอดมีแนวโน้มที่จะตั้งอยู่ใกล้กันเป็นกลุ่มก้อน ซึ่งอาจเป็นผลมาจากปัจจัยทาง
เศรษฐกิจและสังคมที่ส่งเสริมให้เกิดการรวมกลุ่มของธุรกิจประเภทนี้ในบางพื้นที่ของเมือง ได้แก่ การอยู่ใกล้
แหล่งชุมชน สถานที่ราชการ สถานีขนส่ง สนามบิน และแหล่งท่องเที่ยว   
 

 
 
ภาพที่ 2. รูปแบบการกระจายเชิงพ้ืนที่ด้วยวิธี Nearest Neighbor Analysis ของร้านคาเฟ่ 
 

2. การวิเคราะห์ความหนาแน่นของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด 
 การวิเคราะห์ความหนาแน่นของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด ดำเนินการโดยใช้เทคนิค 
Kernel Density Estimation ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงรูปแบบการกระจุกตัวที่มีนัยสำคัญบริเวณถนน
อินทรคีรีและถนนประสาทวิถี ปรากฏการณ์นี้อาจอธิบายได้ด้วยลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ดังกล่าว 
ซึ่งประกอบด้วยย่านชุมชนและสถานที่ราชการที่สำคัญ อาทิ สถานศึกษา สถานพยาบาล และที่ว่าการอำเภอ 
การวิเคราะห์ความหนาแน่นเชิงพ้ืนที่แสดงให้เห็นถึงการแบ่งระดับความเข้มข้นของการกระจายตัวของร้าน  คา
เฟ่ โดยสามารถจำแนกได้ดังนี้ (ภาพท่ี 3) 

    2.1 พื้นที่ความหนาแน่นสูง (High Density Zone) ปรากฏในบริเวณทางตะวันออกของเขต
เทศบาล โดยเฉพาะอย่างยิ่งบนถนนอินทรคีรี ซึ่งแสดงด้วยสีแดงบนแผนที่ความหนาแน่นของคาเฟ่ 

    2.2 พื้นที่ความหนาแน่นปานกลาง (Medium Density Zone) ครอบคลุมพื้นที่ถนนสวรรค์วิถี 
ถนนศรีพานิช ถนนสายเอเชีย ถนนบ้านทุ่ง และถนนชิดวนา แสดงด้วยสีเหลืองบนแผนที่ความหนาแน่นของคาเฟ่ 

    2.3 พื้นที่ความหนาแน่นต่ำ (Low Density Zone) กระจายตัวครอบคลุมพื้นที่ส่วนใหญ่ของเขต
เทศบาลนครแม่สอด แสดงด้วยสีเขียวบนแผนที่ความหนาแน่นของคาเฟ่ 
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3. การวิเคราะห์แนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด 
 การวิเคราะห์แนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด ดำเนินการโดยใช้
เทคนิค Directional Distribution Analysis ผลการศึกษาแสดงให้เห็นรูปแบบการกระจายตัวเชิงพื้นที่มี
แนวโน้มการกระจายตัวในแนวแกนตะวันออก-ตะวันตกเป็นหลัก ดังแสดงในภาพที่ 4 ทั้งนี้ เมื ่อพิจารณา
ความสัมพันธ์ระหว่างที่ตั้งของร้านคาเฟ่กับองค์ประกอบทางกายภาพและเศรษฐกิจสังคม สามารถจำแนก
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อที่ตั้งของร้านคาเฟ่ ได้ดังนี ้(ภาพท่ี 4) 

    3.1 เส้นทางคมนาคม พบว่าร้านคาเฟ่มีแนวโน้มการกระจายตัวสอดคล้องกับเส้นทางคมนาคมหลัก 
ซึ่งสะท้อนถึงความสำคัญของการเข้าถึงในการเลือกทำเลที่ตั้ง  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง บริเวณถนนอินทรคีรี และ
ถนนประสาทวิถี ซึ่งปัจจุบันมีความหนาแน่นของร้านคาเฟ่สูง เนื่องจากเป็นเส้นทางหลักสู่สถานที่สำคัญๆ เช่น 
ห้างสรรพสินค้า สถานีขนส่ง สนามบิน และสถานที่ท่องเที่ยวภายในอำเภอแม่สอด 

    3.2 พื้นที่ชุมชน พบการกระจุกตัวของร้านคาเฟ่ในบริเวณที่มีความหนาแน่นของประชากรสูง 
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างอุปสงค์ของผู้บริโภคกับการเลือกทำเลที่ตั้งของผู้ประกอบการ  ได้แก่ 
บริเวณถนนศรีพานิช และถนนบ้านทุ่ง ซ่ึงต้ังอยู่ในเขตชมุชนหนาแนน่ 

    3.3 แหล่งท่องเที่ยว มีความเชื่อมโยงระหว่างที่ตั ้งของร้านคาเฟ่กับสถานที่ท่องเที่ยวสำคัญใน
อำเภอแม่สอด สะท้อนถึงการตอบสนองต่ออุปสงค์ของนักท่องเที่ยว  โดยเฉพาะบริเวณถนนสายเอเชีย และ

ภาพที ่3. แผนที่แสดงความหนาแน่นของร้านคาเฟ่
ในเขตเทศบาลนครแม่สอด 
 

ภาพที่ 4. แผนที่แสดงแนวโน้มของที่ตั้งร้านคาเฟ่
ในเขตเทศบาลนครแม่สอด 
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ถนนชิดวนา ซึ่งเป็นเส้นทางหลักไปสู่แหล่งท่องเที่ยวสำคัญในอำเภอแม่ระมาดและอำเภอพบพระ เช่น วัดไทย
สามัคคี และสะพานมิตรภาพไทย-เมียนมา 

    3.4 สถานประกอบการที่เกี ่ยวข้อง พบแนวโน้มการกระจายตัวที่สัมพันธ์กับที่ตั ้งของโรงแรม 
ร้านอาหาร และสถานบันเทิง ซึ่งอาจบ่งชี้ถึงการเกิดการรวมกลุ่มทางธุรกิจ (Business Clustering) ในภาค
บริการ  

สรุป 
 การประยุกต์เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศในการวิเคราะห์รูปแบบที่ตั้งและแนวโน้มการกระจายตัวของ
ร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์รูปแบบที่ตั้งและแนวโน้มการ
กระจายตัวของร้านคาเฟ่ในเขตเทศบาลนครแม่สอด จังหวัดตาก โดยใช้เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ ผลการศึกษา
พบร้านคาเฟ่จำนวน 40 แห่ง กระจายตัวแบบเกาะกลุ่มตามเส้นทางคมนาคมสายหลัก 3 เส้นทาง  ได้แก่       
1) ถนนอินทรคีรีและถนนประสาทวิถี ซึ่งมีร้านคาเฟ่หนาแน่นสูงสุด 2) ถนนศรีพานิชและถนนบ้านทุ่ง และ    
3) ถนนสายเอเชียและถนนชิดวนา การวิเคราะห์ด้วย Nearest Neighbor Ratio มีค่าเท่ากับ 0.811 ซึ่งมีค่า
เข้าใกล้ 0 และค่า z-score มีค่าเท่ากับ -2.345 แสดงว่า รูปแบบที่ตั ้งของร้านคาเฟ่เป็นแบบเกาะกลุ่ม 
โดยเฉพาะบนถนนอินทรคีรี ซึ ่งอยู่ทางตะวันออกของเขตเทศบาล แนวโน้มการกระจายตัวของร้านคาเฟ่        
มีทิศทางหลักตามแนวแกนตะวันออก-ตะวันตกเป็นหลัก และคาดว่าจะขยายไปตามเส้นทางคมนาคมสายรอง
มากขึ้นในอนาคต เนื่องจากราคาที่ดินเพิ่มสูงขึ้น ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยของวรรณา จงเจริญพร 
(2561) ที่วิเคราะห์ผลกระทบของการพัฒนาพื้นที่ชายแดนแม่สอดต่อเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการเติบโต
ของธุรกิจบริการ โดยเฉพาะร้านอาหารและคาเฟ่ที่มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว  
 ทั้งนี้ จะเห็นว่า การเลือกทำเลที่ตั้งของผู้ประกอบการร้านคาเฟ่แสดงให้เห็นถึงการตอบสนองต่อปัจจัย
ทางเศรษฐกิจและสังคมในพื้นที่ โดยมุ่งเน้นการเข้าถึงได้ง่าย (Accessibility) และการสร้างฐานลูกค้าในพื้นที่
เป้าหมาย นอกจากนี้ ยังแสดงให้เห็นถึงปฏิสัมพันธ์เชิงพื้นที่ (Spatial Interaction) ระหว่างการพัฒนาธุรกิจ
ร้านคาเฟ่กับโครงสร้างทางเศรษฐกิจและสังคมของเมือง ซึ่งมีนัยสำคัญต่อการวางแผนพัฒนาเมืองและการ
กำหนดนโยบายส่งเสริมธุรกิจในอนาคต 
 

เอกสารอ้างอิง 
จิธญา ตรังคิณีนาถ, นฤมล ลาภธนศิริไพบูลย์ , ยลชนก ขวดพุทรา , และปาณิศา วิชุพงษ์. (2565). ปัจจัยที่ส่งผล 
 ต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านคาเฟ่และการกลับมาใช้บริการซ้ำของผู้บริโภค. วารสารนวัตกรรม 
 ธุรกิจการจัดการและสังคมศาสตร์ , 3(1), 42-63. 
เทศบาลนครแม่สอด. (2567). แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.2566-2570). https://www.nakhonmaesotcity.  
 go.th/ webs/th/grouppage/1/detail-news/ N0008938.html 
วรรณา จงเจริญพร. (2561). ผลกระทบของการพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษแม่สอดต่อเศรษฐกิจและสังคม.  
 วารสารเศรษฐศาสตร์และสังคม, 53(4), 56-73. 
ศิราภรณ์ สายวัน, และนาถนเรศ อาคาสุวรรณ. (2562). การประยุกต์ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เพื่อศึกษา 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

456 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 รูปแบบการกระจายตัวของหอพักและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกพักอาศัยหอพักของนักศึกษา :  
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กลุ่ม 4  
นวัตกรรมวิทยาศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ และสิ่งประดิษฐ์
สร้างสรรค ์
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การหมักลำไยแช่แข็งไม่เติมน้ำตาลเพื่อการผลิตน้ำส้มสายชูหมัก 
Fermentation of frozen longan without added sugar for the production of 

fermented vinegar 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้ใช้ลำไยแช่แข็งไม่เติมน้ำตาลซึ่งเป็นลำไยแช่แข็งที่เกิดจากการเก็บไว้นานและใช้ประโยชน์
ไม่ได้เป็นสารตั้งต้นในการหมักแอลกอฮอล์ โดยใช้ยีสต์ที่แตกต่างกันจากเชิงพาณิชย์ (ยีสต์ขนมปัง, ยีสต์หมัก
ไวน์) และแหล่งผลิตสุราในท้องถิ่น (ลูกแป้ง) พบว่า ในระยะเวลาการหมัก 10 วัน ได้ปริมาณเอทานอลอยู่
ในช่วง 1.52 - 1.90% ยีสต์ขนมปังได้ปริมาณเอทานอลสูงสุดในขณะที่การหมักน้ำส้มสายชูปริมาณของกรด  
แอซิติก อยู่ระหว่าง 0.47 - 0.62 กรัม/ลิตร โดยยีสต์ขนมปังให้ปริมาณของกรดแอซิติกสูงสุด จากผลการ
ทดลองพบว่าการหมักลำไยแช่แข็งด้วยยีสต์เชิงพาณิชย์มีศักยภาพในการหมักเป็นแอลกอฮอล์แล้วเปลี่ยน
น้ำส้มสายชูได้ดี การศึกษานี้เป็นการนำเสนอข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการผลิตน้ำส้มสายชูหมักจากลำไยแช่แข็ง
ไมเ่ติมน้ำตาล 
 
คำสำคัญ: การหมัก ยีสต์ ลำไยแช่แข็ง  
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Abstract 

 The frozen longan without sugar adding which has been stored for a long time and 
underutilization was used as a starter for alcoholic fermentation in this study. The commercial 
yeast (baker’s yeast, wine yeast) and northern Thai liquor (look-pang) were applied. On the 
tenth day of fermentation, the highest bioethanol yield in the range of 1.52-1.90% was 
produced. The baker's yeast showed the highest ethanol content. Notably, the vinegar 
fermentation processes the amount of acetic acid was between 0.47-0.62 g/L. A Baker's yeast 
provided the highest acetic acid content. The results found that fermenting frozen longan with 
commercial yeast presented the potential of alcoholic fermentation then converting into 
vinegar. This study presents preliminary findings on the production of frozen longan vinegar 
without added sugar. 
 
Keywords: Fermentation, Yeast, Frozen longan 
 

บทนำ 
ลำไยเป็นพืชกึ่งเขตร้อน มีถิ่นกำเนิดในประเทศจีนตอนใต้ ซึ่งมีการกระจายพันธุ์อย่างกว้างขวางทาง

ภาคเหนือของประเทศไทย การเพิ่มขึ้นของปริมาณความต้องการลำไยทั้งเพื่อบริโภคสด เพื่อการส่งออกและ
เพื่ออุตสาหกรรมแปรรูป ทำให้เกษตรกรหันมานิยมเพาะปลูกลำไยมากขึ้น มีการขยายพื้นที่ปลูกในจังหวัด
ต่างๆ ของประเทศด้วย แต่เดิมลำไยปลูกมากในภาคเหนือ เฉพาะที่จังหวัดเชียงใหม่และลำพูน ปัจจุบันได้ขยาย
พื้นที่ปลูกไปยังจังหวัดน่าน แพร่ ลำปาง พะเยา เชียงรายและตาก รวมพื้นที่ปลูกประมาณร้อยละ 90 ของทั่ว
ประเทศ ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ 10 กระจายอยู่ในจังหวัดที่ภาคอื่น ได้แก่ จันทบุรี กาญจนบุรี สมุทรสาคร 
หนองคายและเลย (นิลวรรณ ลีอังกูรเสถียร, 2546) ลำไยจะมีเหลือล้นและราคาต่ำมากในช่วงฤดูเก็บเกี่ยว 
ดังนั้นจึงจำเป็นต้องเปลี่ยนลำไยสดเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืน เช่น ลำไยอบแห้ง เป็นต้น (สุรภา จีระสันติกุล, 2548) 

ธารินี กล่าวปิยะภมรกุล (2557) ได้ศึกษาการผลิตน้ำส้มสายชูจากลำไยอบแห้งทั้งเปลือก โดยใช้เชื้อ 
Saccharomyces cerevisiae V1116 และ Acetobacter tropicalis ให้ปริมาณกรดอะซิติกสูงสุดอยู่ในชว่ง 
37.20 - 51.20 กรัม/ลิตร ในงานวิจัยนี้ได้ประเมินการใช้ลำไยแช่แข็งปราศจากการเติมน้ำตาล ซึ่งเป็นลำไยแช่
แข็งที่เกิดจากการเก็บไว้นานและใช้ประโยชน์ไม่ได้ มาใช้เป็นสารตั้งต้นในการผลิตน้ำส้มสายชูหมัก เพื่อเพ่ิม
มูลค่าของผลิตภัณฑ์การเกษตรที่ล้นตลาด 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
ตอนที่ 1 : การเตรียมและวิเคราะห์องค์ประกอบ 

1.1 การเตรียมตัวอย่างลำไย 
ตัวอย่างลำไยได้มาจากแปลงที่พิกัด 18.251927 และ 100.188164 ตำบลหนองม่วงไข่ อำเภอ  

หนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ ในช่วงฤดูเก็บเกี่ยวปี 2566 ลำไย (พันธุ์ อีดอ) ถูกเก็บเก่ียวขณะเป็นผลสุกจัด และถูก
คว้านเมล็ดออก หลังจากนั้นตัวอย่างลำไยจะถูกทำให้เย็นที่อุณหภูมิ -3 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 6 เดือน เก็บ
ใส่ในถ้วยพลาสติก ดัง Figure 1 

 

 
Figure 1.  Sample frozen longans 
 

1.2 การวิเคราะห์องค์ประกอบ 
1.2.1 การวิเคราะห์หาปริมาณกรด  (total acidity)   

 วิเคราะห์ตามวิธีของ มนตรี เชาวน์สังเกต (2521) ทำโดยปิเปตสารตัวอย่าง 10 มิลลิลิตร ผสมฟีนอล์ 
ฟทาลีน (phenolphthalein) 2-3 หยด นำไปไตเตรทกับ 0.1 นอร์มอล (N) โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 
จนถึงจุดยุติ ทำการทดลองซ้ำ 3 ครั ้ง บันทึกปริมาตรของสารละลาย 0.1 N NaOH ที่ใช้ในการไตเตรท  
คำนวณหาค่าเฉลี่ยด่างที่ใช้ ตามสูตร: 

Total acidity (g/l)  =  
1000

10060





V

NA  
 

 เมื่อ  A = ปริมาตรของ NaOH ที่ใช้ในการไตเตรทกับตัวอย่าง (มิลลิลิตร) 
   N  = ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐาน NaOH 
   V  = ปริมาตรตัวอย่างที่ใช้ (มิลลิลิตร) 

1.2.2 การวิเคราะห์หาค่าน้ำตาลรีดิวซ์   
วิเคราะห์ตามวิธี Dinitrosalicylic Colorimetric  Method (DNS)  
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1.2.2.1 การเตรียมสารละลาย DNS ทำโดยการชั่ง 3,5 กรดไดนิโทรซาริกไซริก (DNS) 3.0 กรัม แล้ว
เติม 1 โมลาร์ (M) NaOH ปริมาตร 50 มิลลิลิตร แล้วนำไปอุ่นและกวนจนละลายหมด จากนั้นชั่งโซเดียม
โพแทสเซียมทาร์เทรต (C4H8KO6.4H2O) 75 กรัม ละลายในน้ำกลั่นปริมาตร 125 มิลลิลิตร ผสมให้เข้าด้วยกัน 
จากนั้นปรับปริมาตรสุดท้ายด้วยน้ำกลั่นให้เป็น 500 มิลลิลิตร เก็บไว้ในขวดสีชาที่อุณหภูมิห้อง 

1.2.2.2 การวิเคราะห์ตัวอย่าง ทำโดยปิเปตตัวอย่างปริมาตร 1 มิลลิลิตร จากนั้นเติม DNS ปริมาตร 1 
มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากันแล้วต้มในน้ำเดือดนาน 10 นาที แล้วทำให้เย็นลงทันที โดยแช่ในน้ำเย็นนาน 5 นาที  
จากนั้นเติมน้ำกลั่นปริมาตร 3 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน แล้วนำไปวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 540 
นาโนเมตร ด้วยเครื่อง UV–visible spectrophotometer (Metash, UV-5100, จีน) เปรียบเทียบกับกราฟ
มาตรฐานของสารละลายกลูโคส 

1.2.2.3 การเตรียมสารละลายกลูโคสมาตรฐาน ทำโดยเตรียมสารละลายกลูโคสที่ความเข้มข้น 0, 20, 
40, 60, 80 และ 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ 
ตอนที่ 2 การหมักด้วยยีสต์ต่างๆ 

ตัวอย่างลำไยแช่แข็งถูกต้มที ่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที แล้วทิ ้งให้เย็นที่
อุณหภูมิห้องก่อนนำไปหมัก 

การผลิตไบโอเอทานอลจากตัวอย่างลำไยแช่แข็งที่ไม่เติมน้ำตาล โดยใช้ยีสต์ 3  ชนิด ได้แก่ สายพันธุ์ 
S.cerevisiae จากยีสต์ขนมปัง (Saf-instant® ประเทศฝรั่งเศส) ยีสต์ทำไวน์ (LALVIN EC-1118 สายพันธุ์ 
S.cerevisiae  (ex-bayanus) ประเทศแคนาดา) และสายพันธุ์ป่าที่ได้มาจากลูกแป้ง (วิสาหกิจชุมชนสุราตะวัน
รอน จังหวัดแพร่) ผู้ผลิตสุราไทยในท้องถิ่น  

ชั่งตัวอย่างลำไย 500 กรัม เติมน้ำ 1 ลิตร ผสมกับยีสต์ที่ความเข้มข้น 2 กรัม ต่อน้ำ 10 ลิตร ตามวิธี
ของสุภาวดี พิมสาร (2547) ทำการหมักที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 10 วัน เก็บตัวอย่างและทำการตรวจวัดความ
เป็นกรด-ด่าง ปริมาณกรด ปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์ด้วยเครื่อง UV–visible spectrophotometer (Metash, 
UV-5100, จีน) และแอลกอฮอล์โดยใช้อีบูลลิโอมิเตอร์ (Ebulliometer)  
ตอนที่ 3 การหมักน้ำส้มสายชู 

นำตัวอย่างลำไยที่ผ่านการหมักเอทานอลแล้วถูกเติมโปแตสเซียมเมตาซัลไฟต์ (KMS) อัตราส่วนที่ใช้
คือ 20 กรัม : 20 ลิตร จากนั้นกรองเอาแต่เฉพาะชั้นน้ำและนำไปหมักด้วยน้ำส้มสายชูแอปเปิ้ลไซเดอร์แบบ
หมักโดยไม่ผ่านกระบวนการใช้ความร้อนและการกรอง อัตราส่วน 1 ลิตร ต่อแอปเปิ้ลไซเดอร์ 10 มิลลิลิตร ทำ
การหมักที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 10 วัน เก็บตัวอย่างและทำการตรวจวัดปริมาณกรด 

 
ผลและอภิปรายผล 

ตอนที่ 1 : องค์ประกอบของตัวอย่างลำไย 
 คุณสมบัติทางกายภาพของตัวอย่างลำไยแช่แข็ง เมื่อเปรียบเทียบกับลำไยแห้งแสดงไว้ใน  Table 1 

ตัวอย่างลำไยแช่แข็งมีน้ำตาลรีดิวซ์เล็กน้อย โดย ธารินี กล่าวปิยะภมรกุล (2557) รายงานว่าตัวอย่างลำไยแห้ง
มีปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์เท่ากับ 213.62±5.53 กรัม/ลิตร 
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Table 1. property of frozen and dry longans 
Property frozen longans dry longans * 

Reducing sugars (µg/ml) 0.80±0.18 213.62±5.53 
*The data was derived from dry longans (ธารินี กล่าวปิยะภมรกุล, 2557) 

 
ตอนที่ 2 การหมักด้วยยีสต์ต่างๆ 

ในการศึกษานี้เป็นการหมักลำไยแช่แข็งแบบไม่เติมน้ำตาลด้วยเชื้อ S.cerevisiae สายพันธุ์ต่างๆ จาก
ยีสต์หมักไวน์ ลูกแป้งและยีสต์ขนมปัง ซึ่งเป็นยีสต์ที่ใช้น้ำตาลรีดิวซ์เป็นหลัก พบว่า การหมักด้วยยีสต์หมักไวน์ 
ลูกแป้งและยีสต์ขนมปังสามารถผลิตเอทานอลได้ โดยใช้ยีสต์หมักไวน์ ลูกแป้งและยีสต์ขนมปังให้ปริมาณ 
เอทานอล 1.52, 1.79 และ 1.90% ตามลำดับ ภายในระยะเวลาการหมัก 10 วัน ดัง Figure 2 ซึ่งกระบวนการ
หมักให้ปริมาณเอทานอลมีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วง 1 - 4 วันแรกของการหมัก จากผลการทดลอง
พบว่า การใช้ย ีสต ์ขนมปังและลูกแป้งม ีประส ิทธ ิภาพสูงกว ่าย ีสต ์หมักไวน์ในแง ่ของผลิตปร ิมาณ 
เอทานอล  

 

 
(a)       (b) 

 
(c)       (d) 

Figure 2.  pH (a), Total acidity (b), Reducing sugar (c) and bioethanol yields (d) content from 
fermented by different  yeast  

 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

463 

 

                    ประเภทบรรยาย  

จากการทดลองพบว่า กระบวนการหมักลำไยแช่แข็งแบบไม่เติมน้ำตาลมีค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ 
3.78 - 5.36 ดัง Figure 2 ซึ่งเป็นสภาวะกรดที่เหมาะสมสำหรับการหมัก เนื่องจากเชื้อยีสต์สามารถเจริญใน
สภาพที่เป็นกรดและปริมาณน้ำตาลทั้งหมดในตัวอย่างลำไยแช่แข็งมีแนวโน้มลดลงมาก เนื่องจากยีสต์เป็น
จุลินทรีย์ที ่เจริญได้ทั้งที่มีอากาศและไม่มีอากาศก็จะเปลี่ยนรูปแบบการสร้างพลังงานจากการหายใจที่ ใช้
ออกซ ิ เจนมาเป ็นกระบวนการหมักซ ึ ่งเป ็นกระบวนการเปลี ่ยนน ้ำตาลร ีด ิวซ ์ให ้เป ็นแอลกอฮอล์   
(ลูกจันทร์ ภัครัชพันธุ์, 2535) ในกระบวนการหมักพบปริมาณของกรดแอซิติกที่เพิ่มขึ้น ดัง Figure 2 (b) ซึ่ง
อาจเกิดจากการปนเปื้อนของแบคทีเรียอื่น 
ตอนที่ 3 การหมักน้ำส้มสายชู 

การเติมน้ำส้มสายชูแอปเปิ้ลไซเดอร์ลงในตัวอย่าง พบว่า ปริมาณของกรดแอซิติกที่เพ่ิมข้ึน อยู่ระหว่าง 
0.47 ถึง 0.62 กรัม/ลิตร ดัง Figure 3 โดยการหมักด้วยยีสต์ขนมปังให้ปริมาณของกรดแอซิติกสูงสุด 

 

 
Figure 3. Content during fermentation 

 
สรุป 

การหมักลำไยแช่แข็งสำหรับการผลิตน้ำส้มสายชูหมัก โดยใช้ยีสต์สามสายพันธุ์จากแหล่งในท้องถิ่น
และเชิงพาณิชย์ ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์และแอลกฮอล์ขึ้นอยู่กับสารตั้งต้นที่ใช้ โดย
การหมักด้วยยีสต์ขนมปังและลูกแป้งเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด นอกจากนี้การเติมน้ำส้มสายชูแอปเปิล
ไซเดอร์ลงในการหมักลำไยสามารถผลิตกรดแอซิติกขึ้นมาได้ การศึกษานี้สามารถนำไปต่อยอดในการเพ่ิมมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์การเกษตรที่ล้นตลาดได้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ควรวิเคราะห์คุณสมบัติทางกายและเคมีของตัวอย่างลำไยแช่แข็งเพิ่มเติม และทดสอบด้วยหมักด้วย
ยีสต์สายพันธุ์อ่ืนๆ 
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การหาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอด้วยชุดสกัด TRIzolTM จากดว้งงวงข้าว 
ระยะตัวเต็มวัย (Sitophilus oryzae L.) 

Optimization of RNA extraction method based on TRIzolTM Reagent from 
adult rice weevil (Sitophilus oryzae L.) 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นจากด้วงงวงข้าวระยะตัวเต็มวัย โดยใช้วิธีการการ
ละลายในตัวทำละลายที่แตกต่างกัน (Differential solubility) โดยใช้ชุดสกัด TRIzolTM  ในด้วงงวงข้าวระยะ
ตัวเต็มวัย โดยศึกษา 2 ปัจจัย ได้แก่ ปริมาณเนื้อเยื่อ (จำนวนแมลง) ที่เหมาะสม และปริมาตร Chloroform ที่
เหมาะสมที่ใช้ในการตกตะกอนโปรตีนในการสกัดอาร์เอ็นเอ  วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์โดยการ
ทดลองแต่ละทรีตเมนต์จะใช้แมลงที่ 5, 10 และ 15 ตัว ทรีตเมนต์ละ 3 ซ้ำ พบว่าการสกัดอาร์เอ็นเอด้วยวธิีที่ 
1 (Chloroform 100 ไมโครลิตร) ให้ปริมาณน้ำหนักของเนื ้อเยื ่อแมลงทั ้งหมดเฉลี ่ยอยู ่ที ่ 0.64±0.42, 
1.36±0.30 และ 2.32±0.78 มิลลิกรัม ตามลำดับ และความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอเฉลี่ยอยู่ที่ 287.79±224.48, 
730.49±47.57 และ 1356.48±59.45 นาโนกรัม/ไมโครลิตร ตามลำดับ ให้ค่า A260/A280 เท่ากับ 
2.32±0.28, 2.51±0.97 และ 2.04±0.44 ตามลำดับ และวิธีที่ 2 (Chloroform 200 ไมโครลิตร) ให้ปริมาณ
น้ำหนักเนื้อเยื่อของแมลงทั้งหมดเฉลี่ยอยู่ที่ 0.61±0.11, 1.74±0.056 และ 2.11±0.53 มิลลิกรัม ตามลำดับ 
และความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอเฉลี่ยอยู่ที่ 269.71±11.74, 528.89±249.90 และ 1519.17±202.42 นาโน
กรัม/ไมโครลิตร ตามลำดับ ให้ค่า A260/A280 เท่ากับ 2.40±0.09, 2.81±0.41 และ 1.77±0.10 ตามลำดับ 
จากการศึกษาครั้งนี้จะเห็นได้ว่า การใช้ปริมาณเนื้อเยื่อของแมลงทั้ งหมดที่เพิ่มขึ้น มีผลทำให้ความเข้มข้นอาร์
เอ็นเอเพิ่มขึ้น แต่การเพิ่มปริมาณ Chloroform ไม่ได้มีผลต่อค่าความบริสุทธิ์ของอาร์เอ็นเอที่สกัดได้ ดังนั้น
จำนวนแมลงที่ใช้ในการสกัดอาร์เอ็นเอเพียง 5 ตัวและใช้ Chloroform 100 ไมโครลิตร ก็เพียงพอต่อการสกัด
อาร์เอ็นเอทั้งหมด จึงเป็นวิธีที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอจากด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย 

 
คำสำคัญ: การสกัดอาร์เอ็นเอ ด้วงงวงข้าว Chloroform TRIzolTM 
 
 

OSI-02 
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Abstract 

Optimization of RNA extraction procedure from adult rice weevil based on differential 
solubility method by using TRIzolTM reagent was examined in 2 parameters: whole body 
amount (insect number) and chloroform volume for protein precipitation. The treatments 
were arranged in a completely randomized design (CRD) and replicated 3 times on 5, 10 and 
15 adults. The results showed that RNA extraction method no. 1 (100 uL of chloroform) gave 
average whole body weight of 0.64±0.42, 1.36±0.30, and 2.32±0.78 mg, respectively, and the 
average RNA concentration of 287.79±224.48, 730.49±47.57, and 1356.48±59.45 ng/uL, 
respectively, which had an OD A260/A280 of 2.32±0.28, 2.51±0.97, and 2.04±0.44, 
respectively. RNA extraction method no. 2 (200 uL of chloroform) gave whole body weight of 
0.61±0.11, 1.74±0.056, and 2.11±0.53 mg, respectively, and the RNA concentration of 
269.71±11.74, 528.89±249.90, and 1519.17±202.42 ng/uL, respectively, which had an OD 
A260/A280 of 2.40±0.09, 2.81±0.41, and 1.77±0.10, respectively. It was demonstrated that 
the increase of whole insect body weight resulted in the increase of RNA concentration, 
whereas the increase of chloroform volume did not affect RNA purity. Accordingly, using 5 
adult insects with 100 µL of chloroform was sufficient to isolate total RNA from adult rice 
weevils.  

 
Keywords: RNA extraction, Rice weevil, Chloroform, TRIzolTM 
 

บทนำ 
ในปัจจุบันมีความสนใจในการศึกษาถึงสารพันธุกรรมในแมลงกันมากขึ้น ซึ่งเป็นที่ทราบกันว่าสาร

พันธุกรรมในธรรมชาติหลักๆของสิ่งมีชีวิตได้แก่ ดีเอ็นเอ และอาร์เอ็นเอ โดยอาร์เอ็นเอเป็นผลผลิตที่ได้จากการ
ถอดรหัสสารพันธุกรรมบนดีเอ็นเอ เมื่อเปรียบเทียบการทำงานกับดีเอ็นเอแล้วอาร์เอ็นเอจะมีข้อจำกัดมากกว่า 
เนื่องจากดีเอ็นเอมีความเสถียรและถูกศึกษาโดยนักพันธุ์ศาสตร์มาเป็นเวลานาน แต่อาร์เอ็นเอนั้นมีโครงสร้าง
เป็นสายเดี่ยวซึ่งมีแนวโน้มเกิดการไฮโดรไลซิสได้มากกว่า ทำให้มีความเสถียรน้อยกว่า ซึ่งทั้งดีเอ็นเอและอาร์
เอ็นเอสามารถถูกทำลายโดยเอนไซม์นิวคลีเอส ทำให้เกิดการเสียสภาพธรรมชาติของดีเอ็นเอ และอาร์เอ็นเอ 
(Smart  Science, 2015) จากการศึกษาการสกัดอาร์เอ็นเอจะเริ่มจากการทำให้เซลล์แตกก่อนซึ่งอาร์เอ็นเอ
ทั้งหมดที่สกัดออกมาเรียกว่า Total RNA ซึ่งใน Total RNA นั้นจะมีเอ็มอาร์เอ็นเอ (mRNA) เป็นผลผลิตของ
ยีน โดยทั่วไปอาร์เอ็นเอจะมักถูกย่อยสลายด้วยเอนไซม์ไรโบนิวคลีเอส ดังนั้นขั้นตอนในการสกัดต้องทำอย่าง
รวดเร็วเพื่อป้องกันการสลายตัวอาร์เอ็นเอจากเอนไซม์ดังกล่าว โดยทั่วไปหลักการสกัดอาร์เอ็นเอจะมีอยู่ 3 
ขั้นตอน ได้แก่ การทำให้เซลล์แตกโดยใช้สารเคมี Guanidinium thiocyanate การตกตะกอนของโปรตีน โดย
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ใช้สารเคมี Phenol-chloroform และ การตกตะกอนอาร์เอ็นเอโดยใช้ Alcohol วิธีที่นิยมใช้ในการสกัดอาร์
เอ็นเอจะมีอยู่ 3 วิธี ได้แก่ การละลายในตัวทำละลายที่แตกต่างกัน (Differential solubility) วิธีการใช้ตัวดูด
ซับ (Adsorption method) และการปั่นเหวี่ยงไล่ระดับความหนาแน่น (Density gradient centrifugation) 
ซึ่งส่วนใหญ่ในการศึกษามักจะใช้วิธีการละลายในตัวทำละลายที่แตกต่างกัน (Sudabe et al., 2020) โดยวิธีนี้
มักจะใช้ชุดสารเคมี TRIzolTM  ซึ่งมี 4 ขั้นตอนหลักในการสกัด ได้แก่ การย่อยตัวอย่างและการทำให้เซลล์แตก
โดยใช้ กลุ่มสารเคมี Phenol, Guanidine isothiocyanate และ Chloroform การตกตะกอนอาร์เอ็นเอ โดย
ใช้ Isopropanol การล้างตะกอนอาร์เอ็นเอด้วย 75% Ethanol และการละลายอาร์เอ็นเอ โดยการใช้น้ำที่ไม่มี
เอนไซม์ RNase (RNase-free water) อาร์เอ็นเอที่สกัดได้จะต้องมีการนำมาวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 260 นา
โนเมตร (A260) เพื่อนำไปคำนวณปริมาณอาร์เอ็นเอที่สามารถสกัดออกมาได้ นอกจากนี้ค่า A260/A280 จะ
บอกถึงความบริสุทธิ์ของอาร์เอ็นเอ โดยค่า A260/A280 อยู่ที่ประมาณ 2.0 แสดงถึงอาร์เอ็นเอที่สกัดออกมาได้
นั้นมีคุณภาพที่ด ี(Marina et al., 2010)  

งานวิจัยของ Amanda and Jeffrey (2020) ทำการเปรียบเทียบวิธีการสกัดอาร์เอ็นเอต่อผลของการ
แสดงออกของยีนที่แตกต่างกันโดยวิธีการสกัดอาร์เอ็นเอแบบ hot phenol isolation เปรียบเทียบกับชุดสกัด
อาร์เอ็นเอ (RNA isolation kit) 2 แบบ ได้แก่ Qiagen RNeasy minikit และ Zymo Research Direct-zol 
RNA miriprep kit จากการศึกษาพบว่าความแตกต่างในวิธีการสกัดอาร์เอ็นเอส่งผลต่อความสมบูรณ์ของ
ตัวอย่างอาร์เอ็นเอที่สกัดออกมาได้ ความสามารถในการตรวจจับการแสดงออกของยีนที่แตกต่างกัน ประกอบ
กับงานวิจัยของ ชัญญานุช อุดมทรัพย์ และคณะ (2564) ทำการเปรียบเทียบวิธีการสกัดอาร์เอ็นเอ เพ่ือ
การศึกษาการแสดงออกของยีนจากลำต้นยางพารา โดยพบว่าการศึกษาการแสดงออกของยีนที่ถูกต้องและ
เชื่อถือขึ้นอยู่กับวิธีการสกัดอาร์เอ็นเอที่เหมาะสมเพื่อให้ได้อาร์เอ็นเอที่บริสุทธิ์และมีคุณภาพสูง (Toni et al., 
2018) จึงต้องการอาร์เอ็นเอเริ่มต้นที่มีคุณภาพดี มีความบริสุทธิ์ปราศจากสารปนเปื้อน มีความสมบูรณ์ไม่
แตกหัก และมีปริมาณที่เพียงพอ (Choopayak et al., 2013) และงานวิจัยของ Ridgeway and Timm 
(2014) ทำการเปรียบเทียบวิธีการสกัดอาร์เอ็นเอจากตัวอ่อนแมลง 4 วิธี ได้แก่ ชุด RNeasy mini Kit 
(Qiagen), SV total RNA Isolation system (Promega), TRIzol reagent (Invitrogen), และ Cetyl 
trimethylammonium bromide (CTAB) โดยสกัดอาร์เอ็นเอจากแมลง 4 ชนิด ได้แก่ Thaumatotibia 
Ieucotreta (M.), Thanatophilus micans (F.), Plutella xylostella (L.) และ Tenebrio molitor (L.) 
ซึ่งผลการทดลองพบว่าวิธี SV total RNA Isolation system และชุด RNeasy mini Kit ให้คุณภาพของ    
อาร์เอ็นเอที่สกัดออกมาได้สูงที่สุด อาร์เอ็นเอที่สกัดโดยใช้ TRIzolTM reagent แสดงให้เห็นว่า ปริมาณของอาร์
เอ็นเอนั้นลดลงบางส่วน และคุณภาพของอาร์เอ็นเอที่สกัดออกมาได้ต่ำ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการหา
สภาวะที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอจากด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยโดยใช้ชุดสกัดอาร์เอ็นเอ TRIzolTM 
(Invitrogen) โดยศึกษาผลของปริมาณของเนื้อเยื้อแมลงตั้งต้นและปริมาตรของ Chloroform ที่เหมาะสม
สำหรับใช้ในขั้นตอนการตกตะกอนโปรตีน 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
1. การเลี้ยงแมลง 

เลี ้ยงด้วงงวงข้าวเพื่อเพิ่มปริมาณ โดยเริ่มจากการเก็บรวบรวมด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยจาก
ข้าวสาร มาเพาะเลี้ยงเพิ่มจำนวนในโหลพลาสติกขนาด 250 มิลลิลิตร โดยจะเลี้ยงด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็ม
วัย 600 ตัว ในข้าว 200 กรัม จำนวน 1 ถัง หลังผ่านไป 14 วัน ทำการนำด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยออก 
จากนั้นนำถังบรรจุข้าวสารที่มีไข่ของด้วงงวงข้าวไปไว้ในห้องปฏิบัติการที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 25 -30 วัน ก็
จะได้ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย รุ่นที่ 1 โดยจะใช้ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยอายุประมาณ 7 วัน เพื่อทำ
การทดลองต่อไป 
2. การหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอจากเนื้อเยื่อแมลง 

2.1 ศึกษาหาปริมาณของเนื้อเยื่อแมลงท่ีเหมาะสม 
 นำด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยมาใช้ทำการสุ่มตัวอย่าง จะแบ่งออกเป็น 3 ทรีตเมนต์ (ได้แก่ 5, 10 
และ 15 ตัวอย่างการสุ่ม) ทรีตเมนต์ละ 3 ซ้ำ ทำการชั่งหลอด 1.5 มิลลิลิตร microcentrifuge tube ที่ยังไม่มี
ด้วงงวงข้าวก่อน จากนั ้นนำด้วงงวงข้าวที ่ทำการสลบด้วยความเย็นแล้วมาใส่ในหลอด 1.5 มิลลิลิตร 
microcentrifuge tube แล้วชั่งน้ำหนักอีกรอบ นำมาลบกับค่าที่ชั่งหลอด 1.5 มิลลิลิตร microcentrifuge 
tube เพ่ือให้ได้น้ำหนัก หรือปริมาณเนื้อเยื่อของแมลงสุทธิของด้วงงวงข้าว 

2.2 ศึกษาหาปริมาณ Chloroform ที่เหมาะสม 
 วิธีการสกัดที่ 1 นำด้วงงวงข้าวใส่ในหลอด 1.5 มิลลิลิตร microcentrifuge tube เติมชุดสารเคมี 
TRIzolTM ปริมาตร 300 ไมโครลิตร บดตัวอย่างให้ละเอียด แช่บนน้ำแข็ง 5 นาที เติม Chloroform ปริมาตร 
100 ไมโครลิตร กลับหลอดไปมาและเขย่าให้สารละลายเข้ากัน แล้วบ่มตัวอย่างบนน้ำแข็ง 5 นาที แล้วนำไป
ปั่นเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 12,000 x g ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที ดูดสารละลายส่วนใส
ด้านบนใส่หลอดใหม่ ปริมาตร 100ไมโครลิตร เติม Isopropanol ปริมาตร 250 ไมโครลิตร กลับหลอดไปมา
และเขย่าให้สารละลายเข้ากัน จากนั้นบ่มบนน้ำแข็ง 10 นาที นำไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 12,000 x g ที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที ดูดสารละลายออกให้หมดเหลือแต่ตะกอนของอาร์เอ็นเอ เติม 
75% Ethanol ปริมาตร 500 ไมโครลิตร กลับหลอดไปมาเบาๆ 5 ครั้ง นำไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 7,500 
x g ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที ดูด 75% Ethanol ออก ทิ้งไว้ให้ 75% Ethanol แห้ง เติม
น้ำที่ไม่มี RNase ปริมาตร 11 ไมโครลิตร ผสมให้สารละลายเข้ากัน 
 วิธีการสกัดที่ 2 นำด้วงงวงข้าวใส่ในหลอด 1.5 มิลลิลิตร microcentrifuge tube เติมชุดสารเคมี 
TRIzolTM ปริมาตร 300 ไมโครลิตร บดตัวอย่างให้ละเอียด บ่มตัวอย่างบนน้ำแข็ง 5 นาที เติม Chloroform 
ปริมาตร 200 ไมโครลิตร กลับหลอดไปมาและเขย่าให้สารละลายเข้ากัน แล้วบ่มบนน้ำแข็ง 5 นาที นำไปปั่น
เหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 12,000 x g ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที ดูดสารละลายส่วนใส
ด้านบนใส่หลอดใหม่ ปริมาตร 100 ไมโครลิตร เติม Isopropanol ปริมาตร 250 ไมโครลิตร กลับหลอดไปมา
และเขย่าให้สารละลายเข้ากัน จากนั้นบ่มบนน้ำแข็ง 10 นาที นำไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 12,000 x g ที่
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อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที ดูดสารละลายออกให้หมดเหลือแต่ตะกอนของอาร์เอ็นเอ เติม 
75% Ethanol ปริมาตร 500 ไมโครลิตร กลับหลอดไปมาเบาๆ 5 ครั้ง นำไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 7 ,500 
x g ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที ดูด 75% Ethanol ออก ทิ้งไว้ให้ 75% Ethanol แห้ง เติม
น้ำที่ไม่มี RNase ปริมาตร 11 ไมโครลิตร ผสมให้สารละลายเข้ากัน 

2.3 การตรวจสอบคุณภาพและปริมาณอาร์เอ็นหลังการสกัด 
 นำอาร์เอ็นเอที่ได้จากการสกัดไปวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 260 และ 280 นาโนเมตร 
ด้วยเครื่องอ่านปฏิกิริยาบนไมโครเพลท รุ่น SynergyTH multimode microplate reader  (BioTek) เพ่ือ
วิเคราะห์ความเข้มข้นและค่าความบริสุทธิ์ของอาร์เอ็นเอที่สกัดออกมาได้ 

2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทำการทดสอบความแตกต่างทางสถิติโดยใช้ F-test และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยในแต่ละทรีตเมนต์โดยใช้ The Least Significant Difference (LSD) ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% โดยใช้โปรแกรม SPSS version 28 
 

ผลและอภิปรายผล 
1. ผลของการศึกษาหาปริมาณเนื้อเยื่อของแมลงท่ีเหมาะสมในการสกัด  
 จาก Table 1 จะเห็นได้ว่า เมื่อจำนวนของแมลงที่ใช้ในการสกัดอาร์เอ็นเอเพ่ิมข้ึน พบว่า น้ำหนักของ
เนื้อเยื่อแมลงทั้งหมดและความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอทั้งหมดที่สกัดได้ก็จะเพ่ิมขึ้นแปรผันตรงกับจำนวนแมลงที่
ใช้ ได้แก่ จำนวนแมลง 5 ตัว จะมีน้ำหนักเฉลี่ยอยู่ที่ 0.64±0.42 และ 0.61±0.11 มิลลิกรัม และความเข้มข้น
ของอาร์เอ็นเอเฉลี่ย 287.79±224.48 และ 269.71±11.74 นาโนกรัม/ไมโครลิตร จำนวนแมลง 10 ตัว จะมี
น้ำหนักเฉลี ่ยอยู ่ที ่ 1.36±0.30 และ 1.74±0.56 มิลลิกรัม และความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอเฉลี ่ยอยู ่ที่ 
730.49±47.57 และ 528.89±249.90 นาโนกรัม/ไมโครลิตร และจำนวนแมลง 15 ตัว จะมีน้ำหนักเฉลี่ยอยู่ที่ 
2.32±0.78 และ 2.11±0.53มิลลิกรัม และความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอเฉลี่ยอยู่ที ่ 1356.48±59.45  และ 
1519.17±202.42 นาโนกรัม/ไมโครลิตรซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในบางทรีตเมนต์ 
(p<0.05) ซึ่งจะเห็นได้ว่าปริมาณความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอที่สกัดได้จากแมลง 5, 10 และ 15 ตัวนั้นอยู่ในช่วง
ระหว่าง 1 นาโนกรัม ถึง 5 ไมโครกรัม ซึ่งเพียงพอที่จะนำไปใช้ในการทดลองอื่นๆต่อไป ( Themo Fisher 
Scientific, 2022)  
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Table 1. Tissue amount, RNA concentration and purity measured on different treatments of  
RNA Extraction method on TRIzolTM reagent. 
 

Treatment Weight (mg) A260 A280 Concentration (ng/µl) A260/A280 

5 (100) 0.64±0.42 a 0.36±0.28 2.32±0.28 287.79±224.45 ab 2.32±0.28 
5 (200) 0.61±0.11 a 0.34±0.01 2.40±0.09 269.71±11.74 a 2.40±0.09 
10 (100) 1.36±0.30 ab 0.91±0.06 2.51±0.56 730.49±47.57 b 2.51±0.56 
10 (200) 1.74±0.56 ab 0.66±0.31 2.81±0.41 528.89±249.90 ab 2.81±0.41 
15 (100) 2.32±0.78 b 1.69±0.07 2.04±0.44 1356.48±249.45 c 2.04±0.44 
15 (200) 2.11±0.53 b 1.89±0.25 1.77±0.10 1519.17±202.42 c 1.77±0.10 

*Means followed by different letters in the same vertical were significantly different at p<0.05 by LSD. 

 
2. ผลของการศึกษาหาปริมาตรของ Chloroform ที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอ 
 พบว่าในการทดลองท่ีใช้แมลง 5 ตัวนั้น เมื่อเติม Chloroform ปริมาตร 100 และ 200 ไมโครลิตร ให้
ค่า A260/A280 เท่ากับ 2.32±0.28 และ 2.40±0.09 ในหารทดลองที่ใช้จำนวนแมลง 10 ตัว เมื่อเติม 
Chloroform ปริมาตร 100 และ 200 ให้ค่า A260/A280 เท่ากับ 2.51±0.97 และ 2.81±0.41 และจำนวน
แมลง 15 ตัว เมื่อเติม Chloroform ปริมาตร 100 และ 200 ให้ค่า A260/A280 เท่ากับ 2.04±0.44 และ 
1.77±0.10 ตามลำดับ จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่า เมื่อเพิ่มปริมาณ Chloroform จาก 100 เป็น 200 
ไมโครลิตร ไม่ส่งผลต่อความบริสุทธิ์ของอาร์เอ็นเอที่สกัดได้ สังเกตจากค่า A260/A280 ที่เพ่ิมข้ึน แสดงให้เห็น
ว่ายังมีการปนเปื้อนของโปรตีนเข้าให้ตัวอย่างอาร์เอ็นเอที่สกัดได้ ในการทดลองที่ใช้แมลงตั้งต้น 5 และ 10 ตัว 
เพราะฉะนั้นปริมาณที่เหมาะสมคือ 100 ไมโครลิตร โดยสังเกตได้จากการทดลองที่ใช้แมลง 15 ตัวให้ค่า 
A260/A280 เท่ากับ 2.04 ซึ่งค่า A260/A280 ที่แสดงถึงค่าอาร์เอ็นเอนั้นอยู่ระหว่าง 1.9-2.1 (ชัญญานุช อุดม
ทรัพย์ และคณะ, 2564) ทั้งนี้อาจจะต้องมีการศึกษาถึงปัจจัยอื่นๆ เพิ่มเติม เช่น ปริมาตรของ TRIzolTM ที่ใช้
ในการสกัดอารเอ็นเอและการเพิ่มขั้นตอนการย่อยดีเอ็นเอที่อาจจะปนในตัวอย่างด้วยเอนไซม์ DNase เป็นต้น 

 
สรุป 

 จากการศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมของอาร์เอ็นเอจากเนื้อเยื่อแมลงทั้งหมดจากด้วงงวงข้าวระยะตัว
เต็มวัย พบว่า สภาวะที่เหมาะสมในการสกัดอาร์เอ็นเอครั ้งนี้ใช้จำนวนแมลงเริ ่มต้น 5 ตัว และปริมาตร 
Chloroform 100 ไมโครลิตร   
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมในการเป็นสารไล่ 
และสารฆ่าด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย โดยวิธีการทดสอบแบบมีทางลือกในจานแก้วแบบมีฝาปิด (Petri-
dish choice bioassay) และการหยดลงบนด้านหลัง (Topical application method) ตามลำดับ ทดสอบ
สารสกัดที่ระดับความเข้มข้น 1.00, 2.00, 4.00, 8.00 และ 16.00 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร (% ปริมาตร/
ปริมาตร) โดยใช้อะซิโตน (Acetone) เป็นตัวทำละลาย วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ความเข้มข้นละ        
3 ซ้ำ ซ้ำละ 20 ตัว ทำการทดลองที่ห้องปฏิบัติการที่อุณหภูมิ 25-27 องศาเซลเซียส ผลการทดลองพบว่าสาร
สกัดน้ำมันหอมระเหยสามารถไล่ด้วงงวงข้าวได้ทุกความเข้มข้น โดยที่ 0 ชั่วโมง พบเปอร์เซ็นต์การไล่เฉลี่ย
เท่ากับ 60.00±0.00, 70.00±10.00, 63.33±15.28, 73.33±11.55, และ 90.00±10.00 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ 
ที ่เวลา 24 ชั ่วโมง พบเปอร์เซ็นต์การไล่เฉลี ่ยเท่ากับ 33.33±11.55, 63.33±15.28, 40.00±17.32, 
66.67±5.77 และ 46.67±11.55 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ จากการทดลองจะเห็นได้ว่าเมื่อทดสอบการไล่แมลง
ด้วยสารสกัดน้ำมันหอมระเหยที่ความเข้มข้นเพิ่มขึ้นจะพบเปอร์เซ็นต์การไล่ที่เพิ ่มขึ้น ในทางตรงกันข้าม         
ค่าเปอร์เซ็นต์การไล่จะลดลงเมื่อเวลาเพิ่มขึ้น จากนั้นพบว่าสารสกัดน้ำมันหอมระเหยฆ่าด้วงงวงข้าวได้ดีที่สุด          
ที ่ความเข้มข้น 16 เปอร์เซ็นต์ โดยพบอัตราการตายเฉลี ่ยที ่ 100.00±0.00 เปอร์เซ็นต์ตั ้งแต่วันที ่ 3–7  
รองลงมาที่ความเข้มข้น 8 เปอร์เซ็นต์โดยพบอัตราการตายเฉลี่ยที่ 100.00 เปอร์เซ็นต์ตั้งแต่วันที่ 5 -7 ซึ่งมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p<0.05) เมื่อเทียบกับการทดลองในชุดควบคุม การทดลองนี้พบการตายของ
แมลงในชุดควบคุมภายหลังการทดลอง จึงมีความเป็นไปได้ว่าอาจจะต้องเลือกใช้ตัวทำละลายชนิดอ่ืน
ทดแทนอะซิโตน 

 
คำสำคัญ: ด้วงงวงข้าว น้ำมันหอมระเหย ตะไคร้หอม การตาย การไล่ 
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Abstract 

The purpose of this research was to study on the effects of essential oil extracted from 
citronella as the repellent and insecticidal on the adult of rice weevil (Sitophilus oryzae 
(Linnaeus)) based on petri-dish choice bioassay and topical application method, respectively.  
The various concentrations of extracts at 1.00, 2.00, 4.00, 8.00 and 16.00 percent (% v/v) were 
applied by dissolved in acetone. The treatments were arranged in a completely randomized 
design (CRD) and replicated 3 times on 20 adults. The experiment was conducted in the 
laboratory at 25-27 degree Celsius. The results found that essential oil had repellent activity 
in all treatments. At 0 hour, percentage repellency was 60.00±0.00, 70.00±10.00, 63.33±15.28, 
73.33±11.55 and 90.00±10.00%, respectively. At 24 hours, percentage repellency was 
33.33±11.55, 63.33±15.28, 40.00±17.32, 66.67±5.77 และ 46.67±11.55 %, respectively. 
Accordingly, higher repellency was found with higher concentrations of the extract, whereas 
lower repellency was found with longer observation periods. In the insecticidal experiment, 
essential oil showed the highest mortality at the concentration of 16.00 % with 100.00 % 
mortality from day 3-7 after application. The extract dissolved in acetone at 8.00 % 
demonstrated 100.00 % mortality from day 5-7 which was significantly higher (P<0.05) 
compared with the control. In both experiments, mortality was found in the control 
treatments. However, other solvent will probably be applied instead of acetone. 

 
Key words: Rice weevil, Citronella, Essential oil, Mortality, Repellent 
 

บทนำ 
ด้วงงวงข้าว ( Rice Weevil ) เป็นแมลงศัตรูโรงเก็บชนิดหนึ่งที่สร้างความเสียหายให้กับเกษตรกร

อย่างมหาศาลทั้งในด้านคุณภาพและปริมาณ มีผลกระทบถึงเศรษฐกิจ จึงเป็นอีกปัจจัยหลักที่ทำให้เกษตร
คำนึงถึงและคิดจัดการ ด้วงงวงข้าว มีชื่อวิทยาศาสตร์ คือ Sitophilus oryzae L. มีชื่อเดิมคือ Carandra 
oryzae L.จัดอยู่ในวงศ์ Curculionidae อันดับ Coleoptera ลักษณะเด่นภายนอกของด้วงงวงข้าวที่สามารถ
สังเกตได้คือ มีขนาดลำตัวอยู่ที่ประมาณ  2 – 3 มิลลิเมตร มีสีน้ำตาลดำ ส่วนหัวจะยื่นออกมาคล้ายงวง บริเวณ
อกมีจุดหลุมขนาดเล็กกระจายทั่ว (นพดล ขาวดำและคณะ, 2564) วิธีการจัดการด้วงงวงข้าวแบบดั้งเดิมที่
เกษตรกรนิยมใช้มากที่สุดคือ การใช้สารเคมีและการรมควันเพราะเป็นวิธีที่นิยมปฏิบัติ เพราะเป็นการป้องกัน
และการจัดที่ได้ผลรวดเร็ว หากนำสารเคมีหรือสารฆ่าแมลงมาใช้ ควรทราบถึงชนิดของสารฆ่าแมลง วิธีการ
นำมาใช้ ปฏิกิริยาของสารฆ่าแมลง ค่าความเป็นพิษของสาร ทั้งนี้เพื่อจะได้ใช้สารฆ่าแมลงได้อย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย นอกจากนี้ควรเลือกใช้สารที่สลายตัวได้ในเวลาที่กำหนด และควรใช้ตามคำแนะนำแต่ก็ยังเสี่ยงที่จะมี
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สารเคมีตกค้าง แมลงได้รับสารพิษได้หลายวิธีเช่น โดยการสัมผัส การกินผ่านอาหาร หรือโดยการหายใจเอา
สารพิษเข้าไปในตัวแมลง โดยส่วนใหญ่พิษมีผลต่อระบบประสาททำให้แมลงเป็นอัมพาตหรือตายได้ สารฆ่า
แมลงแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ สารฆ่าแมลงชนิดถูกตัวตาย (Contact insecticides) ได้แก่สารในกลุ่มนี้
ออร์กาโนคลอรีน (Organochlorine) ซึ ่งเป็นกลุ ่มที ่ถูกห้ามนำมาใช้กับผลิตผลเกษตร ส่วนสารในกลุ่ม
ออร์กาโนฟอสฟอรัส (Organophosphorous) กลุ ่มไพรีทรอยด์ (Pyrethoid) และ กลุ ่มคาร์บาเมท 
(Carbamate) เป็นกลุ่มที่นำมาใช้กับผลิตผลเกษตรได้ แต่ในแต่ละกลุ่มก็มีข้อจำกัดเพราะสารฆ่าแมลงทุกชนิด
ในแต่ละกลุ่ม ไม่สามารถนำมาใช้กับผลิตผลทางการเกษตรได้ทุกชนิด สารฆ่าแมลงชนิดรม ( Fumigant) คือ
สารเคมีที่เป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิตทุกในรูปของไอ หรือควัน เป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง เนื่องจากสามารถ
ทำลายแมลงศัตรูได้ทุกชนิด และทุกระยะการเจริญเติบโต ไม่มีพิษตกค้างเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการใช้สารฆ่า
แมลง สารรมที่นำมาใช้มีอยู่หลายชนิด แต่ที่นิยมมากคือ เมทิลโบรไมด์ (Methyl bromide) และฟอสฟีน 
(Phosphine) สารเมทิลโบรไมด์ เป็นตัวทำลายชั้นโอโซนในชั้นบรรยากาศทำให้โลกร้อนขึ้นและแสงอุลตราไว
โอเลตมากกว่าปกติ ดังนั้นจึงมีมาตรการยกเลิกการใช้สารเคมีชนิดนี้ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2558) ดังนั้นใน
การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้จึงได้คิดหาแนวทางแก้ไขที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภคสะอาดกว่าการใช้สารเคมีและสาร
รมควันต่างๆ เพ่ือเป็นแนวทางเลือกใหม่ให้กับเกษตรกร 

น้ำมันหอมระเหย (Essential oil) เป็นสารสกัดจากพืช (plant extract) และเป็นอีกวิธีการทางเลือก
หนึ่งในการควบคุมแมลงศัตรูพืช เนื่องจากพืชผลิตสารทุติยภูมิ (secondary metabolite) ขึ้นมาป้องกันตัวเอง
จากการเข้าทำลายของแมลงศัตรูพืช (Adeyemi, 2011) สารทุติยภูมิที ่พืชผลิตขึ้นมาได้แก่ phenolics,  
terpenes,  steroids,  alkaloids,  flavanoids, coumarins แ ล ะ stilbenes (Tiwari  and  Rana,  
2015) นอกจากนี้ Azad et al. (2012) พบว่าสารสกัดจากพืชมีคุณสมบัติในการเป็นสารฆ่า ( insecticidal) 
สารไล่ (repellent) สารสัมผัส (Contact toxicity) สารรม (Fumigant) สารยับยั้งการกิน (anti-feedant) 
สารยับยั้งการวางไข่ (anti-oviposition) และสารยับยั้งการเจริญเติบโต (growth inhibitory) 

จากงานวิจัยของกนกอร วุฒิวงศ์ และคณะ (2558) ได้ทำการศึกษาการออกฤทธิ์ขับไล่ด้วงงวงข้าวโพด 
(Sitophilus zeamais Motschulsky ) ของน้ำมันจากพืชบางชนิดได้แก่ พริกไทยดำ สะเดาช้าง ขมิ้นชัน 
ตะไคร้หอม กานพลู โดยใช้วิธีการทดสอบแบบมีทางเลือกในจานแก้วที่มีฝาปิด (Petri-dish choice bioassay) 
ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้กับแมลงในอันดับ Coleloptera (ดวงสมร สุทธิสุทธิ์ และคณะ, 2554) ที่ความเข้มข้นตั้งแต่ 
0.003, 0.03, 0.16, 0.31, 0.47, 0.63 µL/cm2  เก็บผลหลังหยดสาร 12 ชั่วโมง ผลการทดสอบพบว่าน้ำมัน
พริกไทยดำมีประสิทธิภาพในการขับไล่ด้วงงวงข้าวโพดดีที่สุด (90.11%) รองลงมาคือขมิ้นชัน (89.44%) 
สะเดาช้าง (73.22%) ตะไคร้หอม (62.34%) และกานพลู (49.89%) นอกจากนี้น้ำมันพริกไทยดำ ขมิ้นชัน 
และสะเดาช้างสามารถขับไล่ตัวเต็มวัยของด้วงงวงข้าวโพดได้ดีหลังจากทดสอบสารไปแล้วเป็นเวลานานถึง 12 
ชั่วโมง งานวิจัยของจิรวัฒน์ เอี่ยมใจดี และคณะ (2561) ได้ทำการศึกษาศักยภาพน้ำมันหอมระเหยยูคาลิปตัส
ในการไล่ด้วงงวงข้าวโพด โดยเปรียบเทียบประสิทธิภาพการไล่ด้วงงวงข้าวโพดของน้ำมันยูคาลิปตัสในตัวทำ
ละลาย 5 ชนิด คือ เฮกเซน ไซลีน อะซิโตน โพรพานอล และเมทานอล โดยทดสอบแบบมีทางเลือกบนจาน
แก้วที่มีฝาปิด พบว่า น้ำมันยูคาลิปตัสความเข้มข้น 10 % ในตัวทำละลายทุกชนิด มีอัตราการไล่แมลงได้ดี
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ในช่วง 86.7 -100.0 % ที่เวลา 2 -24 ชั่วโมง ความเป็นพิษทางการสัมผัสของน้ำมันยูคาลิปตัสที่ละลายในอะซิ
โตน มีค่า LC50 และ LC99 เท่ากับ 26.08 และ 36.74 % (v/v)  

งานวิจัยของนพดล ขาวดำและคณะ (2564) ทำการศึกษาหาประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืช             
6 ชนิด คือ พริกไทยดำ ยาสูบ สะเดา ขม้ิน ข่า ต่อการควบคุมด้วงงวงข้าว (Sitophilus oryzae) โดยสารสกัด
จากพริกไทยดำมีประสิทธิภาพในการฆ่าด้วงงวงข้าวมากที่สุด เท่ากับ 100% รองลงมา คือ ยาสูบ และสะเดา 
ที่มีผลทำให้แมลงตาย 27.5% และ 20.0% ตามลำดับ ด้วงงวงข้าวมีเปอร์เซ็นต์การตายสะสมเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ
หลังจากได้รับสารสกัด  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้
หอมในการเป็นสารฆ่า และสารไล่ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยเพื่อเป็นแนวทางในการบริหารจัดการแมลง
ศัตรูโรงเก็บ และนำมาประยุกต์ใช้ทดแทนสารเคมีกำจัดแมลงศัตรูพืชและที่สำคัญเป็นการใช้ประโยชน์จากพืช
ในท้องถิ่นให้เกิดคุณค่าสูงสุดต่อไป 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1.การเลี้ยงแมลง 
เลี้ยงด้วงงวงข้าวเพื่อเพิ่มปริมาณ โดยเริ่มจากการเก็บรวบรวมด้วงงวงข้าววในระยะตัวเต็มวัยจาก

ข้าวสารเพาะเลี้ยงเพิ่มจำนวนในโหลพลาสติกขนาด 250 มิลลิลิตร โดยจะเลี้ยงด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย 
600 ตัว ในข้าว 200 กรัม จำนวน 2 ถัง หลังผ่านไป 14 วัน ทำการนำด้วงงวงข้ าวในระยะตัวเต็มวัยออก 
จากนั้นนำถังบรรจุข้าวสารที่มีไข่ของด้วงงวงข้าวไปไว้ในห้องปฏิบัติการที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 25 -30 วัน         
ก็จะได้ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย รุ่นที่ 1 โดยจะใช้ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยอายุประมาณ 7 วัน เพ่ือทำ
การทดลองต่อไป (สุภาพร มอญจันทร์และคณะ, 2566) 

 

 2. การเตรียมน้ำมันหอมระเหยจากสมุนไพร 
นำตะไคร้หอมส่วนกาบใบและเหง้ามาทำการตากแดดให้แห้ง ต่อมานำมาบดด้วยเครื่องบดให้ละเอียด

พอหยาบ จากนั้นทำการชั่งตัวอย่างตะไคร้หอมด้วยเครื่องชั่งไฟฟ้าทศนิยม 2 ตำแหน่ง จำนวน 250.00 กรัม 
ใส่ลงในขวดก้นกลม แล้วเติมน้ำกลั ่นปริมาตร 3,000.00 มิลลิลิตร ลงในเครื ่องกลั ่นด้วยไอน้ำ (Steam 
Distillation equipment ) แล้วทำการกลั่นที่อุณหภูมิ 90-100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั่วโมง (ณัฐกานต์ 
วงศ์สีสมและคณะ, 2557) จากนั้นนำน้ำมันหอมระเหยที่สกัดได้มาทำการกำจัดน้ำออก โดยมีการเติมสาร
โซเดียมซัลเฟต แอนไฮดัส (sodium sulfate anhydrous) ลงไปเพื่อให้น้ำที่ได้ปนมากับน้ำมันหอมระเหยเกิด
การระเหยออกไปจนหมด จากนั้นเตรียมสารสกัดน้ำมันหอมระเหยที่ความเข้มข้นต่าง ๆ ในหน่วยเปอร์เซ็นต์
โดยปริมาตร (% ปริมาตร/ปริมาตร) โดยใช้อะซิโตน (Acetone) เป็นตัวทำละลาย  
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 3.การทดสอบผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการไล่ด้วงงวงข้าวในระยะ
ตัวเต็มวัย  
 3.1 การทดสอบผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการไล่ด้วงงวงข้าวใน
ระยะตัวเต็มวัย โดยวิธีการทดสอบแบบมีทางเลือกในจานแก้ว (Petri-dish choice bioassay)  
  ทำการทดสอบแบบมีทางเลือกในจานแก้ว (Petri-dish choice bioassay) โดยนำกระดาษกรองเบอร์ 
1 ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4.40 เซนติเมตร มาพับแบ่งเป็น 2 ส่วนเท่าๆ กัน ซีกหนึ่งหยดน้ำมันหอมละเหย 
ปริมาณ 200.00 ไมโครลิตร ส่วนอีกซีกหนึ่งหยดตัวทำละลายคืออะซิโตน ปริมาตร 200.00 ไมโครลิตร จากนั้น
วางกระดาษกรองบนโต๊ะ และท้ิงให้แห้งประมาณ 2 นาที ก่อนที่จะพับกระดาษกรองทั้งสองส่วนมาประกบเข้า
ด้วยกันโดยใช้เทปกาวใส ก่อนที่จะนำไปวางในจานแก้วขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4.40 เซนติเมตร แล้วนำแมลง
ที่ทดสอบใส่ลงตรงกลางจานแก้ว จำนวน 20 ตัว ทำการทดสอบ 3 ซ้ำ จากนั้นนับแมลงที่พบบนแต่ละซีกของ
กระดาษกรอง เมื่อเวลาผ่านไป 0, 6, 12, และ 24 ชั่วโมงผลความเข้มข้นของน้ำมันหอนระเหยจากตะไคร้หอม
ต่ออัตราการไล่ด้วงงวงข้าวในระยะเวลาตัวเต็มวัยทดสอบความเข้มข้นของน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่อ
อัตราการไล่ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย โดยแบ่งการทดลองแต่ละการทดลองออกเป็น 5 กลุ่ม ตามความ
เข้มข้นของสารสกัดน้ำมันหอมระเหย ดังต่อไปนี้ 

กลุ่มท่ี 1 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 1.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 2 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 2.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 3 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 4.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 4 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 8.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 5 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 16.00 เปอร์เซ็นต์ 

       3.2 การทดสอบผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการตายของด้วงงวงข้าว
ในระยะตัวเต็มวัย โดยวิธีหยดบนด้านหลัง (Topical application method) 
        การทดสอบทำโดยการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ( Completely Randomized Design : 
CRD) แต่ละการทดลองทำครั้งละ 3 ซ้ำ แต่ละซ้ำจะใช้ด้วงงวงข้าวตัวเต็มวัย 20 ตัว ใส่ในกล่องเลี้ยงแมลง         
ทำการทดลองโดยวิธีการหยด (Topical application method) น้ำมันหอมระเหยแต่ละความเข้มข้นที่ส่วน
หลังบริเวณปีกของด้วงงวงข้าวปริมาตร 1.00 ไมโครลิตร ต่อด้วงงวงข้าว 1 ตัว (กันยารัตน์ และคณะ, 2556) 
หลังจากนั้นปิดด้วยฝากล่องที่เจาะรูเรียบร้อยแล้ว สังเกต และนับจำนวนด้วงงวงข้าวที่ตายหลังจากการทดลอง 
แล้วนำข้อมูลที่ได้มาคำนวณอัตราการตายของด้วงงวงข้าวที่เวลา 0, 6, 12 และ 24 ชั่วโมงและเก็บผลต่อทุกวัน
จนครบ 7 วัน ทดสอบผลของความเข้มข้นของน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการตายของด้วงงวง
ข้าวในระยะตัวเต็มวัย โดยแบ่งการทดลองแต่ละการทดลองออกเป็น 5 กลุ่ม ตามความเข้มข้นของสารสกัด
น้ำมนัหอมระเหย ดังต่อไปนี้ 

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มควบคุมใช้ตัวทำละลาย (Acetone) 
กลุ่มท่ี 2 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 1.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 3 สารสกัดนามันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 2.00 เปอร์เซ็นต์ 
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กลุ่มท่ี 4 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 4.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 5 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 8.00 เปอร์เซ็นต์ 
กลุ่มท่ี 6 สารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 16.00 เปอร์เซ็นต์ 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาอัตราการไล่ของด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย 

 จากข้อมูลการบันทึกอัตราการไล่ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย ในแต่ละช่วงเวลา นำมาสร้างตาราง 
โดยคำนวณหาค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปรียบเทียบ
ระยะเวลา (ชั่วโมง) ในการไล่ด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยหลังจากทำการทดสอบการไล่ด้วยสารสกัดน้ำมัน
หอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้นต่างๆ โดยใช้สูตร  

%PR=
Nc-Nt

Nc+Nt
×100 

 

โดย %PR = อัตราการไล่ Percentage repellency (PR) 
Nc = จำนวนแมลงที่อยู่ฝั่งที่หยดสารละลาย 
Nt = จำนวนแมงท่ีอยู่ฝั่งสารทดสอบ  

4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาอัตราการตายของด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัย 
         จากข้อมูลการบันทึกจำนวนรวมของด้วงงวงข้าวในระยะตัวเต็มวัยที่ตายในชั่วโมงที่ 0 , 6, 12, 24 
ชั่วโมงและ 2, 3, 4, 5, 6 และ 7 วัน นำข้อมูลที่ได้มาคำนวณอัตราการตายแบบสะสมของด้วงงวงข้าวทุกๆ
ชั่วโมงท่ี 0, 6, 12, 24 และ 2, 3, 4, 5, 6 และ 7 วัน  โดยใช้สูตร 

อัตราการตายของด้วงงวงข้าว=
จำนวนด้วงที่ตาย

จำนวนด้วงที่ทดลอง
x100 

 

 นำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ย โดยใช้โปรแกรม SPSS Statistic Version 28 เพื่อทดสอบสมมติฐานและหาความแตกต่างทางสถิติ
ของค่าเฉลี่ยระหว่างการทดลองแต่ละการทดลอง โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
 

ผลและอภิปรายผล 
 การทดสอบผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการไล่ของด้วงงวงข้าวใน
ระยะตัวเต็มวัย โดยใช้อะซิโตน (Acetone) เป็นตัวทำละลาย 
 จากการศึกษาผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยพบต่อการไล่ด้วงงวงข้าวในระยะโตเต็มวัยโดยใช้อะซิ
โตนเป็นตัวทำละลาย ที่ความเข้มข้น 1, 2, 4, 8, และ 16 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณ 200.00 ไมโครลิตร โดยจะเลือก
บันทึกผลช่วงเวลาที่ 0 ชั่วโมง พบอัตราการไล่เฉลี่ยเท่ากับ 60.00±0.00, 70.00±10.00, 63.33±15.28, 
73.33±11.55 และ 90.00±10.00 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ ช่วงเวลาที่ 6 ชั่วโมง พบอัตราการไล่เฉลี่ยเท่ากับ 
73.33±30.55, 93.33±11.55, 93.33±5.77, 63.33±20.82 และ 86.67±5.77 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ ช่วงเวลา
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ที่ 12 ชั่วโมง พบอัตราการไล่เฉลี่ยเท่ากับ 50.00±30.00, 53.33±30.55, 60.00±10.00, 83.33±11.55 และ 
93.33±5.77 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และช่วงเวลาที่ 24 ชั่วโมง พบอัตราการไล่เฉลี่ยเท่ากับ 33.33±11.55, 
63.33±15.28, 40.00±17.32, 66.67±5.77 และ 46.67±11.55 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ (Table 1) ทั้งนี้ในช่วง
เวลาที่ 48 ชั่วโมง พบว่าเริ่มพบอัตราการตายของด้วงงวงข้าวเกิดขึ้นในทุกความเข้มข้น โดยพบอัตราการตาย
เฉลี่ยเท่ากับ 8.33±7.64, 6.67±5.77, 6.67±11.55, 60.00±10.00 และ 73.33±2.89 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ 
 

Table 1. Repellant activity of the essential oil against S. oryzae adults from 0-24 hour 

Time (hour) 
Concentration (% v/v) 

1 2 4 8 16 

0 60.00±0.00 a 70.00±10.00 ab 63.33±15.28 ab 73.33±11.55 ab 90.00±10.00 b 

6 73.33±30.55 a 93.33±11.55 a 93.33±5.77 a 63.33±20.82 a 86.67±5.77 a 

12 50.00±30.00 a 53.33±30.55 a 60.00±10.00 a 83.33±11.55 a 93.33±5.77 a 

24 33.33±11.55 a 63.33±15.28 a 40.00±17.32 a 66.67±5.77 a 46.67±11.55 a 

48* 8.33±7.64 a 6.67±5.77 a 6.67±11.55 a 60.00±10.00 b 73.33±2.89 b 

Means followed by different letters in the same horizontal were significantly different at P >0.05 by LSD. 
*at 48 hours, the data were shown as mortality instead of % PR. 
 

               จากการทดลองจะเห็นได้ว่าเมื่อทดสอบการไล่แมลงด้วยสารสกัดน้ำมันหอมระเหยที่ความเข้มข้น
เพิ่มข้นจะพบอัตราการไล่ที่เพิ่มขึ้นไปด้วย ในทางตรงกันข้ามค่าอัตราการไล่จะลดลงเมื่อเวลาเพิ่มขึ้น ทั้งนี้
ในช่วงเวลาที่ 48 ชั่วโมง พบว่าเริ่มพบอัตราการตายของด้วงงวงข้าวเกิดขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จิรวัฒน์ เอี่ยมใจดีและคณะ (2561) ที่รายงานว่าประสิทธิภาพการไล่ด้วงงวงข้าวโพด (Sitophilus zeamais) 
ของน้ำมันหอมระเหยยูคาลิปตัส (Eucalyptus camaldulensis) ในตัวทำละลาย 5 ชนิด คือ เฮกเซน ไซลีน 
อะซิโตน โพรพานอล และเมทานอล โดยทดสอบแบบมีทางเลือกบนจานแก้วที่มีฝาปิด พบว่าน้ำมันยูคาลิปตัส
ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ในตัวทำละลายอะซิโตนที่ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการไล่ได้ดีต่อเนื่อง
ตั้งแต่ 2 -24 ชั่วโมง อยู่ในช่วง 95.0 -100.0 เปอร์เซ็นต์ ซึ ่งสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมมี
สารสำคัญอยู ่ 3 ชนิดที่มีผลต่อการไล่ด้วงงวงข้าวคือ Citronellal ทำให้สารสกัดจากตะไคร้หอมมีกลิ่น
เฉพาะตัว Geraniol และ Citronellol เป็นสารที่ช่วยไล่แมลง หรือหากมีการสัมผัสและแมลงกินเข้าไป สาร
ดังกล่าวจะทำให้เกิดการเป็นพิษทำลายระบบต่าง ๆ ของแมลง แล้วทำให้แมลงตายลงในที่สุด (Tapondjou et 
al., 2005) ซึ ่ง El-Wakeil (2013) กล่าวว่า พิษของสารสกัดจากพืชผ่านเข้าสู ่ลำตัวแมลงทางรูหายใจ 
(spiracle) ซึ่งมีผลต่อการหายใจระดับเซลล์ของแมลง โดยไปยับยั้งหรือขัดขวางการทำงานของโคเอนไซม์ 
NADH-coenzyme ubiquinone reductase (complex I) และ กระบวนการถ่ายทอดอิเล็คตรอน 
(electron transport system) ในไมโทคอนเดียซึ่งทำให้แมลงขาดก๊าซออกซิเจนและตายในทีสุ่ด 
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 2.2 การทดสอบผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการตายของด้วงงวงข้าว
ในระยะตัวเต็มวัย โดยใช้อะซิโตน (Acetone) เป็นตัวทำละลาย  
         จากการศึกษาผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่ออัตราการตายของด้วงงวงข้าวใน
ระยะตัวเต็มวัย โดยใช้อะซิโตนเป็นตัวทำละลาย พบว่าสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมทำให้ด้วงงวง
ข้าวในระยะตัวเต็มวัยมีอัตราการตายเฉลี่ยที่สูงกว่าชุดควบคุม (อะซิโตน) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
ในบางทรีตเม้นต์ จะเห็นได้ว่าที่เวลา 0 ชั่วโมงหลังจากทดสอบสารสกัดน้ำมันหอมระเหยที่ความเข้มข้น 1.00 , 
2.00, 4.00, 8.00 และ 16.00 เปอร์เซ็นต์ พบอัตราการตายเฉลี่ยเท่ากับ 0.00±0.00, 3.33±2.88, 6.66±2.88, 
20.00±10.00, 35.00±18.02 และ 71.66±10.40 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ ที่เวลา 24 ชั่วโมง หลังจากทดสอบ
พบอัตราการตายเฉลี่ยเท่ากับ 5.00±0.00, 21.66±7.63, 23.33±5.77, 48.33±7.63, 66.66±2.88 และ 
83.33±11.54 ตามลำดับ ต่อมาที่เวลา 3 วัน หลังจากทดสอบพบอัตราการตายเฉลี่ยเท่ากับ 25.00±5.00, 
33.33±5.77, 60.00±5.00, 90.00±10.00, 96.66±5.77 และ 100.00±0.00 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ และที่
เวลา 7 วัน พบอัตราการตายเฉลี ่ยของด้วงงวงข้าวเท่ากับ 91.66±2.88, 93.33±2.88, 98.33±2.88, 
100.00±0.00, 100.00±0.00 และ100.00±0.00 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (Table 2)  นอกจากนี้ยังพบว่าในการ
ทดลองสารสกัดที่ 16.00 เปอร์เซ็นต์ ทำให้เกิดการตายครบ 100.00 เปอร์เซ็นต์เร็วที่สุดตั้งแต่วันที่ 3 -7 
รองลงมาที่ความเข้มข้น 8.00 เปอร์เซ็นต์ โดยทำให้เกิดการตายครบ 100.00 เปอร์เซ็นต์ ตั้งแต่ 5-7 วันอย่างไร
ก็ตามพบการตายของด้วงงวงข้าวในชุดควบคุม (อะซิโตน) อาจจะเกิดจากอะซิโตนเกิดความเป็นพิษจึงทำให้ผล
ที่ได้จากชุดควบคุมมีอัตราการตายเกิดข้ึน 
 

Table 2. Mortality percentage of the essential oil against adults of Sitophilus oryzae 

 *Means followed by different letters in the same horizontal were significantly different at p<0.05 by LSD. 

Duration 
(hour or 
day) 

Concentration (% vol/vol) 

Control 1 2 4 8 16 

0 hr 0.00±0.00a 3.33±2.88a 6.66±2.88a 20.00±10.00ab 35.00±18.02b 71.66±10.40c 
6 hr 3.33±2.88a 10.00±5.00a 16.66±2.88ab 33.33±10.40bc 50.00±8.66c 71.66±10.40d 
12 hr 5.00±0.00a 10.00±5.00a 18.33±2.88a 43.33±12.58b 56.66±7.63b 83.33±2.88c 

24 hr 5.00±0.00a 21.66±7.63a 23.33±5.77a 48.33±7.63b 66.66±2.88bc 83.33±11.54c 
Day 2 8.33±2.88a 33.33±16.07ab 38.33±16.07b 66.66±7.63c 78.33±2.88c 90.00±0.00c 
Day 3 25.00±5.00a 33.33±5.77a 60.00±5.00b 90.00±10.00c 96.66±5.77c 100.00±0.00c 
Day 4 48.33±2.88a 56.66±2.88a 71.66±7.63b 93.33±7.63c 98.33±2.88c 100.00±0.00c 
Day 5 75.00±5.00a 83.33±5.77b 95.00±5.00b 98.33±2.88b 100.00±0.00b 100.00±0.00b 
Day 6 83.33±5.77a 88.33±7.63ab 96.66±5.77ab 98.33±2.88ab 100.00±0.00b 100.00±0.00b 
Day 7 91.66±2.88a 93.33±2.88a 98.33±2.88a 100.00±0.00b 100.00±0.00b 100.00±0.00b 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

480 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 

 จากการทดลองผลสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่อการตายของด้วงงวงข้าว พบว่าสารสกัด
จากพืชมีผลต่ออัตราการตายของตัวเต็มวัยด้วงงวงข้าวโดยเมื่อเพิ่มความเข้มข้นของสารสูงขึ้นส่งผลต่ออัตรา
การตายของแมลงสูงขึ้น (Martin, 2017) ซึ่งสอดคล้องกับ นพดล ขาวดำและคณะ (2564) ที่ทำการสกัดน้ำมัน
หอมระเหยจากตะไคร้หอมที่ความเข้มข้น 16.00 เปอร์เซ็นต์มีอัตราการตายสูงที่สุดในการเป็นสารฆ่าด้วงงวง
ข้าวเมื่อเทียบกับความเข้มข้น ที่ 8.00, 4.00, 2.00 และ 1.00 โดยมีผลทำให้แมลงตาย100.00 เปอร์เซ็นต์หลัง
ได้รับสาร 96 ชั่วโมง 
 นอกจากนี้ Hassan et al. (2018) ได้รายงานถึงสารสำคัญในตะไคร้หอมคือ Citronellal, Geraniol 
และ Citronellol ซึ่งเป็นสารที่แมลงไม่ชอบและเมื่อแมลงสัมผัสในปริมาณมากๆ จะทำให้ส่งผลต่อโครงสร้าง
ของแมลง ยับยั้งการกินอาหารของแมลง ควบคุมการเจริญเติบโตของแมลง (Tapondjou et al., 2005) โดย
พืชสามารถกำจัดแมลงได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับชนิดสารเคมีและปริมาณที่มีอยู่ในพืช  เนื่องจากมีกลไกของ
สารเคมีในพืชที่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของแมลง ทุติยภูมิ (Secondary plant metabolite) เช่น 
สารจำพวกอัลคาลอยด์ (Alkaloids) สารที่มีรสขมหรือมีฤทธิ์เป็นด่างได้แก่ โรทีโนน (Rotenone), นิโคติน
(Nicotine) และ ไพรีทิน (Pyrethrin) สารจําพวกซาโปนิน (Saponin), แทนนิน (Tannin), ไกลโคไซด์ 
(Glycoside) และสารที่อยู่ในรูปอนุพันธ์ต่างๆ เช่น น้ำมันหอมระเหย (ศุภจิต ผ่องใส, 2551) สารเหล่านี้ไปมี
ผลต่อโครงสร้างของแมลงและออกฤทธิ์ต่อแมลงในรูปแบบต่างๆโดยสารพิษจากสารสกัดพืชสามารถเข้าสู่
ร่างกายของแมลงทางรูหายใจ รอยต่อระหว่างเนื้อเยื่อข้อต่อหรือรูเปิดของร่างกาย นอกจากนี้  Rani (2012) 
อธ ิบายเพิ ่มเต ิมว ่า สารพิษจากพืชจะไปรบกวนการทำงานของเอนไซม์อะซิท ิลโคล ีน เอสเทอเรส 
(acetylcholinesterase enzyme (AChE) ทําให้การผ่านเข้า-ออกของอิออนในกระแสประสาทหยุดชะงัก
สะสมเรื่อยๆ  จนแมลงเป็นอัมพาตและตายลงไปในที่สุด นอกจากนั้นยังยับยั้งการเจริญพันธุ์ การมีอายุขัยสั้น
ลง ลดอัตราการวางไข่ และการฟักออกจากไข่ของแมลงในโรงเก็บด้วย (Rajapakse, 2006) ดังนั้นสารสกัดจาก
พืชจึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจนำมาพัฒนาใช้ควบคุมแมลงศัตรูในโรงเก็บเพราะนอกจากสารสกัดจากพืชจะ
สามารถออกฤทธิ์เพื่อป้องกันและกําจัดแมลงแล้วยังปลอดภัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอีกด้วย จากการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า พืชสามารถนํามาสกัดเป็นสารไล่ และสารฆา่แมลงศัตรูในโรงเก็บผลิตผลทาง
การเกษตรได้ เพ่ือลดการใช้สารเคมีสังเคราะห์ลดอันตรายจากสารเคมีปนเปื้อนในผลผลิต 
 

สรุป 
 จากการศึกษาผลของสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมต่อการควบคุมด้วงงวงข้าวในระยะตัว
เต็มวัย โดยใช้อะซิโตนเป็นตัวทำละลาย พบว่าเมื่อด้วงงวงข้าวได้รับสารสกัดน้ำมันหอมระเหยจากตะไคร้หอมที่
ความเข้มข้น 1, 2, 4, 8 และ 16 เปอร์เซ็นต์ ความเข้มข้นที่มีอัตราการไล่เฉลี่ยของด้วงงวงข้าวได้ดีที่สุดคือ
ความเข้มข้นที่ 16 % พบอัตราการไล่เฉลี่ย 46.67±11.55 - 93.33±5.77 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้สารสกัดน้ำมัน
หอมระเหยที่ความเข้มข้น 16 เปอร์เซ็นต์ พบอัตราการตายของด้วงงวงข้าวมากที่สุดคือ 73.33±2.89 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นความเข้มข้นที่ 8 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการตายเฉลี่ย  60.00±10.00 เปอร์เซ็นต์ จึงมี
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ความเป็นไปได้ว่าเกิดความเป็นพิษจากการสัมผัสร่วมด้วย ส่วนอัตราการตายของด้วงข้าวสารสกัดน้ำมันหอม
ระเหยฆ่าด้วงงวงข้าวได้ดีที่สุด ที่ความเข้มข้น 16.00 เปอร์เซ็นต์ โดยพบอัตราการตายเฉลี่ยที่ 100.00±0.00 
เปอร์เซ็นต์ ตั้งแต่วันที่ 3–7 รองลงมาคือความเข้มข้นที่ 8.00 เปอร์เซ็นต์โดยพบอัตราการตายเฉลี่ยที่ 100.00 
เปอร์เซ็นต์ตั้งแต่วันที่ 5-7 อย่างไรก็ตามพบการตายของด้วงงวงข้าวในชุดควบคุม (อะซิโตน) อาจจะเกิดจากอะ
ซิโตนเกิดความเป็นพิษจึงทำให้ผลที่ได้จากชุดควบคุมมีอัตราการตายเกิดขึ้น อาจจะต้องเลือกใช้ตัวทำละลาย
ชนิดอื่นทดแทนอะซิโตน 
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การสังเคราะห์ Al2O3 สำหรับการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นในพริกแห้ง 
Synthesis of Al2O3 for preliminary aflatoxin detection in dried chilies 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ศึกษาความเป็นไปได้ที่จะสังเคราะห์ Al2O3 และนำ Al2O3 ที่ได้ไปใช้ในการตรวจหาอะฟลา
ทอกซินเบื้องต้นในตัวอย่างพริกแห้ง โดยนำผงอะลูมิเนียมผสมด่างเข้มข้น ที่เตรียมจาก NaOH แล้วนำตะกอน
ที่ได้ผสมกับสารละลายกรดซีตริก รอให้เย็นแล้วเติมโซเดียมไบคาร์บอเนต จากนั้นนำตะกอนที่ได้อบที่อุณหภูมิ 
150 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั่วโมง การสังเคราะห์ Al2O3 พบว่า เกิดตะกอนสีขาวเท่ากับ 0.4744±0.02 
กรัม เมื่อนำไปใช้มินิคอลัมน์พลาสติกประเภทโพลีเอทธิลีนใสที่ใช้ Al2O3 ที่สังเคราะห์ได้เทียบกับ Al2O3 
มาตรฐาน พบการเรืองแสงสีฟ้าอมเขียวในชั้น florisil โดยมีค่า Rf ใกล้เคียงกันที่ 0.63 จากการตรวจหา 
อะฟลาทอกซินเบื้องต้นในตัวอย่างพริกแห้งได้มาจากตลาดสด พบว่าตัวอย่างพริกแห้งทั้ง 3 ตัวอย่าง เกิดการ
เรืองแสงสีฟ้าอมเขียวในชั้น florisil ขึ้น แสดงให้เห็นว่ามีสารอะฟลาทอกซินปนเปื้อน 

 
คำสำคัญ: สังเคราะห ์อะลูมิเนียมออกไซด์ อะฟลาทอกซิน 
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Abstract 

This research studied the feasibility of Al2O3 synthesis and its application in the 
preliminary detection of aflatoxin in dried chili pepper samples. The synthesis process was 
conducted by mixing aluminum powder with concentrated sodium hydroxide solution, the 
precipitate was then combined with a citric acid solution. The mixture was subsequently 
cooled.  Next, bicarbonate was added. The precipitate was then dried at 150 ° C for 3 hours. 
The synthesized Al2O3 presented 0.4744±0.02 grams of white precipitate. The application of a 
clear polyethylene minicolumn using synthesized Al2O3 compared to standard was 
investigated. The results found that blue-green fluorescence in the florisil layer was detected 
with a similar Rf value of 0.63. The preliminary detection of aflatoxin in dried chili pepper 
collected from a wet market was analyzed. All three samples exhibited blue-green 
fluorescence in the florisil layer, indicating the presence of aflatoxin contamination. 

 
Keywords: Synthesize, Aluminum oxide, Aflatoxin 
 

บทนำ 
อะลูมิเนียมออกไซด์ (Al2O3) ถูกนำไปใช้ในงานต่างๆ เช่น การผลิตเซรามิก วัสดุทนไฟ หรือเป็นตัวเร่ง

ปฏิกิริยาในอุตสาหกรรมต่างๆ รวมถึงการใช้เป็นเฟสคงที่ (stationary phase) ในกระบวนการแยกแยะสาร 
เนื่องจากเป็นสารที่มีความแข็งแรง ทนทาน และไม่ทำปฏิกิริยาต่อสารเคมีที่ใช้ในกระบวนการ ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญ
ในกระบวนการแยกแยะสารที่ต้องการความแม่นยำและเสถียรภาพ  การสังเคราะห์ Al2O3 สามารถทำได้
หลากหลายวิธี เช่น การใช้เกลืออะลูมิเนียมเป็นสารตั ้งต้น เช่น อะลูมิเนียมซัลเฟต (Al2(SO4)3) หรือ 
อะลูมิเนียมคลอไรด์ (AlCl3) ในสารละลายกรด หรือการสังเคราะห์ Al2O3 ในสารละลายเบสแก่ โดยใช้การสกัด
แร่บอกไซต์ (bauxite) ด้วยวิธี Bayer process จากนั้นทำการละลายในสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
(NaOH) ที่อุณหภูมิและความดันสูง  

อะฟลาทอกซินที่พบตามธรรมชาติมี 4 ชนิด คือ B1, B2, G1 และ G2 โดย B1 มีความเป็นพิษสูงที่สุด 
โดยเกิดจากเชื้อรา กลุ่ม Aspergillus ssp. ได้แก่ A. flavus, A. parasiticus และ A. nomius แต่มักผลิตจาก 
A. flavus เป็นส่วนใหญ่ (ศศิธร ฐิติเพชรกุลม และคณะ, 2558) ความรุนแรงของสารพิษโดยทั่วไปขึ้นอยู่กับ
จำนวนและช่วงระยะเวลาที่ได้รับสารพิษ เมื่อได้รับพิษขนาดสูง อาจจะทำให้ตายภายในเวลาไม่กี่ชั่วโมง ถ้า
ได้รับสารพิษขนาดต่ำ จะทำให้กินอาหารน้อยลง ประสิทธิภาพการใช้อาหารลดลง อัตราการเติบโตต่ำ น้ำหนัก
ลด และภูมิคุ ้มกันต่ำ (อุไร เต็งเจริญกุล, 2550) ซึ่งมักพบในอาหารและพืชผลต่างๆ รวมถึงพริกแห้ง การ
ตรวจหาอะฟลาทอกซินในพริกแห้งสามารถทำได้โดยใช้ชุดทดสอบแบบมินิคอลัมน์ (Mini Column Test Kit) 
ซึ่งเป็นวิธีที่ง่ายและรวดเร็วในการคัดกรองตัวอย่างเบื้องต้น 
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จากข้อมูลและปัญหาดังกล่าวในข้างต้น โครงงานนี้จึงมุ่งประเด็นไปที่การศึกษาหาความเป็นไปได้ที่จะ
สังเคราะห์ Al2O3 และทดสอบ Al2O3 ที่ได้ เพื่อตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นแบบมินิคอลัมน์ในตัวอย่าง
พริกแห้ง  

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

ตอนที่ 1 : การสังเคราะห์ Al2O3  
ผสมโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH, Gammaco, ประเทศไทย) 4 กรัม ในน้ำกลั่น 16 กรัม แล้วค่อยๆ

เติมผงอะลูมิเนียม (Al Powder, Gammaco, ประเทศไทย) 2 กรัม คนให้เข้ากันในอ่างน้ำแข็ง ปล่อยให้สาร
ตกตะกอน จากนั้นกรองและล้างด้วยน้ำกลั่น นำตะกอนที่ได้ผสมกับสารละลายกรดซีตริก (Gammaco, 
ประเทศไทย) 50 %w/v ปริมาตร 10 มิลลิลิตร รอให้เย็นแล้วเติมโซเดียมไบคาร์บอเนต (Gammaco, ประเทศ
ไทย) 1 กรัม คนจนไม่มีฟอง จากนั้นกรองและล้างด้วยน้ำกลั่น นำตะกอนที่ได้อบที่อุณหภูมิ 150 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั่วโมง และทำการทดสอบการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้น 
  
ตอนที่ 2 การตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นแบบมินิคอลัมน์ 

2.1 การเก็บตัวอย่างพริกแห้ง 
ตัวอย่างพริกแห้งได้มาจากตลาดสดบ้านทุ่ง ตำบลในเวียง อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ โดยถูกทำให้แห้งที่

อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 12 ชั่วโมง เก็บใส่ในถุงพลาสติก 
2.2 การเตรียมมินิคอลัมน์ 
ดัดแปลงวิธีวิเคราะห์ของเกษรและคณะ (2526) โดยดัดแปลงเฟสเคลื่อนที่เป็นเมทานอลต่อเอกเซน 

อัตราส่วน 1:1 ใช้มินิคอลัมน์เป็นหลอดพลาสติกประเภทโพลีเอทธิสีนใส ขนาด 5  x 150 มิลลิเมตร ภายใน
บรรจุสาร 3 ชนิด คือ Al2O3, florisil (0.150 – 0.250 mm., Merck, ประเทศเยอรมัน) และ silica gel 60 
(0.2 – 0.5 mm, Merck, ประเทศเยอรมัน) โดยบรรจุ สำลี : Al2O3 : florisil : silica gel : สำลี ในอัตราส่วน 
4 : 40 : 10 : 60 : 4 mm. 

2.3 การทดสอบประสิทธิภาพของ Al2O3 ที่สังเคราะห์ได ้
เตรียมมินิคอลัมน์โดยใช้ Al2O3 ที ่สังเคราะห์เทียบกับ Al2O3 (Merck, ประเทศเยอรมัน) แช่ใน

สารละลายอะฟลาทอกซินมาตรฐาน 30 ppm ที่มีเฟสเคลื่อนที่เป็นเมทานอลต่อเอกเซน อัตราส่วน 1:1 
2.4 การตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นในตัวอย่างพริกแห้ง 
นำตัวอย่างพริกแห้ง 50 กรัม ผสมสารละลายเมทานอล 90 %v/v ปริมาณ 100 มิลลิลิตร และ

โซเดียมคลอไรด์ 2 กรัม เขย่าด้วยเครื่องปั่น (KASHIWA, KW-999, ประเทศไทย) เป็น 1 นาที จากนั้นกรองเอา
แต่สารละลายปริมาณ 5 มิลลิลิตร ผสมกับเฮกเซน (Q RëC, ประเทศนิวซีแลนด์) 10 มิลลิลิตร ในหลอดทดลอง 
เขย่าให้เข้ากัน จากนั้นดูดสารละลายชั้นบนทิ้ง แล้วนำสารละลายชั้นล่างเติมโซเดียมซัลเฟต แอนไฮดรัส 
(Na2SO4, Q RëC, ประเทศนิวซีแลนด์) 2 กรัม เขย่าให้เข้ากันแล้วเก็บไว้ จากนั้นนำมินิคอลัมน์ที่เตรียมไว้จุ่มใน
หลอดทดลอง ให้สารละลายเคลื่อนที่ขึ้นมาถึงบริเวณที่ทำเครื่องหมายไว้แล้วนำมินิคอลัมน์ออกมาตั้งทิ้งไว้ 10 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

487 

 

                    ประเภทบรรยาย  

นาทีจากนั้นนำไปส่องดูแถบเทียบกับมินิคอลัมน์ที่มีอะฟลาทอกซินมาตรฐานในตู้ UV ที่ความยาวเครื่อง 365 
นาโนเมตรความเข้มแสงไม่ต่ำกว่า 15 วัตต์ 
 

ผลและอภิปรายผล 
ตอนที่ 1 : การสังเคราะห์ Al2O3 

 กระบวนการนี้เกิดขึ้นโดยการละลายอะลูมิเนียมในสารละลาย NaOH ส่งผลให้เกิดการปลดปล่อย
ก๊าซไฮโดรเจน (H2) และเมื ่อนำตะกอนที ่ได ้ผสมกับสารละลายกรดซีตริก เกิดตะกอนสีขาวเท่ากับ 
0.4744±0.02 กรัม ดัง Table 1 และ Figure 1 
 

Table 1. Yield of Al2O3  
 

Al2O3 (g) 
yield (%) 

actual calculated 
0.4744±0.02 23.72 64.75 

 

 
Figure 1. White Precipitate 
 

ตอนที่ 2 การตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นแบบมินิคอลัมน์ 
ในการศึกษานี้พบว่า มินิคอลัมน์ที่ใช้ Al2O3 ที่สังเคราะห์ได้เทียบกับ Al2O3 มาตรฐาน สามารถสังเกต

การเรืองแสงสีฟ้าอมเขียวในชั้น florisil โดยมีค่า Rf ใกล้เคียงกันที่ 0.63 ดัง Figure 2  
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      (a)      (b) 

Figure 2.  Blue-green fluorescence of mini-column (a) Synthesized Al2O3 (b) Standard Al2O3 

 
จากการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นในตัวอย่างพริกแห้งได้มาจากตลาดสด พบว่า ตัวอย่างพริก

แห้งทั้ง 3 ตัวอย่าง เกิดการเรืองแสงสีฟ้าอมเขียวในชั้น florisil ขึ้น ดัง Figure 3 แสดงให้เห็นว่ามีสารอะฟลา
ทอกซินปนเปื้อนอยู่  
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Figure 3. Blue-green fluorescence of dried chili pepper samples 

 
สรุป 

การสังเคราะห์ Al2O3 สามารถทำได้ผ่านปฏิกิร ิยาอย่างง่าย และสามารถทดสอบ  Al2O3 ที ่ได้                   
เพื่อตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นแบบมินิคอลัมน์ในตัวอย่างพริกแห้งได้  การศึกษานี้สามารถนำไปต่อยอด  
ในการการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื ้องต้นในพริกแห้งเป็นขั ้นตอนสำคัญในการประกันความปลอดภัย                
ของอาหารและลดความเสี่ยงต่อสุขภาพของผู้บริโภค โดยเฉพาะในกรณีที่พริกแห้งเป็นส่วนประกอบหลัก             
ในอาหารที ่บริโภคบ่อยๆ ด้วยชุดทดสอบมินิคอลัมน์เป็นวิธีการคัดกรองเบื ้องต้นที ่สะดวกและรวดเร็ว                
แต่ผลการทดสอบอาจไม่แม่นยำเท่าวิธีการทางห้องปฏิบัติการที่ซับซ้อน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การสังเคราะห์ Al2O3 ควรมีการจัดการแก๊สไฮโดรเจนที่เกิดขึ้นอย่างระมัดระวังและควรมีศึกษาสภาวะ
ที่เหมาะสมในการตรวจหาอะฟลาทอกซินเบื้องต้นเพ่ิมเติม  
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การไฮโดรไลซิสและการหมักใบอ้อยและเปลือกข้าวโพด เพื่อการผลิตไบโอเอทานอล  
โดยใช้ยีสต์จากผู้ผลิตสุราไทยและเชิงพาณิชย์  

Separate hydrolysis and fermentation of sugarcane leaves and corn husks 
for bioethanol production using yeasts from Thai liquor producer and 

commercial sources 
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บทคัดย่อ 

 โครงงานนี้ศึกษาการไฮโดรไลซิสและการหมักแบบแยกส่วนของใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดสำหรับ   
การผลิตไบโอเอทานอล ใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดถูกเตรียมด้วยสารตั ้งต้นต่างๆ ได้แก่ เบส (NaOH)          

กรด (H2SO4) และเอนไซม์ α-amylase ก่อนนำไปหมักแอลกอฮอล์โดยใช้ยีสต์ที่แตกต่างกันจากเชิงพาณิชย์ 
(ยีสต์ขนมปัง) และแหล่งผลิตสุราในท้องถิ่น (ลูกแป้ง) มีการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของใบอ้อยและเปลอืก 

ข้าวโพด ผลการทดลองพบว่า การไฮโดรไลซิสด้วย H2SO4 และเอนไซม์ α-amylase ทำให้ได้ปริมาณน้ำตาล
รีดิวซ์มากกว่าเมื่อเทียบกับ NaOH โดยปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์อยู่ในช่วง 31.59 – 45.96 มก./มล. ในระยะเวลา
การหมัก 14 วัน ยีสต์ที่ทำให้ได้ปริมาณเอทานอลสูงสุดได้แก่ ยีสต์เชิงพาณิชย์ (5.45% ในการหมักใบอ้อย   
และ 4.94% ในการหมักเปลือกข้าวโพด ในขณะที่การหมักด้วยยีสต์ในท้องถิ่นให้ผลผลิตต่ำกว่า จากผลการ

ทดลองพบว่า การไฮโดรไลซิสด้วย H2SO4 และ α-amylase แล้วหมักโดยใช้ยีสต์เชิงพาณิชย์นั้นมีศักยภาพ              
ในการทำให้ใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดเป็นไบโอเอทานอลได้ดี การศึกษานี้เป็นการนำเสนอข้อมูลเบื้องต้น           
เกี ่ยวกับการไฮโดรไลซิสและกระบวนการหมักแยกกันของใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดเพื ่อการผลิตไบโอ               
เอทานอล 
 
คำสำคัญ: ใบอ้อย ไบโอเอทานอล เปลือกข้าวโพด ยีสต์ ไฮโดรไลซิสและการหมักแบบแยกส่วน 
 
 
 
 

OSI-05 
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Abstract 

 This project studied the separate hydrolysis and fermentation of sugarcane leaves and 
corn husks for bioethanol production.  Sugarcane leaves were pretreated with different 

hydrolytic substrates such as alkaline (NaOH), acid (H2SO4), and the α-amylase enzyme before 
being subjected to alcoholic fermentation using different yeasts from both commercial 
(baker’ s yeast)  and northern Thai liquor ( look-pang)  sources.  The chemical properties of 
sugarcane leaves and corn husks were investigated.  The results showed that hydrolysis with 

H2SO4 and the α- amylase enzyme yielded a greater amount of reducing sugars compared to 
NaOH, with reducing sugar content ranging from 31.59 – 45.96 mg/mL. On the fourteenth day 
of fermentation, commercial yeasts provided the highest yield of bioethanol ( 5. 45%                        
in sugarcane leaf fermentation and 4.94% in corn husk fermentation) while fermentation with 
a local yeast resulted in a comparatively lower yield.  Notably, the fermentation processes 

involving H2SO4 and α- amylase substrates along with fermentation using commercial yeast, 
exhibited the most promising potential for converting sugarcane leaves and corn husks into 
bioethanol.  This study presented preliminary findings on the separate hydrolysis and 
fermentation processes of sugarcane leaves and corn husks for bioethanol production.  
 
Keywords: Sugarcane leaves, Bioethanol, Corn husks, Yeast, Separate Hydrolysis and 
Fermentation 
 

บทนำ 
ในปัจจุบันนี้ พลังงานสะอาดหรือพลังงานทดแทนได้เริ่มเข้ามาทดแทนพลังงานชนิดอื่นเนื่องจากเป็น

พลังงานที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือมลภาวะที่เป็นพิษ ตั้งแต่การผลิต แปรรูป การนำไปใช้งาน 
จนถึงการจัดการของเสีย ซึ่งพลังงานสะอาดนั้นสามารถนำมาใช้ทดแทนพลังงานแบบเดิมได้อย่างไม่จำกัดและ
มีหลากหลายชนิด 

การทำเกษตรกรรมพืชไร่จะมีใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดที่เหลือจากการเก็บเกี่ยวกลายเป็นของเสีย
จำนวนมาก ทางผู้วิจัยจึงได้มีความคิดที่จะนำใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดเหล่านี้มาผ่านกระบวนการหมัก           
เพื่อเปลี่ยนเป็นไบโอเอทานอลจากธรรมชาติ สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ และเปรียบเทียบปริมาณเอทานอล
ที่ได้จากการหมักโดยยีสต์ที่แตกต่างกันจากเชิงพาณิชย์ (ยีสต์ขนมปัง) และแหล่งผลิตสุราในท้องถิ่น (ลูกแป้ง) 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
ตอนที่ 1 : การเตรียมและวิเคราะห์องค์ประกอบ 

1.1 การเตรียมตัวอย่างใบอ้อย 
ตัวอย่างใบอ้อยได้มาจากแปลงที่พิกัด 16.730288 และ 100.193214 ตำบลท่าโพธิ์ อำเภอเมือง 

จังหวัดพิษณุโลก ในช่วงฤดูเก็บเกี่ยวปี 2565 อ้อย (พันธุ์ K84-200) ถูกเก็บเก่ียวขณะที่ยังมีสีเขียว และสับให้มี
ความยาวสม่ำเสมอ 2-5 ชั่วโมง หลังจากนั้นของตัวอย่างใบอ้อยจะถูกทำให้แห้งที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส  
เป็นเวลา 72 ชั่วโมง เก็บใส่ในถุงพลาสติก  

1.2 การเตรียมตัวอย่างเปลือกข้าวโพด 
ตัวอย่างเปลือกข้าวโพดได้มาจากแปลงที่พิกัด 18.317314 และ 100.149251 ตำบลทุ่งแค้ว อำเภอ

หนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ ในช่วงฤดูเก็บเกี่ยวปี 2565 เปลือกข้าวโพด (พันธุ์ NK328) ถูกเก็บเกี่ยวหลังจากเข้า
เครื่องโม่ ตัวอย่างถูกล้างด้วยน้ำ ผึ่งให้แห้งและสับให้มีความยาวสม่ำเสมอ หลังจากนั้นของตัวอย่างเปลือก
ข้าวโพดจะถูกทำให้แห้งที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 72 ชั่วโมง เก็บใส่ในถุงพลาสติก 

1.3 การวิเคราะห์องค์ประกอบ 
1.3.1 การวิเคราะห์ความชื้น 
วิเคราะห์ตามมาตรฐาน ASTM D3173 ทำโดยการอบตัวอย่าง 1 กรัม ที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 12 ชั่วโมง และคำนวณน้ำหนักที่ยังคงเหลืออยู่เป็นปริมาณร้อยละ 
1.3.2 การวิเคราะห์เถ้า 
วิเคราะห์ตามมาตรฐาน ASTM D3174 ทำโดยการเผาตัวอย่าง 1 กรัม ที่อุณหภูมิ 750 องศาเซลเซียส 

เป็นเวลา 4 ชั่วโมงและคำนวณน้ำหนักที่ยังคงเหลืออยู่เป็นปริมาณร้อยละ 
1.3.3 การวิเคราะห์สารระเหย 
วิเคราะห์ตามมาตรฐาน ASTM D3175 โดยนำถ้วยที่มีฝาปิดใส่ตัวอย่างเผาที่อุณหภูมิ 950 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 7 นาที และคำนวณน้ำหนักที่หายไปลบด้วยความชื้น เป็นปริมาณร้อยละสารระเหยที่ถูก
ปลดปล่อยออกมา 

1.3.4 การวิเคราะห์คาร์บอนคงท่ี 
วิเคราะห์ตามมาตรฐาน ASTM D3172 โดยนำปริมาณความชื้น เถ้า สารระเหย ลบออกจาก 100 ตามสูตร: 

คาร์บอนคงท่ี (%) = 100 – [ความชื้น (%)+ เถ้า (%) + สารระเหย (%)] 
 

ตอนที่ 2 การไฮโดรไลซิสและการหมักแบบแยกส่วน 
ตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดถูกไฮโดรไลซิสและหมักโดยใช้สารตั ้งต้นหลายชนิด ได้แก่ 

โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH, Gammago, ประเทศไทย), กรดซัลฟิวริก (H2SO4, Gammago, ประเทศไทย) 

และเอนไซม์ α-amylase (เทคโนโลยีชีวภาพ Reace ประเทศไทย) ตามลำดับ  
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2.1 การไฮโดรไลซิสด้วยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
ชั ่งตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดอย่างละ 50 กรัม ผสมกับ NaOH 2.5 M ปริมาตร 500 

มิลลิลิตร โดยมีอัตราส่วนของตัวอย่าง: NaOH ที่ 1:10 (กรัม/มิลลิลิตร) ตามด้วยการสกัดแบบไหลย้อนกลับ 
(Reflux extraction) ที่ 100 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 12, 18, 24, 30 และ 36 ชั่วโมง จากนั้นกรองและ
ทำการตรวจวัดปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์ด้วยเครื่อง UV–visible spectrophotometer (Metash, UV-5100, จีน) 
 2.2 การไฮโดรไลซิสด้วยสารละลายกรดซัลฟิวริก 

ชั่งตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดอย่างละ 50 กรัม ผสมกับ H2SO4 5% ปริมาตร 500 มิลลิลิตร 
โดยมีอัตราส่วนของตัวอย่าง: H2SO4 ที่ 1:10 (กรัม/มิลลิลิตร) ตามด้วยการสกัดแบบไหลย้อนกลับที่ 100 องศา
เซลเซียส เป็นระยะเวลา 1, 2, 3 และ 4 ชั่วโมง จากนั้นกรองและทำการตรวจวัดปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์ 

2.3 การไฮโดรไลซิสด้วยเอนไซม์ α-amylase 
ชั่งตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดอย่างละ 20 กรัม ผสมน้ำกลั่น ปริมาตร 10 มิลลิลิตร แล้วปรับ

ค่า pH เป็น 6 จากนั้นเติมเอนไซม์ α-amylase โดยมีอัตราส่วนของตัวอย่าง: เอนไซม์ที่ 0.2% (โดยน้ำหนัก
ของตัวอย่าง) แล้วนำไปอุ่นที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4, 5, 6 และ 7 ชั่วโมง จากนั้นกรองและทำ
การตรวจวัดปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์  

 
ตอนที่ 3 การหมักด้วยยีสต์ต่างๆ 

การผลิตไบโอเอทานอลจากตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดที่ปรับสภาพแล้ว  โดยใช้ยีสต์ 2 ชนิด 
ได้แก่ สายพันธุ์ S.cerevisiae จากยีสต์ขนมปัง (Saf-instant® ประเทศฝรั่งเศส) และสายพันธุ์ป่าที่ได้มาจาก
ลูกแป้ง (วิสาหกิจชุมชนสุราตะวันรอน จังหวัดแพร่) ผู้ผลิตสุราไทยในท้องถิ่น  

ชั่งตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดที่ไฮโดรไลซิสแล้วผสมกับยีสต์ที่ความเข้มข้น 10% เทียบกับ
น้ำหนักของตัวอย่าง ปรับค่า pH เท่ากับ 5 ทำการหมักที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 14 วัน เก็บตัวอย่างเพื่อการ
วิเคราะห์ปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์และแอลกอฮอล์โดยใช้อีบูลลิโอมิเตอร์ (Ebulliometer) 
 

ผลและอภิปรายผล 
ตอนที่ 1 : องค์ประกอบของตัวอย่างใบอ้อย 

คุณสมบัติทางกายภาพของตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพด เมื่อเปรียบเทียบกับชานอ้อยแสดงไว้
ใน Table 1 ตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดมีความชื้นและคาร์บอนคงที่สูงกว่าตัวอย่างชานอ้อย โดย 
Nhuchhen and Afzal (2017) รายงานว่าตัวอย่างชานอ้อยมีความชื้นและคาร์บอนคงที่ต่ำ คิดเป็นร้อยละ 
7.85 และ 13.98 ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาตัวอย่างเปลือกข้าวโพดของ Silva และคณะ (2024) 
ความชื้นและคาร์บอนคงที่เท่ากับร้อยละ 5.78 และ 6.06 ตามลำดับ  ส่วนปริมาณเถ้าและสารระเหยของ
ตัวอย่างใบอ้อยคิดเป็นร้อยละ 5.42 และ 60.87 ตามลำดับ และตัวอย่างเปลือกข้าวโพดคิดเป็นร้อยละ 3.45 
และ 70.12 ตามลำดับ   
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Table 1. Properties of sugarcane leaves, corn husks  
Chemical properties (%) Sugarcane leaves Corn husks 

Moisture 11.82 8.53 
Ash 5.42 3.45 

Volatile matter 60.87 70.12 
Fixed carbon 21.89 17.09 

  
1.2 การไฮโดรไลซิสและการหมักแบบแยกส่วนใบอ้อยและเปลือกข้าวโพด 
การไฮโดรไลซิสและหมักจะทำให้ลิกโนเซลลูโลสมีขนาดเล็ก ได้สารประกอบ เช่น กลูโคส ไซโลส เพน

โทส และเฮกโซส เรียกว่า น้ำตาลรีดิวซ์ ซึ่งมีความสำคัญต่อการหมักของยีสต์ (Jutakanoke et al., 2012)  
จากการทดลองพบว่า การไฮโดรไลซิสโดยใช้เบส กรด และเอนไซม์แสดงใน Figure 1 - 3 การไฮโดรไลซิสด้วย 
NaOH ที่อุณหภูมิ 100°C มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นของปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์ที่ 18 ชั่วโมง มีระดับสูงสุดที่ 24 ชั่วโมง 
ตามด้วย ลดลงเล็กน้อยที่ 30 และ 36 ชั่วโมง ตามลำดับ (Figure 1) ส่วนการไฮโดรไลซิสด้วย H2SO4 พบว่า 

ปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์สูงสุดในชั่วโมงที่ 3 ดังแสดงใน Figure 2 การใช้เอนไซม์ α-amylase ในการไฮโดรไลซิส
ตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเมื่อเวลาผ่านไป ดังแสดงใน  Figure 3 ค่าปริมาณน้ำตาล
รีดิวซ์ที่วัดได้อยู่ระหว่าง 34.60-45.96 มก./มล. และมีปริมาณที่เพียงพอสำหรับการหมักเอทานอลในขั้นตอน
ต่อไป Bouaziz et al. (2020) ได้ศึกษาไฮโดรไลซิสเมล็ดอินทผลัมด้วยเอนไซม์จาก สายพันธุ์ Penicilium 
ocitanis Pol6 โดยใช้เวลา 12 ชั่วโมง พบว่า มีปริมาณน้ำตาลเท่ากับ 56.10 มก./มล. โดยมีประสิทธิภาพการ
ย่อยท่ี 37.40%  

 
Figure 1. Reducing sugar content from NaOH hydrolysis. 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

496 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 

 
Figure 2. Reducing sugar content from H2SO4 hydrolysis. 

 

 
Figure 3. Reducing sugar content from enzymatic hydrolysis. 
 
ตอนที่ 2 การหมักด้วยยีสต์ต่างๆ 

ในการศึกษานี้เป็นการหมักใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดด้วยเชื้อ S.cerevisiae สายพันธุ์ต่างๆ จากยีสต์
ในท้องถิ่นและยีสต์เชิงพาณิชย์ ซึ่งเป็นยีสต์ที่ใช้น้ำตาลรีดิวซ์เป็นหลัก พบว่า การไฮโดรไลซิสด้วยเอนไซม์              
กรด และด่างแล้วหมักด้วยยีสต์ในท้องถิ่นและยีสต์เชิงพาณิชย์สามารถผลิตไบโอเอทานอลจากใบอ้อยได้ โดยใช้
ยีสต์เชิงพาณิชย์อยู่ระหว่าง 4.29 ถึง 5.45% ในขณะที่ยีสต์ในท้องถิ่นให้ผลผลิตระหว่าง 1.94 ถึง 2.14%               
ดังที่เห็นใน Figure 4a และ 4b ส่วนไบโอเอทานอลจากเปลือกข้าวโพด ได้ โดยใช้ยีสต์เชิงพาณิชย์อยู่ระหว่าง 
4.66 ถึง 4.94% ในขณะที่ยีสต์ในท้องถิ่นให้ผลผลิตระหว่าง 3.82 ถึง 4.12% ดังที่เห็นใน  Figure 5a และ 5b             
การผลิตเอทานอลจากใบอ้อยและเปลือกข้าวโพด โดยใช้ยีสต์ในท้องถิ่นให้ปริมาณเอทานอลสูงเมื่อไฮโดรไลซิส
ด้วยเอนไซม์และเบส แต่ให้ปริมาณเอทานอลลดลงเมื่อไฮโดรไลซิสแบบกรด ส่วนการผลิตเอทานอลโดยใช้ยีสต์
เชิงพาณิชย์แสดงไว้ใน Figure 4c, 4d, 5c และ 5d พบว่า สภาวะที่เหมาะสมที่สุดด้วยการไฮโดรไลซิสด้วย

เอนไซม์ α-amylase ซึ่งให้ปริมาณเอทานอล 5.45% ในการหมักใบอ้อย และ 4.94% ในการหมักเปลือก
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ข้าวโพดภายในระยะเวลาการหมัก 14 วัน และพบแนวโน้มที่คล้ายกันในการไฮโดรไลซิสด้วยกรด H2SO4         
และเบส  

จากผลการทดลองพบว่า ยีสต์เชิงพาณิชย์มีประสิทธิภาพสูงกว่ายีสต์ในท้องถิ่นในแง่ของปริมาณเอทา
นอล ยีสต์ในท้องถิ่นอาจประกอบด้วยส่วนผสมหลายชนิด ซึ่งอาจไม่เหมาะสมกับสภาวะที่ต้องการของการหมัก  

 

 
(a)       (b) 

 
(c)       (d) 

Figure 4.  Reducing sugar of sugarcane leaves remained in reactors and bioethanol yields 
(a, b) fermented by local yeast and (c, d) fermented by commercial yeast. 
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(a)       (b) 

 
(c)       (d) 

Figure 5.  Reducing sugar of corn husks remained in reactors and bioethanol yields 
(a, b) fermented by local yeast and (c, d) fermented by commercial yeast. 

 
สรุป 

การไฮโดรไลซิสด้วยสารตั้งต้นหลายชนิด เช่น เบส กรด และเอนไซม์ และหมักใบอ้อยและเปลือก
ข้าวโพดสำหรับการผลิตไบโอเอทานอล โดยใช้ยีสต์สองสายพันธุ์จากแหล่งในท้องถิ่นและเชิงพาณิชย์ ผลการ
ทดลองแสดงให้เห็นว่าปริมาณน้ำตาลรีดิวซ์ขึ ้นอยู ่กับสารตั ้งต้นที ่ใช้ โดยการไฮโดรไลซิสด้วยเอนไซม์  

α-amylase เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการสลายคาร์โบไฮเดรตจากใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดให้เป็น
น้ำตาลรีดิวซ์ การไฮโดรไลซิสด้วยเอนไซม์และกรดเหมาะสำหรับหมักด้วยยีสต์ท้องถิ่น ในขณะที่ยีสต์เชิง
พาณิชย์ โดยเฉพาะ S.cerevisiae เหมาะสำหรับการผลิตไบโอเอทานอล การวิจัยนี้สามารถนำไปต่อยอดใน
การเปลี่ยนของเสียจากอุตสาหกรรมอ้อยให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าเพ่ิมขึ้นได้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ควรวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของตัวอย่างใบอ้อยและเปลือกข้าวโพดเพ่ิมเติม และทดสอบด้วยหมัก
ด้วยยีสต์สายพันธุ์อ่ืนๆ 
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บทคัดย่อ 
 โครงงานวิทยาศาสตร์ เรื ่อง Economical Pottery หม้อดินรักษ์โลก มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา              
(1) เพื่อศึกษาหลักการและวิธีการสร้างเครื่อง Economical Pottery (2) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการทำงาน
ของเครื ่อง Economical Pottery ผลการศึกษาหลักการ วิธีการสร้างเครื่อง Economical Pottery และ
ทดสอบประสิทธิภาพ พบว่า ตอนที่ 1 ได้เครื่อง Economical Pottery ประกอบด้วยระบบให้ความร้อน ไฟฟ้า
และจอแสดงผลที่ทำงานได้จริงอย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อเปิดเครื่องใช้งาน ขดลวดนิโครมในโอ่งจะเปลี่ยน
พลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานความร้อน จากนั้นจะแผ่ความร้อนจากขดลวดนิโครมไปยังอาหารทำให้อาหาร
ภายในโอ่งสุก โดยที่สามารถปรับกำลังไฟฟ้าและเวลาให้เหมาะสมกับอาหาร มีจอแสดงผลอุณภูมิภายใน และ
ควบคุมอุณหภูมิ ไม่ให้สูงเกิน 200 องศาเซลเซียส โดยการเขียนโปรแกรมคำสั่ง ผ่านบอร์ด Arduino ตอนที่ 2 
ศึกษาประสิทธิภาพการทำงานของเครื่อง Economical Pottery พบว่า ลวดนิโครมขนาด 0.50 mm เหมาะ
สำหรับการนำมาทำเตาอบ สามารถอบให้อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส ในเวลาเฉลี ่ยที ่ 15.21 นาที               
ใช้กระแสไฟฟ้า คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 1.79 บาท/ครั้ง และอัตราการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิ อุณหภูมิภายใน
เครื่อง Economical Pottery แปรผันตรงกับกำลังไฟฟ้าที่ใช้ โดยอัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะแบ่งเป็น             
2 ช่วง คือ ช่วงกำลังไฟฟ้า 400–600 วัตต์  อัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะมีค่าแตกต่างกัน ส่วนช่วง
กำลังไฟฟ้า 700–1000 วัตต์  อัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะมีค่าใกล้เคียงกัน เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
การอบอาหารโดยเทียบกับเตาอบมาตรฐาน พบว่า การอบอาหารด้วยเครื่อง Economical Pottery ใช้เวลา
น้อยกว่าและสูญเสียอัตราค่าไฟฟ้าน้อยกว่าเตาอบมาตรฐานเมื่อใช้กำลังไฟฟ้าเท่ากัน  เมื่อศึกษาความสามารถ
ในการเก็บความร ้อนของเคร ื ่อง  Economical Pottery โดยเทียบกับหม้อสแตนเลส  พบว่า เคร ื ่อง 
Economical Pottery สามารถเก็บความร้อนได้นานกว่าหม้อสแตนเลส ผลการประเมินด้านคุณภาพของวัสดุ 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านวัสดุสามารถหาซื้อได้ง่าย มากที่สุด ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ระดับ 4.7 
และด้านการใช้งาน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านเตาอบมีประสิทธิภาพสามารถนำไปใช้งานได้จริง 
มากที่สุด ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ระดับ 4.5 
 

คำสำคัญ: เครื่องปั้นดินเผา ลวดนิโครม หม้อดินรักษ์โลก 
OCI-01 
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Abstract 

 This scientific project, " Economical Pottery"  aims to study ( 1)  the principles and 
methods of creating Economical Pottery and ( 2)  the efficiency of Economical Pottery 
operation. The study found that in Part 1, the Economical Pottery system effectively generates 
heat using electricity and a display screen.  When activated, the nichrome wire inside the 
chamber converts economical energy into heat energy, which then cooks the food inside the 
chamber.  It allows for adjustable power and time settings suitable for different foods, with a 
temperature display screen and temperature control ensuring it does not exceed 200 degrees 
Celsius.  Programming is facilitated through an Arduino board.  In Part 2, the study evaluated 
the operational efficiency of the Economical Pottery.  It was determined that a 0. 50 mm 
nichrome wire is optimal for creating the baking chamber, capable of reaching an average 
temperature of 250 degrees Celsius in approximately 15. 21 minutes per use.  The electricity 
cost per use is calculated at 1.79 Baht. The rate of temperature increase within the Economical 
Pottery is directly proportional to the economical power used, with distinct rates observed 
between power ranges of 400-600 watts and 700-1000 watts.  Comparative analysis with a 
standard oven revealed that Economical Pottery requires less time and consumes less 
electricity for equivalent power settings.  Furthermore, regarding heat retention, Economical 
Pottery outperformed stainless steel pots, demonstrating longer heat retention capabilities. 
Material quality evaluations indicated high user satisfaction with the ease of procurement for 
sample materials, rated at 4.7 out of 5. Regarding functionality, the sample group expressed 
high satisfaction with the efficient performance of the oven, rated at 4.5 out of 5, indicating 
strong practical usability. 

 
Keywords: Earthenware, Nichrome wire, Economical Pottery  

 
บทนำ 

 จังหวัดน่านตั ้งอยู ่ในพื ้นที ่ภาคเหนือ เป็นเมืองท่ามกลางหุบเขา มีทรัพยากรเพื ่อการท่องเที ่ยว
หลากหลาย มีธรรมชาติสวยงาม มีศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่โดดเด่นไม่เหมือนใคร โดยเฉพาะ
เครื่องปั้นดินเผา ที่ชาวบ้านน้ำหิน ตำบลเชียงของ อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน ได้สืบทอดและอนุรักษ์ภูมิปัญญา
นี้มายาวนาน มีการนำผลิตภัณฑ์จากเครื่องปั้นดินเผามาใช้ในครัวเรือนอย่างแพร่หลาย (สำนักงานพัฒนาชุมชน
อำเภอนาน้อย, 2562) โดยเฉพาะ หม้อดิน ซึ่งมีคุณสมบัติในการกระจายความร้อนได้ทั่วถึงและสามารถกักเก็บ 
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ความร้อนได้นาน เมื่อนำไปทำอาหารจึงได้อาหารที่มีรสชาติกลมกล่อม นุ่มละมุน เนื่องจากอาหารที่อยู่ในหม้อ
ดินจะได้รับความร้อนที่ผ่านเข้ามาทางรูระบายของเนื้อดิน ต่อมาได้มีการนำโอ่งดิน มาใช้ในการอบเนื้อสัตว์  
ทำให้เนื้อค่อยๆ สุกอย่างช้าๆ ไม่กระด้างหรือแข็งเกินไป (Open rice, 2560) นอกจากนี้ นักท่องเที่ยวที่มาพัก
ตามโรงแรม รีสอร์ท หรือโฮมสเตย์ จะมีบริการอาหารเช้าหรืออาหารเย็นให้กับผู้ที ่มาพักอาศัย ซึ่งอาหาร                  
ที่บริการจะอุ่นอยู่เสมอ โดยจะมีพนักงานคอยตรวจสอบเป็นระยะ เพื่อนำอาหารไปอุ่นใหม่หรือในบางที่จะใช้
หม้ออุ่นอาหารไฟฟ้า ซึ่งหม้อดังกล่าวจะมีราคาสูง รวมทั้งมีปัญหาในการกำจัดทิ้ง เมื่อเครื่องอุ่นอาหารไฟฟ้า 
ไม่สามารถใช้งานได้ก่อให้เกิดปัญหาที่ตามมาคือ การเกิดคาร์บอนฟุตพริ้น ซึ่งเกิดจากการกำจัดขยะแล้วทำให้
เกิดการปล่อยแก๊สต่าง ๆ เช่น แก๊สเรือนกระจก แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ เป็นสาเหตุสำคัญทำให้เกิดภาวะโลก
ร้อน ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการดำรงชีวิต (องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้, 2564) 

จากที่กล่าวมาข้างต้น คณะผู้ศึกษาจึงมีความสนใจสร้างเครื่อง Economical Pottery ซึ่งนำหลักการ 
BCG Economy Model มาประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและแก้ไขปัญหาการปล่อยคาร์บอนฟุตพริ้น           
โดยการนำเครื่องปั้นดินเผาที่ผลิตมาจากวัสดุธรรมชาติซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวบ้านน้ำหิน 
ตำบลเชียงของ อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน มาเพิ ่มมูลค่า ช่วยรักษาสิ ่งแวดล้อมและลดขยะให้กับโลก                     
โดยหลักการในการทำงานของเครื่อง Economical Pottery จะอาศัยพลังงานความร้อนจากขดลวดนิโครม                        
ในการให้ความร้อนภายในโอ่งและเมื่อหยุดให้พลังงานความร้อนภายในโอ่ง โอ่งยังสามารถกักเก็บรักษา                   
ความร้อนไว้ได้นาน มีการวัดอุณหภูมิโดยใช้ Arduino ซึ ่งเป็นบอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ ที ่สามารถ                     
เขียนโปรแกรมคำสั่ง การตรวจวัดค่าอุณหภูมิผ่านหน้าจอแสดงผลและสามารถกำหนดอุณหภูมิการทำงานได้ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. การศึกษาหลักการและวิธีการสร้างเครื่อง Economical Pottery 
1.1 ออกแบบโครงสร้างของโอ่ง และออกแบบตำแหน่งการวางขดลวดนิโครม แล้วนำแบบโครงสร้างโอ่งให้ช่าง
เครื่องปั้นดินเผาในท้องถิ่นปั้น  
 
 

 
 
 

               Figure 1. Draft               Figure 2. Pottery         Figure 3. Electrical system set  
 

1.2 วางตำแหน่งของขดลวดนิโครมท่ีจะใช้ในการอบ 
 1) พันลวดนิโครม ให้เป็นขดลวดนิโครมกับแกนไขควง 

2) เกี่ยวขดลวดนิโครมเข้ากับจงอย (อย่าให้ลวดแตะกัน) กระจายให้มีระยะห่างสม่ำเสมอ 
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1.3 ออกแบบระบบไฟฟ้า เซนเซอร์วัดอุณหภูมิและระบบอัตโนมัติ 
 1) ออกแบบชุดระบบไฟฟ้า  
 2) ติดตั้ง Timer กับเครื่องควบคุมกำลังไฟ แล้วต่อสายไฟกับกล่องพลาสติกและตัวโอ่ง  
 4) เขียนโค้ดเพ่ือวัดอุณหภูมิและการเปิด-ปิด 
 5) นำ arduino ซึ่งมีบอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ ที่มีการเขียนโปรแกรมคำสั่งเกี่ยวกับการวัดอุณหภูมิ 
และการเปิด-ปิด มาต่อเข้ากับปลั๊กไฟ เพื่อเป็นตัวควบคุมการจ่ายกระแสไฟฟ้า ให้แก่ เครื่อง Economical 
Pottery และต่อสายไฟเล็กเข้าไปเพื่อใช้ในการวัดอุณหภูมิ 
2. การศึกษาประสิทธิภาพการทำงานของเครื่อง Economical Pottery 
2.1 ศึกษาขนาดของลวดนิโครมที่มีผลต่ออุณหภูมิภายในเตาอบและอัตราค่าไฟฟ้า โดยกำหนดอุณหภูมิที่ 
250 °C 
  1) ตั้งเครื่อง Economical Pottery โดยใช้ขดลวดนิโครม ขนาด 0.40 mm ให้พร้อมใช้งาน 
  2) เปิดเครื่อง บันทึกเวลาเมื่ออุณหภูมิภายในเตาอบ เป็น 250 °C  ทำการทดลอง ซ้ำ 3 ครั้ง  
  3) ทำการทดลองเหมือนข้อ 2) โดยเปลี่ยนขนาดขดลวดนิโครม เป็น 0.50 mm วิเคราะห์ค่าไฟฟ้า 
2.2 ศึกษากำลังไฟฟ้าที่มีผลต่ออุณหภูมิภายในเครื่อง Economical Pottery และอัตราค่าไฟฟ้าโดย
กำหนดระยะเวลา 30 นาที 
 1) ตั้งเครื่อง Economical Pottery ให้พร้อมใช้งาน ปรับกำลังไฟฟ้า เป็น 400 วัตต์ บันทึกอุณหภูมิ
ภายในเตาอบ ทุกๆ 1 นาที เป็นระยะเวลา 30 นาที และบันทึกเวลาที่อุณหภูมิภายในเตาอบ เป็น 250 องศา
เซลซียส ทำการทดลอง ซ้ำ 3 ครั้ง  

2) ทำการทดลองเหมือน ข้อ 1) โดยเปลี่ยนกำลังไฟฟ้า เป็น 500, 600, 700, 800, 900 และ 1000 
วัตต์ ตามลำดับ วิเคราะห์ค่าไฟฟ้า 
2.3 ศึกษาเวลาที่ใช้ในการสุกของอาหารและอัตราค่าไฟฟ้า 
  1) ตั้งเครื่อง Economical Pottery ให้พร้อมใช้งาน เตรียมเนื้อหมู ขนาด 100 กรัม ใส่ลงในเตาอบ 
บันทึกเวลาเมื่ออาหารสุก ทำการทดลอง ซ้ำ 3 ครั้ง  
 2) ทำการทดลองเหมือน ข้อ 1) โดยเปลี่ยนชนิดของอาหาร เป็นเนื้อไก่ ขนาด 100 กรัมและพิซซ่า 
ขนาด 7 นิ้ว ตามลำดับ  บันทึกเวลาเมื่ออาหารสุก วิเคราะห์ค่าไฟฟ้า 
2.4 ศึกษาความสามารถในการเก็บความร้อนของเครื่อง Economical Pottery 

1) ตั้งเครื่อง Economical Pottery ให้พร้อมใช้งาน เตรียมน้ำร้อนในหม้อสแตนเลส อุณหภูมิ 100 
องศาเซลเซียส จำนวน 3 ลิตร ใส่ลงในเครื่อง Economical Pottery 

2) วัดอุณหภูมิที่ลดลงทุกๆ 1 นาที เป็นเวลา 180 นาที ทำการทดลองซ้ำ 3 ครั้ง 
2.5 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อเครื่อง Economical Pottery 
  ทำการสำรวจความพึงพอใจโดยใช้แบบสำรวจบน Google forms โดยมีกลุ ่มตัวอย่าง 30 คน          
ในนาน้อยรีสอร์ท โดยใช้น้ำเต้าหู้เป็นอาหารทดสอบ 
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ผลและอภิปรายผล 
 ผู้ศึกษาได้ทำการสร้างเครื่อง Economical Pottery และนำไปหาประสิทธิภาพ ดังต่อไปนี้ 
1. ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างเครื่อง Economical Pottery 

เครื่อง Economical Pottery สามารถใช้งานได้จริง โดยขดลวดนิโครมในโอ่งเมื่อได้รับพลังงานไฟฟ้า
จะเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อน จากนั้นจะแผ่ความร้อนจากขดลวดนิโครมไปยังอาหารทำให้อาหารภายในโอ่ง
สุก โอ่งดินเผาก็ยังช่วยในการกระจายความร้อนอย่างสม่ำเสมอ  
 
 
 
 
 
  

 
จากการทดลองใช้งาน พบว่า เครื่องสามารถใช้งานได้ตามที่ออกแบบ คือ สามารถปรับกำลังไฟฟ้าที่

ต้องการได้ แสดงผลอุณหภูมิภายในผ่านจอแสดงผล ควบคุมอุณหภูมิภายใน ปรับเวลาได้ตามท่ีต้องการ  
 
2. ศึกษาประสิทธิภาพการทำงานของเครื่อง Economical Pottery 
 2.1 ศึกษาขนาดของลวดนิโครมท่ีมีผลต่ออุณหภูมิภายในเตาอบ และอัตราค่าไฟฟ้าโดยกำหนด
อุณหภูมิที่ 250 °C 
 

Table 1. Time to Reach Internal Temperature of 250°C in Economical Pottery 
Nichrome 
Wire Size 

(mm) 

Time to Reach 250°C (minutes) 
Electricity 

Consumption  
Electricity Cost 

(Baht) 
Time 1 Time 2 Time 3 Average (units) 1 unit = 2.3488 

0.40 21 18.24 20 19.751.38 0.99 2.32 

0.50 14.47 16.15 15.02 15.210.84 0.76 1.79 

The Standard 
Oven 

16.42 16.31 16.38 16.370.06 0.82 1.92 

*Electricity rates as of June 
  

 เมื่อเปิดเครื่อง Economical Pottery ที่มีลวดนิโครม ขนาด 0.50 mm โดยกำหนดอุณหภูมิภายใน

เตาอบ 250°C ใช้เวลาเฉลี่ย 15.210.84 นาที ใช้ไฟฟ้า 0.76 Unit คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า 1.79 บาท/ครั้ง 

ลวดนิโครมขนาด 0.40 mm ใช้เวลาเฉลี่ย 19.751.38 นาที ใช้ไฟฟ้า 0.99 Unit คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า 2.32 

Figure 4. Economical Pottery    



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

505 

 

                    ประเภทบรรยาย  

บาท/ครั้ง และเมื่อใช้เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี่ย 16.370.06 นาที ใช้ไฟฟ้า 0.82 Unit คิดเป็นอัตราค่า
ไฟฟ้า 1.92 บาท/ครั้ง  
 

2.2 ศึกษากำลังไฟฟ้าที่มีผลตอ่อุณหภูมิภายในเครื่อง Economical Pottery และอัตราค่าไฟฟ้าโดยกำหนด
ระยะเวลา 30 นาที 
Table 2. Internal Temperature of Economical Pottery Using Power Ranges 400-1000 Watts 
Over 30 Minutes 

Power 
(Watts) 

Temperature Inside After 30 Minutes (°C) Rate of temperature 

Time 1 Time 2 Time 3 Average increase (°C/minute) 

400 94.00 94.00 94.00 94.000.00 3.13 

500 147.00 149.00 146.00 146.831.25 4.90 

600 205.00 203.00 204.00 204.001.00 6.80 

700 250.00 251.00 250.00 250.001.00 8.34 

800 270.00 268.00 269.00 269.001.00 8.97 

900 274.00 272.00 273.00 272.841.00 9.09 

1,000 280.00 280.00 280.00 280.000.00 9.33 
 

เมื่อเปิดเครื่อง Economical Pottery โดยปรับกำลังไฟฟ้า 400-1000 วัตต์ ในระยะเวลา 30 นาที 
จะมีอุณหภูมิเฉลี ่ย ณ นาทีที ่ 30 ไม่เท่ากัน โดยที่กำลังไฟฟ้า 400 วัตต์ มีอุณหภูมิเฉลี ่ยน้อยที ่สุด คือ 

94.000.00 °C และกำลังไฟฟ้า 1000 วัตต์ มีอุณหภูมิเฉลี่ยมากที่สุด คือ 280.000.00  °C อุณหภูมิภายใน
เตาอบจะเพิ่มขึ้นในอัตราการเพิ่มขี้นของอุณหภูมิ โดยกำลังไฟฟ้า 400 วัตต์ มีอัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ
น้อยที่สุด คือ 3.13 °C /นาที และกำลังไฟฟ้า 1000 วัตต์ มีอัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิมากที่สุด คือ 9.33 
°C/นาที โดยอัตราการเพิ่มข้ึนของอุณหภูมิภายในเครื่อง Economical Pottery จะเพ่ิมข้ึนตามกำลังไฟฟ้าที่ใช้ 
โดยอัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงกำลังไฟฟ้า 400– 600 วัตต์  อัตราการเพิ่มขึ้น
ของอุณหภูมิจะมีค่าแตกต่างกัน ส่วนช่วงกำลังไฟฟ้า 700–1000 วัตต์  อัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะมีค่า
ใกล้เคียงกัน  
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Table 3.  Time to Reach Internal Temperature of 100°C in Economical Pottery                      
and Electricity Consumption Rates Using Power Ranges 400-1000 Watts 

Power 
(Watts) 

Time to Reach 100°C (minutes) 
Electricity  

Consumption  
Electricity Cost 

(Baht) 
Time 1 Time 2 Time 3 Average (units) 1 unit = 2.3488 

400 37.40 38.90 39.00 38.430.80 0.26 0.61 

500 19.10 19.70 19.48 19.420.21 0.16 0.38 

600 5.30 5.04 5.12 5.150.13 0.05 0.18 

700 3.14 3.28 4.65 3.260.12 0.04 0.10 

800 3.14 3.05 3.00 3.060.07 0.04 0.10 

900 2.88 2.90 2.77 2.850.08 0.04 0.10 

1,000 2.67 2.00 2.67 2.450.34 0.04 0.10 
*Electricity cost based on June electricity rates, in terms of unit (kWh) 1-15 
 

การอบด้วยเครื่อง Economical Pottery กำหนดเวลาที่อุณหภูมิ 100 °C ใช้กำลังไฟฟ้า 400-1000 
วัตต์ ทุกกำลังไฟฟ้า สามารถทำอุณหภูมิถึง 100 °C ได้ แต่ใช้เวลาที่แตกต่างกัน โดยเมื่อเพิ่มกำลังไฟฟ้า เวลา

เฉลี่ยและอัตราค่าไฟฟ้าจะลดลง กำลังไฟฟ้า 400 วัตต์ ใช้เวลาเฉลี่ยนานที่สุด เท่ากับ 38.430.80 นาที ใช้
กระแสไฟฟ้า คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 0.61 บาท/ครั้ง  กำลังไฟฟ้า 1000 วัตต์ ใช้เวลาเฉลี่ยน้อยที่สุด เท่ากับ 

2.450.34 นาที ใช้กระแสไฟฟ้า คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 0.10 บาท/ครั้ง ดังนั้น กำลังไฟฟ้าที่เครื่อง 
Economical Pottery ใช้มีผลต่ออุณหภูมิภายในเตาอบและอัตราค่าไฟฟ้า  
 

 2.3 ศึกษาเวลาที่ใช้ในการสุกของอาหารและอัตราค่าไฟฟ้า 
Table 4. Cooking Time for Each Food Type and Electricity Cost Rate 

Food Stove 
Electric 
current 

measured 

Power 
consumption 

(Watts) 

Cooking time (minutes) Electricity 
Consumption 

Electricity 
Cost (Baht) Time 1 Time 2 Time 3 Average 

 Pork 
EP 4.70 1034.00 29.00 30.00 29.00 29.33 ± 0.50 0.51 1.19 

SO 5.20 1144.00 35.00 34.00 35.00 34.67 ± 0.50 0.66 1.55 

 Chicken 
 EP 4.70 1034.00 25.00 30.00 29.00 28.00 ± 2.50 0.48 1.13 

SO 5.20 1144.00 35.00 31.00 32.00 32.67 ± 2.00 0.62 1.46 

 Pizza 
EP 4.70 1034.00 12.00 11.00 10.00 11.00 ± 0.50 0.18 0.42 

SO 5.20 1144.00 15.00 14.00 13.00 14.00 ± 1.00 0.27 0.63 

* Electricity rate based on June electricity rates, in terms of unit (kWh) 1-15 * EP = Economical Pottery * SO = Standard Oven  
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เครื่อง Economical Pottery สามารถอบอาหารให้สุกได้จริงเหมือนเตาอบมาตรฐาน โดยการอบหมู                  
ด้วย เครื ่อง Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี ่ย เท่ากับ 29.33 ± 0.50นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ               
1.19 บาท/ครั้ง  เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 34.67 ± 0.50 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ                
1.55 บาท/ครั ้ง  การอบไก่ด้วยเครื ่อง Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี ่ย เท่ากับ 28.00 ± 2.50 นาที                   
คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 1.13 บาท/ครั้ง  เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 32.67 ± 2.00 นาที คิดเป็น
อัตราค่าไฟ เท่ากับ 1.46 บาท/ครั้ง และการอบพิชซ่าด้วยเครื่อง Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 
11.00 ± 0.50 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 0.42 บาท/ครั ้ง  เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี ่ยเท่ากับ               
14.00 ± 1.00 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 0.63 บาท/ครั้ง   
 ในการอบอาหารด้วย เครื่อง Economical Pottery ในแต่ละครั้ง จะใช้อัตราค่าไฟฟ้าน้อยกว่าเตาอบ
มาตรฐาน โดยในการอบเนื้อหมูประหยัดไฟกว่า 0.36 บาท/ครั้ง เนื้อไก่ประหยัดไฟกว่า 0.33 บาท/ครั้ง 
และพิชซ่าประหยัดไฟกว่า 0.21 บาท/ครั้ง ดังนั้น เครื่อง Economical Pottery ประหยัดไฟกว่าเตาอบ
มาตรฐาน 

2.4 ศึกษาความสามารถในการเก็บความร้อนของเครื่อง Economical Pottery โดยกำหนด
อุณหภูมิของน้ำให้ลดลง เท่ากับ 60 องศาเซลเซียส 

 

Table 5. Time for Water Temperature to Decrease to 60 degrees Celsius 

Stove 
Time taken for the temperature of water to decrease to 60°C 

(minutes) 
Time 1 Time 2 Time 3 Average 

Stainless steel 107.00 105.00 100.00 104.003.50 

Economical Pottery 173.00 172.00 172.00 172.330.50 
 

ความสามารถในการเก็บความร้อนของน้ำ โดยกำหนดให้อุณหภูมิของน้ำลดลงจนเท่ากับ 60 °C ด้วย

หม้อ สแตนเลสใช้เวลา เท่ากับ 104.003.50 เครื่อง Economical Pottery ใช้เวลา เท่ากับ 172.330.50                
ดังนั้น เครื่อง Economical Pottery สามารถเก็บความร้อนได้นานกว่าหม้อทั่วไป 
 2.5 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อเครื่อง Economical Pottery 

กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อเครื่อง Economical Pottery ด้านวัสดุสามารถหาซื้อได้ง่าย มากที่สุด 
ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.7 รองลงมาคือ ด้านวัสดุมีความแข็งแรงทนทานและความหมาะสมของ
คุณภาพของวัสดุที่นำมาใช้งาน ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.3  ส่วนด้านการใช้งาน มีประสิทธิภาพ
สามารถนำไปใช้งานได้จริง มากที่สุด ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.5 รองลงมาคือ ด้านมีความเหมาะสม                    
ของรูปร่าง ขนาด ต่อการนำไปใช้และความสะดวกสบายในการใช้งาน ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.3 
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สรุป 
1. การศึกษาหลักการและวิธีการสร้างเครื่อง Economical Pottery ทำให้ได้เตาอบที่ประกอบด้วย 

ระบบให้ความร้อน ไฟฟ้าและจอแสดงผลแบบเป็นปัจจุบันที่ทำงานได้จริงอย่างมีประสิทธิภาพ โดยสามารถ
ปรับกำลังไฟฟ้าและเวลาให้เหมาะสมกับอาหาร มีจอแสดงผลอุณภูมิภายใน และควบคุมอุณหภูมิ ไม่ให้สูงเกิน 
200 องศาเซลเซียส โดยการเขียนโปรแกรมคำสั่ง ผ่านบอร์ด Arduino  

2. การศึกษาประสิทธิภาพการทำงานของเครื่อง Economical Potteryดังนี้ 
2.1 ศึกษาขนาดของลวดนิโครมที่มีผลต่ออุณหภูมิภายในเตาอบและอัตราค่าไฟฟ้า โดยกำหนด

อุณหภูม ิท ี ่  250 °C พบว่า ลวดนิโครมขนาด 0.50 mm ใช ้เวลาเฉลี ่ย เท่ากับ 15.210.84 นาที                            
ใช้กระแสไฟฟ้า 0.76 Unit คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า เท่ากับ 1.79 บาท/ครั้ง ลวดนิโครมขนาด 0.40 mm ใช้เวลา

เฉลี่ย เท่ากับ 19.751.38 นาที ใช้กระแสไฟฟ้า 0.99 Unit คิดเป็นอัตราค่าไฟ เท่ากับ 2.32 บาท/ครั้ง 
 2.2 ศึกษากำลังไฟฟ้าที่มีผลต่ออุณหภูมิภายในเตาอบและอัตราค่าไฟฟ้า โดยกำหนดระยะเวลา 30 
นาที พบว่า อุณหภูมิเฉลี ่ยหลังเปิดเครื ่องตอนนาทีที ่ 30 ไม่เท่ากันโดยจะเพิ ่มขึ ้นตามกำลังไฟฟ้าที ่ใช้ 

กำลังไฟฟ้า 400 วัตต์ มีอุณหภูมิเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 94.000.00 °C และกำลังไฟฟ้า 1000 วัตต์ มีอุณหภูมิ

เฉลี ่ยมากที่สุด คือ 280.000.00 °C อัตราการเพิ ่มขึ ้นของอุณหภูมิภายเครื ่อง Economical Pottery                  
จะเพิ่มขึ้นตามกำลังไฟฟ้าที่ใช้ โดยอัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงกำลังไฟฟ้า 400–
600 วัตต์  อัตราการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะมีค่าแตกต่างกัน ส่วนช่วงกำลังไฟฟ้า 700–1000 วัตต์  อัตราการ
เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะมีค่าใกล้เคียงกัน อัตราค่าไฟฟ้าของเตาอบเมื่อใช้กำลังไฟฟ้า 400-1000 วัตต์  พบว่า 

กำลังไฟฟ้า 400 วัตต์ ใช้เวลานานที่สุด เฉลี่ยเท่ากับ 38.430.80 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า เท่ากับ 0.61 

บาท/ครั้ง กำลังไฟฟ้า 1000 วัตต์ ใช้เวลาน้อยที่สุด เฉลี่ย เท่ากับ 2.450.34 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า 
เท่ากับ 0.10 บาท/ครั้ง ดังนั ้น กำลังไฟฟ้าที่เตาอบใช้มีผลต่ออุณหภูมิภายในเตาอบและอัตราค่าไฟฟ้า                   
โดยอุณหภูมิภายในเครื่องและอัตราค่าไฟฟ้าแปรผกผันกับกำลังไฟฟ้า 
 2.3 ศึกษาเวลาที่ใช้ในการสุกของอาหารและอัตราค่าไฟฟ้า  พบว่า เครื่อง Economical Pottery
สามารถอบอาหารให้สุกได้ แต่ระยะเวลาในการสุกของอาหารแตกต่างกัน โดยการอบหมูด้วยเครื ่อง 
Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 29.33 ± 0.50 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า เท่ากับ 1.19 บาท/
ครั้ง เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 34.67 ± 0.50 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า เท่ากับ 1.55 บาท/ครั้ง 
การอบไก่ด้วย เครื่อง Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 28.00 ± 2.50 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า 
เท่ากับ 1.13 บาท/ครั้ง เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 32.67 ± 2.00 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า 
เท่ากับ 1.46 บาท/ครั้ง และการอบพิชซ่าด้วยเครื่อง Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 11.00 ± 
0.50 นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า เท่ากับ 0.42 บาท/ครั้ง เตาอบมาตรฐาน ใช้เวลาเฉลี่ยเท่ากับ 14.00 ± 1.00 
นาที คิดเป็นอัตราค่าไฟฟ้า เท่ากับ 0.63 บาท/ครั้ง ดังนั้น การอบอาหารด้วยเครื่อง Economical Pottery 
ประหยัดค่าไฟฟ้ากว่าการอบอาหารด้วยเตาอบมาตรฐาน เมื่อใช้กำลังไฟฟ้าที่เท่ากัน 
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2.4 ศึกษาความสามารถในการเก็บความร้อนของเครื ่อง Economical Pottery โดยกำหนด
อุณหภูมิของน้ำให้ลดลง เท่ากับ 60 องศาเซลเซียส พบว่า หม้อสแตนเลสใช้เวลาเฉลี ่ย เท่ากับ 

104.003.50 เครื่อง Economical Pottery ใช้เวลาเฉลี่ย เท่ากับ 172.330.50 ดังนั้น เครื่อง Economical 
Pottery สามารถเก็บความร้อนได้นานกว่าหม้อทั่วไป 

2.5 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อเครื่อง Economical Pottery จากการทำแบบสอบถาม
ของนักเรียนโรงเรียนนาน้อย จำนวน 30 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อเครื่อง  Economical 
Pottery ด้านคุณภาพของวัสดุ สามารถหาซื้อได้ง่าย มากที่สุด ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.7 รองลงมา
คือ วัสดุมีความแข็งแรงทนทานและความหมาะสมของคุณภาพของวัสดุที่นำมาใช้งาน ระดับความพึงพอใจ             
อยู่ที่ ระดับ 4.3 และ ความพึงพอใจต่อเครื่อง Economical Pottery ด้านการใช้งานในเรื่อง มีประสิทธิภาพ
สามารถนำไปใช้งานได้จริง มากที่สุด ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.5 รองลงมาคือ ด้านมีความเหมาะสม
ของรูปร่าง ขนาด ต่อการนำไปใช้และความสะดวกสบายในการใช้งาน ระดับความพึงพอใจอยู่ที่ ระดับ 4.3 
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การสกัดสารพร้อมใช้ Tryptanthrin จากใบห้อมสายพันธุ์ Strobilanthes cusia (Nees.) 
Kuntze. ในพื้นทีจ่ังหวดัแพร่ โดยใช้เทคนิคการสกัดด้วยตัวทำละลาย 

Ready-to-use Tryptanthrin Extraction from the leaves of the Assam indigo 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาการสกัดสารพร้อมใช้ Tryptanthrin จากใบห้อมสายพันธุ์ Strobilanthes cusia (Nees.) 
Kuntze. ในพื้นที่จังหวัดแพร่ ได้แก่ บ้านนาตอง บ้านนาคูหา บ้านแม่ลัว บ้านน้ำจ้อม และบ้านนาแคม ด้วย
เทคนิคการสกัดด้วยตัวทำละลายเพื่อพํฒนาเป็นยาลดไข้ ผลการศึกษาพบว่าตัวอย่างใบห้อมทั้ง 5 พื้นที่ที่สกัด
ด้วยไดคลอโร-มีเทนได้เปอร์เซ็นต์สารสกัดหยาบสูงกว่าเอทานอล (ตัวอย่างห้อมจากพ้ืนที่ บ้านแม่ลัว สกัดด้วย
ไดคลอโรมีเทน ได้ปริมาณสารสกัดหยาบสูงที่สุด 2.60% รองลงมา บ้านนาแคม 2.20% บ้านน้ำจ้อม 2.12% 
บ้านนาคูหา 2.12% และบ้านนาตอง 2.10%) ในสารสกัดหยาบจากใบห้อมด้วยตัวทำละลายไดคลอโรมีเทน 
จาก 5 พื้นที่ พบว่าตัวอย่างใบห้อมจากบ้านนาตองพบปริมาณ Tryptanthrin สูงที่สุดเท่ากับ 4.332 (mg/g)  
รองลงมา บ้านนาคูหา 2.529 (mg/g)  บ้านน้ำจ้อม 2.422 (mg/g) บ้านแม่ลัว 1.933 (mg/g) และบ้านนาแคม 
1.424 (mg/g) ตามลำดับ และตัวทำละลายเอทานอล พบว่าตัวอย่างใบห้อมจากบ้านแม่ลัวพบปริมาณ 
Tryptanthrin สูงที่สุด 1.977 (mg/g) รองลงมาบ้านนาคูหา 1.904 (mg/g) บ้านนาตอง 1.699 (mg/g) บ้าน
น้ำจ้อม 1.484 (mg/g) และบ้านนาแคม 0.977 (mg/g) ตามลำดับ แต่ปริมาณ Tryptanthrin ที่สกัดได้จากใบ
ห้อมบ้านแม่ลัวด้วยเอทานอลใกล้เคียงกับการสกัดด้วยไดคลอโรมีเทน ในการศึกษาครั ้งนี ้พบว่าปริมาณ 
Tryptanthrin ที่สูงที่สุด คือ ใบห้อมที่บ้านนาตองที่สกัดด้วยตัวทำละลายไดคลอโรมีเทนมีค่าเท่ากับ 4.332 
(mg/g) ซึ่งจะเห็นได้ว่าในการสกัดใบห้อมด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ไดคลอโรมีเทนได้ปริมาณ Tryptanthrin สูง
กว่าเอทานอล จากนั้นทำการสกัดให้บริสุทธิ์ด้วยเครื่องแยกองค์ประกอบและทำบริสุทธิ์สารสำคัญระดับความ
ละเอียดสูงเชิงอุตสาหกรรม K-Prep HPLC และสามารถพัฒนาตำหรับยาเป็นแผ่นเจลลดไข้ได้สำเร็จ 

 
คำสำคัญ:   ตัวทำละลาย ทริปแทนทริน ยาลดไข ้สมุนไพร ห้อม  

OCI-02 
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Abstract 

A study of the extraction of ready-to-use tryptanthrin from the leaves of Strobilanthes 
cusia (Nees. ) Kuntze. in Phrae province, including Ban Na Tong, Ban Na Khuha, Ban Mae Lua, 
Ban Nam Chom, and Ban Na Khaem, using solvent extraction techniques was performed to 
develop a medicine to reduce fever.  The results showed that leaf samples from all 5  areas 
extracted with dichloro- methane had a higher percentage of crude extract than ethanol. 
Samples from the Ban Mae Lua area was extracted with dichloromethane and obtained the 
highest amount of crude extract of 2 . 6 0% , followed by Ban Na Khaem ( 2 . 2 0% ) , Ban Nam 
Chom (2.12%) , Ban Na Khuha (2.12%) , and Ban Na Tong (2.10%). The crude extracts from 
leaves extracted with dichloromethane from 5 areas found that the leaf samples from Ban Na 
Tong had the highest tryptanthrin content of 4 .332  (mg/g) , followed by Ban Na Khuha with 
2.529 (mg/g) .  Nam Chom with 2.422 (mg/g) , Ban Mae Lua with 1.933 (mg/g) , and Ban Na 
Khaem with 1.424 (mg/g) , respectively.  In addition, it was found that the ethanolic extracts 
from Ban Mae Lua had the highest tryptanthrin content of 1.977 (mg/g), followed by Ban Na 
Khuha with 1.904 (mg/g), Ban Na Tong with 1.699 (mg/g), Ban Nam Chom with 1.484 (mg/g), 
and Ban Na Khaem with 0 . 9 77  ( mg/ g) , respectively.  However, the amount of tryptanthrin 
extracted from the Hom leaves of Ban Mae Lua with ethanol was similar to that extracted 
with dichloromethane. In this study, it was found that the highest amount of tryptanthrin was 
in Ban Na Tong leaves extracted with dichloromethane, with a value of 4.332 (mg/g). It can be 
seen that in the extraction of leaves with organic solvents, dichloromethane has a higher 
tryptanthrin content than ethanol.  The extract was then purified using a high- resolution 
industrial K-Prep HPLC separator to isolate important substances and successfully develop a 
drug formula into a gel sheet to reduce fever. 

 
Keywords:  Solvent, Tryptanthrin, Antipyretic medicine, Herb, Strobilanthes cusia 
 

บทนำ 
ห้อมเป็นพืชในสกุล Strobilanthes วงศ์ (Family) Acanthaceae  ต้นห้อมเป็นพืชเฉพาะถิ ่นที่

เจริญเติบโตได้ดีในพื้นที่ป่าดิบเขาช่วงความสูงระดับน้ำทะเล 500–1,800 เมตร (Eiadthong, 2011) และเป็น
พืชกลุ่มให้สีครามเป็นพืชท้องถิ่นที่พบมากตามที่ชุ่มชื้น เช่น บ้านนาคูหา บ้านนาตอง และบ้านแม่ลัว อำเภอ
เมือง จังหวัดแพร่ (ณัฐพร จันทร์ฉาย, 2564a) โดยในปัจจุบันนิยมใช้ในการย้อมสีผ้า แต่ในสมัยโบราณยังพบว่า
มีการนำห้อมมาใช้เป็นยาสมุนไพรพื้นบ้านในการรักษาอาการไข้ โดยการนำส่วนใบมาต้มและดื่มกินเพื่อใช้ใน
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การรักษาไข้หรือใช้ส่วนรากและใบต้มน้ำดื่มใช้แก้ไข้ ลดอาการปวดศีรษะเนื่องจากหวัด บรรเทาอาการเจ็บคอ 
หลอดลมอักเสบ ต่อมทอน-ซิลอักเสบ หรืออาการตาอักเสบ (Hou, 2006) หรือใช้ภายนอกโดยการนำส่วนใบ
มาตำให้ละเอียดประคบ หรือหมกไว้บริเวณอุ้มฝ่าเท้าค้างคืนเพ่ือบรรเทาอาการไข้ (ณัฐพร จันทร์ฉาย, 2564a) 
ในตำราแพทย์แผนไทยได้ยกตัวอย่างกลุ่มสารที่ส่งผลต่อระบบประสาท ได้แก่ สารกลุ่มอัลคาลอยด์ (alkaloids) 
และกลุ ่มเทอร์ปีนส์ (terpenoids) รวมถึงกลุ ่มกลัยโคไซด์ (glycoside) และฟลาโวนอยด์ (flavonoids) 
โดยสารเหล่านี้มีรสขม สมุนไพรรสขมมีฤทธิ์ เย็นช่วยลดไข้ บำรุงโลหิตและน้ำดี ช่วยในการเจริญอาหารและ
ย่อยอาหาร ช่วยให้นอนหลับและขับถ่ายได้ดี เมื่อศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับสารประกอบเคมีจากต้นห้อม พบว่า 
สารส่วนใหญ่เป็นสารให้สี สารกลุ่มอัลคาลอยด์และสารกลุ่มเทอร์ปีนหลายชนิด เช่น อินดิรูบิน ( indirubin) 
อินดิโก (indigo) (Liau,  2007) อินดิกอยด์ (indigoid) อินโดแอลคาลอยด์ (indole alkaloids) ควินาโซลินอน
แอลคาลอยด์ (quinazolinone alkaloids)  ไตรเทอร์ปีน (triterpenes) ได้แก่ ลูพีออล (lupeol) บีทูลิน 
( botulin)  แ ล ะ ล ู พ ิ น อ น  ( lupenone)  แ ล ะ ซ ิ โ ต ส เ ต อ ร อ ล  ( sitosterols)  ( Honda, 1979)  
(Li,  1993)  ทริปแทนทริน (Tryptanthrin) เป็นอินโดลควินาโซลีน (indole quinazoline) ที่อาจเป็นสารอัล
คาลอยด์จากพืชที่มีสีคราม ทริปแทนทรินเป็นสารยับยั้งการสังเคราะห์ทางชีวภาพของเซลล์ลิวโคไตรอีน 
(Leukotriene, LT) ที่มีศักยภาพและออกฤทธิ์ทางปาก ทริปแทนทรินมีฤทธิ์ต้านมะเร็ง ทริปแทนทรินยังระงับ

ระดับการแสดงออกของ NOS1, COX-2 และ NF-κB และควบคุมระดับการแสดงออกของ IL-2, IL-10 และ 

TNF-α (Tsai et al., 2020) 
การสกัดด้วยตัวทำละลาย (Solvent Extraction) คือการแยกสารโดยอาศัยหลักการละลายระหว่าง

ตัวทำละลาย กับสารสำคัญในสมุนไพร ทั้งนี้จะอาศัยหลักการของการละลายความมีขั้ว (Polarity) ของทั้งตัว
ทำละลายและสารสำคัญ โดยสารสำคัญจะสามารถละลายในตัวทำละลายได้ก็ต่อเมื่อความเป็นขั้วของตัว
สารสำคัญ กับตัวทำละลายมีค่าใกล้เคียงกัน (Like Dissolves Like) คือตัวถูกละลายที่มีขั้วจะละลายในตัวทำ
ละลายที่มีขั้วเพราะแรงดึงดูดระหว่างโมเลกุลมีขั้วเป็นแรงไดโพล-ไดโพล (Dipole-Dipole) ในทางตรงข้ามตัว
ถูกละลายที่ไม่มีขั้วจะละลายในตัวทำละลายที่ไม่มีขั้ว เพราะแรงดึงดูดระหว่างโมเลกุลไม่มีขั้วเป็นแรงแวนเดอ
วาลส์ (Van der Waals Force) เหมือนกัน วิธีการนี้นิยมใช้สกัดสีจากธรรมชาติในสมุนไพร สกัดน้ำมันหอม
ระเหย เป็นวิธีการที ่ประหยัด และปลอดภัย วิธีนี ้โดยส่วนใหญ่จะใช้อุณภูมิอยู ่ที ่ อุณหภูมิห้อง ซึ ่งเมื่อ
เปรียบเทียบ กับการกลั่นที่ต้องใช้อุณหภูมิสูงอาจส่งผลทําให้องค์ประกอบทางเคมีเปลี่ยนแปลง และมีกลิ่นผิด
ไปจากธรรมชาติได้ (รัตนา อินทรานุปกรณ์, 2547) จากการศึกษาของ (ปิยะบุตร วานิชพงษ์พันธุ์ และคณะ , 
2560) พบว่ามีการศึกษาวิธีการสกัด และปริมาณของสารสำคัญในสมุนไพรหญ้าเขาแพะ ด้วยวิธีการสกัด 3 วิธี 
วิธีที่หนึ่งคือ สกัดโดยใช้ตัวทำละลายเอทานอลอย่างเดียว วิธีที่สอง สกัดโดยใช้ตัวทำละลายเอทานอลร่วมกับ
คลื่นเสียงความถี่สูง และวิธีที่สาม สกัดแบบ Soxhlet ผลการทดลองพบว่าวิธีการสกัดโดยใช้ตัวทำละลายเอทา
นอลร่วมกับคลื่นเสียงความถี่สูงให้ผลได้ที่สูงที่สุดประมาณ 40-45% w/w โดยใช้เวลา 60 นาที และวิธีสกัด
โดยใช้ตัวทำละลายเอทานอล ซึ่งให้ผลได้สูงใกล้เคียงกันที่ 40-43% w/w สำหรับการสกัดโดยวิธี Soxhlet นั้น
ได้ผลไม่ดีเท่าที่ควร ดังนั้นการสกัดโดยใช้ตัวทำละลายจึงเป็นทางเลือกวิธีหนึ่งสำหรับการสกัดสมุนไพร โดยวิจัย
นี้การสกัดสาร Tryptanthrin ด้วยเทคนิคการสกัดด้วยตัวทำละลายจากใบห้อมในพื้นที่ที่แตกต่างกัน ด้วยตัว
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ทำละลายที่แตกต่างกันในการสกัด โดยแช่สมุนไพรในตัวทำละลายที่อุณหภูมิห้อง เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 
และให้ได้ปริมาณของสารสกัดท่ีจะนำมาศึกษามากข้ึน (รัตนา อินทรานุปกรณ์, 2547) 

ดังนั้น จุดประสงค์ของงานวิจัยนี้ คือ สกัดสารพร้อมใช้ Tryptanthrin โดยการสกัดด้วยตัวทำละลาย
ซึ่งเป็นกระบวนการที่คุ ้มค่าต่อการลงทุน และสามารถนำไปต่อยอดเพื่อขยายประสิทธิภาพการสกัดสาร 
Tryptanthrin เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรบรรเทาอาการหวัดลดไข้ของสารสกัดพร้อมใช้ Tryptanthrin 
จากใบห้อม พร้อมทำให้ Tryptanthrin บริสุทธิ์ด้วยเเครื่องแยกองค์ประกอบและทำบริสุทธิ์สารสำคัญระดับ
ความละเอียดสูงเชิงอุตสาหกรรม K-Prep HPLC และสามารถพัฒนาตำหรับยาเป็นแผ่นเจลลดไข้ได้สำเร็จ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. การเตรียมตัวอย่างพืช 
 1.1 ห้อมสายพันธุ์ Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze 
 สถานที่เก็บห้อม : บ้านนาตอง บ้านนาคูหา บ้านแม่ลัว บ้านน้ำจ้อม บ้านนาแคม พ้ืนที่ละ 5 กิโลกรัม 
 1.2 นำมาอบในตู้อบความร้อน Hot air oven 60 Cํ นาน 24 ชั่วโมง และนำมาบดละเอียด (1 
mesh) ด้วยเครื่องบดสมุนไพร และนำมาบรรจุใส่ถุงซิปเก็บไว้ใน Desiccator 
2.การสกัดด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ 
 สกัดให้บริสุทธิ์ด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ที่แตกต่างกัน 2 ชนิด คือ เอทานอล และไดคลอโรมีเทน โดย
ตัวอย่างห้อมบด 50 กรัม แช่ด้วยตัวทำละลาย 300 มิลลิลิตร ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 5 วัน โดยตัวอย่างถูก
เขย่าเป็นเวลา 1-2 ครั้ง/วัน จากนั้นกรองผ่านกระดาษกรองหมายเลข 1 (whatman-CW-SCI) ต่อด้วยการ
ระเหยสารละลายด้วยเครื ่อง evaporator (B-100, Buchi, Japan) ระเหยสารละลายจนคงตัวอย่างไว้
ประมาณ 10 มิลลิลิตร หลังจากนั้นสารสกัดจะถูกทำให้แห้งที่อุณหภูมิ 60 °C  ในตู้อบความร้อน Hot air 
oven จนกระท่ังสารตัวทำละลายระเหยไปจนหมด สุดท้ายคำนวณร้อยละผลผลิตของสารสกัดหยาบและนำไป
วิเคราะห์สารสำคัญด้วยเครื่อง High-Performance Liquid Chromatography (HPLC) 
3.วิธีการเตรียมสารมาตรฐานสำหรับ HPLC 
 ชั่ง Standard Tryptanthrin 0.005 x g ปรับปริมาตรด้วยเอทานอล บริสุทธิ์ 99% 20 มิลลิลิตร จะ
ได้ความเข้มข้นของTryptanthrin 250 ppm จากนั้นนำ standard ที่ได้มาเตรียม standard curve ที่ความ
เข้มข้น 2.5,5,10,20 และ 40 ppm ปรับปริมาตรเป็น 5 มิลลิลิตร ด้วยเอทานอล บริสุทธิ์ 99% และนำไป
วิเคราะห์ ด้วยเครื่อง HPLC เมื่อทราบแหล่งและชนิดตัวทำละลายที่ดีที่สุดในการสกัดแล้วนำสารสกัดท่ีได้ไปทำ
ให้บริสุทธิ์ด้วยเครื่องแยกองค์ประกอบและทำบริสุทธิ์สารสำคัญระดับความละเอียดสูงเชิงอุตสาหกรรม K-
Prep HPLC และสามารถพัฒนาตำหรับยาเป็นแผ่นเจลลดไข้ต่อไป 
4. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบสมุนไพรบรรเทาอาการหวัดร่วมกับ Tryptanthrin 

1. การพัฒนาผลิตภ ัณฑ์ต ้นแบบสมุนไพรบรรเทาอาการหว ัด ลดไข้จากสารสกัดพร ้อมใช้  
Tryptanthrin ขั้นตอนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบผลิตภัณฑ์ประกอบด้วยการศึกษาอัตราส่วนของตำรับยา
สมุนไพรจากสารสกัดพร้อมใช้ Tryptanthrin การทดสอบอายุการเก็บรักษา และการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ 
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2. ตำรับยาสมุนไพร  
2.1 ตำรับยาสมุนไพรใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติหลักการเลือกส่วนผสมสมุนไพรในตำรับยานี้ พิจารณา

ข้อมูลจากหมอพื้นบ้านในชุมชนผู้เข้าร่วมการจัดเวทีบริบทและข้อมูลจากการสืบค้นศักยภาพของสมุนไพรที่
สามารถช่วยบรรเทาหรือลดอุณหภูมิ ตำรับยาประกอบด้วยตัวยาหลัก (active ingredient) ตัวยาเสริม 
(adjuvant) และสารปรุงแต่ง (corrective) ตำรับยานี้ใช้สมุนไพรสารสกัดพร้อมใช้ Tryptanthrin ห้อมอบแห้ง 
เป็นตัวยาหลัก ใช้ใบสะระแหน่สดอบแห้ง หรือสารสกัดจากใบสะระแหน่เป็นตัวยาเสริมและใช้ว่านหางจระเข้
สดหรือผงวุ้นหรือเจลาตินเป็นสารก่อเจลจากธรรมชาติสูตรตำรับยาสมุนไพรที่ใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติที่ได้
ศึกษา 

2.2 ตำรับยาสมุนไพรใช้สารสังเคราะห์ร่วมจากการสนทนากลุ่มร่วมกัน สรุปได้เป็นผลิตภัณฑ์ 2 
รูปแบบ ดังนี้ 
   2.2.1 รูปแบบเนื้อเจลสมุนไพร ประกอบด้วย ใบห้อมสดเป็นตัวยาหลัก เมนทอล (menthol) 
เป็นตัวยาเสริม และสารเติมแต่งอื่น ๆ ได้แก่ สารก่อเจล เอทานอลและกลีเซอรีน ศึกษาชนิดของสารก่อเจล
และอัตราส่วนของของผสมที่เหมาะสมของสูตรตำรับยาเพื่อให้ได้ลักษณะเนื้อเจลนุ่มลื่นและเป็นเนื้อเดียวกัน 
เนื้อเจลพื้นที่ได้ศึกษา ได้แก่ (H1) คาร์โบพอล940 (Carbopol940) (H2) คาร์โบพอล940+ผงว่านหางจระเข้ 
(H3) ไคโตซาน (chitosan) (H4) ไคโตซาน+ผงว่านหางจระเข้ (H5) ไคโตซาน+คาร์โบพอล940 (H6) คาร์โบ
พอล940+ผงวุ ้นอะการ์ (agar powder) และ (H7) ไคโตซาน+  คาร์โบพอล940+ผงวุ ้นอะการ์ส่วนผสม
สารเติมแต่งอื่นๆ ได้แก่ เมนทอล กลีเซอรีน เอทานอล และสารกันบูด และเนื้อสมุนไพรในอัตราส่วนร้อยละ 
5–50 โดยนํ้าหนักโดยสูตรตํารับยาแบบเนื้อเจลสมุนไพรผสมในอัตราส่วนดังกล่าว 
   2.2.2 รูปแบบผงสมุนไพรอบแห้ง ประกอบด้วย Tryptanthrin  จากห้อมเป็นตัวยาหลัก 
เมนทอลเป็นตัวยาเสริม และใช้สารก่อเจล และผงว่านหางจระเข้เป็นสารปรุงแต่งในการช่วยดูดเก็บความชื้น
หรือการคืนสภาพให้กับTryptanthrin  จากห้อมโดยมีสูตรส่วนผสมผงสมุนไพรที่ใช้ในการศึกษา  

3. การทดสอบอายุการเก็บรักษาของตำรับยาสมุนไพร ชั่งส่วนผสมของตำรับสมุนไพรในรูปแบบ
สมุนไพรสด และแบบแห้ง (Tryptanthrin  บริสุทธิ์จากห้อม) น้ำหนัก 30 กรัม บรรจุในถุงพลาสติกและรูดซิป
ปิดให้สนิท และชั่งน้ำหนักตำรับสมุนไพรสารสกัดพร้อมใช้ Tryptanthrin และแบบเนื้อเจลน้ำหนัก 30 กรัม ใส่
เพลทแก้วและบรรจุถุงพลาสติก จำนวน 5 ชุด ตั้งทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 14 วัน ตรวจสอบและบันทึก
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ได้แก่ สี กลิ่น และเชื้อราด้วยตาเปล่าและการดมกลิ่น ทำการทดสอบซ้ำอีกครั้งการ
พัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในขั้นตอนการพัฒนา ติดตามและ
ตรวจสอบผลิตภัณฑ์โดยใช้วิธีการลงคะแนนตามแบบประเมินผลิตภัณฑ์ ในการสรุปรูปแบบที่พึงพอใจมาก  
ที่สุด รวมถึงข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อให้เป็นแนวทางในการปรับปรุงต่อไป เป็นการศึกษาร่วมกันระหว่าง
คณะผู้วิจัยและกลุ่มผู้เข้าร่วมการอบรมจากชุมชนต่าง ๆ  จังหวัดแพร่ การส่งเสริมการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร
การส่งเสริมการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร เพื่อส่งเสริมให้กลุ่มชาวบ้านในชุมชนสามารถดูแลสุขภาพตนเองได้ 
สามารถประเมินสุขลักษณะของตนได้ รู้จักสมุนไพรมูลฐานรอบตัว ด้วยจัดการอบรมการส่งเสริมกา รดูแล
สุขภาพและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรและใช้วิธีการสัมภาษณ์ โดยแบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยประเด็นการ
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ดูแลสุขภาพตนเอง ความรู้ด้านการใช้สมุนไพรรอบตัว และประโยชน์ที่ได้รับจากการอบรม โดยจะสัมภาษณ์
ประชาชนทั่วไปและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้ง 5 พื้นที่ จำนวนทั้งหมด 50 คน 

4. วิธีวิเคราะห์ผลทางสถิติ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบประเมินระดับความพึงพอใจต่อ
รูปแบบผลิตภัณฑ์ มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน  

 
ผลและอภิปรายผล 

จากการศึกษาการสกัดสารสำคัญ Tryptanthrin จากใบห้อมในพื้นที่จังหวัดแพร่ที่แตกต่างกัน ได้แก่ 
บ้านนาตอง (NT) บ้านนาคูหา (NKH) บ้านแม่ลัว (ML) บ้านน้ำจ้อม (NJ) บ้านนาแคม (NK) ด้วยวิธีการสกัด
ด้วยตัวทำละลาย เอทานอล และไดคลอโรมีเทน โดยใช้อัตราส่วนของผงใบห้อมต่อตัวทำละลาย 50 กรัม ต่อ
ตัวทำละลาย 300 มิลลิลิตร โดยชนิดตัวทำละลายอินทรีย์ คือ เอทานอล และไดคลอโรมีเทน วิเคราะห์หา
ปริมาณ Tryptanthrin เครื่อง High-Performance Liquid Chromatography (HPLC) ผลการทดลองแสดง
ใน Figure 1-10 
 

Figure 1a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         
crude extract (Hom extract) and standard solution 

(1b) 

Figure 6a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         
crude extract (Hom extract)  and standard solution 

(6b) 

Figure 2a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         

crude extract (Hom extract) and standard solution 

(2b) 

Figure 7a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         
crude extract ( Hom extract)  and standard solution 

(7b) 
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Figure 3a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         

crude extract (Hom extract) and standard solution 

(3b) 

Figure 8a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         

crude extract (Hom extract)  and standard solution 

(8b) 

Figure 4a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         

crude extract (Hom extract) and standard solution 

(4b) 

Figure 9a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         

crude extract (Hom extract)  and standard solution 

(9b) 

Figure 5a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         

crude extract (Hom extract) and standard solution 

(5b) 

Figure 10a HPLC Spectra of the Tryptanthrin from         
crude extract ( Hom extract)  and standard solution 

(10b) 

 
 จาก Table 1 จะเห็นว่าเปอร์เซ็นต์ของการสกัดหยาบจากใบห้อม บ้านแม่ลัวสกัดด้วยไดคลอโรมเีทน 
(DCM) สูงที่สุด ได้ร้อยละผลผลิตชองสารสกัดหยาบเท่ากับ 2.58 % และเอทานอล (EtOH) เท่ากับ 2.60 % 
บ้านน้ำจ้อมสกัดดด้วยไดคลอโรมีเทน (DCM) ได้ร้อยละผลผลิตชองสารสกัดหยาบเท่ากับ 2.00 % และเอทา
นอล (EtOH) เท่ากับ 2.12 % บ้านนาตองสกัดดด้วยไดคลอโรมีเทน (DCM) ได้ร้อยละผลผลิตชองสารสกัด
หยาบเท่ากับ 1.84 % และเอทานอล (EtOH) เท่ากับ 2.10 % บ้านนาแคมสกัดดด้วยไดคลอโรมีเทน (DCM) 
ได้ร้อยละผลผลิตชองสารสกัดหยาบเท่ากับ 1.26 % และเอทานอล (EtOH) เท่ากับ 2.20 % และบ้านนาคูหา
สกัดดด้วยไดคลอโรมีเทน (DCM) ได้ร้อยละผลผลิตชองสารสกัดหยาบเท่ากับ 1.00 % และเอทานอล (EtOH) 
เท่ากับ 2.12 % ตามลำดับ 
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Table 1. Percentage of Hom extracts. 
Sample NT NKH ML NJ NK 
 EtOH DCM EtOH DCM EtOH DCM EtOH DCM EtOH DCM 
Weight (g) 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 
Crude (g) 0.92 1.05 0.50 1.06 1.29 1.30 1.00 1.06 0.63 1.10 
% Yield 1.84 2.10 1.00 2.12 2.58 2.60 2.00 2.12 1.26 2.20 

* Ban Na Tong (NT), Ban Na Khuha (NKH), Ban Mae Lua (ML), Ban Nam Chom (NJ), Ban Na Cam 
(NK) 
 

จากการศึกษาการสกัดสารสำคัญ Tryptanthrin ด้วยวิธีการสกัดด้วยตัวทำละลายจากใบห้อมในพ้ืนที่
จังหวัดแพร่ โดยใช้อัตราส่วนของผงใบห้อมต่อตัวทำละลายที่ใช้ 50 กรัม ต่อตัวทำละลาย 300 มิลลิลิตร โดย
ชนิดของตัวทำละลายอินทรีย์ คือ เอทานอล (EtOH) และไดคลอโรมีเทน (DCM) อุณหภูมิในการสกัดคือ 
อุณหภูมิห้อง ระยะเวลาในการสกัดคือ 5 วัน และเวลาในการเขย่าคือ 1-2 ครั้งต่อวัน จะเห็นได้ว่าระดับการพบ 
Tryptanthrin ในสารสกัดหยาบจากใบห้อมในแต่ละพ้ืนที่ ให้ผลดัง Table 2  
 

Table 2.  The level of Tryptanthrin found in the Hom extracts. 
Sample NT NKH ML NJ NK 

 EtOH DCM EtOH DCM EtOH EtOH DCM EtOH DCM EtOH 
Tryptanthrin 
(mg/gcrude) 

1.699 4.332 1.904 2.592 1.977 1.699 4.332 1.904 2.592 1.977 

* Ban Na Tong (NT), Ban Na Khuha (NKH), Ban Mae Lua (ML), Ban Nam Chom (NJ), Ban Na Cam 
(NK) 
* Analyzed by HPLC 
 

ปริมาณ Tryptanthrin ในสารสกัดหยาบจากใบห้อมด้วยตัวทำละลายไดคลอโรมีเทน จาก 5 พื้นที่ 
พบว่าตัวอย่างห้อมจากบ้านนาตอง สูงที ่ส ุด 4.332 (mg/g)  รองลงมา บ้านนาคูหา 2.529 (mg/g)   
บ้านน้ำจ้อม 2.422 (mg/g) บ้านแม่ลัว 1.933 (mg/g) และบ้านนาแคม 1.424 (mg/g) ตามลำดับ และตัวทำ
ละลายเอทานอล พบว่าตัวอย่างห้อมจากบ้านแม่ลัว สูงที่สุด1.977 (mg/g) รองลงมาบ้านนาคูหา 1.904 
(mg/g) บ้านนาตอง 1.699 (mg/g) บ้านน้ำจ้อม 1.484 (mg/g) และบ้านนาแคม 0.977 (mg/g) ตามลำดับ 
แต่จะมีบ้านแม่ลัวที่สกัดด้วยเอทานอลที่มีปริมาณ Tryptanthrin ใกล้เคียงกันกับการสกัดด้วยไดคลอโรมีเทน 
ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้พบว่าปริมาณ Tryptanthrin สูงที่สุด คือบ้านนาตอง 4.332 (mg/g) ด้วยตัวทำ
ละลายไดคลอโรมีเทน ซึ ่งจะเห็นได้ว ่าในการสกัดด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ ไดคลอโรมีเทนได้ปริมาณ 
Tryptanthrin สูงกว่าเอทานอล 
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สรุป 
การสกัดสารพร้อมใช้ Tryptanthrin จากใบห้อมสายพันธุ์ Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze 

ในพื ้นท ี ่จ ังหว ัดแพร ่โดยเทคน ิคการสก ัดด ้วยต ัวทำละลาย ( Solvent extraction) เอทานอล และ 
ไดคลอโรมีเทน พบว่าตัวอย่างห้อมที่สกัดด้วยไดคลอโรมีเทน จากบ้านนาตองมีปริมาณ Tryptanthrin สูงที่สุด 
4.332 (mg/g) ซึ ่งจะเห็นได้ว่าในการสกัดด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ ไดคลอโรมีเทน นั ้นจะให้ปริมาณ 
Tryptanthrin สูงกว่าเอทานอล ซึ่งในการสกัดสาร Tryptanthrin คุ้มค่าต่อการลงทุน และสามารถนำไปต่อ
ยอดเพื่อขยายประสิทธิภาพการสกัดเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรบรรเทาอาการหวัด ลดไข้ ของสารสกัด
พร้อมใช้ Tryptanthrin จากใบห้อม จากนั้นทำการสกัดให้บริสุทธิ์ด้วยเครื่องแยกองค์ประกอบและทำบริสุทธิ์
สารสำคัญระดับความละเอียดสูงเชิงอุตสาหกรรม K-Prep HPLC และสามารถพัฒนาตำหรับยาเป็นแผ่นเจลลด
ไข้ได้สำเร็จ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
การศึกษาวิจัยเรื่องการสกัดสารพร้อมใช้ Trypthantrin ด้วยเทคนิค solvent extraction process 

จากใบห้อมสายพันธุ์ Strobilanthes cusia (Nees.) Kuntze ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ ผู้วิจัยขอขอบคุณคณาจารย์ 
อาจารย์ รศ.ดร.ณัฐพร จันทร์ฉาย และอาจารย์ สินีนาฏ สองศรี สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพทางอุตสาหกรรม
เกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ แพร่-เฉลิมพระเกียรติ ที่ได้ให้ความรู้ในเรื่องของการสกัดสาร Tryptanthrin ด้วย
เทคนิค solvent extraction process และเครื่องมือในการสกัด ได้ให้คำปรึกษา ช่วยเหลือ ข้อเสนอแนะ 
ปรับปรุงแก้ไขตลอดจนงานวิจัยสำเร็จลงได้ 
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การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดพลาสติกเหลือใช ้
Developing a Buoyancy vest from recycled plastic bottles 
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บทคัดย่อ 
เนื่องจากปัจจุบันเสื้อพยุงตัวมีราคาแพง หายาก แต่มีความจำเป็นเนื่องจากสามารถช่วยให้ผู้สวมใส่

ปลอดภัยเมื่อทำกิจกรรมทางน้ำได้ ทางคณะผู้จัดทำจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวด
น้ำพลาสติกเหลือใช้ โดยได้ออกแบบและพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ จากนั้นมีการทดสอบ
ประสิทธิภาพการใช้งานโดยการทดลองสวมใส่และลอยตัวในสระน้ำ และได้รับการประเมินประสิทธิภาพและ
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขาดพลาสติกเหลือใช้จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 4 คน จนได้รูปแบบ
ของเสื้อพยุงตัวจากขวดพลาสติกเหลือใช้ที่ดีที่สุด เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ เสื้อพยุ งตัว แบบ
บันทึกผลการทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัว และแบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัว 

 
คำสำคัญ: เสื้อพยุงตัว  ขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OCI-03 
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Abstract 

 Nowadays buoyancy vests are expensive and hard to find, but they are necessary 
because they can help keep the wearer safe when doing water activities. The production team 
is therefore interested in studying the development of buoyancy vests from recycled plastic 
bottles. They designed and developed a buoyancy vest from recycled plastic bottles. Then 
the performance was tested by wearing it and floating it in a pool. and received an evaluation 
of the efficiency and recommendations for developing a buoyancy vest from a lack of waste 
plastic from 4 experts. Until we found the best form of buoyancy aid made from recycled 
plastic bottles. Tools used to collect data include buoyancy vests, buoyancy test results 
recording forms, and buoyancy test results. and performance evaluation form for buoyancy 
vests   
                                                                                                                              
 Keywords: Buoyancy vest, Recycled plastic bottles 
 

บทนำ 
 ปัจจุบันพบข่าวอุบัติเหตุทางน้ำอยู่บ่อยครั้งไม่ว่าจะเกิดภายในประเทศไทยหรือในต่างประเทศ โดย  
ในข่าวจะเห็นว่าผู้โดยสารหลายชีวิตต้องลอยคออยู่กลางทะเลเป็นเวลานานเพ่ือรอความช่วยเหลือ หลายชีวิตที่
ไม่สามารถลอยตัวในน้ำได้นานทำให้การช่วยเหลือเข้าถึงไม่ทันนำมาสู่ความสูญเสีย โดยอุปกรณ์ที่ช่วยเพิ่มอัตรา
การรอดชีวิตของผู้คนจากอุบัติเหตุทางน้ำเหล่านี้ ได้แก่ เสื้อชูชีพ เสื้อพยุงตัว เป็นต้น (กรมควบคุมโรค, 2565)
นอกจากนี้ในปัจจุบันมีกิจกรรมทางน้ำเป็นที่นิยมเป็นจำนวนมาก เช่น ซับบอร์ด สกีน้ำ เจ็ทสกี เรือใบ เป็นต้น 
สิ่งหนึ่งที่ขาดไม่ได้คืออุปกรณ์ท่ีช่วยเพ่ิมปลอดภัยอย่างเช่น เสื้อพยุงตัว ทำให้เห็นได้ว่าเสื้อพยุงตัวมีความสำคัญ
ต่อผู้ที่จะทำกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับแหล่งน้ำค่อนข้างมาก (นิติพงษ์ วงค์ขัติย์, 2559) 
 อย่างไรก็ตามเสื้อพยุงตัวยังเป็นอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยที่หาได้ยากในชุมชน เนื่องจากคนในชุมชน
มีความรู้และเห็นความสำคัญของเสื้อพยุงตัวน้อย อีกทั้งเสื้อพยุงตัวยังมีราคาที่แพง หาซื้อได้ยาก บางครั้งวัสดุ
ไม่มีคุณภาพและชำรุดได้ง่าย ทำให้คนในชุมชนคิดว่าการที่จะใช้เสื้อพยุงตัวเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก ส่งผลให้คนใน
ชุมชนทำกิจกรรมทางน้ำโดยขาดความปลอดภัยอยู่หลายครั้งนำไปสู่อัตราการจมน้ำในพ้ืนที่ชุมชนที่เพ่ิมข้ึน 
 นอกจากนี้ในปัจจุบันมีการใช้พลาสติกมากขึ้นในทุก ๆ วัน จึงทำให้มีขยะพลาสติกเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง ทำให้อัตราการเติบโตของขยะพลาสติกและขยะเหลือใช้สูงขึ้น การใช้กล่องและขวดพลาสติกเพิ่มขึ้น
จากปี 2562 จนถึงปี 2565 จำนวน 1,187,400,000 ชิ้น โดยมีแนวโน้มจะเพิ่มขึ้นเป็น 2,000,000,000 ชิ้น  
ในปี 2567 ตามมาด้วยปัญหาการทิ้งขยะไม่เป็นที่และการใช้พลาสติกที่เพิ่มมากขึ้นทำให้ชุมชน  (บุญชนิต ว่อง
ประพิณกุล และสุจิตรา วาสนาดำรงดี, 2564) 
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 จากสาเหตุที่กล่าวมาข้างต้น คณะผู้จัดทำจึงมีความสนใจที่จะนำขวดน้ำพลาสติกที่ไม่ใช้แล้วในชุมชน
มาประดิษฐ์เป็นเสื้อพยุงตัวเพื่อเป็นการลดขยะพลาสติกภายในชุมชน อีกทั้งเป็นการประหยัดงบประมาณใน
ชุมชนในด้านการจัดหาเสื้อพยุงตัว โดยจะมีการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ จากนั้นทดสอบ
การลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ และประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัว
จากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ เพ่ือให้ได้เสื้อพยุงตัวที่ดีที่สุดสำหรับนำมาใช้ประโยชน์ในชุมชนต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพ่ือพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
 2. เพ่ือทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
  3. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
วิธีการดำเนินการศึกษา เรื่อง การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ คณะผู้จัดทำได้

ดำเนินการศึกษาตามขั้นตอนที่สำคัญดังนี้  
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ตอนที ่1 การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 

การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ มีวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ ได้แก่ 
1. ผ้าร่ม 
2. สายรัด (strap) 
3. คลิปล็อค (buckle) จำนวน 8 ตัว 

  4. ขวดน้ำพลาสติก ขนาด 1,500 มิลลิลิตร จำนวน 10 ขวด 
ตอนที่ 2 การทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 

การทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ มีเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ  
แบบบันทึกผลการทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
ตอนที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
 การประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้  มีเครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษา คือ แบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
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2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ตอนที ่1 การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 

1. จัดทำตัวเสื้อทำมาจากผ้าร่มเนื่องจากมีความยืดหยุ่นและไม่หดตัว ตัดผ้าเป็นรูปทรงเสื้อแขนกุด ทั้ง
ด้านหน้าและด้านหลังกว้าง 22 นิ้ว ยาว 25 นิ้ว 

 
 
 
 
 
 
 

Figure 1. Pattern of Fabric  
  

 2. จัดทำช่องสำหรับใส่ขวดน้ำพลาสติกทำจากผ้าร่มต่อเสริมออกมาเป็นช่องสำหรับใส่ขวดน้ำพลาสติก 
แล้วจัดทำสายรัดใช้ยางยืดเพื่อให้มีความกระชับและยืดหยุ่น โดยสายรัดยาว 48 นิ้ว จำนวน 6 เส้น มีการปิด
ปากช่องสำหรับใส่ขวดน้ำพลาสติกเพ่ือไม่ให้ขวดน้ำลอยออกมาจากช่องใส่ได้ 
 
 
    
 
 
 
 

Figure 2. Strap for hold to plastic bottles 
  

 3. ประกอบชิ้นส่วนด้านหน้าและด้านหลังของเสื้อพยุงตัวเข้าด้วยกัน เย็บสายรัดติดกับโครงเสื้อที่ทำไว้
ให้ครบ 6 เส้นรอบตัวโดยแบ่งเป็นด้านหน้า 3 เส้น และด้านหลัง 3 เส้น ติดสายคั่นกลางช่องใส่ขวดน้ำพลาสติก 
ติดที่ยึดปิดปากขวด     
 
  
 
 
 
 
 

Figure 3. Process of tailor the buoyancy vests  
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 4. ติดสายรัดประกบด้านหน้ากับด้านหลังโดยใช้คลิปล็อคให้เสียบถอดได้ ทดลองสวมใส่กับตัวผู้สวมใส่   
 

 
      
 
 
 
 
 
                        

Figure 4. Front and back side of buoyancy vests 
 

 คณะผู้จัดทำได้ดำเนินการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ โดยมีการทดลองใช้ และ
ปรับปรุงเพื่อให้ได้เสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ที่ดีที่สุด โดยมีการพัฒนาทั้งหมด 3 แบบ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 5. Model 1 of Buoyancy vests 
 

 

จากการพัฒนาเสื ้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติก
เหลือใช้แบบที่ 1 พบว่าการลอยตัวมีประสิทธิภาพสามารถ
รับน้ำหนักได้ถึง 80 กิโลกรัม แต่พบปัญหาคือ เสื้อพยุงตวัมี
ความหลวมเมื่อสวมใส่ ไม่พอดีกับสรีระของผู้สวมใส่ โดย
เมื่อทดลองลอยตัวในน้ำพบว่าขวดน้ำพลาสติกที่ใส่ในเสื้อ
พยุงตัวเกิดการลอยตัวขึ้นมาดันบริเวณใต้วงแขนของผู้สวม
ใส่ ทำให้รู ้สึกไม่สบายตัวขณะสวมใส่ลอยตัวในน้ำ อีกทั้ง
ท่อนล่างของร่างกายหย่อนลึกลงไปในน้ำ เพราะไม่มีสายรัด
สะโพก จึงนำไปสู่การปรับปรุงมาเป็นเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำ
พลาสติกเหลือใช้แบบท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 6. Model 2 of Buoyancy vests 

 

จากการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใชแ้บบ
ที่ 2 พบว่าการเติมสายรัดสะโพกเข้าไป โดยใช้คลิปล๊อคแบบ
ที่เสียบถอดได้ ไม่มีผลทำให้ประสิทธิภาพการลอยตัวเพิ่มขึ้น
หรือลดน้อยลง แต่การลอยตัวในน้ำมีความพอดีกับสรีระ
มากขึ ้น มีความกระชับ ส่งผลให้ผ ู ้สวมใส่ม ีความรู ้สึก
ปลอดภัยมากข้ึน หลังจากการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำ
พลาสติกเหลือใช้จนได้แบบที่ 2  คณะผู้จัดทำได้นำเสื้อพยุง
ตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้แบบที่ 2 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 
ได้แก่ ครูผู ้สอนวิชาฟิสิกส์ จำนวน 4 คน ให้คำแนะนำ
เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติก
เหลือใช้  
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Figure 7. Model 3 of Buoyancy vests 

     
ผู้เชี่ยวชาญให้คำแนะนำเกี่ยวกับลกัษณะการใส่ขวดน้ำ
พลาสติกลงในตัวเสื้อพยุงตัวโดยควรใส่ขวดน้ำพลาสติกกลับ
ด้านเพื่อลดแรงต้านของน้ำท่ีมีต่อขวดน้ำพลาสติก จะทำให้
โอกาสที่ขวดน้ำพลาสติกจะหลุดออกจากตัวเสื้อพยุงตัวลด
น้อยลง เพื่อให้การใช้งานเสื้อพยุงตัวดีขึ้น นำไปสู่การพัฒนา
มาเป็นเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้แบบท่ี 3 

 
 

 
ตอนที่ 2 การทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
   1. ออกแบบแบบบันทึกผลการทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
  2. นำแบบบันทึกผลการทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ให้ครูที่ปรึกษา
เสนอแนะและปรับปรุง 
 3. จัดทำแบบบันทึกผลการทดสอบการลอยตัวของเสื ้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ โดย
ประกอบด้วยน้ำหนักของผู้สวมใส่ ได้แก่ 50-59 กิโลกรัม 60-69 กิโลกรัม และ 70-79 กิโลกรัม และบันทึกผล
ของการลอยตัว  
   4. นำเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้มาทดลองสวมใส่ที่มีน้ำหนักตัวแตกต่างกันแล้วลงในแหล่ง
น้ำสังเกตความสูงที่ลอยตัวเหนือผิวน้ำ โดยบันทึกข้อมูลเป็นภาพและการเขียนบรรยายเพ่ืออธิบายลักษณะการ
ลอยตัว 
ตอนที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
  1. ออกแบบแบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
  2. นำแบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ให้ครูที่ปรึกษาเสนอแนะนำและ
ปรับปรุง 
  3. จัดทำแบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ โดยประกอบด้วยประเด็น
ประสิทธิภาพการลอยตัว การเลือกใช้ผ้ามีความทนทาน น้ำหนักของตัวเสื้อ ตัวล็อคนิรภัยปลอดภัย และ
ความสามารถใช้ได้กับทุกเพศและช่วงอายุ โดยมีระดับความพึงพอใจทั้งหมด 5 ระดับ ได้แก่  
ระดับ 5 (มากที่สุด) ระดับ 4 (มาก) ระดับ 3 (ปานกลาง) ระดับ 2 (น้อย) และระดับ 1 (น้อยที่สุด) และ
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแรงลอยตัว 
   4. นำเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพแล้วบันทึกผลลงใน
แบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเสื้อพยุงตัวและชนิดของขวดน้ำพลาสติก 

2. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการทำเสื้อพยุงตัว 
   3. จัดเตรียมเครื่องมือในการทำเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
   4. พัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ และทดลองสวมใส่ใช้งานเพ่ือหาข้อบกพร่องสำหรับ 
การพัฒนารูปแบบของเสื้อพยุงตัวให้ดีขึ้น 
   5. ทดสอบการลอยตัว โดยการสวมใส่เสื ้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้แล้วลอยตัวในน้ำ 
จากนั้นบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
   6. นำเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ที่พัฒนาได้ไปให้ผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 4 คน ประเมิน
ประสิทธิภาพของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้โดยใช้แบบประเมินประสิทธิภาพเสื้อพยุงตัวจากขวด
น้ำพลาสติกเหลือใช้ 
  7. ปรับปรุงและพัฒนารูปแบบเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ให้ได้แบบที่ดีที่สุด 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
   การพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ได้นำผลที่ได้จากการศึกษานำมาวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและใช้ค่าสถิติร้อยละ และมีกำหนดระดับคะแนนความพึงพอใจ คะแนนเต็ม 100 
คะแนน โดยมีผลการประเมินประสิทธิภาพตามระดับคะแนน ดังนี้ 
    90 – 100 คะแนน  คือ ประสิทธิภาพดีเยี่ยม 
    80 – 89 คะแนน  คือ ประสิทธิภาพดี 
    70 – 79 คะแนน  คือ ประสิทธิภาพปานกลาง 
    60 –  69 คะแนน คือ ประสิทธิภาพพอใช้ 
    ต่ำกว่า 60 คะแนน คือ ประสิทธิภาพควรปรับปรุง 
  

ผลและอภิปรายผล 
 จากการพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ คณะผู้จัดทำได้ดำเนินการพัฒนาและทดสอบ 
การลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้โดยใช้การทดลองและบันทึกผลเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
อีกท้ังได้ดำเนินการประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้โดยผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 4 ท่าน คณะผู้จัดทำจะนำเสนอผลการศึกษาท่ีได้ตามลำดับ ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 การศึกษาการทำเสื้อพยุงตัวจากขวดพลาสติก 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้  

   เสื้อพยุงตัวที่พัฒนาทั้งหมด 3 แบบ พบว่ารูปแบบที่ดีที่สุด มีลักษณะเป็นเสื้อแขนกุดกว้าง 22 นิ้ว  
ยาว 25 นิ้ว มีสายรัดรอบตัวทั้งหมด 6 เส้น สำหรับเป็นช่องใส่ขวดน้ำพลาสติกขนาด 1,500 มิลลิลิตร จำนวน 
10 ขวด มีการติดสายคั่นช่องใส่ขวดน้ำพลาสติกติดสายรัดประกบด้านหน้ากับด้านหลังโดยใช้คลิปล็อคให้เสียบ
ถอดได้และติดสายรัดสะโพก 2 เส้น โดยใช้คลิปล็อคให้เสียบถอดได้ และใส่ขวดพลาสติกลงในตัวเสื้อพยุงตัวใน
ลักษณะคว่ำขวด 
 
ตอนที่ 2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของเสื้อพยุงตัวจากขวดพลาสติก 
 

Table 1. Table for Pictures of evaluating the usability of buoyancy vests made from recycled 
plastic water bottles. 

Floating Results Pictures of Experiment 
Tested on people weighing 50-59 kilograms. 
It was found to be able to float well. and 
notice that the part that floats above the 
water is from the chest up. It is tight fit 
because of the straps that can be adjusted 
in length. 

 

Tested on people weighing 60-69 kilograms. 
Found that it can float just as well as 
past criteria 
 
 
 

 

Tested on people weighing 70-79 kilograms. 
Found that it was still able to float well 
and It is tight to the wearer. The part that 
floats above the water That is, from the 
upper chest up. 
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Table 2. Table of Issue for evaluating the usability of buoyancy vests made from recycled 
plastic water bottles. 

No. Issue 

Quality level (percent) 
score 
(100) 

conclude 5 
 most  

4 
 very  

3 
moderate 

2 
a little 

1 
at 

least 

1 Buoyancy 
efficiency 

50.00 50.00 0.00 0.00 0.00 90 Excellent 

2 The choice 
of fabric is 
durable 

100.00 0.00 0.00 0.00 0.00 100 Excellent 

3 Weight of 
the shirt 

75.00 25.00 0.00 0.00 0.00 95 Excellent 

4 Safety lock 
is safe 

75.00 25.00 0.00 0.00 0.00 95 Excellent 

5 Ability 
available to 
everyone 

25.00 50.00 25.00 0.00 0.00 80 Good 

  
จากตารางพบว่า ประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ในประเด็น   

การเลือกใช้ผ้ามีความทนทาน มีคะแนนระดับคุณภาพมากที่สุด คิดเป็น 100 คะแนน แปลผลเป็นประสิทธิภาพ
ดีเยี่ยม รองลงมาคือประเด็นน้ำหนักของตัวเสื้อและตัวล็อคนิรภัยปลอดภัย มีคะแนนระดับคุณภาพ คิดเป็น 95 
คะแนน แปลผลเป็นประสิทธิภาพดีเยี่ยม โดยประเด็นประสิทธิภาพการลอยตัว มีคะแนนระดับคุณภาพ คิด
เป็น 90 คะแนน แปลผลเป็นประสิทธิภาพดีเยี่ยม และประเด็นความสามารถใช้ได้กับทุกเพศและช่วงอายุมี
คะแนนระดับคุณภาพ คิดเป็น 80 คะแนน แปลผลเป็นประสิทธิภาพดี ซึ่งได้คะแนนน้อยที่สุด เนื่องจากเสื้อ
พยุงตัวที่พัฒนาขึ้นมามีเพียงขนาดเดียวจึงไม่สามารถสวมใส่ได้พอดีสำหรับทุกช่วงอายุได้ 
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Table 3. Table of additional expert suggestions regarding buoyancy forces. 

expert Additional suggestions regarding buoyancy 

1st expert The floating value should be advised to the wearer before use. 

2nd expert The floating value should be advised to the wearer before use. 
Calculate the appropriate body weight for using the buoyancy 
equipment so that it can be used further. 

3rd expert The method of filling bottles in buoyancy vests should be improved. In 
order to be able to maintain the position of wearing the shirt in a flexible 
state. 

4th expert The size of buoyancy aids should be improved to be suitable for various 
age groups. The color of the shirt should be easily noticeable for water 
activities. The volume of the plastic water bottle should be specified 
per body weight. The experiment should be increased by dividing the 
plastic water bottles into 5:4 or 5:3 at the front and back respectively. 
To allow the front center of gravity to float more, allowing the body to 
turn and look up. 

    
จากตารางข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแรงลอยตัวของผู้เชี่ยวชาญพบว่าสิ่งที่ควรพัฒนาเพิ่มเติม

เกี่ยวกับเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ คือ การคำนวณหาน้ำหนักตัวที่เหมาะสมสำหรับการใช้
อุปกรณ์เสื้อพยุงตัวเพื่อจะได้นำไปใช้งานต่อไป ควรปรับปรุงรูปแบบการบรรจุขวดในเสื้อพยุงตัว ควรปรับปรุง
ขนาดของเสื้อพยุงตัวให้เหมาะสำหรับหลายช่วงอายุ สีของเสื้อควรใช้สีที่สังเกตได้ง่าย และควรศึกษาเพิ่มเติม
โดยการเพิ่มการทดลองแบ่งการใส่ขวดน้ำพลาสติกเป็น 5:4 หรือ 5:3 บริเวณด้านหน้าและด้านหลังตามลำดับ 
เพ่ือให้ศูนย์ถ่วงด้านหน้าลอยตัวได้มากกว่าทำให้สามารถพลิกตัวแหงนหน้าขึ้นได้ 

 

สรุปผลการศึกษา การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อพัฒนาเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้  
   เสื้อพยุงตัวที่พัฒนาทั้งหมด 3 แบบ พบว่ารูปแบบที่ดีที่สุด มีลักษณะเป็นเสื้อแขนกุดกว้าง 22 นิ้ว ยาว 
25 นิ้ว มีสายรัดรอบตัวทั้งหมด 6 เส้น สำหรับเป็นช่องใส่ขวดน้ำพลาสติกขนาด 1,500 มิลลิลิตร จำนวน 10 
ขวด มีการติดสายคั่นช่องใส่ขวดน้ำพลาสติกติดสายรัดประกบด้านหน้ากับด้านหลังโดยใช้คลิปล็อคให้เสียบถอด
ได้และติดสายรัดสะโพก 2 เส้น โดยใช้คลิปล็อคให้เสียบถอดได้ และใส่ขวดพลาสติกลงในตัวเสื้อพยุงตัวใน
ลักษณะคว่ำขวด 
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
   การทดสอบการลอยตัวของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ พบว่าเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำ
พลาสติกเหลือใช้สามารถรับน้ำหนักของผู้สวมใส่ได้มากกว่า 79 กิโลกรัม โดยสามารถลอยตัวได้ดี และมีความ
กระชับต่อผู้สวมใส่ ส่วนที่ลอยเหนือน้ำคือตั้งแต่หน้าอกส่วนบนขึ้นมา ผลการศึกษาพบว่าทั้ง 3 คนมีการ 
การลอยตัวที่ดีเสื้อพยุงตัวมีการลอยเหนือน้ำไม่จมและเสื้อพยุงตัวทำให้สรุปได้ว่าผู้ที่มีน้ำหนักตั้งแต่ 45 - 85 
กิโลกรัม จะใช้เสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกได้เฉลี่ยในในระดับดี      
วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อประเมินประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ 
   ประสิทธิภาพการใช้งานของเสื้อพยุงตัวจากขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้ในประเด็น  การเลือกใช้ผ้ามีความ
ทนทาน มีคะแนนระดับคุณภาพมากที่สุด คิดเป็น 100 คะแนน แปลผลเป็นประสิทธิภาพดีเยี่ยม รองลงมาคือ
ประเด็นน้ำหนักของตัวเสื้อและตัวล็อคนิรภัยปลอดภัย มีคะแนนระดับคุณภาพ คิดเป็น 95 คะแนน แปลผล
เป็นประสิทธิภาพดีเยี่ยม โดยประเด็นประสิทธิภาพการลอยตัว มีคะแนนระดับคุณภาพ คิดเป็น 90คะแนน 
แปลผลเป็นประสิทธิภาพดีเยี ่ยม และประเด็นความสามารถใช้ได้กับทุกเพศและช่วงอายุมีคะแนนระดับ
คุณภาพ คิดเป็น 80 คะแนน แปลผลเป็นประสิทธิภาพดี ซึ่งได้คะแนนน้อยที่สุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการคำนวณหาน้ำหนักตัวที่เหมาะสมสำหรับการใช้อุปกรณ์เสื้อพยุงตัวเพื่อจะได้นำไปใช้งาน

ต่อไป   
2. ควรปรับปรุงขนาดของเสื้อพยุงตัวให้เหมาะสำหรับหลายช่วงอายุ สีของเสื้อควรใช้สีที่สังเกตได้ง่าย  
3. ควรศึกษาเพิ่มเติมโดยการเพิ่มการทดลองแบ่งการใส่ขวดน้ำพลาสติกเป็น 5:4 หรือ 5:3 บริเวณ

ด้านหน้าและด้านหลังตามลำดับ เพื่อให้ศูนย์ถ่วงด้านหน้าลอยตัวได้มากกว่าทำให้สามารถพลิกตัวแหงนหน้า
ขึ้นได ้

 
กิตติกรรมประกาศ 

 การศึกษาค้นคว้าฉบับนี้สำเร็จสมบูรณ์ได้โดยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจากครูเพียงหทัย ยาวิราช  
ครูอรอนงค์ ยามเลย และครูศิโรรัตน์ เตชะแก้ว ได้กรุณาให้คำแนะนำและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ตลอดจนการ
แก้ไขข้อบกพร่อง เพื่อให้การศึกค้นคว้าอิสระนี้มีความสมบูรณ์ คณะผู้จัดทำจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา 
ณ โอกาสนี้ และขอขอบพระคุณท่านผู้เชี่ยวชาญที่ได้กรุณาให้คำแนะนำและข้อเสนอแนะต่างๆ ในการพัฒนา
ผลงาน และให้ความอนุเคราะห์ในการให้ข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ขอขอบพระคุณโรงเรียนพะเยา  
พิทยาคมที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ขอขอบคุณครูทุกท่านที่
ช่วยเหลือและประสิทธิประสาทวิชาความรู้พร้อมแนวคิดและประสบการณ์ต่าง ๆ ให้แก่ผู้ศึกษาค้นคว้า 
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การผลิตเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโม 
Pelletized Fuel from Watermelon Skin 

 
นพภัสสร บริบูรณ์1* และ วรวลัญช์ เครือสบจาง1 

    
  1โรงเรียนปรินสร์อยแยลส์วิทยาลัย เชียงใหม่ 50000 

*Corresponding author. E-mail address: mookkuu.wl@gmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 โครงงานเรื่องการผลิตเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโมมีจุดประสงค์เพื่อนำเศษวัสดุทางการเกษตร
มาแปรรูปเป็นพลังงานที่สามารถใช้ภายในครัวเรือนหรือเพื่อการค้า โดยสามารถผลิตเชื้อเพลิงอัดเม็ดจาก
เปลือกแตงโมจากการนำเปลือกแตงโมมาตากแห้งและบดให้ละเอียด ซึ่งใช้แป้งมันสำปะหลังผสมกับน้ำเป็นตัว
ประสานระหว่างเปลือกแตงโม จากนั้นนำไปตากแดดจนแห้งเพ่ือไล่ความชื้น ทดสอบประสิทธิภาพการเผาไหม้
ของเชื้อเพลิงพบว่าเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโมมีระยะเวลาเฉลี่ยในการนำความร้อนเป็น 1 นาที 54 
วินาที ดังนั้นเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโมสามารถส่งผลดีในด้านการลดเศษวัสดุที่เหลือจากการเกษตร
และครัวเรือนเพื่อช่วยลดปัญหาการเผาขยะเหลือทิ้งที่เป็นต้นเหตุในการเกิดภาวะโลกร้อน อีกทั้งยังใช้ทดแทน
การใช้ฟืนและถ่านจากธรรมชาติซึ่งเป็นการลดการนำทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เป็นเชื้อเพลิงแต่ใช้เชื้อเพลิงที่
มากจากการแปรรูปของพลังงานชีวมวลแทน 

 
คำสำคัญ: เชื้อเพลิงอัดเม็ด เปลือกแตงโม พลังงานชีวมวล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OCI-04 
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Abstract 

 The project on Pelletized Fuel from Watermelon Skin is intended to process 
agricultural waste into energy that can be useable for household or making a product for 
commercial trade. By producing Pelletized Fuel from Watermelon Skin start with drying the 
watermelon skin and grind out which use native starch mixed with water to form a watermelon 
skin completely connect. Then the mixture is sun-dried to remove moisture. Testing the 
combustion efficiency of the pelletized fuel show an average that heat can transfer time of 1 
minute and 54 seconds. Therefore, compacted the pelletized fuel made from watermelon 
skin have advantage in reducing agricultural and household waste, helping the issue of burning 
the garbage, which is a major contributor to global warming. Additionally, they can replace 
from using natural wood fuels and charcoal, thus reducing of natural resources by utilizing 
biofuel acquire from biomass processing instead. 
 
Keywords: Biomass, Pelletized Fuel, Watermelon Skin 
 

บทนำ 
 พลังงานเชื้อเพลิงถือเป็นพลังงานหลักที่สำคัญกับการดำเนินชีวิต คือการนำมาใช้ในอุตสาหกรรม 
เกษตรกรรมอีกทั้งยังเกี่ยวกับการขนส่งทางบก ทางน้ำ และทางอากาศ  ด้วยเหตุนี้ทำให้ประเทศไทยพบกับ
ปัญหาด้านพลังงานซึ่งเป็นปัญหาที่วิกฤตต่อสภาวะเศรษฐกิจและสังคมในประเทศเป็นอย่างมาก ในปัจจุบันจึงมี
การใช้พลังงานเชื้อเพลิงจากแหล่งพลังงานชีวมวลเพิ่มขึ้น โดยพลังงานส่วนมากมาจากการเกษตรเนื่องจาก
ประเทศไทยมีพื้นที่เขตเกษตรกรรมร้อยละ 44.5 ของประเทศ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2565) ซึ่งจะเห็นได้ว่ามีพื้นที่
เป็นจำนวนมาก ส่งผลทำให้เกิดเศษวัสดุที ่เหลือจากการเกษตรปริมาณไม่น้อย หนึ ่งในวัสดุที่เหลือจาก
การเกษตรก็คือ เปลือกแตงโม เนื่องจากแตงโมเป็นผลไม้ที่นิยมรับประทานทั้งจากคนไทยและชาวต่างชาติที่
เข้ามาท่องเที่ยวจากสภาพอากาศร้อนอบอ้าวของประเทศไทยแตงโมจะสามารถช่วยดับกระหายได้เพราะมีน้ำ
ประกอบถึงร้อยละ 91 (ศูนย์วิทยาศาสตร์เพื่อการศึกษา, 2565) เมื่อรับประทานจะทำให้รู้สึกสดชื่นและไม่ขาด
น้ำ จึงทำให้เหลือเพียงเปลือกของแตงโมที่กลายเป็นเศษวัสดุทางการเกษตร 

ดังนั้นคณะผู้จัดทำจึงมีแนวคิดในการนำเปลือกแตงโมมาอัดเป็นเชื้อเพลิงในรูปแบบเม็ด เพื่อลด
ปริมาณเศษวัสดุทางการเกษตรที่มาจากเปลือกแตงโมและเพ่ือเป็นเชื้อเพลิงที่สามารถใช้เป็นตัวนำความร้อนใช้
ภายในครัวเรือนหรือเพ่ือการค้าขาย อีกท้ังยังช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาขยะที่เหลือทิ้ง 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 วิธีการทดลอง 

1. นำเปลือกแตงโมมาหั่นเอาในส่วนของสีเขียวเข้มและนำมาผึ่งแดดประมาณ 3 วัน ให้แห้งสนิท
จากนั้นนำมาบดให้ละเอียด และเก็บเปลือกแตงโมที่บดแล้วให้ห่างจากความชื้น 

2. เตรียมน้ำแป้งมันสำปะหลังโดยเตรียมแป้งมันสำปะหลังและน้ำในอัตราส่วน แป้งมันสำปะหลัง 2.5 
กรัม ต่อ น้ำ 50 มิลลิลิตร มาให้ความร้อน และกวนจนมีแป้งเปลี่ยนเป็นลักษณะเหนียวข้นเป็นแป้งเปียก  

3. นำเปลือกแตงโมบดละเอียดและน้ำแป้งมันสำปะหลังผสมกันในอัตราส่วน แตงโม 3 กรัม ต่อ น้ำ
แป้งมันสำปะหลัง 1 กรัม 
 4. นำเปลือกแตงโมบดละเอียดผสมกับน้ำแป้งมันสำปะหลังที่เตรียมไว้ไปอัดเม็ดเป็นเม็ดเชื้อเพลิง 
ขนาด 2 กรัม หลังจากนั้นนำเชื้อเพลิงชีวมวลอัดเม็ดที่ได้ไปผึ่งแดดเพ่ือลดความชื้นและทำให้ประสานกันโดยใช้
เวลาผึ่งแดดประมาณ 4-5 วัน ขึ้นกับสภาพอากาศผึ่งจนเม็ดเชื้อเพลิงแห้ง  

 
ผลและอภิปรายผล 

1. การศึกษาระยะเวลาในการเผาไหม้ของเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโม 
 

Table 1. Burning time of Pelletized fuel from watermelon skin 
No. Time of Burning (minute) 
1 1.57 
2 1.45 
3 2.01 

                                 Average = 1.54 
 
จากตารางผลการทดลองจะสามารถอภิปรายผลได้ว่าเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากเปลือกแตงโมในลำดับที่  1 

จะมีระยะเวลาเป็น 1 นาที 57 วินาที ต่อมาในลำดับที่ 2 มีระยะเป็น 1 นาที 45 วินาที และในลำดับสุดท้าย
คือลำดับที่ 3 เป็นระยะเวลา 2 นาที 1 วินาที จากการทดลองทั้งหมดจะพบได้ว่าระยะเวลาเฉลี่ยที่เชื้อเพลิง
อัดเม็ดจากเปลือกแตงโมสามารถนำความร้อนได้เป็น 1 นาท ี54 วินาที 
 

สรุป 
 ผลการศึกษาจากการนำเปลือกแตงโมที่เป็นเศษวัสดุที่เหลือจากการเกษตรมาผลิตเป็นเชื้อเพลิงชีว -
มวลอัดเม็ดเพ่ือเป็นพลังงานอีกหนึ่งทางเลือกที่สามารถช่วยลดการใช้เชื้อเพลิงที่มาจากทรัพยากรธรรมชาติและ
ยังช่วยลดปัญหาปริมาณของเศษวัสดุเหลือจากการเกษตรที่มีไม่น้อย โดยใช้น้ำแป้งมันสำปะหลังเป็นตัว
ประสานระหว่างเปลือกแตงโมให้สามารถจับตัวกัน เมื่อนำไปอัดเม็ดและตากแห้งเป็นเวลา 4-5 วัน พบว่าเมื่อ
จุดไฟเชื้อเพลิงอัดเม็ดจะสามารถนำความร้อนได้เป็นระยะเวลาประมาณ 1 นาที 54 วินาที 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ควรตรวจสอบวิธีการอัดเม็ดเพ่ือจะสามารถนำไปปรับเปลี่ยนกระบวนการให้มีความแข็งแรงมากข้ึน 
2. ควรตรวจดูสภาพอากาศและระยะเวลาที่เหมาะสมเพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อการตากแห้ง 
3. การทำงานร่วมกับผู้เชี่ยวชาญหรือสถาบันวิจัยเพ่ือขยายขอบเขตและเพ่ิมความรู้เกี่ยวกับการผลิตเชื้อเพลิง
จากเปลือกแตงโม 

 
กิตติกรรมประกาศ  

โครงงานวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างยิ่งจากหลายภาคส่วน ที่ให้ความรู้ แนวคิด
และคำแนะนำต่างๆ ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย ที่ให้คำแนะนำและเอื้อเฟ้ือ
อุปกรณ์ต่างๆ สำหรับการทำโครงงาน 

ขอขอบพระคุณครอบครัวของคณะผู้จัดทำที่ให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือในการทำงานโครงงานและ
ประเมินชิ้นงานชิ้นนี้ 

สุดท้ายนี้คณะผู้จัดทำหวังว่าโครงงานชิ้นนี้จะมีประโยชน์อยู่ไม่น้อย จึงขอมอบส่วนดีทั้งหมดนี้ให้แก่
เหล่าอาจารย์ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาจนทำให้โครงงานชิ้นนี้เป็นประโยชน์แก่ผู้เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจศึกษา
ต่อไป 
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การประยุกต์ใช้สีจาก Rhodotorula rubra MJU18 ในการย้อมเส้นใยฝ้าย 
Application Of Rhodotorula rubra MJU18 For Cotton Fiber Dyeing 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาการประยุกต์ใช้สีจาก Rhodotorula rubra MJU18 ในการย้อม  ผ้าฝ้ายจากการสกัด
สีเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 ที่เลี้ยงบนฝุ่นข้าวโพดอาหารสัตว์และทำการคำนวณหาปริมาณ
เบต้าแคโรทีน พบว่า TR5 ที่สกัดด้วยอะซีโตนมีปริมาณเบต้า-แคโรทีนมากที่สุดเท่ากับ 0.12 มิลลิกรัม/100
กรัม จากนั้นนำผ้าไปทดสอบประสิทธิภาพการยึดเกาะของสีย้อมในผ้าฝ้ายด้วยสารฟอกขาว ผงซักฟอก น้ำยา
ปรับผ้านุ่ม น้ำยารีดผ้าเรียบ การรีดด้วยเตารีด และการตากแดด แล้วนำไปทดสอบคุณภาพสี ด้วยเครื่อง 
Hunter Lab ของผ้าที่ย้อมด้วยสารสกัดสีเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 พบว่า TR5 ที่สกัดจาก   
อะซีโตนให้สีดีที่สุดมากกว่าสารสกัดจากตัวทำละลายอื่น ๆ แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิ ติ (p≤0.05) และ
ผ้ามีความคงทนต่อสารฟอกขาว ผงซักฟอก น้ำยาปรับผ้านุ่ม น้ำยารีดผ้าเรียบ การรีดด้วยเตารีด และการตาก
แดด แสดงให้เห็นว่าสีเบต้า-แคโรทีนที่สกัดได้จากยีสต์ R. rubra MJU18 ที่เลี้ยงบนฝุ่นข้าวโพดอาหารสัตว์มี
แนวโน้มที่สามารถนำมาย้อมผ้าฝ้ายได้ถือเป็นสิงประดิษฐ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ลดปริมาณของเสียทาง
การเกษตรและลดการใช้สีเคมีได้ 
 
คำสำคัญ: แคโรทีนอยด์ ฝุ่นข้าวโพดอาหารสัตว์ เบต้า-แคโรทีน สีย้อม Rhodotorula rubra MJU18   
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Abstract 

Study of the application of dyes from Rhodotorula rubra MJU18 in dyeing cotton by 
extracting beta-carotene dye from the yeast R. rubra MJU18 grown on animal feed corn dust 
and calculating the amount of β-carotene. It was found that TR5 extracted with acetone had 
the highest amount of β-carotene, equal to 0.12 mg/100 g. Then the fabric is tested for the 
adhesion efficiency of dyes in cotton fabric with bleach, detergent, and fabric softener, smooth 
ironing liquid Ironing and sun drying, then testing the color quality with the Hunter Lab 
machine of fabric dyed with beta-carotene extract from the yeast R. rubra MJU18. It was found 
that TR5 extracted from acetone gave the best color than extracts from other solvents,             
a statistically significant difference (p≤0.05) and the fabric was more resistant to bleach, 
detergent, and fabric softener. Smooth ironing liquid Ironing with an iron and drying in the sun. 
It is shown that the beta-carotene dye extracted from the yeast R. rubra MJU18  grown on 
animal feed corn dust has the potential to be used to dye cotton. It is considered                           
an environmentally friendly invention that reduces the amount of agricultural waste and 
reduce the use of chemical dyes. 
 
Key words: Carotenoids, Animal feed corn dust, β-carotene , Dye, Rhodotorula rubra MJU18 

  
บทนำ 

 จากปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากอุตสาหกรรมสิ่งทอที่ใช้สีเคมีสังเคราะห์ที่มีมลพิษลงสู่ระบบนิเวศ     
ผู้คนจึงเริ่มมีการเลือกใช้สีย้อมผ้าจากธรรมชาติแทนสีเคมีสังเคราะห์เนื่องจาก สีเคมีสังเคราะห์ไม่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม ราคาแพงและ กระแสะความนิยมต้องการสีธรรมชาติที่ เพิ่มมากขึ้น สีย้อมที่ได้จากธรรมชาติ เช่น 
จากพืช สัตว์ แร่ธาตุ จุลินทรีย์ สีจากธรรมชาติที่น่าสนใจ เช่น สีจากพืช ห้อม คราม และเบิก ที่ให้สีคราม       
(ณัฐพร จันทร์ฉาย, 2564)  เทียนกิ่งขาวหรือเฮนน่าที่ให้สีส้มแดง (เมดไทย, 2563) สีจากสัตว์ เช่น หอยทาก
ทะเลลิแวนไทน ์ให ้ส ีม ่วง (Bishal et al., 2023)  และคอช ิ เน ียล (Dactylopius coccus) ที ่ ให ้ส ีแดง            
(Yamakawa et al., 2009)  สีจากจุลินทรีย์ เช่น Actinobacteria สายพันธุ์กลายให้สีชมพู (นฤมล เถื่อนกูล, 
2563)   R. rubra MJU18 ให้สีส้ม-แดง-ชมพู ของแคโรทีนอยด์ (Chanchay, 2013) สีจากเชื้อรา Aspergillus 
variecolor ให้สีเหลือง (Bishal et al., 2023) พิมพ์ลภา ปาสาจะ (2556) กล่าวว่าการย้อมสีเส้นใยฝ้ายโดยใช้
สีจากธรรมชาติ เช่น พืช สัตว์ แร่ธาตุ และสีสังเคราะห์ พบว่า สีจากธรรมชาติไม่สร้างมลภาวะ มีคุณสมบัติ
เฉพาะตัว ได้สีที่สวยละมุนแต่ไม่คงทนแต่ สีซีดง่าย และกระบวนการย้อมค่อนข้างยุ่งยากซึ่งแตกต่างจากสี
สังเคราะห์ที่ให้สีที่คงทนไม่ซีดง่าย หาได้ง่ายและมีกระบวนการย้อมง่ายแต่เนื่องด้วยสีย้อมจากพืชและสัตว์
ค่อนข้างหาวัตถุดิบยากและกรรมวิธีการย้อมซับซ้อนหลายขั้นตอน จึงมีการใช้สีจากจุลินทรีย์เข้ามาทดแทน 
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การใช้สีย้อมจากจุลินทรีย์จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง โดยจุลินทรีย์ที่น่าสนใจ คือ R. rubra MJU18 ในการนำมาย้อม
สีเส้นใยฝ้าย   

Michale et al. (2009) ได้กล่าวถึง R. rubra ว่าเป็นยีสต์ที่ผลิตเม็ดสีแคร์โรทีนอยด์ตั้งแต่สีเหลืองไป
จนถึงสีแดงซึ่งสามารถมองเห็นได้ด้วยตาปล่าว ณัฐพร และศันศนีย์ (2559) กล่าวว่า เชื้อยีสต์ R. rubra               
มีสมบัติในการสร้างสารสีแคโรทีนอยด์โดยสามารถนำไปใช้ทดแทนสารสีสังเคราะห์ได้และในการศึกษาเชื้อยีสต์ 
R. rubra ที่สามารถผลิตแคโรทีนอยด์ได้สูงตัวอย่างเช่น ณัฐพร จันทร์ฉาย (2547) ผลิตแคโรทีนอยด์ที่ได้จาก 
R. rubra โดยใช้กากน้ำตาลต่อน้ำ (1:20) น้ำตาลซูโครสเป็นแหล่งคาร์บอนที่ 5% สามารถผลิตแคโรทีนอยด์ได้
สูงสุดถึง 164.540 ไมโครกรัมต่อกรัมน้ำหนักแห้ง Chanchay et al. (2012) เลี้ยงยีสต์ R. rubra ด้วยน้ำตาล 
กลูโคส 23.77 กรัม (NH4)2SO4 ที่ 3.19 กรัม สารสกัดจากยีสต์ที่ 3.19 กรัม pH 6.69 ภายใต้อุณหภูมิ 37.13 
0C ได้ปริมาณแคโรทีนอยด์สูงสุดเท่ากับ 235.84 ไมโคกรัมต่อกรัมน้ำหนักแห้ง ณัฐพร จันทร์ฉาย (2556)       
นำยีสต์ R. rubra จำแนกชนิดของแคโรทีนอยด์ด้วยเครื่อง HPLC พบว่า รงควัตถุแคโรทีนอยด์ที่พบมากที่สุด
ใน R. rubra คือ lycopene พบมากถึง 40.68 ไมโครกรัมต่อกรัม รองลงมา คือ astaxanthin 38.63                      

ไมโตรกรัมต่อกรัม, lutein 20.29 ไมโครกรัมต่อกรัม และ β-carotene 8.89 ไมโครกรัมต่อกรัม ณัฐพร จันทร์
ฉาย และ ศันศนีย์ บุญเกิด (2559) ผลิตแคโรทีนอยด์จากยีสต์ R. rubra MJU11 บน ฝุ่นข้าวโพดแบบการหมัก
แห้งโดยการออกแบบการทดสอบแบบ CCD ได้แคโรทีนอยด์ที่ได้เท่ากับ 72.01 ไมโคกรัมต่อกรัมฝุ่นข้าวโพด
แห้งแล้ว ณัฐพร จันทร์ฉาย (2559) พบว่าสภาวะที่ผลิตแคโรทีนอยด์โดย R. rubra ร่วมกับสารเสริมชีวนะจาก
เชื ้อ Lactobacillus acidophilus ในฝุ ่นข้าวโพด-อาหารสัตว์สามารถผลิตแคโรทีนอยด์เท่ากับ 62.63 
ไมโครกรัมต่อกรัมน้ำหนักฝุ่นข้าวโพดแห้งณัฐพร จันทร์ฉาย และคณะ (2562) เลี้ยงเชื้อ R. rubra MJU1                
บนฝุ่นข้าวโพดอาหารสัตว์ด้วยการออกแบบ CCD พบว่าได้แคโรทีนอยด์เท่ากับ 61.12 ไมโครกรัมน้ำหนัก             
ฝุ่นข้าวโพดแห้ง Rajan and Gargi (2020) ผลิตแคโรทีนอยด์จากของเหลือทิ้งทางการเกษตรในถังหมักแบบ
เติมอากาศ พบว่า ได้แคโรทีนอยด์มากกว่า 100 ไมโครกรัมต่อกรัมน้ำหนักเซลล์  ลลิตา โรจนานุยุตต์ (2550) 
เปรียบเทียบวิธีสกัดพืชด้วยตัวทำละลายเมทานอลตามกรรมวิธีของ พรรนิภา ชุมศรี (2536) ได้ปริมาณเบต้าแค
โรทีนสูงกว่ากรรมวิธีอ่ืน ซึ่งสีที่ได้เป็นสีที่น่าสนใจในการย้อมสีเส้นใยฝ้ายและอุตสาหกรรม สิ่งทอต่อไป 

จาdการที่ R. rubra MJU18 เป็นเชื้อจุลินทรีย์ที่ผลิตรงควัตถุแคโรทีนอยด์สีส้ม ชมพู หรือแดง และไม่
เป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมจึงนำไปสู่ความคิดที่จะใช้ R. rubra MJU18 ในการย้อมเส้นใยฝ้าย การศึกษาครั้งนี้
จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อทำการผลิต แคโรทีนอยด์ตามกรรมวิธีของณัฐพร จันทร์ฉาย และคณะ (2562) จากนั้น
ศึกษาเปรียบเทียบการแยกสารแคโรทีนอยด์ในรูปเบต้าแคโรทีน (Beta carotene) ที่ดัดแปลงตามกรรมวิธีของ    
พรรนิภา ชุมศรี (2536) โดยเปรียบเทียบชนิดตัวทำละลายที่แตกต่างกัน คือ น้ำ  เมทานอล เบนซีน  อะซีโตน 
คลอโรฟอร์ม ปิโตรเลี่ยมอีเทอร์ และไดเอทิลอีเทอร์ เพ่ือหาตัวทำละลายที่ดีที่สุดที่ให้ค่าการดูดกลืนแสงสูงสุดที่
ความยาวคลื่น 450 นาโนเมตรด้วยเครื่อง Spectrophotometer พร้อมกับการนำไปย้อมสีเส้นใยฝ้ายและ
นำไปทำการประเมินและตรวจสอบคุณภาพโดยการวัดคุณภาพของสีและความเข้มของสีด้วยเคร ื ่อง       
Hunter Lab พร้อมทดสอบประสิทธิภาพการยึดของสีย้อมในเส้นฝ้ายเพ่ือให้ได้กรรมวิธีที่ใช้ตัวทำละลายในการ
สกัดสีที่ดีที่สุดซึ่งสามารถนำไปใช้ในอุตสาหกรรมการย้อมผ้าและสิ่งทอได้ต่อไป 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การเตรียมเชื้อยีสต์ R. rubra MJU18 

เตรียมเชื ้อยีสต์ R. rubra MJU18 โดยทำการเลี ้ยงลงสูตรอาหารมาตรฐานซึ ่งประกอบด้วย        
น้ำตาลกลูโคส 10 กรัม (NH4)2SO4 1 กรัม KH2PO4 2 กรัม MgSO4.7H2O 1 กรัม Yeast extract 1 กรัม ปรับ 
pH ของอาหารเป็น 5.5 นำไปฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 121 องสาเซลเซียส ที่ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว        
เป็นเวา 15 นาที และนำมาเลี้ยงเชื้อ R. rubra MJU18 เป็นเวลา 48 ชั่วโมง 
การเตรียมสีย้อมเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 บนฝุ่นข้าวโพด 
 ทำการหมักเชื้อเชื้อยีสต์ R. rubra MJU18 บนฝุ่นข้าวโพดโดยปิเปตเชื้อปริมาตร 100 มิลลิลิตร และ
ใส ่ในอาหารฝ ุ ่นข ้าวโพด 1 กิโลกร ัม ใช ้กล ูโคสเป็นแหล่งคาร ์บอนที ่ปร ิมาณ 15 กร ัมต ่อกิโลกรัม        
แอมโมเนียมซัลเฟตเป็นแหล่งไนโตรเจนที่ปริมาณ 2 กรัมต่อกิโลกรัม สารสกัดยีสต์ที่ปริมาณ 2 กรัมต่อกิโลกรัม
ต่อลิตรค่าความชื้นที่ 50 เปอร์เซ็นต์ ค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 5.5 และอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ทำ
ทั้งหมด 7 กิโลกรัม หมักเป็นระยะเวลา 96 ชั่วโมง และ วิเคราะห์หาปริมาณแคโรทีนอยด์เปรียบเทียบการแยก
สารแคโรทีนอยด์ในรูปเบต้าแคโรทีนโดยเปรียบเทียบชนิดตัวทำละลายที่แตกต่างกัน 
การสกัดสีเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 จากการเลี้ยงบนฝุ่นข้าวโพด 
 นำแคโรทีนอยด์ที่ผลิตได้มาอบที่60 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมงจากนั้นนำมาชั่งน้ำหนัก      
300 กรัม แช่ด้วยตัวทำละลาย น้ำ เมทานอล อะซีโตน ปิโตรเลียมอีเทอร์ และไดเอทิลอีเทอร์ ที่ปริมาตร    
1,500 มิลลิลิตร ตั้งทิ้งไว้ในมืดที่ 24 ชั่วโมง กรองผ่านแผ่นสำลี บีบกากให้แห้งแล้วกรองด้วยกระดาษกรอง 
นำมาระเหยตัวทำละลายด้วยเครื่อง evaporator นำสารสกัดมาละลายในตัวทำละลายคลอโรฟอร์มปรับ
ปริมาตร 25 มิลลิลิตร และนำสารละลายมาวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 450 นานโนเมตร โดยใช้
คลอโรฟอร์มเป็น blank แทนสารละลายมาตรฐานเบต้าแคโรทีนเปรียบเทียบและนำมาคำนวณหาปริมาณ
เบต้าแคโรทีนในสารละลาย(พรรณิภา ชุมศรี, 2536) 
 
การทดสอบการติดสีของเบต้า-แคโรทีนที่สกัดได้จากยีสต์ R. rubra MJU18  

การย้อมเส้นใยฝ้ายด้วยสีจากเบต้าแคโรทีนที่สกัดได้จากตัวทำละลายแต่ละชนิด โดยเตรียมเส้นผ้าฝ้าย
ธรรมชาติเบอร์ 20 ขนาด 15x15 เซนติเมตร ที่ทดเป็นผืนขนาด 10x10 เซนติเมตร ด้วยการต้มในน้ำเดือด     
10 นาทีบิดให้หมาดแล้วนำมาแช่ในเอนไซม์ Enase ที่ 10% นาน 10 นาที จากนั้นนำมาทำความสะอาดและ
บิดให้หมาด และนำมาแช่ในสีย้อมที่สกัดได้จากตัวทำละลายแต่ละชนิด 10 นาที ทำ 3 ซ้ำ บิดให้หมาดตากให้
แห้งแล้วนำไปวัดค่าคุณสมบัติการติดสีตามมาตรฐานต่อไป 
การประเมินและการตรวจสอบคุณภาพ 
1. การวัดคุณภาพของสีและความเข้มของสี  

ทดสอบคุณภาพของสีโดยวิเคราะห์ค่า L*, a*, b*, h*, C*และ∆E ด้วยเครื ่อง Hunter Lab ยี ่ห้อ 
ColorFlex EZ (Kongdee, 2008; Salah and Heba, 2019)  C* หมายถึงค่าที่บอกเฉดสีของผ้า L* หมายถึง
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ค่าแสดงความสว่างของสีอยู่ในช่วง 0-100 (0 หมายถึงมืด ถ้า 100 หมายถึงสว่าง) h* หมายถึงค่ามุมของสี      
0 องศา (สีแดง) 90 องศา (สีเหลือง) 180 องศา (สีเขียว) และ 270 องศา (สีน้ำเงิน) a* หมายถึง ค่าสีแดงและ
สีเขียว (ถ้า a เป็นบวกหมายถึงสีแดง และถ้า a เป็นลบ หมายถึงสีเขียว) b* หมายถึง ค่าสีเหลืองและ สีน้ำเงิน 
(ถ้า b เป็นบวกหมายถึงสี เหลือง และถ้า b เป็นลบ หมายถึงสีน้ำเงิน) การทดสอบสมบัติความแตกต่างสี     
(The Color Difference; ∆E) ระหว่างผ้าตัวอย่างที่ย้อมด้วยสูตรทดลองที่ 1 เปรียบเทียบกับผ้าที่ย้อมด้วย
สูตรทดลองอ่ืน ๆ ด้วยเครื่อง Hunter Lab ยี่ห้อ ColorFlex 
2. การทดสอบประสิทธิภาพการยึดเกาะของสีในผ้าฝ้าย 
การทดสอบด้วยสารฟอกขาว นำผ้าฝ้ายมาแช่ในสารฟอกผ้าขาว โดยอัตราส่วนสารฟอกผ้าขาว 10 มิลลิลิตร: 
น้ำสะอาด 1,000 มิลลิลิตร แช่นาน 1 ชั่วโมง  
การทดสอบด้วยผงซักฟอก นำผ้าฝ้ายมาซักด้วยเครื่องซักผ้า โดยอัตราส่วนของผงซักฟอก 10 กรัม: น้ำสะอาด 
1,000 มิลลิลิตร ซัก 3 ครั้ง ครั้งละ 15 นาท ี
การทดสอบด้วยน้ายาปรับผ้านุ่ม นำผ้าฝ้ายมาแช่น้ายาปรับผ้านุ่ม โดยอัตราส่วนของน้ำยาปรับผ้านุ่ม 10 
มิลลิลิตร : น้ำสะอาด 1,000 มิลลิลิตร แช่นาน 1 ชั่วโมง  
การทดสอบด้วยน้ายารีดผ้าเรียบ  นำผ้าฝ้ายใส่น้ำยารีดผ้าเรียบแล้วรีดด้วยอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียสนาน 2 
นาที ต่อผ้า 1 ชิ้น 
การทดสอบด้วยการผึ่งแดด นำผ้ามาผึ่งแดดตั้งแต่เวลา 08.00-16.00 น. เป็นเวลา 7 วันหลังจากทดสอบ
ความคงทนของสีครามในผ้าฝ้ายย้อมสีคราม (ซ้ำทั้งหมด 10 ซ้ำ) เรียบร้อยแล้วก็นำผ้าที่ผ่านการทดสอบแล้ว
มาวัดค่าความเข้มของสีโดยใช้เครื่อง Hunter Lab  
การวางแผนการทดลอง 

นำข้อมูลมูลการตรวจการประเมินและการตรวจสอบคุณภาพการติดสีของผ้าด้วยวิธ ีต ่างๆ                 
มาว ิ เ คราะห ์ คว ามแปรปรวน  ( Analysis of Variances) ตามแผนการทดลองแบบส ุ ่ มสมบ ู รณ์         
(Completely Randomized Design, CRD) เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของของคุณภาพสีต่อสาร
ช่วยติดและวิธีในการย้อมโดยวิธี Duncan’s Multiple  Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 เพ่ือ
คัดเลือกสถาวะท่ีดีที่สุดต่อการใช้สารช่วยติดในการย้อมผ้า (สุรพล อุปดิสสกุล, 2528) 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์สีย้อมผ้าจากสีเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 
 พัฒนาผลิตภัณฑ์ในรูปแบบของผงสีเพ่ือได้สีที่เหมือนเดิมทุกครั้งที่ทำการย้อมโดยการนำเอาสีที่ได้จาก
สีเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 ที่ผ่านการระเหยให้เข้มข้นโดยเครื่อง Evaporator นำมาแปรรูป
ด้วยเครื่องสเปรย์ดรายเออร์ จากของเหลวให้เป็นผงแห้ง 
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ผลและอภิปรายผล 
 

1. การสกัดสีเบต้า-แคโรทีนจากยีสต์ R. rubra MJU18 จากการเลี้ยงบนฝุ่นข้าวโพด   
 

                                          
Figure 1.  Extracts obtained from water     Figure 4.  Extracts obtained from petroleum ether 

                                            
 

Figure 2.  Extracts obtained from methanol     Figure 5.  Extracts obtained from acetone 

            
 

Figure 3.  Extracts obtained from diethyl ether     
 

2. ผลการคำนวณหาปริมาณเบต้า-แคโรทีนในสารสกัด 
 

Table 1 Results of calculating the amount of β-carotene 
Treat. β-carotene content (mg/100 g) 
TR1 0.02±0.00d 

TR2 0.10±0.00c 

TR3 0.11±0.00b 

TR4 0.02±0.00d 

TR5 0.12±0.00a 
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จากผลการคำนวณหาปร ิมาณเบต ้า -แคโรท ีนในสารละลายพบว ่าสารสก ัดท ี ่ม ีปร ิมาณ                   
เบต ้ า -แคโรท ีนมากท ี ่ ส ุ ดค ื อ  TR5 รองลงมาค ื อ  TR3 และ TR2 ม ีค ่ า เท ่ าก ับ  0 .12 , 0.11 และ                           
0.10 มิลลิกรัม/100 กรัม ตามลำดับซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) 

3. การทดสอบการติดสีของเบต้า-แคโรทีนที่สกัดได้จากยีสต์ R. rubra MJU18  
 

 

Figure 6 Fabric that has been dyed and tasted for dyeing properties 
 

4. ผลการประเมินและการตรวจสอบคุณภาพผ้าหลังย้อม 
 

Table 2 Results of evaluation and inspection of cotton quality after dyeing 

Treat. 
Hunter lab 

L* a* b* c* (องศา) h* (องศา) E 
TR1 86.56±0.01d - 0.17±0.01e 3.54±0.01e 3.54±0.01e 92.65±0.01e 3.34±0.01e 

TR2 83.50±0.01b 1.12±0.01b 12.97±0.01b 13.14±0.21b 88.06±0.02d 10.00±0.01b 

TR3 83.35±0.01b 0.78±0.17c 8.26±0.01c 8.26±0.05c 84.55±0.02b 5.64±0.01c 

TR4 84.24±0.01c 0.56±0.01d 7.13±0.01d 7.13±0.01d 88.35±0.02b 4.36±0.05d 

TR5 78.24±0.00a 4.42±0.05a 19.53±0.01a 20.04±0.02a 77.28±0.01a 18.60±0.01a 

 
จากผลการประเมิณคุณภาพผ้าหลังย้อมเมื่อทำการย้อมผ้า 5 ชุดทดสอบตามสารสกัดที่แตกต่างกัน 

พบว่า ค่า L* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีดีที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 78.24, 83.50 และ
83.35  ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนค่า a* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีแดงเข้ม
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ที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 4.42, 1.12 และ0.78 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ ค่า b* ของ TR5 ให้ความเข้มของสีน้ำเงินมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 19.53, 12.97 
และ8.26 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า c* แสดงถึงความอ่ิมตัวของสีมากที่สุดในชุด TR5 
รองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 20.04, 13.14 และ8.26 องศา ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ค่า h* เฉดสีที่ดีที่สุด คือ TR5 พบว่าเข้าใกล้ 45-90 สีส้มแดงจนถึงสีเหลือง มากที่สุดรองลงมา TR4 
และTR3 มีค่าเท่ากับ 77.28, 88.35 และ84.55 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติค่า 

E แสดงสมบัติความแตกต่างของสี พบว่า TR5 มีค่าความแตกต่างสีมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่า
เท่ากับ 18.60, 10.00 และ5.64 ตามลำดับซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

5. ผลการตรวจสอบคุณภาพของสีผ้าฝ้ายย้อมสีจากเบต้า-แคโรทีนด้วยสารฟอกขาว 
 

Table 3 Results of examining the quality of cotton dyed from β-carotene using bleach 

Treat. 
Hunter lab 

L* a* b* c* (องศา) h* (องศา) E 
TR1 87.21±0.09d -0.32±0.02c 5.52±0.05e 5.51±0.02 93.30±0.01c 1.14±0.01e 

TR2 84.33±0.15b 0.03±0.01b 9.88±0.26b 9.87±0.30b 89.59±0.53b 5.31±0.02b 

TR3 86.38±0.21c -0.71±0.02d 7.70±0.16c 7.66±0.06c 95.31±0.88d 2.33±0.05c 

TR4 86.59±0.06c -0.72±0.01e 7.30±0.11d 7.17±0.67d 95.84±0.06d 1.77±0.02d 

TR5 83.25±0.06a 0.78±0.03a 11.24±0.11a 11.30±0.16a 86.17±0.53a 6.83±0.01a 
 

 
จากผลการตรวจสอบคุณภาพสีผ้าด้วยสารฟอกขาวเมื่อทำการย้อมผ้า 5 ชุดทดสอบตามสารสกัดที่

แตกต่างกัน พบว่า ค่า L* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีดีที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 83.25, 
84.33 และ86.38  ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนค่า a* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของ
สีแดงเข้มที ่สุดรองลงมา TR2 และTR1 มีค่าเท่ากับ 0.78, 0.03 และ0.32 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ค่า b* ของ TR5 ให้ความเข้มของสีน้ำเงินมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 
11.24, 9.88 และ7.70 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า c* แสดงถึงความอิ่มตัวของสีมาก
ที่สุดในชุด TR5 รองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 11.30, 9.87 และ7.66 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า h* เฉดสีที่ดีที่สุด คือ TR5 พบว่าเข้าใกล้ 45-90 สีส้มแดงจนถึงสีเหลือง มากที่สุด
รองลงมา TR2 และTR1 มีค่าเท่ากับ 86.17, 89.59 และ93.30 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติค่า E แสดงสมบัติความแตกต่างของสี พบว่า TR5 มีค่าความแตกต่างสีมากที่สุดรองลงมา TR2 และ
TR3 มีค่าเท่ากับ 6.83, 5.31 และ2.33 ตามลำดับซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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6. ผลการตรวจสอบคุณภาพของสีผ้าฝ้ายย้อมสีจากเบต้า-แคโรทีนด้วยผงซักฟอก 
 

 Table 4  Results of examining the quality of cotton dyed from β-carotene with detergent 
 

 
 

 

Treat. 
Hunter lab 

L* a* b* c* (องศา) h* (องศา) E 
TR1 89.94±0.09e -0.17±0.02d 2.06±0.15e 2.73±0.11e 98.83±0.02d 3.46±0.02c 

TR2 86.33±0.12c -0.05±0.01c 6.53±0.04b 6.53±0.04b 90.53±0.02c 3.77±0.01b 

TR3 86.61±0.05d 0.01±0.00b 4.83±0.01d 4.83±0.00d 89.17±0.06b 2.04±0.01e 

TR4 85.80±0.09b -0.36±0.02e 5.30±0.26c 5.23±0.01c 94.13±0.03e 2.65±0.00d 

TR5 82.06±0.02a 1.23±0.02a 11.84±0.01a 11.87±0.01a 84.14±0.08a 10.34±0.00a 

 

จากการตรวจสอบคุณภาพสีผ้าด้วยผงซักฟอก เมื่อทำการย้อมผ้า 5 ชุดทดสอบตามสารสกัดที่แตกต่าง
กัน พบว่า ค่า L* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีดีที่สุดรองลงมา TR4 และTR2 มีค่าเท่ากับ 82.06, 85.80 
และ86.33  ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนค่า a* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีแดงเข้ม
ที่สุดรองลงมา TR3 และTR2 มีค่าเท่ากับ 1.23, 0.01 และ -0.05 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ ค่า b* ของ TR5 ให้ความเข้มของสีน้ำเงินมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR4 มีค่าเท่ากับ 11.84, 6.53 
และ5.30 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า c* แสดงถึงความอ่ิมตัวของสีมากที่สุดในชุด TR5 
รองลงมา TR2 และTR4 มีค่าเท่ากับ 11.87, 6.53 และ54.83 องศา ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ค่า h* เฉดสีที่ดีที่สุด คือ TR5 พบว่าเข้าใกล้ 45-90 สีส้มแดงจนถึงสีเหลือง มากที่สุดรองลงมา TR3 

และTR2 มีค่าเท่ากับ 84.14, 89.17 และ90.53 องศา ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติค่า E 
แสดงสมบัติความแตกต่างของสี พบว่า TR5 มีค่าความแตกต่างสีมากท่ีสุดรองลงมา TR2 และTR1 มีค่าเท่ากับ 
10.34, 3.77 และ3.46 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่าง มีนัยสำคัญทางสถิติ 

7. ผลการตรวจสอบคุณภาพของสีผ้าฝ้ายหลังย้อมสีจากเบต้า-แคโรทีนด้วยน้ำยาปรับผ้านุ่ม 
 

Table 5  Results of examining the quality of cotton dyed from β-carotene using fabric softener 

Treat. 
Hunter lab 

L* a* b* c* (องศา) h* (องศา) E 
TR1 81.18±0.02b 1.63±0.02b 9.17±0.01c 9.32±0.01c 79.94±0.05a 4.86±0.02c 

TR2 83.81±0.02c 0.42±0.03c 10.03±0.01b 10.04±0.08b 87.52±0.04b 3.03±0.01e 

TR3 84.45±0.04d -0.07±0.02e 7.64±0.02d 7.64±0.01d 90.56±0.01d 4.09±0.08d 

TR4 86.18±0.03e 0.01±0.00d 4.66±0.00e 4.67±0.02e 89.73±0.02c 7.26±0.01b 

TR5 77.43±0.01a 3.03±0.01a 15.52±0.01a 15.82±0.03a 79.56±0.49a 7.49±0.01a 

 

 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

546 

 

                    ประเภทบรรยาย  

 

จากการตรวจสอบคุณภาพสีด้วยน้ำยาปรับผ้าหนุ่มเมื่อทำการย้อมผ้า 5 ชุดทดสอบตามสารสกัดที่
แตกต่างกัน พบว่า ค่า L* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีดีที่สุดรองลงมา TR1 และTR2 มีค่าเท่ากับ 77.43, 
81.18 และ83.81  ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนค่า a* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสี
แดงเข้มที ่สุดรองลงมา TR1 และTR2 มีค่าเท่ากับ 3.03, 1.63 และ 0.42 ตามลำดับ ซึ ่งแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ค่า b* ของ TR5 ให้ความเข้มของสีน้ำเงินมากที่สุดรองลงมา TR2และTR1 มีค่าเท่ากับ 
15.52, 10.03 และ9.17 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า c* แสดงถึงความอ่ิมตัวของสีมาก
ที่สุดในชุด TR5 รองลงมา TR2 และTR1 มีค่าเท่ากับ 15.82, 10.04 และ9.32 องศา ตามลำดับ ซึ่งแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า h* เฉดสีที่ดีที่สุด คือ TR5 พบว่าเข้าใกล้ 45-90 สีส้มแดงจนถึงสีเหลือง มากที่สุด
รองลงมา TR1 และTR2 มีค่าเท่ากับ 79.56, 79.94 และ87.52 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติค่า E แสดงสมบัติความแตกต่างของสี พบว่า TR5 มีค่าความแตกต่างสีมากที่สุดรองลงมา TR4 และ
TR3 มีค่าเท่ากับ 7.49, 7.26 และ4.86 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

8. ผลการตรวจสอบคุณภาพของสีผ้าฝ้ายย้อมสีจากเบต้า-แคโรทีนด้วยน้ำยารีดผ้าเรียบ 
 

 

Table 6  Results of examining the quality of cotton dyed from β-carotene using a smooth 
ironing starch 
 

 

จากการตรวจสอบคุณภาพด้วยน้ำยารีดผ้าเรียบเมื่อทำการย้อมผ้า 5 ชุดทดสอบตามสารสกัดที่
แตกต่างกัน พบว่า ค่า L* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีดีที่สุดรองลงมา TR2 และTR4 มีค่าเท่ากับ 75.43, 
78.55 และ83.47  ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนค่า a* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสี
แดงเข้มที ่สุดรองลงมา TR2 และTR4 มีค่าเท่ากับ 4.85, 3.06 และ 0.86 ตามลำดับ ซึ ่งแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ค่า b* ของ TR5 ให้ความเข้มของสีน้ำเงินมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 
21.78, 17.01 และ 9.41 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า c* แสดงถึงความอ่ิมตัวของสีมาก
ที่สุดในชุด TR5 รองลงมา TR2 และTR4 มีค่าเท่ากับ 23.32, 17.25 และ9.45องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า h* เฉดสีที่ดีที่สุด คือ TR5 พบว่าเข้าใกล้ 45-90 สีส้มแดงจนถึงสีเหลือง มากที่สุด
รองลงมา TR2 และTR1 มีค่าเท่ากับ 77.40, 78.45 และ87.90 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

Treat. 
Hunter lab 

L* a* b* c* (องศา) h* (องศา) E 
TR1 84.78±0.01e 0.26±0.01d 7.49±0.01e 7.50±0.01d 87.90±0.01b 1.13±0.01d 

TR2 78.55±0.01b 3.06±0.01b 17.01±0.08b 17.25±0.02b 78.45±2.28a 11.68±0.00b 

TR3 84.13±0.02d -0.23±0.15e 9.27±0.03c 9.26±0.02c 91.22±0.03c 1.94±0.00d 

TR4 83.47±0.00c 0.86±0.01c 9.41±0.02d 9.45±0.01c 84.74±0.02d 2.41±0.01c 

TR5 75.43±0.00a 4.85±0.00a 21.78±0.01a 23.32±0.01a 77.40±0.01a 17.65±0.01a 
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ทางสถิติค่า E แสดงสมบัติความแตกต่างของสี พบว่า TR5 มีค่าความแตกต่างสีมากที่สุดรองลงมา TR2 และ
TR4 มีค่าเท่ากับ 17.65, 11.68 และ2.41 ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

9. ผลการตรวจสอบของสีผ้าฝ้ายย้อมสีจากเบต้า-แคโรทีนด้วยการพึ่งแดด 
 

Table 7  Results of examining the quality of cotton dyed from β-carotene by drying in the 
sun 
 

 

 

จากการตรวจสอบคุณภาพสีด้วยการพึ่งแดด เมื่อทำการย้อมผ้า 5 ชุดทดสอบตามสารสกัดที่แตกต่าง
กัน พบว่า ค่า L* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีดีที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 78.20, 82.63 
และ83.58  ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนค่า a* ของ TR5 ให้ค่าความเข้มของสีแดงเข้ม
ที่สุดรองลงมา TR2และTR3 มีค่าเท่ากับ 4.41, 1.10และ 0.78 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ค่า b* ของ TR5 ให้ความเข้มของสีน้ำเงินมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 19.52, 12.94 และ
8.24ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ค่า c* แสดงถึงความอิ่มตัวของสีมากที่สุดในชุด TR5 
รองลงมา TR2 และTR3 มีค่าเท่ากับ 20.03, 12.98 และ8.25 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ค่า h* เฉดสีที่ดีที่สุด คือ TR5 พบว่าเข้าใกล้ 45-90 สีส้มแดงจนถึงสีเหลือง มากที่สุดรองลงมา TR3 
และTR4 มีค่าเท่ากับ 77.24, 84.61 และ85.39 องศา ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติค่า 

E แสดงสมบัติความแตกต่างของสี พบว่า TR5 มีค่าความแตกต่างสีมากที่สุดรองลงมา TR2 และTR3 มีค่า
เท่ากับ 18.58, 10.27และ5.64 ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

 
สรุป 

 

จาการทดลองจะเห็นว่าตัวทำละลายที ่สก ัดสีเบต้า -แคโรทีนนจากยีสต ์ R. rubra MJU18 ที่           
เลี้ยงบนฝุ่นข้าวโพดอาหารสัตว์ คือ ซีโตนมีปริมาณเบต้า-แคโรทีนมากที่สุดเท่ากับ 0.12 มิลลิกรัม/100กรัม 
จากนั ้นนำไปทำการทดสอบการติดสีและนำไปทดสอบประสิทธิภาพการยึดเกาะสีพบว่าผ้าที ่ย้อมด้วย        
เบต้า-แคโรทีนในทุก ๆ ตัวทำละลายมีความคงทนต่อสารฟอกขาว ผงซักฟอกน้ำยาปรับผ้านุ่ม น้ำยารีดผ้าเรียบ 
การรีดด้วยเตารีด และการตากแดด แสดงให้เห็นว่าสีเบต้า-แคโรทีนที่สกัดได้จากยีสต์ R. rubra MJU18 ที่

Treat. 
Hunter lab 

L* a* b* c* (องศา) h* (องศา) E 
TR1 86.53±0.02e -0.15±0.02e 3.51±0.02e 3.52±0.02e 96.64±0.03e 3.32±0.01e 

TR2 82.63±0.02b 1.10±0.02b 12.94±0.02b 12.98±0.04b 85.05±0.03d 10.27±0.01b 

TR3 83.58±0.01c 0.78±0.01c 8.24±0.02c 8.25±0.02c 84.61±0.02b 5.64±0.00c 

TR4 84.25±0.00d 0.57±0.00d 7.13±0.02d 7.15±0.01d 85.39±0.01d 4.33±0.01d 

TR5 78.20±0.07a 4.41±0.02a 19.52±0.01a 20.03±0.01a 77.24±0.03a 18.58±0.00a 
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เลี้ยงบนฝุ่นข้าวโพดอาหารสัตว์มีแนวโน้มที่สามารถนำมาย้อมผ้าฝ้ายได้ถือเป็นสิงประดิษฐ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวด 
ลดปริมาณของเสียทางการเกษตรและลดการใช้สีเคมีได้ 
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กลุ่ม 1  
เทคโนโลยีและนวัตกรรม         
ทางการเกษตรและอาหาร 
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การเปรียบเทียบผลของอากาศยานไร้คนขับและเครื่องพ่นยาแบบดั้งเดิมเพ่ือป้องกันศัตรูพืชใน
แปลงผลิตเมล็ดพันธุถ์ั่วเหลือง         

Comparisons between drone and conventional sprayer through pest control 
in soybean seed production fields 

 
ภภัสสร วัฒนกุลภาคิน1*, กัณทิมา ทองศรี2, ศุภลักษ์ สัตยสมิทสถิต2 และ จีรพัฒน์ อ่อนตา2 
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บทคัดย่อ 

การเปรียบเทียบผลของอากาศยานไร้คนขับ (โดรน) กับถังพ่นยาเพื่อพ่นสารป้องกันศัตรูพืชในแปลง
ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในไร่เกษตรกรผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองจำนวน 10 ราย ณ จ.แพร่ และ น่าน อย่างละ 
5 ราย ระหว่างปลายเดือนธันวาคม 2565 ถึง กลางเดือนเมษายน 2566 ผลการศึกษาพบว่าการเข้าทำลายของ
ศัตรูพืชเมื่อพ่นสารด้วยถังพ่นยาและโดรนไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใน จ.แพร่ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.8% และ 
1.9% และใน จ.น่าน เท่ากับ 1.6% และ 1.3% ตามลำดับ ความสูงต้น จำนวนฝักต่อต้น ผลผลิตเมล็ดพันธุ์  
ความงอกและความแข็งแรงเมล็ดพันธุ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติระหว่างโดรนกับถังพ่นยา โดยพบความสูงต้น
และจำนวนฝักเฉลี่ยที่ จ.แพร่ เท่ากับ 41.2–42.0 ซม. และ 25–26 ฝัก/ต้น ส่วน จ.น่าน เท่ากับ 45.9–48.8 
ซม. และ 11–12 ฝัก/ต้น ตามลำดับ ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองทีพ่่นสารด้วยถังพ่นและโดรน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
222.2 และ 258.4 กก./ไร่ ที่ จ.แพร่ และ 214.1 และ 233.2 กก./ไร่ ที่ จ.น่าน ตามลำดับ ความงอกและความ
แข็งแรงเมล็ดพันธุ์ที่พ่นสารด้วยถังพ่นและโดรนมีค่าระหว่าง 82.8–86.1% และ 80.3–82.7% ที่ จ.แพร่ ส่วน จ.
น่าน มีความงอกอยู่ในช่วง 73.3–73.6% และความแข็งแรงเท่ากับ 41.2–42.0% ตามลำดับ รายได้สุทธิของ
เกษตรกร จ.แพร่ ที่ใช้ถังพ่นและโดรนเท่ากับ 2,035 และ 2,095 บาท/ไร่ ส่วน จ.น่าน เท่ากับ 1,970 และ 
1,820 บาท/ไร่ ตามลำดับ การใช้โดรนพ่นสารช่วยลดระยะเวลาได้  50% หรือรวดเร็วกว่า 2 เท่า เมื่อ
เปรียบเทียบกับถังพ่นยาจากระยะเวลา 12-15 นาที/ไร่ เหลือ 6-7 นาที/ไร่  

 
คำสำคัญ: การป้องกันศัตรูพืช คุณภาพเมล็ดพันธุ์ โดรน ถั่วเหลือง ผลผลิต  
 
 
 

T-P-01  



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

553 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 
Abstract 

 The methods of pesticide spraying between drone and conventional sprayer were 
compared for pest control in soybean seed production fields. The experiment was conducted 
from late December 2022 to mid-April 2023 in soybean seed fields with 10 farmers from Phrae 
and Nan provinces, 5 persons each. This research found that pesticide spraying with a sprayer 
and drone was not significantly different in terms of pest infestation, which was 1.8% and 1.9% 
in Phrae and 1.6 and 1.3% in Nan, respectively. Plant height, pods per plant, seed yield, and 
seed quality did not significantly differ between the sprayer and drone methods. The average 
plant height and pod number were 41.2-42.0 cm and 25-26 pods/plant in Phrae, and 45.9-
48.8 cm and 11-12 pods/plant in Nan, respectively. The average seed yield spraying by sprayer 
and drone was 222.2 and 258.4 kg/rai in Phrae, and 214.1 and 233.2 kg/rai in Nan, respectively. 
Germination and vigor for sprayer and drone were observed to be 82.8-86.1% and 80.3-82.7% 
in Phrae, while they were 73.3-73.6% and 41.2-42.0% in Nan, respectively. Net incomes using 
sprayer and drone were 2,035 and 2,095 baht/rai for Phrae’s farmers, and 1,970 and 1,820 
baht/rai for Nan’s farmers. Drone reduced the spraying duration by 50%, or was twice as fast, 
reducing the time from 12-15 minutes/rai to 6-7 minutes/rai compared to the sprayer method. 
 
Keywords:, Pest control, Seed quality, Drone, Soybean, Yield,  

 
บทนำ 

 ปัญหาการขาดแคลนแรงงานในภาคการเกษตรมีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยกลุ่มแรงงานอายุ 40 
ปี ขึ้นไปมีแนวโน้มสูงขึ้นแต่กลุ่มแรงงานอายุ 15-39 ปี กลับมีแนวโน้มลดลง ส่งผลให้ประสิทธิภาพการเกษตร
ในอนาคตลดลง อีกทั้งยังเพิ่มต้นทุนให้กับผู้ผลิตเนื่องจากค่าจ้างแรงงานสูงขึ้น การประยุกต์ใช้เครื่องจักรกล
การเกษตรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพืชจึงมีความจำเป็นและมีบทบาทมากยิ่งขึ้นในภาคการเกษตรทั้งใน
ระดับแปลงใหญ่และในเกษตรกรรายย่อย การเกษตรแม่นยำโดยการใช้เทคโนโลยีอากาศยานไร้คนขับ (โดรน) 
เป็นเทคโนโลยีที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการเกษตรยุคใหม่ได้เพื่อทดแทนแรงงานที่ลดลงอย่างต่อเนื่อง 
เช่น การทำแผนที่เพื่อการเกษตร การตรวจสอบการเจริญเติบโตของพืช ประเมินผลผลิต ประเมินศัตรูพืช และ
การพ่นสารเคมีกำจัดศัตรูพืช (Lan et al., 2017; Xiongkui et al., 2017) เป็นต้น โดรนสามารถควบคุมได้
โดยนักบินภาคพ้ืนดิน มีความรวดเร็วและแม่นยำสูง จึงช่วยลดการสูญเสียสารเคมีในการพ่นทำให้ใช้สารเคมีได้
คุ้มค่าไม่สิ้นเปลือง สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร ได้พัฒนาโดรนเพื่อใช้พ่นสารเคมีในแปลง
การผลิตพืชได้ 100 ไร่/วัน หรือ 1.5-2.5 นาที/ไร่ (วิชัย โอภานุกุล และคณะ, 2564) ได้มีการรายงานการ
ประยุกต์ใช้โดรนเพื่อพ่นสารป้องกันกำจัดศัตรูพืชใน ข้าว (พฤทธิชาติ ปุญวัฒโท และคณะ, 2562) และคะน้า 
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และให้ปุ๋ยน้ำในออ้ย และมะพร้าว (วิชัย โอภานุกุล และคณะ, 2560) ซึ่งพบว่าประสิทธิภาพการป้องกันกำจัด
ศัตรูพืชและการให้ปุ๋ยไม่แตกต่างจากวิธีดั้งเดิมและรวดเร็วกว่า ช่วยให้เกษตรกรลดความเสี่ยงจากการสัมผัส
สารเคมีและอาจทำให้ใช้ปริมาณสารเคมีน้อยลงเนื่องจากมีความแม่นยำมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับการพ่น
แบบปกติ จากงานวิจัยที่ผ่านมาพบการศึกษาการใช้โดรนในการผลิตพืชผัก พืชสวนและธัญพืช เป็นส่วนใหญ่
แต่การใช้โดรนเพื่อป้องกันศัตรูพืชสำหรับการผลิตเมล็ดพันธุ์ยังมีการศึกษาค่อนข้างจำกัด และยังไม่พบรายงาน
วิจัยในเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองของไทย ถั่วเหลืองนับเป็นพืชอาหารสำคัญที่ใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรมอาหาร
อย่างกว้างขวาง แต่ปริมาณเมล็ดพันธุ์ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการผลิตพืชอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้
ภายในประเทศ อาจเพราะการผลิตเมล็ดพันธุ์ต้องอาศัยความชำนาญและความประณีตกว่าการผลิตในรูปแบบ
พืชอาหาร ทำให้กลุ่มผู้ผลิตและพ้ืนที่การผลิตลดลงจากพืชแข่งขันอ่ืนๆ การใช้โดรนเพ่ือพ่นสารป้องกันศัตรูพืช
สามารถช่วยลดระยะเวลาการทำงาน และลดต้นทุนด้านแรงงาน เนื่องจากค่าจ้างโดรนในปัจจุบันมีราคาไม่
แตกต่างจากการจ้างแรงงานมากนัก จึงเป็นวิธีการที่น่าสนใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่ว
เหลือง และอาจช่วยให้เกษตรกรสนใจการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองเพิ่มขึ้น งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เปรียบเทียบผลของการพ่นสารเคมีป้องกันกำจัดศัตรูพืชในแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์เชียงใหม่ 60 
ด้วยโดรนทางการค้ากับถังพ่นยาแบบดั้งเดิมต่อการเข้าทำลายของศัตรูพืช การเจริญเติบโต ผลผลิต และ
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การทดสอบประสิทธิภาพของอากาศยานไร้คนขับ (โดรน) ในการพ่นสารป้องกันศัตรูพืชในแปลงผลิต
เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองแบบเกษตรกรมีส่วนร่วมเปรียบเทียบกับถังพ่นยาสะพายหลัง มีข้ันตอนดำเนินการดังนี้ 

1. สำรวจพื้นที่และคัดเลือกเกษตรกร จำนวน 10 ราย จากจังหวัดแพร่และน่านพื้นที่ละ 5 รายๆ ละ 2 
ไร่ แบ่งทดสอบการพ่นสารป้องกันศัตรูพืชด้วยถังพ่นยาสะพายหลังและโดรนอย่างละ 1 ไร่ 

2. เตรียมพื้นที่ปลูกถั่วเหลืองพันธุ์เชียงใหม่ 60 และเพาะปลูกตามวิธีการผลิตเมล็ดพันธุ์ของกรม
วิชาการเกษตร (กองวิจัยพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืช, 2565) ดำเนินการเพาะปลูก 30 ธันวาคม 2565 และเก็บเกี่ยว
10 เมษายน 2566 และทดสอบการป้องกำจัดศัตรูพืช โดยแปลงที่ 1 พ่นสารเคมีด้วยถังพ่นยาสะพายหลัง 
แปลงที่ 2 พ่นสารเคมีด้วยโดรนอย่างละ 1 ไร่ โดยจังหวัดน่านใช้โดรนทางการค้า รุ่น K-D10 series คูโบต้า 
ขนาดบรรจุ 10 ลิตร รัศมีละออง  4-6 เมตร และ จังหวัดแพร่ ใช้โดรนรุ่น DJI AGRAS T30  ขนาดบรรจุ 30 
ลิตร รัศมีละออง 4-9 เมตร ทำการดูแลรักษาตามขั้นตอนการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองจนกระทั่งเก็บเกี่ยว พ่น
สารป้องกันกำจัดศัตรูพืชที่ระยะเวลา 10-14 วันหลังปลูก และ 30–45 วันหลังปลูก ระยะเวลาและชนิดสาร
อาจแตกต่างกันขึ้นอยู่กับการระบาดและชนิดของศัตรูพืชในแต่ละพื้นที่ ภายหลังการเก็บเกี่ยวนำผลผลิตมา
ปรับปรุงสภาพที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก โดยทำการบันทึกผลดังนี้ 

1) บันทึกการเข้าทำลายของศัตรูพืชโดยการสุ่มตรวจจากพื้นที่ 3x5 ตารางเมตร จำนวน 4 จุดๆ ละ 
20 ต้น สำรวจก่อนพ่นสารและภายหลังการพ่นสาร 3-5 วัน ให้คะแนนเปอร์เซ็นต์การเข้าทำลายโดยประเมิน
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จากความเสียหายของต้นพืชดังนี้  ระดับ 1 ความเสียหาย 0-10%, 2 = 10-20%, 3 = 20-30%, 4= 30-40%, 
5 = 40-50%, 6 = 50-60%, 7= 60-70%, 8 = 70-80%, 9 = 80-90%, 10 = 90-100%  

2) ปริมาณสารตกค้าง สุ่มเก็บต้นถั่วเหลืองจำนวน 10 ต้น จากแปลงข้างเคียงภายหลังการพ่นสารเคมี 
1 วัน ควรเก็บในระยะที่ต้นยังเขียวสดไม่ควรเก็บใกล้ระยะสุกแก่ บรรจุต้นพืชใส่กล่องโฟมหรือภาชนะอื่นๆ ที่
ควบคุมอุณหภูมิไดป้ระมาณ 5-10 องศาเซลเซียส นำส่งห้องปฏิบัติการภายใน 24 ชั่วโมง 

3) องค์ประกอบผลผลิตและผลผลิตภายหลังการเก็บเกี่ยว เช่น ความสูงต้น จำนวนฝักต่อต้น และ
ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ และ ข้อมูลคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ ได้แก่ ความชื้น ความงอก และความแข็งแรงด้วยวิธีการ
เร่งอายุ (ISTA, 2023) ทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดย Paired t-test 

4) วิเคราะห์ข้อมูลด้านต้นทุน รายได้ และรายได้สุทธิ รวมทั้งประเมินความพึงพอใจและการยอมรับ
เทคโนโลยีของเกษตรกรด้วยแบบสอบถาม โดยให้ระดับคะแนนความพึงพอใจ 1–5 โดยที่ 1 = น้อยที่สุด,      
2 = น้อย, 3 = ปานกลาง, 4 = มาก, และ 5 = มากท่ีสุด  

ดำเนินการวิจัย ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก และแปลงเกษตรกร ต.ศรีษะเกษ      
อ.นาน้อย จ.น่าน และ ต.หัวฝาย อ.สูงเม่น จ.แพร่ ในปีงบประมาณ 2566 ตุลาคม 2565 ถึง กันยายน 2566 

 
ผลและอภิปรายผล 

การศึกษาประสิทธิภาพโดรนเพื่อการพ่นสารป้องกันศัตรูพืชในแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองแบบ
เกษตรกรมีส่วนร่วมจำนวน 10 ราย จาก ตำบลหัวฝาย อำเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ 5 ราย และ ตำบลศรีษะเกษ 
อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน 5 ราย ทำการเพาะปลูกปลายธันวาคม 2565 และเก็บเกี่ยวในเดือนเมษายน 2566 
บันทึกข้อมูลการเข้าทำลายของศัตรูพืช องค์ประกอบผลผลิต ผลผลิต คุณภาพเมล็ดพันธุ์ ต้นทุน และสาร
ตกค้าง โดยเปรียบเทียบการพ่นสารด้วยถังพ่นยาแบบดั้งเดิม (แบบสะพายหลัง) และโดรน โดยมีผลการศึกษา
ดังนี้ 

1. เปอร์เซ็นต์การเข้าทำลายของศัตรูพืช 
จากผลการทดสอบพบว่าการพ่นสารป้องกันกำจัดศัตรูพืชด้วยโดรนให้ผลในด้านการเข้าทำลายของ

ศัตรูพืช ผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ไม่แตกต่างจากการพ่นสารด้วยถังพ่นยาสะพายหลังทั้งสองพ้ืนที่ โดยทำ
การพ่นสาร 2 ครั้ง ครั้งแรกอายุ 14 วันหลังปลูกในทั้งสองพ้ืนที่ และครั้งที่ 2 เมื่ออายุ 30 วันหลังปลูก ที่      จ.
แพร่ และ 41 วันหลังปลูกที่ จ.น่าน ระยะเวลาต่างกันขึ้นอยู่กับการระบาดของศัตรูพืชในแต่ละพื้นที่ ก่อนการ
พ่นสารจะสำรวจเปอร์เซ็นต์ความเสียหายของต้นพืชและบันทึกชนิดแมลงศัตรูที่พบโดยสำรวจก่อนพ่นสาร  
และภายหลังการพ่นสาร 3-5 วัน  ใน จ.แพร่ พบการเข้าทำลายของศัตรูพืชครั้งที่ 1 เฉลี่ย 1.6% ทั้งก่อนและ
หลังพ่นสารด้วยถังพ่นยาสะพายหลัง  และ 2% สำหรับแปลงที่พ่นด้วยโดรนทั้งก่อนและหลังพ่นสารเคมี  ซึ่ง
ผลการทดสอบในครั้งที่ 2 ให้ผลไปในทิศทางเดียวกันกับครั้งแรก เมื่อวิเคราะห์ Paired t-test พบว่าค่าเฉลี่ย
การเข้าทำลายของศัตรูพืชด้วยถังพ่นยาเท่ากับ 1.8% ไม่แตกต่างจากการพ่นด้วยโดรนเท่ากับ 1.9% เนื่องจาก
ค่า t-stat < t-critical (P>0.05) (ตารางท่ี 1) สำหรับ จ.น่าน พบการเข้าทำลายของศัตรูพืชในแปลงผลิตเมล็ด
พันธุ์ถั่วเหลืองครั้งที่ 1 ก่อนพ่นสารด้วยถังพ่นยา 0.3% และหลังพ่น 0.5% ส่วนการพ่นด้วยโดรนพบการเข้า
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ทำลายก่อนและหลังพ่นเท่ากับ 0.5% และ 0.4% ตามลำดับ การเข้าทำลายของศัตรูพืชในครั้งที่สองเพิ่มขึ้น
จากครั้งแรกและพบว่าการพ่นด้วยถังพ่นยาและโดรนสามารถป้องกันศัตรูพืชได้ไม่แตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบ
เปอร์เซ็นต์ก่อนและหลังพ่นสารในแต่ละกรรมวิธี ซึ่งจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วย Paired t-test พบว่า
ค่าเฉลี่ยของถังพ่นเท่ากับ 1.6% และ โดรนเท่ากับ 1.3% ค่า t-stat < t-critical (P>0.05) (ตารางที่ 1) และ
จากการสำรวจพบศัตรูพืชในสองพื้นที่เพียง 1-2% ก่อนพ่นสาร โดยแมลงที่พบส่วนใหญ่ในครั้งที่ 1 เช่น แมลง
หวี่ และหนอนม้วนใบ และครั้งที่ 2 พบ 2-3% เช่น  แมลงหวี่ เพลี้ยอ่อน หนอนม้วนใบ และหนอนกระทู้ การ
ระบาดของศัตรูพืชทั้งสองพ้ืนที่ไม่มากนักอาจเนื่องจากเป็นการเพาะปลูกในฤดูแล้ง เกษตรกรมีการกำจัดวัชพืช
ก่อนปลูก และพ่นยาป้องกันศัตรูพืชเมื่อสำรวจพบจึงช่วยให้ไม่เกิดการระบาดในแปลง จากข้อมูลงานผลิตเมล็ด
พันธุ์ของศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลกที่ได้ทำอย่างต่อเนื่องกับกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่ว
เหลืองทั้งสองพื้นที่พบว่าในช่วง 2 ปีที่ผ่านมาชนิดแมลงศัตรูและความรุนแรงในการระบาดในช่วงเวลาและ
พื้นที่เดียวกันไม่ต่างจากงานวิจัยนี้ ซึ่งสังเกตได้จากชนิดสารป้องกันกำจัดศัตรูพืชและจำนวนครั้งที่พ่นสารใน
แปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ของแต่ละพื้นที่ จากผลการทดลองอาจกล่าวได้ว่าการพ่นสารด้วยโดรนมีประสิทธิภาพใน
การป้องกันกำจัดศัตรูพืชได้ไม่แตกต่างจากถังพ่นยาสะพายหลัง อีกท้ังประหยัดเวลามากกว่า 50% หรือรวดเร็ว
กว่าเดิมสองเท่า โดยโดรนใช้เวลา 6-7 นาทีต่อไร่ ในขณะที่การถังพ่นยาใช้เวลา 12-15 นาทีต่อไร่ (ตารางที่ 4) 
จึงเป็นทางเลือกให้แก่เกษตรกรในสถานการณ์ท่ีขาดแคลนแรงงานได้  

2. ความสูงต้น จำนวนฝักต่อต้น ผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ 
ความสูงต้น จำนวนฝักต่อต้น ผลผลิตภายหลังการเก็บเกี่ยว  (yield) และผลผลิตเมล็ดพันธุ์ (seed 

yield) ไม่แตกต่างกันทางสถิติระหว่างการพ่นสารป้องกันศัตรูพืชด้วยถังพ่นและโดรน ความสูงต้นและจำนวน
ฝักต่อต้นที่ จ.แพร่ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ  41.2 ซม. และ 25.8 ฝักต่อต้น ในกรรมวิธีการพ่นสารด้วยถังพ่น และ
เท่ากับ  42.0 ซม. และ 25.2 ฝักต่อต้น ในการพ่นสารด้วยโดรน สำหรับ จ.น่าน ความสูงต้นและจำนวนฝักต่อ
ต้นที่พ่นสารด้วยถังพ่นยามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.8 ซม. และ 11.7 ฝักต่อต้น ส่วนการพ่นสารด้วยโดรนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 45.9 ซม. และ 11.1 ฝักต่อต้น ผลผลิตภายหลังการเก็บเกี่ยวที่พ่นสารด้วยถังพ่นยาและโดรนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 255.6 และ 297.2 กก./ไร่ ใน จ.แพร่ และใน จ.น่าน เท่ากับ 246.2 และ 268.2 กก./ไร่ ตามลำดับ 
สำหรับผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองของเกษตรกรใน จ.แพร่ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 222.2 และ 258.4 กก./ไร่ เมื่อ
พ่นสารด้วยถังพ่นยาและโดรน ตามลำดับ ส่วนเกษตรกร จ.น่าน ได้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์เฉลี่ยในการพ่นสารด้วย
ถังพ่นและโดรนเท่ากับ 218.2 และ 245.8 กก./ไร่ ตามลำดับ (ตารางที่ 2) จากข้อมูลงานผลิตเมล็ดพันธุ์ของ
ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลกในฤดูแล้งปี 2566 พบว่าผลผลิตเฉลี่ยของเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์
เชียงใหม่ 60 ของเกษตรกรทั้งสองพื้นที่มีค่าระหว่าง 200-250 กก./ไร่ ซึ่งใกล้เคียงกับผลผลิตเมล็ดพันธุ์จาก
งานวิจัยนี้ 

คุณภาพเมล็ดพันธุ์ ได้แก่ ความชื้น ความงอก และความแข็งแรงทดสอบด้วยวิธีการเร่งอายุ พบว่าการ
พ่นสารด้วยถังพ่นและโดรนมีค่าไม่แตกต่างกันสถิติ เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง จ.แพร่ มีความชื้นเฉลี่ย 8.0% ในทั้ง
สองกรรมวิธี ความงอกที่พ่นสารด้วยถังพ่นและโดรนมีค่าเท่ากับ 86.1% และ 82.8% ส่วนความแข็งแรงมีค่า
เท่ากับ 82.7% และ 80.3% ในการพ่นสารด้วยถังพ่นและโดรน ตามลำดับ สำหรับ จ.น่าน ความชื้นเฉลี่ยมีค่า
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เท่ากับ 8.0% ทั้งสองกรรมวิธี ส่วนความงอกและความแข็งแรงเท่ากับ 73.3%, 41.2% ในการใช้ถังพ่น และ 
73.6%, 42.0% ในการใช้โดรน ตามลำดับ (ตารางที่ 3) จากการสัมภาษณ์เกษตรกรพบว่าพื้นที่ของเกษตรกร
บางรายใน จ.น่าน ได้รับผลกระทบจากการขาดน้ำจึงส่งผลกระทบต่อการติดเมล็ดส่งผลต่อการลดลงของ
ผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์  

3. ต้นทุนและสารตกค้าง 
จากการวิเคราะห์ต้นทุนและรายได้จากการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในจังหวัดแพร่ พบว่าต้นทุนการ

ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองด้วยถังพ่นและโดรนเฉลี่ยเท่ากับ 3,635 และ 3,575 บาท เกษตรกรมีรายได้สุทธิจาก
การใช้ถังพ่นและโดรนเท่ากับ 2,035 และ 2,095 บาท ซึ่งความแตกต่างของต้นทุน 60 บาท มาจากค่าจ้างการ
พ่นสารด้วยถังพ่นยาและโดรน (ไม่รวมค่าสารเคมี) ซึ่งมีค่าจ้างเท่ากับ 360 บาท/ไร่ (120 บาท/ครั้ง พ่น 3 ครั้ง) 
และ 300 บาท/ไร่ (100 บาท/ครั้ง พ่น 3 ครั้ง) จึงมีต้นทุนไม่แตกต่างกันมากนัก (ตารางที่ 4) สำหรับความพึง
พอใจโดยรวมต่อกรรมวิธีการพ่นสารด้วยถังพ่นและโดรนเท่ากับ 4.8 และ 4.2 ตามลำดับ (data not shown) 
แม้ว่าการใช้โดรนจะรวดเร็วกว่าแต่เนื่องจากเกษตรกรมีความกังวลเกี่ยวกับการปนเปื้อนของสารป้องกันกำจัด
ศัตรูพืชจากวิธีการพ่นสารด้วยโดรนต่อพืชชนิดอื่นที่ปลูกใกล้เคียงกัน เช่น ข้าวโพด และข้าว จึงยังคงพึ งพอใจ
วิธีการเดิมมากกว่า และจากผลการวิเคราะห์สารตกค้างจากการสุ่มพืชแปลงข้างเคียงกันภายหลังการพ่นสาร  
1 วัน พบการตกค้างของไตรอะโซฟอสในต้นถั่วเหลืองด้วยการพ่นสารด้วยโดรนมากว่าการพ่นด้วยถังพ่นเท่ากับ 
3.46 และ 1.14 มก./กก. ตามลำดับ (ตารางที ่5) 

ในพื้นที่จังหวัดน่านพบว่ามีต้นทุนการการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองด้วยถังพ่นและโดรนเฉลี่ยเท่ากับ 
3,700 และ 3,850 บาท เกษตรกรมีรายได้สุทธิจากการใช้ถังพ่นและโดรนเท่ากับ 1,970 และ 1,820 บาท ซึ่ง
ความแตกต่างของต้นทุน 150 บาท มาจากค่าจ้างการพ่นสารด้วยถังพ่นยาและโดรน ซึ่งมีค่าจ้างเท่ากับ 360 
บาท/ไร่ (120 บาท/ครั้ง พ่น 3 ครั้ง) และ 510 บาท/ไร่ (170 บาท/ครั้ง พ่น 3 ครั้ง) จึงทำให้การพ่นสารด้วยโด
รนมีต้นทุนสูงกว่าการพ่นสารด้วยถังพ่น (ตารางที ่4)  เนื่องจากในพ้ืนที่ อ.นาน้อย จ.น่าน ยังมีผู้รับจ้างพ่นสาร
ด้วยโดรนไม่มากประกอบกับพ้ืนที่การเกษตรไม่ได้เป็นพ้ืนที่ราบเหมือนภาคเหนือตอนล่างและภาคกลาง ราคา
จึงสูงกว่าประมาณ 50-70 บาท/ไร่  สำหรับผลการวิเคราะห์สารตกค้างจากพืชในแปลงข้างเคียงพบสารตกค้าง
จากการพ่นด้วยถังพ่นยามากกว่าโดรน โดยพบไตรอะโซฟอสเท่ากับ 2.11 และ 1.63 มก./กก. และพบคาร์เบน
ดาซิมเท่ากับ 0.82 และ 0.32  มก./กก. ในการใช้ถังพ่นและโดรน ตามลำดับ (ตารางที่ 5) และพบว่าเกษตรกร
ใน จ.น่าน ให้คะแนนความพึงพอใจการพ่นสารด้วยโดรนเท่ากับ 5.0 มากกว่าถังพ่นเท่ากับ 3.8 (data not 
shown) เนื่องจากการใช้โดรนรวดเร็วกว่าใช้เวลา 6-7 นาที/ไร่ ขณะที่การใช้ถังพ่นใช้เวลประมาณ 15 นาที/ไร่ 
หรือเร็วกว่าประมาณ 2 เท่า แม้ว่าจะมีต้นทุนสูงกว่าแต่อยู่ในเกณฑ์ที่เกษตรกรยอมรับได้ อีกทั้งค่าสารตกค้าง
ในพืชข้างเคียงน้อยกว่า ในกรณีแรงงานในพื้นที่ไม่เพียงพอการใช้โดรนพ่นสารป้องกันศัตรูพืชจึงเป็นอีก
ทางเลือกหนึ่งที่ช่วยเกษตรกรได้ 

จากข้อสังเกตุของเกษตรกรในการใช้โดรนพบว่า เกษตรกรมีความกังวลเกี่ยวกับการปนเปื้อนของสาร
ป้องกันกำจัดศัตรูพืชจากการพ่นสารด้วยโดรนต่อพืชชนิดอ่ืนที่ปลูกใกล้เคียงกัน ไม่ควรใช้ในการพ่นสารป้องกัน
กำจัดวัชพืช และควรหลีกเลี่ยงช่วงติดดอกเนื่องจากแรงลมจากโดรนอาจส่งผลให้ ดอกร่วง สอดคล้องกับการ
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รายงานของ อธิพันธ์ สร้อยญาณะ และคณะ (2565) พบว่าการใช้โดรนในการพ่นสารเคมีในนาข้าวของ
เกษตรกรทำให้สารเคมีบางส่วนฟุ้งกระจายออกไปสู่แปลงนาข้างเคียงที่มีพ้ืนที่ติดกัน นำไปสู่ความขัดแย้งส่งผล
ให้เกษตรกรบางรายเลิกใช้บริการโดรนไป สำหรับสารตกค้างที่วิเคราะห์จากแปลงพืชข้างเคียงในงานวิจัยนี้
ให้ผลไม่สอดคล้องกันในสองพื้นที่โดยจังหวัดแพร่พบค่าสารตกค้างสูงกว่าในการพ่นสารด้วยโดรน แต่จังหวัด
น่านการพ่นสารด้วยโดรนมีค่าสารตกค้างน้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับการพ่นสารด้วยถังพ่นยา ผลการทดลอง
ดังกล่าวอาจเนื่องจากวิธีหรือประสบการณ์การพ่นสารด้วยโดรนของผู้รับจ้าง ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อความแตกต่าง
ที่เกิดขึ้นอาจเนื่องจากทิศทางหรือแรงลมขณะพ่นสาร ความสูงและความเร็วในการบิน เป็นต้น จึงอาจเป็น
สาเหตุที่ส่งผลให้การทดสอบในแต่ละพื้นที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ผู้บังคับโดรนอาจต้องคำนึงถึงรัศมีละออง 
ของโดรนแต่ละรุ่นและระยะห่างระหว่างแปลงข้างเคียงเพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาสารตกค้างในแปลงอ่ืน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเมื่อพืชปลูกต่างชนิดกัน จากงานวิจัยของ วิชัย โอภานุกุล และคณะ (2560) พบว่าสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมต่อการพ่นสารในแปลงนาข้าวอายุ 2.3 เดือน ควรมีความเร็วลมอยู่ในช่วง  0.6-0.8 เมตร/วินาที หรือ 
2.16-2.88 กิโลเมตร/ชั่วโมง อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ที่ความสูงจากยอดต้นข้าว 2 เมตร มีหน้ากว้างการพ่น 
2.5 เมตร และตรวจวัดมีละอองสารที่พ่นออกมา 33 ละออง/ตารางเซนติเมตร ซึ่งเพียงพอต่อการกำจัดโรค
แมลงศัตรูพืช ความสามารถในการทำงาน 4 นาที/ไร่  ส่วนการพ่นในสวนมะพร้าวน้ำหอมของเกษตรกรใน
จังหวัดปทุมธานี พบว่าใช้เวลาทำงานประมาณ 15 นาที/ไร่  นอกจากนี้พบว่าการพ่นสารในนาข้าวด้วยโดรนสูง
จากต้นข้าวประมาณ 3 เมตร ที่ความเร็วลมในพ้ืนที่ต่ำกว่า 1 เมตร/วินาที พบการปลิวของละอองสารบนพ้ืนที่
นอกเป้าหมายไกลสูงสุดไม่เกิน 4 เมตร จากแนวพ่นสุดท้าย (Xue et al., 2014) 
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Table 1. Pest infestation percentage of soybean plants cv. Chiangmai 60 before and after 
pesticide spraying with sprayer and drone in 10 soybean seed fields at Phrae and Nan provinces 

Farmer fields Pest infestation percentage1/ 
1st  2nd  

 Sprayer Drone Sprayer Drone 
 before after before after before after before after 

Phrae province  
P1 1.1 1.1 5.9 5.9 0.3 0.3 0.0 0.5 
P2 2.4 2.4 0.6 0.6 1.1 1.1 0.3 0.3 
P3 1.5 1.5 1.0 1.0 3.4 3.4 4.0 4.0 
P4 1.5 1.5 1.1 1.1 1.3 1.3 1.1 1.1 
P5 1.3 1.3 1.3 1.3 4.0 4.0 3.0 3.0 

Mean 1.6 1.6 2.0 2.0 2.0 2.0 1.7 1.8 
Paired T test2/;  Sprayer mean 1.8      

 Drone mean 1.9      
 T-stat 0.40      

 Prob 0.72      
 Sig ns      

Nan province  
N1 0.3 0.4 0.5 0.5 2.4 2.4 1.5 1.5 
N2 0.1 0.3 0.1 0.0 6.4 6.4 2.4 2.0 
N3 0.5 0.5 0.4 0.4 0.0 0.5 3.1 3.0 
N4 0.1 0.6 1.1 1.1 1.3 1.3 1.0 1.0 
N5 0.4 0.6 0.3 0.3 4.1 4.1 2.6 2.5 

Mean 0.3 0.5 0.5 0.4 2.8 2.9 2.1 2.0 
Paired T test2/;  Sprayer mean 1.6      

 Drone mean 1.3      
 T-stat 1.46      
 Prob 0.24      
 Sig ns      

Remarks; 1/first time pesticide spraying at 14 days after planting and 2nd at 30 days for Phrae and 41 days 
for Nan provinces depended on percent of pest infestation in each area. 2/95% Confidence interval for the 
difference between two paired means, ns = not significant, t-critical = 3.18  
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Table 2. Plant height (cm), pods/plant (pods) and seed yield (kg/rai) of soybean cv. 
Chiangmai 60 after pesticide spraying with sprayer and drone in 10 soybean seed fields at 
Phrae and Nan provinces 

Farmer fields Plant height 
(cm) 

Pods/Plant 
(Pods) 

Yield 
(kg/rai) 

Seed yield 
(kg/rai) 

Sprayer Drone Sprayer Drone Sprayer Drone Sprayer Drone 
Phrae province         

P1 52.3 58.3 33 35 265.1 423.2 230.5 368.0 
P2 39.8 40.9 22 23 161.0 189.8 140.0 165.0 
P3 44.6 44.7 23 23 297.6 300.3 258.8 261.1 
P4 34.2 35.8 18 18 245.0 351.4 213.0 305.6 
P5 35.3 30.2 33 27 309.2 221.1 268.9 192.3 

Mean 41.2 42.0 25.8 25.2 255.6 297.2 222.2 258.4 
Paired T test1/;   t-stat 0.42  0.47  0.98  0.98 

 Prob 0.70  0.66  0.38  0.38 
 Sig ns  ns  ns  ns 

Nan province         
N1 62.3 67.2 11 15 277.7 355.0 241.5 308.7 
N2 69.7 62.1 15 16 304.6 306.9 264.9 266.9 
N3 37.8 33.9 11 9 209.5 198.4 182.2 172.5 
N4 31.2 33.3 6 9 209.5 270.6 182.2 235.3 
N5 42.8 33.3 15 8 229.6 210.0 199.7 182.6 

Mean 48.8 45.9 11.7 11.1 246.2 268.2 214.1 233.2 
Paired T test1/;   t-stat 1.03  0.31  1.11  1.11 

 Prob 0.36  0.77  0.33  0.33 
 Sig ns  ns  ns  ns 

Remarks; 1/95% Confidence interval for the difference between two paired means, ns=not significant, t-critical = 2.78 
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Table 3. Moisture (%), germination (%) and vigour (%) of soybean seed cv. Chiangmai 60 after 
pesticide spraying with sprayer and drone in 10 soybean seed fields at Phrae and Nan 
provinces 

Farmer fields Moisture (%) Germination (%) Vigour (%) 
  Sprayer Drone Sprayer Drone Sprayer Drone 

Phrae province       

P1 7.9 8.0 85 78 76 74 
P2 8.2 8.0 89 77 89 80 
P3 7.9 8.0 89 90 89 90 
P4 8.0 8.1 83 85 82 79 
P5 8.0 8.0 85 84 77 79 

Mean 8.0 8.0 86.1 82.8 82.7 80.3 
Paired T test1/;  t-stat 0.89  1.31  1.29 

 Prob 0.42  0.26  0.27 
 Sig ns  ns  ns 

Nan province 
      

N1 8.0 7.8 89 82 72 70 
N2 7.9 7.9 81 81 54 59 
N3 7.7 7.5 68 67 23 20 
N4 7.9 7.9 48 68 18 30 
N5 7.7 7.7 81 70 40 31 

Mean 7.8 7.8 73.3 73.6 41.2 42.0 
Paired T test1/;  t-stat 1.51  0.05  0.24 

 Prob 0.21  0.97  0.82 
 Sig ns  ns  ns 

Remarks; 1/95% Confidence interval for the difference between two paired means, ns=not significant, t-critical = 2.78 
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Table 4. Average costs incomes and spraying duration of 10 farmers applying drone and 
sprayer for pesticide spraying in soybean seed (cv. Chiangmai 60) fields at Phrae and Nan 

provinces  
Description Phrae province Nan province 

 
Sprayer (baht/rai) Drone 

(baht/rai) 
Sprayer 

(baht/rai) 
Drone 

(baht/rai) 
1. Cost (baht/rai)     
- Seed 330 330 330 330 
- Soil tillage and planting 1,000 1,000 1,000 1,000 
- Pesticides  480 480 480 480 
- Fertilizer  60 60 60 60 
- Wages of pesticide spraying  360 

(120 baht/rai  

3 rounds) 

300 
(100 baht/rai  

3 rounds) 

360 
(120 baht/rai  

3 rounds) 

510 
(170 baht/rai  

3 rounds) 
- Wages of manual harvesting  1,000 1,000 1,200 1,200 
- Threshing1/   405 405 270 270 

Total cost 3,635 3,575 3,700 3,850 
2. Incomes1/    5,670 5,670 5,670 5,670 
3. Net incomes 2,035 2,095 1,970 1,820 
4. Spraying duration (min/rai) 12-15 4-5 12-15 6-7 

Remarks; 1/Threshing is 1.0 and 1.5 baht/kg for Phrae and Nan provinces, respectively. Threshing cost and 
incomes are calculated by field productivity mean, 270 kg/rai.  
 

Table 5. Amount of pesticide residue in soybean plant cv. Chiangmai 60 after 1-day pesticide 
spraying with sprayer and drone in 6 soybean seed fields at Phrae and Nan provinces 
Farmer fields Amount of pesticide residue in soybean plant 

 Phrae province Nan province 
 Triazophos (mg/kg) Triazophos (mg/kg) Carbendazim (mg/kg)  

Sprayer Drone Sprayer Drone Sprayer Drone 
T1 2.53 6.21 0.14 0.16 0.63 0.02 
T2 0.17 2.81 0.5 4.5 0.52 0.86 
T3 0.72 1.35 5.68 0.24 1.3 0.09 

Mean 1.14 3.46 2.11 1.63 0.82 0.32 
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สรุป 
การใช้อากาศยานไร้คนขับหรือโดรนมีประสิทธิภาพในการป้องกันศัตรูไม่แตกต่างจากการพ่นสารด้วย

ถังพ่นยาสะพายหลัง และไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง อีกทั้งโดรนช่วยลด
ระยะเวลาการพ่นสารป้องกันศัตรูลง 50% หรือรวดเร็วกว่าถังพ่นยาประมาณ 2 เท่า โดยใช้เวลาเพียง 6-7 
นาที/ไร่ จาก 12-15 นาที/ไร่  
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวหลังนาให้เหมาะสมกับพื้นที่
จังหวัดพิจิตร ดำเนินการในพื้นที่ปลูกถั่วเขียว ตำบลท้ายทุ่งและทับคล้อ อำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร ตั้งแต่
เดือนตุลาคม 2564 ถึงกันยายน 2566 เกษตรกรร่วมดำเนินการทดสอบ 10 ราย ประกอบด้วย 2 กรรมวิธี คือ 
กรรมวิธีทดสอบ ปลูกถั่วเขียวพันธุ์ชัยนาท 3 แบบหว่าน อัตรา 8 กิโลกรัมต่อไร่ และคลุกเมล็ดพันธุ์ด้วยปุ๋ย
ชีวภาพไรโซเบียมก่อนปลูก เปรียบเทียบกับกรรมวิธีเกษตรกร ปลูกถ่ัวเขียวที่ซื้อพันธุ์จากพ่อค้าในท้องถิ่น แบบ
หว่าน อัตรา 11-20 กิโลกรัมต่อไร่ ผลการวิจัยพบว่า กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตเฉลี่ย 145 กิโลกรัมต่อไร่ 
มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 133 กิโลกรัมต่อไร่ กรรมวิธีทดสอบให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 
1,132 บาทต่อไร่ มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 513 บาทต่อไร่ กรรมวิธีทดสอบและ
กรรมวิธีเกษตรกร มีความคุ้มค่าต่อการลงทุนทั้ง 2 กรรมวิธี เนื่องจากค่า BCR เท่ากับ 1.52 และ 1.21 ซึ่ง
ผลตอบแทนสุทธิของการผลิตถั่วเขียวขึ้นอยู่กับต้นทุนการผลิตและรายได้จากการจำหน่ายผลผลิตถั่วเขียว โดย
ต้นทุนการผลิตของกรรมวิธีเกษตรกรที่มากกว่ากรรมวิธีทดสอบนั้นเกิดจากการใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ที่มากกว่า
และเมล็ดพันธุ์ที่ใช้ไม่ได้คุณภาพ 

 
คำสำคัญ: ถั่วเขียว เทคโนโลยีการผลิต ปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียม ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ 
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Abstract 

The objective of this research was to test technology to increase the efficiency of mung 
bean production after rice, which is suitable for the area of Phichit Province. The experimental 
work was done in the field at Thaithung and Tapkhlo Subdistrict, Tapkhlo District, Phichit 
Province, from October 2021 to September 2023. Ten farmers are participating in the testing, 
which consists of two methods, namely the DOA’s method and the farmer’s method. DOA’s 
method involved sawing Chai Nat 3 seed at a rate of 8 kilograms per rai and mixing it with 
rhizobium bio-fertilizer before planting, compared with the farmer’s method, which involved 
sawing seed from local shops at a rate of 11-20 kilograms per rai. The result showed that 
DOA’s method had an average yield higher than the farmer’s method; the average yield was 
145 and 133 kilograms per rai, respectively. When analyzing the economic data, it was found 
that production had an average net profit of 1,132 baht per rai, more than the farmer’s 
method, which was 513 baht per rai. Both methods were worth the investment because they 
had a BCR value of 1.52 and 1.21, respectively. So the net profit of mung bean production 
depends on production costs and income from sales of mung bean products. Farmer’s 
method had production costs more than DOA’s method due to the higher seed rate and poor 
quality seeds.  
 
Keywords: Mung bean, Production technology, Rhizobium bio-fertilizer, Economic returns 

 
บทนำ 

 ถั่วเขียวเป็นพืชเพื่อการบริโภคที่สำคัญชนิดหนึ่งของประเทศไทย เป็นพืชที่มีช่วงเวลาในการปลูกสั้น   
ใช้น้ำในการเพาะปลูกน้อย ปลูกได้เกือบทุกฤดู ผลผลิตของถั่วเขียวส่วนใหญ่มีการใช้ภายในประเทศ เพื่อการ
บริโภคโดยตรงและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้แก่ ถั่วงอก วุ้นเส้น อาหารหวานคาว และเริ่มมีการนำถั่ว
เขียวไปเป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์เสริมความงาม เช่น ผงขัดผิว ผงพอกหน้าขาว และยังมีการนำมาทำ
ผลิตภัณฑ์บำรุงสุขภาพ เช่น น้ำถั่วเขียว และเมล็ดธัญพืชห้าสี เป็นต้น ในปี 2563 ปริมาณการบริโภคถั่วเขยีว
ภายในประเทศต่อปีรวม 109,446 ตัน ในปี 2565 มีการนำเข้าถั่วเขียว 33,473 ตัน คิดเป็นมูลค่า 1,061 ล้าน
บาท เนื่องจากการผลิตของถั่วเขียวที่ผลิตได้ภายในประเทศอยู่ที่  105,689 ตัน บนพื้นที่เพาะปลูกถั่วเขียว 
701,931 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 151 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาผลผลิตเฉลี่ย 24.95 บาทต่อกิโลกรัม (กรมส่งเสริม
การเกษตร, 2566) และจากราคาผลผลิตที่มีการเปลี่ยนแปลงในแต่ละปี  ปี 2563 ราคาผลผลิตเฉลี่ย 23.73 
บาทต่อกิโลกรัม และปี 2564 ราคาผลผลิตเฉลี่ย 24.85 บาทต่อกิโลกรัม (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2565) ซึ่ง
จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่าอ้างอิงราคา ณ มีนาคม 2565 ราคาเฉลี่ย 21 บาทต่อกิโลกรัม และมีนาคม 
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2566 ราคาเฉลี่ย 29.10 บาทต่อกิโลกรัม ทำให้เกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวมีรายได้ไม่แน่นอน ส่งผลให้เกษตรกร
หลายรายปรับเปลี่ยนพืชปลูกจากการปลูกถั่วเขียวไปปลูกพืชเศรษฐกิจอื่นที่ให้รายได้ที่สูงกว่า  ทำให้พื้นที่ปลูก
ถั่วเขียวมีแนวโน้มลดลง 

จังหวัดพิจิตร ในปี 2567 มีพื้นที่ปลูกถั่วเขียวประมาณ 7,574 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 169 กิโลกรัมต่อไร่ 
ราคาผลผลิตเฉลี่ย 23.06 บาทต่อกิโลกรัม พ้ืนที่ปลูกมากที่สุดอยู่ที่อำเภอวังทรายพูน 6,193 ไร่ อำเภอทับคล้อ
มีพ้ืนที่ปลูกรองลงมา 518 ไร่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2567) เกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวอำเภอทับคล้อจะผลิตถั่ว
เขียวในช่วงหลังนาหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวในช่วงเดือนกันยายนถึงตุลาคม ส่วนใหญ่ปลูกโดยใช้วิธีการหว่าน 
อัตรา 10-20 กิโลกรัมต่อไร่ เมล็ดพันธุ์ที่ใช้มีพันธุ์ปน ไม่ได้คุณภาพ พบการเข้าทำลายของโรคและแมลงใน
ระยะต้นกล้า เช่น หนอนแมลงวันเจาะลำต้น โรครากเน่าโคนเน่า ซึ่งเกษตรกรมีการป้องกันกำจัดไม่ถูกวิธี 
รวมถึงบางรายไม่มีการใส่ปุ๋ย หรือใส่ปุ๋ยยังไม่เหมาะสม ด้วยปัญหาต่างๆเหล่านี้  ทำให้เกษตรกรในพื้นที่มี
ผลผลิตถั่วเขียวประมาณ 120-150 กิโลกรัมต่อไร่ ดังนั้นหากมีการพัฒนาและทดสอบเทคโนโลยีเพื่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตถั่วเขียว โดยให้เกษตรกรมีส่วนร่วม ทั้งด้านพันธุ์ เมล็ดพันธุ์ การเตรียมดิน การใส่ปุ๋ยและ
การป้องกันกำจัดศัตรูพืช จะทำให้เกษตรกรผู้ผลิตถั่วเขียวได้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และสามารถพัฒนา
ต่อยอดขยายผลในพื้นที่ เพ่ิมรายได้และผลตอบแทนให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ต่อไปได้  

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

วิธีการดำเนินงาน: ดำเนินการทดสอบในพื้นที่ปลูกถั่วเขียวหลังนา อำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร 
ระยะเวลา 2 ปี ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2564 ถึงกันยายน 2566 โดยคัดเลือกพ้ืนที่ปลูกถั่วเขียวหลังนาที่สำคัญของ
จังหวัดพิจิตร วิเคราะห์พื้นที่ร่วมกับเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียว นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร และนักวิชาการ
เกษตร เกี่ยวกับประเด็นปัญหาการผลิตถั่วเขียวหลังนาในปัจจุบันของพื้นที่ จัดอบรมให้ความรู้เกี ่ยวกับ
เทคโนโลยีการผลิตถั่วเขียวหลังนาให้กับเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวในพื้นที่ วางแผนดำเนินการทดสอบแบบให้
เกษตรกรมีส่วนร่วมในแต่ละขั ้นตอนของการทดสอบ ดำเนินการทำแปลงทดสอบเทคโนโลยีโดยการ
เปรียบเทียบ 2 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีทดสอบ และกรรมวิธีเกษตรกร ดังนี้ กรรมวิธีทดสอบ ปลูกถั่วเขียวพันธุ์
ชัยนาท 3 แบบหว่าน อัตรา 8 กิโลกรัมต่อไร่ และคลุกเมล็ดพันธุ์ด้วยปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียมก่อนปลูก และ
กรรมวิธีเกษตรกร ปลูกถ่ัวเขียวที่ซื้อพันธุ์จากพ่อค้าในท้องถิ่น แบบหว่าน อัตรา 11-20 กิโลกรัมต่อไร่ ทำแปลง
ทดสอบในแปลงเกษตรกร จำนวน 10 ราย กรรมวิธีละ 1 ไร่ รวมพ้ืนที่ 20 ไร่ และสุ่มเก็บข้อมูลผลผลิตในพ้ืนที่
เก็บเกี่ยว 3x3 ตารางเมตร จำนวน 2 ซ้ำ โดยเกษตรเป็นผู้ดำเนินการปลูกและดูแลรักษาตามคำแนะนำของ
กรมวิชาการเกษตร ร่วมสังเกตและบันทึกข้อมูลกับนักวิชาการเกษตร และมีการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยใช้รถ
เกี่ยวนวดทั้ง 2 กรรมวิธี 

การบันทึกข้อมูล: ข้อมูลด้านเกษตร ได้แก่ ผลผลิตต่อไร่ และองค์ประกอบผลผลิต ข้อมูลด้าน
เศรษฐศาสตร์ ได้แก่ ต้นทุนการผลิต รายได้ ผลตอบแทน และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (Benefit Cost 
Ratio: BCR) 
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การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ: วิเคราะห์ข้อมูลผลต่างของผลผลิต (Yield Gap Analysis) และหาความ
แตกต่างค่าเฉลี่ยของ 2 ประชากรโดยใช้ Paired t-test จำนวน 10 ซ้ำ วิเคราะห์ข้อมูลเศรษฐศาสตร์ ได้แก่ 
ต้นทุน ผลตอบแทน และสัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (Benefit Cost Ratio: BCR) 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. การวิเคราะห์พื้นที่ 
จากการประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องของการผลิตถั่วเขียวของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียว  

ตำบลท้ายทุ่งและทับคล้อ อำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร พบว่า กลุ่มเกษตรกรมีการผลิตถั่วเขียวในช่วงหลังนา 
หลังจากการเก็บเกี่ยวข้าวในช่วงเดือนกันยายนถึงเดือนตุลาคม พื้นที่ปลูกเป็นดินร่วนปนทราย เกษตรกรมี
วิธีการเตรียมดิน 2 วิธี คือ วิธีที่ 1 เตรียมดินหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวโดยอาศัยความชื้นในดิน ไถดิน 1 ครั้ง หว่าน
เมล็ดพันธุ์ ไถแปร 1 ครั้ง และคราดกลบ 1 ครั้ง วิธีที่ 2 ไถดิน 1 ครั้ง สูบน้ำเข้าแล้วรอให้ดินมีความชื้นที่
เหมาะสม หว่านเมล็ดพันธุ์ ไถแปร 1 ครั้ง และคราดกลบ 1 ครั้ง เกษตรกรใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ประมาณ 12-20 
กิโลกรัมต่อไร่ ปลูกแบบหว่าน มีแหล่งเมล็ดพันธุ์มาจากร้านค้าหรือเก็บเมล็ดพันธุ ์จากแปลงของตัวเอง 
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่นิยมใส่ปุ๋ยรองพ้ืน มีบางรายใส่ปุ๋ยรองพ้ืนสูตร 15-15-15 อัตรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ หรือสูตร 
46-0-0 อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ ได้ผลผลิตถั่วเขียวเฉลี่ยประมาณ 160-180 กิโลกรัมต่อไร่ โดยจำหน่ายให้กับ
พ่อค้าคนกลางในพ้ืนที่ ในราคาประมาณ 25-30 บาทต่อกิโลกรัม 
2. การทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร ปีที่ 1 (ต.ค. 2564-ก.ย. 
2565)  

2.1 องค์ประกอบผลผลิตและผลผลิต 
พบว่า กรรมวิธีทดสอบ มีจำนวนต้นต่อไร่ จำนวนเมล็ดต่อฝัก และน้ำหนัก 1,000 เมล็ด ไม่มี

ความแตกต่างกันทางสถิติกับกรรมวิธีเกษตรกร กรรมวิธีทดสอบ มีจำนวนต้นเฉลี่ย 53,600 ต้นต่อไร่ จำนวน
เมล็ดเฉลี่ย 11 เมล็ดต่อฝัก และน้ำหนัก 1,000 เมล็ดเฉลี่ย 77 กรัม ส่วนกรรมวิธีเกษตรกร มีจำนวนต้นเฉลี่ย 
58,640 ต้นต่อไร่ จำนวนเมล็ดเฉลี่ย 11 เมล็ดต่อฝัก และน้ำหนัก 1,000 เมล็ดเฉลี่ย 78 กรัม กรรมวิธีทดสอบ 
มีจำนวนฝักต่อต้นมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ มีจำนวนฝักเฉลี่ย 11 และ 9 ฝักต่อต้น 
ตามลำดับ กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตต่อไร่มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรแต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดย
กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตเฉลี่ย 160 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 151 กิโลกรัมตอ่ไร่ 
และค่าเฉลี่ยความแตกต่างของผลผลิต (Yield Gap Analysis) ระหว่างสองกรรมวิธี เท่ากับ 9 กิโลกรัมต่อไร่ 
(Table 1) 

2.2 ข้อมูลเศรษฐศาสตร์ 
พบว่า กรรมวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตน้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

กรรมวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 2,585 บาทต่อไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 2,911 
บาทต่อไร่ กรรมวิธีทดสอบมีรายได้จากการผลิตถั่วเขียวมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรแต่ไม่มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ โดยกรรมวิธีทดสอบมีรายได้เฉลี่ย 3,352 บาทต่อไร่ ขณะที่กรรมวิธีเกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 3,167 บาท
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ต่อไร่ โดยคำนวณจากราคาจำหน่ายผลผลิตถั่วเขียวในช่วงเดือนมีนาคม 2565 ราคาเฉลี่ย 21 บาทต่อกิโลกรัม 
ทำให้กรรมวิธีทดสอบให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ยมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดย
กรรมวิธีทดสอบให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 767 บาทต่อไร่ ขณะที่กรรมวิธีเกษตรกรให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 
256 บาทต่อไร่ เมื่อวิเคราะห์สัดส่วนรายได้ต่อต้นทุน (BCR) ของทั้งสองกรรมวิธี มีค่าเท่ากับ 1.31 และ 1.10 
ตามลำดับ (Table 2) 
 

Table 1. Yield components of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2021/2022 

Farmer  No. of plant/rai No. of pods/plant No. of seeds/pod 
DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 

No.1 61,778 47,022 9 10 11 11 
No.2 64,000 59,556 9 9 10 12 
No.3 52,800 38,667 8 7 9 10 
No.4 42,489 54,222 12 9 11 11 
No.5 65,778 50,667 8 8 10 12 
No.6 39,378 47,111 14 8 11 10 
No.7 54,844 74,667 10 9 11 11 
No.8 70,578 74,667 9 8 10 11 
No.9 33,511 60,267 15 10 12 10 
No.10 50,844 79,556 12 8 11 11 

Average 53,600 58,640 11 9 11 11 
t-test ns * ns 

*= significantly different at level 0.05, ns= not significant 
 
Table 1. (Cont.) Yield components of testing on technology for increasing the production of 
                         mung bean after rice in Phichit 2021/2022 

Farmer  1,000 seeds weight (g) Seeds yield (kg/rai) Yield Gap 
(kg/rai) DOA Farmer DOA Farmer 

No.1 74 69 117 112 5 
No.2 81 80 200 208 -8 
No.3 79 73 76 59 17 
No.4 71 85 183 160 23 
No.5 79 85 95 114 -19 
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Farmer  1,000 seeds weight (g) Seeds yield (kg/rai) Yield Gap 
(kg/rai) DOA Farmer DOA Farmer 

No.6 84 84 146 110 36 
No.7 78 73 182 178 4 
No.8 80 79 182 196 -14 
No.9 71 76 209 187 22 
No.10 69 77 206 184 22 

Average 77 78 160 151 9 
t-test ns ns  

*= significantly different at level 0.05, ns= not significant 
 
Table 2. Economic analysis of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2021/2022 

Farmer  Cost  
(baht/rai) 

Income1/ 
(baht/rai) 

Net profit  
(baht/rai) 

BCR 

DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 
No.1 2,795 3,145 2,457 2,352 -338 -793 0.88 0.75 
No.2 2,920 3,360 4,200 4,368 1,280 1,008 1.44 1.30 
No.3 2,500 2,580 1,596 1,239 -904 -1,341 0.64 0.48 
No.4 1,930 2,056 3,843 3,360 1,913 1,304 1.99 1.63 
No.5 1,990 2,070 1,995 2,394 5 324 1.00 1.16 
No.6 2,570 3,117 3,066 2,310 496 -807 1.19 0.74 
No.7 2,920 3,360 3,822 3,738 902 378 1.31 1.11 
No.8 2,920 3,360 3,822 4,116 902 756 1.31 1.23 
No.9 2,650 3,030 4,389 3,927 1,739 897 1.66 1.30 
No.10 2,650 3,030 4,326 3,864 1,676 834 1.63 1.28 

Average 2,585 2,911 3,352 3,167 767 256 1.31 1.10 
t-test * ns *  

1/= grains distribution 21.00 baht/kg 
*= significantly different at level 0.05, ns= not significant 
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3. การทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร ปีที่ 2 (ต.ค. 2565-ก.ย. 
2566)  

3.1 องค์ประกอบผลผลิตและผลผลิต 
พบว่า กรรมวิธีทดสอบ มีจำนวนต้นต่อไร่ จำนวนฝักต่อต้น และน้ำหนัก 1,000 เมล็ด มีความ

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับกรรมวิธีเกษตรกร กรรมวิธีทดสอบ มีจำนวนต้นเฉลี่ย 63,262 ต้นต่อไร่ 
จำนวนฝักเฉลี่ย 9 ฝักต่อต้น และน้ำหนัก 1,000 เมล็ดเฉลี่ย 74 กรัม ส่วนกรรมวิธีเกษตรกร มีจำนวนต้นเฉลี่ย 
94,760 ต้นต่อไร่ จำนวนฝักเฉลี่ย 6 ฝักต่อต้น และน้ำหนัก 1,000 เมล็ดเฉลี่ย 78 กรัม ส่วนจำนวนเมล็ดต่อฝัก
ของทั้งสองกรรมวิธี ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ มีจำนวนเมล็ดเฉลี่ยเท่ากัน 11 เมล็ดต่อฝัก กรรมวิธีทดสอบ
ให้ผลผลิตเฉลี่ยมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตเฉลี่ย 129 
กิโลกรัมต่อไร่ ขณะที่กรรมวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 115 กิโลกรัมต่อไร่ และค่าเฉลี่ยความแตกต่างของ
ผลผลิต (Yield Gap Analysis) ระหว่างสองกรรมวิธี เท่ากับ 14 กิโลกรัมต่อไร่ (Table 3) (Figure 1 and 2) 

3.2 ข้อมูลเศรษฐศาสตร์ 
พบว่า กรรมวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ยน้อยกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

โดยกรรมวิธีทดสอบต้นทุนเฉลี่ย 2,267 บาท ขณะที่กรรมวิธีเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 2,566 บาทต่อไร่ 
กรรมวิธีทดสอบมีรายได้จากการผลิตถั่วเขียวมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกรรมวิธี
ทดสอบมีรายได้เฉลี่ย 3,763 บาทต่อไร่ ขณะที่กรรมวิธีเกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 3,335 บาทต่อไร่ โดยคำนวณ
จากราคาจำหน่ายผลผลิตถั่วเขียวในช่วงเดือนมีนาคม 2566 ราคาเฉลี่ย 29.10 บาทต่อกิโลกรัม ทำให้กรรมวิธี
ทดสอบให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ยมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกรรมวิธีทดสอบให้
ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 1,496 บาทต่อไร่ ขณะที่กรรมวิธีเกษตรกรให้ผลตอบแทนเฉลี่ย 769 บาทต่อไร่ เมื่อ
วิเคราะห์สัดส่วนรายได้ต่อต้นทุน (Benefit Cost Ratio: BCR) ของทั้งสองกรรมวิธี มีค่าเท่ากับ 1.73 และ 
1.32 ตามลำดับ (Table 4) 

 

Table 3. Yield components of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2022/2023 

Farmer  No. of plant/rai No. of pods/plant No. of seeds/pod 
 DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 

No.1 83,733 91,911 8 6 11 11 
No.2 62,311 51,111 9 6 11 10 
No.3 61,689 78,933 8 6 11 10 
No.4 71,556 71,556 14 7 11 11 
No.5 79,378 124,711 9 6 11 11 
No.6 57,600 73,244 8 7 11 11 
No.7 46,133 87,911 7 6 11 11 
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Farmer  No. of plant/rai No. of pods/plant No. of seeds/pod 
 DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 

No.8 65,511 93,200 9 6 11 10 
No.9 49,778 154,933 10 6 11 11 
No.10 54,933 120,089 10 4 11 11 

Average 63,262 94,760 9 6 11 11 
t-test * * ns 

*= significantly different at level 0.05, ns= not significant 
 
 

Table 3. (Cont.) Yield components of testing on technology for increasing the production of  
                        mung bean after rice in Phichit 2022/2023 

Farmer  1,000 seeds weight (g) Seeds yield (kg/rai) Yield Gap 
(kg/rai) DOA Farmer DOA Farmer 

No.1 67 67 100 121 -21 
No.2 76 85 104 72 32 
No.3 76 71 122 88 34 
No.4 71 69 167 130 37 
No.5 78 83 171 147 24 
No.6 68 75 121 115 6 
No.7 83 87 119 88 31 
No.8 75 77 124 115 9 
No.9 74 88 137 150 -13 
No.10 73 82 128 120 8 

Average 74 78 129 115 14 
t-test * *  

*= significantly different at level 0.05, ns= not significant 
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Table 4. Economic analysis of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2022/2023 

Farmer  Cost  
(baht/rai) 

Income1/ 

 (baht/rai) 
Net profit  
(baht/rai) 

BCR 

DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 
No.1 2,955 3,119 2,910 3,521 -45 402 0.98 1.13 
No.2 2,330 2,361 3,026 2,095 696 -266 1.30 0.89 
No.3 2,955 3,119 3,550 2,561 595 -558 1.20 0.82 
No.4 2,558 2,556 4,860 3,783 2,302 1,227 1.90 1.48 
No.5 2,216 2,573 4,976 4,278 2,760 1,705 2.25 1.66 
No.6 1,575 1,913 3,521 3,347 1,946 1,434 2.24 1.75 
No.7 1,575 1,913 3,463 2,561 1,888 648 2.20 1.34 
No.8 2,112 2,250 3,608 3,347 1,496 1,097 1.71 1.49 
No.9 2,170 2,850 3,987 4,365 1,817 1,515 1.84 1.53 
No.10 2,220 3,004 3,725 3,492 1,505 488 1.68 1.16 

Average 2,267 2,566 3,763 3,335 1,496 769 1.73 1.32 
t-test * * *  

1/= grains distribution 29.10 baht/kg 
*= significantly different at level 0.05, ns= not significant 
 
 

  

 
Figure 1. DOA’s method of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2022/2023 
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Figure 2. Farmer’s method of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2022/2023 
 
4. การทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร ปีที่ 1-2 (ต.ค. 2564-ก.ย. 
2566)  
 ผลการทดสอบเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร พบว่า ผลผลิตถั่วเขียว
เฉลี่ย 2 ปี กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตเฉลี่ย 145 กิโลกรัมต่อไร่ มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 
133 กิโลกรัมต่อไร่ ค่าเฉลี่ยความแตกต่างของผลผลิต (Yield Gap Analysis) ระหว่างสองกรรมวิธี เท่ากับ 12 
กิโลกรัมต่อไร่ โดยกรรมวิธีทดสอบมีจำนวนต้นต่อไร่ และน้ำหนัก 1,000 เมล็ด น้อยกว่าวิธีเกษตรกร มีจำนวน
ต้นเฉลี ่ย 58,431 และ 76,700 ต้นต่อไร่ ตามลำดับ และน้ำหนัก 1,000 เมล็ดเฉลี ่ย 76 และ 78 กรัม 
ตามลำดับ กรรมวิธีทดสอบมีจำนวนฝักต่อต้นมากกว่าวิธีเกษตรกร มีจำนวนฝักเฉลี่ย 10 และ 8 ฝักต่อต้น 
ตามลำดับ ส่วนจำนวนเมล็ดต่อฝัก ทั้งสองกรรมวิธีมีจำนวนเมล็ดเฉลี่ยเท่ากัน 11 เมล็ดต่อฝัก (Table 5) จาก
ราคาจำหน่ายผลผลิตถั่วเขียว 21.00 และ 29.10 บาทต่อกิโลกรัม ทำให้วิธีทดสอบมีรายได้เฉลี่ย 3,558 บาท
ต่อไร่ ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 1,132 บาทต่อไร่ และมีค่า BCR เท่ากับ 1.52 ซึ่งมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรที่มี
รายได้เฉลี่ย 3,251 บาทต่อไร่ ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 513 บาทต่อไร่ และมีค่า BCR เท่ากับ 1.21 (Table 6)  
 

Table 5. Yield components of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2021-2023 

Year No. of plant/rai No. of pods/plant No. of seeds/pod 
DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 

2021-2022 53,600 58,640 11 9 11 11 
2022-2023 63,262 94,760 9 6 11 11 
Average 58,431 76,700 10 8 11 11 
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Table 5. (Cont.) Yield components of testing on technology for increasing the production of  
                        mung bean after rice in Phichit 2021-2023 

Year 1,000 seeds weight (g) Seeds yield (kg/rai) Yield Gap 
(kg/rai) DOA Farmer DOA Farmer 

2021-2022 77 78 160 151 9 
2022-2023 74 78 129 115 14 
Average 76 78 145 133 12 

 
Table 6. Economic analysis of testing on technology for increasing the production of mung  
             bean after rice in Phichit 2021-2023 

Year Cost  
(baht/rai) 

Income 

(baht/rai) 
Net profit  
(baht/rai) 

BCR 

DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer DOA Farmer 
2021-2022 2,585 2,911 3,352 3,167 767 256 1.31 1.10 
2022-2023 2,267 2,566 3,763 3,335 1,496 769 1.73 1.32 
Average 2,426 2,739 3,558 3,251 1,132 513 1.52 1.21 

 
กรรมวิธีทดสอบ โดยปลูกถั่วเขียวพันธุ์ชัยนาท 3 แบบหว่าน อัตรา 8 กิโลกรัมต่อไร่ และคลุกเมล็ด

พันธุ์ด้วยปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียมก่อนปลูก ให้ผลผลิตมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรที่ปลูกถ่ัวเขียวที่ซื้อพันธุ์จากพ่อค้า
ในท้องถิ่น แบบหว่าน อัตรา 11-20 กิโลกรัมต่อไร่ เนื่องจากถั่วเขียวพันธุ์ชัยนาท 3 มีการสุกแก่ของฝัก
สม่ำเสมอใกล้เคียงกัน เมื่อเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวนวด ทำให้ได้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพ ไม่มีการปนเปื้อนของ
พันธุ์ นอกจากนี้ผลตอบแทนของการผลิตถั่วเขียวขึ้นอยู่กับต้นทุนการผลิตและรายได้จากการจำหน่ายผลผลิต
ถั่วเขียว โดยต้นทุนการผลิตของกรรมวิธีเกษตรกรที่มากกว่ากรรมวิธีทดสอบนั้นเกิดจากการใช้อัตราเมล็ดพันธุ์
ที่มากกว่า และเมล็ดพันธุ์ที่ใช้ไม่ได้คุณภาพ การลดปัญหาเมล็ดพันธุ์ไม่ได้คุณภาพและการขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ 
เกษตรกรควรทำแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวคุณภาพ เพ่ือใช้เป็นเมล็ดพันธุ์เพาะปลูกในฤดูถัดไปและลดต้นทุน
การผลิตถั่วเขียว ศิริวรรณ อำพันฉาย และเพ็ญรัตน์ เทียมเพ็ง (2562) รายงานว่า การผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว
โดยใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 6 กิโลกรัมต่อไร่ และเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวนวดในฤดูแล้ง ให้ผลผลิตไม่แตกต่างจากการ
ใช้เมล็ดพันธุ์อัตรา 9 12 และ 15 กิโลกรัมต่อไร่ ในแปลงทดลองของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบรูณ์   
สุพรรษา อินตา, พรชุลีย์ นิลวิเศษ, และสมจิต โยธะคง (ม.ป.ป.)  รายงานว่า ปัญหาการผลิตของเกษตรกร 
ได้แก่ ปัจจัยการผลิตมีราคาแพง ขาดแคลนพันธุ์ดี ขาดแคลนแหล่งน้ำและการจัดการระบบการให้น้ำ ราคาไม่
ยุติธรรมจากพ่อค้า และราคาผลผลิตไม่แน่นอน ดังนั้นการผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจำเป็นต้องมีการเตรียมดิน
ให้ร่วนซุย และปลูกในขณะที่ดินยังมีความชื้นอยู่เพื่อลดปัญหาการสูญเสียความชื้นและขาดน้ำในช่วงการ
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เจริญเติบโต เกษตรกรควรปลูกถั่วเขียวไม่เกินเดือนธันวาคม และหลีกเลี่ยงการปลูกในช่วงอุณหภูมิต่ำกว่า 15 
องศาเซลเซียส เพราะจะทำให้ถั่วเขียวชะงักการเจริญเติบโต ต้นแคระแกร็น ให้ผลผลิตต่ำ (สถาบันวิจัยพืชไร่
และพืชทดแทนพลังงาน, 2563) 

 
สรุป 

การทดสอบเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตถั่วเขียวผิวมันหลังนาจังหวัดพิจิตร กรรมวิธีทดสอบ โดยปลูกถั่ว
เขียวพันธุ์ชัยนาท 3 แบบหว่าน อัตรา 8 กิโลกรัมต่อไร่ และคลุกเมล็ดพันธุ์ด้วยปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียมก่อนปลูก 
ให้ผลผลิตถั่วเขียวเฉลี่ย 145 กิโลกรัมต่อไร่ มากกว่าวิธีเกษตรกรที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 133 กิโลกรัมต่อไร่ กรรมวิธี
ทดสอบให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 1,132 บาทต่อไร่ มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรให้ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ย 513 
บาทต่อไร่ ทั้งกรรมวิธีทดสอบและกรรมวิธีเกษตรกร มีความคุ้มค่าต่อการลงทุนทั้ง 2 กรรมวิธี เนื่องจากมี
สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (BCR) เท่ากับ 1.52 และ 1.21 ซึ่งผลตอบแทนสุทธิของการผลิตถั่วเขียวขึ้นอยู่กับ
ต้นทุนการผลิตและรายได้จากการจำหน่ายผลผลิตถั่วเขียว โดยต้นทุนการผลิตของกรรมวิธีเกษตรกรที่มากกว่า
กรรมวิธีทดสอบนั้นเกิดจากการใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ที่มากกว่า และเมล็ดพันธุ์ที่ใช้ไม่ได้คุณภาพ 
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ประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั ้งที ่ 6 (หน้า 1-16).
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

http://www.agriman.doae.go.th/home/news/2565/
http://www.agriman.doae.go.th/home/news/2566/
https://www.production.doae.go.th/
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ศิริวรรณ อำพันฉาย และเพ็ญรัตน์ เทียมเพ็ง. (2562). อัตราเมล็ดพันธุ์ที่เหมาะสมสำหรับการใช้รถเกี่ยวนวดใน
การผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว. ใน การประชุมวิชาการพืชไร่วงศ์ถั่วแห่งชาติ ครั้งที่ 7 (หน้า 101-105). 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาพิษณุโลก.  
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ผลของแสงแอลอีดตี่อผลผลิตและสารสำคัญในไมโครกรีน 

Effects of LED Lights on Yield and Bioactive Compounds in Microgreens 
 

ฐิติพร มะชิโกวา1*, ดวงกมล เดชดอน1, นิรุจน์ คำจุมพล1, ปรินดา คงยิ่งหาญ1, สุชานันท์ พุทธเจริญผล1,  
สุกัญญา เอี่ยมลออ1 และ วิศณีย์ โพธิ์หล้า1 

    
1สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช สำนักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยสีุรนารี นครราชสีมา 30000  

*Corresponding author. E-mail address: machiko@sut.ac.th 

   
บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้แอลอีดีที่ความเข้มแสงและความยาวคลื่นแสงต่างๆ เพื่อเพิ่มปริมาณ
ผลผลิตและสารสำคัญในไมโครกรีน โดยทดสอบเพาะทานตะวันและถั่วเขียวก่อนเก็บเกี่ยวให้แสง 6 ทรีทเมนต์ 
2 วัน วันละ 12 ชั่วโมง ซึ่งพบว่าไมโครกรีนทานตะวันมีกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด (16.13%) เมื่อใช้
แอลอีดีสีแดงและสีน้ำเงินอัตรา 1:1 ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s และทรีทเมนต์นี้ส่งผลให้ไมโครกรีน
ทานตะวันมีน้ำหนักสด และแห้ง (60.02 และ 3.26 กรัม) สูงกว่าการให้แสงธรรมชาติ สำหรับไมโครกรีนถั่ว
เขียว เมื่อให้แสงต่างกันไม่ส่งผลให้ผลผลิตและสารสำคัญแตกต่างกัน แต่มีแนวโน้มส่งเสริมให้มีกิจกรรมการ
ต้านอนุมูลอิสระ (18.45%) และปริมาณฟีนอลิกสูง เมื่อใช้แอลอีดีสีแดงและสีน้ำเงินอัตรา 1:1  ความเข้มแสง 
45 μmol/m2/s โดยไม่ทำให้ผลผลิตสดและแห้งลดลง ดังนั้นการเพาะไมโครกรีนทานตะวันและถั่วเขียวให้มี
ปริมาณสารสำคัญสูง ทำได้โดยใช้แอลอีดีแสงสีแดงและสีน้ำเงินอัตราส่วน 1:1 ที่ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s  

 
คำสำคัญ: กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ ความเข้มแสง ต้นอ่อนทานตะวัน สารประกอบฟีนอลิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

T-P-03  
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Abstract 

The objective of this experiment was to use LEDs with different light intensities and 
wavelengths to enhance the bioactive compounds in microgreens. The experiment was 
conducted using six LED light treatments on sunflower and mungbean microgreens. LEDs 
provided light for 12 hours a day over 2 days. The results showed that sunflower microgreens 
exhibited the highest antioxidant activity (16.13%) when exposed to a 1:1 ratio of red and blue 
LEDs at a light intensity of 45 μmol/m2/s. Under this light treatment, the sunflower microgreens 
tended to have higher fresh weight and dry weight (60.02 and 3.26 g, respectively) compared 
to natural light. For mungbean microgreens, the yield and bioactive compound levels did not 
significantly differ across LED light treatments. However, there was a trend towards higher 
antioxidant activity (18.45%) and phenolic content when using a 1:1 ratio of red and blue LEDs 
at a light intensity of 45 μmol/m2/s, without decreasing fresh and dry yields. Therefore, 
cultivating sunflower and mungbean microgreens to enhance bioactive compounds can be 
achieved using a 1:1 ratio of red and blue LED light at a light intensity of 45 μmol/m2/s. 

 

Keywords: Antioxidant activity, Light intensity, Sunflower sprouts, Phenolic compounds 
 

บทนำ 
ไมโครกรีน (Microgreens) เป็นต้นกล้าขนาดเล็กโดยนำเมล็ดผักหรือสมุนไพรมาเพาะให้งอกใน

ช่วงเวลาระยะสั้นๆ ไมโครกรีนอุดมไปด้วยสารอาหารและแร่ธาตุหลายชนิด นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งของสาร
ต้านอนุมูลอิสระทั้งสารฟีนอล และวิตามินซี โดยสารแต่ละกลุ่มจะมีความจำเพาะกับชนิดของไมโครกรีน การ
ผลิตไมโครกรีนให้ได้ผลผลิตและสารสำคัญที่สูงขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายชนิด เช่น วัสดุเพาะ อุณภูมิ แสง ความชื้น 
เป็นต้น แสงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความสำคัญในการผลิตไมโครกรีนซึ่งมีผลต่อการให้ผลผลิตและการสะสม
สารอาหารที่เป็นประโยชน์ ความยาวคลื่นของแสงสีแดงในรูป Red และ far-red ส่งผลต่อการงอก การยืด
ขยายของลำต้นและการขยายพื้นที่ใบ การทดสอบให้แสงสีน้ำเงิน 450 นาโนเมตร และแสงสีแดง 660 นาโน
เมตร ในสัดส่วน 75:25 สามารถกระตุ ้นการงอกของเมล็ด ส่งเสริมการเจริญเติบโต และเพิ ่มการสะสม
สารสำคัญของพืชให้สูงขึ้น ความเข้มแสงยังส่งผลต่อการเจริญเติบโตและการสะสมสารสำคัญของไมโครกรีน
ด้วยงานวิจัยที่ใช้ความเข้มแสงที่ 150 μmol/m2/s ส่งผลให้มีการเพิ่มน้ำหนักสด คุณค่าทางอาหาร และ
สารสำคัญของไมโครกรีนถั่วเหลือง ถั่วเขียว และถั่วอัลฟาฟ่า (Wang et al., 2023) อย่างไรก็ตามในพืชบาง
ชนิด เช่น ในบลอคโคลี่การใช้ความเข้มแสงต่ำ (70 μmol/m2/s) ช่วยเพิ่มการสะสมน้ำหนักสดและสารสำคัญ
ในไมโครกรีนมากกว่าใช้แสงความเข้มแสงสูง (Gao et al., 2021) 
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แสงเทียมจากหลอดแอลอีดี ได้รับความนิยมในการนำมาประยุกต์ใช้ในการผลิตพืชในระบบปิดหลาย
ชนิดเนื่องจากเป็นแสงที่สามารถปรับความเข้มแสงได้ง่าย และใช้กระแสไฟฟ้าที่ต่ำกว่าหลอดชนิดอื่น การ
ทดลองที่ผ่านมามีการทดลองใช้แสงแอลอีดี เพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลผลิตไมโครกรีนแต่ละชนิด เช่น การให้แสงสีน้ำ
เงินที่ความเข้มแสง 150 μmol/m2/s ในไมโครกรีนถั่วเหลือง ส่งผลให้มีการสะสมปริมาณฟีนอล ฟลาโวนอยด์ 
และกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) สูงสุดเมื่อเทียบกับแสง
ฟลูออเรสเซนต์สีขาว (Azad et al., 2018) การใช้แอลอีดีสีน้ำเงินความเข้มแสง 130 μmol/m2/s ส่งผลให้ไม
โครกรีนผักโขมมีการสะสมปริมาณคลอโรฟิลล์ แคโรทีนอย และวิตามินซี แต่แสงสีแดงที่ความเข้มแสงเดียวกัน
มีผลกระตุ้นการสะสมปริมาณแอนโทไซยานินในกลุ่มของสารประกอบฟีนอลมากกว่าแสงสีน้ำเงิน (Meas et 
al., 2020) การทดสอบในไมโครกรีนผักกาดโดยใช้แสงผสมระหว่างสีขาวกับสีน้ำเงินอัตราส่วน 1:1 ทีค่วามเข้ม
แสง 13.2 μmol/m2/s พบการสะสมปริมาณฟีนอล (ฟีนอลิก ฟวาโวนอยด์ และแอนโทไซยานิน) การสะสม
ปริมาณน้ำตาล และไฟเบอร์สูงขึ้น และยังพบกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระที่วัดด้วยวิธี DPPH, Ferric ion 
reducing antioxidant power (FRAP) และ 2,2-azino-bis (3-ethylbenzthiazoline-6-sulphonic acid) 
(ABTS) สูงกว่าการใช้แสงสีขาว และแสงสีขาวร่วมกับแสงสีแดงอัตรา 1 : 1 สำหรับการทดสอบในไมโครกรีน
โหระพา พบว่าการให้แสงสีแดงต่อน้ำเงินอัตรา 1 : 2 (40 : 80 μmol/m2/s) ทำให้ผลผลิตและสารสำคัญสูง 
และอัตรา 1 : 1 (60 : 60 μmol/m2/s) ทำให้ไมโครกรีนมีขนาดใบใหญ่และมีปริมาณคลอโรฟิลล์เอสูง สำหรับ
การให้แสงสีแดง : น้ำเงิน อัตรา 2 : 1 (80 : 40 μmol/m2/s) ส่งผลให้ไมโครกรีนมีการสะสมสารฟีนอล (กรด
คาเฟอิค กรดโรสมาเรนิค และแอนโทไซยานิน) สูง ซึ่งส่งผลให้ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระในไมโครกรีนสูงขึ้น 
(Lobiuc et al., 2017) ความยาวคลื่นและความเข้มแสงแต่ละระดับส่งผลจำเพาะกับการเจริญเติบโตและ
สารสำคัญในไมโครกรีน 

พืชงอกที่นิยมนำมารับประทานส่วนใหญ่ในประเทศไทยมีหลายพืช ทานตะวันเป็นพืชหนึ่งที่คนนิยม
นำมาบริโภค นอกจากนี้ถั่วงอกจากเมล็ดถั่วเขียวจัดเป็นสิ่งที่นิยมด้วยเนื่องจากมีคุณค่าทางโภชนาการสูง จึงนำ
ทั้งสองพืชนี้มาวิจัยเพื่อพัฒนาต่อยอดในการใช้เป็นอาหารเพื่อสุขภาพและหาได้ไม่ยาก ราคาไม่แพงเกินไป 
รวมทั้งสามารถเพาะได้ไม่ยาก แต่การจะเพาะให้ได้ไมโครกรีนที่มีผลผลิต มีคุณค่าทางโภชนาการสูง รวมถึงมี
ปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระ จำเป็นต้องศึกษาสภาพที่เหมาะสม โดยจากหลายงานวิจัยการใช้ความเข้มแสง
ระหว่าง 40–150 μmol/m2/s และความยาวคลื่นแสงที่มีผลต่อการสะสมสารต้านอนุมูลอิสระ ได้แก่ สีขาว สี
น้ำเงิน และสีแดง ซึ่งความยาวคลื ่นและความเข้มแสงแต่ละระดับส่งผลจำเพาะกับการเจริญเติบโตและ
สารสำคัญในไมโครกรีนกับพืชแต่ละชนิด ดังนั้นการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้แอลดีดีที่ความเข้มแสงและ
ความยาวคลื่นแสงด้วยอัตราส่วนแตกต่างกัน เพ่ือเพ่ิมปริมาณสารสำคัญในไมโครกรีน  

 
 
 
 
  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lobiuc+A&cauthor_id=29189746
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การวางแผนการทดลอง 

ทดสอบความยาวคลื่นแสงและความเข้มแสงต่อผลผลิตและปริมาณสารสำคัญในไมโครกรีนพืช 2 ชนิด 
(ทานตะวัน และถั่วเขียว) การทดสอบพืชแต่ละชนิดวางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized 
Design (CRD) โดยมีอัตราส่วนความยาวคลื่นแสงสีขาว (400-700 นาโนเมตร) ใช้กำลังไฟฟ้า 18W ให้ความ
เข้มแสง 45 μmol/m2/s (รุ่น L&E HLT8-IP; บริษัทไลท์ติ้ง แอนด์ อีควิปเมนท์ จำกัด (มหาชน)) แสงสีแดง: 
น้ำเงิน (1:1) (450-630 นาโนเมตร) ใช้กำลังไฟฟ้า 18W ความเข้มแสง 40 μmol/m2/s และแสงสีขาว: แดง: 
น้ำเงิน (3:2:1) (450-660 นาโนเมตร) ใช้กำลังไฟฟ้า 18W ความเข้มแสง 75 μmol/m2/s ให้ความยาวคลื่น
แสงร่วมกับความเข้มแสง 2 ระดับ (45 และ 100 μmol/m2/s) กำหนดโดยใช้เครื่องวัดความเข้มแสง Solar 
Electric Quantum Meter (SN:6754) เป็นเครื่องมือเทียบความเข้มแสงในแต่ละจุด ในช่วงระยะต้นกล้าเริ่ม
เข้าสู่ระยะไมโครกรีน โดยย้ายขึ้นชั้นไฟเพื่อรับแสงในสภาพห้องอุณหภูมิที่ 25 องศาเซลเซียส โดยให้แสง 12 
ชั่วโมง/วัน เป็นเวลา 2 วัน โดยมีทรีทเมนต์ ได้แก่ T1: แสงธรรมชาติ (control), T2: แอลอีดีสีขาว ความเข้ม
แสง (100 μmol/m2/s), T3: แอลอีดสีีขาว ความเข้มแสง (45 μmol/m2/s), T4: แอลอีดสีีขาว : สีแดง : สีน้ำ
เงิน (3:2:1)  ความเข้มแสง 100 μmol/m2/s, T5: แอลอีดสีีขาว : สีแดง : สีน้ำเงิน (3:2:1)  ความเข้มแสง 45 
μmol/m2/s, T6: แอลอีดีสีแดง : สีน้ำเงิน (1:1) ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s 

การบันทึกข้อมูลผลการทดลอง 

1) ความสูง (ความยาวยอด) ของไมโครกรีนวันเก็บเกี่ยว โดยทำการสุ่มเก็บตัวอย่างไมโครกรีนทั้งสองชนิดที่อายุ 6 
วันหลังเพาะ สุ่มวัดความยาวยอดของไมโครกรีนแต่ละชนิด อย่างละ 20 ต้น/ซ้ำ 

2) ผลผลิต (น้ำหนักสดและน้ำหนักแห้ง) โดยสุ่มเก็บตัวอย่างไมโครกรีน 200 ต้นต่อซ้ำ วัดน้ำหนักสด แล้วอบที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วชั่งน้ำหนักแห้ง 

3) กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ โดยใช้ตัวอย่างอบแห้งบดสกัดด้วย 80% ethanol นำสารสกัดที่ได้มาทำ
ปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระ DPPH แล้ววัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ด้วยเครื่อง 
spectrophotometer คำนวณหาศักยภาพรวมในการต้านอนุมูลอิสระ ซึ่งมีหน่วยเป็นเปอร์เซ็นต์ 

4) ปริมาณฟีนอลิกรวม ดัดแปลงจากวิธีของ Azad et al. (2018) โดยใช้ตัวอย่างอบแห้ง สกัดด้วย 80% 
ethanol นำสารสกัดท่ีได้มาทำปฏิกิริยากับ 10% Folin- Ciocalteau’s Reagent แล้วเติม 7.5% โซเดียม
คาร์บอเนต (Na2CO3) แล้ววัดด้วย Spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร โดยผลการ
ทดลองแสดงในหน่วยของมิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิคต่อน้ำหนักสด 1 กรัม (mg GAE/1 g of FW) 

4) ปริมาณไนโตรเจนจากตัวอย่างแห้งบดละเอียด วิธีเคลดาฮ์ล ดัดแปลงจากวิธีของ Etheridge et al. (1998) 
วัดปริมาณไนโตรเจนโดยวิธีการไทรเทรต บันทึกปริมาตรของกรดไฮโดรครอริกที่ใช้ไทรเทรต และคำนวณ
เปอร์เซ็นต์ไนโตรเจนทั้งหมดดังสมการ 

N (%) =
HCLa (ml)−HCLb (ml)×N HCL×0.014

Ws (g)
× 100                                                                              
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N        = ปริมาณไนโตรเจนคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 
HCLa   = ปริมาณกรดไฮโดรครอริกที่ใช้ไทรเทรตตัวอย่าง 
HCLb   = ปริมาณกรดไฮโดรครอริกที่ใช้ไทรเทรตแบลงค์ 
N HCL  = ความเข้มข้นกรดไฮโดรครอริกท่ีใช้ในการไทรเทรต 
Ws       = น้ำหนักตัวอย่าง 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ (ANOVA) ของลักษณะต่างๆ โดยใช้โปรแกรม SPSS 
V.16  หากพบว่าทรีทเมนต์มีความแตกต่างกันในทางสถิติทำการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ
ข้อมูลโดยวิธี Duncan’s multiple range test (DMRT)  
 

ผลและอภิปรายผล 
 ผลการทดสอบอิทธิพลของการใช้แอลอีดีในการให้แสงต่อผลผลิต คุณภาพผลผลิต และปริมาณ

สารสำคัญของไมโครกรีนทานตะวัน และถั่วเขียว โดยมีสมมติฐานว่าแสงแอลอีดีช่วยส่งเสริมให้ไมโครกรีนมี
ปริมาณสารสำคัญ โดยไม่ส่งผลกระทบในทางลบต่อผลผลิต  
 

1. ผลของแสงแอลอีดีต่อไมโครกรีนทานตะวัน 
การใช้แอลอีดีที่ความยาวคลื่นแสงและความเข้มแสงสัดส่วนต่างๆ พบว่าไม่ส่งผลให้ความสูงหรือความ

ยาวยอดของไมโครกรีนแตกต่างจากการเพาะโดยใช้แสงธรรมชาติ  (Table 1) โดยมีความยาวยอดระหว่าง 
12.22-13.62 ซม. และพบเช่นกันว่าผลผลิตไม่แตกต่างกันในทางสถิติเมื ่อให้แสงต่างกัน โดยไมโครกรีน
ทานตะวันมีน้ำหนักสดระหว่าง 54.13-60.02 กรัม และน้ำหนักแห้ง 3.03-3.26 กรัม อย่างไรก็ตามการให้แสง
สีแดงและสีน้ำเงินอัตราส่วน 1:1  ที่ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s มีแนวโน้มส่งผลให้ไมโครกรีนทานตะวันมี
น้ำหนักสด และน้ำหนักแห้ง สูงกว่าการให้แสงธรรมชาติ และการให้แสงแบบอื่น เมื่อวิเคราะห์กิจกรรมการ
ต้านอนุมูลอิสระ พบว่าแสงสีแดงและสีน้ำเงินอัตรา 1:1 ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s ส่งผลให้ไมโครกรีน
ทานตะวันมีกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด (16.13%) ผลของแสงสีแดงและสีน้ำเงินส่งผลต่อการสะสม
สารสำคัญแตกต่างกัน โดยแสงสีน้ำเงินส่งผลให้ไมโครกรีนผักโขมสะสมปริมาณคลอโรฟิลล์ แคโรทีนอยด์ และ
วิตามินซี ส่วนแสงสีแดงมีผลกระตุ้นการสะสมปริมาณแอนโทไซยานินในกลุ่มของสารประกอบฟีนอล  (Meas 
et al., 2020) ดังนั้นการใช้แสงร่วมกันจึงช่วยเพิ่มปริมาณสารสำคัญซึ่งมีส่วนช่วยให้กิจกรรมการต้านอนุมูล
อิสระสูงขึ้น  อย่างไรก็ตามการทดสอบในไมโครกรีนโหระพา โดยให้แสงสีแดงต่อสีน้ำเงินอัตราส่วน 2:1 (80:40 
μmol/m2/s) ส่งผลให้มีกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าการให้แสงสีแดงต่อสีน้ำเงินอัตรา 1:1 (60:60 
μmol/m2/s) สำหรับในทานตะวันเมื่อให้แสงต่างกัน ปริมาณฟีนอลิกรวมไม่แตกต่างกันทางสถิติ ( 184.41-
206.42 mg GAE/1 g FW) แต่การให้แสงสีแดงและสีน้ำเงินอัตรา 1:1  ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s มี
แนวโน้มส่งผลให้ไมโครกรีนทานตะวันมีฟีนอลิกรวมสูง ซึ่งการสะสมปริมาณฟีนอลสูงขึ้นเมื่อให้ความเข้มแสงต่ำ 
(45 μmol/m2/s) เมื่อเทียบกับความเข้มแสงสูง (100 μmol/m2/s) โดยแอลอีดีสีขาวความเข้มแสงสูงส่งผลให้
มีปริมาณฟีนอลิกเพิ่มขึ้น 3% และแอลอีดีสีขาว : สีแดง : สีน้ำเงิน (3:2:1) มีปริมาณฟีนอลิกเพิ่มขึ้น 2% 
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สอดคล้องกับงานทดลองของ พีราดา แก้วทองประคำ (2562) ที ่พบว่าการให้ความเข้มแสงต่ำที ่ (20 
μmol/m2/s) เวลา 12 ชั่วโมง/วัน มีการสะสมสารสำคัญในกลุ่มของฟีนอลิกในกล้วยไม้ดินสูงกว่าการให้ความ
เข้มแสงสูง (40 μmol/m2/s) ปริมาณสารฟีนอลที่เพิ่มขึ้นยังส่งเสริมให้ไมโครกรีนมีกิจกรรมการต้านอนุมูล
อิสระเพิ่มสูงขึ้นด้วย เนื่องจากปริมาณฟีนอลลิกที่เพิ่มขึ้นมีความสัมพันธ์โดยตรงกับกิจกรรมการต้านอนุมูล
อิสระ (Meas et al., 2020; Wang et.al., 2023) ปริมาณไนโตรเจนมีค่าระหว่าง 3.60-3.90% ซึ่งไม่แตกต่าง
กันในทางสถิติเมื่อให้แสงแตกต่างกัน และลักษณะทั่วไปของไมโครกรีนทานตะวันแสดงดัง Figure 1  

 

Table 1. Effects of LED on shoot length, fresh weight, dry weight, antioxidant activity, total 
phenolics and nitrogen content of sunflower microgreen. 

Treatments Shoot lenght 
(cm) 

Fresh weight 
(g) 

Dry weight 
(g)  

DPPH  
(%) 

Total phenolics 
(mg GAE/1 g FW) 

Nitrogen  
(%) 

T1 12.57 54.37 3.25 13.64c 184.41 3.60 
T2 12.91 54.13 3.03 14.27bc 187.74 3.86 
T3 13.46 56.86 3.10 14.46bc 192.74 3.72 
T4 13.62 57.99 3.05 13.84c 194.40 3.78 
T5 12.54 57.38 3.24 14.47bc 199.08 3.90 
T6 12.22 60.02 3.26 16.13a 206.42 3.81 

p-value 0.64 0.54 0.77   0.04 0.15 0.08 
CV. (%) 7.2 5.97 5.20   7.4 4.28 2.77 

Remark: T1= (control) T2= W (100 μmol/m2/s) T3= W (45 μmol/m2/s) T4= W:R:B (3:2:1)(100 μmol/m2/s) T5= W:R:B 
(3:2:1)(45 μmol/m2/s) T6= R:B (1:1) (45 μmol/m2/s) 

 

 
Remark: T1= (control) T2= W (100 μmol/m2/s) T3= W (45 μmol/m2/s) T4= W:R:B (3:2:1)(100 μmol/m2/s) T5= W:R:B 

(3:2:1)(45 μmol/m2/s) T6= R:B (1:1) (45 μmol/m2/s) 

Figure 1. Sunflower microgreen under various LED light treatments. 
 

2. อิทธิพลของแสงแอลอีดีต่อไมโครกรีนถั่วเขียว  
 การใช้แอลอีดีที่ความยาวคลื่นแสงต่างๆ ร่วมกับความเข้มแสงที่ 45  และ 100 μmol/m2/s พบว่าความ
ยาวยอดและผลผลิตไม่แตกต่างจากการให้แสงธรรมชาติ (Table 2) โดยไมโครกรีนมีความยาวยอดระหว่าง 
9.13-10.07 ซม. มีน้ำหนักสด 28.35-33.39 กรัม และน้ำหนักแห้ง 3.85-4.25 กรัม อย่างไรก็ตามการให้แสงสี
ขาวที่ความเข้มแสง 100 μmol/m2/s (T2) มีแนวโน้มให้ผลผลิตสดและแห้งสูงกว่าการให้แสงทรีทเมนต์อ่ืน 
นอกจากนี้กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ ปริมาณฟีนอลิก พบเช่นกันว่าไม่แตกต่างกันในทางสถิติเมื่อให้แสง
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ต่างกัน โดยไมโครกรีนถั่วเขียวมีกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระระหว่าง 15.63-18.45% และปริมาณฟีนอลิก 
162.63-201.08 mg GAE/1 g FW อย่างไรก็ตามการให้แสงแอลอีดีสีแดงร่วมกับสีน้ำเงินอัตราส่วน 1:1 ความ
เข้มแสง 45 μmol/m2/s มีแนวโน้มส่งเสริมกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ และปริมาณฟีนอลิกสูงกว่าการให้
แสงธรรมชาติ เมื่อเปรียบเทียบภายในทรีทเมนต์เดียวกันพบว่าไมโครกรีนถั่วเขียวมีแนวโน้มของปริมาณฟีนอล
สูงขึ้นเมื่อให้ความเข้มแสงต่ำ (45 μmol/m2/s) เมื่อเทียบกับความเข้มแสงสูง (100 μmol/m2/s) โดยแอลอีดี 
สีขาวเมื่อความเข้มแสงต่ำปริมาณฟีนอลเพิ่มขึ้น 10% ส่วนแอลอีดีสีขาว : สีแดง : สีน้ำเงิน (3:2:1) เพิ่มขึ้น 
12% สอดคล้องกับงานทดลองของ พีราดา แก้วทองประคำ (2562) ที่พบว่าการให้ความเข้มแสงต่ำที่ (20 
μmol/m2/s) เวลา 12 ชั่วโมง/วัน มีการสะสมสารสำคัญในกลุ่มของฟีนอลิกในกล้วยไม้ดินสูงกว่าการให้ความ
เข้มแสงสูง (40 μmol/m2/s) ปริมาณสารฟีนอลที่เพิ่มขึ้นยังส่งเสริมให้ไมโครกรีนมีกิจกรรมการต้านอนุมูล
อิสระเพิ่มสูงขึ้นด้วย เนื่องจากปริมาณฟีนอลลิกที่เพิ่มขึ้นมีความสัมพันธ์โดยตรงกับกิจกรรมการต้านอนุมูล
อิสระ (Meas et al., 2020; Wang et.al., 2023) สำหรับปริมาณไนโตรเจนในไมโครกรีนถั่วเขียวพบระหว่าง 
5.43-6.05% ซึ่งไม่แตกต่างกันในทางสถิติเมื่อให้แสงต่างกัน และลักษณะไมโครกรีนถั่วเขียวแสดงดัง Figure 2 
ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกันเมื่อให้แสงอัตราส่วนต่างกัน 
 

 
 Remark: T1= (control) T2= W (100 μmol/m2/s) T3= W (45 μmol/m2/s) T4= W:R:B (3:2:1)(100 μmol/m2/s) T5= W:R:B   

(3:2:1)(45 μmol/m2/s) T6= R:B (1:1) (45 μmol/m2/s) 

Figure 2. Mungbean microgreen under various LED light treatments.  
 

Table 2. Effects of LED on shoot length, fresh, dry weight, antioxidant activity, total phenolics 
and nitrogen content of mungbean microgreen. 

Treatments Shoot lenght 
(cm) 

Fresh weight 
(g) 

Dry weight 
(g) 

DPPH  
(%) 

Total phenolics 
(mg GAE/1 g FW) 

Nitrogen  
(%) 

T1 10.07 28.35 4.14 17.71 195.89 5.74 
T2 9.80 33.39 4.25 15.63 174.82 5.71 
T3 9.52 30.68 4.15 16.67 194.67 5.97 
T4 9.39 29.64 4.03 15.72 162.63 5.43 
T5 9.81 28.81 3.85 16.83 186.07 6.05 
T6 9.13 30.94 3.95 18.45 201.08 5.74  

p-value 0.93 0.70 0.50 0.32 0.07 0.06 
CV. (%) 10.19 11.01 5.22 7.5 5.95 7.94 

Remark: T1= (control) T2= W (100 μmol/m2/s) T3= W (45 μmol/m2/s) T4= W:R:B (3:2:1)(100 μmol/m2/s) T5= W:R:B 
(3:2:1)(45 μmol/m2/s) T6= R:B (1:1) (45 μmol/m2/s) 
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สรุป 
การทดสอบใช้แสงแอลอีดีที่ความยาวคลื่นแสงและความเข้มแสงแตกต่างกัน เพ่ือเพ่ิมสารสำคัญให้กับ

ไมโครกรีนทานตะวันและถั่วเขียว โดยให้แสงเป็นเวลา 2 วัน วันละ 12 ชั่วโมง พบว่าไมโครกรีน 2 ชนิดนี้
ตอบสนองต่อแสงโดยไมโครกรีนทานตะวันมีกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระสูงขึ้นเมื่อใช้ แอลอีดีสีแดงและสีน้ำ
เงินอัตราส่วน 1:1  ที่ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s (T6) และยังมีแนวโน้มส่งผลให้ไมโครกรีนทานตะวันมี
น้ำหนักสด และน้ำหนักแห้ง สูงกว่าการให้แสงธรรมชาติ และการให้แสงแบบอื่น ในขณะที่ไมโครกรีนถั่วเขียว
เมื่อให้แสงต่างกันไม่มีผลให้ผลผลิต และสารสำคัญแตกต่างกันในทางสถิติ แต่มีแนวโน้มส่งเสริมให้มีกิจกรรม
การต้านอนุมูลอิสระ และปริมาณฟีนอลิกสูง เมื่อใช้แอลอีดีสีแดงและสีน้ำเงินอัตราส่วน 1:1  ที่ความเข้มแสง 
45 μmol/m2/s (T6) โดยไม่ส่งผลกระทบทางลบต่อการให้ผลผลิตสดและน้ำหนักแห้ง ดังนั้นการเพาะไมโครก
รีนทานตะวันและถั่วเขียว เพ่ือให้มีปริมาณสารสำคัญสูงขึ้นทำได้โดยใช้แสงแอลอีดีสีแดงและสีน้ำเงินอัตราส่วน 
1:1 ที่ความเข้มแสง 45 μmol/m2/s ซึ่งความเข้มแสงต่ำที่ 45 μmol/m2/s ส่งผลดีต่อการเพิ่มขึ้นของกิจกรรม
การต้านอนุมูลอิสระและสารฟีนอลิกในไมโครกรีน 
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Testing the Efficacy of Brassinolide on Growth, Yield and Quality of Soybean 
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บทคัดย่อ 

การผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองฤดูแล้งหลังนาได้ผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ลดลงเนื่องจากสภาพ
อากาศแห้งแล้ง ปัจจุบันมีการใช้สารบราสซิโนไลด์ (EBL) ส่งเสริมการเจริญเติบโตและช่วยให้พืชทนทานต่อ
สภาวะแห้งแล้งได้ การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของสารบราสซิโนไลด์ต่อ การ
เจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์ กวก. เชียงใหม่ 60 ในแปลงทดสอบผลิตเมล็ดพันธุ์
ถั่วเหลืองฤดูแล้ง ปี 2565/2566 ของกลุ่มเกษตรกรบ้านหนองห้า ตำบลศรีษะเกษ อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน 
เกษตรกรจำนวน 10 ราย ผลการทดลองพบว่า การพ่นสาร EBL 1.0 ppm (สาร EBL 0.2% SP อัตรา 40 กรัม
ต่อไร่) ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) มีความสูงต้น จำนวนกิ่งต่อต้น น้ำหนักต้นแห้ง จำนวนฝักต่อต้น น้ำหนักฝักแห้ง 
จำนวนเมล็ดต่อฝัก น้ำหนัก 100 เมล็ด ผลผลิต และผลผลิตเมล็ดพันธุ์สูงกว่าการไม่พ่นสาร นอกจากนี้ทำให้ 
Yield Gap ของผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองสูง และผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์สูงกว่าการไม่พ่น
สาร ดังนั้นการพ่นสารบราสซิโนไลด์มีผลต่อการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในฤดูแล้งหลังนา   

 
คำสำคัญ: การผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง บราสซิโนไลด์ พืชหลังนา สภาวะแห้งแล้ง 
 
 
 
 
 
 

T-P-04 
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Abstract 

 Due to drought conditions, soybean seed production after rice in the dry season results 
in reduced yield and seed quality. Nowadays, the application of Brassinolide (EBL) enhances 
growth and drought tolerance. Therefore, the objective of this study was to test the efficacy 
of EBL on the growth, yield and seed quality of 'DOA CM60' soybeans in a farmer group's seed 
production field after rice in the dry season of 2022/2023 at Nong Ha Village, Sisaket, Na Noi, 
Nan Province. A total of ten farmers participated in the production. The results found that 
applying EBL at 1.0 ppm (EBL 0.2% SP at the rate of 40 g per rai) as a foliar application at the 
early flowering stage (R1) had higher plant height, number of nodes per plant, stem dry weight, 
number of pods per plant, pod dry weight, number of seeds per pod, 1,000 seeds weight, 
overall yield, and seed yield compared to non-applied EBL. In addition, foliar application of 
EBL provided a higher yield gap and increased economic income. Therefore, the use of EBL 
application proved to enhance the efficiency of soybean seed production in dry season after rice. 
 
Keywords: Soybean seed production, Brassinolide, , Crops after rice, Drought condition 
 

บทนำ 
 ประเทศไทยประสบปัญหาสภาวะแห้งแล้ง อุณหภูมิสูงขึ้น และเกิดสภาวะฝนทิ้งช่วงในฤดูแล้งหรือฤดูฝน 
ทำให้การปลูกพืชเลื่อนไม่สามารถกำหนดวันปลูกได้อย่างแน่นอน และมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชตั้งแต่
การออกดอก การติดผล และการเก็บเกี่ยวผลผลิตทำให้ปริมาณและคุณภาพลดลง (ปิยะธิดา ราตรี, 2561; 
Grain, 2021) การคาดการณ์สถานการณ์ภัยแล้งจากข้อมูลคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change) หรือ IPCC (2023) 
รายงานว่า สภาพภูมิอากาศภายใน 5 ปีข้างหน้า ช่วงปี 2566-2569 อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้น 1.50 องศาเซลเซียส 
ในปัจจุบันอุณหภูมิเพิ่มขึ้นประมาณ 1.15 องศาเซลเซียส ประสบปัญหาภัยแล้งที่รุนแรงในรอบ 10 ปี ประมาณปี 
2568-2569 โดยสภาวะแห้งแล้งและอากาศที่ร้อนขึ้น ทำให้ภาครัฐและผู้ประกอบการส่งเสริมให้เกษตรกรผลิต
พืชตระกูลถั่วในช่วงฤดูแล้งหลังนาอย่างเช่นถั่วเหลืองเป็นนโยบายที่สำคัญของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ที่จะ
สนับสนุนการผลิตพืชเพื่อความมั่นคงทางอาหาร (นิภาภรณ์ พรรณรา และคณะ, 2565) แต่ช่วงฤดูปลูกดังกล่าว
เกษตรกรจะประสบปัญหาสภาวะอากาศแห้งแล้ง มีผลโดยตรงต่อการเจริญเติบโตที่ผิดปกติและมีผลโดยอ้อมทำให้
น้ำใช้ในการเกษตรไม่เพียงพอ (พรพรรณ สุทธิแย้ม, 2558) สภาวะแห้งแล้งทำให้ผลผลิตและคุณภาพลดลง ในถั่ว
เหลืองผลผลิตเมล็ดพันธุ์ลดลงร้อยละ 25-35 และมีเมล็ดสีเขียวร้อยละ 5.1 (กัณทิมา ทองศรี และคณะ, 2558) ทำ
ให้เกษตรกรมีความต้องการให้พืชทนทานต่อสภาวะแห้งแล้ง มีอายุเก็บเกี่ยวสั้น และได้ผลผลิตและคุณภาพดี  



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

589 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

ปัจจุบันมีการนำสารกลุ ่มบราสสิโนสเตียรอยด์ (Brassinosteroids; BRs) เป็นสารควบคุมการ
เจริญเติบโตที่กระตุ้นการเจริญเติบโต ส่งเสริมการงอกและความแข็งแรงของเมล็ด การสังเคราะห์ด้วยแสง 
กิจกรรมของเอนไซม์ และทำให้พืชทนทานต่อความเครียดภายใต้สภาวะแห้งแล้งได้ (Lima and Lobato, 
2017; Bhandari and Nailwal, 2020) เมื่อมีการพ่นสาร BRs ทางใบทำให้พืชทนทานต่อความเครียดจาก
ความร้อนได้มากขึ้น สามารถเพิ่มอัตราการสังเคราะห์ด้วยแสง Photochemical Quenching (qP) กระตุ้นการ
สร้างเอนไซด์ Ribulose-1, 5-bisphosphate carboxylase (Rubisco) ในปฏิกิริยา Calvin Cycle (Divi and 
Krishna, 2009) งานวิจัยที่ผ่านมามีการพ่นสาร BRs ชนิดบราสซิโนไลด์ EBL 0.10 ppm ที่ระยะเริ่มออกดอก
และเริ่มติดฝัก (R1 และ R3) ของถั่วเหลือง สามารถเพิ่มความทนแล้งและลดการสูญเสียผลผลิตที่เกิดจาก
การขาดน้ำได้ (Zhang et al., 2008) เช่นเดียวกับ กัณทิมา ทองศรี และคณะ (2562) พ่นสาร EBL 1.0 ppm 
กับถ่ัวเหลืองพันธุ์ เชียงใหม่ 60 ที่ระยะ R1 และ R3 ทำให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในสภาพไร่สูงในช่วงฤดูแล้ง 
อีกท้ังเพ่ือนำผลงานวิจัยนี้ไปขยายผลให้เกษตรกรใช้ได้อย่างเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ ต้องมีการวิจัยพัฒนาและ
ทดสอบเทคโนโลยีกับเกษตรกรแบบมีส่วนร่วมก่อนเป็นคำแนะนำ เพื่อให้เทคโนโลยีเป็นที่ยอมรับและนำไปใช้
ปฏิบัติได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น (Sumberg and Okali, 1988) โดยทดสอบเทคโนโลยีในแปลงเกษตรกรและ
วิเคราะห์ช่องว่างผลผลิตพืช (Yield Gap) ซึ่งความแตกต่างกันของผลผลิตเกิดจากความรู้และประสบการณ์
ของผู้ผลิต (FAO, 2015) เช่นเดียวกับ Battisti et al. (2018) วิเคราะห์ผลผลิตถั่วเหลืองในประเทศบราซิล 
พบว่าการใช้เทคโนโลยีการผลิตสามารถเพิ่มผลผลิตถั่วเหลืองเป็นสองเท่าและ Yield Gap สูง ใช้เป็นข้อมูล
อ้างอิงในการศึกษาช่องว่างผลผลิตถั่วเหลืองและส่งเสริมการผลิตถั่วเหลืองให้มีความยั่งยืนมากขึ้น 

ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการใช้สารบราสซิโนไลด์ (EBL) ต่อการเจริญเติบโต 
องค์ประกอบผลผลิต ผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์  กวก. เชียงใหม่ 60 ในแปลงทดสอบผลิต
เมล็ดพันธุ์ของเกษตรกรในฤดูแล้งหลังนาจังหวัดน่าน ที่จะสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง
ภายใต้สภาวะแห้งแล้ง และพัฒนาการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองภายในชุมชนและขยายผลสู่ชุมชนใกล้เคียงได้ต่อไป 

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. การทดสอบประสิทธิภาพของสารบราสซิโนไลด์ (EBL) ในแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในฤดูแล้งหลังนา 
คัดเลือกพื้นที่กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองเพื่อดำเนินการทดสอบการพ่นสาร EBL ในแปลง

ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองฤดูแล้งหลังนา ช่วงเดือนธันวาคม 2565 ถึงเดือนเมษายน 2566 พ้ืนทีแ่ปลงเกษตรกรบ้าน
หนองห้า ตำบลศรีษะเกษ อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน จำนวน 10 ราย ๆ ละ 2 ไร่ มี 2 กรรมวิธี (1) กรรมวิธี
เกษตรกร เป็นการไม่พ่นสาร EBL และ (2) กรรมวิธีทดสอบเป็นการพ่นสาร EBL 1.0 ppm หรือ สาร EBL 
0.2% SP อัตรา 40 กรัม ต่อไร่ที่ระยะถั่วเหลืองเริ่มออกดอก (R1) หรือประมาณ 35 วัน หลังปลูก วัดพิกัด
แปลง (GPS) ระบุตำแหน่งดาวเทียมของแปลงทดสอบของเกษตรกร ไถเตรียมดินปลูกถั่วเหลืองรายละ 2 ไร่ ปลูก
ถั่วเหลืองพันธุ์ กวก. เชียงใหม่ 60 ‘DOA CM60’ โดยคลุกเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองด้วยปุ๋ยชีวภาพไรโซเบียมของ
กลุ่มวิจัยจุลินทรีย์ดิน สำนักวิจัยพัฒนาปัจจัยการผลิตทางการเกษตร กรมวิชาการเกษตร อัตรา 200 กรัมต่อ
เมล็ด 15 กิโลกรัม และให้น้ำหลังปลูกเสร็จ  
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 1.1 ให้เกษตรกรปฏิบัติดูแลรักษาแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองตามคำแนะนำของกรมวิชาการเกษตร 
(กรมวิชาการเกษตร, 2547) โดยพ่นสารอะลาคลอร์ 48% W/V EC อัตรา 100 มิลลิกรัมต่อน้ำ 20 ลิตร เพ่ือ
กำจัดวัชพืชก่อนงอก และพ่นสารไตรอะโซฟอส 40% W/V EC อัตรา 50 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร เมื่อถั่วเหลือง
อายุ 7 และ 14 วันหลังปลูก ป้องกันกำจัดหนอนแมลงวันเจาะลำต้นถั่ว และใส่ปุ๋ยเคมี 12-24-12 อัตรา 
25 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อถั่วเหลืองอายุ 20 วัน  
 1.2 แปลงทดสอบของเกษตรกรพ้ืนที่ 1 ไร่ พ่นสาร EBL 1.0 ppm โดยเตรียมจากสาร EBL 0.2% SP 
อัตรา 40 กรัมต่อไร่ ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) เปรียบเทียบกับการไม่พ่นสารเป็นกรรมวิธีเกษตรกร เมื่อถั่วเหลือง
สุกแก่ในระยะเก็บเกี่ยวลักษณะฝักถั่วเหลืองเปลี่ยนเป็นสีน้ำตาล 95% (R8) สุ่มเกี่ยวต้นถั่วเหลืองในพื้นที่เก็บ
เกี่ยว 24 ตารางเมตร จำนวน 4 ซ้ำ แต่ละกรรมวิธี และสุ่มเก็บตัวอย่างต้นถั่วเหลือง 10 ต้น จำนวน 4 ซ้ำ บันทึก
ข้อมูลการเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ ความสูง จำนวนข้อต่อต้น จำนวนกิ่งต่อต้น น้ำหนักแห้งต้น 
ความยาวฝัก จำนวนฝักต่อต้น น้ำหนักแห้งฝัก จำนวนเมล็ดต่อฝัก และชั่งน้ำหนักผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ์
ถั่วเหลือง  
 1.3 สุ่มเก็บตัวอย่างเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองแต่ละกรรมวิธี นำมาตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง ดังนี้ 

1) ความงอกมาตรฐาน (standard germination, SG) เพาะเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองด้วยทราย (Sand 
method) ตัวอย่างละ 100 เมล็ดต่อซ้ำ จำนวน 4 ซ้ำ และเก็บไว้ในห้องเพาะความงอกอุณหภูมิสลับ 20-30 
องศาเซลเซียส ประเมินความงอกท่ี 5 และ 8 วันหลังเพาะความงอก ตามวิธีการของ ISTA (2023) 

2) ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ ์ ทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ ์โดยวิธ ีการเร ่งอายุ 
(accelerated aging test, AA Test) โดยนำเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองตัวอย่างละ 100 เมล็ด จำนวน 4 ซ้ำ บ่มใน
ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ 41 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชั่วโมง ตามวิธีการของ ISTA (2023) นำเมล็ด
ถั่วเหลืองที่ผ่านการเร่งอายุเพาะความงอกมาตรฐานและประเมินความงอกตามวิธีการที่ 1) 

3) ปริมาณโปรตีนและน้ำมัน (protein and oil content) โดยนำเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองตัวอย่างละ 
1,000 กรัม จำนวน 2 ซ้ำ วัดปริมาณโปรตีนและน้ำมันด้วยเครื่อง Near-Infrared Spectroscopy (Foss, 
InfratecTM 1241 Grain Analyzer, Denmark) (Kovalenko et al., 2006) 
 นำตัวอย่างเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองเก็บรักษาในห้องควบคุมอุณหภูมิที่ 23+2 องศาเซลเซียส และความชื้น
สัมพัทธ์ 53+2%RH ภายหลังการเก็บรักษานำเมล็ดพันธุ์มาตรวจสอบความงอกมาตรฐานและความแข็งแรง
ของเมล็ดพันธุ์โดยวิธีเร่งอายุตามวิธีการของ ISTA (2023) ทุกเดือนเป็นระยะเวลา 4 เดือน 
 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล 

เปรียบเทียบความแตกต่างของกรรมวิธีทดสอบและกรรมวิธีเกษตรกรด้วย Paired Samples t-test 
เปรียบเทียบวิเคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโต องค์ประกอบผลผลิต ผลผลิต ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ และคุณภาพ
เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง ด้วยโปรแกรม Data Analysis ของ Microsoft® Excel® for Microsoft 365 MSO 
วิเคราะห์ข้อมูล Yield Gap Analysis ของผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ ์ถั ่วเหลือง และข้อมูลทางด้าน
เศรษฐศาสตร์ในสัดส่วนรายได้ต่อหน่วยลงทุน (Benefit Cost Ratio: BCR) ตามวิธีของ CFI Team (2022)  
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ผลและอภิปรายผล 
1. พื้นที่แปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง 

กลุ ่มเกษตรกรผู ้ปลูกถั ่วเหลืองบ้านหนองห้า ตำบลศรีษะเกษ อำเภอนาน้อย จังหวัดน ่าน 
(18°21'01.6"N 100°43'06.6"E) เป็นกลุ่มเกษตรกรที่มีศักยภาพในการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง มีพื้นที่ปลูก
มากกว่า 200 ไร่ ผลการวิเคราะห์พ้ืนที่และประเด็นปัญหาของเกษตรกรสรุปได้ว่า เกษตรกรมีความต้องการใช้
เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองคุณภาพดี แต่ยังขาดเมล็ดพันธุ์ที่จะนำไปปลูกและขยายพันธุ์ อีกทั้งภายหลังเก็บเกี่ยวข้าว
ช่วงเดือนธันวาคม เกษตรกรไถเตรียมดินปลูกถั่วเหลืองและให้น้ำหลังปลูกโดยอาศัยน้ำจากระบบส่งน้ำ
ชลประทานของอ่างเก็บน้ำน้ำแหง (18°23'09.1"N 100°41'12.5"E) ซึ่งพื้นที่ปลูกถั่วเหลืองอยู่ปลายสาย
ของระบบกระจายน้ำชลประทาน เกษตรกรไม่สามารถกำหนดวันปลูกถั่วเหลืองได้ทำให้เลื ่อนและล่าช้า 
ปริมาณน้ำที่ใช้เพาะปลูกไม่เพียงพอและส่งผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต รวมทั้งสภาพอากาศในพื้นที่แห้งแล้ง 
ดังนั้นจำเป็นต้องศึกษาวิจัยและพัฒนาศักยภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองของเกษตรกรให้ได้ผลผลิตและ
คุณภาพดี โดยการทดสอบประสิทธิภาพของสารบราสซิโนไลด์ (EBL) ในแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในฤดู
แล้งหลังนา มีเกษตรกรเข้าร่วมทำแปลงทดสอบจำนวน 10 ราย (Table 1) 

 
Table 1. Farmar's name and GPS coordinates of field test as foliar application  with EBL in ‘DOA 

CM60’ soybean seed production after rice in dry season 2022/2023, at Nong Ha Village, 
Sisaket, Na Noi, Nan Province. 

Code No. Farmar's name GPS coordinates Planting day 
Zone X Y 

T1 Mrs. Songkran Yosbunruang 47Q 681795 2029289 24 Dec 2022 
T2 Mr. Khammee Chaikhammoon 47Q 681537 2028731 23 Dec 2022 
T3 Mr. Thongman Papang 47Q 681687 2027906 24 Dec 2022 
T4 Mr. Khanti Boon-in 47Q 681737 2027912 24 Dec 2022 
T5 Mr. Nuttawut Pangboonruang 47Q 681726 2027880 21 Dec 2022 
T6 Mr. Kongsak Wichaya 47Q 680771 2026635 24 Dec 2022 
T7 Mr. Sitthichai Phongthep 47Q 656867 2006810 24 Dec 2022 
T8 Mr. Nattapon Amornthiwong 47Q 656885 2006857 24 Dec 2022 
T9 Mrs. Charoen Chumnuan 47Q 656857 2006787 24 Dec 2022 
T10 Mr. Samarn Pakaew 47Q 656637 2006713 24 Dec 2022 

 
2. การทดสอบประสิทธิภาพของสารบราสซิโนไลด์ (EBL) ในแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในฤดูแล้งหลังนา 

การเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิตถั่วเหลืองของแปลงทดสอบการใช้สาร EBL ในการผลิตเมล็ดพันธุ์
ถั่วเหลืองของเกษตรกร 10 รายช่วงฤดูแล้งปี 2565/2566 ปลายเดือนธันวาคม 2565 ผลการทดลองพบว่าการ
พ่นสาร EBL ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) ส่งผลให้การเจริญเติบโตทางด้านความสูงต้นเฉลี่ย 48.69 เซนติเมตร 
จำนวนกิ่งต่อต้นเฉลี่ย 8.23 กิ่ง และน้ำหนักต้นแห้งเฉลี่ย 2.18 กรัม ส่วนองค์ประกอบผลผลิตทางด้านจำนวน
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ฝักต่อต้นเฉลี่ย 13.05 ฝัก น้ำหนักฝักแห้งเฉลี่ย 5.91 กรัม จำนวนเมล็ดต่อฝักเฉลี่ย 2.74 เมล็ด น้ำหนัก 100 
เมล็ดเฉลี่ย 17.60 กรัม สูงกว่าการไม่พ่นสารแตกต่างกันทางสถิติ และการพ่นสาร EBL ไม่มีผลทำให้จำนวนกิ่ง
ต่อต้น และความยาวฝักแตกต่างกันทางสถิติ (Table 2 และ 3)  

ผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ์
ในแปลงทดสอบผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองที่มีการพ่นสาร EBL ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) พบว่าให้ผลผลิต
ถั่วเหลือง 293.0 กิโลกรัมต่อไร่ และให้ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง 249.0 กิโลกรัมต่อไร่ เพ่ิมข้ึนร้อยละ 17.03 
และ 16.99 ตามลำดับ สูงกว่าการไม่พ่นสารแตกต่างกันทางสถิติ นอกจากนี้การวิเคราะห์ Yield Gap พบว่าการ
พ่นสาร EBL ให้ผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองสูงกว่าการไม่พ่นสารมีผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ์
ถั่วเหลืองเฉลี่ย 268.0 และ 227.8 กิโลกรัมต่อไร่ (Table 3)  

ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าการเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิตที่เพิ่มขึ้น เกิดจากการพ่นสาร 
บราสซิโนไลด์ (EBL) สามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการของพืช กระตุ้นการเจริญเติบโตของเซลล์
และการยืดตัวของต้นกล้า (Leubner-Metzger, 2001) ซึ่งสาร EBL ส่งเสริมการสังเคราะห์กรดนิวคลีอิกและ
โปรตีน DNA และ RNA polymerase ระดับสูง และกระตุ้นการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อพืช ดังนั้นการเพ่ิมขึ้น
ของกรดนิวคลีอิกและโปรตีนจะควบคุมการแสดงออกของยีนในการคายน้ำและการสังเคราะห์แสงของพืช ทำ
ให้คลอโรฟิลล์ คาร์โบไฮเดรต และปริมาณโปรตีนเพิ่มขึ้นทำให้ผลผลิตเพิ่มขึ้น (Chmur and Bajguz, 2021) 
ในถั่วเหลืองพันธุ์ Munasqa, NS8282, TJ2049 and DM5958 ทำให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นร้อยละ 9 ลดการสูญเสีย
ผลผลิตที่เกิดจากภัยแล้งได้ร้อยละ 7 และเพิ่มประสิทธิภาพทนทานต่อสภาวะแล้งได้ร้อยละ 12 (Perez-Borroto 
et al., 2022) เช่นเดียวกับ กัณทิมา ทองศรี และคณะ (2566) ที่พบว่าการพ่นสาร EBL 0.2% SP อัตรา 10 กรัม
ต่อน้ำ 20 ลิตร ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) ทำให้ความสูง น้ำหนักต้นแห้ง ความยาวฝัก จำนวนฝักต่อต้น น้ำหนักฝักแห้ง 
ผลผลิต ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ และปริมาณโปรตีนสูงกว่าการไม่พ่นสาร และทำให้ Yield Gap ของผลผลิตและ
ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองสูง และมีผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์สูงกว่าการไม่พ่นสาร  

 
3. คุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง  

ภายหลังการปรับปรุงสภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองที่มีการพ่นสาร EBL ผลการทดลองพบว่า การพ่นสาร 
EBL 1.0 ppm ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) ทำให้เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองมีความงอกมาตรฐานและความแข็งแรงของ
เมล็ดพันธุ์โดยวิธีเร่งอายุไม่แตกต่างกับการไม่พ่นสาร ก่อนการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองทั้งที่พ่นสารและไม่
พ่นสารมีความงอกมาตรฐานเฉลี่ยสูง 91.67 และ 90.28 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์โดย
วิธีเร่งอายุเฉลี่ย 85.97 และ 82.22 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ คุณภาพเมล็ดพันธุ์ตรงตามมาตรฐานชั้นพันธุ์ขยาย 
(ความงอก ≥ 75%) และภายหลังเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในสภาพควบคุมอุณหภูมิพบว่า ความงอก
มาตรฐานลดลงตั้งแต่เดือนที่ 2-4 เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองที่พ่นสารและไม่พ่นสารมีความงอกมาตรฐานเฉลี่ย 89.53 
และ 87.11 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ คุณภาพเมล็ดพันธุ์ตรงตามมาตรฐานชั้นพันธุ์ขยายของกรมวิชาการเกษตร 
(สถาบันวิจัยพืชไร่, 2537) แต่ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์โดยวิธีเร่งอายุ เฉลี่ยลดลงเท่ากับ 73.56 และ 
71.72 เปอร์เซ็นต์ ของเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองที่มีการพ่นสารและไม่พ่นสารตามลำดับ  (Figure 1a) เนื่องจาก
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คุณภาพเมล็ดพันธุ์ขึ้นอยู่กับศักยภาพระหว่างการเก็บรักษา การเก็บเกี่ยวในช่วงระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาหรือ
น้ำหนักแห้งสูงสุดของเมล็ด และปัจจัยอื่น ๆ เช่น อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณสารอาหารที่ ส่งผลต่อการ
เจริญเติบโตของเมล็ดและความสามารถในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ (Copeland และ McDonald, 1995) เช่นเดียวกบั 
กัณทิมา ทองศรี และคณะ (2562) พ่นสาร EBL 1.0 ppm ที่ระยะเริ่มออกดอก (ระยะ R1) มีความงอกและความ
แข็งแรงโดยวิธีเร่งอายุไม่แตกต่างกันและภายหลังการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองระยะเวลานาน 4 เดือน 

นอกจากนี้ ถั่วเหลืองที่พ่นด้วยสาร EBL 1.0 ppm ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) จะมีปริมาณโปรตีนใน
เมล็ดพันธุ์เท่ากับ 42.87 เปอร์เซ็นต์ สูงกว่าการไม่พ่นสารเท่ากับ 41.36 เปอร์เซ็นต์ แต่ปริมาณไขมันในเมล็ด
พันธุ์ถั่วเหลืองที่พ่นสารและไม่พ่นสาร EBL เท่ากับ 22.05 และ 22.12 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ (Figure 1b) เนื่องจากสาร EBL สามารถเพิ่มความทนทานความแห้งแล้งโดยเพิ่มปริมาณกรดอะมิโน
อิสระและปริมาณเอไมด์ Pustovoitova et al. (2001) รายงานว่า การใช้ 28-homobrassinolide กับต้นข้าว
สาลีสามารถเพิ่มปริมาณโปรตีนที่ละลายในน้ำ ปริมาณน้ำสัมพัทธ์ กิจกรรมของไนเตรตรีดักเตส และปริมาณ
คลอโรฟิลล์ อีกทั้งการพ่นสาร 28-homobrassinolide ทำให้ปริมาณโปรตีนในถั่วเขียว Vigna radiata 
เพ่ิมข้ึน (Fariduddin et al., 2004) 
 

 

 

 
Figure 1. Mean of seed germination and vigor by AA test after stored under 23+2oC - 53+2%RH for 

four months (a) and mean of protein and oil content (b) of ‘DOA CM60’ soybean as 
foliar application with EBL at seed production field test after rice in dry season 
2022/2023, at Nong Ha Village, Sisaket, Na Noi, Nan Province. 

 
4. ข้อมูลทางด้านเศรษฐศาสตร์ 

แปลงทดสอบการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์ กวก. เชียงใหม่ 60 ของเกษตรกรพบว่าการพ่นสาร 
EBL มีต้นทุนรวมการผลิตเฉลี่ย 3,950 บาทต่อไร่ สูงกว่าต้นทุนรวมเฉลี่ยของการไม่พ่นสารร้อยละ 4.51 
ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ที่เกษตรกรได้รับสูงเฉลี่ย 5,405 บาทต่อไร่ สูงกว่าการไม่พ่นสารร้อยละ 
16.97 เมื่อคำนวณผลตอบแทนต่อหน่วยลงทุน (BCR) พบว่า การพ่นสาร EBL มีความคุ้มทุนในการผลิตเมล็ดพันธุ์
ถั่วเหลือง โดยการพ่นสาร EBL ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์สูงกว่า มีค่า BCR เฉลี่ย 1.4 เมื่อเปรียบเทียบกับ
การไม่พ่นสาร มีค่า BCR เฉลี่ย 1.2 ซึ่งแตกต่างกันทางสถิติ (Table 4) เกษตรกรมีความพึงพอใจต่อการใช้สาร 
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EBL ในการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์ กวก.เชียงใหม่ 60 ได้ผลผลิต ผลผลิตเมล็ดพันธุ์ และผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์สูงกว่าการไม่พ่น เกษตรกรยอมรับคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองที่ตรงตามมาตรฐานชั้นพันธุ์ขยาย
ของกรมวิชาการเกษตร อย่างไรก็ตาม เพ่ือให้ผลการวิจัยการใช้สาร EBL ในการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองช่วงฤดู
แล้งหลังนาได้ข้อมูลที่ถูกต้องและแม่นยำ ต้องทำแปลงต้นแบบพร้อมถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้สารควบคุมการ
เจริญเติบโตทางการเกษตรที่เหมาะสมเป็นคำแนะนำในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ ถั ่วเหลืองให้
เกษตรกรต่อไป 

 
สรุป 

1. การพ่นสารบราสซิโนไลด์ (EBL) ในถั่วเหลืองพันธุ์ กวก. เชียงใหม่ 60 ที่ระยะเริ่มออกดอก (R1) 
มีผลทำให้ความสูงต้น จำนวนกิ่งต่อต้น น้ำหนักต้นแห้ง จำนวนฝักต่อต้น น้ำหนักฝักแห้ง จำนวนเมล็ดต่อฝัก 
น้ำหนัก 100 เมล็ด ผลผลิต และผลผลิตเมล็ดพันธุ์สูงกว่าการไม่พ่นสาร และแปลงทดสอบของเกษตรกรที่พ่น
สาร EBL มีผลทำให้ Yield Gap ของผลผลิตและผลผลิตเมล็ดพันธุ ์ถ ั ่วเหลือง และผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์ที่เกษตรกรได้รับสูงกว่าการไม่พ่นสาร  

2. คุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองพันธุ์ กวก. เชียงใหม่ 60 ที่มีการพ่นสาร EBL ก่อนการเก็บรักษาเมล็ด
พันธุ์มีปริมาณโปรตีนสูงกว่าการไม่พ่นสาร แต่ความงอกและความแข็งแรงสูงไม่แตกต่างกับการไม่พ่นสาร และ
ภายหลังการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ในสภาพควบคุมอุณหภูมิที่ระยะเวลา 2-4 เดือน ความงอกและความแข็งแรง
ของเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองทั้ง 2 กรรมวิธีลดลงเล็กน้อยตามอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ไม่แตกต่างกัน แต่ความ
งอกของเมล็ดพันธุ์อยู่ในมาตรฐานชั้นพันธุ์ขยาย (ความงอก ≥ 75%)  

ดังนั้นการพ่นสารบราสซิโนไลด์ (EBL) โดยเตรียมจากสาร EBL 0.2% SP อัตรา 40 กรัมต่อไร่  
(EBL 1.0 ppm) เป็นวิธีการใช้สารที่เหมาะสมในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองในสภาวะ
แห้งแล้งหลังนา 
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Table 2. Plant growths and yield components of ‘DOA CM60’ soybean as foliar application with EBL at seed production field test after r ice in 
dry season 2022/2023, at Nong Ha Village, Sisaket, Na Noi, Nan Province.  

S.D. = standard deviation, t = test statistic, df = degrees of freedom, sig = P(T <= t) one-tail, ns = not significant, ** = significant at P ≤ 0.01 

 

 

 

 

Farmar Plant height  
(cm) 

Number of 
nodes/plant 

Number of 
branches/plant 

Dry weights of  
stem (g) 

Pod length  
(cm) 

Number of   
pods/plant 

Dry weights of  
pod (g) 

 Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied 
T1 26.29 57.74 7.86 9.71 1.31 1.47 1.31 2.22 4.70 3.84 7.01 11.61 2.93 4.97 
T2 36.46 51.32 7.29 8.72 1.60 1.70 1.40 2.21 3.60 3.80 12.54 14.11 5.59 6.84 
T3 25.13 44.89 6.01 7.55 1.31 1.95 0.71 1.70 3.22 3.56 5.87  9.88 1.92 4.11 
T4 40.78 50.83 5.37 7.03 0.95 1.76 0.99 1.55 3.66 3.72 7.65 12.87 2.87 5.83 
T5 33.13 48.19 7.05 7.81 1.26 2.15 1.92 1.83 3.54 3.40 10.83  8.79 4.35 3.44 
T6 52.05 40.64 8.10 7.51 1.92 1.11 2.00 2.23 3.60 3.65 14.11 10.62 6.66 5.06 
T7 33.39 33.01 6.44 7.15 0.00 2.00 0.85 1.40 3.36 3.53 5.70 13.72 2.11 5.74 
T8 46.08 56.19 9.43 10.62 1.37 1.83 3.44 4.62 3.80 3.87 16.44 20.69 7.82 9.80 
T9 36.39 53.34 7.60 8.46 1.94 1.75 1.42 2.17 3.61 3.72 14.01 14.77 6.07 7.23 
T10 29.64 50.75 6.70 7.74 2.07 2.08 1.38 1.84 3.44 3.49 13.42 13.44 5.41 6.09 

Mean 35.93 48.69 7.18 8.23 1.37 1.78 1.54 2.18 3.65 3.66 10.76 13.05 4.57 5.91 
S.D. 72.24 55.65 1.33 1.35 0.36 0.10 0.62 0.83 0.16 0.03 15.28 11.03 4.18 3.19 

t  3.40  4.75  1.71  5.30  0.03  2.04  2.61 
df  9.00  9.00  9.00  9.00  9.00  9.00  9.00 
sig  0.00**  0.00**  0.06ns  0.00**  0.49ns  0.04**  0.01** 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

596 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

Table 3. Number of seeds per pod, 100 seeds weight, yield, seed yield, yield and seed yield gap of ‘DOA CM60’ soybean as foliar applic ation 
with EBL at seed production field test after rice in dry season 2022/2023, at Nong Ha Village, Sisaket, Na Noi, Nan Province. 

S.D. = standard deviation, t = test statistic, df = degrees of freedom, sig = P(T <= t) one-tail, ** = significant at P ≤ 0.01 
 
 
 
 

Farmar 
Number of  
seeds/pod 

100 seeds weight 
(g)  

Yield 
(kg/rai) 

Seed yield 
(kg/rai) 

Yield gap 
(kg/rai) 

Seed yield gap  
(kg/rai) 

Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied 
T1 2.80 2.71 16.18 16.48 264.5 271.5 224.8 230.8 268.00 227.8 
T2 2.68 3.44 18.52 18.80 324.5 379.5 275.8 322.6 352.00 299.2 
T3 2.21 2.57 16.11 16.68 175.0 220.5 148.8 187.4 197.75 168.1 
T4 2.57 2.76 18.07 18.38 185.0 210.5 157.3 178.9 197.75 168.1 
T5 2.57 2.45 17.42 17.68 211.5 235.5 179.8 200.2 223.50 190.0 
T6 2.65 2.71 16.18 16.48 143.5 331.0 122.0 281.4 237.25 201.7 
T7 2.35 2.58 18.52 18.80 186.5 236.5 158.5 201.0 211.50 179.8 
T8 2.73 2.87 16.11 16.68 268.8 287.0 228.5 244.0 277.90 236.2 
T9 2.66 2.76 18.07 18.38 331.0 371.5 281.4 315.8 351.25 298.6 
T10 2.49 2.54 17.42 17.68 341.0 386.0 289.9 328.1 363.50 309.0 

Mean 2.57 2.74 17.26 17.60 243.1 293.0 206.7 249.0 268.04 227.8 
S.D. 0.03 0.08 1.05 0.93 5,243.4     4,755.2    3,788.4     3,435.6    

t  2.08  9.17  3.10  3.10   
df  9.00  9.00  9.00  9.00   
sig  0.03**  0.00**  0.01**  0.01**   



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

597 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

Table 4. Price, applied EBL cost, total cost, income, investment and BCR of ‘DOA CM60’ soybean as foliar application with EBL at seed 
production field test after rice in dry season 2022/2023, at Nong Ha Village, Sisaket, Na Noi, Nan Province. 

Farmar Price Applied EBL cost (Bath/rai) Total cost (Bath/rai) Income (Bath/rai) Investment (Bath/rai) BCR 
 (Bath/kg) Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied Non-applied Applied 

T1 21.00 0 178.0 4,150 4,328 4,721 4,846 571 518 1.1 1.1 
T2 22.00 0 178.0 4,162 4,340 6,068 7,097 1,906 2,756 1.5 1.6 
T3 21.25 0 178.0 3,160 3,338 3,161 3,983 1 645 1.0 1.2 
T4 22.25 0 178.0 3,171 3,349 3,499 3,981 328 632 1.1 1.2 
T5 22.50 0 178.0 3,196 3,374 4,045 4,504 849 1,130 1.3 1.3 
T6 21.25 0 178.0 4,200 4,378 2,592 5,979 -1,608 1,601 0.6 1.4 
T7 22.50 0 178.0 3,171 3,349 3,567 4,523 396 1,174 1.1 1.4 
T8 21.00 0 178.0 4,175 4,353 4,798 5,123 623 770 1.1 1.2 
T9 21.00 0 178.0 4,165 4,343 5,908 6,631 1,744 2,289 1.4 1.5 
T10 22.50 0 178.0 4,167 4,345 6,522 7,382 2,355 3,038 1.6 1.7 

Mean 21.73 0 178.0  3,772   3,950   4,488   5,405   716   1,455  1.2 1.4 
S.D.     264,381   264,381   1,797,767   1,626,197   1,263,435   864,335  0.1 0.0 
t     0.00  3.17  2.55  2.58 
df     9.00  9.00  9.00  9.00 
sig     0.00**  0.01**  0.02**  0.01** 

S.D. = standard deviation, t = test statistic, df = degrees of freedom, sig = P(T <= t) one-tail,  ** = significant at P ≤ 0.01 
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กิตติกรรมประกาศ  
 ขอขอบคุณสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) สนับสนุนเงิน
อุดหนุนเพื่อการวิจัยจากกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมในการทำงานวิจัย ขอขอบคุณ
ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก กรมวิชาการเกษตร สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ถั ่วเ หลืองพันธุ์ กวก. 
เชียงใหม ่60 มาใช้เป็นพืชในการทำแปลงทดสอบ และขอขอบคุณห้องปฏิบัติการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชพิษณุโลก กรมวิชาการเกษตร ที่ให้ความอนุเคราะห์อุปกรณ์และสถานที่ใน
การดำเนินการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ อีกทั้งกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง บ้านหนองห้า 
ตำบลศรีษะเกษ อำเภอนาน้อย จังหวัดน่าน ร่วมทำงานวิจัยในครั้งนี้ 
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ต่อการเพ่ิมปริมาณยอดต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอในหลอดทดลอง 

Effect of N6-Benzyladenine and 1-Napthaleneacetic Acid on In Vitro Shoot 
Multiplication of Philodendron bipinnatifidum Schott ex Endl.  
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บทคัดย่อ 

ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอ (ชื่อวิทยาศาสตร์: Philodendron bipinnatifidum Schott ex Endl.) 
เป็นพืชประดับเศรษฐกิจที่มีการปลูกอย่างแพร่หลาย เนื่องจากใบมีรูปทรงสวยงาม ทั้งยังดูแลรักษาได้ง่ายและ
ทนทานต่อสภาพแวดล้อม  ดังนั้น การผลิตพืชให้มีปริมาณเพียงพอต่อความต้องการของตลาดไม้ประดับจึงเป็น
สิ่งสำคัญ  งานวิจัยนี้จึงศึกษาวิธีอย่างง่ายในการเพิ่มจำนวนยอด ของพืชชนิดนี้ในหลอดทดลอง โดยนำส่วน 
โคนลำต้นขนาด 2 เซนติเมตร ที่ตัดจากต้นพืชปลอดเชื้อสูง 5 – 6 เซนติเมตร ไปเลี้ยงบนอาหารสังเคราะห์สูตร 
Murashige และ Skoog (MS) ที่มีเบนซิลอะดีนิน (N6-benzyladenine : BA) เข้มข้น 0, 1 และ 2 มิลลิกรัม/
ลิตร หรือมีกรดแนฟทาลีนอะซีติก (1-napthaleneacetic acid: NAA) เข้มข้น 0.25 และ 0.5 มิลลิกรัม/ลติร 
ร่วมด้วย รวมทั้งหมด 7 สูตรอาหาร  หลังจากเลี้ยงชิ้นพืชเป็นเวลา 8 สัปดาห์ พบว่าอาหารที่มี BA เข้มข้น      
1 มิลลิกรัม/ลิตร สามารถชักนำให้เกิดจำนวน (4.47 ยอด/ชิ้นพืช) และความสูง (4.27 เซนติเมตร) ของยอด
ใหม่ได้สูงที่สุด  การศึกษานี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้เป็นวิธีขยายพันธุ์พืชเศรษฐกิจชนิดนี้ให้ได้ยอดใหม่จำนวน
มากด้วยต้นทุนที่ต่ำได้ต่อไป 

 
คำสำคัญ: กรดแนฟทาลีนอะซีติก  การขยายพันธุ์ในหลอดทดลอง  เบนซิลอะดีนิน  ฟิโลเดนดรอน 
 
 
 
 
 

T-P-05 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

602 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 
Abstract 

 Lacy tree philodendron (scientific name: Philodendron bipinnatifidum Schott ex Endl.) 
is a widely cultivated ornamental plant due to its beautiful leaf shape, easy maintenance, and 
high resistance to environment conditions. Therefore, producing plants in sufficient numbers 
to meet ornamental market demand is crucial. This study aimed to develop a simple method 
for in vitro shoot multiplication for P. bipinnatifidum. Shoot bases at 2 cm high, excised from 
5 – 6 cm high axenic plantlets, were cultured on Murashige and Skoog (MS) medium 
supplemented with N6-benzyladenine (BA) at 0, 1, and 2 mgL-1 or in combination with 0.25 
and 0.5 mgL-1 1-napthaleneacetic acid (NAA), resulting in a total of 7 media conditions. After 
8 weeks of culture, the medium supplemented with 1 mgL-1 BA produced the maximum 
number (4.47 shoots/explant) and height (4.27 cm) of new shoots. This outcome can be 
applied as a propagation procedure for this economically important plant to achieve a large 
number of new shoots with a minimal budget.  

  
Keywords: 1-napthaleneacetic acid, in vitro propagation, N6-benzyladenine, Philodendron 
bipinnatifidum 
  

บทนำ 
 ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอ มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Philodendron bipinnatifidum Schott ex 
Endl. หรือมีชื่อพ้องที่มักเรียกในกลุ่มนักวิจัยพืชสวนว่า Philodendron selloanum K.Koch เป็นพืชในวงศ์ 
Araceae ที่มีถิ ่นกำเนิดในทวีปอเมริกาใต้ โดยพบในประเทศโบลิเวีย ปารากวัย บราซิล และอาร์เจนตินา 
(Plants of the World Online, 2023)  พืชชนิดนี้มีใบขนาดใหญ่ที่รูปทรงสวยงาม ใบเป็นมันหนาทำให้
ทนทานต่อสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมได้สูง ด้วยเหตุนี้จึงทำให้มีการนำต้นฟิโลเดนดรอนชนิดนี้มาปลูกเป็นไม้
ประดับอาคาร/สถานที่ หรือใช้เป็นไม้ตัดใบเพ่ือจัดแจกันและช่อดอกไม้อย่างแพร่หลาย อีกท้ังยังได้มีการนำพืช
ชนิดนี้เข้ามาปลูกในประเทศไทยและได้กลายเป็นหนึ่งในพืชเศรษฐกิจสำคัญที่มีความต้องการจากตลาดไม้
ประดบัและผู้บริโภคท่ีสูง  ดังนั้น การมีจำนวนต้นพืชที่มากเพียงพอเพ่ือตอบสนองต่อความประสงค์ของผู้ซื้อได้
อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพจึงเป็นสิ่งสำคัญยิ่ง  อย่างไรก็ตาม  การเพิ่มปริมาณต้นฟิโลเดนดรอนหลาย
ชนิดในประเทศไทยนิยมใช้วิธีตัดข้อและปักชํา ซึ่งอาศัยระยะเวลาและได้ต้นพืชไม่เพียงพอต่อความต้องการ
ของตลาด อีกทั้งการปลูกในบางพื้นที่ซึ่งมีสภาพอากาศที่ไม่เอื้ออํานวยต่อการเจริญเติบโต ส่งผลให้ได้ผลผลิต
จํานวนน้อย (วัลยา และคณะ, 2563) เช่น การปลูกต้นฟิโลเดนดรอนในพื้นที่ จ. อยุธยา มีเนื้อที่ปลูก 38 ไร่ 
และให้ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได้เพียง 6,650 กิโลกรัม ขณะที่ จ. นนทบุรี มีเนื้อที่ปลูกเพียง 3 ไร่ แต่ให้ผลผลิตสูง
ถึง 2,000 กิโลกรัม (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กรมส่งเสริมการเกษตร, 2563) ดังนั้น การนำ
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เทคโนโลยีชีวภาพมาช่วยในการปรับปรุงการขยายพันธุ์พืชกลุ่มฟิโลเดนดรอน อันรวมถึงต้นฟิโลเดนดรอนใบ
มะละกอจึงเป็นสิ ่งจำเป็น ซึ ่งเทคนิคการเพาะเลี ้ยงเนื้อเยื่อพืชเป็นวิธีที ่สามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้      
เพราะสามารถเพ่ิมจำนวนต้นพืชปลอดเชื้อได้อย่างรวดเร็วในระยะเวลาที่จำกัด ทั้งยังสามารถนำไปประยุกต์ใช้
เพ่ือผลิตพืชในระดับอุตสาหกรรมได้อีกด้วย (da Silva, 2008)  
 วิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชได้ถูกนำไปใช้ในการขยายพันธุ์ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอ โดยพบ
จำนวนทั้งสิ้น 4 รายงาน  Seliem et al. (2021) ได้นำยอดอ่อน (axillary shoot) ขนาด 2 เซนติเมตรของพืช
ชนิดนี้ ไปเลี้ยงในอาหารสังเคราะห์สูตร Murashige และ Skoog (MS) ที่เสริมด้วยคอปเปอร์ซัลเฟต (CuSo4 · 
5H2O) เข้มข้น 35 มิลลิกรัม/ลิตร นาน 6 สัปดาห์ ได้จำนวนยอดใหม่ 25 ยอด/ชิ้นพืช แม้รายงานข้างต้นจะได้
จำนวนยอดใหม่ที่สูง แต่ต้องใช้สารเคมีในปริมาณมากซึ่งทำให้ต้องซื้อสารเคมีบ่อยครั้งและส่งผลให้ต้นทุน   
การผลิตพืชเพิ่มสูงขึ้น ดังนั้นการเพิ่มปริมาณต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอด้วยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชโดย
ส่วนมากจึงใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต เนื่องจากสารเคมีเหล่านี้มีคุณสมบัติการออกฤทธิ์คล้ายคลึงกับ
ฮอร์โมนพืชที่พบในธรรมชาติ ทำให้การใช้สารในปริมาณน้อยก็สามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่ในจำนวนมากได้ 
โดยสารกลุ่มไซโทไคนินเป็นสารที่ถูกใช้อย่างแพร่หลาย เนื่องจากมีบทบาทโดยตรงต่อการกระตุ้นการแบ่งเซลล์ 
การชักนำให้เกิดยอดและอวัยวะใหม่ (George et al., 2008) ซึ่งการขยายพันธุ์ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอ
มักใช้ไซโทไคนินชนิดเบนซิลอะดีนิน (N6-benzyladenine : BA) เนื่องจากเป็นสารเคมีที่ราคาไม่แพง มีความ
เป็นพิษต่อพืชต่ำ (Thomas, 1982) อีกทั้งพืชที่ไม่มีเนื้อไม้ (herbaceous plant) อันรวมถึงต้นฟิโลเดนดรอน
ใบมะละกอ สามารถตอบต่อ BA ได้ดี ส่งผลให้เกิดเป็นยอดใหม่ที่สมบูรณ์แข็งแรงจำนวนมากได้ (Debergh 
and Zimmerman, 1991)  ทั้งนี้ การเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุ่มออกซินซึ่งเป็นสารที่มี
บทบาทควบคุมการยืดยาวของเซลล์ (Geroge et al., 2008) สามารถทำให้เกิดอิทธิพลร่วมระหว่างกัน 
(synergistic effect) กับไซโทไคนิน ส่งผลปรับปรุงการแบ่งเซลล์และทำให้ยอดใหม่เกิดเพ่ิมสูงขึ้นได้ Alwahib 
et al. (2022) พบว่า การเลี้ยงยอดอ่อนของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอบนอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่มี BA 
เข้มข้น 1 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับออกซินชนิดกรดอินโดลบิวทาริก (IBA) เข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร สามารถชัก
นำให้เกิดยอดใหม่คงพันธุ์จำนวนมากได้ ขณะที่ Alawaadh et al. (2020) ได้ใช้อาหารสูตรข้างต้นขยายพันธุ์
พืชชนิดนี้ภายใต้ระบบไบโอรีแอคเตอร์แบบจุ่ม ( immersion bioreactor) สามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่
จำนวน 8.5 ยอด/ชิ้นพืช และยอดเหล่านี้สูง 8.7 เซนติเมตร จากการใช้ชิ้นพืชส่วนปลายยอด  (shoot tip) 
ขนาด 2 – 3 เซนติเมตร  Hassan et al. (2016) ได้ใช้ออกซินชนิดกรดแนฟทาลีนอะซีติก (1-napthalene 
acetic acid: NAA) ซึ่งเป็นออกซินที่มีราคาไม่สูงเมื่อเปรียบเทียบกับ IBA มาใช้ร่วมกับ BA เพื่อชักนำให้ส่วน
ยอดอ่อนของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอขนาด 1.5 - 2 เซนติเมตร เกิดเป็นยอดใหม่จำนวนมาก และผล
การศึกษาพบว่าอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่มี BA เข้มข้น 8 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ NAA เข้มข้น 0.4 
มิลลิกรัม/ลิตร สามาถชักนำให้เกิดยอดใหม่ 8.67 ยอด/ชิ้นพืช และยอดใหม่สูง 8.93 เซนติเมตร จากการเลี้ยง
ชิ้นพืชนาน 6 สัปดาห์   

แม้รายงานวิจัยก่อนหน้าได้ประสบผลสำเร็จในการขยายพันธุ์ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอให้ได้
จำนวนมาก หากแต่ 1) ใช้สารเคมีในปริมาณที่สูง ทำให้ต้นทุนการผลิตพืชสูงตามไปด้วย อีกทั้ง BA เข้มข้น      



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

604 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

8 มิลลิกรัม/ลิตร เป็นระดับความเข้มข้นของสารเคมีที่สูง ซึ่งหากต้นพืชได้รับสารควบคุมการเจริญเติบโตเข้มข้น
สูงเป็นระยะเวลานาน ส่งผลให้ต้นพืชอยู่ในสภาวะเครียด (van Staden et al., 2006) และทำให้ตายได้ และ 
2) ระบบไบโอรีแอคเตอร์แบบจุ่มเป็นระบบการเลี้ยงเนื้อเยื่อที่ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชโดยมากยัง
ไม่สามารถรองรับได้ เนื่องจากรูปแบบของการเลี้ยงเนื้อเยื่อยังเป็นการเพาะเลี้ยงบนอาหารสังเคราะห์กึ่งแข็ง 
(semi-solid medium) ที่บรรจุในภาชนะปิด เช่น ขวดแก้ว ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา
วิธีการเพ่ิมปริมาณยอดใหม่ของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอด้วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชที่ทำได้ง่าย และ
ราคาไม่แพง  โดยลดความเข้มข้นของ BA ที่ใช้ในการขยายพันธุ์พืชลงและศึกษาผลของ BA และ NAA ต่อการ
ชักนำให้เกิดยอดใหม่ในหลอดทดลองของพืชชนิดนี้  ผลจากการศึกษานี้จะเป็นประโยชน์ต่อการขยายพันธุ์ต้น
ฟิโลเดนดรอนใบมะละกอในระดับอุตสาหกรรมได้ด้วยการใช้วิธีการที่ไม่ซับซ้อนและมีต้นทุนที่ต่ำ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. การศึกษาผลของ BA และ NAA ต่อการเพิ่มปริมาณยอดของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอในหลอด
ทดลอง 
 นำต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอปลอดเชื้อในหลอดทดลองซึ่งมีความสูง 5 – 6 เซนติเมตร มาตัดแยก
เอาส่วนโคนลำต้นขนาด 2 เซนติเมตร (Figure 1) ไปเลี้ยงบนอาหารสังเคราะห์สูตร MS (Murashige and 
Skoog, 1962) ที่มี่ BA (Sigma, USA) เข้มข้น 0 (ชุดควบคุม), 1 และ 2 มิลลิกรัม/ลิตร เพียงอย่างเดียว หรือมี 
NAA (Sigma, USA) เข้มข้น 0.25 และ 0.50 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมด้วย (รวมเป็น 7 สูตรอาหาร) เป็นเวลา 8 
สัปดาห์  จากนั้นยอดใหม่ถูกย้ายไปเลี้ยงบนอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่ไม่มีการเติม BA และ/หรือ NAA ต่อ
อีก 8 สัปดาห์ เพื่อชักนำให้เกิดรากต่อไป (รวมระยะเวลาการเพาะเลี้ยง 16 สัปดาห์ และเปลี่ยนย้ายชิ้นพืชสู่
อาหารใหม่ทุก 4 สัปดาห์) ห้องเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชในการศึกษานี้ มีระดับอุณหภูมิอยู่ที่ 24 – 26 องศาเซลเซียส 
ต้นพืชได้รับแสงนาน 16 ชั่วโมง/วัน จากหลอดไฟฟลูออเรสเซนท์สีขาวโทนเย็นที่มีความเข้มแสง 1,800 ลักซ ์

อาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่ใช้ในการศึกษานี้ มีค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) อยู่ที่ 5.7 – 5.8,      เจล
ไรท์ (gelrite) (Sigma, USA) เข้มข้น 2 กรัม/ลิตร และซูโครสเข้มข้น 30 กรัม/ลิตร อาหารสังเคราะห์ถูกบรรจุ
ในขวดแก้วขนาด 4 ออนซ์ ให้มีปริมาณ 20 มิลลิลิตร/ขวด แล้วทำให้ปลอดเชื้อด้วยการนึ่งในหม้อนึ่งแรงดันสูง 
(autoclave) ที่แรงดัน 15 ปอนด์/ตารางนิ้ว เป็นเวลา 15 นาที  
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Figure 1 Preparation of explant by excising shoot base from in vitro axenic plantlet.  

 
2. การวางแผนการทดลอง มาตรฐานการบันทึกข้อมูลและการวิเคราะห์ทางสถิติ 
 ขวดทดลองแต่ละขวดบรรจุชิ ้นพืชทดลอง 1 ชิ้น และใช้ 15 ชิ้นพืช/สูตรอาหาร  การศึกษานี้วาง
แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design)  ดำเนินการเก็บข้อมูลทุก 4 สัปดาห์ 
โดยข้อมูลที่บันทึกคือ 1) จำนวนยอดใหม่/ชิ้นพืช บันทึกจากยอดใหม่ที่เกิดขึ้นซึ่งมีความสูงตั้งแต่ 1 เซนติเมตร
เป็นต้นไป และ 2) ความสูงของยอดใหม่ (Table 1) บันทึกจากยอดใหม่ที่มีความยาวของยอดสูงที่สุดในแต่ละ
ขวดทดลอง  ข้อมูลที่ได้ถูกนำไปวิเคราะห์หาความแปรปรวนทางสถิติทางเดียว (one-way analysis of 
variance) ด้วยการทดสอบเอฟ (F-test)  หากข้อมูลพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ข้อมูลถูก
นำไปเปรียบเทียบเชิงพหุคูณ (multiple comparison) ต่อด้วยวิธี Duncan’s new multiple range test 
(DMRT) การวิเคราะห์ทางสถิติดำเนินการที่ p < 0.05  ข้อมูลในการศึกษานี้แสดงผลในรูปของค่าเฉลี่ย + ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
 

ผลและอภิปรายผล 
การศึกษาผลของ BA และ NAA ต่อการเพิ่มปริมาณยอดใหม่ของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอใน

หลอดทดลอง 
 ผลการทดลองพบว่า ชิ้นพืชที่เลี้ยงในแต่ละสูตรอาหารมียอดใหม่เกิดข้ึน โดยเกิดข้ึนจากชิ้นพืชโดยตรง 
(direct organogenesis) ที่บริเวณส่วนโคน ซึ่งเป็นเพราะที่บริเวณโคนของชิ้นพืชทดลองมีตาข้างและเนื้อเยื่อ
เจริญอยู่  ผลการศึกษาเมื่อเลี้ยงชิ้นพืชครบ 4 สัปดาห์ พบว่าแต่ละสูตรอาหารให้จำนวนและความสูงของยอด
ใหม่ที่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยพบ p – value จากการทดสอบเอฟอยู่ที ่ 0.005 และ 0.028 
ตามลำดับ ขณะที่ p – value จากการทดสอบเอฟของจำนวนและความสูงยอดใหม่หลังจากเลี้ยงชิ้นพืชนาน  
8 สัปดาห์ อยู่ที่ 0.003 และ 0.000 ตามลำดับ  ส่วนโคนลำต้นที่เลี้ยงบนสูตรอาหารชุดควบคุม ให้ยอดใหม่ 
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2.80 ยอด/ชิ้นพืช และยอดใหม่มีความสูง 3.95 เซนติเมตร  ขณะที่อาหารที่มี BA เข้มข้น 1 มิลลิกรัม/ลิตร ให้
การเจริญของยอดใหม่สูงสุดทั้งในด้านจำนวนและความสูงของยอดใหม่ (4.47 ยอด/ชิ้นพืช, 4.27 เซนติเมตร) 
ในทางกลับกัน อาหารที่มี BA เข้มข้น 2 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ NAA เข้มข้น 0.25 มิลลิกรัม/ลิตร พบการเจริญ
ของยอดใหม่ที่ต่ำที่สุด (3.07 ยอด/ชิ้นพืช, 2.73 เซนติเมตร)  (Table 1, Figure 2) 
 
Table 1. Effects of BA and NAA on In Vitro Shoot Regeneration of P. bipinnatifidum. 

Treatments 
(mgL-1) 

4 weeks 8 weeks 
Shoot 

no./explant 
Shoot height 

(cm) 
Shoot 

no./explant 
Shoot height 

(cm) 
0 (control) 

BA 1 
BA 2 

BA 1 + NAA 0.25 
BA 2 + NAA 0.25 
BA 1 + NAA 0.50 
BA 2 + NAA 0.50 

2.00 ± 0.65B 
3.07 ± 0.80A 

2.60 ± 0.74AB 

2.87 ± 0.83A 
1.93 ± 0.80B 

 2.40 ± 1.12AB 
 2.53 ± 1.13AB 

 2.53 ± 0.69AB 
2.24 ± 0.69B 

2.06 ± 0.51B 
2.90 ± 0.80B 
2.26 ± 0.49B 
2.36 ± 0.65B 

 2.42 ± 0.71AB 

2.80 ± 1.01C 
4.47 ± 0.52A 

3.73 ± 0.88AB 
 3.27 ± 1.16BC 
3.07 ± 0.88BC  
3.53 ± 1.25BC 
 3.47 ± 1.64BC 

 3.95 ± 0.52AB 
4.27 ± 0.56A 

3.23 ± 0.93C 
 3.55 ± 0.70BC 
2.73 ± 0.47D 

 3.83 ± 0.64AB 
 3.84 ± 0.57AB 

C.V.% 33.87 21.63 37.88 28.62 

Significance * * * *  

* In the significance row, different letters within each column indicate statistically significant 
differences based on F-test and DMRT, respectively. All statistical analyses were performed at p < 
0.05. 
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Figure 2 Effect of different BA and NAA concentrations (mgL-1)  

on in vitro multiplication of P. bipinnatifidum. 
 

การศึกษานี้พบว่า การใช้ BA เพียงอย่างเดียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/ลิตร 
สามารถชักนำให้ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอเกิดจำนวนและความสูงยอดใหม่ที่สูงสุด ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาในต้นฟิโลเดนดรอนหลายชนิดที่พบว่าการใช้ไซโทไคนิน หรือ BA เพียงอย่างเดียวมีประสิทธิภาพสูง
ต่อการชักนำให้ชิ้นพืชพัฒนาให้ยอดใหม่ (เยาวพา และ ปนัดดา, 2549; วัลยา และคณะ, 2566; Chiewchan 
et al., 2023; Han and Park; 2008; Han et al., 2004; Jambor and Marta, 1990; Sreekumar et al., 
2001)  ทั้งนี้ Klanrit et al. (2023) ยังพบว่า BA ที่ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/ลิตร ยังเป็นระดับที่เหมาะสมต่อ
การใช้เพ่ือขยายพันธุ์ต้น P. erubescens สายพันธุ์ Pink Princess ในหลอดทดลองอีกด้วย  BA ซึ่งเป็นสารใน
กลุ่มไซโทไคนินมีบทบาทในการชักนำให้เกิดยอดและอวัยวะใหม่ผ่านการกระตุ้นการสังเคราะห์ดีเอ็นเอ (DNA) 
โดยกระตุ้นการทำงานของเอนไซม์ดีเอ็นเอพอลิเมอเรส (DNA polymerase) และโปรตีนไคเนส (protein 
kinase) ทั้งยังช่วยเร่งการขนส่งโปรตีนเข้าสู่นิวเคลียสให้สูงขึ้น เป็นผลให้กระบวนการแบ่งเซลล์เสร็จสิ้นไวขึ้น
และเกิดได้นานขึ้นมากกว่าปกติ (El-Ghamery and Mousa, 2017) ไซโทไคนินยังมีบทบาทกระตุ้นการทำงาน
ของไซโทไคนินออกซิเดส (cytokinin oxidase) ภายในเซลล์ให้เพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งการกระตุ้นการทำงานของเอนไซม์
ชนิดนี้ที่บริเวณเนื้อเยื่อเจริญจะเป็นผลให้เกิดการพัฒนาเป็นยอดหรืออวัยวะใหม่ในที่สุด  (Werner et al., 
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2001) นอกจากนี้ ไซโทไคนินยังมีบทบาทควบคุมขนาดและการยืดยาวของเซลล์อีกด้วย ซึ่งการศึกษาในเซลล์
ต้นกำเนิด (stem cell) ของยาสูบพบว่า เซลล์ที่ได้รับไซโทไคนินมีความยาวเพ่ิมสูงขึ้น 4 เท่า เมื่อเปรียบเทียบ
กับเซลล์ที่ไม่ได้รับไซโทไคนิน (Verma and Verma, 2023) 
 การเพิ่มความเข้มข้นของ BA ไปจาก 1 มิลลิกรัม/ลิตร หรือการเสริม NAA ร่วมด้วย เป็นผลทำให้
จำนวนและความสูงของยอดใหม่ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอลดลง (Table 1, Figure 2) รายงานการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อต้นฟิโลเดนดรอนหลายชนิดยังระบุว่าการเพิ่มหรือใช้ความเข้มของไซโทไคนินไปจากระดบัที่
เหมาะสมส่งผลให้จำนวนและความสูงของยอดใหม่ลดลงได้ (เยาวพา และ ปนัดดา, 2549; วัลยา และคณะ, 
2566; Alawaadh et al., 2020; Chiewchan et al., 2023; Han and Park; 2008; Han et al., 2004; 
Sreekumar et al., 2001) ขณะที่ Klanrit et al. (2023) รายงานว่า การใช้ความเข้มข้นของไซโทไคนินและ 
ออกซินร่วมกันในระดับที่ไม่เหมาะสมก็ส่งผลให้ยอดใหม่เจริญลดลงได้เช่นกัน อันเนื่องมาจากความไม่สมดุลใน
ระดับของสารควบคุมการเจริญเติบโตสามารถส่งผลกระทบต่อการทำงานของสารควบคุมการเจริญเติบโตชนิด
อื่น ๆ ได้  การที่ต้นพืชได้รับความเข้มข้นของสารควบคุมการเจริญเติบโตที่สูง ส่งผลให้ต้นพืชอยู่ในสภาวะ
เครียด ทำให้ต้นพืชเจริญเติบโตลดลงได้ (van Staden et al., 2006)  ทั้งนี้ Chiewchan et al. (2023) 
พบว่า การเพิ่มความเข้มข้นของ BA ไปจากระดับที่เหมาะสม ส่งผลทำให้ต้น P. erubescens สายพันธุ์ Pink 
Princess มีปริมาณคลอโรฟิลล์ลดลง ซึ่งส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืชได้ อีกท้ังการเพ่ิมความเข้มข้น
ของ BA ยังทำให้ต้นพืชมีปริมาณของมาลอนไดดีไฮด์ (malondialdehyde) และสารฟินอลิกโดยรวม (total 
phenolics) สูงขึ้น ซึ่งเป็นข้อบ่งชี้ว่าต้นพืชเกิดการสร้างอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้นและมีความเครียดออกซิเดชัน 
(oxidative stress) เกิดข้ึน  การเพิ่มความเข้มข้นของ BA ยังมีผลยับยั้งการแบ่งเซลล์โดยทำให้เซลล์หยุดชะงัก
ที่ขั้น M หรือ G1 (El-Ghamery and Mousa, 2017) ซึ่งหากเซลล์สูญเสียความสามารถในการแบ่งตัวไปก็จะ
ส่งผลกระทบต่อขนาดของเซลล์ได้ (Ioio et al., 2007) 
 การใช้ NAA เข้มข้น 0.25 – 0.50 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA เข้มข้น 1 – 2 มิลลิกรัม/ลิตร ต่อการชัก
นำให้ส่วนโคนลำต้นของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอพัฒนาให้ยอดใหม่ในการศึกษานี้นั้น ไม่พบอิทธิพลร่วม
ระหว่างกัน เนื่องจากการนำสารควบคุมการเจริญเติบโตทั้งสองชนิดมาใช้ร่วมกัน ให้ผลการเกิดยอดใหม่ที่ด้อย
กว่าการใช้ BA เข้มข้น 1 มิลลิกรัม/ลิตร เพียงอย่างเดียว  ซึ่งต่างจากรายงานการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อก่อนหน้า
ของพืชชนิดนี้ที่พบว่า การชักนำให้เกิดยอดใหม่จำนวนมากจากชิ้นพืชส่วนยอดอ่อน (Alwahib et al., 2022; 
Seliem et al., 2020; Hassan et al., 2016) และปลายยอด (Alawaadh et al., 2020) ต้องใช้ไซโทไค-     
นินร่วมกับออกซิน โดยอาจเป็นเพราะงานวิจัยนี้ใช้ชิ้นพืชที่ต่างไปจากการศึกษาก่อนหน้า ซึ่งการใช้ชิ้นส่วนพืชที่
ต่างกันจะส่งผลให้ความแข็งแรงของเนื้อเยื่อ ปริมาณสะสมของสารชีวเคมี สารอาหารและสารควบคุมการ
เจริญเติบโต ตลอดจนกิจกรรมภายในเซลล์แตกต่างกันไปด้วยจากอิทธิพลที่เรียกว่า topophysis (George et 
al., 2008) โดยปัจจัยภายในข้างต้นอาจส่งผลให้ส่วนโคนลำต้นของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอต้องการเพียง
แค่ไซโทไคนินก็เพียงพอต่อการชักนำให้เกิดยอดใหม่ รายงานการศึกษานี้เป็นข้อบ่งชี้ว่าส่วนโคนลำต้นสามารถ
ใช้เป็นชิ้นพืชอีกแหล่งหนึ่งที่มีประสิทธิภาพต่อการชักนำให้เกิดยอดใหม่ อีกทั้งยังสามารถช่วยลดต้นทุนในการ
ใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตในการขยายพันธุ์พืชเศรษฐกิจชนิดนี้  นอกจากนี้ การใช้ส่วนโคนลำต้นยังมีข้อดี 
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คือ สามารถตัดย้ายเนื ้อเยื ่อได้ง่าย ทำให้การปฏิบัติงานเพื ่อเพิ ่มปริมาณพืชไม่ยากและซับซ้อนเกินไป  
การศึกษานี้พบว่า เมื่อย้ายยอดใหม่ไปเลี้ยงต่อบนอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่ไม่มีการเติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโตต่ออีก 8 สัปดาห์ พบการเจริญของรากใหม่ขึ้น (Figure 2) ซึ่ง George et al. (2008) ได้กล่าวว่า
การนำเนื้อเยื่อย้ายมาเลี้ยงในอาหารที่ปราศจากการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตเป็นการลดผลกระทบของ
สารควบคุมการเจริญเติบโตที่ต้นพืชได้รับจากอาหารก่อนหน้า ทำให้ต้นพืชเกิดการปรับระดับสมดุลของสาร
เหล่านี้ภายในต้นพืชใหม่ จึงทำให้เกิดการออกรากขึ้นและเป็นอีกวิธีหนึ่งที่สามารถใช้เพื่อชักนำให้เกิดรากใน
หลอดทดลองได้ 
 การเลี้ยงเนื้อเยื่อบนอาหารที่มีสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่า ที่
บริเวณโคนของชิ้นพืชมีการเจริญให้ยอดใหม่ที่มีขนาดเล็กกว่า 1 เซนติเมตร เป็นจำนวนมาก ดังสังเกตเห็นได้
ชัดเจนจากภาพแสดงผลการทดลองในสัปดาห์ที่ 4 (Figure 2) จากการที่ยอดใหม่เหล่านี้มีขนาดเล็กซึ่งอาจทำ
ให้การบันทึกข้อมูลคลาดเคลื่อนได้  การบันทึกผลจำนวนยอดใหม่ในการศึกษานี้จึงนับจากยอดใหม่ที่มีขนาด
ตั้งแต่ 1 เซนติเมตร เป็นต้นไป  ทั้งนี้ เมื่อนำยอดขนาดเล็กเหล่านี้ไปเลี้ยงต่อบนอาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่
ปราศจากการเติม BA หรือ NAA ต่ออีก 8 สัปดาห์ พบว่า ยอดใหม่เหล่านี้มีการยืดยาวมากขึ้นจากเดิม 
(Figure 2) ซึ่งเป็นข้อบ่งชี้ว่า BA หรือ NAA ที่ยอดขนาดเล็กได้รับจากอาหารสังเคราะห์มีการลดผลกระทบลง 
และเกิดการปรับสมดุลของสารควบคุมการเจริญเติบโตภายในยอดเหล่านี้ใหม่ (George et al., 2008) 
  

สรุป 
 

การศึกษานี้พบว่า อาหารสังเคราะห์สูตร MS ที่มี BA เข้มข้น 1 มิลลิกรัม/ลิตร เป็นสูตรอาหารที่
เหมาะสมต่อการเพิ่มปริมาณยอดของต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอในหลอดทดลอง การเพิ่มความเข้มข้นของ  
BA ส่งผลให้การเกิดยอดใหม่ลดลง และการใช้ NAA เข้มข้น 0.25 และ 0.50 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA เข้มข้น 
1 และ 2 มิลลิกรัม/ลิตร ไม่ทำให้เกิดอิทธิพลร่วมระหว่างกันเนื่องจากทำให้จำนวนและความสูงของยอดใหม่ลด
ต่ำลง  ทั้งนี้ อาหารเลี้ยงเนื้อเยื่อที่มีการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต พบว่ายอดใหม่บางส่วนมีความสูงน้อย
กว่า 1 เซนติเมตร ซึ่งยอดใหม่เหล่านี้มีความสูงเพิ่มขึ้นเมื่อนำไปเลี้ยงต่อบนอาหารสังเคราะห์สูตร  MS ที่ไม่มี
การเติม BA หรือ NAA  ผลที่ได้จากการศึกษานี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้เป็นวิธีการอย่างง่ายที่มีต้นทุนไม่แพง
ต่อการขยายพันธุ์ต้นฟิโลเดนดรอนใบมะละกอให้ได้จำนวนมากในหลอดทดลอง  
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์ธัญพืชผสมผงจิ้งหรีดอัดแทง่ 
Development of Cereal Bars Containing Cricket Powder  
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาสภาวะที่เหมาะสมต่อการเตรียมเมล็ดผักโขมและศึกษาการเติมผง
จิ้งหรีดที่มีต่อลักษณะของธัญพืชผสมจิ้งหรีดอัดแท่ง การหาสภาวะการเตรียมเมล็ดผักโขม โดยการต้มในน้ำ
เดือดแล้วนำไปอบแห้ง 100 องศาเซลเซียส ที่ 4 สภาวะ ได้แก่ การต้ม 5 นาที อบแห้ง 10 นาที, ต้ม 5 นาที 
อบแห้ง 15 นาที, ต้ม 10 นาที อบแห้ง 10 นาที และ ต้ม 10 นาที อบแห้ง 15 นาที จากนั้นนำไปแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ แล้วทดสอบลักษณะประสาทสัมผัส ด้วยวิธี 7-points hedonic scale พบว่าเมล็ดที่ผ่านการต้ม 5 
นาที อบแห้ง 15 นาที ได้รับคะแนนด้านเนื้อสัมผัสมากที่สุด และมีความชื้นต่ำที่สุด 5.13 ± 1.46% จึงเลือก
สภาวะดังกล่าวสำหรับการเตรียมเมล็ด การศึกษาผลการเติมผงจิ้งหรีด 5.88 % เปรียบเทียบกับการไม่เติม 
พบว่า การเติมผงจิ้งหรีดไม่ส่งผลต่อค่าสีและลักษณะทางประสาทสัมผัส ธัญพืชผสมผงจิ้งหรีดอัดแท่งมี
สารประกอบฟีนอลิกรวม 186.66 ± 46.88 mg GAE/g ดังนั้นการแปรรูปธัญพืชอัดแท่งควรเติมผงจิ้งหรีดซึ่ง
เป็นแหล่งโปรตีน เพ่ือเป็นทางเลือกของผู้บริโภคท่ีต้องการเพ่ิมคุณค่าทางโภชนาการ  
 
คำสำคัญ: การให้ความร้อน ธัญพืชอัดแท่ง ผงจิ้งหรีด เมล็ดผักโขม สารประกอบฟีนอลิกรวม  
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Abstract 

 The objectives of this research were to achieve optimum condition for amaranth seed 
preparation before processing and to study the effect of cricket powder incorporation on 
characteristics of cereal bars containing cricket powder. The seeds were soaked in boiled water 
and then oven-dried at 100 °C. Four conditions were applied: boiling for 5 minutes and oven-
drying for 10 minutes, boiling for 5 minutes and oven-drying for 15 minutes, boiling for 10 
minutes and oven-drying for 10 minutes, and boiling for 10 minutes and oven-drying for 15 
minutes.  Sensory characteristics were evaluated using a 7-point hedonic scale, and it was 
found that preparation of amaranth seeds by boiling for 5 minutes and then oven-drying for 
15 minutes was the optimum condition. The product obtained the highest score for texture, 
and moisture content was 5.13 ± 1.46%. The next step involved the incorporation of 5.88% 
cricket powder. The color values and sensory characteristics of cereal bars were analyzed and 
compared to the control (without cricket powder). There was no significant difference between 
treatments, and cereal bars with cricket powder presented the total phenolic compound 
content of 186.66 ± 46.88 mg GAE/g. Therefore, the production of cereal bars should include 
cricket powder as a protein source, offering an alternative product for consumers.  
 
Keywords: Heat treatment, Cereal bars, Cricket powder, Amaranth seed, Total phenolic 
compound 

 
บทนำ 

 การเตรียมตัวสำหรับวิ่ง นอกจากการฝึกซ้อมอย่างสม่ำเสมอแล้ว การรับประทานอาหารที่จะช่วยให้
นักวิ่งมีพลังงานสำรองไว้ใช้ขณะวิ่ง รวมถึงการชดเชยพลังงานเป็นประเด็นสำคัญ ภายหลังจากการวิ่งเสร็จ 
ร่างกายจะเกิดภาวะพร่องไกลโคเจนจึงจำเป็นต้องชดเชยพลังงานที่สูญเสียไปขณะวิ่ง หากได้รับสารอาหารไม่
เพียงพอหรือช้าไป อาจทำให้ร่างกาย เกิดการบาดเจ็บได้ง่าย สารอาหารที่จำเป็นอย่างยิ่ง คือ คาร์โบไฮเดรต
เพ่ือให้พลังงานและเติมไกลโคเจนกลับคืนให้แก่ร่างกาย นอกจากนั้นโปรตีนยังจำเป็นในการฟ้ืนฟูกล้ามเนื้อ ทำ
ให้ร่างกายฟ้ืนตัวและกลับมาสู่สภาพปกติได้อย่างรวดเร็ว (โรงพยาบาลกรุงเทพ, 2567) 

เมล็ดผักโขมเป็นเมล็ดธัญพืชที่มีโปรตีนสูง มีกรดอะมิโนที่จำเป็น เช่น ทริปโตเฟนและไลซีนค่อนข้างสูง
กว่าธัญพืชชนิดอื่นๆ (จันทนี อุริยพงศ์สรรค์, 2539) คณะวิจัยจึงสนใจนำมาแปรรูปเป็นธัญพืชอัดเเท่ง เพื่อให้
สะดวกต่อการบริโภค Manolache et al. (2020) รายงานว่าเมล็ดผักโขมมีแคลเซียมและแมกนีเซียมสูง จึง
นำมาผลิตเป็นแป้งและผสมเป็นธัญพืชอัดแท่ง เเต่เมล็ดผักโขมมีเนื้อสัมผัสที่เเข็ง จึงต้องนำมาผ่านกระบวนการ
ก่อนนำมาใช้ Guzmán and Sebastian (2019) แช่ในน้ำ 5 – 6 ชั่วโมง แล้วอบแห้งและคั่ว ซึ่งใช้ระยะเวลาใน
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การเตรียมค่อนข้างนานในขั้นตอนแช่ งานวิจัยในครั้งนี้จึงได้ปรับเปลี่ยนกระบวนการ โดยใช้วิธีการต้มเเละ
อบแห้งให้เมล็ดอ่อนตัวก่อนนำมาผสม เเละเพื่อให้ธัญพืชอัดแท่งเป็นแหล่งอาหารที่อุดมไปด้วยโภชนาการ จึง
สนใจที่จะเสริมโปรตีนจากจิ้งหรีด ซึ่งเป็นหนึ่งในแมลงที่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน เพราะประกอบด้วย 
คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน วิตามิน และแร่ธาตุหลายชนิด (อุษาศรี เขียวระยับ, 2562) มีกรดอะมิโนที่จำเป็น
ต่อร่างกาย (Essential amino acid) ซึ่งใกล้เคียงโปรตีนจากไข่ไก่ หมูบด และเนื้อไก่ (สุทิดา สุเต็น และคณะ, 
2564) ทำให้มีการประยุกต์ใช้ผงจิ้งหรีดในผลิตภัณฑ์อาหาร เช่น ขนมขบเคี้ยว คุกกี้ และอาหารเสริม เป็นต้น 
Pečová  et al. (2023) ได้ทดลองผสมผงจิ้งหรีดในการผลิตผลิตภัณฑ์อัดแท่งปราศจากกลูเต็น เพ่ือเป็นแหล่ง 
สารอาหาร และพบว่าการเติมผงจิ้งหรีดส่งผลให้สารประกอบฟีนอลิกรวมเพิ่มขึ้น แต่การยอมรับทางประสาท
สัมผัสจะด้อยกว่าตัวอย่างที่ไม่เติมผงจิ้งหรีด ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาวะที่เหมาะสมต่อ 
การเตรียมเมล็ดผักโขมก่อนการแปรรูปผลิตภัณฑ์เเละศึกษาการเติมผงจิ้งหรีดโดยเปรียบเทียบกับการไม่เติมต่อ
ผลิตภัณฑ์ธัญพืชอัดแท่งผสมผงจิ้งหรีด  

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. วัตถุดิบ 
 เมล็ดผักโขม (ตรา N & P Organic superfood) แป้งกล้วย (ตรา สวนสมุนไพร) ผงจิ้งหรีด (ตรา  
โปรทานิก้า) น้ำตาลทรายไม่ฟอกสี (ตรา มิตรผล) เนย (ตรา Allowrie) ข้าวโอ๊ต (ตรา MaGarrett) กลูโคส
ไซรัป  (ตรา ดอกชบา)  
2. วิธีการทดลอง 

2.1 การศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมต่อการเตรียมเมล็ดผักโขม 
เนื่องจากเมล็ดผักโขมมีเนื้อสัมผัสที่แข็ง ก่อนนำมาผสมต้องมีการเตรียมให้เมล็ดอ่อนตัว โดยผ่าน

การต้มในน้ำเดือด 5 และ 10 นาที และนำไปอบแห้งต่อที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส 10 และ 15 นาที โดยมี
การเปรียบเทียบสภาวะการเตรียมเมล็ดทั้งหมด 4 สภาวะ แสดงดังตารางที่ 1 
 
Table 1. Conditions for Preparation of Amaranth Seeds 

Conditions Boiling time (min) Drying time (min) 

Tr1 5 10 
Tr2 5 15 
Tr3 10 10 
Tr4 10 15 

 
 นำเมล็ดผักโขมที่ผ่านการเตรียมทั้ง 4 สภาวะ ไปแปรรูปเป็นธัญพืชอัดแท่งผสมผงจิ้งหรีดพร้อมบริโภค 
โดยมีส่วนผสมดังนี้ เมล็ดผักโขม ข้าวโอ๊ต แป้งกล้วย น้ำตาลทรายไม่ฟอกสี เนยสดชนิดเค็ม และกลูโคสไซรัป 
เท่ากับ 37.50 %, 12.50 %, 9.38 %, 9.38 %, 18.75 % และ 12.50 % ตามลำดับ ซึ่งดัดแปลงสูตรจาก 
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Singh et al. (2022) โดยมีขั้นตอนดังนี้ ชั่งส่วนผสมตามสูตร คั่วข้าวโอ๊ตด้วยไฟกลางประมาณ 20-30 วินาที 
จนมีสีเหลืองอ่อน คลุกเคล้า เเป้งกล้วย ข้าวโอ๊ต เเละเมล็ดผักโขมให้เข้ากัน แล้วพักไว้ จากนั้นนำน้ำตาลทราย 
เนยสดชนิดเค็มและกลูโคสไซรัปให้ความร้อนโดยใช้ไฟกลาง คนส่วนผสมต่อเนื่องจนส่วนผสมเข้ากัน แล้ว
คลุกเคล้ากับของแห้ง อัดเเท่งในเเม่พิมพ์ นำส่วนผสมที่อัดพิมพ์แล้วไปอบแห้งที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 30 นาที พักให้เย็นที่อุณหภูมิห้อง นำออกจากพิมพ์ บรรจุในภาชนะปิดสนิท เพื่อนำไปตรวจสอบ
คุณภาพทางประสาทสัมผัส และความชื้น แล้วเลือกสภาวะการเตรียมเมล็ดที่เหมาะสมที่สุดไปศึกษาในขั้นตอน
ต่อไป 
 2.2 การศึกษาผลของการเติมผงจิ้งหรีด 
  เมื่อได้สภาวะการทดลองที่เหมาะสมสำหรับการเตรียมเมล็ดผักโขมแล้ว นำมาศึกษาผลของการ
เติมผงจิ้งหรีด เปรียบเทียบการเติมผงจิ้งหรีด 5.88 % กับการไม่เติมผงจิ้งหรีด (ชุดควบคุม) โดยเตรียมตัวอย่าง
ผลิตภัณฑ์ดังการทดลองข้างต้น จากนั้นนำมาประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัส และตรวจวัดค่าสี  แล้วนำ
ผลิตภัณฑ์สุดท้ายที่คัดเลือกไปวัดความชื้นและปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม 

2.3 การตรวจสอบคุณภาพ 
 2.3.1 การวิเคราะห์คุณภาพทางประสาทสัมผัส 
 ผู้ทดสอบซึ่งเป็นนักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ทั้งเพศหญิง
และชาย อายุระหว่าง 18-50 ปี ที่ไม่ปฏิเสธการรับประทานจิ้งหรีด ไม่มีประวัติการแพ้แมลง ไคติน เพ่ือ
ประเมินคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสด้าน ลักษณะปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม
ให้คะแนนความชอบแบบ 7-points hedonic scale โดยระดับ 7 คะแนน หมายถึง ชอบมากที่สุด และ ระดับ 
1 คะแนน หมายถึง ไม่ชอบมากที่สุด  
 2.3.2 การตรวจวัดค่าสี 

 ตรวจวัดค่าสีโดยใช้เครื่อง Colorimeter รุ่น NH300 และแสดงค่าดังนี้ ค่า L* บ่งบอกถึง ความ
สว่าง มีค่า 0-100 โดย 0 คือ สีดำ และ 100 คือ สีขาว ค่า a* หมายถึง สีเขียว (-a*) จนถึงสีแดง (+a*) ค่า b* 
หมายถึง สีน้ำเงิน (-b*) จนถึงสีเหลือง (+b*) ค่า C* แสดงความแตกต่างของสี + หมายถึง สว่างกว่า - หมายถึง 
ความหมองคล้ำ ค่า h* ความแตกต่างของเฉดสี (Konica, 2021) 
 2.3.3 การตรวจวัดค่าความชื้น         
 การตรวจวัดความชื้นด้วยวิธี AOAC (2012)  
 2.3.4 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม  
  การวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมโดยวิธี  Folin-Ciocalteu’s assay ซึ่งดัดแปลงจาก Singh  
et al. (2022) โดยใช้กรดแกลลิกเป็นสารละลายมาตรฐาน สร้างกราฟมาตรฐานความสัมพันธ์ค่าการดูดกลืน
แสงและความเข้มข้นของกรดแกลลิก (µg /ml) แล้วคำนวณปริมาณฟีนอลิกรวมโดยเปรียบเทียบจากกราฟ
มาตรฐาน y = 4.1712x, R2 = 0.9738 
  



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

616 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

3. การวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
 การศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมต่อการเตรียมเมล็ดผักโขม วางแผนการทดลองแบบ Completely 
randomized design (CRD) สำหรับการวิเคราะห์ค่าความชื้น และวางแผนการทดลองแบบ Randomized 
completely block design (RCBD) สำหรับการทดสอบทางประสาทสัมผัส นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (Analysis of variance, ANOVA) แล้วเปรียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s new 
multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 โดยใช้ โปรแกรม SPSS เวอร์ชัน 20 และ 
วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 2 ทรีทเมนต์ ด้วยวิธี Pair Sample T-test สำหรับการศึกษาผลของการ
เติมผงจิ้งหรีด  

 
ผลและอภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาหาสภาวะท่ีเหมาะสมต่อการเตรียมเมล็ดผักโขม 
การศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมต่อการเตรียมเมล็ดผักโขม โดยการต้มในน้ำเดือด จากนั้นนำไปอบแห้ง

ที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส โดยแบ่งการทดลองเป็น 4 สภาวะ ดังตารางที่ 1 ผลการตรวจสอบลักษณะ
ปรากฏแสดงดังภาพที่  1 และลักษณะทางด้านประสาทสัมผัส และความชื้น ดังตารางที่ 2 และ ตารางที่ 3 

 

 
 
Figure 1. Appearance of Cereal Bars Made Under Different Conditions. 

 
จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ลักษณะปรากฏของ Tr2 ไม่สามารถขึ้นรูปเป็นแท่งได้ดีเนื่องจากเมลด็ที่

ได้มีความแห้ง แต่เมื่อนำไปทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส พบว่า เป็นสภาวะที่ผู้ทดสอบชิมให้คะแนนความพึง
พอใจต่อผลิตภัณฑ์สูงที่สุด ทั้งด้าน สี กลิ่น เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม โดยเฉพาะด้านเนื้อสัมผัส มี
คะแนนความชอบจากผู้ทดสอบชิมสูงสุดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) ดังตารางที่ 2  
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Table 2. Effect of Amaranth Seeds Preparation on Sensory Characteristics  
Conditions Sensory characteristic 

Colorns Flavorns Tastens Texture Overall 
acceptancens 

Tr1 5.37 ± 1.19 4.77 ± 1.44 4.57 ± 1.59 3.53 ± 1.59a 4.77 ± 1.48 
Tr2 5.40 ± 1.33 5.13 ± 1.32 5.00 ± 1.80 4.50 ± 1.80b 5.13 ± 1.46 
Tr3 4.97 ± 1.50 5.07 ± 1.31 4.83 ± 1.81  4.10 ± 1.81ab 5.07 ± 1.36 
Tr4 5.33 ± 1.12 5.07 ± 1.44 5.07 ± 1.68 4.27 ± 1.68b 5.07 ± 1.51 

Mean  standard deviation values followed by different letters within the same column are 

significantly different (p0.05) by Duncan’s multiple range test.  
ns means not significant different (p>0.05) within the same column by Duncan’s multiple range 
test 
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการทดสอบทางด้านประสาทสัมผัสด้าน สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบ
โดยรวม พบว่า ทั้ง 4 สภาวะ ได้รับคะแนนความชอบด้าน สี กลิ่น รสชาติ  และความชอบโดยรวม ไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) แต่สภาวะที่ 2 ได้รับคะแนนความชอบด้านเนื้อสัมผัสสูงสุดอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) โดยผู้ทดสอบให้คะแนนเนื้อสัมผัสเท่ากับ 4.50 ± 1.80 และด้านความชอบ
โดยรวมเท่ากับ 5.13 ± 1.46 จากการทดสอบสรุปได้ว่าผู้ทดสอบชิมมีความรู้สึกต่อผลิตภัณฑ์ในระดับชอบ
เล็กน้อย และเป็นสภาวะที่ดีที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากตัวอย่างที่ใช้สภาวะอ่ืนในการเตรียมเมล็ดมีความชื้นสูง 
ดังตารางที่ 3 ซึ่งสอดคล้องกับผู้ทดสอบชิม ผู้ทดสอบชิมให้ข้อเสนอแนะว่า ธัญพืชที่เตรียมจากสภาวะอื่นๆ มี
เนื้อสัมผัสที่นิ่มเกินไปและให้ความรู้สึกแฉะ จึงให้คะแนนธัญพืชที่เตรียมจากสภาวะที่ 2 สูงกว่าสภาวะอ่ืนๆ  
 

Table 3. Effect of Amaranth Seeds Preparation on Moisture Content 
Conditions Moisture content (%) 
Tr1 15.81 ± 0.26d 
Tr2 5.23 ± 0.65a 
Tr3 14.33 ± 0.13c 
Tr4 11.60 ± 0.32b 

Mean  standard deviation values followed by a different letter within the same column are 

significantly different (p0.05) by Duncan’s multiple range test.  
 

จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า สภาวะที่มีความชื้นสูงที่สุดคือ สภาวะที่ 1 มีค่าอยู่ในช่วง 15.81 ± 
0.26% สภาวะที่ 3 มีค่าอยู่ในช่วง 14.33 ± 0.13% สภาวะที่ 4 มีค่าอยู่ในช่วง 11.60 ± 0.32% และ สภาวะที่ 
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2 มีค่าอยู่ในช่วง 5.23 ± 0.65% ตามลำดับ ทั้งนี้เป็นผลมาจากการต้มเป็นกรรมวิธีการนำอาหารหรือวัตถุดิบ
ผ่านน้ำเดือดเป็นการถ่ายเทความร้อนโดยการพาและการแผ่รังสีจากน้ำร้อนหรือไอน้ำไปยังเมล็ดผักโขมทำให้
เนื้อสัมผัสของเมล็ดผักโขมอ่อนตัวลงเพื่อทำลายเอนไซม์ในวัตถุดิบซึ่งเอนไซม์เหล่านี้จะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
สี กลิ่น รส และลักษณะเนื้อสัมผัสของอาหารชนิดนั้นๆ (กฤติยา เขื่อนเพชร, 2567) เพราะว่าเป็นการนำเมล็ด
ผักโขมไปต้มในระยะเวลาที่สั้น ซึ่งจะลดการดูดซับน้ำของเมล็ดผักโขมและใช้เวลาในการอบที่นานส่งผลให้เมล็ด
ผักโขมไม่มีเนื้อสัมผัสที่แข็งและอ่อนนุ่มจนเกินไป จึงได้ตัดสินใจเลือก สภาวะที่ 2 คือ การต้มในน้ำเดือด 5 นาที 
อบแห้งที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที สำหรับการเตรียมเมล็ดผักโขม เพื่อนำไปศึกษาการ
เติมผงจิ้งหรีดในขั้นตอนต่อไป 
2. การศึกษาผลของการเติมผงจิ้งหรีดต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์ธัญพืชอัดแท่งผสมผงจิ้งหรีด 

จากการศึกษาผลของการเติมผงจิ้งหรีดที่ 5.88 % โดยเปรียบเทียบกับการไม่เติมผงจิ้งหรีด ผลการ
ตรวจสอบลักษณะทางด้านประสาทสัมผัส และค่าสี แสดงดังตารางที่ 4 และ 5  
 

Table 4. Sensory Evaluation of Control and Cereal Bars Mixed with Cricket Powder.  
Treatment Sensory Characteristics 

Colorns Flavorns Tastens Texturens Overall 
acceptancens 

Control 4.87 ± 1.59 3.77 ± 1.59 4.33 ± 1.64 4.33 ± 1.56 4.83 ± 1.20 
5.88 %  
Cricket powder 

4.67 ± 1.56 3.77 ± 1.50 4.47 ± 1.77 4.63 ± 1.67 4.97 ± 1.37 

ns means not significantly different (p>0.05) within the same column by paired sample t-test. 
 

ตารางที่ 4 แสดงผลการทดสอบคุณภาพทางด้านประสาทสัมผัส ด้าน สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และ
ความชอบโดยรวม โดยเปรียบเทียบธัญพืชอัดแท่งที่ไม่เติมผงจิ้งหรีด และเติมผงจิ้งหรีด 5.88 % พบว่า การ
เติมผงจิ้งหรีดที่ 5.88 % ไม่ส่งผลให้คะแนนความชอบด้าน สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) จากตารางที่ 4 แสดงว่าผู้ทดสอบมีความชอบต่อผลิตภัณฑ์
เล็กน้อย ดังนั้นการเสริมผงจิ้งหรีดลงไปในธัญพืชอัดแท่งผสมผงจิ้งหรีดน่าจะเป็นผลิตภัณฑ์ทางเลือกให้แก่
ผู้บริโภคท่ีต้องการผลิตภัณฑ์ที่อุดมไปด้วยโภชนาการ เนื่องจากจิ้งหรีด 100 กรัม มีโปรตีนสูงถึง 78 % อย่างไร
ก็ตาม จากการประเมินเบื้องต้นพบว่าการเติมผงจิ้งหรีด 5.88% ส่งผลให้เกิดกลิ่นหืนได้มากกว่าการไม่เติมผง
จิ้งหรีด อาจเป็นผลมาจากผงจิ้งหรีดมีไขมันเป็นส่วนประกอบ (โปรทานิก้า , 2567) ส่งผลให้เกิดกลิ่นหืนจาก
ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสและปฏิกิริยาออกซิเดชัน เกิดการสลายของโมเลกุลไตรกลีเซอไรด์ (Triglyceride) ได้เป็น
กรดไขมันอิสระ (Free fatty acid) ที่ระเหยได้ ซึ่งเป็นกรดไขมันสายสั้นที่ให้กลิ่นหืน (พิมพ์เพ็ญ พรเฉลิมพงศ์ 
และ นิธิยา รัตนาปนนท์, ม.ป.ป.) 
 

https://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1001/triglyceride-%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1537/free-fatty-acid-%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0
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Table 5. Color Values of Control and Cereal Bars Mixed with Cricket Powder.. 
Treatment L*ns a*ns b*ns C*ns h*ns 

Control 38.86 ± 2.11 9.92 ± 1.95 21.07 ± 2.51 28.19 ± 7.57 64.61 ± 6.32 
5.88 % 
Cricket powder 36.84 ± 0.98 12.46 ± 2.92 18.63 ± 1.89 22.57 ± 1.21 56.30 ± 8.43 

“ns” means not significantly different (p>0.05) within the same column by paired sample t-
test.. 
 

ตารางที่ 5 แสดงผลการตรวจสอบค่าสีของธัญพืชอัดแท่ง พบว่า การเติมผงจิ้งหรีด มีแนวโน้มทำให้ค่า
ความสว่าง (L*) ลดลง ค่าความเป็นสีแดง (a*) เพิ่มขึ้น แต่ความเป็นสีเหลือง (b*) ลดลง ความสดของสี (C*) 
ลดลง ตัวอย่างที่ไม่เติมผงจิ้งหรีดอยู่ในเฉดสีเหลืองมาก โดยมุมของสี (h) ค่า h = 0 บ่งบอกว่าตัวอย่างเป็นสี
แดง และที่ h = 90 บ่งบอกว่าตัวอย่างเป็นสีเหลือง (Konica, 2021) ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากผงจิ้งหรีดมีสี
น้ำตาลเข้ม อย่างไรก็ตามความแตกต่างของค่าสีดังกล่าว ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสในตารางที่ 4 ที่ผู้ทดสอบชิมให้คะแนนความชอบธัญพืชอัดแท่ง
ทั้งแบบที่ไม่เติม และเติมผงจิ้งหรีดในระดับคะแนนที่ไม่แตกต่างกัน จึงสามารถสรุปได้ว่า ควรเติมผงจิ้งหรีด 
5.88 % จากนั้นนำผลิตภัณฑ์ที่คัดเลือกไปตรวจสอบผลิตภัณฑ์สุดท้าย โดยวิเคราะห์ปริมาณความชื้นและ
ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม 
3. การตรวจสอบผลิตภัณฑ์สุดท้าย 

ผลการตรวจสอบความชื้นและสารประกอบฟีนอลิกรวมของผลิตภัณฑ์สุดท้าย แสดงดังตารางที่ 6 
 

Table 6. Moisture Content and Total Phenolic Content of Cereal Bars Mixed with Cricket  
             Powder.  

Properties Amount 
Moisture content 
Total phenolic content 

8.09 ± 0.32 (%) 
186.66 ± 46.88 (mg GAE/g) 

 

จากตารางที่ 6 แสดงให้เห็นว่า ผลิตภัณฑ์ธัญพืชอัดแท่งผสมผงจิ้งหรีด มีค่าความชื้นเท่ากับ 8.09 ± 
0.32% และปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมเท่ากับ 186.66 ± 46.88 mg GAE/g ค่าที่ได้ใกล้เคียงกับการ
ทดลองของ Singh et al. (2022) ซึ่งได้ตรวจสอบหาค่าความชื้นแล้ววิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม
มีค่าเท่ากับ 10.56 ± 0.42 % และ 190.34 ± 0.97 mg GAE/g ตามลำดับ นอกจากนั้น Singh et al. (2022) 
รายงานว่า ผลิตภัณฑ์ที่ได้ให้พลังงาน 316.14 ± 0.88 kcal ซึ่งการทดลองนี้ใช้สูตรที่ใกล้เคียงกับ Singh et al. 
(2022) ดังนั้นผลิตภัณฑ์จากการทดลองก็น่าจะสามารถเป็นแหล่งพลังงานได้  
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สรุป 
จากการศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมต่อการเตรียมเมล็ดผักโขมก่อนนำไปผสม พบว่า สภาวะที่ดีที่สุด

คือ สภาวะที่ 2 คือนำเมล็ดผักโขมไปต้มในน้ำเดือดเป็นเวลา 5 นาที และนำไปอบแห้งที่ 100 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 15 นาที เนื่องจากส่งผลให้ผลิตภัณฑ์สุดท้ายมีความชื้นต่ำมีค่า เท่ากั บ 5.23 ± 0.65% โดยได้รับ
คะแนนความชอบด้าน สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม เท่ากับ 5.40 ± 1.33, 5.13 ± 1.32, 
5.00 ± 1.80, 4.50 ± 1.80 และ 5.13 ± 1.46 ตามลำดับ แสดงถึงผู้ทดสอบชิมมีความชอบเล็กน้อยต่อ
ผลิตภัณฑ์ จากนั้นนำผลการทดสอบที่ได้มาทำการศึกษาผลของการเติมผงจิ้งหรีดต่อผลิตภัณฑ์ธัญพืชผสม การ
เติมผงจิ้งหรีดที่ 5.88 % ไม่ได้ส่งผลต่อลักษณะทางประสาทสัมผัสและค่าสีของผลิตภัณฑ์ ดังนั้น ในการแปรรูป
ธัญพืชอัดแท่งควรจะเติมผงจิ้งหรีดซึ่งเป็นแหล่งของโปรตีน เพ่ือเป็นทางเลือกของผู้บริโภคที่ต้องการเพ่ิมคุณค่า
ทางโภชนาการได้ โดยผลิตภัณฑ์จากการศึกษาในครั้งนี้สามารถสรุปสูตรได้ดังนี้ เมล็ดผักโขม ข้าวโอ๊ต แป้ง
กล้วย น้ำตาลทรายไม่ฟอกสี เนยสดชนิดเค็ม และกลูโคสไซรัป และผงจิ้งหรีด เท่ากับ 35.29 % , 11.76 %, 
8.82 %, 8.82 %, 17.65 %, 11.76 % และ 5.88% ตามลำดับ งานวิจัยในอนาคตอาจมีการนำผลิตภัณฑ์
ต้นแบบที่ได้ไปทดสอบการยอมรับของผู้บริโภค เพ่ือนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงให้มีคุณภาพท่ีดีขึ้น 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาปริมาณการปนเปื ้อนของไมโครพลาสติกดินตะกอนในพื ้นที ่บ ่อเก ็บขยะเทศบาล  
ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  จำนวน 4 ชุดตัวอย่าง ที ่มีความลึก 2 ระดับ ได้แก่ 0-5 
และ 16-20 เซนติเมตร จุดที่ 1 ระยะขอบบ่อที่ระดับความลึกที่ 0-5 เซนติเมตรจุดที่ 2 ระยะขอบบ่อที่ระดับ
ความลึก 16-20 เซนติเมตร จุดที ่3 ระยะห่างจากขอบบ่อที่ระดับความลึกที่ 0-5 เซนติเมตร จุดที ่4 ระยะห่าง
จากขอบบ่อท่ีระดับความลึกที่ 16-20 เซนติเมตร และนำมาวิเคราะห์แยกไมโครพลาสติกตามวิธีการที่ดัดแปลง
มาจาก Thomson et al (2004) การศึกษาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในดินตะกอนทั้ง  4 ชุด พบว่าไม่มี
ความแตกต่าง เมื่อจำแนกตามระยะห่างจากขอบบ่อ พบจุดที่ 3 ที่ระดับ 0-5 เซนติเมตร พบ 16.75±14.52 
ชิ้นต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม รองลงมา จุดที่ 1 ระยะขอบบ่อที่ระดับ 0-5 เซนติเมตร พบ 14.25±8.46 ชิ้น
ต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม จุดที่ 4 ระยะห่างจากขอบบ่อที่ระดับ 16-20 เซนติเมตร พบ 11.50±5.80 ชิ้นต่อ
น้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม พบน้อยที่สุด จุดที ่2 ระยะขอบบ่อ ที่ระดับ 16-20 เซนติเมตร พบ 7.50±3.11 ชิ้นต่อ
น้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม จากการศึกษาพบไมโคร พลาสติก 200 ชิ้น พบไมโครพลาสติก 7 ลักษณะ ได้แก่ พบ
ลักษณะเส้น มากที่สุด 70 ชิ้น คิดเป็น 35% ลักษณะแท่ง 35 ชิ้น คิดเป็น 17.5% ลักษณะทรงกลม 31 ชิ้น คิด
เป็น 15.5% ลักษณะทรงหลายเหลี่ยม 30 ชิ้น คิดเป็น 15% ลักษณะแผ่นฟิล์ม 21 ชิ้นคิดเป็น 10.5% และพบ
น้อยที่สุดคือลักษณะวงรี 13 ชิ้น คิดเป็น 6.5% ตามลำดับ พบสีดำ 108 ชิ้น คิดเป็น 54% สีน้ำตาล 32 ชิ้น คิด
เป็น 16% สีแดง 24 ชิ้น คิดเป็น 12% สีฟ้า 15 ชิ้น คิดเป็น 7.5% สีส้ม 14 ชิ้น คิดเป็น 7% สีใส 4 ชิ้น คิดเป็น 
2% สีเขียว 3 ชิ้น คิดเป็น 1.5% ตามลำดับ จากการศึกษาทำให้ทราบลักษณะที่มีลักษณะแตกต่างกันมี  26 
ลักษณะ โดยลักษณะที่พบเจอมากที่สุด ลักษณะเส้นสีดำ 45 ชิ้น ลักษณะแท่งสีดำ 24 ชิ้น ลักษณะหลาย
เหลี่ยมสีดำ 21 ชิ้น ลักษณะแผ่นฟิล์มสีน้ำตาล 15 ชิ้นลักษณะเส้นสีฟ้า 13 ชิ้น การศึกษาชนิดดินต่อค่าเฉลี่ยไม
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โครพลาสติกที่พบต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม ในดินร่วนปนดินเหนียวพบมากที่สุด รองลงมาดินร่วน,ดินทราย 
และดินร่วนปนทราย พบ 19.60, 10, 9.67 และ 7 ชิ้นต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม ตามลำดับ 
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Abstract 

 The study aimed to investigate the quantity of microplastic contamination in 
sediment soil at the solid waste landfills of Rong Kwang Subdistrict Municipality, Rong Kwang 
District, Phrae Province. Four sediment samples were collected from two different depths: 0-
5 and 16-20 cm. The first point was at a depth of 0-5 cm. from the edge of landfills. The 
second point was at a depth of 16-20 cm. from the edge of landfills. The third point was at a 
depth of 0-5 cm., at the distance from the edge of landfills. The fourth point was at a depth 
of 16-20 cm., at the distance from the edge of landfills. The sediment samples were 
analyzed using the method modified from Thomson et al . (2004). The results revealed that 
there was no significant difference in microplastic contamination among the four sediment 
samples. Categorizing by distance from the edge of the landfills, the sample from the third 
point showed the number of microplastics at 16.75±14.52 pieces per 50 grams of dry 
sediment. The sample from the first point contained 14.25±8.46 pieces per 50 grams of dry 
sediment. The sample from the fourth point, 11.50±5.80 pieces per 50 grams of dry 
sediment, were presented. The lowest count was from the second point, which had 
11.50±5.80 pieces per 50 grams of dry sediment. Moreover, 200 pieces of microplastics were 
categorized into seven different shapes. The most common shape was line, with 70 pieces 
(35%), followed by bar with 35 pieces (17.5%), pellet with 31 pieces (15.5%), quadrilateral 
with 30 pieces (15%), film with 21 pieces (10.5%), and the least common was oval (6.5%). In 
terms of color, the pieces of microplastics were classified as follows: 108 pieces in black 
(54%), 32 pieces in brown (16%), 24 pieces in red (12%), 15 pieces in blue (7.5%), 14 pieces 
in orange (7%), 4 pieces transparent (2%), and 3 pieces in green (1.5%), respectively.  The 
findings showed that there are 26 different characteristics of microplastics. The most 
prevalent microplastics are black lines (45 pieces), followed by black bars  (24 pieces), black 
quadrilaterals (21 pieces), brown films (15 pieces), and blue lines (13 pieces). The study of 
soil types in relation to the microplastic count per 50 grams of dry sediment found that clay 
loam had the highest count, followed by loam, sandy soil, and sandy loam, with counts of 
19.60, 10, 9.67, and 7 pieces, respectively. 
 
Keywords: Contamination, Sediment, Microplastics, Solid Waste Landfills 
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บทนำ 
 ปัจจุบันไมโครพลาสติกกลายเป็นปัญหามลพิษทางที่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางแหล่งน้ำและดิน 
เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กมากทำให้ยากต่อการเก็บและกำจัด รวมถึงย่อยสลายได้ยาก ไมโครพลา
สติกจึงสามารถปนเปื้อน แพร่กระจาย สะสมและตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้ง่าย โดยการแพร่กระจายของไมโคร  
พลาสติกในสิ่งแวดล้อมพบได้ทั้งในน้ำ ดินตะกอน หากสิ่งมีชีวิตกินไมโครพลาสติกเข้าไป ทำให้เกิดการสะสมใน
ห่วงโซ่อาหาร (Food chain) และสามารถถ่ายทอดไปตามลำดับขั้นของการบริโภคอาหารในระบบนิเวศ ซึ่ง
อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพและการดำรงชีว ิตของสิ ่งมีช ีว ิต  คือ อนุภาคพลาสติกที ่ม ีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางเล็กกว่า 5 มิลลิเมตร ซึ่งสะสมอยู่ในสิ่งแวดล้อมเป็นเวลานานเกิดการย่อยสลายหรือแตกหัก 
โดยกระบวนการย่อยสลายพลาสติกขนาดใหญ่ให้กลายเป็นพลาสติกขนาดเล็กนี้ สามารถเกิดได้ทั้งกระบวนการ
ย่อยสลายทางกล (Mechanical Degradation) กระบวนการย่อยสลายทางเคมี (Chemical Degradation) 
กระบวนการย่อยสลายทางชีวภาพ (Biological Degradation) และกระบวนการย่อยสลายด้วยแสงอาทิตย์ 
(UV degradation) ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จะทำให้สารแต่งเติมในพลาสติกหลุดออก ส่งผลให้โครงสร้างของ
พลาสติกเกิดการแตกตัวจนมีขนาดเล็ก กลายเป็นสารแขวนลอยปะปนอยู่ในทางน้ำไหลผ่านลงมาสะสมอยู่ใน
ดินตะกอน ซึ่งต่อมาพบไมโครพลาสติกในผักและผลไม้ คาดถูกดูดซับทางรากสู่ต้น หวั่นอันตรายห่วงโซ่อาหาร
โลก อีกครั้ง ขยะที่มนุษย์สร้างกำลังเดินทางเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ สร้างความวิตกกังวลให้แก่มวลมนุษย์ในด้าน
สุขภาพ การศึกษาเผย พบไมโครพลาสติกในแอปเปิ ้ล  แครอท แพร บร็อคโคลี ่ และผักกาด ในอดีต
นักวิทยาศาสตร์ได้ถกเถียงกันมาเป็นเวลานานกว่าทศวรรษว่ามันเป็นไปไม่ได้ เพราะไมโครพลาสติกมีขนาด
ใหญ่เกินไปสำหรับการดูดซึมจากราก แต่จากการที่นักวิทย์ศึกษาล่าสุดคาดการณ์ว่ารากของพืชสามารถดูดซึม
ไมโครพลาสติกเหล่านี้ไปพร้อมกับน้ำ ซึ่งน้ำที่ปนเปื้อนเหล่านั้นก็เดินทางไปยังใบ รวมถึงผลของพวกมันด้วย 
การศึกษาของ Andrews, Luke. (2020). ระบุว่า แอปเปิลกับแครอทเป็นผลไม้และผักที่มีการปนเปื้อนไมโคร 
พลาสติกมากท่ีสุด ไมโครพลาสติกเป็นมลพิษทางสิ่งแวดล้อมท่ีถูกกล่าวถึงและได้รับความสนใจเป็นอย่างมากใน
ปัจจุบัน เนื่องจากปัจจุบันนี้ปริมาณของขยะพลาสติกนั้นเพิ่มจำนวนขึ้นอย่างรวดเร็ว และโดยส่วนมากมักถูก
จัดการอย่างไม่ถูกหลักสุขาภิบาล ขยะพลาสติกที่เกิดขึ้นบนบกเหล่านี้ ส่วนหนึ่งอาจถูกพัดพาลงสู่แหล่งน้ำและ
ทะเล พลาสติกนั้นเป็นขยะที่มีน้ำหนักเบาและไม่สามารถย่อยสลายได้ในระยะเวลาอันสั้น จึงสามารถถูกพัดพา
ออกไปไกลจากแหล่งกำเนิดได้ และสามารถสลายตัวกลายเป็นชิ้นพลาสติกที่มีขนาดเล็กลงได้เมื่อถูกแสงแดด 
พลาสติกท่ีแตกตัวเป็นชิ้นเล็ก ๆ เหล่านี้ สามารถแพร่กระจายได้ง่าย สามารถถูกสะสมโดยสิ่งมีชีวิตในแหล่งน้ำ 
อีกทั้งยังสามารถเป็นวัสดุตัวกลางที่สะสมสารพิษอื่น ๆ ที่มีอยู่ในสิ่งแวดล้อมอีกด้วย ด้วยเหตุนี้จึงทำให้นักวิจัย
ทั่วโลกให้ความสนใจศึกษาการจัดการขยะพลาสติกและสถานการณ์การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกตั้งแต่ต้น
น้ำ (แหล่งกำเนิดบนบก) กลางน้ำ (แหล่งน้ำจืดผิวดิน) ไปจนถึงปลายน้ำ (ทะเลและมหาสมุทร) เป็นจำนวนมาก 
ศิลาวุธ. (2562) ซ่ึงบริเวณทางน้ำจากบ่อขยะตำบลร้องกวางไหลผ่านพื้นที่ต่างๆ ก็เป็นอีกหนึ่งระบบนิเวศที่
หลายคนไม่รู้ว่ามีปัญหาของคุณภาพดินที่มีสาเหตุมาจากไมโครพลาสติก และยังส่งผลกระทบต่อไปยังระบบ
นิเวศทางบกอื่นๆ อีกด้วย บ่อน้ำและลำน้ำบริเวณโดยรอบ ใช้ในการอุปโภคบริโภคต่างๆ หากมีการสะสมใน
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ร่างกายของสิ่งมีชีวิตก็จะเกิดผลเสียต่างๆ ได้ จากเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นความสำคัญในการศึกษา
การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในดินตะกอน รวมไปถึงการจำแนกลักษณะ และสีของไมโครพลาสติก และ
อนุภาคของดินตะกอนกับไมโครพลาสติก เพื่อความเข้าใจในสถานการณ์เบื้องต้น อันจะนำไปสู่แนวทางการ
จัดการปัญหาขยะที่ยั่งยืนในอนาคตต่อไป 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
วิธีการดำเนินงานวิจัย 
   ในการศึกษาครั้งนี้ได้ทำการเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในดินตะกอนเท่านั้น แบ่งเป็นระยะขอบบ่อ
และระยะห่างจากขอบบ่อขยะ โดยแต่ละระยะเก็บตัวอย่างดินที่ระดับความลึกที่ 0-5 เซนติเมตร และที่ระดับ
ความลึกที่ 16-20 เซนติเมตร แบ่งออกเป็น 4 ชุดตัวอย่าง คือ ชุดที่ 1 ระยะขอบบ่อที่ระดับความลึกที่ 0-5 
เซนติเมตร ชุดที่ 2 ระยะขอบบ่อที่ระดับความลึกที่ 16-20 เซนติเมตร ชุดที่ 3 ระยะห่างจากขอบบ่อที่ระดับ
ความลึกที่ 0-5 เซนติเมตร ชุดที่ 4 ระยะห่างจากขอบบ่อท่ีระดับความลึกที่ 16-20 เซนติเมตร 
 
 
 

 

 

 

 
Figure 1.  Coordinates for collecting sediment samples. 
ขอบบ่อขยะ 0 เมตร  
 จุดที ่1 ทิศตะวันออกเฉียงใต้       พิกัด UTM 638312, 2027516 
 จุดที ่2 ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ   พิกัด UTM 638307, 2027656 
 จุดที ่3 ทิศเหนือ     พิกัด UTM 638266, 2027660 
 จุดที ่4 ทิศใต ้    พิกัด UTM 638256, 2027436 
ระยะห่างจากบ่อขยะ 
 จุดที ่5 ทิศใต ้(231 เมตร)   พิกัด UTM 638264, 2027191 
 จุดที ่6 ทิศตะวันออกเฉียงใต้ (231 เมตร) พิกัด UTM 638534, 2027440 
 จุดที ่7 ทิศตะวันออก (265 เมตร)  พิกัด UTM 638569, 2027679 
 จุดที ่8 ทิศเหนือ (256 เมตร)  พิกัด UTM 638131, 2027897 
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วิธีการสำรวจ/วิธีการเก็บข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ได้ทำการเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในดินตะกอน แบ่งเป็นระยะขอบบ่อขยะและ
ระยะห่างจากขอบบ่อขยะ โดยแต่ละระยะเก็บตัวอย่างดินที่ระดับความลึกที่ 0-5 เซนติเมตร (ดินชั้นบน) และที่
ระดับความลึกท่ี 16-20 เซนติเมตร (ดินชั้นล่าง) แบ่งออกเป็น 4 ชุดตัวอย่าง คือ 1.) ระยะขอบบ่อท่ีระดับความ
ลึกที่ 0-5 เซนติเมตร (ดินชั้นบน) 2.) ระยะขอบบ่อที่ระดับความลึกที่ 16-20 เซนติเมตร (ดินชั้นล่าง) 3.) 
ระยะห่างจากขอบบ่อที่ระดับความลึกที่ 0-5 เซนติเมตร (ดินชั้นบน)  4.) ระยะห่างจากขอบบ่อที่ระดับความ
ลึกที่ 16-20 เซนติเมตร(ดินชั้นล่าง) แต่ละชุดมี 4 ตัวอย่าง 
 ดำเนินการเก็บตัวอย่างดินตะกอนในพื้นที่ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 ใช้ไม้รองบนกระบองเก็บตัวอย่างดินตอกกดกระบอกเก็บตัวอย่างดินด้วยค้อนยาง ลงในดินตะกอน
บริเวณที่ต้องการเก็บตัวอย่าง ให้มีความลึกประมาณ 0-5 เซนติเมตร (ดินชั้นบน) และ ใช้จอบหรือช้อนปลูก 
ขุดดินตะกอนบริเวณด้านข้างของกระบอกเก็บตัวอย่างดินออก เพื่อให้ง่ายต่อการดึงกระบอกเก็บตัวอย่างดิน
ขึ้นมา จากนั้นนำตัวอย่างดินที่อยู่ในกระบอกเก็บตัวอย่าง เก็บตัวอย่างดินแต่ละชั้นใส่ลงในถุงพลาสติกสำหรับ
เก็บตัวอย่างดิน พร้อมทั้งระบุรหัสสถานีเก็บตวอย่างให้ชัดเจน  จากนั้นจุดเดิมให้ทำการขุดดินลงไปให้มีความ
ลึกจากผิวพื้นชั้นบนสุดลงไป 16-20 เซนติเมตร (ดินชั้นล่าง) ใช้ไม้รองบนกระบอกเก็บตัวอย่างดินตอกกด
กระบอกเก็บตัวอย่างดินด้วยค้อนยาง ลงในดินตะกอนบริเวณที่ต้องการเก็บตัวอย่างให้มีความลึกที่ 1 6-20 
เซนติเมตร  ใช้จอบหรือช้อนปลูก ขุดดินตะกอนบริเวณด้านข้างของกระบอกเก็บตัวอย่างดินออก เพ่ือให้ง่ายต่อ
การดึงกระบอกเก็บตัวอย่างดินขึ้นมา จากนั้นนำตัวอย่างดินที่อยู่ในกระบอกเก็บตัวอย่าง เก็บตัวอย่างดินแต่ละ
ชั้นใส่ลงในถุงพลาสติกสำหรับเก็บตัวอย่างดิน พร้อมทั้งระบุรหัสสถานีเก็บตั วอย่างให้ชัดเจน  ดำเนินการ
วิเคราะห์เนื้อดินเพื่อจำแนกสัดส่วนของอนุภาคดินตะกอน แต่ละตัวอย่างโดยใช้วิธีการดัดแปลงจาก Black et 
al (1965) เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการหาความสัมพันธ์ทางสถิติระหว่างอนุภาคดินตะกอนแต่ละชนิดและปริมาณ
ไมโครพลาสติกที่พบในแต่ละสถานีต่อไป จากนั้นคำนวณหาสัดส่วนของอนุภาคขนาดทราย (Sand) ทรายแป้ง 
(Sit) และดินเหนียว (lay) เพ่ือนำมาใช้เป็นข้อมูลหาประเภทของเนื้อดินร่วมกับการใช้แผนผังสามเหลี่ยมเนื้อดิน 
(Soil texture triangle) (ดังภาพที่ 2) ต่อไป 
 

 
 
 

 
 

 
 

Figure 2. Shows soil textural triangle for determining soil texture 
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การคำนวณผลการวิเคราะห์เนื้อดิน 
 ดำเนินการคำนวณผลเพื่อปรับค่าแบลงค์ ปรับค่าอุณหภูมิ คำนวณผลรวมของปริมาณอนุภาคขนาด
ทรายแป้งและดินเหนียว ปริมาณอนุภาคขนาดดินเหนียว ปริมาณอนุภาคขนาดทรายแป้ง และปริมาณอนุภาค
ขนาดทราย ดังสมการที่ (1) (2) (3) (4) (5) และ (6) ตามลำดับ 
 

Corrected hydrometer reading1 = 𝑹 𝑺 - 𝑹𝑩  (1) 
 

โดยที ่ Rs = ค่าที่อ่านได้ของสารแขวนลอยดินที่อุณหภูมิห้อง เมื่อ 40 วินาที หรือ 2 ชั่วโมง (กรัม/ลิตร) 
 RB   = ค่าที่อ่านได้ของสารละลายแคลกอนที่อุณหภูมิห้อง เมื่อ 40 วินาที หรือ 2 ชั่วโมง (กรัม/ลิตร) 
 

Corrected hydrometer reading2 = Corrected hydrometer reading1 + 0.36 (T-20℃)  (2) 
 

โดยที่ T = อุณหภูมิของสารแขวนลอยดินเมื่อ 40 วินาที หรือ 2 ชั่วโมง (องศาเซลเชียส) 
 

Silt + Clay (%) = Corrected hydrometer reading2 at 40 seconds (100)(mf) / W      (3) 
 

โดยที่ W = น้ำหนักตัวอย่างดิน (กรัม) 
 mf = Moisture correction factor 
 

Clay (%) = Corrected hydrometer reading2 at 2 hours (100)(mf) / W      (4) 
 

โดยที่ W = น้ำหนักตัวอย่างดิน (กรัม) 
 mf = Moisture correction factor 
 

Silt (%) = (9) - (10)                           (5) 
 

Sand (%) = 100 - (9)                         (6) 
 นำตัวอย่างตะกอนดินที่แห้งแล้วน้ำหนัก 50 กรัม ถ่ายลงบีกเกอร์แก้วขนาด 600 มิลลิลิตร แล้วเติม 
30 เปอร์เซ็นต์ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (NaCl) 50 มิลลิลิตร นำไปให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลาประมาณ 3 ชั่วโมงหรือจนกว่าไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์จะระเหยแห้งไปหมด จากนั้นปล่อยให้ตัวอย่าง
เย็นลงที่อุณภูมิห้อง แล้วเติม NaCl เข้มข้น 5 โมลาร์ ใช้แท่งแก้วคนตัวอย่างให้เข้ากัน แล้วปิดบีกเกอร์ด้วย
อะลูมิเนียมฟอยล์เป็นเวลา 12 ชั่วโมง และไปกรองผ่านกระดาษกรอง จากนั้นนำกระดาษกรองไปอบท่ีอุณหภูมิ 
50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 ชั่วโมง แล้วนำตัวอย่างที่ได้ไปวิเคราะห์หาอนุภาคไมโครพลาสติก ใช้กล้อง
จุลทรรศน์แบบสเตอดิโอ OLYMPUS รุ่น CH20 กำลังขยาย 40 เท่า ส่องไปยังไมโครพลาสติกที่อยู่บนกระดาษ
กรอง และนำข้อมูลมาหาเปอร์เซ็นต์ ค่าเฉลี่ย และวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยใช้โปรแกรม SPSS 
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% แล้วทำการเปรียบเทียบความแตกต่างด้วยวิธีของ DMRT (Duncan’s Multiple 
Range Test) 
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ผลและอภิปรายผล 
ผลการศึกษาจำนวนไมโครพลาสติก 
  

 ผลการศึกษาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในดินตะกอนทั้ง 4 ชุด บริเวณบ่อเก็บขยะเทศบาลตำบลร้อง
กวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ พบว่าไม่มีความแตกต่าง ชุดที่  3 พบ 16.75±14.52 ชิ้นต่อน้ำหนักดินแห้ง 
50 กรัม มากที่สุด รองลงมา ชุดที่ 1 พบ 14.25±8.46 ชิ้นต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม ชุดที่ 4 พบ 11.50±5.80 
ชิ้นต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม พบน้อยที่สุด ชุดที่ 2 พบ 7.50±3.11 ชิ้นต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม  
Table 1.  Average and total number of microplastics found   
  

Points Treatment Number 
Average/ 50 
grams of dry 

sediment  

1 at the depth of 0-5 cm. from the edge of  landfills  57 14.25 ± 8.46 

2 
at the depth of 16-20 cm. from the edge of 
landfills.  

30 7.50 ± 3.11 

3 
at the depth of 0-5 cm., at the distance from the 
edge of landfills.  

67 16.75 ± 14.52 

4 
at the depth of 16-20 cm., at the distance from 
the edge of landfills.  

46 11.50 ± 5.80 

 Total  200        F=0.771ns 
Remarks: * means there is a statistically significant difference at the 95% confidence level and ns means 

there is no statistically significant difference at the 95% level by using DMRT ( Duncan’s Multiple Range Test )  

ผลการศึกษาลักษณะของไมโครพลาสติก 

จากการศึกษาพบไมโครพลาสติก 200 ชิ้น พบไมโครพลาสติก 7 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะเส้น ลักษณะ

แท่ง ลักษณะทรงกลม ลักษณะทรงหลายเหลี่ยม ลักษณะแผ่นฟิล์ม ลักษณะวงรี ซึ่งพบลักษณะเส้น มากที่สุด 

70 ชิ้น คิดเป็น 35% ลักษณะแท่ง 35 ชิ้น คิดเป็น 17.5% ลักษณะทรงกลม 31 ชิ้น คิดเป็น 15.5% ลักษณะ

ทรงหลายเหลื่ยม 30 ชิ้น คิดเป็น 15% ลักษณะแผ่นฟิล์ม 21 ชิ้นคิดเป็น 10.5% และพบน้อยที่สุดคือลักษณะ

วงรี 13 ชิ้น คิดเป็น 6.5% ตามลำดับ 

 
 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

630 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 

 

 
 
         

 

 

Figure 3 shows microplastics shapes 1. Pellet; 2. Bar; 3. Quadrilateral; 4. Line; 5. Oval; 6. Film 
 

ผลการศึกษาสีของไมโครพลาสติก 

 จากการศึกษาทำให้ทราบรูปแบบลักษณะและสีที่พบมีลักษณะแตกต่างกัน 26 ลักษณะ โดยลักษณะที่
พบมากที่สุด คือ ลักษณะเส้นสีดำ 45 ชิ้น ลักษณะแท่งสีดำ 24 ชิ้น ลักษณะหลายเหลี่ยมสีดำ 21 ชิ้น ลักษณะ
แผ่นฟิล์มสีน้ำตาล 15 ชิ้น และลักษณะเส้นสีฟ้า 13 ชิ้น ซึ่งพบลักษณะดังนี้ ลักษณะแท่งคิดเป็น (17.5%) ไม่
พบในสีส้ม ลักษณะเส้นคิดเป็น (35%) ไม่พบในสีน้ำตาล ลักษณะทรงกลมคิดเป็น (15.5%) ไม่พบในสีเขียว สี
ฟ้า สีน้ำตาล ลักษณะวงรีคิดเป็น (6.5%) ไม่พบในสีเขียว สีฟ้า สีใส ลักษณะทรงหลายเหลี่ยมคิดเป็น (15%) 
พบใน สีดำ สีน้ำตาล ลักษณะแผ่นฟิล์มคิดเป็น (10.5%) พบใน สีดำ สีน้ำตาล สีส้ม 

  
Table 2.  Shapes and number of Microplastics found in the study 

Shapes Bar Line Pellet Oval Quadrilateral  Film Total  Percentage 

Black 24 45 12 2 21 4 108 54.0 
Green 1 2 0 0 0 0 3 1.5 
Blue 2 13 0 0 0 0 15 7.5 
Red 2 8 12 2 0 0 24 12.0 
Brown 5 0 0 3 9 15 32 16.0 
Transparent 1 1 2 0 0 0 4 2.0 
Orange 0 1 5 6 0 2 14 7.0 
Total 35 70 31 13 30 21 200  
Percentage 17.5 35.0 15.5 6.5 15.0 10.5  100 

ผลการวิเคราะห์เนื้อดิน (Soil Texture) ต่อการพบไมโครพลาสติก 

 ผลการศึกษาการวิเคราะห์เนื้อดินที่ระดับความลึก 0-5 cm. และ 16-20 cm. พบว่ามีดิน 4 ชนิด 
ได้แก่ ดินร่วนปนดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย ดินร่วนปนทราย ซึ่งพบว่าดินร่วนปนดินเหนียวมากที่สุด 5 จุด 
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พบไมโครพลาสติก 98 ชิ้น คิดเป็นค่าเฉลี่ย 19.60 ± 9.94 ต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม รองลงมาพบ ดินทราย 
6 จุด พบไมโครพลาสติก 58 ชิ้น คิดเป็นค่าเฉลี่ย 9.67±7.58 ต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม รองลงมาพบดินร่วน  
3 จุด พบไมโครพลาสติก 30 ชิ้น คิดเป็นค่าเฉลี่ย 10.00±6.56 ต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม ดินร่วนปนทราย 2 
จุด พบไมโครพลาสติก 14 ชิ้น คิดเป็นค่าเฉลี่ย 7.00±4.24 ต่อน้ำหนักดินแห้ง 50 กรัม ซึ่งไม่พบความแตกต่าง 
 
Table 3.  Soil types and average Microplastics found per 50 grams of dry sediment  

Soil types Points Number Average/ 50 grams of dry 
sediment 

clay loam  5 98 19.60 ± 9.94 
loam 3 30 10.00 ± 6.56 
sandy soil 6 58 9.67 ± 7.58 
sandy loam  2 14 7.00 ± 4.24 
Total  16 200 F=1.930ns 

Remarks: * means there is a statistically significant difference at the 95% confidence level 
and ns means there is no statistically significant difference at the 95% level by using DMRT  
( Duncan’s Multiple Range Test )   
 

สรุป 
 จากการศึกษาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในดินตะกอนทั้ง 4 ชุด บริเวณบ่อเก็บขยะเทศบาล ตำบล
ร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร พบขยะมูลฝอย เป็นเศษวัสดุที่ไม่มีผู้ใดต้องการ เช่น เศษอาหาร เศษ
กระดาษ เศษพลาสติก เครื่องใช้ที่ชำรุด เศษวัสดุจากการเกษตร อุตสาหกรรม การก่อสร้าง ตลอดจนกิ่งไม้ใบ
หญ้า หรือชากสัตว์ พลาสติก เสื้อผ้าเก่า ซึ่งถือได้ว่าเป็นแหล่งกำเนิดไมโครพลาสติก ซึ่งสอดคล้องกับศิลาวุธ  
(2562). งานวิจัยไมโครพลาสติกในแหล่งน้ำจืดและแหล่งน้ำเพื ่อการอุปโภคบริโภค ว่าขยะมูลฝอย โดย
ส่วนมากมักถูกจัดการอย่างไม่ถูกหลักสุขาภิบาล ขยะพลาสติกท่ีเกิดขึ้นบนบกเหล่านี้ ส่วนหนึ่งอาจถูกพัดพาลง
สู่แหล่งน้ำและทะเล พลาสติกนั้นเป็นขยะที่มีน้ำหนักเบาและไม่สามารถย่อยสลายได้ในระยะเวลาอันสั้น จาก
การศึกษาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณบ่อเก็บขยะเทศบาล ตำบลร้องกวาง พบว่าชุดที่ 3
ระยะห่างจากขอบบ่อ ที่ระดับความลึกที่ 0-5cm พบมากที่สุด รองลงมา ชุดที่ 1ระยะขอบบ่อ ที่ระดับความลึก
ที่ 0-5cm และ ชุดที่ 4ระยะห่างจากขอบบ่อ ที่ระดับความลึกที่ 16-20 cm พบน้อยที่สุดคือ ชุดที่ 2 ระยะขอบ
บ่อ ที ่ระดับความลึกที ่ 16-20 cm โดยเป็นบ่อขยะแบบกลบแต่มีจำนวนล้นบ่อออกมาทำให้เกิดการ
แพร่กระจายออกมาเมื่อมีฝนตกทำให้เกิดการชะล้างหน้าดินทำให้ไมโครพลาสติกไหลตามน้ำออกจากบริเวณ
ขอบบ่อไปตามร่องน้ำ ทำให้บริเวณห่างจากบ่อขยะระดับความลึก 0-5 cm. มากกว่าระดับความลึก 16-20 
cm มีการพบเจอไมโครพลาสติกในดินตะกอนมากกว่าบริเวณขอบบ่อขยะ ผลมาจากการไหลพาของน้ำฝนและ
น้ำใต้ดิน นำพาไมโครพลาสติกออกจากจุด จากการศึกษาพบไมโครพลาสติก 200 ชิ้น พบไมโครพลาสติก 7 
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ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะเส้น ลักษณะแท่ง ลักษณะทรงกลม ลักษณะทรงหลายเหลี่ยม ลักษณะแผ่นฟิล์ม และ
ลักษณะวงรี ซึ่งพบลักษณะเส้น มากที่สุด รองลงมาลักษณะแท่ง และลักษณะทรงกลม ลักษณะทรงหลาย
เหลี่ยม ลักษณะแผ่นฟิล์ม และพบน้อยที่สุดคือลักษณะวงรี ตามลำดับ จากการศึกษาพบไมโครพลาสติกมาก
ที่สุดคือ สีดำ สีน้ำตาล สีแดง สีฟ้า สีส้ม สีใส และสีเขียว ตามลำดับ โดยพบว่ามีการพบไมโครพลาสติกสีดำ
มากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยของ Ekchit & Ruamkaew (2019) พบไมโครพลาสติกหาดป่าตองมี
จำนวนมากที่สุด 265 ชิ้น/ตารางเมตร รองลงมาคือหาดไตรตรังจำนวน 116 ชิ้น/ตารางเมตร และหาดกะหลิม
จำนวน 101 ชิ้น/ตารางเมตร พบไมโครพลาสติกมีสีแบ่งออกเป็น 12 สี โดยมีสีขาวขุ่นและสีเขียวมากที่สุด  ซึ่ง
มากกว่าไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณบ่อเก็บขยะเทศบาล ตำบลร้องกวาง พบไมโครพลาสติกเพียง 7 สี 
และไมโครพลาสติกมีรูปร่างต่าง ๆ ได้แก่ เส้นใย รูปร่างไม่แน่นอน แผ่นฟิล์ม แผ่นแข็ง ทรงกลม และแท่ง แต่
สำรวจพบประเภทเส้นใย มากที่สุด แสดงให้ว่ารูปร่างของไมโครพลาสติกไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณ
บ่อเก็บขยะเทศบาล ตำบลร้องกวาง ไม่แตกต่างกับที่พบในชายหาด จังหวัดภูเก็ต ผลการศึกษาการวิเคราะห์
เนื้อดินที่ระดับความลึก 0-5 cm. และ 16-20 cm. พบว่ามีดินร่วนปนดินเหนียวมากที่สุด รองลงมาพบ 
รองลงมาพบดินร่วน ดินร่วนปนทราย ในจุดที ่พบไมโครพลาสติกมากที่สุดเป็นดินร่วนปนดินเหนียว  ซึ่ง
สอดคล้องกับ ยงยุทธ โอสถสภา (2020) “ดิน ธาตุอาหารและปุ๋ย” เพื่อ “เพิ่มผลผลิต” กลุ่มดินร่วน แบ่งเป็น 
3 กลุ่มย่อย 1.ดินเนื้อค่อนข้างหยาบ ได้แก่ ร่วนปนทราย 2.ดินเนื้อปานกลาง ได้แก่ ร่ วนปนทรายแป้งและ
ทรายแป้ง 3.ดินเนื้อค่อนข้างละเอียด ได้แก่ ร่วนเหนียว ร่วนเหนียวปนทราย และร่วนเหนียวปนทรายแป้ง เนื้อ
ดินต่างกันมีการถ่ายเทอากาศต่างกัน หากจำแนกช่องในดินเป็น 2 ขนาด คือ (1) ช่องที่โตกว่า 0.06 มม. (2) 
เป็นช่องขนาดใหญ่ และเล็กกว่า 0.06 มม. เป็นช่องขนาดเล็ก ดินที่มีประเภทของเนื้อดินต่างกันย่อมมีสัดส่วน
ของช่องทั้งสองขนาดนี้แตกต่างกันด้วย กล่าวคือ (1) ดินเนื้อละเอียดมีช่องขนาดใหญ่น้อย แต่มีช่องขนาดเล็ก
มาก (2) ดินเนื้อหยาบมีช่องขนาดใหญ่มาก แต่มีช่องขนาดเล็กน้อย เนื่องจากช่องขนาดใหญ่มีน้ำอยู่น้อย 
ส่วนมากเป็นที่อยู่ของอากาศ ดังนั้นการระบายน้ำ และการถ่ายเทอากาศจึงเกิดได้ดีในช่องขนาดใหญ่ของดิน 
ส่วนช่องขนาดเล็กจะมีความชื้นอยู่เต็มเม่ือดินได้รับน้ำ การถ่ายเทอากาศจึงเกิดขึ้นได้ยาก ด้วยเหตุนี้เองดินเนื้อ
หยาบ จึงมีการระบายน้ำและถ่ายเทอากาศง่าย แต่เกิดขึ้นได้ค่อนข้างยากในดินเนื้อละเอียด ส่งผลให้มีการ
สะสมของไมโครพลาสติกมากกว่าดินชนิดอื่นที่ได้จากการศึกษา  
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตราส่วนของผงชาเนียมและสมุนไพร ที่มีต่อปริมาณฟีนอลิกรวม 
และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ DDPH ในผงชาเนียมผสมสมุนไพร และชาเนียมผสมสมุนไพรพร้อมดื่ม ซึ่งใช้ใบเนียม
หอมที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์และใช้ปุ๋ยเคมี พบว่า ผงชาและชาพร้อมดื่มที่เตรียมจาก ใบเนียม:ใบเตย:ตะไคร้ 
1:2:0 และหญ้าหวาน 1% ของน้ำหนักรวม มีปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงสุด จากการ
วิเคราะห์ผงชาเนียมผสมสมุนไพร พบว่า ผงชาเนียมผสมสมุนไพรที่ใช้ใบเนียมหอมอินทรีย์และเคมี มี
สารประกอบฟีนอลิกรวม 5.99 และ 7.61 mg GAE/g ตามลำดับ มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 0.63 และ 0.65 mg 
Trolox/g ตามลำดับ สำหรับชาเนียมผสมสมุนไพรพร้อมดื่มที่ใช้ใบเนียมหอมอินทรีย์และเคมี มีปริมาณฟีนอ 
ลิกรวม 2.74 และ 2.95 mg GAE/100 ml ตามลำดับ มีฤทธิ์ต ้านอนุมูลอิสระ 0.51 และ 0.54 mg 
Trolox/100 ml ตามลำดับ ดังนั้นอัตราส่วนที่เหมาะสมสำหรับการผลิตชาเนียมผสมสมุนไพรคือ ใบเนียม:
ใบเตย:ตะไคร้ 1:2:0 และหญ้าหวาน 1% ของน้ำหนักรวม และชาที่ใช้ใบเนียมที่ปลูกแบบใช้ปุ๋ยเคมีมีปริมาณ 
ฟีนอลิกรวมและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าใบเนียมที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์  
 
คำสำคัญ: เนียมหอม ชา ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ สมุนไพรไทย สารประกอบฟีนอลิก  
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Abstract 

 The objective of this research was to study the effect of Strobilanthes nivea and Thai 
herbs Ratio on phenolic contents and DPPH inhibition. Strobilanthes nivea leaves using organic 
and chemical fertilizer applications were used in this study. The results found that ratio of 
Strobilanthes nivea: Pandanus amaryllifolius Roxb.: Cymbopogon citrates at 1:2:0 with 1% 
Stevia rebaudiana was the optimum formula which provided maximum phenolic content and 
DPPH inhibition. The dried tea prepared from the leaves from organic and chemical fertilizer 
applications presented phenolic contents of 5.99 and 7.61 mg GAE/g, respectively and DPPH 
inhibition of 0.63 and 0.65 mg Trolox/g, respectively. For drinking tea, the results demonstrated 
that the leaves from organic and chemical fertilizer applications showed phenolic contents of 
2.74 and 2.95 mg GAE/100 ml, respectively and DPPH inhibition of 0.51 and 0.54 mg Trolox/ 
100 ml, respectively. Therefore, the suitable condition for tea production was Strobilanthes 
nivea: Pandanus amaryllifolius Roxb.: Cymbopogon citrates at 1:2:0 with 1% Stevia 
rebaudiana. The tea using Strobilanthes nivea leaves from chemical fertilizer showed higher 
phenolic content and DPPH inhibition compared to the leaves from chemical fertilizer 
application. 
 

Keywords: Strobilanthes nivea, Tea, Antioxidant activity, Thai herbs, Phenolic content  
 

บทนำ 
 ชาจากพืช คือผลิตภัณฑ์ที่ได้มาจากส่วนต่างๆ ของพืชที่ผ่านกระบวนการทำแห้ง อาจผ่านการบด
หยาบหรือลดขนาด โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือนำไปบริโภคโดยการต้มหรือชงกับน้ำ (ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
ฉบับที่ 426, 2564) ซึ่งชาจากพืชจัดเป็นเครื่องดื่มที่นิยมอยางแพร่หลาย ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เนื่องจากพืช
ส่วนใหญ่ไม่มีองค์ประกอบของคาเฟอีนแต่มีสรรพคุณทางยาที่หลากหลาย ชาจากพืชจึงเป็นที่นิยมดื่มเพ่ือ
คาดหวังประโยชนในการดูแลรักษาสุขภาพ และผู้ที่ต้องการส่งเสริมสุขภาพของตนเอง อนุมูลอิสระเป็นสารพิษ
ต่อเซลล์ของร่างกาย ถ้าในร่างกายมีสารเหล่านี้มากจะก่อให้เกิดอันตรายได้ โดยจะทำลายดีเอนเอ เยื่อหุ้มเซลล์ 
และระบบอื่นๆ ในร่างกาย ในระยะสั้นอนุมูลอิสระมีผลต่อการอักเสบและทำลายเนื้อเยื่อ และในระยะยาวมีผล
ต่อความเสื่อมหรือการแก่ของเซลล์ ซึ่งอาจก่อให้เกิดโรคต่างๆ ในร่างกายได้ หากร่างกายมีสารต้านอนุมูลอิสระ
ซึ่งเป็นสารที่ทำหน้าที่ป้องกันไม่ให้สารพวกอนุมูลอิสระก่อตัวขึ้น โดยทำหน้าที่ยับยั้งปฏิกิริยาลูกโซ่ของอนุมูล
อิสระ และหยุดการก่อตัวใหม่ของอนุมูลอิสระ ช่วยซ่อมแซมความเสียหายที่เกิดจากตัวอนุมูลอิสระที่ไปทำลาย
เซลล์ต่างๆ ในร่างกาย รวมทั้งช่วยกำจัดและแทนที่โมเลกุลที่ถูกทำลายก็จะทำให้ช่วยส่งเสริมป้องกันไม่ให้
อนุมูลอิสระก่อตัวขึ้น นอกจากนั้นยังมีสารกลุ่มอื่นๆ ที่มีคุณสมบัติเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ เช่น สารประกอบฟี
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นอลิก (phenolic compounds) (Zayed et al., 2017) ซึ ่งเป็นสารที ่มักพบในพืชและใบเนียมหอม 
(Strobilanthes nivea Craib) เป็นพืชที่พบการแพร่กระจายพันธุ์ในประเทศไทยเท่านั้น (Roskov et al., 
2014) โดยมีถิ่นกำเนิดและการกระจายพันธุ์ในภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ
ไทย การใช้ประโยชน์จากใบเนียมหอมตามวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้เป็นยาสมุนไพร โดยใบสดใช้
แก้วิงเวียนศีรษะ เป็นลม ขับลมในลำไส้ สามารถนำมาต้มให้สตรีหลังคลอดอาบ ทำลูกประคบหรือยาอบเพ่ือ
ช่วยลดอาการฟกช้ำ บวม  ใบสดและแห้ง ชงเป็นชาดื่มแก้ไข้ แก้ไอ แก้หวัด หอบหืด ลดไข้ และฤทธิ์ยับยั้งเชื้อ
แบคทีเรีย Staphylococcus aureus DMST 8840 และ Bacillus cereus TISTR 035 (รัตนา เพ็งเพราะ 
และคณะ, 2562) นอกจากนั้นยังมีการศึกษาในสัตว์ทดลองพบว่าเนียมหอมไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษเฉียบพลัน
ในสัตว์ทดลอง (โยษิตา จรัสรัตนไพบูลย์ และคณะ, 2564) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาสารประกอบฟี
นอลิกและสารต้านอนุมูลอิสระจากชาเนียมหอมร่วมกับสมุนไพรไทย (ใบเตย ตะไคร้ หญ้าหวาน) เพื่อจะได้
ผลิตภัณฑ์ชาพร้อมดื่มจากสมุนไพรไทยพื้นบ้านชนิดใหม่ที่มีสรรพคุณสูงในการต้านอนุมูลอิสระต่อไปในอนาคต 

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. วัสดุ 
 ต้นกล้าเนียมหอม (Strobilanthes nivea Craib) นำมาจากจังหวัดอุดรธานี และนำมาเพาะปลูกใน
โรงเรือน จนมีอายุ 1 ปี ต้นเนียมหอมเพาะเลี้ยงโดยให้ปุ๋ยดังนี้กลุ่มที่ 1 ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลวัว) กลุ่มที่ 2 ปุ๋ยเคมี 
สำหรับใบเตย (Pandanus amaryllifolius Roxb.) ตะไคร้ (Cymbopogon citrates) หญ้าหวาน (Stevia 
rebaudiana) เก็บตัวอย่างจากพ้ืนที่เพาะปลูกในจังหวัดแพร่ 
2. วิธีการทดลอง 
 2.1 วิธีเตรียมผงชาเนียมหอมและสมุนไพรไทย 

คั่วนวดใบเนียมหอมกับกระทะที่มีความร้อนประมาณ 110 –120 องศาเซลเซียส จะได้ใบเนียมหอมที่
มีกลิ่นหอมแห้งปานกลาง ใบงอ ม้วน สีคล้ำ นำไปอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 6 
ชั่วโมง จนมีความชื้นต่ำกว่า 10% เพื่อให้ใบเนียมหอมแห้งสนิท ป้องกันการเกิดเชื้อราและการปนเปื้อนของ
จุลินทรีย์ และนำไปบดละเอียดด้วยเครื่องปั่นแห้งจะได้ผงชาเนียมหอม ใบเตย ตะไคร้ และหญ้าหวาน หั่นเป็น
ชิ้นเล็กๆ ประมาณ 0.5 เซนติเมตร นำไปอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส จนมีความชื้น
ต่ำกว่า 10% นาน 1 ชั่วโมง 30 นาที นำไปบดละเอียดด้วยเครื่องปั่นแห้ง จะได้ผงใบเตย ตะไคร้และหญา้หวาน 
โดยมีอัตราส่วนการผสมดังตารางท่ี 1 
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Table 1. Formula of herbs for tea preparation.  
Formula Strobilanthes nivea Craib: Pandanus amaryllifolius Roxb.:  

Cymbopogon citrates 
1 1:0:0 (without Stevia rebaudiana) 
2 1:0:0 (1% Stevia rebaudiana) 
3 1:1:0 (1% Stevia rebaudiana) 
4 
5 

1:2:0 (1% Stevia rebaudiana) 
1:0:1 (1% Stevia rebaudiana) 

 
ตัวอย่างที่ผสมตามอัตราส่วนในตารางที่ 1 บรรจุในถุงอลูมิเนียมฟอยล์ซิปล็อคที่สามารถป้องกันการ

ซึมผ่านของความชื้นและอากาศ เพ่ือนำไปวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ 
2.2 การเตรียมตัวอย่างชาเนียมหอมผสมสมุนไพรไทยพร้อมดื่ม  
ชั ่งผงชาจากเนียมหอมและพืชสมุนไพรอื ่นๆ ตามอัตราส่วนในตารางที ่ 1 ชงในน้ำร้อน โดยใช้

อัตราส่วนการผสมดังนี้ ชาเนียมหอมร่วมกับสมุนไพรไทย 1 กรัม ต่อน้ำร้อน 100 มิลลิลิตร แช่ผงชาในน้ำร้อน
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส นาน 3 นาที จากนั้นกรองแยกผงชาออก เก็บตัวอย่างในขวดสีชาเพื ่อนำไป
วิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ 

2.3 การวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวม 
การวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมโดยวิธี  Folin-Ciocalteu’s assay (Tsai et al., 2007) โดยใช้กรด

แกลลิกเป็นสารละลายมาตรฐาน ปิเปตสารละลายมาตรฐาน (0 -100 ppm) 0.4 มิลลิลิตร เติม Folin-
ciocalteu จำนวน 2 มิลลิลิตร ตั้งหลอดทิ้งไว้ 4 นาที เติม Na2CO3 จำนวน 1.6 มิลลิลิตร เขย่าให้เข้ากัน โดย
ใช้ Vortex แล้วตั้งทิ้งไว้ เป็นเวลา 30 นาที ทำการปั่นเหวี่ยง ที่ความเร็วรอบ 5,000 rpm (รอบต่อนาที) เป็น
เวลา 10 นาที  สังเกตลักษณะของสารละลายที่ได้ หากไม่มีตะกอนขุ่น ไม่ต้องนำไปทำการปั่นเหวี่ยง  สามารถ
นำสารละลายส่วนใสไปทำการวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 765 นาโนเมตร (โดยใช้ 50% เมทานอลเป็น blank) 
สร้างกราฟมาตรฐานความสัมพันธ์ค่าการดูดกลืนแสงและความเข้มข้นของกรดแกลลิก (µg /ml) 

2.4 การวิเคราะห์ปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH 
การวิเคราะห์ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) (Zaeoung 

et al., 2005) วิเคราะห์โดยดูสารละลายด้วยปิเปตตัวอย่างที่เตรียมไว้ปริมาตร 2.0 มิลลิลิตร จากนั้นเติม
สารละลาย DPPH (2,2- Diphenyl-1-picrylhydrazyl) ซึ่งเป็นสารอนุมูลอิสระที่ความเข้มข้น 200 ไมโครโมล 
ปริมาตร 2.0 มิลลิลิตร เขย่าให้เข้ากัน ตั้งทิ้งไว้ในที่มืดที่อุณหภูมิห้อง 30 นาที ทำการวัดค่าการดูดกลืนแสงที่
ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร นำค่าการดูดกลืนแสงของตัวอย่างที่ได้มาคำนวณความสามารถในการเป็นสาร
ต้านอนุมูลอิสระ เทียบกับกราฟมาตรฐานของสารละลายมาตรฐาน Trolox ที่ความเข้มข้น 0 - 50 ppm  
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รายงานผลเป็น mg Trolox equivalents/g sample และ mg Trolox equivalents/ 100 ml สำหรับผงชา
และชาพร้อมดื่ม ตามลำดับ 

2.5 การวิเคราะห์ทางสถิติ 
ข้อมูลของผลการทดลองแสดงในรูปของค่าเฉลี ่ย±ค่าคลาดเคลื ่อนมาตรฐานของค่าเฉลี ่ย และ

เปรียบเทียบปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระ และสารประกอบฟีนอลิกรวมของชาสูตรต่างๆ โดยใช้ One-way 
analysis of variance (ANOVA) โดยที่ p-values < 0.05 จัดว่ามีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของผงชาเนียมหอมผสมสมุนไพร  
  ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของผงชาเนียมหอมผสมสมุนไพรที่
ใช้ใบเนียมหอมอินทรีย์และเนียมหอมที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี แสดงดังตารางที่ 2  
 

Table 2. Total phenolic contents and antioxidant activity of dried tea. 
Formula Total phenolic contents (mg GAE/g) DPPH inhibition (mg Trolox/g) 
Strobilanthes nivea Craib leaves from organic fertilizer application 

1 4.35±0.15g 0.39±0.01g 

2 4.61±0.05f 0.43±0.03f 

3 5.27±0.05e 0.54±0.04d 

4 5.99±0.16c 0.63±0.02ab 

5 5.26±0.10e 0.58±0.01c 

Strobilanthes nivea Craib leaves from chemical fertilizer application 
1 5.75±0.14d 0.43±0.01f 

2 5.99±0.15c 0.47±0.01e 

3 6.62±0.11b  0.59±0.03bc 

4 7.61±0.19a 0.65±0.01a 

5 6.46±0.11b  0.61±0.01abc 

CV. (%) 2.23 3.56 
Mean±standard deviation values followed by a different letter within the same column are 
significantly different (p≤0.05)  
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 จากตารางที่ 2 พบว่าผงชาเนียมหอมสูตรที่ 4 มีปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุด 5.99±0.16 mg GAE/g 
รองลงมาเป็นผงชาเนียมหอมสูตรที่ 3, 5, 2 และสูตรที่ 1 เท่ากับ 5.27±0.05, 5.26±0.10, 4.61±0.05 และ 
4.35±0.15 mg GAE/g ตามลำดับ และผงชาเนียมหอมที่ใช้ใบเนียมหอมเคมี พบว่า ผงชาเนียมหอมสูตรที่ 4 มี
ปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุด 7.61±0.19 mg GAE/g รองลงมาเป็นผงชาเนียมหอมสูตรที่ 3, 5, 2 และสูตรที่  
เท่ากับ 6.62±0.11, 6.46±0.11, 5.99±0.15 และ 5.75±0.14 mg GAE/g ตามลำดับ จากผลการวิเคราะห์
ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในผงชาเนียมหอมผสมสมุนไพร สำหรับผงชาเนียมหอมอินทรีย์ พบว่าผงชาเนียมหอมสูตร
ที่ 4 มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงสุด 0.63±0.02 mg Trolox/g รองลงมาเป็นชาเนียมหอมสูตรที่ 5, 3, 2 และ 1  
มีฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 0.58±0.01, 0.54±0.04, 0.43±0.03 และ 0.39±0.01 mg Trolox/g 
ตามลำดับ 
2. ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของชาเนียมหอมผสมสมุนไพรพร้อม
ดื่ม 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของชาเนียมหอมผสมสมุนไพร
พร้อมดื่มที่ใช้ใบเนียมหอมอินทรีย์และเนียมหอมที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี แสดงดังตารางที่ 3  

จากตารางที่ 3 สูตรชาเนียมหอมที่ใช้ใบเนียมหอมอินทรีย์ เมื่อนำมาทำชาเนียมหอมพร้อมดื่มโดยการ
ชงชาด้วยน้ำร้อน พบว่าชาเนียมหอมสูตรที่ 4 มีปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุด 2.74 ±0.06 mg GAE/100 ml 
รองลงมาเป็นชาเนียมหอมสูตรที่ 3, 5, 2 และ 1 โดยมีปริมาณ เท่ากับ 2.45±0.10, 2.32±0.06, 2.08±0.10 
และ 1.70±0.03 mg GAE/100 ml ตามลำดับ 
 สูตรชาเนียมหอมที่ใช้ใบเนียมหอมเคมี เมื่อนำมาทำชาเนียมหอมพร้อมดื่มโดยการชงชาด้วยน้ำร้อน
พบว่า ชาเนียมหอมสูตรที่ 4 มีปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุด 2.95±0.08 mg GAE/100 ml รองลงมาเป็นชา 
เนียมหอมสูตรที่ 5, 3, 2 และ 1 โดยมีปริมาณเท่ากับ 2.78±0.10, 2.64±0.20, 2.37±0.09 และ 1.94±0.18 
mg GAE/100 ml ตามลำดับ  

จากการวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ ์การต้านอนุมูลอิสระในสูตรชาเนียมหอมผสม
สมุนไพรทั้ง 5 สูตร พบว่า ชาเนียมหอมผสมสมุนไพรสูตรที่ 4 ที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี มีปริมาณ 
ฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุดเมื่อเทียบกับสูตรอื่นๆ ซึ่งการเติมหญ้าหวานในสูตรชาทำให้
ปริมาณของสารฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระสูงขึ้นและรสชาติดีขึ้น (วัฒนา วิริวุฒิกร, 2562) การ
เพ่ิมสัดส่วนของใบเตยในส่วนผสมชาเนียมหอมนั้น ก็ส่งผลต่อการเพ่ิมขึ้นของปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การ
ต้านอนุมูลอิสระสูงขึ้น และมีการศึกษาวิจัยที่พบว่าชาสูตรที่มีเนียมหอม  1 กรัมต่อลิตร ตะไคร้ 2 กรัมต่อลิตร 
ใบเตย 10 กรัมต่อลิตร และ รางจืด 20 กรัมต่อลิตร ให้ค่าในการต้านอนุมูลอิสระดีที่สุด IC50 = 10.37 µg/ml 
และสารสกัดใบเตยมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระดีที่สุดเช่นกันที่ IC50 = 8.45 µg/ml (รัตนา เพ็งเพราะ และ
คณะ, 2562) ดังนั้นการเพ่ิมปริมาณใบเตยในชาเนียมหอมจึงทำให้เพ่ิมค่าปริมาณฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้าน 
อนุมูลอิสระเพิ่มขึ้นตามไปด้วย และเมื่อวิเคราะห์ระหว่างใบเนียมหอมที่ให้ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลวัว) และให้ปุ๋ยเคมี
นั้น จะเห็นได้ชัดเจนเช่นกันในใบเนียมหอมที่ให้ปุ๋ยเคมีจะมีปริมาณสารฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านสารอนุมูล
อิสระที่สูงกว่าในใบเนียมหอมที่ให้ปุ๋ยอินทรีย์ (มูลวัว) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่พบว่าใบบัวบกท่ีทำการปลูกใน
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ระบบเคมีจะให้สารประกอบฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าการปลูกในระบบอินทรีย์ที่ให้ปุ๋ย
มูลวัว (ภาวิณี  อารีศรีสม และคณะ, 2562) 
 

Table 3. Total phenolic contents and antioxidant of drinking tea. 
Formula Total phenolic contents (mg GAE/g) DPPH inhibition (mg Trolox/ml) 
Strobilanthes nivea Craib leaves from organic fertilizer application 

1 1.70±0.03e       0.33±0.01g 

2 2.08±0.10d       0.40±0.01e 

3 2.45±0.10c       0.46±0.02c 

4 2.74±0.06b       0.51±0.02b 

5 2.32±0.06c       0.48±0.01c 

Strobilanthes nivea Craib leaves from chemical fertilizer application 
1 1.94±0.18d   0.36±0.01f 

2 2.37±0.09c   0.43±0.01d 

3 2.64±0.20b   0.47±0.01c 

4 2.95±0.08a   0.54±0.00a 

5 2.78±0.10ab   0.47±0.01c 

CV. (%) 4.59 2.58 
Mean±standard deviation values followed by a different letter within the same column are 
significantly different (p≤0.05) 
 
 จากกรณีของการเตรียมชาพร้อมดื่ม คณะผู้วิจัยได้ใช้ตัวอย่างผงชาจำนวน 1 กรัม ต่อน้ำร้อน 100 
มิลลิลิตร (น้ำที่ใช้มีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส) แช่ผงชานาน 3 นาที แล้วทำการแยกกากออก เพื่อจะได้
สารละลายที่สามารถนำไปวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกรวมนั้น พบว่าปริมาณฟีนอลิกรวมที่ได้จากชาทั้ง 5 สูตร 
มีปริมาณต่ำกว่าสารสกัดที่ใช้เมทานอลเป็นตัวทำละลาย (ผงชา) อาจเนื่องมาจากน้ำร้อนที่ใช้ไม่สามารถจะสกัด
สารฟีนอลิกรวมออกมาได้ทั้งหมด และประกอบกับระยะเวลาที่ใช้ในการแช่ชาผงเพียง 3 นาที หรือปัจจัยของ
สารสกัดด้วยน้ำเกิดการสัมผัสกับอากาศในระหว่างของการชงหรือการแช่ อาจทำให้สารประกอบฟีนอลิกที่ไว
ต่อความร้อน แสง และอากาศ มีปริมาณลดลงได้ แต่อย่างไรก็ตามหากจะเพ่ิมระยะเวลาในการแช่เพ่ือสกัดสาร
ออกมาให้ได้มากก็สามารถจะทำได้ แต่อาจส่งผลต่อการให้กลิ่นหอมของเนียมลดลงด้วยก็ได้ ซึ่งแตกต่างจาก  
งานวิจัยที่ศึกษาที่ผ่านมาแล้วพบว่า สารสกัดจากใบหม่อนที่ตัวทำละลายต่างกัน ได้แก่ น้ำ น้ำต่อเอทานอล 
(1:1 v/v) และเอทานอล มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระแตกต่างกัน โดย
พบว่าใบหม่อนสดที่สกัดด้วยน้ำมีสารประกอบฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระสูงสุด (ณชกนก เมธา
อัครเดช และ อนงค์ ศรีโสภา, 2563) การใช้ตัวทำละลายต่างกัน (เฮกเซน เอทิลอะซิเตท เอทานอล และเมทา
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นอล) ในการสกัดใบเพกา พบว่าฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระและฟีนอลิกรวมสูงสุดในตัวทำละลายเป็นเอทานอล  
(สุจิตรา ยาหอม และคณะ, 2563) นอกจากนั้นยังมีการศึกษาที่พบว่าชาอู่หลงผสมกับเนื้อมะเกี๋ยงแห้งชงที่
ระยะเวลานาน 5 นาที จะให้ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมและสารต้าน DPPH สูงกว่าชาที่ชงนาน 10 นาที 
(วิจิตรา แดงปรก และ อุมาพร อุประ, 2560) จากงานวิจัยจะเห็นได้ว่าหากปริมาณของสารประกอบฟีนอลิ
กรวมทั้งหมดสูง ส่งผลให้ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระจะสูงแปรผันตามกัน สอดคล้องกับงานวิจัยที่พบว่าอัญชันซึ่ง
มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมสูงสุดก็จะมีสารต้านอนุมูลอิสระก็สูงสุดด้วยเช่นกัน (จตุพร ประทุมเทศ และ
คณะ, 2562) และปริมาณสารประกอบฟีนอลิก ยังสามารถบ่งบอกความสามารถในการต้านทานอนุมูลอิสระได้  

 
สรุป 

ชาเนียมหอมผสมสมุนไพรไทยสูตรที่ 4 เป็นสูตรที่มีความเหมาะสมที่สุด โดยมีสัดส่วนของเนียมหอม  
1 ส่วน ใบเตย 2 ส่วน และหญ้าหวาน 1% ของน้ำหนักรวม โดยไม่มีการผสมตะไคร้ และเป็นสูตรที่มีปริมาณ
สารประกอบฟีนอลิกรวมและสารต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุดเมื่อเทียบกับสูตร ที่ 1, 2, 3 และ 5 อย่างมีนัยสำคัญ 
เนียมหอมท่ีได้รับปุ๋ยเคมีจะมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าเนียมหอมที่
ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ (มูลวัว) 

ข้อเสนอแนะ  
1. ในการผลิตชาจากใบเนียมหอมควรทำเป็นชาผสมกับสมุนไพรชนิดอื่น เช่น ใบเตย หญ้าหวาน 

เนื่องจากใบเนียมหอมมีรสชาติจืด และเพ่ือเพ่ิมสารต้านอนุมูลอิสระในชาเนียมหอมให้มีมากขึ้น  
2. ควรมีการศึกษาวิจัยในด้านการคงสภาพของกลิ่นใบเนียมหอม เนื่องจากใบเนียมหอมเมื่อที่ทำให้

แห้งแล้วกลิ่นจะหอมนวลมาก แต่เมื่อทำการบดละเอียดเพื่อแปรรูปเป็นชาพบว่ากลิ่นจะอ่อนลง  
 3. ควรมีการศึกษาประโยชน์ด้านอื่นๆ ของเนียมหอม เช่น การสกัดน้ำมันหอมระเหยจากใบเนียม

หอมไปใช้ในการปรุงแต่งอาหารและเครื่องดื่ม หรือเป็นส่วนประกอบของเครื่องสำอาง เนื่องจากพืชชนิดนี้ยังไม่
มีการศึกษาวิจัยในด้านนี้ 
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ผักกาดหอม 
Effects of Seed Pelleting with Potassium Dihydrogen Phosphate on Quality of 

Lettuce Seed 
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บทคัดย่อ 

 เมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมมีมูลค่าสูง แต่มีขนาดเล็ก มีรูปร่างเรียวแบน และอาหารสะสมในเมล็ดน้อย ซึ่ง
เป็นอุปสรรคต่อการเพาะปลูก การทดลองนี้จึงมวีัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา ผลของการพอกเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอม
ร่วมกับโพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) ต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ซึ่งประกอบด้วยความงอก ความเร็ว
ในการงอก และความชื ้นภายใต้สภาพห้องปฏิบัติการ วางแผนการทดลองแบบ CRD พอกเมล็ดพันธุ์
ผักกาดหอมด้วยแคลเซียมคาร์บอเนตร่วมกับธาตุอาหารไดไฮโดรเจนฟอสเฟตที่อัตรา 0 0.2 0.4 0.6 0.8 และ 
1 กรัม พบว่า ความงอกมาตรฐานของเมล็ดพันธุ์มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ผ่านการพอก 
และพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 1 กรัม มีความงอกสูงที่สุดอยู่ที่ 99 เปอร์เซ็นต์ มีความแตกต่างกันทาง
สถิติเมื่อเปรียบเทียบกับการพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.2 กรัม และ 0.4 กรัม ส่วนความแข็งแรงของ
เมล็ดพันธุ์โดยวิธีทดสอบความเร็วในการงอกพบว่า เมล็ดพันธุ์ที่ไม่ผ่านการพอก มีความเร็วในการงอกสูงที่สุด
อยู่ที ่26 ต้นต่อวัน มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับการพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 

 
คำสำคัญ:  การพอกเมล็ดพันธุ์ ความงอก โพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต เมล็ดพันธุ์ผักกาดหอม 

 
 
 
 
 
 
 

T-P-09  
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Abstract 

 Lettuce seeds have high value but are small, elongated, flat in shape, and contain a 
small food storage limiting their cultivation. This experiment aimed to study the effects of 
coating lettuce seeds with potassium dihydrogen phosphate ( KH2 PO4 )  on seed quality, 
including germination percentage, speed of germination and moisture content under 
laboratory conditions. A completely randomized design (CRD) was used to coat lettuce seeds 
with calcium carbonate combined with KH2PO4 at rates of 0, 0.2, 0.4, 0.6, 0.8, and 1 gram. 
The results revealed that the standard germination of the seeds was statistically different. 
Both uncoated seeds and seeds coated with 1 gram (KH2PO4) had the highest germination rate 
of 99%. This was significantly different from seeds coated with 0.2 grams and 0.4 grams KH2PO4. 
The seed vigor, evaluated by the germination speed test, showed that uncoated seeds had 
the highest germination speed at 26 seedlings per day, which was statistically different from 
seeds coated with KH2PO4. 
 
Keywords: Seed pelleting, Seed germination, Potassium Dihydrogen Phosphate, Lettuce seed  
 

บทนำ 
 ผักกาดหอม (Lettuce) มีช ื ่อว ิทยาศาสตร์ว ่า Lactuca sativa L. เป็นพืชในวงศ์ Asteraceae  
ผักกาดหอมนิยมบริโภคสด และได้สมญานามว่าเป็น The King of Salad Plant (Shoemaker, 1949) เป็น
ผักที่มีคุณค่าทางโภชนาการ ประกอบด้วย แคลเซียม เหล็ก โปรตีน คาร์โบไฮเดรต รวมทั้งนี้ยังประกอบด้วย
สารต้านอนุมูลอิสระหลายชนิด เช่น วิตามินเอ วิตามินซี วิตามินอี วิตามินเค โฟเลต ฟลาโวนอยด์ กรดโฟลิค 
แคโรทีนอยด์ ลูทีน ซีแซนทีน เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีสรรพคุณทางเภสัชกรรมที่ช่วยบรรเทาความกระวน
กระวาย ขับปัสสาวะและเสมหะได้ (Funk et al., 2005) ซึ่งผักกาดหอมมีการปลูกเป็นการคา้ในหลายประเทศ
ทั่วโลก โดยเฉพาะในแถบเอเชีย อเมริกาเหนือและอเมริกากลาง และยุโรป ประเทศผู้ ผลิตรายใหญ่ของโลก 
ได้แก่ จีน อเมริกา สเปน อิตาลี อินเดีย และญี่ปุ่น (Rubatzky & Yamaguchi 1997; Lebeda et al., 2007) 
โดยการผลิตผักกาดหอมชนิดต่างๆ ให้ได้คุณภาพดี การเพาะกล้าเป็นขั้นตอนที่สำคัญมากในระบบการผลิต  
 เมล็ดผักกาดหอมมีขนาดเล็ก รูปร่าง แบน และอาหารสะสมในเมล็ดน้อย ทำให้เกษตรกร และฟาร์ม
ผู้ผลิตผักระบบอุตสาหกรรมในประเทศไทย จึงนำเข้าเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมพอก (pelleted seed) ชนิดต่างๆ 
ที่ผ่านการพอกจากต่างประเทศ ส่งผลให้เมล็ดพันธุ์มีราคาสูง และเพิ่มต้นทุนการผลิตมากขึ้น 5 เท่าตัว (จักร
พงษ์ กางโสภา และ บุญมี ศิริ, 2558) โดยการพอกเมล็ดพันธุ์ (Seed Pelleting) เป็นกระบวนการโอบล้อม
เมล็ดพันธุ์ด้วยวัสดุพอกทำให้เมล็ดพันธุ์มีขนาดรูปร่างกลมเรียบมีความสม่ำเสมอ สามารถนำไปเพาะปลูกได้
โดยตรงในแปลงหรือโรงเรือนซึ่งช่วยให้การงอกมีความแม่นยำสม่ำเสมอและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้น ซึ่ง
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เทคโนโลยีการพอกเมล็ดพันธุ์เป็นจุดประกายให้ผสมสารออกฤทธิ์ สารชีวภัณฑ์และจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์
สำหรับการเจริญเติบโตของต้นกล้าที่สมบูรณ์ เป้าหมายของการพอกสูงสุดเพื่อเป็นการจัดการเมล็ดพันธุ์ที่
สะดวกและง่ายต่อการเพาะปลูกโดยเฉพาะการปลูกด้วยเครื่องจักรกลทำให้มีความสม่ำเสมอ และกำหนดระยะ
ปลูกที่แน่นอนได้ การพอกเมล็ดพันธุ์จึงเป็นกระบวนการสำคัญในการเพิ่มคุณภาพเมล็ดพันธุ์และลดต้นทุนใน
การจัดการ (Jyoti & Bhandari, 2016) นอกจากนี้การเพิ่มธาตุอาหารพืช ฟอสฟอรัส (P) เป็นหนึ่งในธาตุ
อาหารหลักที่มีความสำคัญต่อการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเมแทบอลิซึมต่าง 
ๆ ภายในเซลล์ โดยเป็นองค์ประกอบของกรดนิวคลีอิก (nucleic acids) ฟอสโฟลิปิด (phospholipids) และ
ผนังเซลล์ (cell wall) (Armstrong, 1999) เกี่ยวข้องกับกระบวนการสังเคราะห์แสง สร้างแป้งและนํ้าตาล 
ในขณะที่ธาตุโพแทสเซียม (K) มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับการเปิด-ปิดปากใบ ตลอดจนการสังเคราะห์โปรตีนและ
กระตุ้นการทำงานของเอนไซม์ต่าง ๆ ในไซโทพลาซึม (cytoplasm) (Leigh & Jones, 1984; Oosterhuist et 
al., 2013) การศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการพอกเมล็ดพันธุ์ร่วมกับโพแทสเซียมได
ไฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) ต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอม 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

สิ่งท่ีใช้ในการทดลอง 
1) เมล็ดพันธุ์ผักกาดหอม 
2) วัสดุพอกเมล็ด Calcium carbonate (CaCO3) 
3) วัสดุประสาน hydroxylpropyl methylecellulose (HPMC) 
4) โพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) 
5) เครื่องช่วยพอกเมล็ดพันธุ์ 
6) เครื่องลดความชื้นเมล็ดพันธุ์ 
7) อุปกรณ์ตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ 
วิธีการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ CRD (Completely Randomized Design) มี 4 ซ้ำ 6 กรรมวิธีประกอบด้วย 
กรรมวิธีที่ 1 เมล็ดที่ไม่ได้พอก 
กรรมวิธีที่ 2 การพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.2 กรัม 
กรรมวิธีที่ 3 การพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.4 กรัม 
กรรมวิธีที่ 4 การพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.6 กรัม 
กรรมวิธีที่ 5 การพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.8 กรัม 
กรรมวิธีที่ 6 การพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 1.0 กรัม 
1. นำเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมมาพอกด้วยวัสดุพอก CaCO3 และวัสดุประสาน HPMC โดยใช้วัสดุพอกใน

อัตรา 200 กรัม ต่อวัสดุประสาน (HPMC) ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ อัตรา 90 มิลลิลิตรต่อเมล็ดพันธุ์
ผักกาดหอม 5 กรัม ร่วมกับโพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟตตามกรรมวิธี  
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2. นำเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมที่ผ่านการพอกมาลดความชื้นโดยใช้เครื่องลดความชื้นด้วยระบบลมรอ้น     
เพ่ือให้เมล็ดมีความชื้นลดลงใกล้เคียงกับค่าความชื้นเริ่มต้น 6-7% 

3. นำเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอม แต่ละกรรมวิธีมาตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ ได้แก่  
 3.1 การตรวจสอบความชื้นของเมล็ดพันธุ์ 
 3.2 การตรวจสอบความงอกมาตรฐาน โดยการเพาะบนกระดาษ (Top of paper) จำนวน 100 เมล็ด
ต่อซ้ำ 4 ซ้ำ บ่มในห้องเพาะความงอกอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ประเมินความงอกท่ี อายุ 7 วัน และประเมิน
ความงอก (ISTA, 2022) ดังนี้ 

(1) จำนวนต้นกล้าปกติ 
(2) จำนวนต้นกล้าผิดปกติ 
(3) จำนวนเมล็ดสดไม่งอก 
(4) จำนวนเมล็ดแข็ง 
(5) จำนวนเมล็ดตาย 
3.3 การหาความเร็วในการงอก (ต้น/วัน) โดยการนับจำนวนต้นกล้าที่งอกปกติทุกวันจนครบ 7 วัน 

ความเร็วในการงอก (หน่วย ต้น/วัน) =  ต้นกล้าปกติที่งอกวันที่ 1 +…+ ต้นกล้าปกติที่งอกวันสุดท้าย 
   (Speed of germination)                      วันที่ 1 หลงัเพาะ                  วันสุดทา้ยหลังเพาะ 

การบันทึกข้อมูล 
 1. ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ 
 2. ความงอกมาตรฐานของเมล็ดพันธุ์ 
 3. ความเร็วในการงอก 

 
ผลและอภิปรายผล 

 ผลของการพอกเมล็ดพันธุ์ร่วมกับโพแทสเซียมไดโฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) ต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์
ผักกาดหอม ดำเนินงานพอกเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมด้วยวัสดุพอก CaCO3 และวัสดุประสาน HPMC โดยใช้วัสดุ
พอกในอัตรา 200 กรัม ต่อวัสดุประสาน (HPMC) ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ อัตรา 90 มิลลิลิตรต่อเมล็ดพันธุ์
ผักกาดหอม 5 กรัม ร่วมกับโพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟตตามกรรมวิธีแล้ว นำเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมที่เก็บ
รักษาแต่ละกรรมวิธีทดสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ พบว่า เมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมมีความงอกมาตรฐานของ
เมล็ดพันธุ์มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ผ่านการพอก และพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 
1 กรัม มีความงอกสูงที่สุดอยู่ที่ 99 เปอร์เซ็นต์ มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับการพอกเมล็ด
พันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.2 กรัม และ 0.4 กรัม ส่วนความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์โดยวิธีทดสอบความเร็วใน
การงอกพบว่า เมล็ดพันธุ์ที่ไม่ผ่านการพอก มีความเร็วในการงอกสูงที่สุดอยู่ที่ 26 ต้นต่อวัน มีความแตกต่างกัน
ทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับการพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.2 0.4 0.6 0.8 และ 1 กรัม มีความเร็ว
ในการงอกอยู่ที่ 20, 21, 19, 15 และ 23 ต้นต่อวัน ตามลำดับ ซึ่งเมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการพอกจะชะลอความเร็ว
ในการงอกเล็กน้อยสอดคล้องกับงานทดลองของ Zink (1954) พบว่าเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมไม่พอกจะมี
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ความเร็วในการงอกสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมที่ผ่านการพอก (Table 1) ในส่วนความชื้น พบว่า การพอก
เมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.2 กรัม มีความชื้นน้อยที่สุด 15.11 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับ
เมล็ดที่ไม่ได้พอกและการพอกเมล็ดพันธุ์ด้วย KH2PO4 อัตรา 0.4 0.6 0.8 และ 1 กรัม ซึ่งมีความชื้น 15.50, 
15.53, 15.48, 15.43 และ 15.34 ตามลำดับ (Table 2) ซึ่งความชื้นมีผลต่อการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุ์
โดยเมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้นสูงจะทำให้เมล็ดพันธุ์เสื่อมคุณภาพเร็วขึ้นเนื่องจากเอนไซม์ต่าง ๆ ถูกกระตุ้นให้ทำ
หน้าที่โดยเฉพาะเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการหายใจซึ่งจะเกิดกระบวนการย่อยสลายสารอาหารเพ่ือ
นำไปใช้ในการงอกของเมล็ดพันธุ์ 
 
Table 1. Germination percentage, seed vigor by field emergence test, and seed vigor by speed 
of germination for each treatment. 
 

Treatment  

Germination 
percentage (%) 

speed of germination  
(plant/day) 

Non – pelleted (control) 99.00 a 26.00 a 
Pelleted seed with KH2PO4 0.2 g. 88.50 c 20.00 c 
Pelleted seed with KH2PO4 0.4 g. 92.00 bc 21.00 bc 
Pelleted seed with KH2PO4 0.6 g. 97.00 ab 19.00 c 
Pelleted seed with KH2PO4 0.8 g. 96.00 ab 15.00 d 
Pelleted seed with KH2PO4 1.0 g. 99.00 a 23.00 b 

Mean 95.25  21.00  
F - Test **  **  
CV. (%) 4.47  7.41  

ns = not significant 
** = highly significantly different at P < 0.01. 
 
Table 2. Seed moisture content for each treatment. 
 

Treatment Moisture (%) 
Non – pelleted (control) 15.50 ab 

Pelleted seed with KH2PO4 0.2 g. 15.11 abcd 

Pelleted seed with KH2PO4 0.4 g. 15.53 a 

Pelleted seed with KH2PO4 0.6 g. 15.48 ab 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

649 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

Treatment Moisture (%) 

Pelleted seed with KH2PO4 0.8 g. 15.43 ab 

Pelleted seed with KH2PO4 1.0 g. 15.34 abc 
Mean 15.42   

F - Test ns  
CV. (%) 1.96   

ns = not significant 
 

สรุป 
ผลของการพอกเมล็ดพันธุ์ร่วมกับโพแทสเซียมไดโฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) ต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์

ผักกาดหอมในอัตราที่แตกต่างกัน มีผลต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ โดยการพอกของเมล็ดพันธุ์ผักกาดหอมร่วมกับ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณสมบัติบางประการของเม็ดดินเผาที่ใช้ความร้อนจากเตาเผา
แกลบ โดยวางแผนการทดลองทั้งหมด 7 ทรีตเมนต ์ได้แก่ T1 เม็ดดินเผาตามท้องตลาด T2 ดินจอมปลวก T3 
ดินร่วน T4 ดินจอมปลวกผสมถ่านเผา T5 ดินผสมถ่าน T6 ดินจอมปลวกผสมกากถั่วเหลือง และT7 ดินผสม
กากถั่วเหลือง ทำการเปรียบเทียบความหนาแน่น ความพรุน ความชื้น การสูญเสียความชื้น และการคงตัว จาก
ผลการศึกษาพบว่าทรีตเมนต์ที่ 1 2 6 และ7 มีค่าการคงตัวเฉลี่ยมากที่สุดคิดป็น 100.00+0.00 เปอร์เซ็นต์ ผล
การศึกษาเปรียบเทียบความหนาแน่นของเม็ดดินเผา พบว่าทรีตเมนต์ที่ 1 มีความหนาแน่นเฉลี่ยสูงสุดที่ 
2.05±0.34 g/cm3 ในส่วนของค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าทรีตเมนต์ที่ 6 มีค่าความชื้น
เฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 33.15±0.85 เปอร์เซ็นต์ จากการศึกษาเปอร์เซ็นต์ความพรุนของเม็ดดินเผา พบว่าทรีตเมนต์
ที่ 6 มีความพรุนเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ 24.81±0.48 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อทำการศึกษาเปอร์เซ็นต์การสูญเสีย
ความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าเมื่อผ่านไป 72 ชั่วโมง ทรีตเมนต์ที่ 7 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยน้อยสุดเท่ากับ
73.97+1.91 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อเวลาผ่านไป 120 ชั่วโมง พบว่าทรีตเมนต์ที่ 5 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ย
น้อยสุดเท่ากับ 95.58+2.69 เปอร์เซ็นต์ จากงานวิจัยข้างต้นสามารถเป็นแนวทางในการใช้วัสดุเหลือทิ้งภายใน
ท้องถิ่น เช่น ดินตะกอน ถ่าน กากถั่วเหลือง เพ่ือเพ่ิมมูลค่าหรือลดต้นทุนในการผลิตเม็ดดินเผา 
 
คำสำคัญ : เม็ดดินเผา ความหนาแน่น ความพรุน ความชื้น 

 
 
 
 

T-P-10 
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Abstract 

  The objectives of this study were 1) to investigate some properties of expanded clay 
aggregate produced from rice husk furnace. The experimental design consisted of 7 
treatments; including T1 (expanded clay aggregate), T2 (termite mound soil), T3 (loam soil), 
T4 (termite mound soil + charcoal), T5 (soil + charcoal), T6 (termite mound soil + soybean 
meal), and T7 (soil + soybean meal); and 2) to compare density, porosity, moisture content, 
loss of moisture content, and stability. The study revealed that T1, T2, T6, and T7 provided 
the highest mean values of stability (100.00±0.00%). It was noted that T1 provided the highest 
mean values of density (2.05±0.34 g/cm3). However, T6 exhibited the highest moisture content 
(33.15±0.85%) and highest mean values of porosity (24.81±0.48). After 72 hours, T7 showed 
the lowest average values of moisture loss (73.97+1.91%). However, after 120 hours, T5 
exhibited the lowest average values of moisture loss (95.58+2.69%). Therefore, this study 
offers guidelines for utilizing local agricultural wastes (sludge, charcoal, and soybean meal) to 
add value or reduce costs in the production of expanded clay.  

Keywords: Expanded clay, Density, Porosity, Moisture 
 

บทนำ 
วัสดุปลูกพืชเม็ดดินเผา (expanded clay) คือวัสดุสำหรับปลูกพืชในกระถางต้นไม้และใช้สำหรับปิด

หน้ากระถางไม้ดอกไม้ประดับ ซึ่งจัดว่าเป็นวัสดุปลูกที่กำลังได้รับความนิยมในปัจจุบัน เนื่องจากสามารถช่วย
รักษาความชื้นให้กับดิน และเป็นวัสดุคลุมหน้าดินเพ่ือความสวยงามและป้องกันการสูญเสียหน้าดินจากการรด
น้ำรวมถึงสามารถนำไปใช้เป็นวัสดุปลูกผักไฮโดรโปนิกส์  เม็ดดินเผาเป็นวัสดุปลูกที่ทำมาจากการเผาเม็ดดิน
เหนียวที่อุณหภูมิประมาณ 1,100 องศาเซลเซียล มีคุณสมบัติในการอุ้มน้ำได้ดี ไม่มีคุณสมบัติในการแลกเปลี่ยน
ประจุจึงไม่ทำปฏิกริยากับกับธาตุอาหาร มีความพรุนดีเพื่อสามารถอุ้มน้ำได้ดี ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 8 -16 
มิลลิเมตร ระบายน้ำและอากาศได้ดี มีโครงสร้างคงทนแข็งแรง สามารถทำการฆ่าเชื้อโรคและได้ง่าย มีอายุการ
ใช้งานที่นาน สามารถเพิ่มธาตุอาหารหรืออินทรียวัตถุลงไปในเม็ดดิน และย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ ไม่
ทำลายสภาพแวดล้อม และยังไม่เป็นแหล่งสะสมโรคและแมลงอีกด้วย (มนทิรา,2555) ปัญหาของเม็ดดินเผาที่
มีการใช้งานในปัจจุบันคือมีน้ำหนักสูง มีความพรุนตัวน้อย และอุณหภูมิในการเผาให้มีความพรุนตัวค่อนข้างจะ
สูง นอกจากนี้ในเม็ดดินเผายังขาดอินทรีย์สารที่มีความจำเป็นสำหรับการเจริญเติบโตของพืช ทั้งนี้เนื่องจาก
การใช้อุณหภูมิเผาสูงทำให้อินทรีย์สารเกิดการสลายตัวออกไป  

ในงานวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์เม็ดดินเผาที่มีความพรุนตัวสูง มีอินทรียวัตถุที่มีความ
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และอุณหภูมิในการเผาที่ไม่สูงมากหนัก ซึ่งนอกจากจะเป็นการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เม็ดดินเผาให้มีความเบาและพรุนตัวสูง ยังเป็นการประยุกต์ใช้วัสดุ เหลือใช้ทางการเกษตร มาใช้ให้
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เกิดประโยชน์อีกด้วย โดยนำดินเหนียวที่ได้จากการขุดลอกบ่อน้ำและดินจอมปลวกมามาใช้แทนดินเหนียวซึ่ง
เป็นวัตถุดิบหลักในการผลิตเม็ดดินเผาน้ำหนักเบาและจะมีการใช้กากถั่ วเหลืองซึ่งเป็นผลพลอยได้จากวัสดุ
เหลือใช้ในท้องถิ่น ซึ่งกากถั่วเหลือง นั้นมีปริมาณอินทรียวัตถุสูงเมื่อได้รับความร้อนจะเกิดการปฏิกิริยาการเผา
ไหม้ทำให้เกิดการเปลี่ยนเฟสของสารก่อให้เกิดรูพรุนภายในเม็ดดินเผามากขึ้นทำให้เพ่ิมคุณสมบัติในการดูดซึม
น้ำให้แก่เม็ดดินเผาน้ำหนักเบา และผงถ่านชีวภาพที่เหลือจาการเผาถ่านมาใช้ ถ่านชีวภาพสามารถกักเก็บไว้ใน
ดินเป็นระยะเวลายาวนานเนื่องจากคุณสมบัติที่มีความคงตัวสูง คุณสมบัติที่สำคัญอีกประการ คือความพรุน
และพื้นที่ผิวภายในสูง ทำให้การใส่ถ่านชีวภาพลงในดินจึงสามารถปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินและกัก
เก็บคาร์บอนในดินได้ดี 

โดยในงานวิจัยนี้ ผู ้ว ิจัยสนใจที ่จะทำการศึกษาถึงสภาวะที่เหมาะสมในการผลิตเม็ดดินเผาโดย
พิจารณาจากคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของเม็ดดินเผาน้ำหนักเบาที่ผลิตได้ โดยประโยชน์ที่ได้จากงานวิจัย
นี้นอกเหนือจากการผลิตเม็ดดินเผาที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้แล้ว ยังช่วยลดปริมาณวัสดุเหลือทิ้งจาก
กระบวนการขุดลอกคลองหรือบ่อน้ำ ดินจอมปลวกที่ถูกกำจัดทิ้ง กากถั่วเหลือง และผงถ่านชีวภาพ การนำ
วัสดุเหลือทิ้ง เพื่อแปรรูปนำกลับมาใช้ในรูปแบบผลิตภัณฑ์เม็ดดินเผา ซึ่งจะก่อให้เกิดการสร้างมูลค่าและเป็น
การใช้วัสดุเหลือทิ้งในชุมชนเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
  

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาคุณสมบัติบางประการ (หนาแน่น ความพรุน ความชื้น การสูญเสีย
ความชื้น และการคงตัว) ของเม็ดดินเผาเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความหนาแน่น ความพรุน ความชื้น การสูญเสีย
ความชื้น และการคงตัว โดยมี 7 ทรีตเมนต ์ดังนี้ 1.เม็ดดินเผาซื้อ 2.ดินจอมปลวกล้วน 3.ดินล้วนเผา 4.ดินจอม
ปลวกผสมถ่านเผา 5. ดินผสมถ่าน 6. ดินจอมปลวกผสมกากถั่วเหลือง 7.ดินผสมกากถั่วเหลือง บริเวณพื้นที่
อาคารสาขาเกษตรป่าไม้ มหาวิทยาลัยแม่โจ้แพร่-เฉลิมพระเกียรติ ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
ดำเนินการระหว่างวันที่  เดือน 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2566 – 20 มกราคม พ.ศ.2567 
 การเผาเม็ดดินเผาด้วยเตาเผาแกลบที่มีความร้อนสูงถึง 400-600 องศา ซึ่งเป็นการเผาที่ใช้ไฟสัมผัส
กับเม็ดดินเผาโดยตรง  ซึ่งจะต่างจากการเผาด้วยเตาเผาถ่านไร้ควันซึ่งใช้วิธีการอบถ่านไม่ได้สัมผัสกับไฟ และ
เตาเผาถ่านไร้ควันให้อุณหภูมิสูงถึง 1,000-1,100 องศา การเผาด้วยเตาเผาถ่านไร้ควัน จะใช้เวลานาน 
สิ้นเปลืองไม้เชื้อเพลิง ต่างจากเตาเผาแกลบที่ใช้เวลาในการเผาน้อยประมาณ 1 ชม. และไม่สิ้นเปลืองเชื้อเพลิง 
เพราะใช้แกลบในการเผา ได้ทั้งแกลบและเม็ดดินเผา และบริษัท ศิลาไทยสงวน (2540) จำกัด ผลิตเม็ดดินเผา 
จะผลิตจากดินเหนียว หินภูเขาไฟ และขี้เถ้า ผ่านการเผาด้วยแกลบ เม็ดดินเผาที่หาซื้อจากร้านค้าทั่วไปทำมา
จากเม็ดดินเหนียวที่เผาด้วยที่อุณหภูมิสูง  
วิธีการเตรียมเมล็ดดินเผา 

1. นำดินจอมปลวกและดินที่ได้จากการลอกคลองระบายน้ำบริเวณสระสาขาเกษตรป่าไม้ขึ้นมาตากให้
แห้ง 
      2. นำกากถั่วเหลืองที่ได้หลังจากการแปรรูปจากเกษตรกรมาตากให้แห้ง 
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        3. นำดินและกากถั่วเหลืองที่แห้งแล้วมาบดด้วยโกร่งบดสารให้ละเอียดจากนั้นร่อนด้วยตะแกรงขนาด 
0.2 มิลลิเมตร แบ่งดินออกเป็น 3 ชนิด 1.ดินจอมปลวกล้วน 2.ดินที่ได้จากการลอกคลองล้วน 3.กากถั่วเหลือง
อัตราส่วน (ดินจอมปลวก : 8 : ดิน 8 : กากถั่วเหลือง 4  )   
      4. นำดินจอมปลวกและดินมาผสมกากถ่ัวเหลืองแบ่งออกเป็น 4 แบบ1.ดินจอมปลวกล้วน  
2.ดินล้วน 3.ดินจอมปลวกผสมกากถั่วเหลืองอัตราส่วน (ดิน 8: กากถั่วเหลือง 2 ) 4.ดินผสมกากถั่วเหลือง
อัตราส่วน (ดิน 8 : กากถั่วเหลือง 2 ) 
         5. นำดินจอมปลวกและดินมาผสมถ่านแบ่งออกเป็น 4 แบบ 1.ดินจอมปลวกล้วน  2.ดินล้วน 3.ดิน
จอมปลวกผสมถ่านอัตราส่วน (ดิน 8: ถ่าน 2 ) 4.ดินผสมกากถั่วเหลืองอัตราส่วน (ดิน 8 : ถ่าน 2 ) 
         6. นำตัวอย่างดินที่ได้มาผสมน้ำและปั้นเป็นก้อนขนาดประมาณ 1 เซนติเมตร ขนาดใกล้เคียงกัน ด้วย
การปั้นเป็นเส้นให้มีเส้นผ่านศูนย์กลางขนาดประมาณ 1 ซม. แล้วทำการตัดเป็นความยาวที่ 1 ซม. และทำการ
ปั้นด้วยมือ  
         7. ดำเนินการแบ่งการทดลองเป็น 7 ทรีตเมนต์ 3 ซ้ำ เตรียมเผาในเตาเผาแกลบ 
      8. ดำเนินการแบ่งเม็ดดินที่เตรียมไว้แยกใส่เตาเผาแกลบ อย่างละ 1 กิโลกรัม จากนั้นนำไปเผาตาม
กรรมวิธีที่กำหนดคือกรรมวิธีที่  
      8.1) เม็ดดินเผาซื้อ 
      8.2) ดินจอมปลวกล้วน 
      8.3) ดินล้วน 
      8.4) ดินจอมปลวกผสมผงถ่าน 
      8.5) ดินผสมผงถ่าน 
               8.6) ดินจอมปลวกผสมกากถั่วเหลือง 
               8.7) ดินผสมกากถั่วเหลือง 
        9. ดำเนินการเผาแต่ละทรีตเมนต์เป็นจำนวน 3 ครั้ง ต่อทรีตเมนต์ และแบ่งเป็น 3 ชั้นได้แก่ ชั้นบน 
ชั้นกลาง ชั้นล่าง 
       10. เมื่อเผาเสร็จทำการชั่งน้ำหนักดินทดลองทุกทรีตเมนต์ทุกครั้ง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

      1. นำเม็ดเผาดินทุกทรีตเมนต์สุ่มอย่างละ 10 เม็ด (ซ้ำ) ไปวัดเส้นผ่านศูนย์กลางด้วยเวอร์เนียร์คาลิป
เปอร์โดยวัดจากบนถึงล่างและจากช้ายไปขวา 
      2. นำตัวอย่างเม็ดดินเผาทรีตเมนต์ละ 10 เม็ด (ซ้ำ) มาชั่งน้ำหนักก่อนนำไปห่อด้วยกระดาษเขียน เลข
1-10 แยกเป็นแต่ละทรีตเมนต์แล้วไปอบในตู้อบลมร้อน (Hot air oven) ที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา 24 ชั่วโมง  
      3. วัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของเมล็ดดินเผา จากด้านบนถึงด้านล่างและจากฝั่งซ้ายไปฝั่งขวา 
      4. ชั่งน้ำหนักเม็ดดินทุกเม็ดหลังจากนำเม็ดดินออกจากตู้อบลมร้อน (Hot air oven) 
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      5. นำเม็ดดินทุกเม็ดดินในแต่ละทรีตเมนต์ใส่ถ้วยพลาสติกแล้วเติมน้ำแช่เอาไว้ 24 ชั่วโมง 
      6. นำเม็ดดินที่ได้จากการชั่งในน้ำออกแล้วซับแห้งจากนั้นชั่งเม็ดดินอีกครั้งจากนั้นนำเม็ดดินเอาไปผึ่ง
แดดในโรงเรือนที่เป็นพลาสติกใส โดยการวางแบบสุ่ม กว้าง 3 แถว ยาว 7 แถว 
      7. แบบช่วงการเก็บข้อมูลเป็นเวลา 24 ชั่วโมง 48 ชั่วโมง 72 ชั่วโมง 96 ชั่วโมง และ 120 ชั่วโมง เพ่ือ
หาค่าการสูญเสียความชื้น 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

      ดำเนินการนำข้อมูลค่า ความหนาแน่น ความชื้น ความพรุน การสูญเสียความชื้นมาวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (ANOVA) โดยใช้โปรแกรม SPSS (Statistics Package for the Social Sciences) ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% แล้วทำการเปรียบเทียบความแตกต่างด้วยวิธีของ DMRT (Duncan’s multiple Range Test)  
 

1. หาค่าความหนาแน่นจากสูตรความหนาแน่นรวม 
 

(BD) = 
น้ำหนักเม็ดดินเผา(กรัม)

ปริมาตรของเม็ดดินเผา(ลูกบาศก์เซนติเมตร)
 

ความหนาแน่นรวม = 
𝑀

𝑉
 

2. หาค่าความชื้นจากสูตรค่าความชื้น                                      

= (
น้ำหนักของเม็ดดินที่ดูดซับน้ำ−น้ำหนักอบแห้ง

น้ำหนักอบแหง้
) x100 

 

3. หาค่าความพรุนจากสูตร 

ค่าความพรุนของเม็ดดินเผา = (1- ความหนาแน่นรวม

ความหนาแนน่อนุภาค
) x 100 

 

                                             = (1 - 
𝑃𝑇

𝑃𝐵
 ) x 100 

 
ผลและอภิปรายผล 

         ผลการศึกษาคุณสมบัติบางประการของเม็ดดินเผาซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 7 ทรีตเมนต์ได้แก่ 1. เม็ด
ดินเผาซื้อ 2. ดินจอมปลวกล้วนที่เผาในเตาเผาแกลบ 3. ดินล้วนเผาในเตาเผาแกลบ 4. ดินจอมปลวกผสมถ่าน
เผาในเตาเผาแกลบ 5. ดินผสมถ่านเผาในเตาเผาแกลบ 6. ดินจอมปลวกผสมกากถั่วเหลืองเผาเตาแกลบ 7. ดิน
ผสมกากถ่ัวเหลืองเผาเตาแกลบ 
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ผลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์การคงตัว 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์การคงตัวของเม็ดดินเผาพบว่าเปอร์เซ็นต์การคงตัวไม่มี
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติพบว่า ค่าเฉลี่ยการคงตัว พบว่า ทรีตเมนต์ที ่1 2 6 และ 7 มีค่าการคงตัว
เฉลี่ยมากที่สุดที่ 100.00+0.00 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ทรีตเมนต์ที่ 4 มีค่าการคงตัวเฉลี่ยที่ 86.66+23.09 
เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 5 มีค่าการคงตัวเฉลี่ยที่ 73.33+46.19 เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 3 มีค่าการคงตัว
เฉลี่ยน้อยที่สุดที่ 63.33+35.12 เปอร์เซ็นต์ ผลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการคงตัว พบว่าทรีตเมนต์ที่ 3 4 

และ 5 หลังจากการเผาสามารถคงรูปได้ แต่เมื่อนำมาแช่น้ำจะเกิดการสลายตัวไม่สามารถคงรูปได้ เนื่องจากดิน
ตะกอนที่ผสมกับถ่านและดินจอมปลวกที่ผสมกับถ่าน ในช่วงที่มีการปั้นเม็ดดินจับตัวกันเป็นก้อนได้ไม่ค่อยดี 
แต่สามารถฟอร์มตัวเป็นเม็ดกลมเหมือนกับลักษณะการขึ้นรูปได้ก่อนเผาไม่มีการแตกหัก ดังนั้นอาจจะสรุปได้
ว่าสำหรับวัสดุเม็ดดินเผาจากส่วนผสมถ่านหากจะต้องการขึ้นรูปเป็นเม็ดกลมจะต้องมีวัสดุเหลือทางการเกษตร
ที่มีเส้นใยเพิ่มขึ้น เช่น กากถั่วเหลืองจะทำให้ดินตะกอนและดินจอมปลวกสามารถคงรูปได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พนิดา หล่อวงศ์ตระกูล และ สุธิษา เละเซ็น (2565)  เรื่องการพัฒนาเม็ดดินเผาจากวัสดุเหลือใช้
ทางการเกษตร การเพิ่มส่วนผสมของวัสดุเหลือใช้จากการเกษตร จะเพิ่มการยืดจับกันของเม็ดดินเหนียวก็จะ
สูงขึ้น ในขณะที่วัสดุเหลือจากการเกษตรสามารถให้เส้นใยที่สร้างแรงยืดจับกับดินเหนียวได้ดี 
 
Table 1. Study of Properties of Lightweight Clay Pellets 
Treatment Average Stability 

(%) 
Density Value 

 (g/cm3) 
Humidity Value 

(%) 
Porosity Value 

(%) 
T1 100.00+0.00 2.05c±0.34 10.07a±0.32 9.13a±0.26 

T2 100.00+0.00 1.64b±0.50 15.60b±1.01 13.86b±0.74 

T3 73.33+46.19 1.62b±0.42 16.34b±1.11 13.34b±0.79 

T4 86.66+23.09 1.23a±0.23 16.84b±1.19 14.18b±0.89 

T5 63.33+35.12 1.31a±0.61 20.84b±5.59 15.36b±2.29 

T6 100.00+0.00 1.21a±0.50 33.15c±0.85 24.81c±0.48 

T7 100.00+0.00 1.32a±0.26 31.37c±0.98 23.76c±0.56 

(F-test) 1.251 50.67* 26.71* 49.02* 

* There is a statistically significant difference at the 95% confidence level. Differences were 
compared using Duncan’s multiple range test (DMRT). T1: purchased clay pellets, T2: plain 
anthill soil, T3: plain soil, T4: anthill soil mixed with charcoal powder, T5: mixed soil with 
charcoal powder, T6: termite hill soil mixed with soybean meal, T7: soil mixed soybean 
meal.  
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ผลการศึกษาเปรียบเทียบความหนาแน่นของเม็ดดินเผา 
 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความหนาแน่นของเม็ดดินเผาที ่ผ่านกระบวนการอบแห้งพบว่าความ
หนาแน่นมีความแตกต่างกันของแต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดย ทรีตเมนต์ที่ 1 มีความหนาแน่น
เฉลี่ยสูงสุดที่ 2.05c±0.34 g/cm3 รองลงมาคือทรีตเมนต์ที่ 2 มีความหนาแน่นเฉลี่ยที่ 1.64b±0.50g/cm3 ทรีต
เมนต์ท ี ่  3 ม ีความหนาแน่นเฉล ี ่ยท ี ่  1.62b±0.42g/cm3 ทร ีตเมนต์ที่  7 ม ีความหนาแน่นเฉล ี ่ยที่  
1.32a±0.26g/cm3  ทรีตเมนต์ที่ 5 มีความหนาแน่นเฉลี่ยน้อยที่สุดที่ 1.31a±0.61g/cm3  4 มีความหนาแน่น
เฉลี่ยที่ 1.23a±0.23g/cm3 และทรีตเมนต์ 6 มีความหนาแน่นเฉลี่ยที่ 1.21a±0.50g/cm3 จากผลของความ
หนาแน่นรวมของเม็ดดินเผาในแต่ละประเภทพบว่าเม็ดดินเผาในแต่ละประเภทมีค่าความหนาแน่นมีค่าลดลง
ตามอัตราส่วนของวัสดุที่เพ่ิมข้ึน พบว่า ทรีตเมนต์ที่ 1  มีความหนาแน่นเฉลี่ยสูงสุด เนื่องจากเม็ดดินเผาที่ซื่อใช่
เครื่องในการอัดปั้นขึ้นรูป เมื่อเปรียบเทียบกับเทียบกับเม็ดดินเผาที่ทำการปั้นเองพบว่าทรีตเมนต์ที่ 2 และ 3 มี
ค่าความหนาแน่นต่างจาก ทรีตเมนต์ที่ 1 ไม่มาก เนื่องจากดินตะกอนและดินจอมปลวกไม่มีวัสดุอ่ืนผสมอยู่ทำ
ให้สามารถยืดจับกันดีเป็นอนุภาคเดียวกันก็เลยว่างช่องว่างภายในเม็ดดินน้อยจึ่งมีความหนาแน่นมากกว่าเม็ด
ดินเผาที่มีส่วนผสมถ่านและกากถั่วเหลืองการเพิ่มวัสดุเป็นการเพิ่มช่องว่างภายในเม็ดดินทำให้การยืดจับที่
น้อยลงและทำให้ดินไม่รวมเป็นอนุภาคเดียวกันดังนั้นจึ่งสรุปได้ว่าการเพิ่มวัสดุผสมในเม็ดดินเผาเป็นเพ่ิม
ช่องว่างและทำให้มีการยืดจับน้อยภายในเม็ดดินเผาส่งผลให้มีความหนาแน่นต่ำ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พนิดา หล่อวงศ์ตระกูล และ สุธิษา เละเซ็น, (2565)  เรื่องการพัฒนาเม็ดดินเผาจากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร 
จากผลของความหนาแน่นรวมของเม็ดดินเผาในแต่ละประเภทพบว่าเม็ดดินเผาในแต่ละ ประเภทมีค่าความ
หนาแน่นมีค่าลดลงตามอัตราส่วนของวัสดุที่เพิ่มขึ้นแต่อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าวัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้
จะต้องการพัฒนาเม็ดดินเผา ก็ ไม่ได้หมายความเม็ดดินเผาที่พัฒนาได้จะต้องมีความหนาแน่นต่ำกว่าน้ำ โดยใน
การศึกษาครั้งนี้ได้กำหนด ว่าเม็ดดินเผาจะต้องมีค่าความหนาแน่นที่ต่ำว่าเม็ดดินเผาที่มีส่วนประกอบของดิน
เหนียวเพียง อย่างเดียว โดยจากการเผาพบว่าเม็ดดินเผาที่ผลิตจากดินเหนียวมีค่ าความหนาแน่นรวมเฉลี่ย 
1,632.60 kg/m3 เม็ดดินเผาที่มีส่วนผสมของวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรร้อยละ 25 ให้ค่าความหนาแน่นต่ำ
ที่สุด ในช่วง 603.9 – 908.11 kg/m3 เมื่อเปรียบเทียบกับเม็ดดินเผาจากดินเหนียวที่ผลิตจากกระบวนการเผา 
แบบเดียวกันมีความหนาแน่นที่ลดลงถึง 44.4%-63.0 %  

ผลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความชื้น 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นมี
ปริมาณที่แตกต่างกันของแต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดย ทรีตเมนต์ที่ 6 มีค่าความชื้นเฉลี่ย
สูงสุดที่ 33.15c±0.85 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ทรีตเมนตท์ี ่7 มีค่าความชื้นเฉลี่ยที่ 31.37c±0.980 เปอร์เซ็นต์ 
ทรีตเมนต์ที ่5 มีค่าความชื้นเฉลี่ยที่ 20.84b±5.59ทรีตเมนต์ที่ 4 มีค่าความชื้นเฉลี่ยที ่16.84b±1.19 เปอร์เซ็นต์ 
และทรีตเมนต์ที่ 3 มีค่าความชื ้นเฉลี ่ยที่ 16.34b±1.11 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 2 มีค่าความชื ้นเฉลี ่ยที่ 
15.60b±1.01เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่  1 มีค่าความชื้นเฉลี่ยน้อยที่สุดที่ 10.07a±0.32 เปอร์เซ็นต์ จาก
การศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นมีปริมาณที่แตกต่าง
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กันของแต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดย จากการศึกษาการนำเอาวัสดุเหลือทางการเกษตเช่น 
กากถั่วเหลืองและถ่านมาผสมมาผสมในเม็ดดินเผาเป็นการเพ่ิมความพรุนในดินทำให้สามารถดูดซับความชื้นได้
ดีขึ้น พบว่า ทรีตเมนต์ที่ 6 และ7คือเม็ดดินเผาที่ผสมกากถั่วเหลืองและมีค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นมากเนื่องจากมี
ช่องว่างมากและการยืดจับน้อยภายในเม็ดดินเผามีปริมาณความพรุนมากขึ้นทำให้สามารถดูดซับความชื้นไดด้ี  
รองลงมาคือทรีตเมนต์ที่ 4 และ5 คือเม็ดดินเผาที่ผสมถ่านและมีค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นมากเนื่องจากมีช่องว่าง
มากและการยืดจับน้อยภายในเม็ดดินเผามีปริมาณความพรุนมากขึ้นทำให้สามารถดูดซับความชื้นได้ดีกว่าเม็ด
ดินเผาที่มีดินล้วน ดินจอมปลวกล้วน และเม็ดดินเผาที่ซื้อ เนื่องไม่มีวัสดุอื่นผสมอยู่ทำให้เม็ดดินเป็นเนื้อ
เดียวกันทำให้มีช่องว่างน้อยและมีความหนาแน่นมากทำให้ดูดซับความชื้นได้น้อย ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พนิดา หล่อวงศ์ตระกูล และ สุธิษา เละเซ็น (2565)  เรื่องการพัฒนาเม็ดดินเผาจากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร 
ผลการศึกษาการดูดซับน้ำของเม็ดดินเผาที่ได้จากการพัฒนาโดยผสมวัสดุเหลือทิ้งทาง การเกษตรชนิดต่างๆ ให้
แนวโน้มการดูดซับน้ำในปริมาณที่มากขึ้นเมื่อเทียบกับเม็ดดินเผา โดยเมื่อเพ่ิมวัสดุเหลือทิ้งเพียงร้อยละ 10 จะ
สามารถเพิ่มการดูดซับน้ำได้มากขึ้น เม็ดดินเผาที่มีส่วนผสมของเปลือกมะพร้าวและชานอ้อยให้ผลการดูดซับ
ใกล้เคียงกันและสูงกว่าเม็ดดินเผาจากเปลือกทุเรียน และมันเทศตามลำดับซึ่งสอดคล้องกับผลของการศึกษา
ความพรุนตัวปรากฏของเม็ดดินเผา เปอร์เซ็นต์ความพรุนตัวปรากฏของเม็ดดินเผายิ่งสูงมากเท่าใดก็จะเป็นที่
อยู่ของโมเลกุลน้ำมากเท่านั้น จึงเป็นผลทำให้คา่การดูดซับน้ำมีค่าทีสู่งขึ้น  

ผลการการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความพรุน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความพรุนของเม็ดดินเผา พบว่ามีความแตกต่างกันของ

แต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยที่ ทรีตเมนต์ที่  6 มีความพรุนเฉลี่ยสูงสุดที่ 24.81c±0.48 
เปอรเ์ซ็นต์ รองลงมาคือทรีตเมนต์ที่ 7 มีความพรุนเฉลี่ยอยู่ที่ 23.76c±0.56 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 5 มีความ
พรุนเฉลี่ยที่ 15.36b±2.29 เปอร์เซ็นต์ ทรีตแมนต์ที่ 4 มีความพรุนเฉลี่ยที่ 14.18b±0.89 เปอร์เซ็นต์ และทรีต
เมนตท์ี ่2 มีค่าความพรุนเฉลี่ยที่ 13.86b±0.74 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที ่3 มีความพรุนเฉลี่ยอยู่ท่ี 13.34b±0.79 
เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 1 มีค่าความพรุนน้อยที่สุดที่ 9.13a±0.26 เปอร์เซ็นต์ จากการศึกษาเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความพรุนของเม็ดดินเผา พบว่ามีความแตกต่างกันของแต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ โดยที่ ทรีตเมนต์พบว่า ทรีตเมนต์ที่ 4 5 6 และ7ความพรุนจะมีมากขึ้นอยู่กับวัสดุดุที่นำมาผสมเนื่องจาก
มีการนำกากถั่วเหลืองและถ่านมาผสมในดินและดินจอมปลวกทำให้การยืดจับน้อยและมีช่องว่างในเม็ดดินเผา
มากดั้งนั้นจึงมีความพรุนมากกว่าเม็ดดินเผาที่มีดินล้วน ดินจอมปลวกล้วน และเม็ดดินเผาที่ซื้ อ เนื่องจากไม่มี
วัสดุอื่นผสมอยู่ทำให้เม็ดดินเป็นเนื้อเดียวกันทำให้มีช่องว่างน้อยและมีการยืดจับมากมีความหนาแน่นมากทำให้
ความพรุนมีน้อย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของของนนทพงษ์ พลพวก และคณะ (2558) เรื่อง การพัฒนาอิฐดิน
เผาที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยใช้เศษวัสดุการเกษตร ผลการศึกษาค่าความพรุนตัวของอิฐ เมื่อมีการเพ่ิม
อัตราส่วนของ แกลบข้าว พบว่าความพรุนตัวของอิฐจะเพิ่มขึ้นตามปริมาณสัดส่วนของตัวเติม ตั้งแต่ 5-20% 
ผลการศึกษา แสดงค่าความพรุนตัวสูงที่สุดคือ 42.52% ของการเติมแกลบข้าวที่ 20% และค่าต่ำสุดของค่า
ความพรุนตัวคือ 35 29.40% ของการเติมแกลบข้าว 5% ที่อุณหภูมิการเผา 900 องศาเซลเซียส ส่วนอิฐที่เผา
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อุณหภูมิ 950 องศา เซลเซียสค่าความพรุนตัวอยู่ระหว่าง 28.00-42.38% ของการเติมแกลบข้าว 5-20% 
ตามลําดับ ในขณะที่อิฐที่ไม่เติมแกลบขา้วพบว่ามีความพรุนตัวเท่ากับ 26.59% และ 25.02%  

ผลการศึกษาเปรียบเทียบการสูญเปอร์เซ็นต์ความชื้น 
           จากการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์การสูญเสียความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าเปอร์เซ็นต์
ความชื้นมีปริมาณท่ีแตกต่างกันของแต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ พบว่าระยะเวลา 24 ชั่วโมง ทรีต
เมนต์ที ่6 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยน้อยสุดที่ 34.01a+2.69  เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ทรีตที่ 7 มีการสูญเสีย
ความชื ้นเฉลี ่ยที่ 34.74a+2.75 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่  2 มีการสูญเสียความชื ้นเฉลี ่ยที ่ 36.38b+7.80 
เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 3 การสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่36.43b+8.34 เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 5 มีการ
สูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 37.50b+3.46 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 1 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 39.28c+7.07 
เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 4 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยสงสุดที่ 42.07c+5.32 เปอร์เซ็นต์ 
Table 2 Results of the Study of the Percentage Moisture Loss Properties of Clay Pellets 

 

Annotation : *There is a statistically significant difference at the 95% confidence level. 
Differences were compared using Duncan’s multiple range test (DMRT). T1: purchased clay 
pellets, T2: plain anthill soil, T3: plain soil, T4: anthill soil mixed with charcoal powder, T5: 
mixed soil with charcoal powder, T6: termite hill soil mixed with soybean meal, T7: soil 
mixed with soybean meal. 
 

48 ชั่วโมง ทรีตเมนต์ที ่7 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยน้อยสุดที่ 54.25a+3.32 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ 
ทรีตเมนต์ที่ 6 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 55.47a+6.74 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่5.มีการสูญเสียความชื้น
เฉลี่ยที่ 59.50b+2.92 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 1 การสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 59.66b+10.40 เปอร์เซ็นต์ ทรีต
เมนต์ที ่2 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที ่60.69b+8.16 เปอร์เซ็นต์ 

 72 ชั่วโมง ทรีตเมนต์ที่ 7 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยน้อยสุดที่ 73.97a+1.91 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา
คือทรีตเมนตท์ี ่6 มีเการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 74.23a+2.07 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 1 มีการสูญเสียความชื้น

Treatment 24 hours 48 hours 72 hours 96 hours 120 hours 
T1 39.28c+7.07 59.66b+10.40 78.91b+8.77 90.33a+4.53 97.53b+1.44 
T2 36.38b+7.80 60.69b+8.16 81.64c+5.26 91.96b+3.43 97.19b+1.87 
T3 36.43b+8.34 61.78b+8.81 82.11c+2.80 91.07b+1.57 97.10b+1.38 
T4 42.07c+5.32 63.46b+5.09 80.83b+3.01 90.86a+1.78 96.93b+1.44 
T5 37.50b+3.46 59.50b+2.92 80.89b+3.02 89.39a+3.36 95.58a+2.69 
T6 34.01a+2.69 55.47a+6.74 74.23a+2.07 91.38b+2.39 98.16c+1.25 
T7 34.74a+2.75 54.25a+3.32 73.97a+1.91 91.49b+1.49 97.11b+1.05 

(F-test) 6.387* 6.134* 15.877* 2.067* 5.365* 
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เฉลี่ยที่ 78.91b+8.77เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 4 การสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 80.83b+3.01 เปอร์เซ็นต์ และท
รีตเมนต์ที ่5 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ย 80.89b+3.02 ทีเ่ปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 2 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ย
ที่ 81.64c+5.26 เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 3 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยสูงสุดที่ 82.11c+2.80 เปอร์เซ็นต์ 
        96 ชั่วโมง ทรีตเมนต์ที่ 5 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยน้อยสุดที่ 89.39a+3.36 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ 
ทรีตเมนต์ที่ 1 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 90.33a+4.53 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 3 มีการสูญเสียความชื้น
เฉลี่ยที่ 91.07b+1.57 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 1 การสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 90.33a+4.53 เปอร์เซ็นต์ และท
รีตเมนต์ที ่6 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 91.38b+2.39 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 7 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ย
ที่ 91.49b+1.49 เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 2 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยสูงสุดที่ 91.96b+3.43 เปอร์เซ็นต์ 
        120 ชั่วโมง ทรีตเมนต์ที ่5 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยน้อยสุดที ่95.58a+2.69 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ 
ทรีตเมนต์ที่ 4 มีเการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 96.93b+1.44 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 3 มีการสูญเสียความชื้น
เฉลี่ยที่ 97.10b1.38 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที่ 7 การสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 97.11b+1.05 เปอร์เซ็นต์ ทรีต
เมนต์ที ่2 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 97.19b+1.87 เปอร์เซ็นต์ ทรีตเมนต์ที ่1 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยที่ 
97.53b+1.44 เปอร์เซ็นต์ และทรีตเมนต์ที่ 6 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี่ยสงสุดที่ 98.16c+1.25 เปอร์เซ็นต์  
          จากการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์การสูญเสียความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าเปอร์เซ็นต์
ความชื้นมีปริมาณที่แตกต่างกันของแต่ละทรีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ พบว่าทรีเมนต์ที่ 6 และ 7 
สามารถกักเก็บความชื้นได้ดีในช่วงเวลา 24-72 ชั่วโมง ดังนั้นควรเติมน้ำเมื่อเวลาผ่านไป 72 ชั่วโมงเพื่อรักษา
ความชื้น เม็ดดินเผาที่ผสมกากถั่วเหลืองมีการสูญเสียความชื้นน้อยที่สุดเนื่องจากกากถั่วเหลืองสามรถดูดซับ
ความชื้นได้ดีแต่ปลดปล่อยความชื้นน้อยแต่ทรีเมนต์ที่ 3 และ 4 เม็ดดินเผาที่ผสมถ่านแม้ว่าจะสามรถดูดซับ
ความชื้นได้ดีแต่ก็ปลดปล่อยความชื้นมาก ซ่ึงแตกต่างจากเม็ดดินเผาที่เป็นดินล้วน ดินจอมปลวกล้วน และเม็ด
ดินเผาที่ซื้อ ถึงจะมีความพรุนน้อยและดูดซับความชื้นได้น้อยแต่ก็ปลดปล่อยความชื้นได้น้อยทำให้สามารถกัก
เก็บความชื้นได้ดีเนื่องจากมีความหนาแน่นมากดูดซับความชื้นได้ยากก็ปลดปล่อยความชื้นได้ยากเช่นเดียวกัน 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พนิดา หล่อวงศ์ตระกูล และ สุธิษา เละเซ็น (2565)  เรื่องการพัฒนาเม็ดดินเผา
จากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร อัตราส่วนของวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรใน อัตราส่วนต่าง ๆ โดยเมื่อเม็ดดิน
เผามีสัดส่วนของวัสดุเหลือทิ้งมากขึ้นสัดส่วนความพรุนก็จะมากขึ้นซึ่งเกิดจาก การที่วัสดุเหล่านั้นเปลี่ยนฟอร์ม
เป็นถ่านกัมมันต์ที่มีลักษณะความหนาแน่นที่ต่ำลงและมีความพรุนที่สูงขึ้น โดย พบว่าเม็ดดินเผาจากเปลือก
มะพร้าวร้อยละ 25 ให้ค่าความพรุนตัวปรากฏที่สูงกว่าดินเผาอย่างเดียว โดยจะทำให้เปอร์เซ็นต์การดูดซับน้ำ
สูงถึง 97.32% ประสิทธิภาพของการปลดปล่อยความชื้นให้กับดินปลูกดีกว่าเม็ดดินมวลเบา LEGA-Ball ซึ่ง
เป็นเม็ดดินเผาตามท้องตลาด สามารถรักษาความชื้นภายในดินให้ อยู่สูงกว่า 70% ในช่วง 24 ชั่วโมง  

สรุป 
จากการศึกษาคุณสมบัติบางประการของเม็ดดินเผาที่ใช้ความร้อนจากเตาเผาแกลบ ผลการศึกษา

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการคงตัว พบว่า ทรีตเมนต์ที่ 1 เม็ดดินเผาที่ซื้อมีค่าการคงตัวเฉลี่ยมากที่สุดและมีความ
หนาแน่นเฉลี่ยสูงสุดและทรีตเมนต์ที่ 1 เม็ดดินเผาที่ซื้อมีค่าความชื้นเฉลี่ยน้อยที่สุดพบว่า ทรีตเมนต์ที่ 6 ดิน
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จอมปลวกผสมกากถั่วเหลืองมีค่าความชื้นเฉลี่ยสูงสุดกับทรีตเมนต์ที่ 6 ดินจอมปลวกผสมกากถั่วเหลืองมีความ
พรุนเฉลี่ยสูงสุดการสูญเสียความชื้นของเม็ดดินเผาพบว่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นมีปริมาณท่ีแตกต่างกันของแต่ละท
รีตเมนต์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 72 ชั่วโมง ทรีตเมนต์ที่ 7 มีการสูญเสียความชื้นเฉลี ่ยน้อยสุดได้ โดย
ประโยชน์ที่ได้จากงานวิจัยนี้นอกเหนือจากการผลิตเม็ดดินเผาน้ำหนักเบาที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้แล้ว 
ยังช่วยลดปริมาณวัสดุเหลือทิ้งจากกระบวนการขุดลอกคลองหรือบ่อน้ำ ดินจอมปลวกที่ถูกกำจัดทิ้ง กากถั่ว
เหลือง และผงถ่านชีวภาพ การนำวัสดุเหลือทิ้ง เพ่ือแปรรูปนำกลับมาใช้ในรูปแบบผลิตภัณฑ์ดินเผามวลเบา ซึ่ง
จะก่อให้เกิดการสร้างมูลค่าและเป็นการใช้วัสดุเหลือทิ้งในชุมชนเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด และการเผาด้วย
เตาเผาแกลบสามารถใช้แทนการเผาด้วยเตาเผาไร้ควันได้ แม้อุณหภูมิที่ใช้ในการเผามีความแตกต่างกัน ซึ่งการ
เผาเม็ดดินไม่จำเป็นต้องใช้อุณหภูมิสูง ถึง 1,000 องศา แต่ที่สำคัญคือตัวผสาน เช่น กากถั่วเหลือง ที่จะทำให้
เม็ดดินเผาสามารถคงตัวและมีความพรุนที่มาก ส่งผลให้มีความหนาแน่นน้อย น้ำหนักเบาและสามารถดูด
ความชื้นได้ด ี
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Non-Destructive Inspection of Milk Degradation in Plastic Bags by Measuring 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้นำเสนอแนวคิดการตรวจสอบสภาพการปนเปื้อนของนมพาสเจอร์ไรส์ชนิดบรรจุถุพลาสติก
แบบไม่ทำลายโดยการวัดค่าความจุไฟฟ้า เครื่องมือที่นำเสนอใช้โครงสร้างตัวเก็บประจุแบบแผ่นตัวนำขนานมี
นมถุงเป็นฉนวนระหว่างกลางและใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino Uno เป็นตัวประมวลผล จากการทดสอบ
การวัดค่าความจุไฟฟ้าเปรียบเทียบกับเครื่องวัดมาตรฐานพบว่ามีค่าความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 3.3 % ได้
ทดสอบนับจำนวนจุลินทรีย์ในนมถุงที่เปิดทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้องพบว่าจำนวนโซมาติกเซลล์เพิ่มขึ้นจาก 250k
เป็น 440k และจำนวนโคโลนีจาก 70 เป็น 210 ในเวลา 7 ชั่วโมง จากการเปรียบเทียบวัดค่าความจุไฟฟ้า
ระหว่างนมถุงที่เก็บรักษาในตู้เย็น กับนมถุงที่มีการปนเปื้อนเก็บไว้ในอุณภูมิห้องพบว่านมถุงในกลุ่มหลังมีค่า
ความจุไฟฟ้าที่น้อยกว่ากลุ่มแรก โดยจะมีความแตกต่างกันมากขึ้นเมื่อเวลายิ่งผ่านไปมาก  
 
คำสำคัญ: การตรวจสอบแบบไม่ทำลาย การเสื่อมคุณภาพ ความจุไฟฟ้า นมถุงพลาสติก 
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Abstract 

 This research presents a non-destructive method for checking the contamination status 
of pasteurized milk packaged in plastic bags by measuring electrical capacitance. The 
proposed device utilizes a parallel plate capacitor structure with the milk bag serving as the 
dielectric material and employs an Arduino Uno microcontroller for processing. Comparative 
tests of capacitance measurements against a standard instrument revealed an error margin of 
no more than 3.3%. Testing the microbial count in milk bags left at room temperature showed 
a significant increase from 255k to 440k of somatic cells and from 70 to 210 colonies within a 
7 -hour period. Comparing capacitance measurements between milk bags stored in the 
refrigerator and those contaminated and kept at room temperature indicated that the latter 
group had lower capacitance values. The difference between these groups increases over 
time. 
 

Keywords: Non-destructive testing, Degradation, Electrical capacitance, Milk in Plastic Bags 
 

บทนำ 
 โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เป็นโครงการที ่รัฐบาลได้ริเริ ่มขึ ้น เพื ่อแก้ปัญหาการขาด
สารอาหาร และภาวะทุพโภชนาการในเด็ก (องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย , 2559) ทั้งนี้นม
โรงเรียน มี 2 รูปแบบ คือ นมพาสเจอร์ไรส์ (นิยมบรรจุถุง) และ นมยูเฮชที (นิยมบรรจุกล่อง) ที่ผ่านมานั้นจะมี
เหตุการณ์นมโรงเรียนบูด เป็นข่าวที่ประชาชนให้ความสนใจเพราะจะเป็นอันตรายต่อสุขภาพของเด็กและ
เยาวชนทั่วประเทศ ทั้งนี้นมถุงพาสเจอร์ไรส์ที่ถุงบรรจุจะได้รับความเสียหายและปนเปื้อนจุลินทรีย์ระหว่างการ
ขนถ่ายก่อนที่เด็กนักเรียนจะได้บริโภค ทั้งนี้การตรวจสอบสภาพหรือการบูดของนมในถุงนั้นต้องอาศัยการ
สังเกตลักษณะน้ำนม สี หรือกลิ่น ซึ่งจำเป็นต้องเปิดบรรจุภัณฑ์แล้วนำตัวอย่างน้ำนมไปทดสอบซึ่งทำให้
ผลิตภัณฑ์นั้นถูกแกะทำลายในขั้นตอนการตรวจสอบ อีกท้ังการทดสอบในห้องปฏิบัติการต้องใช้เวลานาน 

ในการนี้ทางทีมวิจัยจึงมีแนวความคิดในการพัฒนาวิธีการตรวจสอบสภาพน้ำนมถุงพาสเจอร์ไรส์แบบ
ไม่ทำลายด้วยการสร้างตัวตรวจจับที ่ทำงานคล้ายกับตัวเก็บประจุไฟฟ้าที ่ใช้นมถุงเป็นส่วนประกอบใน
โครงสร้าง โดยมีสมมุติฐานที่ว่าสภาพของนมถุงที่เสียนั้นจะมีลักษณะทางกายภาพหรือองค์ป ระกอบน้ำนมที่
เกิดจากการทำงานของเชื้อจุลินทรีย์ทำให้ค่าความจุไฟฟ้าเกิดการเปลี่ยนแปลง 

โดยการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่า ปรีชาพันธ์ สุภาพาส และ พิษณุกรณ์ นิลสระครู (2548) 
ได้นำเสนอการประยุกต์ใช้คาปาซิทีฟเซนเซอร์สำหรับการวัดช่วงปริมาณจุลินทรีย์ในนมยูเอชทีชนิดที่บรรจุใน
ขวดพลาสติก ใช้วงจรตรวจจับค่ายอด (Peak detector) วงจรแปลงสัญญาณไซน์เป็นสัญญาณสี่เหลี่ยมและ
วงจรตรวจจับเฟส (Phase detector) โดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์เป็นตัวประมวลผล ได้ผลการทดลองว่าหาก
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เป็นค่าตัวเก็บประจุที่มีค่ามากประมาณ 10 uF ค่าท่ีวัดได้ค่อนข้างใกล้เคียงกับค่าจริง แต่ถ้าหากตัวเก็บประจุมี
ค่าน้อยๆ เช่น ตัวเก็บประจุที่ใช้โครงสร้างของบรรจุภัณฑ์พลาสติกพร้อมน้ำนมจะมีค่าความจุประมาณ 100 pF 
โดยค่าที่อ่านได้มีความคลาดเคลื่อนมาก 

Djatmiko (2019) ได้นำเสนอวิธีการวัดค่าความจุไฟฟ้าด้วยวงจร RC โดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์
ตระกูล Arduino M0 เป็นตัวประมวลผลที่มาพร้อมตัวแปลงสัญญาณอะนาล็อกเป็นดิจิตอลความละเอียด 12 
บิตแบบภายใน ทำการทดสอบในช่วงตัวเก็บประจุขนาด 3-100 nF ได้ค่าความผิดพลาดเฉลี่ยมีความแม่นยำ 
แต่เป็นการทดสอบกับตัวเก็บประจุที่ใช้งานทั่วไปในวงจรอิเล็กทรอนิกส์ และไม่มีผลการทดสอบที่ค่าความจุ
ในช่วงของค่าความจุสมมูลของน้ำนม 

Worku et al. (2020) นำเสนองานวิจัยการตรวจจับการปลอมปนในน้ำนมด้วยเซนเซอร์ตัวเก็บประจุ
โดยเน้นวัดคุณสมบัติทางไฟฟ้าของน้ำนม มีการสร้างโครงสร้างตัวเก็บประจุต่อน้ำนมโดยตรงและใช้วงจร 
Schering Bridge using Wagner Earthing device ในการวัดค่าความจุไฟฟ้า ในการทดลองมีการทดสอบกับ
สิ ่งปลอมปนเช่น น้ำ ยูเรีย นมผง เกลือ และน้ำยาทำความสะอาด(ผงซักฟอก) ซึ ่งผลการทดลองพบว่า
เปอร์เซ็นต์ของการปลอมปนส่งผลต่อค่าการสูญเสียของไดอิเล็กทริกส์หรือสัมประสิทธิ์ของการกระจายตัว แต่
งานวิจัยนี้ไม่ได้มีเป้าหมายในการตรวจสอบนมถุงเป็นเป็นการตรวจน้ำนมในสายการผลิตของโรงงาน ซึ่งยังมี
ประเด็นที่ทดสอบภายใต้ข้อจำกัดเช่น การไหลของน้ำนม การไม่มีฟองอากาศ หรือสารแขวนลอยเป็นต้น 
        Ghodinde and Chaskar (2024) ได้นำเสนอวิธีการใหม่ในการตรวจสอบการปนเปื้อนของยูเรียใน
น้ำนมโดยใช้วิธีการ Electrical Impedance Spectroscopy (EIS) ร่วมกับปัญญาประดิษฐ์ การเรียนรู้ของ
เครื่องและโครงข่ายประสาทเชิงลึกในการจำแนกการปนเปื้อน โดยนำเสนอโมเดลในการจำแนกแบบใหม่ซึ่งได้
ความแม่นยำสูงถึงกว่า 98 % สูงกว่าการใช้วิธีการจำแนกแบบดั้งเดิมโดยใช้ Logistic regression โดยงานวิจัย
นี้เจาะจงเฉพาะการปนเปื้อนยูเรียในน้ำนมและจำเป็นต้องมีเครื่องมือวัดเฉพาะทาง 
        Kourti et al. (2023) ได้นำเสนอการพัฒนาและการใช้งานของเซนเซอร์โฟโตนิกส์ที่สามารถตรวจจับ
การปลอมปนของนมจากสัตว์อื่น ๆ ในนมวัว โดยใช้หลักการของการตรวจจับแสงผ่านการจับคู่แอนติบอดีกับ
โปรตีนเฉพาะในนมวัว เซนเซอร์นี้จำเป็นต้องแช่ในตัวอย่างนมเพ่ือทำการตรวจวัดโดยตรง 
        เกษมสุข เสพศิริสุข และ นพดล มนีรัตน์ (2556) นำเสนอตัวแบบทางคณิตศาสตร์ในการหาสารโพลาร์ 
(Total Polar Matter : TPM) ในน้ำมันทอดซ้ำด้วยการวัดค่าความจุไฟฟ้า โดยได้ผลลัพธ์ที่ใกล้เคียงกับ
เครื่องมือวัดที่มีใช้งานทั่วไป โดยค่าความจุดจากตัวเก็บประจุที่ใช้น้ำมันพืชเป็นสารไดอิเล็กตริกนั้นมีค่าในช่วง 
13-21 pF ทั้งนี้ด้วยค่าคงที่ไดอิเล็กตริกของน้ำมันมีค่าประมาณ 2 ส่วนในน้ำนมมีค่าประมาณ 65-80 ซึ่ง
แตกต่างกันอยู่หลายเท่า 
        จากการสืบค้นและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่าการตรวจสอบนมถุงพาสเจอร์ไรส์ที่อาจจะมีค่า
ความจุไฟฟ้าสมมูลที่น้อยในย่าน พิโกฟารัด เป็นเรื่องที่ท้าทาย เนื่องจากจะมีสัญญาณรบกวนหรือค่าความจุ
แฝงในวงจรหรือเส้นตัวนำโลหะในวงจร 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 ในเบื้องต้นได้ทำการทดสอบวัดปริมาณจุลินทรีย์ในผลิตภัณฑ์นมพาสเจอร์ไรส์แบบบรรจุถุงขนาด 200 
มิลลิลิตร โดยในเบื้องต้นทางทีมวิจัยมุ่งเป้าหมายที่นมโรงเรียนรสจืด แต่ประสบปัญหาในช่วงการระบาดของ
ไวรัส Covid-19 ที่โครงการนมโรงเรียนปรับเปลี่ยนจากนมถุงเป็นนมกล่องทั้งหมด ไม่สามารถหานมถุงรสจืด
ทดลองได้ ทางผู้วิจัยจึงเปลี่ยนเป็นการทดลองในนมรสหวานแต่งกลิ่นสตอร์เบอร์รี่ เนื่องจากมีการปรุงแต่งน้อย
กว่านมที่ปรุงรสเช่นรสช็อคโกแล็ต โดยนำถุงนมออกจากตู้เย็นตั้งทิ้งไว้ในอุณหภูมิ ห้อง เก็บตัวอย่างทุก ๆ 1 
ชั่วโมงตั้งแต่ 9.30 น. ถึง 16.30 น. รวมทั้งสิ้น 8 ครั้ง เป็นการวัด Somatic cell และ Colony count 
 สำหรับการออกแบบเครื่องวัดความจุไฟฟ้านั้นมีบล็อกไดอะแกรมดัง Figure 1 และมีลักษณะเครื่องที่
ออกแบบดัง Figure 2 โดยแผ่นตัวนำขนานขนาด 8.5 x 10 cm. จัดวางห่างกันประมาณ 3.5 cm. เพ่ือให้พอดี
กับการใส่ถุงนม ซึ่งแผ่นตัวนำขนานต่อเข้ากับไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino Uno ทางขา A0 และ A2 และ 
ในการวัดค่าความจุไฟฟ้าโดยมีการชดเชยค่าความจุแฝง (Stray capacitance) โดยมี pseudo code 
(Nethercott, 2014) ดังนี้ 
 

Loop: 
 //Read 

Set PIN_A0 as INPUT 
Write PIN_A2 = HIGH 

   Read value from A0 
   //Clear everything for next measurement 

Write PIN_A2 = LOW 
   Set PIN_A0 as OUTPUT 

//Calculate Capacitance 
capacitance = value * STRAY_CAP / (MAX_ADC_VALUE – value) 
 

การทำงานของชุดคำสั่งข้างต้นเป็นการสั่งงานขา A2 เป็นขอบขาขึ้นเพ่ือเริ่มชาร์จตัวเก็บประจุและทำ
การอ่านค่าแรงดันจากขา A0 ในคำสั่งถัดไปทันที ในการคำนวณค่าความจุไฟฟ้านั้นต้องมีการปรับแต่งค่าความ
จุแฝงให้เหมาะสม โดยในงานวิจัยนี้สำหรับ Arduino Uno ตั้งค่า STRAY_CAP เท่ากับ 29.0 pF โดยทำการ
ทดสอบวัดค่าตัวเก็บประจุชนิดเซรามิกของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เปรียบเทียบกับเครื่องวัด LCR Meter ของ 
Keysight รุ่น E4980A 
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Figure 1. Block Diagram for Capacitance Measurements. 
 

 การทดสอบหาความสัมพันธ์ระหว่างการปนเปื้อนและการขยายตัวของจุลินทรีย์กับค่าความจุไฟฟ้านั้น
โดยจำลองสถานการณ์มีการปนเปื้อนจากถังบรรจุน้ำแข็งท่ีใส่นมถุงระหว่างการขนถ่ายก่อนถึงมือผู้บริโภค จะมี
การนำนมถุงจากตู้เย็นที่มีความเย็น 4 องศาเซลเซียส นำเข็มฉีดยาดูดน้ำนมในถุงออกปริมาณ 10 มิลลิลิตรแล้ว
ใส่แทนที่ด้วยน้ำจากแหล่งน้ำธรรมชาติในปริมาณ 10 มิลลิลิตร ทั้งนี้เพ่ือควบคุมให้ปริมาณนมในถุงไม่
เปลี่ยนแปลง โดยอัตราการปนเปื้อนเป็นร้อยละ 5 ตามปริมาตร แล้วนำตั้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง ทำการวัดค่าความ
จุไฟฟ้าด้วยเครื่องที่ออกแบบ วัดเปรียบเทียบกับนมถุงปกติที่เก็บไว้ในตู้เย็น ทำการวัดทุก ๆ 2 ชั่วโมง 
 

 
 
Figure 2. The proposed capacitance measuring device. 
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ผลและอภิปรายผล 
1. ผลของการตรวจนับเชื้อจุลินทรีย์ในนมถุงท่ีวางไว้ในอุณหภูมิห้อง 
 จากการเก็บตัวอย่างทดสอบจำนวนจุลินทรีย์ที่นำออกมาวางไว้ในอุณหภูมิห้องได้ผลดัง Table 1 โดย
พบปริมาณ Somatic cell count เพ่ิมข้ึนโดยเพิ่มจาก 255,000 เป็น 440,000 และ Colony count เพ่ิมขึ้น
จาก 70 เป็น 210  
 
2. ผลการเปรียบเทียบการวัดค่าความจุไฟฟ้า 
 จากการทดสอบวัดค่าความจุไฟฟ้าของตัวเก็บประจุแบบเซรามิคเปรียบเทียบเครื่องที่นำเสนอกับ
เครื่องวัดมาตรฐาน LCR meter ดัง Table 2 โดยวัดค่าได้ในช่วง 2 pF ถึง 680 pF ได้ผลที่ใกล้เคียงกันโดยมี
ค่าความผิดพลาดไม่เกิน 3.33 % เมื่อเปรียบเทียบกับ ปรีชาพันธ์ สุภาพาส และ พิษณุกรณ์ นิลสระครู (2548) 
มีความแม่นยำมากกว่า 
 
3. ผลการเปรียบเทียบระหว่างนมที่เก็บรักษาในตู้เย็นกับนมปนเปื้อนที่วางไว้ในอุณภูมิห้อง 
 ผลการวัดค่าความจุไฟฟ้าเฉลี่ย โดยทิ้งระยะห่าง 2 ชั่วโมงแสดงในกราฟของ Figure 3 โดยจะเห็นได้
ว่าในช่วงเริ ่มต้นนมทั้ง 2 กลุ่มตัวอย่างให้ผลใกล้เคียงกัน และเมื่อเวลาผ่านไปกลุ่มตัวอย่างนมถุงที่มีการ
ปนเปื้อนและทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้องมีค่าความจุไฟฟ้าที่น้อยกว่าอีกกลุ่มตัวอย่างอย่างเห็นได้ชัด แต่แนวโน้มค่า
ความจุไฟฟ้ามีแนวโน้มไม่ชัดเจนเช่นลดลงหรือเพ่ิมขึ้นในการวัดแต่ละครั้ง ทั้งนี้ยังไม่สามารถควบคุมปัจจัยอ่ืนๆ
ให้อยู่ในสภาพเช่นเดียวกันได้ สภาพอุณหภูมิและความชื้นในห้องที่ทำการวัดในแต่ละช่วงเวลาแตกต่างกัน
น่าจะมีผลต่อความความจุไฟฟ้า 
 

Table 1. Microorganism Counting for Pasteurized Milk Left at Room Temperature. 
 

No. Time 
Counting 

Somatic cell Colony count 
1 9:30 255,000 70 
2 10:30 310,000 90 
3 11:30 331,000 110 
4 12:30 378,000 130 
5 13:30 381,000 130 
6 14:30 396,000 150 
7 15:30 407,000 170 
8 16:30 440,000 210 
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Table 2. Measurement Accuracy Testing with Typical Ceramic Capacitors. 
Capacitance (pF)  

Value on label Proposed device LCR meter Error(%) 
2 2.36 2.285 3.28 
3 3.42 3.453 0.96 
47 48.66 47.813 1.77 
50 52.73 51.031 3.33 
82 82.95 80.292 3.31 
130 131.36 132.661 0.98 
250 250.88 245.783 2.07 
680 645.25 640.432 0.75 

 
 

 
 
Figure 3. Comparison between Refrigerated vs Contaminated Milk at Room Temperature. 
 

สรุป 
จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่าเครื่องที่นำเสนอนั้นสามารถวัดค่าความจุไฟฟ้าได้มีความแม่นยำ

ใกล้เคียงกับเครื่องวัด LCR meter มาตรฐาน ในส่วนของการวัดค่าความจุไฟฟ้าเปรียบเทียบระหว่างนมถุงที่
เก็บรักษาในตู้เย็นกับนมถุงที่มีการปนเปื้อนและทิ้งไว้ในอุณหภูมิห้องแสดงให้เห็นว่านมที่ปนเปื้อนมีความค่าจุ
ไฟฟ้าที่น้อยกว่า และค่าความแตกต่างนี้มีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้นเมื่อเวลาผ่านไป สำหรับแนวโน้มเฉพาะของนม
ถุงแต่ละกลุ่มการทดลองยังไม่สามารถระบุแนวโน้มได้เนื่องจากการวัดในช่วงเวลาที่ต่างกันนั้นมีปัจจัยอุณภูมิ
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และความชื้นในอากาศมีผลต่อตัวเก็บประจุที่ออกแบบ ในการพัฒนาต่ออาจจะมีการวัดค่าอุณหภูมิ ความชื้น
และความจุไฟฟ้า ของตัวเก็บประจุก่อนการใส่นมถุงเพ่ือตรวจสอบ ทั้งนี้ต้องการการทดลองที่เพ่ิมมากข้ีน 
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การเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักเกษตรกรมีระดับมาก 4) มีปัญหาโดยรวมในระดับน้อยที่สุด 5) แนวทางการ
ส่งเสริมภาพรวมอยู่ในระดับมาก จากการศึกษาครั้งนี้เจ้าหน้าที่ในพื้นที่ควรมีการเก็บข้อมูลแหล่งการจำหน่าย
ผลผลิตพืชผักในพ้ืนที่เพ่ือนำมาวิเคราะห์การเชื่อมโยงตลาด 
 
คำสำคัญ: การส่งเสริม การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี แนวทางการส่งเสริมการเกษตร 
 
 
 
 
 

T-P-12  
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Abstract 

 The objectives of this research were to study: (1) socio-economic conditions of farmers; 
(2) vegetable production conditions according to good agricultural practice of farmers; (3) 
Knowledge of vegetable production according to good agricultural practices of farmers; (4) 
problems and recommendations related to vegetable production according to good 
agricultural practice; and (5) guideline to promoting vegetable production according to good 
agricultural practice of farmers. By studying vegetable farmers in Warin Chamrap District, Ubon 
Ratchathani Province, a sample group of 149 participants was determined using Taro Yamane's 
formula. Simple random sampling was used, and data were collected through interviews. The 
results showed that: 1) most farmers were female, with an average age of 53.58 years, a 
primary school education, and an average of 15.46 years of vegetable growing experience; 2) 
they practiced good agricultural practices for vegetables at a high level overall; 3) they had a 
high level of knowledge of good agricultural practices for vegetables; 4) they had the fewest 
overall problems; and 5) the overall promotion guidelines were at a high level. From this 
study, local officials should collect information on the distribution sources of vegetable 
produce in the area to analyze market linkages. 
 
Keywords: Warinchamrap District, Good agricultural practice, Agricultural extension guideline  
 

บทนำ 
พืชผักนั่นมีความสำคัญต่อมนุษย์ เนื่องจาก ผัก เป็นแหล่งอาหารที่มีความสำคัญของมนุษย์ และให้

สารอาหารต่างๆ ที่จำเป็นต่อร่างกาย ซึ่งอาหารชนิดอื่นๆ มีไม่เพียงพอ เนื่องจากผักประกอบไปด้วยสารอาหารที่มี
คุณค่าแก่ร่างกาย มีสารอาหารต่างๆที่มีความจำเป็นในการดำรงชีวิตโดยเฉพาะไฟเบอร์หรือใยอาหารที่มาจากผักซึ่ง
เป็นหนึ่งในสิ่งที่ช่วยในระบบขับถ่าย (วัฒนา เสถียรสวัสดิ์,2523)  ผักเป็นพืชที่มนุษย์จำเป็นต้องบริโภคกันทุก
ครัวเรือนซึ่งลักษณะอาจจะต่างกันไปแล้วแต่พ้ืนที่ เช่น รับประทานสด หรือ การปรุงสุก โดยการ ต้ม ผัด แกง หรือ
การนำมาประดับบนอาหารเพ่ือความน่ารับประทาน รวมถึงการแปรรูปในแบบต่างๆ โดยผักเป็นพืชที่มีช่วงอายุการ
เจริญเติมโตสั้น สามารถปลูกได้ตลอดปีเกือบทุกชนิด (ลัดดาวัลย์ อินทร์สังข,์ 2551) 

ในการผลิตพืชผักให้มีคุณภาพที่ดีและเป็นไปตามความต้องการของผู้บริโภคนั่นเริ่มมีการขยายตัวของการ
ผลิตอาหารปลอดภัย และเป็นที่ต้องการของผู้บริโภคทั่วโลก ทำให้การผลิตพืชอาหารที่มีความปลอดภัยตาม
หลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good Agricultural Practice: GAP) และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีปัจจัยที่ต้อง
คำนึงถึงไม่ว่าจะเป็น สถานที่ปลูก การเตรียมดิน สภาพความเป็นกรด ด่าง ของดิน การใส่ปุ๋ย และการคัดเลือกพันธุ์
ที่มีคุณภาพแล้ว ยังต้องพิจารณาถึงวิธีการปลูก ช่วงเวลาการปลูก อายุการเก็บเกี่ยว ซึ่งล้วนมีผลต้องการผลิตทั้งสิ้น 
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ที่งนี้เพราะพืชแตกละชนิดจะมีวิธีการปลูก และความต้องการในการผลิตไม่เหมือนกัน ซึ่งจะแตกต่างกันไปตามชนิด
ของพืชผัก รวมถึงความแตกต่างของสถานที่ สภาพพ้ืนที่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2566) 

อำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี มีตลาดค้าผักสดและผลไม้สดอยู่หลายแห่งจึงทำให้เกษตรกร
ที่ทำการเพาะปลูกพืชผักในอำเภอวารินชำราบ ส่วนใหญ่พบปัญหาผลผลิตพืชผักที่ไม่ได้คุณภาพตามมาตรฐาน
มีสารพิษตกค้างจำนวนมาก ส่งผลให้เกษตรกรประสบปัญหาด้านปัญหาโรคพืชและแมลงระบาด ราคาปัจจัย
การผลิตที่เพาะปลูกท่ีไม่ได้มาตรฐานตามหลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี อีกท้ังขาดเทคโนโลยีการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักมาใช้  

ด ังน ั ้น ผ ู ้ว ิจ ัยจ ึงม ีความสนใจท ี ่จะศ ึกษา เร ื ่อง แนวทางการส ่งเสร ิมการผลิตพ ืชผ ักตาม 
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรในอำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานีเพื่อนำผลการวิจัยมาใช้
ในการส่งเสริมการเกษตรในเชิงพ้ืนที่เพ่ือประโยชน์ของเกษตรกรผู้ปลูกพืชผักนักส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่และ
ผู้ที่สนใจต่อไป  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 2. เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกร 
 3. เพ่ือศึกษาความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร 
 4. เพ่ือศึกษาความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร 
 5. เพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอเกี่ยวกับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของ
เกษตรกร 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยเรื่องแนวทางการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฎิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรในอำเภอ

วารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ 
เกษตรกรผู้ปลูกพืชผัก ที่มีพื้นที่ปลูกพืชผักในอำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี และแจ้งขึ้นทะเบียนกับกรม
ส่งเสริมการเกษตร ปี 2565 จำนวน 235 ครัวเรือน (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2565) โดยใช้สูตรการคำนวณหาขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) โดยกำหนดระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่าง 
149 ราย จากนั่นนำมาคำนวณกลุ่มตัวอย่างในแต่ละตำบลตามสัดส่วน นำเครื่องมือที่จัดทำเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบด้านความตรงในเนื้อหา (Content Validity) ได้แก่ ความครอบคลุม
ด้านเนื้อหาและความถูกต้องตามสำนวนภาษา จากนั้นนำมาแก้ไขและปรับปรุงตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ให้ความเห็น และข้อแนะนำ จากนั้นนำเครื่องมือที่ปรับปรุงเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิด้านการเกษตรปลอดภัย จำนวน 3 
คน เพื่อประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค์ ( Item-Objective Congruence 
Index: IOC) นำเครื ่องมือที ่ผ่านการตรวจสอบ แก้ไขและปรับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย์ที ่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญแล้วนำไปทดสอบ (try-out) กับกลุ่มประชากรที่ไม่ใช่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา จำนวน 30 ราย 
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จากนั้นจึงนำผลที่ได้มาทดสอบหาค่าความเที่ยง (Reliability Consistency) ตามวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป โดยได้ค่าที่ 0.83 มานิต ลาเกลี้ยง (2558, อ้างถึงใน 
Jump, N.,1978) ได้เสนอเกณฑ์การยอมรับสำหรับงานวิจัยเชิงสำรวจไว้ว่า ค่า Cronbach มากกว่าและเท่ากับ 0.7 
ดังนั้นแบบสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้ จึงผ่านเกณฑ์การยอมรับได้จึงดำเนินการเก็บข้อมูลตัวอย่าง 149 ราย ซึ่งคิด
เป็นร้อยละ 63 ของประชากรที่ใช้ในการวิจัยทั้งหมด 

 
เครื่องมือที่ใช้วิจัย 

 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structure Interview) โดยการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ประกอบด้วย
คำถามปลายเปิดและปลายปิด ซึ่งได้กำหนดคำถามตามตัวแปรในประเด็นต่าง ๆ ของวัตถุประสงค์งานวิจัย 
แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 สภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ปลูกพืชผักของเกษตรกร เป็นคำถามเกี่ยวกับเพศ 
อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการผลิตพืชผัก จำนวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตพืชผัก พ้ืนที่ทำการเกษตร 
ลักษณะการถือครองที่ดิน แหล่งเงินทุนการผลิต รายได้จากการจำหน่ายผลผลิต การเข้ารับการอบรม การเป็น
สมาชิกกลุ่มเกษตรกร และแหล่งการรับรู้ข่าวสาร ซึ่งมีลักษณะเป็นคำถามปลายปิดโดยการกำหนดคำตอบให้
เลือกตอบ และคำถามปลายเปิดให้เติมคำตอบในช่องว่าง 
 ตอนที่ 2 สภาพการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกร เป็นคำถาม
ปลายปิด ให้เกษตรกรตอบตามสภาพการปฏิบัติของตนเอง ซึ่งได้กำหนด เกณฑ์การวัด ดังนี้ 
สภาพการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรกำหนดเป็น คือ ปฏิบัติ หมายถึง เกษตรกรมีการ
ปฏิบัติตามการปฏิบัติตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก ไม่ปฏิบัติ หมายถึง เกษตรกรไม่มีการ
ปฏิบัติตามการปฏิบัติตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก 
 ตอนที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร จะเป็นคำถาม
ปลายปิด ให้เกษตรกรเลือกตอบถูกหรือผิด ตามความเข้าใจ และทำเครื่องหมาย   ในข้อที่เห็นว่าถูก และใส่
เครื่องหมาย   ในข้อที่เห็นว่าผิดลงในช่องคำตอบที่กำหนดให้ มีระดับเกณฑ์คะแนนที่ตอบถูก ได้ 1 คะแนน 
และตอบผิด ได้ 0 คะแนน 
 ตอนท ี ่  4 ความต ้องการการส ่ง เสร ิมการผล ิตพ ืชผ ักตามการปฏ ิบ ัต ิทางการเกษตรท ี ่ดี  
ของเกษตรกร ความต ้องการการส ่ง เสร ิมเก ี ่ยวก ับการปฏ ิบ ัต ิทางการเกษตรท ี ่ด ีสำหร ับพ ืชผัก  
ของเกษตรกร เป็นคำถามที่มีลักษณะกำหนดคำตอบให้เลือกตามระดับของความต้องการการส่งเสริมในด้าน
วิธีการส่งเสริม ด้านเนื้อหาในการส่งเสริม และด้านการสนับสนุน โดยเป็นคำถามแบบกำหนดเกณฑ์ระบุตัวเลข
คะแนนแสดงระดับโดยมี 5 ระดับ 
 ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ของเกษตรกรป ัญหาตามการปฏ ิบ ัต ิทางการเกษตรที ่ด ีสำหร ับพ ืชผ ักของเกษตรกร เป ็นคำถาม  
ที่มีลักษณะกำหนดคำตอบให้เลือกตามระดับของปัญหา โดยเป็นคำถามแบบกำหนดเกณฑ์ระบุตัวเลขคะแนน
แสดงระดับโดยมี 5 ระดับ 
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ผลและอภิปรายผล 
1. สภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 1.1 สภาพทางสังคม ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรร้อยละ 55.03 เป็นเพศหญิงอายุเฉลี่ย 53.58 ปี ร้อยละ 
44.30 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา มีประสบการณ์ในการผลิตพืชผักเฉลี่ย 15.14 ปี การได้รับการฝึกอบรม
เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก ค่าเฉลี่ย 0.47 ครั้ง/ปี มีแหล่งน้ำไม่เพียงพอต่อการทำ   
การผลิตตลอดทั้งปี ร้อยละ 67.11 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร โดยร้อยละ 53.30 เป็นสมาชิก ธกส. และร้อยละ 
83.98 มีแหล่งการรับรู้ข่าวสาร คำแนะนำ และความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
จากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร 
 1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรมีจำนวนแรงงานภายในครัวเรือนที่ใช้ในการผลิต
พืชผักเฉลี่ยจำนวน 2.01 คน มีพื้นที่การผลิตพืชผักเฉลี่ย 4.98 ไร่ ร้อยละ 77.85 มีที่ดินในการผลิตพืชผักเป็นของ
ตนเอง มีปริมาณผลผลิตค่าเฉลี่ย 829.33 กิโลกรัม/ไร่ กำไรผลผลิตเฉลี่ย 32.70 บาท/กิโลกรัม มีแหล่งเงินทุนใน
การผลิตเป็นทุนของตนเองร้อยละ 100 มีรายได้จากการจำหน่ายผลผลิตพืชผักเฉลี่ย 8,265.56 บาท/ไร่/ปี และ
รายจ่ายจากการผลิตพืชผักเฉลี่ย 3,109.765 บาท/ป ี
 
2. สภาพเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกร 
 
Table 1. Summary of vegetable production conditions according to good agricultural practices 
of farmers.                                n = 149 

Knowledge (Point) Meaning Unit Percentage Ranking 
44.9 – 56.0 Highest 25 16.78 2 
33.7 – 44.8 High 114 76.51 1 
22.5 – 33.6 Medium 10 6.71 3 
11.3 – 22.4 Low 0 0.0 4 
0 – 11.2 Lowest 0 0.0 4 

Min = 23 Max = 56 x = 41.02 SD = 6.044  

 
 สภาพการณ์ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกร ผลการศึกษาใน 8 ประเด็นที่
เกษตรกรปฎิบัติน้อยที่สุดได้พบว่า  
 1. แหล่งน้ำ เกษตรกรร้อยละ 16.78 ปฎิบัติด้านน้ำที่ใช้สำหรับละลายปุ๋ยและวัตถุอันตรายทาง
การเกษตรที่สัมผัสกับผักและผลไม้บริโภคสด ไม่ควรมีเชื้อจุลินทรีย์ปนเปื้อนในระดับที่มีผลกระทบต่อความ
ปลอดภัยในการบริโภค ทั้งนี้น้ำควรมีคุณภาพที่ีไม่ทำให้ประสิทธิภาพในการละลายปุ๋ยและวัตถุอันตรายทาง
การเกษตรลดลง  
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 2. พื้นที่ปลูก เกษตรกรร้อยละ 29.53 จัดทำรหัสแปลงปลูกและข้อมูลประจำแปลงปลูกโดยระบุชื่อ
เจ้าของฟาร์มสถานที่ติดต่อชื่อผู้ดูแลแปลง  

3. วัตถุอันตรายทางการเกษตร เกษตรกรร้อยละ 65.77 มีเอกสารคำแนะนำการปฏิบัติกรณีที ่มี
อุบัติเหตุหรือเหตุฉุกเฉินแสดงไว้ให้เห็นชัดเจนในบริเวณเก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตรและสารเคมี  

4. ข้อกำหนดด้านการจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว เกษตรร้อยละ 37.58 มี
แผนควบคุมการผลิตเพื่อให้ได้ผลิตผลตรงตามวัตถุประสงค์ โดยใช้หลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี หรือใช้
ข้อมูลจากงานวิจัยที่ได้รับการยอมรับหรือข้อมูลจากทางราชการ  
 5. ข้อกำหนดด้านการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรร้อยละ 86.58 ผลผลิตที่มีการ
คัดเลือกหรือบรรจุในแปลงปลูกแล้วให้มีการป้องกันการปนเปื้อนจากอันตราย 6. ข้อกำหนดด้านการพัก
ผลิตผลการขนย้ายและเก็บรักษา เกษตรกรร้อยละ 83.22 ไม่ใช้พาหนะที่ขนย้ายหรือขนส่งวัตถุอันตรายทาง
การเกษตร ในการขนย้ายหรือขนส่งผลผลิต ในกรณีที่ไม่สามารถแยกพาหนะในการขนย้ายหรือขนส่งได้ ต้อง
ทำความสะอาดพาหนะ  
 7. ข้อกำหนดด้านสุขลักษณะส่วนบุคคล ร้อยละ 82.55 มีสิ่งอำนวยความสะดวกด้านสุขลักษณะส่วน
บุคคลที่เพียงพอและอยู่ในสภาพใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์ สามารถป้องกันของเสียต่างๆ ไม่ให้เกิดปนเปื้อนสู่
พ้ืนที่ปลูกและผลิตผล  
 8. ข้อกำหนดด้านเอกสาร บันทึกข้อมูล และการตามสอบ ร้อยละ 13.42 ผลผลิตของท่านที ่อยู่
ระหว่างการเก็บรักษาและขนย้าย หรือบรรจุเพ่ือจำหน่าย ทำการระบุรุ่นผลผลิต หรือติดรหัส  

 
3. ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร 
 
Table 2. Summary of vegetable production knowledge according to good agricultural practices 
of farmers.                         n = 149 

Knowledge (points) Meaning Frequency Percentage Ranking 
13 – 15 Highest 2 1.34 3 
10 – 12 High 82 55.03 1 
7 – 9 Medium 60 40.27 2 
4 – 6 Low 5 3.36 4 
0 – 3 Lowest 0 0 5 

Min = 6 Max = 13 x = 9.64 SD = 1.590  

 
 จากการทดสอบความรู้เกี ่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี จำนวน 15 ข้อ  ในภาพรวมความรู้
เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก ร้อยละ 76.51 เกษตรกรมีความรู้ในระดับมาก ร้อยละ 
16.78 มีความรู้ในระดับมากที่สุด ร้อยละ 6.71 มีความรู้ในระดับปานกลางร้อยละ ไมมี่เกษตรกรมคีวามรู้ระดับ
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น้อยและรู้ในระดับน้อยที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นแล้วพบว่าในประเด็นที่เกษตรกรมีความเข้าใจผิด
มาก 2 ประเด็น ได้แก ่ 
 1. บันทึกและการตามสอบ ไม่มีความจำต้องมีการบันทึกข้อมูลการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรทุก
ครั้งที่ใช้ซึ่งเป็นคำตอบที่ผิดคำตอบที่ถูกต้องคือ ต้องมีการบันทึกข้อมูลการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรทุก
ครั้งที่ใช้)การปฏิบัติงานไว้อย่างน้อย 2 ปี ซึ่งความเข้าใจที่ผิดของเกษตรกรอาจจะทำให้หลักฐานประกอบและ
เอกสารสำคัญในการขอใบรับรองมาตรฐาน GAP ไม่ครบถ้วน และส่งผลต่อการพิจารณาการรับรองมาตรฐาน 
ฯ ดังนั้นจึงต้องสร้างความเข้าในที่ถูกต้องให้กับเกษตรกรผู้ปลูกพืชผัก 
 2. การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร เราสามารถนำภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้
หมดแล้วมาใช้ใหม่ได้ เพื่อลดต้นทุนการผลิต โดยคำตอบที่ถูกคือ ไม่สามารถนำภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทาง
การเกษตรที่ใช้หมดแล้ว มาใช้ใหม่ได้ ความเข้าใจผิดของเกษตรกรเกี่ยวกับหลักการการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีสำหรับพืชผัก อาจส่งผลให้ไม่ได้รับการรับรองตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ในข้อที่
สำคัญ เช่น บันทึกการปฏิบัติงานที่ต้องมีการเก็บเป็นหลักฐานไว้ เพ่ือแสดงต่อเจ้าหน้าที่ผู้ตรวจประเมิน ดังนั้น
จึงควรมีการส่งเสริมให้ความรู้ในประเด็นดังกล่าวแก่เกษตรกรผู้ปลูกพืชผักมีความเข้าใจที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
 
4. ความต้องการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกร 
 
Table 3. Summary of vegetable production needs according to good agricultural practices of 
farmers.                              n = 149 
 

 
 
 
 
 

 
 ความต้องการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกรด้านการสนับสนุนใน
ภาพรวมมีความต้องการในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.34) จากผลการวิเคราะห์ 2 ประเด็นหลัก คือ 1) การ
ส่งเสริมรูปแบบเกษตรแบบแปลงใหญ่ มีความต้องการในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.29) โดยประเด็นย่อยที่มีความ
ต้องการมากที่สุดอยู่ในระดับมากที่สุด ในเรื่องการเชื่อมโยงตลาด (ค่าเฉลี่ย 4.32) อาจเนื่องมาจากสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID-19) ทั่วโลก ทำให้ประเทศไทยประสบปัญหาการส่งออกสินค้า
ทางการเกษตรไปยังประเทศต่าง ๆ ส่งผลให้ราคารับซื้อผลผลิตพืชผักในประเทศตกต่ำลง ส่งผลกระทบต่อ
รายได้ที่ลดลง ดังนั้นการเชื่อมโยงตลาด จึงเป็นวิธีการที่เกษตรกรมีความต้องการมากที่สุด 2) การสนับสนุนใน
ด้านแหล่งสนับสนุน ในภาพรวมเกษตรกรมีความต้องการในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.38) เมื่อพิจารณาใน

Needs Average Meaning Ranking 
Support 4.34 Highest - 
Support by collaborative farm 4.29 High 2 
Support in terms of support resources 4.38 highest 1 
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ประเด็นย่อย พบว่ามีความต้องการได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานท้องถิ่น (เทศบาล/ อบต.) ในระดับมาก
ที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.41) เนื่องจากหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นหน่วยงานในระดับพื้นที่ที่มีความ
ใกล้ชิดกับเกษตรกรมากที่สุด ดังนั้น เกษตรกรจึงมีความต้องการให้หน่วยงานท้องถิ่นเข้ามาสนับสนุนการผลิต
พืชผักของตนเอง เช่น ในการส่งเสริมการลดต้นทุนการผลิตในด้านการเป็นแหล่งทุนจากโครงการพัฒนาต่าง ๆ 
ที่สามารถนำแผนการพัฒนาการผลิตพืชผัก ไปบรรจุในแผนพัฒนาท้องถิ่นได้ 
 
5. ปัญหาการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร 
 1. แหล่งน้ำ พบว่ามีปัญหาร้อยละ 48.99 ในเรื่องแหล่งปลูกพืชผักมีปริมาณน้ำไม่เพียงพอที่จะใช้ใน
การผลิตพืชผักให้มีคุณภาพ ซึ่งสอดคล้องกับสภาพข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกร ที่ร้อยละ 67.11 มีแหล่งน้ำไม่
เพียงพอต่อการทำการผลิตตลอดทั้งปี เนื่องจากแหล่งน้ำที่สร้างข้ึน เช่น สระน้ำ และแหล่งน้ำตามธรรมชาติ ไม่
มีเพียงพอต่อการใช้ในการผลิตโดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง และฝนทิ้งช่วง ทำให้บางพื้นที่ไม่สามารถผลิตพืชผักได้
คุณภาพตามท่ีตลาดต้องการได้ 
 2. พ้ืนที่ปลูก พบปัญหาร้อยละ 34.23 ในเรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ที่ใช้ในการเพาะปลูกพืชผัก 
เช่น พ้ืนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ เป็นอุปสรรคต่อการขอการรับรองแหล่งผลิตพืช GAP ซึ่งเป็นพ้ืนที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์
ส่งผลต่อการขอรับรองแหล่งผลิตพืชตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  ที่จะต้องมีขั้นตอนที่ยุ่งยากใน
การขอการรับรองการใช้ประโยชน์ที่ดินจากหน่วยงานเจ้าของพ้ืนที่ 
 3. วัตถุอันตรายทางการเกษตร พบปัญหาร้อยละ 34.90 ไม่ปฏิบัติตามการใช้วัตถุอันตรายทาง
การเกษตร ตามคำแนะนำ ของกรมวิชาการเกษตร อยู่ในระดับน้อยที่สุดซึ่งเกษตรกรบางราย ไม่ได้อ่านฉลาก
หรือคำแนะนำข้างภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตร  
 4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว พบปัญหาร้อยละ 63.76 การเขียนแผน
ควบคุมการผลิตเพื่อให้ได้ผลิตผลตรงตามวัตถุประสงค์ โดยใช้หลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีอยู่ในระดับน้อย
ที่สุด เกษตรกรไม่มีความรู้ในการเขียนแผนการผลิตหรือไม่ได้ตั้งเป้าหมายในการผลิตพืชผักในแต่ละฤดูการผลิต 
 5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว พบปัญหาร้อยละ 60.40 การเก็บเกี่ยวผลผลิตที่มี
อายุเก็บเก่ียวไม่เหมาะสม และไม่มีคุณภาพตามความต้องการของตลาดอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
 6. การพักผลิตผลการขนย้ายในแปลงปลูกและเก็บรักษา พบปัญหาร้อยละ 82.55 พาหนะในการขน
ย้ายหรือขนส่งผลผลิตไม่เหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุดเนื่องจากเกษตรกรมียานพนะที่จำกัดเกษตรกรบางคน
มักใช้พาหนะที่มียืมหรือรับจ้างจากเกษตรกรรายอื่นซึ่งไม่มีการทำความสะอาดซึ่งมาจากการกิจกรรมอื่นจึงทำ
ให้เกิดปัญหาในความสะอาดและด้านการขนส่ง 
 7. สุขลักษณะส่วนบุคคล พบปัญหาร้อยละ 30.20 ปัญหาการได้รับความรู้หรือได้รับการฝึกอบรมที่
เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของผู้ปฏิบัติงาน อยู่ในระดับน้อย เกษตรกรบางส่วนมีการขาดการ
ฝึกอบรมที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของผู้ปฏิบัติงาน เนื่องจากเกษตรกรบางรายไม่ได้มีอาชีพ
หลักเป็นเกษตรกรอาจจะมีการรับจ้างอ่ืนๆ ทำให้ไม่สามารถอบรม 
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 8. บันทึกข้อมูลและการตามสอบ พบปัญหาร้อยละ 36.91 ปัญหาของการบันทึกข้อมูลการใช้วัตถุ
อันตรายทางการเกษตรทุกครั้ง อยู่ในระดับน้อยที่สุด เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่มีการจบการศึกษาใรระดับ
ประถมศึกษาจึงทำให้การจดและบันทึกข้อมูลทำได้ยาก เนื่องจากส่วนใหญ่จะใช้การจดจำวันแทน  
 

สรุป 
จากข้อมูลสภาพพื้นฐานของเกษตรกรพบว่าข้อมูลที่สำคัญที่ส่งผลกระทบต่อการดำเนินงานการ

ส่งเสริมผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรในอำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี ใน
เรื่องของอายุของเกษตรกร ที่มีอายุเฉลี่ย 55.03 ปี ซึ่งเป็นแรงงานที่ใกล้เข้าสู่แรงงานผู้สูงอายุ ที่มีผลต่อการ
เรียนรู้ และสภาพร่างกายที่ไม่เอ้ืออำนวยต่อการใช้แรงงานหนัก รวมไปถึงเกษตรกรร้อยละ 59.06 ไม่เคยได้รับ
การอบรมเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก ทำให้ยังขาดองค์ความรู้ในการปฏิบัติตาม
มาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 83.89 มีแหล่งการรับรู้
ข่าวสาร คำแนะนำ และความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตร ดังนั้นเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรจึงมีบทบาทสำคัญต่อการเรียนรู้ของเกษตรกร ในการหาวิธีการที่
เหมาะสมต่อเกษตรกรในพื้นที่ ภาพรวมของสภาพการณ์ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกร 
พบว่า เกษตรกรร้อยละ 76.51 มีการปฏิบัติตามหลักของการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผัก ในระดับ
มาก ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักร้อยละ 55.03 เกษตรกรมีความรู้ในระดับมาก 

ความต้องการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักของเกษตรกรอยู่ในระดับมากมี
ค่าเฉลี่ย 4.01 ด้านปัญหาการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีพบว่ามีปัญหาอยู่ในระดับน้อยที่สุดมี
ค่าเฉลี่ย 1.18 และพิจารณาแยกเป็นรายประเด็น ระดับน้อย คือ แหล่งน้ำที่มีปริมาณน้ำไม่เพียงพอในการผลิต
พืชผักให้มีคุณภาพมีค่าเฉลี่ย 2.07 แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรมีปัญหาในเรื่องของแหล่งน้ำที่จะผลิตให้พืชผักมี
คุณภาพ 
 

ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
1. ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 1.1 เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่เป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการประชาสัมพันธ์ ให้เกษตรกรรับรู้
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักให้เกษตรกรทราบอย่างทั่วถึง เช่น มีการใช้
วิธีการส่งเสริมโดยการเยี่ยมเยียนตามความต้องการของเกษตรกร 
 1.2 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้เกษตรกรรับรู้และแสดงถึงความสำคัญของการปฏิบัติตาม
หลักเกณฑ์การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี โดยการส่งเสริมในด้านการเชื่อมโยงตลาดของสินค้าท่ีได้รับการรับรอง
มาตรฐาน GAP ให้เกษตรกรสามารถจำหน่ายผลผลิตได้ในราคาที่สูงกว่าท้องตลาด เพื่อเป็นแรงจูงใจให้
เกษตรกรปฏิบัติตามหลักการตามมาตรฐาน GAP มากยิ่งขึ้น  
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 1.3 หน่วยงานรับรองแหล่งการผลิตพืชตามมาตรฐาน GAP (กรมวิชาการเกษตร) ควรกำหนดแนวทาง
ปฏิบัติหรือขั้นตอนในการดำเนินการขอใบรับรองฯ ให้เกษตรกรสามารถทำได้สะดวก เช่น การยื่นขอใบรับรอง
ฯ ผ่านระบบออนไลน์  
2. ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
 เกษตรกรผู้ผลิตพืชผัก ควรให้ความสำคัญต่อการผลิตพืชผักตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดี (GAP) มากยิ่งขึ้น เพื่อคำนึงถึงคุณภาพของผลผลิตให้มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค รวมไปถึงความปลอดภัย
ของผู้ผลิตและผู้ปฏิบัติงาน และสิ่งแวดล้อมมีความปลอดภัยต่อการปฏิบัติงาน  เกษตรกรควรปฏิบัติในการ
บันทึกข้อมูล การดำเนินงานภายในแปลงและเก็บเอกสารบันทึกเป็นหลักฐานในการขอการรับรองมาตรฐานการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) สำหรับพืชผักไว้อย่างน้อย 2 ปีเกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มกัน ทำให้เกษตรกรมี
อำนาจในการต่อรองราคามากขึ้น และเพื่อสามารถการเขียนแผนโครงการการพัฒนาการผลิตพืชผัก และขอ
เสนองบประมาณต่อหน่วยงานท้องถิ่น โดยมีเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเป็นพี่เลี้ยง ในการศึกษาดูงานแปลง
เกษตรกรต้นแบบที่ประสบผลสำเร็จ เพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจให้แก่ตนเองในการผลิตพืชผัก 
3. ข้อเสนอแนะต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร 
 เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรในพื้นที่เป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการประชาสัมพันธ์ มีการบรรยายเนื้อหา
ที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ มีความเป็นกันเอง สร้างบรรยากาศ เกษตรกรลงมือปฏิบัติจริง และมีการติดตามผลอยู่
เสมอเพื่อให้เกษตรกรรับรู้ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับพืชผักให้เกษตรทราบอย่าง
ทั่วถึง  

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 จากการศึกษาครั้งนี้ควรมีการเก็บข้อมูลแหล่งการจำหน่ายผลผลิตพืชผักในพื้นที่ เพื่อนำมาวิเคราะห์
การเชื่อมโยงตลาด ให้เกษตรกรหรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูลและนำไปใช้ในการวางแผนเรื ่อง
การตลาดพืชผักในพื้นที ่อำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี หรือพื ้นที่ ใกล้เคียง ควรมีศึกษาแบบ
เปรียบเทียบ เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของเกษตรกร 2 กลุ่ม คือ เกษตรกรที่ผู้ปฎิบัติตามมาตรฐานการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเกษตรกรทั่วไป เพื่อเปรียบเทียบข้อมูลต่าง ๆ เช่น ความรู้ เจตคติเกี่ยวกับการ
จัดการดินและปุ๋ย ต้นทุน ผลผลิต รายได้ เป็นต้น เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจนขึ้นและควรมีการศึกษาในรูปแบบ
การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion เพื่อให้เกษตรกรเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยให้มี
เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับความต้องการการส่งเสริมของเกษตรกรในพ้ืนที่ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
คณะผู้วิจัยขอขอบคุณ สาขาวิชาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชในการ

สนับสนุนการดําเนินงานวิจัย และขอขอบคุณเกษตรกรผู้พืชผักในอำเภอวารินชำราบ ที่กรุณาสละเวลาในการ
ให้ข้อมูลเพื่อประกอบการศึกษาวิจัย 
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บทคัดย่อ 

 มะพร้าวน้ำหอมจัดเป็นพืชสวนเศรษฐกิจของประเทศไทย ทำให้ความต้องการต้นพันธุ์เพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง จึงศึกษาเทคโนโลยีการขยายพันธุ์สายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมสีเขียว โดยการเพาะเลี้ยง เอ็มบริโอ 
(Embryo culture) ดำเนินการทดลอง ในปี พ.ศ. 2565 - 2567 ณ สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร            
โดยการชักนำให้เอ็มบริโอเกิดยอด โดยใช้เอ็มบริโอจากผลที่อายุ 10 เดือน เพาะเลี้ยงบนสูตรอาหารแข็ง Y3 ที่
เติม GA 3 และ 2,4-D ความเข้มข้นที่แตกต่างกัน ในที่มืดเป็นเวลา 2 เดือน พบว่าสูตรอาหารแข็ง Y3 ที่เติม 
GA ความเข้มข้น 15 µM ให้ความยาวยอดเฉลี่ยสูงที่สุด 2.82 เซนติเมตร  และการชักนำให้เกิดรากแขนง โดย
นำต้นอ่อนมะพร้าวจากการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอที่มีอายุ 4-5 เดือน และมีใบ 1-2 ใบ เลี้ยงในสูตรอาหารเหลว 
Y3 ที่เติม IBA ความความเข้มข้นที่แตกต่างกัน หลังเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 3 เดือน พบว่าสูตรอาหารเหลว Y3 ที่
เติม IBA 10 µM ให้จำนวนราก สูงที่สุดเท่ากับ 4.0 ราก                                                                                                      
 
คำสำคัญ: การเกิดยอด การเกิดราก มะพร้าวน้ำหอม เอ็มบริโอ  

 
 
 

 
 
 
 

T-P-13 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

682 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 
Abstract 

 The aromatic coconut is classified as an economic horticulture product in Thailand, 
leading to increased demand for seedlings.  Therefore, the study and development of embryo 
cultivation techniques are essential to increase the number of plantlets. This research focuses 
on propagation technology through tissue culture and embryo culture techniques, conducted 
from 2022 to 2024 at the Horticultural Research Institute. Embryos from 10-month-old 
coconuts were induced to form shoots by growing them on Y3 solid medium supplemented 
with different concentrations of GA and 2, 4-D under dark conditions for 2 months. The results 
showed the highest average shoot length of 2.82 cm in Y3 solid medium supplemented with 
GA at a concentration of 15 µM.   For the induction of branch roots in seedlings that were 4-
5 months old and had 1-2 leaves, the seedlings were grown in Y3 liquid medium 
supplemented with different concentrations of IBA. After 3 months, the seedlings grown in Y3 
liquid medium supplemented with IBA at a concentration of 10 µM had the highest average 
number of roots, which was 4.0 roots. 
 
Keywords: Shoot induction, Root induction, Aromatic Coconut, Embryo 

 
บทนำ 

 มะพร้าวน้ำหอม มีถิ่นกำเนิดในประเทศไทยและมีชื่อเสียงในเรื่องความหอมและความหวาน จัดเป็น
พืชสงวนห้ามส่งออกในรูปผลแก่ มีการบริโภคในลักษณะผลสดที่ยังไม่แก่มาก ระยะที่เนื ้อยังไม่แข็ง หรือ 
มะพร้าวอ่อน และการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ จึงจัดเป็นพืชสวนเศรษฐกิจของประเทศไทยทั้งการบริโภค
ภายในประเทศ และการส่งออกมะพร้าวน้ำหอมในรูปผลอ่อนไปต่างประเทศมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น (ศูนย์เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร, 2562) พันธุ์ที่นิยมปลูกในประเทศไทย คือพันธุ์ก้นจีบ ซึ่งให้ผลดกและเก็บเกี่ยวผล
ยาวนาน จังหวัดที่มีเนื้อที่ปลูกมะพร้าวอ่อนมากท่ีสุด ในปี 2561 ได้แก่ ราชบุรี สมุทรสาคร ฉะเชิงเทรา ชลบุรี 
ประจวบคีร ีข ันธ ์ สมุทรสงคราม นครปฐม นครราชสีมา สงขลา และนครศร ีธรรมราช ตามลำดับ 
(Kamaruddin,1997) ได้ทำการศึกษาพันธุ์มะพร้าวที่ใช้สำหรับบริโภคผลอ่อน มากกว่า 25 พันธุ์ จาก 12 
ประเทศ พบว่า พันธุ์ส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ต้นเตี้ย มีพันธุ์ต้นสูง 9 พันธุ์ และผสม 2 พันธุ์ ในจำนวนพันธุ์มะพร้าว
ทั้งหมด มีพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมของไทยพันธุ์เดียวเท่านั้นที่มีกลิ่นหอม กรมวิชาการเกษตร โดยศูนย์วิจัยพืชสวน
ชุมพรได้ศึกษาหาพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมพันธุ์ดีและสร้างสวนผลิตพันธุ์ (จุลพันธ์ เพ็ชรพิรุณและคณะ , 2549 ; 
ทิพยา ไกรทองและคณะ , 2558) และจากการรวบรวมเชื้อพันธุ์มะพร้าวอ่อน หรือกลุ่มพันธุ์ต้นเตี้ย (จุลพันธ์ 
เพ็ชรพิรุณและคณะ , 2549) ในปี 2536-2548 มีทั้งจากแหล่งภายในประเทศและต่างประเทศ รวมทั้งสิ้น 10 
พันธุ์ เป็นพันธุ์พ้ืนเมือง 6 พันธุ์ พันธุ์ต่างประเทศ 4 พันธุ์ และจากการปรับปรุงพันธุ์ ศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพรได้ 
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ต้นแม่พันธุ์มะพร้าวน้ำหอมที่มีลักษณะดีเด่น 14 ต้น คือมีน้ำหอมและมีความหวานของน้ำมะพร้าว ระหว่าง 
7.6 - 9.0 องศาบริกซ ์ถึงแม้ประเทศไทยจะเป็นประเทศท่ีผลิตมะพร้าวได้มากเป็นอันดับต้นๆ แต่ความต้องการ
บริโภคมะพร้าวที่มากขึ้น และสภาพภูมิอากาศที่แปรปรวนแห้งแล้ง และการระบาดของโรคและแมลงศัตรู 
ส่งผลกระทบต่อการผลิตภายในประเทศในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ทำให้ความต้องการต้นพันธุ์มะพร้าวน้ำหอม
เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง  
 จากปัญหาการผลิตสายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมสีเขียวของศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพร  กรมวิชาการเกษตร    
ที่ไม่ทันต่อความต้องการของเกษตรกรจากยอดสั่งจองต้นกล้าเป็นจำนวนมาก ประกอบกับการเพาะ  จากผล
พันธุ์มีเปอร์เซ็นต์การงอกต่ำ (ประมาณ 40 เปอร์เซ็นต์) หากมีการเร่งขยายพันธุ์ เพิ่มปริมาณต้นกล้าอย่าง
รวดเร็วและสม่ำเสมอ โดยเฉพาะการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออย่างมีประสิทธิภาพ น่าจะเป็นหนทางหนึ่งในการแก้ไข
ปัญหาดังกล่าว  

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 คัดเลือกต้นมะพร้าวสายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมสีเขียวภายในศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพร เพื่อให้ได้ต้นกล้า                 
ที่มีลักษณะดีตรงตามพันธุ์ โดยนำเอ็มบริโอในผลพันธุ์มาเพาะเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ มีข้ันตอนดังนี้ 
 
1. การชักนำให้คัพภะเกิดยอด  

1.1 คัดเลือกต้น และเตรียมชิ ้นส่วนพืชที่จะเพาะเลี้ยง โดยใช้เอ็มบริโอที ่อายุ 10 เดือน ขนาด                                 
0.8 – 1.0 เซนติเมตรของมะพร้าวสายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมสีเขียว ฟอกฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70 เปอร์เซ็นต์ 
ระยะเวลา 5 นาที ตามด้วยคลอร็อกซ์ 15 เปอร์เซ็นต์ ระยะเวลา 15 นาที , คลอร็อกซ์ 10 เปอร์เซ็นต์ 
ระยะเวลา 10 นาที และล้างด้วยน้ำกลั่นที่นึ่งฆ่าเชื้อ 3 ครั้ง และเพาะเลี้ยงบนอาหาร โดยนำไปวางบนชั้นในที่
มืดนาน 2 เดือน ในห้องเพาะเลี้ยงอุณหภูมิ ± 25 องศาเซลเซียส ใช้สูตรอาหารแข็ง Y3 (Rillo et al., 2002) ที่
เติม GA และ 2,4 D ความเข้มข้นตามกรรมวิธีที่กำหนด เติมผงถ่านปริมาณ 2 กรัมต่อลิตร และปรับค่า pH 5.6 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Complete Randomized Design; CRD) ประกอบด้วย 7 กรรมวิธี 
จำนวน 4 ซ้ำ ซ้ำละ 3 ขวด (1 เอ็มบริโอต่อขวด)  

 กรรมวิธีที่ 1 สูตรอาหาร Y3 (Rillo et al, 2002) (ชุดควบคุม) 
 กรรมวิธีที่ 2 สูตรอาหาร Y3 + GA ความเข้มข้น  5 µM 
 กรรมวิธีที่ 3 สูตรอาหาร Y3 + GA ความเข้มข้น  10 µM 
 กรรมวิธีที่ 4 สูตรอาหาร Y3 + GA ความเข้มข้น  15 µM 
 กรรมวิธีที่ 5 สูตรอาหาร Y3 + 2,4 D ความเข้มข้น  0.5 ppm 
 กรรมวิธีที่ 6 สูตรอาหาร Y3 + 2,4 D ความเข้มข้น  1.0 ppm 
 กรรมวิธีที่ 7 สูตรอาหาร Y3 + 2,4 D ความเข้มข้น  1.5 ppm 
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2. การชักนำให้เกิดรากแขนง  
2.1 นำต้นอ่อนที่มีอายุ 4-5 เดือน และมีใบ 1-2 ใบ จากขั้นตอนที่ 1 เลี้ยงในห้องที่มีแสงสว่างบน

อาหารเหลวเป็นระยะเวลา 3-4 เดือน ในห้องเพาะเลี้ยงอุณหภูมิ ± 25 องศาเซลเซียส โดยใช้สูตรอาหาร Y3 
(Rillo et al., 2002) ที่เติม IBA ความเข้มข้นตามกรรมวิธีที่กำหนด เติมผงถ่านปริมาณ 2 กรัมต่อลิตร และ
ปรับค่า pH 5.6 โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Complete Randomized Design; CRD) 
ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี จำนวน 4 ซ้ำ ซ้ำละ 3 ขวด (1 เอ็มบริโอต่อขวด) 

 กรรมวิธีที่ 1 สูตรอาหาร Y3 (ชุดควบคุม) 
 กรรมวิธีที่ 2 สูตรอาหาร Y3 + IBA  0.1 µM 
 กรรมวิธีที่ 3 สูตรอาหาร Y3 + IBA  1.0 µM 
 กรรมวิธีที่ 4 สูตรอาหาร Y3 + IBA  10.0 µM 

ระยะเวลาดำเนินการ ตุลาคม 2564 - กันยายน 2566 
สถานที่ดำเนินการ สถาบันวิจัยพืชสวน  กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพมหานคร 
 

ผลและอภิปรายผล 
ขั้นตอนที่ 1 การชักนำให้คัพภะเกิดยอด  
 หลังจากเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอมะพร้าวน้ำหอมบนอาหารแข็งสูตร Y3 (Rillo et al., 2002) ที่เติม GA 
และเติม 2,4-D ความเข้มข้นที่แตกต่างกัน ในที่มืดนาน 2 เดือน พบว่าอาหารทั้ง 7 กรรมวิธี มีผลต่อเปอร์เซ็นต์
การงอกของเอ็มบริโอและความยาวยอดเฉลี่ย โดยสูตรอาหารที่ให้เปอร์เซ็นต์การงอกสูงที่สุด ได้แก่  Y3 ที่เติม 
GA 15 µM และ 10 µM ซึ่งให้เปอร์เซ็นต์การงอก 100 เปอร์เซ็นต์ ทั้งสองความเข้มข้น  และพบว่าความยาว
ยอดเฉลี่ยมีค่าแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 โดยสูตรอาหารที่ให้ความยาวยอดเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ Y3 ที่
เติม GA 15 µM , 10 µM และ 5 µM ซึ่งให้ความยาวยอดเฉลี่ย 2.82 , 2.53 และ 2.53 เซนติเมตร ตามลำดับ 
แสดงว่าการวางเอ็มบริโอบนสูตรอาหาร Y3 ที่เติม GA ทำให้เปอร์เซ็นต์การงอกของเอ็มบริโอและความยาว
ยอดเฉลี่ยสูงกว่าที่ไม่เติมสาร นอกจากนี้ยังพบว่าการทดลองของ (Aké et al., 2007) บนอาหารกึ่งแข็งก่ึงเหลว 
(semi-solid medium) สูตรอาหาร Y3 (Rillo & Paloma , 1990) ที่เติม GA 4.6 µM มีเปอร์เซ็นต์การงอก
ของเอ็มบริโอสูงถึง 98 เปอร์เซ็นต์ และมีเปอร์เซ็นต์การเปลี่ยนแปลงเป็นต้นอ่อนเท่ากับ 87 เปอร์เซ็นต์ ใน
มะพร้าวสายพันธุ์ MGD ดังนั้นการเติม GA ในความเข้มข้นที่เหมาะสม ทำให้ความยาวยอดสูงกว่า 2,4 D 
เนื่องจาก GA มีสารกลุ่ม Gibberellins สามารถกระตุ้นการแบ่งตัวและการยืดตัวของเซลล์ได้ มีคุณสมบัติทำ
ให้เซลล์ยืดยาว (cell elongation) เร่งการเจริญเติบโตของพืชและกระตุ้นการเจริญเติบโตด้านความสูงของต้น 
แต่ 2,4 D เป็นฮอร์โมนพืชในกลุ่ม Auxins ที่มีการเคลื่อนที่แบบ polar transport คือ มีการเคลื่อนที่อย่างมี
ทิศทาง โดยเคลื่อนที่จากปลายยอดไปยังปลายราก (พัชรียา บุญกอแก้ว ,2560)  มีผลกระตุ้นการเกิดราก
มากกว่า GA ซึ่งอาจส่งผลให้ความยาวยอดเฉลี่ยน้อยกว่า (Table 1 and Figure 2) และนำมาเลี้ยงต่อบนสูตร
อาหารแข็ง Y3 ในที่สว่างเป็นเวลา 4-5 เดือน  
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Figure 1. Embryo culture (EC) of aromatic green dwarf coconut. 

 
Table 1. The average of shoot length for aromatic coconut embryos grown on Y3 solid 
medium supplemented with different concentrations of GA and 2,4-D in dark conditions for 2 
months. 

Treatment Germination of Embryo (%) Average of Shoot length 
Y3 (Rillo et al, 2002) 93 2.07bc 
Y3 + GA 5 µM 89 2.53ab 
Y3 + GA 10 µM 100 2.53ab 
Y3 + GA 15 µM 100 2.82a 
Y3 + 2,4-D 0.5 ppm 87 2.11bc 
Y3 + 2,4-D 1.0 ppm 94 1.81c 
Y3 + 2,4-D 1.5 ppm 88 2.04bc 

C.V. (%)  15.4 
Means followed by common letter are not significantly different at the 0.05 level by DMRT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2. Embryos culture on Y3 solid medium supplemented with different concentrations 
of GA and 2,4-D in dark conditions for 2 months. (A) Y3 (Rillo et al, 2002) (B) Y3 + GA 5 µM                       
(C) Y3 + GA 10 µM (D) Y3 + GA 15 µM (E) Y3 + 2,4D 0.5 ppm (F) Y3 + 2,4D 1 ppm (G) Y3 + 2,4D 
1.5 ppm. 
 
 
 

A B C D 

E F G 
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ขั้นตอนที่ 2 การชักนำให้เกิดรากแขนง  
 หลังจากนำต้นอ่อนที่มีอายุ 4-5 เดือน และมีใบ 1-2 ใบ จากขั้นตอนที่ 1 นำมาตัดจาวและราก เลี้ยงใน
สูตรอาหารเหลว Y3 ที่เติม IBA ความเข้มข้น 0, 0.1, 1.0 และ 10.0 µM ในที่สว่าง เป็นเวลา 3 เดือน พบว่า
ต้นอ่อนที่เลี้ยงในสูตรอาหารเหลว Y3 ที่เติม IBA ความเข้มข้น 10.0 µM และ 1.0 µM มีจำนวนรากเฉลี่ยสูง
ที่สุด คือ 4.00 และ 2.90 ราก ตามลำดับ ซึ่งมีความแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่  0.05 (Table 2)  
ทั้งนี้เมื่อมีการเพิ่มความเข้มข้นของ IBA จำนวนรากเฉลี่ยมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น สอดคล้องกับการทดลองของ 
(Sisunandar et al., 2018) ที่ทำการทดลองในสภาพ Ex vitro พบว่าเมื่อปลูกต้นกล้าในสูตรอาหารเหลว ¼ 
HEC (ไม่เติมวิตามินและน้ำตาล) เติม IBA ความเข้มข้น 1.0 µM และ 10 µM เป็นเวลา 12 สัปดาห์ พบว่า
พบว่าจำนวนรากปฐมภูมิมีความแปรผันตรงกับความเข้มข้นของ IBA ที่เพ่ิมข้ึน (Figure 3) 
 
Table 2. The number of roots for aromatic coconut embryos grown on Y3 liquid medium 
supplemented with IBA at concentrations of 0, 0.1, 1.0, and 10 µM in light conditions for 3 
months. 
 

 

 

 

 

 
Means followed by common letter are not significantly different at the 0.05 level by DMRT. 
 
 
 
  
 
 
 
 
Figure 3. Seedlings in Y3 liquid medium supplemented with IBA at concentrations of 0, 0.1, 
1.0, and 10 µM in light conditions for 3 months. (A-D) 

 
 
 

Treatment Number of Roots 
Y3 (Rillo et al, 2002) 1.5c 
Y3 + IBA 0.1 µM 2.0bc 
Y3 + IBA 1.0 µM 2.9ab 
Y3 + IBA 10 µM 4.0a 
C.V. (%) 27.1 

A B C D 
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สรุป 
การศึกษาพัฒนาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอสายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมสีเขียว โดยการชักนำให้คัพภะ 

(เอ็มบริโอ) เกิดยอดกับผลมะพร้าวอายุ 10 เดือน พบว่าการเลี้ยงบนสูตรอาหาร Y3 ที่เติม GA ความเข้มข้น 15 
µM , 10 µM และ 5 µM ซึ่งให้ความยาวยอดเฉลี่ย 2.82 , 2.53 และ 2.53 เซนติเมตร ตามลำดับ สำหรับการ
ชักนำให้เกิดรากแขนงกับต้นอ่อนที่มีอายุ 4-5 เดือน และมีใบ 1-2 ใบ พบว่า เมื่อเลี้ยงเป็นเวลา 3 เดือน ต้น
อ่อนที่เลี้ยงในสูตรอาหารเหลว Y3 ที่เติม IBA ความเข้มข้น 10 µM มีจำนวนรากเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 4.00 ราก  

 
กิตติกรรมประกาศ  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ข้อมูลทั่วไปและสภาพการผลิตข้าวของเกษตรกร 2) ความรู้
และการปฏิบัติตามการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 3) ปัญหาและข้อเสนอแนะการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 4) เปรียบเทียบการได้รับและความต้องการการส่งเสริมการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร และ 5) วิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน
ที่เหมาะสมของเกษตรกร ประชากรที่ศึกษา คือเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในอำเภอเมืองแพร่ ที่ขึ้นทะเบียนกับกรม
ส่งเสริมการเกษตร ปี 2565 โดยสุ่มตัวอย่างแบบง่ายจำนวน 380 ราย เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าต่ำสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การจัดลำดับ การทดสอบค่าที การวิเคราะห์ปัจจัย และการวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา  ผลการวิจัย พบว่า                
1) เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 54.18 ปี มีประสบการณ์การปลูกข้าวเฉลี่ย 24.62 ปี มีพื้นที่
ปลูกข้าวเฉลี่ย 11.37 ไร่ มีต้นทุนผลิตข้าวต่อไร่เฉลี่ย 4,193.82 บาท ผลผลิตข้าวต่อไร่เฉลี่ย 599.43 กิโลกรัม 
2) ความรู้และการปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
3) เกษตรกรมีปัญหาในการจัดการศัตรูพืชในภาพรวมระดับปานกลาง และมีเสนอแนะให้มีการอบรมความรู้
เรื่องการคัดเลือกพันธุ์ข้าวให้เหมาะกับพื้นที่ 4) เมื่อเปรียบเทียบการได้รับและความต้องการการส่งเสริมการ
จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว โดยใช้สถิติการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า ในภาพรวมเกษตรกร
มีการได้รับในระดับปานกลางและความต้องการในระดับมาก และ 5) แนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืช
แบบผสมผสานจากการวิเคราะห์ปัจจัย มี 4 ประเด็น คือ (1) วิธีกลร่วมกับชีววิธี (2) การใช้สารเคมีที่ถูกต้อง
และปลอดภัย (3) วิธีเขตกรรมที่เหมาะสม และ (4) วิธีการใช้สารธรรมชาติให้เกดิประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
คำสำคัญ: การส่งเสริมการเกษตร การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน ข้าว จังหวัดแพร่ 

T-P-14  



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

690 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 
Abstract 

This research aimed to study 1) general information and rice production status of 
farmers, 2) knowledge and practice of integrated pest management of farmers, 3) problems 
and suggestions for integrated pest management of farmers, 4) compare farmers' receipt and 
demand for integrated pest management promotion, and 5) analyze the appropriate 
integrated pest management promotion approach of farmers. The study population was rice 
farmers in Mueang Phrae District who registered with the Department of Agricultura l 
Extension in 2022 by simple random sampling of 380 people. The research instrument was 
an interview form. The statistics used in the research were frequency distribution, percentage, 
minimum, maximum, mean, standard deviation, ranking, t-test, and factor analysis. In content 
analysis, the research results found that: 1) Most farmers are male, have an average age of 
54.18 years, have an average rice growing experience of 24.62 years, have an average rice 
growing area of 11.37 rai, have an average rice production cost per rai of 4,193.82 baht, and 
an average rice yield per rai of 599.43 kilograms. 2) Farmers' knowledge and practices in 
integrated pest management were at a moderate level overall. 3) Farmers had moderate 
problems with pest management overall and suggested training in rice variety selection 
suitable for the area. 4) When comparing the receipt and demand for integrated pest 
management promotion in rice production using t-test statistics, it was found that farmers 
overall had a moderate receipt and a high demand. 5) The guidelines for promoting 
integrated pest management from factor analysis found four variables that were promoted 
to farmers: (1) mechanical and biological methods; (2) correct and safe use of chemicals; (3) 
appropriate zoning methods; and (4) methods of using natural substances for more efficiency.  
 
Keywords: Agricultural extension, Integrated pest management, Rice, Phrae Province. 

 
บทนำ 

 ข้าว เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความสำคัญกับสังคมไทยมาช้านาน ตามข้อมูลการปลูกข้าวของประเทศไทย
พบว่า เกษตรกรมีการขึ้นทะเบียนข้าว ปี 2565/2566 มี 62,243,831.95 ไร่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2565) 
ส่วนใหญ่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือตอนล่าง และภาคกลาง เกษตรกรในพ้ืนที่ดังกล่าวมักมีการ
ปลูกข้าว 2 รอบในหนึ่งปี ในการปลูกข้าวของเกษตรกรนั้น จะใช้ทั้งแรงงานคนและเครื่องจักรขึ้นอยู่ตามสภาพ
ในแต่ละพ้ืนที่นั้นๆ 
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โดยจังหวัดแพร่ เป็นจังหวัดที่อยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย มีพื้นที่ปลูกข้าวทั ้งสิ้น  
289,226.69 ไร่ ใช้น้ำจากแหล่งธรรมชาติและชลประทาน (สำนักงานเกษตรอำเภอเมืองแพร่, 2565) การปลูก
ข้าวของเกษตรกร ในปัจจุบันการปลูกข้าวใช้แรงงานคนและเทคโนโลยีเกษตรสมัยใหม่ เช่น รถดำนา โดรนใน
การพ่นยาและปุ๋ยเคมี แต่ในกระบวนการผลิตข้าวแบบดั้งเดิม ทีเน้นปุ๋ยและสาเคมีจำนวนมาก จึงส่งผลกระทบ
ต่อระบบการผลิตและวิถีชีวิตของเกษตรกร อีกท้ังพันธุ์ข้าวที่นำมาเพาะปลูกมีความอ่อนแอต่อโรคในนาข้าว 

ในปี พ.ศ. 2554 จังหวัดแพร่ มีรายงานการภัยพิบัติโรคเพลี้ยระบาดจากเทศบาลตำบลวังชั้น อำเภอวัง
ชิ้น จังหวัดแพร่ มีพ้ืนที่เพาะปลูก จำนวน 1,295 ไร่ เกิดความเสียหายและปัญหาที่เกิดจากโรคระบาด เทศบาล
ตำบลวังชิ้นจึงขอร่วมมือจากสำนักงานเกษตรอำเภอวังชิ้น ในการควบคุมและแก้ไขปัญหาเร่งด่วน (มันทนา 
จำปี, 2554) จากการระบาดในครั้งนั้น ส่งผลให้หลายๆพ้ืนที่ได้รับผลกระทบในบางส่วน จากเหตุการณ์ที่ตำบล
วังชิ้น ยังมีการรายงานสถานการณ์ของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ ในปี พ.ศ. 2560 รายงานว่า จังหวัดแพร่มีพ้ืนที่ ที่พบ
ปริมาณเพลี้ยกระโดดสีน้ำตาลและโรคไหม้ในนาข้าว ด้วยสภาพอากาศค่อนข้างเหมาะสมกับการเกิดโรคระบาด 
จนทำให้ข้าวเกิดเสียหาย (เชียงใหม่นิวส์, 2560) แม้ในปัจจุบันเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดแพร่ ยังคงประสบ
ปัญหาทั้งโรคและแมลงศัตรูในนาข้าว แต่ยังอยู่ในการควบคุมดูแลของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ต่อมาในปี พ.ศ. 
2564 มีการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส่งผลให้ราคาปุ๋ยเคมีและสารเคมีมีราคาที่สูง จึงทำ
ให้เกษตรกรมีต้นทุนในการผลิตข้าวที่สูง นอกจากนี้เกษตรกรยังประสบปัญหาสภาพอากาศที่ เข้าสู่ภาวะ เอล
นินโญ่ (El Nino) ส่งผลให้ปริมาณฝนและน้ำในเขื่อนปรับลดลง จนเป็นผลทำให้ผลผลิตลดลง แต่ก็มีต้นทุนที่
สูงขึ้น 

ดังนั้นการวิจัยนี้ จึงวิเคราะห์หาวิธีการที่เป็นแนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานที่
เหมาะสมของเกษตรกร ที่จะช่วยให้เกิดการพัฒนา รูปแบบการจัดการที่หลากหลายที่ปรับให้เข้ากับบริบทของ
พื้นที่ รวมถึงข้อมูลข่าวสารที่จะช่วยให้เกษตรกรได้เข้าใจ และเป็นแนวทางป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชในนา
ข้าวของเกษตรกร รวมถึงเพื ่อเป็นข้อมูลให้ผู ้ที ่มีส่วนเกี ่ยวข้องกับการส่งเสริมการเกษตรทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน สามารถนำข้อมูลไปใช้ในการวางแผนการพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรให้มีความสามารถในการ
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและลดต้นทุน ส่งผลให้เกิดความม่ันคงและยั่งยืนในอาชีพเกษตรกรส่งผลให้คุณภาพ
ชีวิตดีขึ้นตามลำดับ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไปและสภาพการผลิตข้าวของเกษตรกร 
 2. เพ่ือศึกษาความรู้และการปฏิบัติตามการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 
 3. เพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 
 4. เพื ่อเปรียบเทียบการได้รับและความต้องการการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน           
ของเกษตรกร 
 5. เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานที่เหมาะสมของเกษตรกร 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ เกษตรกรที่ขึ้น

ทะเบียนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวกับกรมส่งเสริมการเกษตร ตามที่ตั้งแปลงปีการผลิต 2565  ในพื้นที่อำเภอเมือง
แพร่ จำนวน 7,520 ราย ซึ ่งผู ้ว ิจัยได้กำหนดขนาดของกลุ ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของของ ทาโร ยามาเน 
(Yamane, 1973) โดยกำหนดระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่าง 380 ราย การสุ่มโดยการแบ่ง
ตามสัดส่วนของประชากรทั้งหมดที่ขึ้นทะเบียนเกษตรกรผู้ปลูกข้าว กับกรมส่งเสริมการเกษตร ตามที่ตั้งแปลง 
ปี 2565 ของแต่ละตำบลตามจำนวนที่กำหนด และทำการสุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย ( Simple 
Random Sampling) โดยนำรายชื่อจำนวนประชากรแต่ละตำบลที่ขึ้นทะเบียนผู้ปลูกข้าว มาเขียนเลขหมาย 
เพื่อนำมาจับฉลากให้ได้จำนวนเท่ากับขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่จะศึกษาของแต่ละตำบล  เครื่องมือที่ใช้เก็บ
ข้อมูลคือ แบบสัมภาษณ์ ซึ่งมีการตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) เบื้องต้น โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาช (Cronbach’s Alpha Coeffcient) ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของครอนบาค 0.917 ซ่ึงเป็น
ค่าความเชื่อมั่นผ่านเกณฑ์การยอมรับได้ โดยค่า Cronbach ต้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.7 ตามที่มานิต ลา
เกลี้ยง (2558, อ้างถึงใน Jump, N.,1978) ได้เสนอเกณฑ์การยอมรับสำหรับงานวิจัยเชิงสำรวจไว้ว่า ค่า 
Cronbach มากกว่าและเท่ากับ 0.7 ซึ่งค่าที่ได้มีความน่าเชื่อถือได้  สำหรับสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เป็นแบบสัมภาษณ์ทำการสัมภาษณ์เกษตรกร โดยมีลักษณะคำถามทั้งแบบปลายปิด และปลายเปิด โดยผู้ทำ
การสัมภาษณ์ได้สังเกตุและบันทึกข้อมูลไปพร้อมกับการสัมภาษณ์ ให้สมบูรณ์และครบทุกประเด็น แบบ
สัมภาษณ์แบ่งออกเป็น  ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปและสภาพการผลิตข้าวของเกษตรกร ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร ได้แก่ เพศ 
การศึกษา สมาชิกในครัวเรือน การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร ประสบการณ์ในการปลูกข้าว เงินทุน
ของเกษตรกรสำหรับการผลิตข้าว พ้ืนที่ปลูกข้าว มีรายได้ ผู้วิจัยกำหนดใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ 
(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าต่ำสุด (Minimum) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าเฉลี่ย (Arithmetic 
mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ในส่วนสภาพการผลิตข้าวของเกษตรกร ได้แก่ 
การเตรียมดิน การเลือกพันธุ์ที่ใช้ปลูก การปลูกข้าว  
การกำจัดวัชพืช การเก็บเกี่ยว รูปแบบการขาย ในการขนส่ง แหล่งข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรและความรู้
เกี่ยวกับการผลิตข้าว ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตข้าว  

ตอนที่ 2 ความรู้และการปฏิบัติตามการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร ความรู้การ
จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร โดยกำหนดข้อคำถาม มีเกณฑ์การให้คะแนนระดับ 
พิจารณาของข้อมูลที่เลือกตอบ (ถูกหรือผิด) คือ ตอบถูกต้องจากหลักวิชาการ ได้ 1 คะแนน และตอบผิดจาก
หลักวิชาการ ได้ 0 คะแนน ส่วนการปฏิบัติการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร โดย
เป็นคำถามแบบกำหนดเกณฑ์ระบุตัวเลขคะแนนแสดงระดับโดยมี 5 ระดับ  
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ตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรปัญหาในการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร เป็นการสัมภาษณ์ความคิดเห็นการปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบ
ผสมผสาน โดยเป็นคำถามแบบกำหนดเกณฑ์ระบุตัวเลขคะแนนแสดงระดับโดยมี 5 ระดับ และข้อเสนอแนะใน
การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรเป็นลักษณะคำถามแบบปลายเปิดเพื่อให้ผู้ตอบสามารถตอบ
คำถามได้โดยเสรี 

ตอนที่ 4 การได้รับและความต้องการการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรมี 6 
ประเด็น คือ การควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีเขตกรรม โดยใช้วิธีกล โดยใช้วิธีฟิสิกส์ โดยชีววิธี การควบคุมศัตรูพืช
โดยใช้สารธรรมชาติและการใช้สารเคมี ซึ่งมีเกณฑ์คะแนนการประเมิน 5 ระดับ และการเปรียบเทียบการได้รับ
และความต้องการด้านการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร มี  3 
ประเด็น คือ นักส่งเสริม (สื่อบุคคล) รูปแบบวิธีการส่งเสริม (รายกลุ่ม) และรูปแบบช่องทางหรือสื่อ (แบบ
มวลชน) ซึ่งมีเกณฑ์คะแนนการประเมิน 5 ระดับ 

 
ผลและอภิปรายผล 

1.ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรและสภาพการผลิตข้าวของเกษตรกร (ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิต) 
 1.1 ข้อมูลทั ่วไปของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศชาย อายุเฉลี ่ย 54.18 ปี จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษา มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เป็นสมาชิกองค์กร
ด้านการเกษตร มีประสบการณ์ในการปลูกข้าวเฉลี่ย 24.62 ส่วนใหญ่มีเงินทุนของตนเอง มีพ้ืนที่ทำการเกษตร
เฉลี่ย 11.37 ไร่ รายได้จากภาคการเกษตร เฉลี่ย 5,306.37 บาท/เดือน รายได้นอกภาคการเกษตร เฉลี่ย 
6,496.10 บาท/เดือน เกษตรกรมีหนี้สินเฉลี่ย 212,187.70 บาท  

1.2 สภาพการผลิตข้าวของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีการเตรียมดิน มีการปรับปรุงบำรุงดิน
โดยการใช้ปุ๋ยพืชอินทรีย์ มีการกำจัดตอซังข้าว ส่วนใหญ่ใช้วิธีไถดะ 1 ครั้งและไถพรวน 1 ครั้ง มีการเลือกพันธุ์
ที่ใช้ปลูกโดยคำนึงถึงพันธุ์ที่เจริญเติบโตดีเหมาะกับสภาพดิน ฟ้า อากาศ สำหรับการปลูกข้าว ส่วนใหญ่ยังใช้
วิธีการหว่านเมล็ด โดยใช้แรงงานคนปลูก มีใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 และมีการฉีดพ่นสารคุมวัชพืชตามคำแนะนำ
หลังปลูก และมีใช้สารเคมีพ่นแมลงศัตรูพืช ในการเก็บเกี่ยว ส่วนใหญ่ใช้รถเกี่ยวข้าว และเก็บเกี่ยวข้าวอายุ
เฉลี่ย 120 วัน โดยมีรูปแบบการขายส่วนมากไม่ตากข้าวก่อนขาย โดยใช้รถรับจ้างในการขนส่งผลผลิตข้าวไป
ขาย สำหรับแหล่งข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรและความรู้เกี่ยวกับการผลิตข้าว ส่วนมากได้รับแหล่งข้อมูล
ข่าวสารทางการเกษตรและความรู้เกี่ยวกับการผลิตข้าวจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรของรัฐ/หน่วยงาน
ราชการ สำหรับต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตข้าว 2565/66 พบว่าเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตข้าว เฉลี่ย 
4,193.82 บาทต่อไร่ และมีผลผลิตข้าวต่อไร่มากกว่า 600 กิโลกรัม 
2.ความรู้และการปฏิบัติการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร 
 2.1 ความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร เมื่อนำคะแนนมา
พิจารณา พบว่า ระดับคะแนนในภาพรวม มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง  เนื่องจากเกษตรกรมีประสบการณ์
การปลูกข้าวจึงทำให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องข้าวพอสมควร  โดยเกษตรกรมีความรู้การจัดการศัตรูพืชแบบ
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ผสมผสานในการผลิตข้าวโดยการควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีธรรมชาติ เช่นความรู้จากการใช้สารสกัดสะเดาในการ
ควบคุมแมลงศัตรูพืช  รองลงมามีความรู้ในการควบคุมศัตรูพืชโดยใช้สารเคมี และมีความรู้น้อยที่สุดการ
ควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี  
 2.2 การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง หากพิจารณา แต่ละประเด็นในการปฏิบัติ ดังนี้ 
   1) การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรด้วยวิธีเขต
กรรม พบว่า มีการไถพรวนเพ่ือกลับหน้าดิน เพ่ือปรับสภาพดินก่อนเพาะปลูก มากที่สุด รองลงมา มีการให้น้ำ
ให้ปุ๋ย ตามคำแนะนำของราชการอย่างถูกต้อง (ปุ๋ยถูกสูตร ตรงเวลา และน้ำสม่ำเสมอ ตามความต้องการ)  
  2) การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรด้วยวิธีกล 
พบว่า มีการตัดต้นหรือใบท่ีเป็นโรค แมลง ใส่ถุงและนำไปทำลายนอกแปลง ในระดับปานกลาง  
  3) การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรด้วยวิธีฟิสิกส์ 
พบว่า มีการใช้กับดักกาวเหนียว ในระดับน้อย 
  4) การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรด้วยชีววิธี 
พบว่า มีอนุรักษ์แมลงศัตรูธรรมชาติที่มีอยู่ในแปลงให้เพ่ิมมากข้ึน ในระดับปานกลาง 
  5) การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรด้วยวิธีการใช้
สารธรรมชาติ พบว่า มีการใช้น้ำหมักชีวภาพที่ได้จากพืชและธรรมชาติในท้องถิ่น ในระดับปานกลาง  
  6) การปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรด้วยวิธีการใช้
สารเคมี พบว่า มีการใช้สารเคมีในปริมาณและวิธีการที่ถูกต้องเหมาะสม 
3.ปัญหา และข้อเสนอแนะในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 
 3.1 ปัญหาในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร พบว่า ในภาพรวมมีปัญหาในระดับปาน
กลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็นปัญหา ดังนี้ 
  1) ปัญหาโดยวิธีเขตกรรม พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง  
  2) ปัญหาโดยวิธีกล พบว่า ในภาพรวมมีปัญหาในระดับปานกลาง 
  3) ปัญหาโดยวิธีฟิสิกส์ พบว่า ในภาพรวมมีปัญหาในระดับมาก 
  4) ปัญหาโดยชีววิธี พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง 
  5) ปัญหาโดยวิธีสารธรรมชาติ  พบว่า ในภาพรวมระดับปานกลาง  
  6) ปัญหาโดยวิธีสารเคมี พบว่า ในภาพรวมระดับปานกลาง  
 3.2 ข้อเสนอแนะในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 
  1) ข้อเสนอแนะด้านความรู้การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร เกษตรกรได้
เสนอแนะให้มีการอบรมให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง โดยมีการแลกเปลี่ยนระหว่างตัวเกษตรกรกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตร เพ่ือแก้ปัญหาในภาคพ้ืนที่ เช่น การคัดเลือกพันธุ์ให้เหมาะกับพ้ืนที่ การรู้และเข้าใจในเรื่องโรคและ
แมลงของข้าว การใช้สารเคมีให้ถูกกับโรคและแมลงในแปลงข้าว ระยะเวลาการใส่ปุ๋ยเคมีให้เกิดประสิทธิภาพ 
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  2) ข้อเสนอแนะด้านการปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร เกษตรกร
เสนอแนะให้เจ้าหน้าที่ส่งเสริมเน้นการฝึกปฏิบัติมากกว่าการบรรยาย และเจ้าหน้าที่ต้องรู้จริงและปฏิบัติได้
อย่างถูกต้อง เมื่อเกิดปัญหาสามารถหาแนวทางการแก้ไข ทั้งระยะเริ่มต้นและระยะยาว  
  3) ข้อเสนอแนะด้านการส่งเสริมจากหน่วยงานต่างๆ เกษตรกรมีข้อเสนอแนะให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เข้ามาพัฒนาศูนย์ข้าวในชุมชน ให้มีการพัฒนาและสามารถเป็นที่ปรึกษาด้านการผลิตข้าว การดูแล
ทุกระยะของข้าว 
4. การได้รับและความต้องการในการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของ
เกษตรกร 
 4.1 การได้รับและความต้องการด้านความรู้ ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรใน
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ ความรู้ด้านการจัดการโดยการใช้วิธีเขตกรรม และความรู้ด้านการจัดการ
โดยใช้สารธรรมชาติ  เกษตรกรได้รับความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร 
ในระดับน้อย ได้แก่ ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีฟิสิกส์ และความรู้ด้านการจัดการโดยการใช้สารเคมี 
และเกษตรกรมีความต้องการด้านความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว ของเกษตรกร ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยความต้องการด้านความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว 
ของเกษตรกรในระดับมาก ได้แก่ คือด้านความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยชีววิธี เช่น การเชื้อรา กำจัดโรค
และแมลง  ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยการใช้สารเคมี ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีเขตกรรม 
ความรู้ด้านการควบคุมศัตรูพืชโดยใช้สารธรรมชาติ ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีกล 
 4.2 เปรียบเทียบการได้รับและความต้องการด้านการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการ
ผลิตข้าวของเกษตรกรประกอบด้วย การได้รับความรู้และความต้องการในการส่งเสริมการเกษตรของเกษตร 
ในด้านการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน ประกอบด้วย 6 ประเด็น ได้แก่ ความรู้ในการจัดการศัตรูพื ชโดยวธิี
เขตกรรม ความรู้ในการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีกล ความรู้ในการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีฟิสิกส์ ความรู้ในการ
จัดการศัตรูพืชโดยชีววิธี ความรู้ด้านการควบคุมศัตรูพืชโดยใช้สารธรรมชาติ และความรู้ในการจัดการศัตรูพืช
โดยใช้สารเคมี ดังรายละเอียดใน  Table 1.   
   
Table 1. Show a comparison of farmers' knowledge acquisition and needs for integrated pest 
management. 
 

Knowledge 
Receiving Requirements t -test 

x 
(SD.) 

x 
(SD.) 

t p 

1. Knowledge of integrated pest management 
through cultural practices such as tilling back 
the soil, conditioning the soil before planting,  

3.16 
(1.167) 

4.06 
(0.874) 

-13.922 0.000** 
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Table 1. (Continued) 
 

Knowledge 
Receiving Requirements t -test 

x 
(SD.) 

x 
(SD.) 

t p 

selection of good breeds, fertilizing, give water as 
appropriate and eliminating weeds in planting 
plots. 

    

2. Knowledge of integrated pest management 
mechanical control such as use traps to get rid of 
pests. and removing diseased leaves or stems 
from plants to destroy outside the plot. 

2.48 
(0.923) 

3.43 
(1.270) 

-12.522 0.000** 

3. Knowledge of integrated pest management 
using physical methods such as using light traps. 

2.45 
(0.936) 

3.40 
(1.166) 

-13.298 0.000** 

4.  Knowledge of biological pest management 
such as the use of fungi. Eliminate diseases in rice 
fields and pests in rice. 

2.57 
(1.096) 

4.10 
(0.670) 

-24.908 0.000** 

5. Knowledge of integrated pest management 
using natural substances such as biopesticides.   

2.79 
(1.171 

3.81 
(1.134) 

-14.258 0.000** 

6. Knowledge of integrated pest management 
using chemical methods such as correct use of 
chemicals according to academic 
recommendations. 

2.18 
(1.119) 

4.09 
(0.820) 

-25.522 0.000** 

Total 
2.61 

(0.872) 
3.81 

(0.990) 
-17.405 0.000** 

** = significant difference at probability level 0.01 
 
 ผลการวิจัยพบว่า ในภาพรวมเกษตรกรได้รับการความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการ
ผลิตข้าวของเกษตรกร ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  (เฉลี่ย 2.61) โดยเกษตรกรได้รับการความรู้ในการ
จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร ในระดับปานกลาง 2 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านการ
จัดการโดยการใช้วิธีเขตกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.16) ความรู้ด้านการจัดการโดยใช้สารธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.79) และ
ได้รับการความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย 
ได้แก่ ความรู้ด้านการจัดการโดยใช้ชีววิธี (ค่าเฉลี่ย 2.57) ความรู้ด้านการจัดการโดยการใช้วิธีกล (ค่าเฉลี่ย 
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2.48) ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีฟิสิกส์ (ค่าเฉลี่ย 2.45) และความรู้ด้านการควบคุมศัตรูพืชโดยใช้
สารเคมี (ค่าเฉลี่ย 2.18) ตามลำดับ 
 เกษตรกรมีความต้องการด้านความรู ้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว ของ
เกษตรกร ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.81) โดยความต้องการด้านความรู้ในการจัดการศัตรูพืชแบบ
ผสมผสานในการผลิตข้าว ของเกษตรกรในระดับมาก จำนวน 5 ด้าน  คือ ความรู้ด้านการควบคุมศัตรูพืชโดย
การใช้สารเคมี ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยชีววิธี เช่น การใช้เชื้อรา กำจัดโรคในนาข้าวและแมลงศัตรูพืช
ในข้าว (ค่าเฉลี่ย 4.10) ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีเขตกรรม (ค่าเฉลี่ย 4.06) ความรู้ด้านการควบคุม
ศัตรูพืชโดยใช้สารเคมี (ค่าเฉลี่ย 4.09) ความรู้ด้านการควบคุมศัตรูพืชโดยใช้สารธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 3.81)  
ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีกล (ค่าเฉลี่ย 3.43) และมีความต้องการด้านความรู้ในระดับปานกลาง
จำนวน 1 ด้าน คือ ความรู้ด้านการจัดการศัตรูพืชโดยวิธีฟิสิกส์ (ค่าเฉลี่ย 3.40) 

เมื่อทำการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของการได้รับและความต้องการการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบ
ผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร โดยใช้สถิติการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า ในภาพรวมเกษตรกรมีการ
ได้รับและความต้องการการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกรที่ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 ทุกประเด็น 
 4.3 การรับรู้และปฏิบัติเมื่อได้รับการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร พบว่า 
กรณีท่ีได้รับการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว เกษตรกรส่วนมาก เมื่อรับรู้แต่ขอ
พิจารณากลั่นกรองข้อมูลมั่นใจก่อน ที่จะปฏิบัติตาม   
5. การวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานที่เหมาะสมของเกษตรกร 
 5.1 การวิเคราะห์ปัจจัย การส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร 
โดยการลดตัวแปรและจัดกลุ่มตัวแปรใหม่ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยเลือกปัจจัยที่เกษตรกรปฏิบัติ ประกอบด้วย
องค์ประกอบ ด้านการปฏิบัติด้วยวิธีเขตกรรม การปฏิบัติด้วยวิธีกล การปฏิบัติด้วยวิธีการใช้สารธรรมชาติ และ
สารเคมี มาทำการวิเคราะห์ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ปัจจัย (Factor Analysis) มีผลการศึกษาพบองค์ประกอบ
ใหม่ได้ 4 องค์ประกอบ สามารถนำมาส่งเสริมได้จำนวน 4 วิธี คือ (1) วิธีกลร่วมกับชีววิธี (2) การใช้สารเคมีที่
ถูกต้องและปลอดภัย (3) วิธีเขตกรรมที่เหมาะสม และ (4) วิธีการใช้สารธรรมชาติให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น 
 5.2 การสังเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรในการผลิต
ข้าว ได้สังเคราะห์โดยใช้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้และแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม เพื่อเป็น
แนวทางในการส่งเสริมการเกษตร ใน 5 ปัจจัย คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้านการผลิต ปัจจัยด้านการปฏิบัติ 
ปัจจัยด้านปัญหาและข้อเสนอแนะ และปัจจัยด้านความสัมพันธ์และความแตกต่างของตัวแปร จากนั้นได้
กำหนดแนวทางการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกรในการผลิตข้าว โดยใช้แนวคิด 
ทฤษฎีการสื่อสารที ่ถูกพัฒนาโดย David Berlo (1960) โดยชื่อ SMCR ย่อมาจาก Source, Message, 
Channel, และ Receiver ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบมีรายระเอียดดังน้ี 
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   1) ผู้ส่งสาร (Source : S) หมายถึง สื่อบุคคลจากหน่วยงานราชการ/เอกชนที่
สามารถให้ความรู้ที่ถูกต้องแก่เกษตรกรในที่นี้ คือ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรที่มีองค์ความรู้ในการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว 
   2) ข่าวสาร (Message : M) หมายถึง องค์ความรู้ที่เกษตรกรต้องการได้รับการ
ส่งเสริมในที่นี้ คือ การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าว และจากการวิเคราะห์ปัจจัย การส่งเสริม
การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร พบตัวแปรที่นำมาส่งเสริมแก่เกษตร ดังนี้ (1) 
วิธีกลร่วมกับการใช้ชีววิธี (2) การใช้สารเคมีที่ถูกต้องและปลอดภัย   (3) วิธีเขตกรรมที่เหมาะสม  และ (4) การ
สารธรรมชาติให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น และกำหนดการสังเคราะห์แนวทางการพัฒนาการส่งเสริมการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสานในการผลิตข้าวของเกษตรกร อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ใน 5 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัย
ส่วนบุคคล ปัจจัยด้านการผลิต ปัจจัยด้านการปฏิบัติ ปัจจัยด้านปัญหาและข้อเสนอแนะ และปัจจัยด้าน
ความสัมพันธ์และความแตกต่างของตัวแปร 
    3) ช่องทางการสื่อสาร (Channel : C) หมายถึง ช่องทางและวิธีการที่เกษตรกร
ต้องการในการส่งเสริม ในที่นี้ รูปแบบการส่งเสริม เช่น วิทยุกระจายเสียง สื่อสิ่งพิมพ์ แผ่นพับ โปรเตอร์ การ
ทำปฏิทินคำแนะนำการปฏิบัติ ตลอดการปลูกข้าว 1 ฤดู ในส่วนของการร่วมมือเจ้าหน้าที่องค์กรภาคเอกชนได้
เข้ามามีบทบาทในการถ่ายทอดองค์ความรู้ โดยมีวิธีการส่งเสริม ทั้งการจัดคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ การฝึกอบรม
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ รวมถึงการเยี่ยมเยียนเกษตรกร 
    4) ผู้รับ (Receiver : R) หมายถึง เกษตรกรผู้ปลูกข้าว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
 

สรุป 
เกษตรกรมีความรู ้ในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในภาพรวมระดับปานกลาง และมีความ

ต้องการในด้านความรู้ระดับมาก ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ปัจจัย การส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานใน
การผลิตข้าวของเกษตรกร โดยการลดตัวแปรและจัดกลุ่มตัวแปรใหม่ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยเลือกปัจจัยที่
เกษตรกรปฏิบัติ ประกอบด้วยองค์ประกอบ ด้านการปฏิบัติด้วยวิธีเขตกรรม การปฏิบัติด้วยวิธีกล การปฏิบัติ
ด้วยวิธีการใช้สารธรรมชาติ และสารเคมี มาทำการวิเคราะห์ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ปัจจัย (Factor Analysis) 
ในการวิเคราะห์โดยมีผลการศึกษา พบองค์ประกอบใหม่ ได้ 4 องค์ประกอบ สามารถนำมาส่งเสริมได้จำนวน 4 
วิธี คือ  (1) วิธีกลร่วมกับชีววิธี (2) การใช้สารเคมีที่ถูกต้องและปลอดภัย (3) วิธีเขตกรรมที่เหมาะสม และ (4) 
วิธีการใช้สารธรรมชาติให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 

ข้อเสนอแนะในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร 
1. ข้อเสนอแนะด้านความรู้การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร เกษตรกรได้เสนอแนะให้

มีการอบรมให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง โดยมีการแลกเปลี่ยนระหว่างตัวเกษตรกรกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร 
เพื่อแก้ปัญหาในภาคพื้นที่ เช่น การคัดเลือกพันธุ์ให้เหมาะกับพื้นที่ ความรู้และเข้าใจในเรื่องโรคและแมลงของ
ข้าว การใช้สารเคมีให้ถูกกับโรคและแมลงในแปลงข้าว ระยะเวลาการใส่ปุ๋ยเคมีให้เกิดประสิทธิภาพ 
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 2. ข้อเสนอแนะด้านการปฏิบัติในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร เกษตรกรเสนอแนะ
ให้เจ้าหน้าที่ส่งเสริมเน้นการฝึกปฏิบัติมากกว่าการบรรยาย และเจ้าหน้าที่ต้องรู้จริงและปฏิบัติได้อย่างถูกตอ้ง 
เมื่อเกิดปัญหาสามารถหาแนวทางการแก้ไข ทั้งระยะเริ่มต้นและระยะยาว  
 3. ข้อเสนอแนะด้านการส่งเสริมจากหน่วยงานต่างๆ เกษตรกรมีข้อเสนอแนะให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เข้ามาพัฒนาศูนย์ข้าวในชุมชน ให้มีการพัฒนาและสามารถเป็นที่ปรึกษาด้านการผลิตข้าว การดูแลทุกระยะ
ของข้าวผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรได้เสนอแนะให้มีการอบรมให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง โดยมีการแลกเปลี่ยน
ระหว่างตัวเกษตรกรกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ทวีศักดิ์ บุญกุมล 
(2560, น.94) ได้ทำการศึกษา การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการลงทุนปลูกข้าวพันธุ์ กข 31 ของเกษตร
ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลบึงทองหลาง อำเภอลำลูกกา จังหวัดปทุมธานี  พบว่า หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรให้การช่วยเหลือเกษตรกรในด้านการผลิตให้มีต้นทุนลดลง โดยการนำเทคโนโลยี หรือจัดหาเครื่องมือ
อุปกรณ์ในการผลิต เพื่อใช้ทดแทนแรงงานคน รวมถึงการปรับปรุงเมล็ดพันธุ์ อันจะช่วยส่งผลให้ผลผลิตเพ่ิม
สูงขึ้น  

 
ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 

 จากการศึกษาครั้งนี้มีข้อควรพิจารณานำมาเสนอแนะสำหรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ดังต่อไปนี้  
1. จากการวิจัยพบว่า  เกษตรกรยังขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน ใน

หลายๆประเด็น ดังนั้น ในการส่งเสริมการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานวิธี ที่ควบคู่กับไป เช่น  การจัดการ
ศัตรูพืชแบบวิธีกลร่วมกับชีววิธี การใช้สารเคมีที่ถูกต้องและปลอดภัย วิธีเขตกรรมที่เหมาะสมและวิธีการใช้สาร
ธรรมชาติให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ตามสิ่งที่เกษตรกรต้องการ 
 2. จากการวิจัยพบว่า ควรศึกษาเกี่ยวกับสายพันธุ์ข้าวที่เหมาะสมต่อพื้นที่ และให้ผลผลิตที่สูง กับ
เกษตรกร 
 3. ส่งเสริมให้เกษตรกรมีการจดบัญชีครัวเรือน บัญชีต้นทุนการผลิตข้าวในแต่ละฤดู เพื่อวิเคราะห์
ต้นทุนที่แท้จริง ในการผลิตข้าว 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอของมะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 6 สายพันธุ์  (น้ำหอม น้ำหวาน ทุ่งเคล็ด     
ปะทิว หมูสีเหลือง และพวงร้อย) ดำเนินการทดลอง ในปี พ.ศ. 2565 - 2567 ณ สถาบันวิจัยพืชสวน                     
กรมวิชาการเกษตร  ในขั้นตอนการการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอมะพร้าว ใช้เอ็มบริโอที่อายุ 10 เดือน พบว่า
มะพร้าวสายพันธุ์พวงร้อย มีขนาดความยาวเฉลี่ยเอ็มบริโอสูงที่สุด เท่ากับ 1.03 เซนติเมตร และ เมื่อนำ
เอ็มบริโอเพาะเลี ้ยงสูตรบนอาหารแข็ง Y3 นาน 2 เดือน พบว่าเอ็มบริโอของมะพร้าวสายพันธุ ์พวงร้อย          
มีเปอร์เซ็นต์การงอกและความยาวยอดเฉลี่ยสูงที่สุด เท่ากับ 91 เปอร์เซ็นต์ และ  2.06 เซนติเมตร ตามลำดับ 
โดยเมื่อวัดความยาวยอดเฉลี่ยของมะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 6 พันธุ์ พบว่า มีความยาวยอดเฉลี่ ยอยู่ในช่วง 1.57 - 
2.06 เซนติเมตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.77 เซนติเมตร  

 
คำสำคัญ: เพาะเลี้ยงเอ็มบริโอ มะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 
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Abstract 

 The embryo cultivation process of six varieties of aromatic dwarf coconut, namely 
Aromatic Green Dwarf, Nam Whan Green Dwarf, Thung Khled Green Dwarf, Pathiu Green 
Dwarf, Moo Sri Lueang, and Phuang Roi Green Dwarf, was studied. The research was 
conducted from 2022 to 2024 at the Horticulture Research Institute, Department of 
Agriculture. By using embryos aged 10 months, the results showed that Phuang Roi Green 
Dwarf had the highest average embryo length of 1.03 centimeters. When the embryos were 
cultured on Y3 solid medium (Rillo et al., 2002) under dark conditions for 2 months, it was 
found that the embryos of Phuang Roi Green Dwarf had the highest germination percentage 
and average shoot length, equal to 91% and 2.06 centimeters, respectively . For the average 
shoot length of the six varieties of aromatic dwarf coconut, it was found that the average 
shoot length ranged from 1.57 to 2.06 centimeters, with an overall average of 1.77 
centimeters.    
 
Keywords: Embryo cultivation, Aromatic dwarf coconut 
 

บทนำ 
 ประเทศไทยเป็นผู ้ส ่งออกมะพร้าวอ่อนอันดับ 1 มีพื ้นที ่ปลูกมะพร้าวเป็นอันดับ 7 ของโลก                   
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2563) ส่งออกในหลากหลายรูปแบบ โดยมีปริมาณการส่งออก 402,685 ต้น คิดเป็น
มูลค่า 12,623 ล้านบาท ซึ่งมีตลาดหลักที่สำคัญ ได้แก่ ประเทศจีน สหรัฐอเมริกา เป็นต้น ประกอบกับ
สถานการณ์ปัจจุบันความนิยมการบริโภคน้ำมะพร้าวในรูปของมะพร้าวผลสด และการแปรรูปน้ำมะพร้าวใน
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ทำให้ความต้องการต้นพันธุ์มะพร้าวเพิ่มขึ้น แต่ในช่วง 3 ปี ที่ผ่านมา ตลาดส่งออกมะพร้าว
ลดลงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากประสบปัญหาภาวะแล้ง ส่งผลให้ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวลดน้อยลงตามไปด้วย จาก
ปัญหาการผลิตสายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมที่ไม่ทันต่อความต้องการของเกษตรกร ประกอบกับการขยายพันธุ์โดย
การเพาะผลพันธุ์มีเปอร์เซ็นต์การงอกต่ำเพียง 40 เปอร์เซ็นต์  หากมีการเร่งขยายพันธุ์เพื่อเพิ่มปริมาณต้นกล้า
อย่างรวดเร็ว และสม่ำเสมอ จะเป็นอีกหนึ่งหนทางที่สามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าว    
  กรมวิชาการเกษตร โดยสถาบันวิจัยพืชสวน และศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพร จึงได้สำรวจ รวบรวม 
คัดเลือก มะพร้าวน้ำหอมกลุ่มต้นเตี้ย จำนวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ น้ำหอม น้ำหวาน ทุ่งเคล็ด  ปะทิว หมูสีเหลือง 
และพวงร้อย  เพ่ือศึกษาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอของมะพร้าวน้ำหอมทั้ง 6 สายพันธุ์ในห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อ และเพ่ือศึกษาวิธีการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์มะพร้าวกลุ่มมะพร้าวต้นเตี้ยพันธุ์พ้ืนเมืองของไทยในสภาพเยือก
แข็ง เพื่อการใช้ประโยชน์ด้านการปรับปรุงพันธุ์ และพร้อมสำหรับการจะนำไปปลูกหรือใช้ประโยชน์อื ่นๆ                    
ซ่ึงเป็นการแก้ไขปัญหาและลดระยะเวลาในการขยายพันธุ์มะพร้าวน้ำหอมให้ทันต่อความต้องการของเกษตรกร 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 คัดเลือกต้น และเตรียมชิ้นส่วนพืชที่จะเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ โดยใช้เอ็มบริโอที่อายุ 10 เดือน ของ
มะพร้าวน้ำหอมกลุ่มต้นเตี้ยทั้ง 6 สายพันธุ์ (โดยใช้สายพันธุ์เป็นกรรมวิธี) ได้แก่ น้ำหอม น้ำหวาน ทุ่งเคล็ด    
ปะทิว หมูสีเหลือง และพวงร้อย ปอกเปลือกมะพร้าวออก ใช้มีดเปิดกะลามะพร้าว ใช้อุปกรณ์คว้านเนื้อ
มะพร้าวกะทิรอบเอ็มบริโอให้เป็นรูปสี่เหลี่ยม หลังจากนั้นนำเอ็มบริโอไปฟอกฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70 
เปอร์เซ็นต์ ระยะเวลา 5 นาที ตามด้วยคลอร็อกซ์ 15 เปอร์เซ็นต์ ระยะเวลา 15 นาที , คลอร็อกซ์ 10 
เปอร์เซ็นต์ ระยะเวลา 10 นาที และล้างด้วยน้ำกลั่นที่นึ่งฆ่าเชื้อ 3 ครั้ง วัดขนาดของเอ็มบริโอ โดยวางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Complete Randomized Design; CRD) ประกอบด้วย 6 กรรมวิธี จำนวน 4 ซ้ำ 
ซ้ำละ 6 ขวด (6 เอ็มบริโอ) จากนั้นเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอบนสูตรอาหารแข็ง Y3 “Hybrid Embryo Culture 
(HEC)” (Rillo et al., 2002) เติมผงถ่านปริมาณ 2 กรัมต่อลิตร และปรับค่า pH 5.6 โดยนำไปวางบนชั้นในที่
มืด (ประมาณ 1-2 เดือน) ที่ห้องอุณหภูมิ ± 25 องศาเซลเซียส และวัดขนาดความยาวยอดเฉลี่ย โดยวาง
แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Complete Randomized Design; CRD) ประกอบด้วย 6 กรรมวิธี จำนวน 
4 ซ้ำ ซ้ำละ 4 ขวด (1 เอ็มบริโอต่อขวด) เมื่อย้ายออกในที่สว่างที่ความเข้มแสง 2,000-3,000 ลักซ์ ที่ห้อง
อุณหภูมิ ± 25 องศาเซลเซียส และเปลี่ยนอาหารทุก ๆ 1 เดือน โดยใช้สูตรอาหารแข็ง Y3 เช่นเดียวกับสูตรที่
เพาะเลี้ยงในที่มืด  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Figure 1. Preparing aromatic dwarf coconuts for sterilization. 

 
ผลและอภิปรายผล 

การเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอมะพร้าวน้ำหอมกลุ่มต้นเตี้ย จำนวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ น้ำหอม น้ำหวาน         
ทุ่งเคล็ด  ปะทิว หมูสีเหลือง และพวงร้อย พบว่าพันธุ์ที ่มีขนาดความยาวเฉลี่ยของเอ็มบริโอสูงที่สุด คือ           
พันธุ์พวงร้อย มีขนาดความยาวเฉลี่ยเท่ากับ 1.03 เซนติเมตร รองลงมาคือ น้ำหวาน น้ำหอม มีขนาดความยาว
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เฉลี่ยเท่ากับ 0.80 และ0.79 เซนติเมตร ตามลำดับ และพันธุ์ที่มีความยาวเฉลี่ยของเอ็มบริโอน้อยที่สุด ได้แก่  
พันธุ ์ทุ ่งเคล็ด ปะทิว และหมูสีเหลือง มีขนาดความยาวเฉลี่ยเท่ากับ 0.71, 0.71 และ 0.68 เซนติเมตร 
ตามลำดับ  และพบว่าขนาดความยาวเฉลี่ยของเอ็มบริโอมีความแตกต่างทางสถิติ  (Table 1 and Figure 2) 

Figure 2. Characteristic of embryo six varieties of aromatic dwarf coconuts. 
 
Table 1. The average of embryo length of the six varieties of aromatic dwarf coconuts on Y3 

medium in the dark condition for 2 months. 
 

 

 

 

 

 
 
 

Mean followed by common letter are not significantly different at the 0.05 level by DMRT. 
 
 
 
 

   
Phuang Roi green dwarf Nam Whan green dwarf Aromatic green dwarf 

   
Pathiu green dwarf Thung Khled green dwarf Moo Sri Lueang 

Coconut dwarf varieties 
Average of Embryo length 

(centimeters) 
Phuang Roi green dwarf 1.03a 
Nam Whan green dwarf 0.80b 
Aromatic green dwarf 0.79b 
Pathiu green dwarf 0.71c 
Thung Khled green dwarf 0.71c 
Moo Sri Lueang 0.68c 

C.V. (%) 4.6 
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หลังนำเอ็มบริโอเพาะเลี้ยงบนสูตรอาหารแข็ง Y3 ในที่มืดนาน 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ที่มีเปอร์เซน็ต์
การงอกของเอ็มบริโอสูงสุด คือ สายพันธุ์พวงร้อย มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงที่สุด คือ 91 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ 
น้ำหวาน ปะทิว ทุ่งเคล็ด น้ำหอมเขียว และหมูสีเหลือง มีเปอร์เซ็นต์การงอกเท่ากับ 86 ,78 ,77 , 62  และ 36 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ  และพบว่าสายพันธุ์พวงร้อย มีความยาวยอดเฉลี ่ยสูงที่สุด คือ 2.06 เซนติเมตร 
รองลงมา คือ หมูสีเหลือง น้ำหวาน ปะทิว น้ำหอม และทุ่งเคล็ด มีความยาวยอดเฉลี่ย 2.01, 1.74, 1.62, 1.61 
และ 1.57 เซนติเมตร ตามลำดับ โดยความยาวยอดเฉลี่ยทั้ง 6 สายพันธุ์ ไม่มีความแตกต่างกัน เฉลี่ยเท่ากับ 
1.77 เซนติเมตร เนื่องด้วยลักษณะประจำพันธุ์ของมะพร้าวแต่ละสายพันธุ์ที่มีความแตกต่างกัน ส่งผลให้ ค่า
ความยาวเฉลี่ยของเอ็มบริโอ เปอร์เซ็นต์การงอกของเอ็มบริโอ และความยาวยอดเฉลี่ยมีค่าแตกต่างกัน โดยใน
การทดลองครั้งนี้เลือกใช้สูตรอาหาร Y3 “Hybrid Embryo Culture (HEC) ” (Rillo et al., 2002)  ที่ใช้อย่าง
กว้างขวางในการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอมะพร้าวสายพันธุ์ลูกผสมต่าง ๆ ซึ่งพัฒนาจากสูตร Y3 (Eeuwens, 1976) 
สอดคล้องกับ (Cueto et al., 2012) ที่กล่าวว่าสูตรอาหารส่งผลต่อขนาดของเอ็มบริโอและเปอร์เซ็นต์การงอก 
เช่นเดียวกับอายุผลของมะพร้าวที่เหมาะสม และอาจทำให้การขยายพันธุ์มะพร้าวสายพันธุ์ลูกผสมเพิ่มขึ้น 
สอดคล้องกับการทดลองของ (Karun et al., 1993) พบว่าหลังจากเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอในสูตรอาหาร Y3 
(Eeuwens, 1976) เป็นเวลา 8 เดือน 30.76 เปอร์เซ็นต์ ของเอ็มบริโออายุ 8 เดือน ไม่มีการงอก ในทาง
กลับกันเอ็มบริโอในกลุ่มอายุ 9 เดือน และ 11 เดือน มีเปอร์เซ็นต์ของเอ็มบริโอที่ไม่งอกต่ำมาก คือ 16.66 และ 
13.33 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ  
 
Table 2. The average of shoot length of the six varieties of aromatic dwarf coconuts on Y3 

medium in the dark condition for 2 months. 

Mean followed by common letter are not significantly different at the 0.05 level by DMRT. 

Coconut dwarf varieties 
Germination 

 of Embryo (%) 
Average of Shoot length (centimeters) 

Phuang Roi green dwarf 91 2.06a 
Nam Whan green dwarf 86 1.74a 
Aromatic green dwarf 62 1.61a 
Pathiu green dwarf 78 1.62a 
Thung Khled green dwarf 77 1.57a 
Moo Sri Lueang 36 2.01a 

C.V. (%)  19.9 
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Figure 2. Characteristic of embryo six varieties of aromatic dwarf coconuts cultured on a Y3 
medium in the dark 2 months.                                            
 

สรุป 
 จากการศึกษาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอมะพร้าวน้ำหอมกลุ่มต้นเตี้ย จำนวน 6 สายพันธุ์ ได้แก่ น้ำหอม 
น้ำหวาน ทุ่งเคล็ด  ปะทิว หมูสีเหลือง และพวงร้อย พบว่าสายพันธุ์พวงร้อย มีขนาดความยาวเฉลี่ยของ
เอ็มบริโอสูงที่สุด คือ 1.03 เซนติเมตร, เปอร์เซ็นต์การงอกของเอ็มบริโอสูงที่สุด คือ 91 เปอร์เซ็นต์ และมีความ
ยาวยอดเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 2.06 เซนติเมตร  โดยเมื่อวัดความยาวยอดเฉลี่ยของมะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 6 พันธุ์ 
พบว่ามีความยาวยอดเฉลี่ยอยู่ในช่วง 1.57 - 2.06 เซนติเมตร (เฉลี่ยเท่ากับ 1.77 เซนติเมตร) 
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 การศึกษาการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอของมะพร้าวกลุ่มต้นเตี้ย 6 สายพันธุ์  เป็นการวิจัยและพัฒนา
มะพร้าวเพื่อเพิ่มมูลค่าทางการเกษตรและอุตสาหกรรมอย่างยั่งยืน ขอขอบคุณนางสุภัทรา เลิศวัฒนาเกียรติ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านไม้ผล สถาบันวิจัยพืชสวนที่ปรึกษาโครงการ นายเกริกชัย ธนรักษ์ ข้าราชการบำนาญ ที่ให้
คำปรึกษาในการปฏิบัติงานด้วยดีเสมอมา รวมถึงพนักงานราชการ และเจ้าหน้าที่ของสถาบันวิจัยพืชสวน 
สำนักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพร และศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธุ์พืชสุราษฎร์ธานี 
และหน่วยงาน ของกรมวิชาการเกษตรที่เกี่ยวข้องกับโครงการนี้ ที่มีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานวิจัยและให้การ
ช่วยเหลือจนงานวิจัย ลุล่วงไปด้วยดี  

 
 

 

  

Phuang Roi green dwarf Nam Whan green dwarf Aromatic green dwarf 

  

 

Pathiu green dwarf Thung Khled green dwarf Moo Sri Lueang 
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การทดสอบเทคโนโลยีปุ๋ยหมักแบบเตมิอากาศในการผลิตชาอินทรีย์ในพื้นที่จังหวัดเชียงราย 
และจังหวัดน่านแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 

Testing Aerated Compost Technology in Organic Tea Production in Chiang Rai 
Province and Nan Province with Farmer Participation 
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บทคัดย่อ 

 การทดสอบเทคโนโลยีปุ๋ยหมักเติมอากาศในการผลิตชาอินทรีย์พ้ืนที่จังหวัดเชียงราย และจังหวัดน่าน
แบบเกษตรกรมีส่วนร่วม มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบเทคโนโลยีในระดับแปลงเกษตรกร ดำเนินงานใน แปลงชา
จีนอินทรีย์ของเกษตรกร จังหวัดเชียงราย 5 แปลง และ แปลงชาอัสสัมของเกษตรกร จังหวัดน่าน 5 แปลง โดย
ปุ๋ยหมักเติมอากาศประกอบด้วย มูลไก่แกลบ 2 ส่วน มูลวัว 1 และซังข้าวโพด 1 ส่วน หมักตามขั้นตอนจนย่อย
สลายสมบูรณ์ทดสอบในแปลงเกษตรกร อัตรา 1 ตัน/ไร่ พบว่า กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 117.8 กก./ไร่ 
กรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 106.2 กก./ไร่ ในฤดูการผลิตปี 2023 กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 133.6 กก/ไร่ 
กรรมวิธีเกษตรกรผลผลิตเฉลี่ย 129.2 กก./ไร่ วิเคราะห์ด้วย pair t-test พบว่ามีความแต่ต่างทางสถิติอย่างมี
นัยสำคัญ ชาอัสสัมอินทรีย์ในฤดูการผลิตปี 2022 กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 124.2 กก./ไร่ กรรมวิธี
เกษตรกรได้ผลผลิตเฉลี่ย 106.2 กก./ไร่ ปี 2023 กรรมวิธีทดสอบเฉลี่ย 136.8 กก/ไร่ กรรมวิธีเกษตรกร
ผลผลิตเฉลี่ย 129.8 กก./ไร่ มีความแตกต่างทางสถิตอิย่างมีนัยสำคัญทั้งสองฤดูกาลผลิต   

 
คำสำคัญ: จังหวัดเชียงราย จงัหวัดน่าน ชาอินทรีย์ ปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ   

 
 
 
 
 
 
 

T-P-16  
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Abstract 

 The objective of this study is to test aerated compost technology at the farmer plot 
level in organic tea production. This study was conducted in farmers' organic Chinese tea plots, 
with 5 plots in Chiang Rai Province and 5 plots of Assam tea in Nan Province.  The aerated 
compost consists of 2 parts rice husk chicken manure, 1 part cow manure, and 1 part corn 
cob, composted according to the steps until fully decomposed. The compost was tested in 
farmer plots at a rate of 1 ton per farm.  It was found that the test method had an average 
yield of 117.8 kg/rai, while the farmer's method had an average yield of 106.2 kg/rai in the 
2022 production season.  In the 2023 production season, the test method had an average 
yield of 133.6 kg/rai, and the farmer's method had an average yield of 129.2 kg/rai.  Analysis 
with a paired t-test revealed significant statistical differences. For organic Assam tea in the 
2022 production season, the test method had an average yield of 124.2 kg/rai, while the 
farmer's method had an average yield of 106.2 kg/rai. In 2023, the test method had an average 
yield of 136.8 kg/rai, compared to the farmer's method, which had an average yield of 129.8 
kg/rai. There were significant statistical differences between the two production seasons. 
 
Keywords: Chiang Rai Province, Nan Province, Organic tea, Aerated compost   

 
บทนำ 

 ชาไทยได้รับการยอมรับว่ามีคุณภาพ และสามารถผลิตชาอินทรีย์ ซึ ่งเป็นที ่ต้องการของตลาด
ต่างประเทศ ดังนั้นอุตสาหกรรมชาไทยควรมีการเพิ่มประสิทธิภาพ และขยายการผลิตการตลาด ให้สามารถ
แข่งขันกับประเทศในกลุ่มประเทศอาเซียนได้ เนื่องจากต่างประเทศมีความต้องการชาอินทรีย์เพ่ิมขึ้น ในขณะที่
ผลผลิตไม่เพียงพอ ซึ่งประเทศอาเซียนอื่น ๆ ยังมีการผลิตชาอินทรีย์น้อยมาก ดังนั้นเกษตรกรจึงควรเน้นการ
ผลิตชาให้มีคุณภาพมาตรฐาน และปลอดสารพิษ เพื่อสร้างจุดเด่นให้กับชาไทยในการจูงใจผู้บริโภคจังหวัด
เชียงรายได้ดำเนินการขยายพื้นที่เกษตรอินทรีย์ ปี 2560 จำนวน 16,038 ไร่ มีเกษตรกรรวม 1,626 ราย 
สำหรับปี 2561 มีเป้าหมายดำเนินการเพ่ิมพ้ืนที่อีก 11,625 ไร่ มีเกษตรกร 1,543 ราย จะทำให้มีพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น
รวม 27,663 ไร่ มีเกษตรกรรวม 3,169 ราย ซึ่งดำเนินการตามยุทธศาสตร์เกษตรอินทรีย์แห่งชาติ  ปี 2560- 
2564 ใน 4 ยุทธศาสตร์ 
 จังหวัดน่าน เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีพ้ืนที่ปลูกชามานาน ชาที่ปลูกเกือบทั้งหมดเป็นชาพันธุ์อัสสัม ปี 2559 
มีพื้นที่ปลูกทั้งหมด 3,508 ไร่ พื้นที่ปลูกชาแหล่งใหญ่ของจังหวัดน่าน อยู่ที่ตําบลเรือง อําเภอเมืองน่าน และ
ตําบลสกาด อําเภอปัว ชาที่ปลูกเป็นชาพันธุ์อัสสัม หรือคน ท้องถิ่นเรียกว่า “เมี่ยง” ลักษณะการปลูก เป็นการ
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ปลูกใต้รม่เงาของไม้ใหญ่ หรือไมร้ม่เงา ลักษณะคล้ายวนเกษตร โดยเกษตรกรนิยมเพาะเมล็ดพันธุ์ชาอัสสัมเอง 
บางส่วนเมล็ดงอกเองตามธรรมชาติ 
 การผลิตชาในปัจจุบันยังขาดข้อมูลการจัดการปุ ๋ย โดยเฉพาะอย่างยิ ่งในระบบเกษตรอินทรีย์ที่
เกษตรกรนิยมใส่ปุ๋ยคอกเพียงอย่างเดียวหรือปุ๋ยหมักที่ผลิตแบบกลับกองแบบเดิม ซึ่งไม่เพียงพอต่อความ
ต้องการของต้นชาและต้นทุนการผลิตปุ๋ยหมักสูง หากมีการจัดการปุ๋ยที่ถูกต้องและเพียงพอสามารถเพ่ิม
ผลผลิตยอดชา เทคโนโลยีปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศของกรมวิชาการเกษตร เป็นเทคโนโลยีหนึ่งที่สามารถเพ่ิม
ผลผลิต และสามารถนำไปใช้ในระบบเกษตรอินทรีย์ได้ เนื่องจากกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศไม่มี
การใช้ปุ๋ยเคมีในขั้นตอนการหมัก อีกทั้งยังมีการเพิ่มอากาศเข้าภายในกองปุ๋ยหมัก ลดขั้นตอนการกลับกองปุ๋ย
หมักจุลินทรีย์ภายในกองปุ๋ยหมักจึงย่อยสะลายเศษอินทรียวัตถุได้อย่างมีประสิทธิภาพทำให้ลดระยะเวลาการ
หมักลง ต้นทุนการผลิตปุ๋ยหมักจึงลดลง  

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

- สิ่งที่ใช้ในการทดลอง 
1. วัสดุที่ใช้ในการหมัก ได้แก่ ซังข้าวโพด มูลวัว และมูลไก่แกลบ 
2. โรงเรือนปุ๋ยหมักเติมอากาศศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (ศวพ.กส.ชร) และ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน (ศวพ.น่าน) 
3. ถุงพลาสติก ถุงกระสอบฟาง เชือกฟาง เชือกไนลอนเย็บกระสอบ 
4. ป้ายแปลง 

- แบบและวิธีการทดลอง 
ใช้การเปรียบเทียบระหว่างเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรและวิธีการของเกษตรกร 
กรรมวิธีที่ 1 วิธีทดสอบ  ใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศตามเทคโนโลยีกรมวิชาการเกษตร  
กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร  ใส่ปุ๋ยตามวิธีเกษตรกร  

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 
1) ผลิตปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ โดยใช้ซังข้าวโพด 1 ส่วน มูลวัว 1 ส่วน และมูลไก่แกลบ 2 
ส่วน (Figure. 1A) ควบคุมให้มีความชื้น 60 % โดยการรดน้ำ หมักในโรงผลิตปุ๋ยหมักเติม
อากาศของ ศวพ.กส.ชร และ ศวพ.น่าน โดยเติมอากาศภายใต้กองเป็นเวลา 1 ชั่วโมง เว้น
ระยะเวลา 3 ชั่วโมง หมักเป็นเวลา 45 -50 วัน (Figure. 2) ขึ้นอยู่กับอัตราการย่อยสลายที่
สมบูรณ์ของวัสดุหมัก (สมปอง และคณะ, 2554 ; วัฒนนิกรณ์ และคณะ, 2560) 
2) ศึกษาข้อมูลพื้นที่ปลูกและสำรวจพื้นที่ปลูกชาอินทรีย์ วิเคราะห์และคัดเลือกพื้นที่ จังหวัด
เชียงรายและจังหวัดน่าน ประชุมชี้แจงรายละเอียดและวัตถุประสงค์ของโครงการแก่เกษตรกร 
3) ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องปุ๋ยหมักเติมอากาศแก่เกษตรกร 
4) คัดเลือกเกษตรกรร่วมดำเนินการแปลงทดสอบ จังหวัดละ 5 ราย รายละ 0.25 ไร่ (1 งาน) 
5) เก็บตัวอย่างดิน เพ่ือวิเคราะห์คุณสมบัติเคมีของดินก่อนการทดสอบ และหลังทดสอบ 
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6) ดำเนินการตามแผนการทดลอง โดยกรรมวิธีทดสอบใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศอัตรา 1 ตัน/ไร่ 
ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรใส่ปุ๋ยอินทรีย์ตามวิธีการเกษตรกร (Figure 1B) 
7) ปฏิบัติดูแลรักษา และป้องกันกำจัดศัตรูพืช โรคแมลงตามวิธีการเดียวกันทั้ง 2 กรรมวิธี 

- การบันทึกข้อมูล 
1. ข้อมูลการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ของเกษตรกร  
2. วัดการเจริญเติบโตเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น ความสูง ผลผลิตน้ำหนักสดในแต่ละรอบการ
เก็บ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วย pair t-test เปรียบเทียบระหว่างวิธีใช้ปุ๋ยหมักแบบเติม
อากาศ และการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ตามวิธีเกษตรกร 
3. ข้อมูลธาตุอาหารในดินก่อนและหลังการทดลอง 

- พ้ืนที่/สถานที่ดำเนินการ  
1. แปลงเกษตรกรที่ทำระบบเกษตรอินทรีย์ หรือแปลงเกษตรกรที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ 
2. ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน 
3. สำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 1 เชียงใหม่  

 

   
 

Figure 1. A: Making aerated compost at the Chiang Rai Highland Agricultural Research and 
Development Center. ; B: Adding aerated compost to the test plot. 
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Figure 2. Characteristics of air flow within the aerated compost pile. 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. ผลการคัดเลือกเกษตรกรและการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ของเกษตรกร  
 สัมภาษณ์การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ของเกษตรกร ฤดูกาลผลิต ปี 2022 พบว่าเกษตรกรมีการปุ๋ยอินทรีย์ ได้แก่ 
ปุ๋ยหมักมูลวัว+ฟางข้าว อัตรา 10:1 500 ก.ก./ไร่, ปุ๋ยหมักมูลวัว+ผักตบชวา อัตรา 1: 500 ก.ก./ไร่, แกลบ+
มูลวัว อัตรา 1:1 ต้นละ 500 ก.ก./ไร่, มูลวัว อัตรา 1,000 ก.ก.ไร่ และ มูลวัว อัตรา 500 ก.ก./ไร่ ฤดูกาลผลิต 
ปี   2566 เกษตรกร ปุ๋ยมูลวัว+มูลไก่ อัตรา 1:1 500 ก.ก./ไร่, มูลไก่ อัตรา 500 ก.ก./ไร่, มูลวัว อัตรา 500 
ก.ก./ไร่ และ 1,000 ก.ก./ไร่ (Table 1) 
 
Table 1. Name of farmer and use of organic fertilizer by farmer in 2022 and 2023 
  

farmer Using organic fertilizers in farmers' fields 
2022  2023 

Mr. Adun   Cow manure + rice straw, 
ratio 10:1, 500 kg./rai, 2 
times 

 Cow manure + Chicked 
Manuure Composted, ratio 
1:1, 500 kg./rai, 1 time 

Mr. Kham     Cow manure + water 
hyacinth compost, rate 1: 
500 kg./rai, 2 times. 

 Cow manure + chicken 
manure, ratio 1:1, 500 
kg./rai, 1 time 
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farmer Using organic fertilizers in farmers' fields 
2022  2023 

Mr. Saeng  Rice husk + cow dung, 
1:1 ratio, 500 kg./rai per 
tree, 2 times. 

 Compost cow manure + 
chicken manure, 1:1 ratio, 
500 kg./rai per plant, 2 
times. 

Mr. Praphan   Cow dung compost + 
rice straw, ratio 10:1, 500 
kg./rai, 1 time 

 Chicken manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

Mr. Yi   Cow dung compost + 
rice straw, ratio 10:1, 500 
kg./rai, 1 time 

 Cow manure fertilizer, rate 
500 kg./rai, 1 time. 

Mr. Taeng   Cow manure, rate 1,000 
kg./rai, 1 time 

 Cow manure, rate 1,000 
kg./rai, 1 time 

Mr. Siwai  Cow manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

 Cow manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

Mrs. Chanta  Cow manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

 Cow manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

Mr. Pleng  Cow manure, rate 1,000 
kg.rai, 1 time 

 Cow manure, rate 1,000 
kg.rai, 1 time 

Mrs. Ramphan  Cow manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

 Cow manure, rate 500 
kg./rai, 1 time 

 
2. ผลการทดสอบการใช้ปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศและปุ๋ยอินทรีย์ของเกษตรกร 
 2.1 ผลวิเคราะห์ดินหลังก่อนและหลังใช้ปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ 

จากการเก็บตัวอย่างดินแปลงเกษตรกรผู้ปลูกชาอินทรีย์วิเคราะห์ธาตุอาหารก่อนใช้ (ปี 2022) และ
หลังการใส่ปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ (ปี 2023) พบว่า ก่อนใส่ปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ pH อยู่ในช่วง 4.7 – 5.5 
Organic matter 2.28 – 3.78 % Aval P 1 – 22 mg/kg และ Aval K 45 – 157 mg/kg หลังใส่ปุ๋ยหมัก
แบบเติมอากาศ พบว่า pH อยู่ในช่วง 4.5 – 6.3 Organic matter 2.18 – 6.83 % Aval P 1 – 462 mg/kg 
1และ Aval K 106 – 920 mg/kg (Table 2) 

 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

714 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 

Table 2. Results of nutrient analysis of soil samples in farmer plots in the year 2022 (before 
adding aerated compost) and year 2023 (after adding aerated compost). 

farmer 

Nutrients in the soil 

2022  2023 
pH Organic 

matter 
(%) 

Aval P 
(mg/kg) 

Avai K 
(mg/kg) 

 pH Organic 
matter 

(%) 

Aval P 
(mg/kg) 

Avai K 
(mg/kg) 

Mr. Adun   5.0 2.68 4 95  5.5 4.49 11 270 
Mr. Kham 5.5 3.02 22 75  6.3 4.89 462 310 
Mr. Saeng   5.0 3.78 7 157  5.1 4.82 12 222 
Mr. Yi 5.1 2.81 5 55  6.3 5.36 234 920 
Mr. Praphan   4.9 3.51 3 92  5.2 6.83 28 175 
Mr. Taeng  4.9 3.68 5 67  4.6 2.18 7 182 
Mr. Siwai 4.6 2.58 4 45  4.5 4.32 7 110 
Mrs. Chanta 4.7 2.28 1 67  4.8 3.68 10 113 
Mr. Pleng 5.2 2.51 5 67  4.7 3.05 5 106 
Mrs. Ramphan 5.4 2.34 2 42  5.4 3.78 1 123 

  
2.2 การเจริญเติบโตชาอินทรีย์กรรมวิธีทดสอบปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศและปุ๋ยอินทรีย์ของเกษตรกร 
 การเจริญเติบโตชาจีนอินทรีย์ (Table 3) และชาอัสสัมอินทรีย์ (Table 4) ได้แก่ เส้นผ่านศูนย์กลางลำ
ต้นและความสูงต้น พบว่า ทั้งสองกรรมวิธีมีการเจริญเติบโตต่อเนื่องจากการเปรียบเทียบในปี 2022 และ 2023 
และไม่พบความแต่ต่างทางสถิติในระหว่าง 2 กรรมวิธี  
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Table 3. Average diameter and canopy height of organic Chinese tea from March to 
November. Testing methods and farmers' methods in 2022 and 2023 

Growth 
 
 
 
 
Farmer 

Average trunk diameter (cm)  Average canopy height (cm) 

2022  2023 
 Increase in 

diameter 
(cm) 

 
2022  2023 

 Increase 
in height 

(cm) 
F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F. 

Mr. Adun   3.8 2.7  3.8 2.9  0.0 0.2  72.9 69.7  75.3 71.2  2.4 1.5 
Mr. Kham     1.3 2.1  1.8 2.3  0.5 0.2  64.5 96.4  65.9 97.7  1.4 1.3 
Mr. Saeng 2.1 2.2  2.6 2.5  0.5 0.3  70.0 68.6  73.8 71.9  3.8 3.3 
Mr. Praphan   2.7 3.5  3.0 3.4  0.3 0.1  76.8 107.4  85.7 108.1  8.9 0.7 
Mr. Yi   2.8 2.8  3.2 3.2  0.6 0.4  116.8 97.3  121.4 99.6  4.6 2.3 
Average 2.5 2.6  2.8 2.8  0.3 0.2  82.0 87.9  82.6 89.7  4.1 1.8 
t-test     1.6        1.6 

F. A. = Aerated compost 
F. F. = Farmer-made organic fertilizer 
 

Table 4. Average diameter and canopy height of organic Assam tea March-November Testing 
methods and farmers' methods in 2022 and 2023 
Growth 

 
 
 
 
Farmer 

Average trunk diameter (cm)  Average canopy height (cm) 

2022  2023 
 Increase in 

diameter 
(cm) 

 
2022  2023 

 Increase in 
height (cm) 

F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F.  F.A. F.F. 

Mr.Taeng 2.4 4.8  3.0 5.4  0.6 0.6  129.6 166.7  164.6 176.9  35.0 10.2 
Mr.Siwai 3.1 3.2  3.6 3.8  0.5 0.6  173.6 162.1  234.3 212.4  60.7 50.3 
Mr.Pleng 3.4 4.6  3.9 5.0  0.5 0.4  189.8 215.2  217.2 227.9  27.4 12.7 
Mrs.Ramphan 3.7 4.2  4.1 4.4  0.4 0.2  103.1 144.7  157.9 182.9  54.8 38.2 
Mrs.Chanta 2.6 3.5  3.1 4.0  0.5 0.5  158.4 186.0  182.2 233.4  23.8 47.4 
Average 3.0 4.1  3.5 4.5  0.5 0.4  150.9 174.9  191.2 206.7  40.3 31.8 
t-test     0.78        1.02 

F. A. = Aerated compost 
F. F. = Farmer-made organic fertilizer 
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 2.3 ผลการทดสอบปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศเปรียบกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ของเกษตรกร 
แปลงชาจีนอินทรีย์ในฤดูการผลิตปี 2022 ของเกษตรกรอำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย มีช่วงเก็บ

เกี่ยวตั้งแต่มิถุนายนไปจนถึงเดือนธันวาคม กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิต 93.0 – 142.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 117.8 
กิโลกรัม/ไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรได้ผลผลิต 89.0-133.5 กก./ไร่ เฉลี่ย 106.2 กก./ไร่ ในหนึ่งฤดูการผลิต
เกษตรกรสามารถเก็บได้ 3-4 ครั้ง/ปี กรรมวิธีทดสอบเฉลี่ยได้ผลผลิต 27.6-35.5 กก./ครั้ง ส่วนกรรมวิธี
เกษตรกรเฉลี่ย 26.5-33.4 กก./ไร่ เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมของเกษตรกรในกรรมวิธีทดสอบ พบว่า มี
ค่าเฉลี่ย 31.4 กก./ครั้ง และกรรมวิธีเกษตรกร 29.9 กก./ครั้ง มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(Table 5) 

ในฤดูการผลิตปี 2023 กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิต 104.0-165.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 133.6 กก/ไร่ ส่วน
กรรมวิธีเกษตรกรผลผลิต 101.0-159.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 129.2 กก./ไร่ ค่าเฉลี่ยน้ำหนักผลผลิตกรรมวิธีทดสอบ
เฉลี่ย 26.0-41.3 กก./ครั้ง ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 25.3-39.8 กก./ครั้ง เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมของ
เกษตรกรในกรรมวิธีทดสอบ พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวม 33.4 กก./ครั้ง และกรรมวิธีเกษตรกร 32.3 กก./ครั้ง มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Table 5) 
 
Table 5. Yield (kg./rai) and Average Organic Chinese Tea (kg/times) in the test plot during the 
use of aerated compost and organic fertilizer by farmers. Mae Fah Luang District Chiang Rai 
Province, year 2022 and 2023 

 
        Yield 

 
Farmer 

2022  2023 
Total Yield 

(kg/rai) 
 Average 

(kg/times) 
 Total Yield 

(kg/rai) 
 Average 

(kg/times) 
F. A.  F. F.  F. A.  F. F.  F. A.  F. F.  F. A.  F. F. 

Mr.Adun   111.5  106.0  27.9  26.5  124.0  120.0  31.0  30.0 
Mr.Kham 138.1  107.0  27.6  26.8  128.0  123.0  32.0  30.8 
Mr.Saeng   142.0  133.5  35.5  33.4  165.0  159.0  41.3  39.8 
Mr.Praphan   93.0  89.0  31.0  29.7  147.0  143.0  36.8  35.8 
Mr.Yi 104.5  99.5  34.8  33.2  104.0  101.0  26.0  25.3 
Average 117.8  106.2  31.4  29.9  133.6  129.2  33.4  32.3 
t-test 2.1  6.8*  8.6*  8.1* 

F. A. = Aerated compost 
F. F. = Farmer-made organic fertilizer 

 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

717 
 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

แปลงชาอัสสัมอินทรีย์ในฤดูการผลิตปี 2022 ของเกษตรกรอำเภอเมือง จังหวัดน่านมีช่วงเก็บเกี่ยว
ผลผลิตตั้งแต่เดือนมิถุนายนไปจนถึงเดือนตุลาคม กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิต 114.0-128.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 
124.2 กก./ไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรได้ผลผลิต 111.0-124.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 106.2 กก./ไร่ ในหนึ่งฤดูการผลิต
สามารถเก็บได้ 4-5 ครั้ง/ปี โดยกรรมวิธีทดสอบเฉลี่ยได้ผลผลิต 26.0-41.3 กก./ครั้ง ส่วนกรรมวิธีเกษตรกร
เฉลี่ยได้ผลผลิต 25.3-39.8 กก./ครั้ง เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมของเกษตรกรในกรรมวิธีทดสอบ พบว่า มี
ค่าเฉลี่ย 33.4 กก./ครั้ง และกรรมวิธีเกษตรกร 32.3 กก./ครั้ง มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(Table 6) 
 ในฤดูการผลิตปี 2023 กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิต 104.0-172.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 136.8 กก/ไร่ ส่วน
กรรมวิธีเกษตรกรผลผลิต 98.0-163.0 กก./ไร่ เฉลี่ย 129.8 กก./ไร่ ค่าเฉลี่ยน้ำหนักผลผลิตกรรมวิธีทดสอบ
เฉลี่ย 20.8-43.0 กก./ครั้ง ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 19.6-40.8 กก./ครั้ง เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมของ
เกษตรกรในกรรมวิธีทดสอบ พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวม 29.0 กก./ครั้ง และกรรมวิธีเกษตรกร 27.3 กก./ครั้ง มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Table 6) 
 
Table 6. Organic Assam Tea Yield and Average (kg/rai) in the test plot during the use of 
aerated compost and organic fertilizer by farmers in Mueang District, Nan Province, 2022 and 
2023. 

        Yield 
 
 

Farmer 

2022  2023 
Total Yield 

(kg/rai) 
 Average 

(kg/times) 
 Total Yield 

(kg/rai) 
 Average 

(kg/times) 
F. A.  F. F.  F. A.  F. F.  F. A.  F. F.  F. A.  F. F. 

Mr.Taeng 128.0  121.0  31.0  30.0  156.0  146.0  31.2  29.2 
Mr.Siwai 114.0  111.0  32.0  30.8  104.0  98.0  20.8  19.6 
Mr.Pleng 128.0  124.0  41.3  39.8  112.0  111.0  22.4  21.0 
Mrs.Ramphan 127.0  120.0  36.8  35.8  172.0  163.0  43.0  40.8 
Mrs.Chanta 124.0  118.0  26.0  25.3  140.0  131.0  28.0  26.2 
Average 124.2  118.8  33.4  32.3  136.8  129.8  29.0  27.3 
t-test 6.6*  8.1*  4.2*  9.2* 
F. A. = Aerated compost 
F. F. = Farmer-made organic fertilizer 
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สรุป 
จากข้อมูลการใส่ปุ๋ยของเกษตรกร พบว่าบางแปลงใส่ปุ๋ยอินทรีย์ที่ไม่ผ่านการหมัก การวิเคราะห์ธาตุ

อาหารก่อนใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศและหลังใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศ พบว่า หลังใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศมีอินทรียวัตถุ 
และธาตุอาหารเพ่ิมข้ึน ผลผลิต การใช้ปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศในแปลงชาอินทรีย์สามารถเพ่ิมธาตุอาหารในดิน 
การเจริญเติบโตเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น และความสูงทั้งสองกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างในทางสถิติ ผลผลิตใบ
ชาสดแปลงชาจีนอินทรีย์อำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย ในฤดูการผลิตปี 2022 เฉลี่ย 117.8 กิโลกรัม/ไร่ 
ส่วนกรรมวิธีเกษตรกร เฉลี่ย 106.2 กก./ไร่ ในฤดูการผลิตปี 2023 กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 133.6 กก/
ไร่ กรรมวิธีเกษตรกรผลผลิตเฉลี่ย 129.2 กก./ไร่ ชาอัสสัมอินทรีย์ในฤดูการผลิตปี 2022 ของเกษตรกรอำเภอ
เมือง จังหวัดน่าน กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 124.2 กก./ไร่ กรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 106.2 กก./ไร่ ฤดู
การผลิตปี 2023 กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตเฉลี่ย 136.8 กก/ไร่ กรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 129.8 กก./ไร่  
 

กิตติกรรมประกาศ  
 ขอขอบคุณศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน และ
สำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 ในการสนับสนุนบุคลากรร่วมทำงานวิจัย และห้องปฏิบัติการ 
ขอขอบคุณนักวิชาการเกษตรในสังกัด สำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 ที่ให้คำแนะนำ จนการทดลอง
สำเร็จไปด้วยดี 
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การวิเคราะห์ปริมาณคาเฟอีนและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในกาแฟผสมน้ำผ้ึง 
Determination of Caffeine and Free Radical Scavenging Activity of Coffee 

Mixed with Honey 
 

ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด1, ศศิกานต์ คู่วัฒนา2, กมลพร ปานง่อม2 และ ภัทราพร ผูกคล้าย3* 
   

1สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช มหาวิทยาลยัแม่โจ้-แพร่ เฉลมิพระเกียรติ แพร่ 54140            

2กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน มหาวิทยาลัยแมโ่จ้-แพร่ เฉลิมพระเกยีรติ แพร่ 54140 
3สาขาวิชาการป่าไม้ โครงการจัดตัง้วิทยาลัยป่าไม้ มหาวิทยาลัยแมโ่จ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 

*Corresponding author. E-mail address: pattrapornp@hotmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 การดื่มกาแฟที่มีปริมาณคาเฟอีนสูง ส่งผลให้เกิดอาการนอนไม่หลับ ความดันโลหิตสูง และโรคกระดูก
พรุน การผสมน้ำตาลนอกจากช่วยเพิ่มความหวานและกลิ่นรส น่าจะช่วยลดความเข้มข้นของคาเฟอีนได้ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบคาเฟอีนในเมล็ดกาแฟอะราบิกาคั่ว และกาแฟสำเร็จรูปตรา 
เนสกาแฟ 2) วิเคราะห์ปริมาณน้ำตาลกลูโคสในน้ำผึ้งดอกลำไย 3) วิเคราะห์คาเฟอีนในกาแฟผสมน้ำผึ้ง และ 
4) ศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ พบว่า กาแฟอะราบิกาและเนสกาแฟ มีคาเฟอีน 36.28 ± 7.39 และ 148.05 ± 
18.69 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามลำดับ โดยน้ำผึ้งดอกลำไยมีน้ำตาลกลูโคส 4.45 เท่าของตัวอย่างที่ไม่มีน้ำตาล 
กำหนดอัตราส่วนกาแฟและน้ำผึ้งเป็น 1:1 และ 1:2 พบว่า น้ำตาลกลูโคสเพิ่มขึ้นเป็นสัดส่วนโดยตรงกับ
ปริมาณน้ำผึ้ง การวิเคราะห์ด้วยเทคนิค HPLC ในกาแฟอะราบิกาเข้มข้น 1% (w/v) พบว่า กาแฟอะราบิกา 
และกาแฟอะราบิกาผสมน้ำผึ ้ง อัตราส่วน 1:1 มีคาเฟอีน 1.06 และ 0.85 มิลลิกรัมต่อ 100 มิลลิลิตร 
ตามลำดับ ผลการศึกษายังพบว่าน้ำผึ้งดอกลำไยแสดงฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ดังนั้นการผสมน้ำผึ้งทำให้คาเฟอีน
ในกาแฟลดลงได ้ 
 
คำสำคัญ: กาแฟอะราบิกา กลูโคส คาเฟอีน น้ำผึ้งดอกลำไย อนุมูลอิสระ   
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        ประเภทโปสเตอร์ (บทคัดย่อ) 

 

 
Abstract 

 Coffee drinking usually increases the incidence of sleeping disorders, hypertension, and 
osteoporosis. Mixing with sugar can enhance sweetness and flavor while reducing caffeine 
content. The objectives of this study were: 1) to compare caffeine content in Arabica coffee 
and Nescafe, 2) to analyze glucose content in longan honey, 3) to analyze caffeine content in 
Arabica coffee mixed with longan honey, and 4) to study the antioxidant activity of longan 
honey. The results showed that Arabica coffee and Nescafe contain 36.28 ± 7.39 mg/g and 
148.05 ± 18.69 mg/g of caffeine, respectively. Longan honey had glucose content 4.45 times 
higher than in DNS reagent. Glucose contents in mixtures of coffee and longan honey at ratios 
of 1:1 and 1:2 were determined. The increased amount of honey influenced the increase in 
glucose content. Arabica brewed coffee (1% w/v) was analyzed using HPLC instruments. 
Caffeine contents in Arabica brewed coffee and Arabica brewed coffee mixed with longan 
honey (1:1) were 1.06 mg/100 mL and 0.85 mg/100 mL, respectively. Longan honey was 
examined for antioxidant activity and showed the ability to inhibit DPPH free radicals. This 
study concludes that longan honey can reduce caffeine content in Arabica brewed coffee. 
 
Keywords: Arabica coffee, Glucose, Caffeine, Longan honey, Free radical    
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        ประเภทโปสเตอร์ (บทคัดย่อ) 

 

 

องค์ประกอบทางเคมีและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดใบชาเมี่ยง 
Chemical compositions and antioxidant activity of Miang tea leaf extracts 

 
ธัญญรัตน์ เชื้อสะอาด1*, กมลพร ปานง่อม2, ธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ3 และ ภัทราพร ผูกคล้าย4  

    
 1สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลติพืช มหาวิทยาลยัแม่โจ้-แพร่ เฉลมิพระเกียรติ แพร่ 54140  

2กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน มหาวิทยาลัยแมโ่จ้-แพร่ เฉลิมพระเกยีรติ แพร่ 54140 
3สาขาวิชาการจัดการป่าไม้ โครงการจัดตั้งวิทยาลัยป่าไม้ มหาวิทยาลัยแม่โจ-้แพร่ เฉลมิพระเกียรติ แพร่ 54140 

4สาขาวิชาการป่าไม้ โครงการจัดตัง้วิทยาลัยป่าไม้ มหาวิทยาลัยแมโ่จ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 
*Corresponding author. E-mail address: tchuesaard@gmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดใบชา
เมี่ยง โดยนำใบชาเมี่ยงมาสกัดด้วยตัวทำละลาย 3 ชนิด คือ น้ำ เมทานอลและเอทานอล นำสารสกัดมาศึกษา
ปริมาณฟีนอลิกด้วยวิธี Folin-Ciocalteu colorimetric assay ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH radical 
scavenging assay และวิเคราะห์สารสำคัญด้วยเทคนิค HPLC-DAD  พบว่า ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกของ
สารสกัดใบชาเมี่ยงในเมทานอลมีค่าสูงที่สุด รองลงมา คือ สารสกัดใบชาเมี่ยงในน้ำ และสารสกัดใบชาเมี่ยงใน
เอทานอล ตามลำดับ โดยสารสกัดใบชาเมี่ยงมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 25.788-45.801 มิลลิกรัมสมมูล
กรดแกลลิกต่อกรัมใบชาเมี่ยง สารสกัดใบชาเมี่ยงในเมทานอลมีประสิทธิภาพในการต้านอนุมูลอิสระได้
มากกว่าสารสกัดใบชาเมี่ยงในน้ำและสารสกัดใบชาเมี่ยงในเอทานอล ตามลำดับ  การวิเคราะห์สารสำคัญ 
พบว่า ใบชาเมี่ยงมีคาเฟอีนเป็นสารประกอบหลัก และสารสกัดใบชาเมี่ยงในเมทานอลและเอทานอลพบสาร
กลุ่มคาเทชิน คือ EGCG, EC และ ECG  

 
คำสำคัญ: คาเทชิน ชาเมี่ยง สารต้านอนุมูลอิสระ สารประกอบฟีนอลิก  
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        ประเภทโปสเตอร์ (บทคัดย่อ) 

 

 
Abstract 

 The aim of this research was to study the chemical compositions and antioxidant 
activity of Miang tea leaf extracts. Miang tea leaves were extracted by water, methanol, and 
ethanol solvents. The three extracts were determined for their total phenolic content and 
antioxidant activity using the Folin-Ciocalteu colorimetric assay and DPPH radical scavenging 
assay, respectively. The chemical compositions of Miang tea leaf extracts were analyzed with 
high-performance liquid chromatography-diode array detector (HPLC-DAD).  The total phenolic 
content of Miang tea leaf extract in methanol was the highest, followed by the extracts in 
water and ethanol, respectively. The total phenolic contents of Miang tea leaf extracts ranged 
from 25.788 to 45.801 mg equivalent gallic acid per gram of Miang tea leaf. Moreover, Miang 
tea leaf extract in methanol had the highest antioxidant effectiveness, followed by the water 
and ethanol extracts. Analysis of the important substances in the three Miang tea leaf extracts 
using the HPLC-DAD technique revealed that Miang tea leaf contains caffeine as the major 
compound. Additionally, catechin group compounds (EGCG, EC, and ECG) were detected in 
the methanol and ethanol extracts. 

 
Keywords: Catechins, Camellia sinensis var. assamica, Antioxidant, Phenolic compounds  
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การศึกษาวิธีตรวจสอบความงอกที่เหมาะสมของเมล็ดพันธุ์ฟักแฟง 
Study on the Appropriate Germination Testing Methods for  

Winter melon seeds 
 

อภาพร โพธิยอด1 และ มณีรัตน์ รุจิณรงค์2*  
    

1กองวิจัยพัฒนาเมล็ดพันธ์ุพืช กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 10900  
2กองแผนงานและวิชาการ กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 10900 

*Corresponding author. E-mail address: apapornsom@gmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 เมล็ดพันธุ์ฟักแฟงเป็นเมล็ดพันธุ์ควบคุมภายใต้พระราชบัญญัติพันธุ์พืช พ.ศ. 2518 และที่แก้ไข
เพิ่มเติม มาตรฐานคุณภาพความงอกของเมล็ดพันธุ์ต้องไม่ต่ำกว่า  70% ตามที่กฎหมาย ปัจจุบันวิธีการ
ตรวจสอบความงอกมาตรฐานของสมาคมทดสอบเมล็ดพันธุ์นานาชาติ (ISTA) ที่ใช้ตรวจสอบและรับรองผล
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ในห้องปฏิบัติการสำหรับการซื้อขายเมล็ดพันธุ์นั้นยังไม่ครอบคลุมถึงเมล็ดพันธุ์ฟักแฟง 
ดังนั้นการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการตรวจสอบความงอกที่เหมาะสมของเมล็ดพันธุ์ฟักแฟงเพื่อใช้
เป็นข้อมูลสำหรับการกำหนดวิธีการทดสอบความงอกมาตรฐานเมล็ดพันธุ์ โดยใช้วิธีการทดสอบความงอกตาม
หลักของ ISTA ด้วยวิธี between paper และทราย ที่อุณหภูมิสลับ 2030°C และอุณหภูมิคงที่ 25°C 
จำนวน 4 กรรมวิธี 4 ซ้ำ วางแผนการทดลองแบบ CRD พบว่าวิธีการทดสอบความงอกที่ดีที่สุดสำหรับเมล็ด
พันธุ์ฟักแฟง คือวิธี between paper และทรายที่อุณหภูมิสลับ 2030°C โดยให้ผลเปอร์เซ็นต์ความงอกสูง
ไม่แตกต่างกัน (97.65 และ 97.77% ตามลำดับ) และสามารถประเมินอัตราการงอกได้โดยการนับต้นกล้าปกติ
ครั้งแรกที่ 6 วัน และครั้งสุดท้ายที่ 12 วัน หลังเพาะ 

 
คำสำคัญ: เปอร์เซ็นต์ความงอก เมล็ดพันธุ์ฟักแฟง วิธีการทดสอบความงอก อุณหภูมิ  
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        ประเภทโปสเตอร์ (บทคัดย่อ) 

 

 
Abstract 

 Winter melon seeds are regulated under the PLANTS ACT B.E. 2518 and its amendments. 
The germination quality standard of the seeds must not be less than 70% as required by law. 
Currently, the International Seed Testing Association (ISTA) standard germination test method 
used to inspect and certify seed quality in laboratories for seed trading does not cover winter 
melon seeds. Therefore, this research aims to study the appropriate germination testing 
method for winter melon seeds to provide information for establishing a standard seed 
germination testing method. The study used ISTA germination testing principles with the 
between paper and sand methods at alternating temperatures of 2030°C and a constant 
temperature of 25°C, with 4 treatments and 4 replications in a Completely Randomized Design 
(CRD). It was found that the best germination testing methods for winter melon seeds are the 
between paper and sand methods at alternating temperatures of 2030°C, which they 
yielded similarly high germination percentages (97.65% and 97.77%, respectively). Germination 
rate can be assessed by counting normal seedlings first at 6 days and final at 12 days after 
planting. 
 
Keywords: Germination percentage, Winter melon seeds, Germination testing method, 
Temperature  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่ม 2  
ทรัพยากรธรรมชาต ิ              

และสิ่งแวดลอ้ม 
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ประเภทโปสเตอร์   

 

  

การสำรวจเครือหมาน้อย (Cissampelos pareira L.) พืชอัตลักษณ์พื้นถิน่ 
ในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

The Survey of Khruea Ma Noi (Cissampelos pareira L.) Local Identity Plant  
in the Area of Northeastern, Thailand  

 

วีระวัฒน์ ดู่ป้อง1, ศศิธร ประพรม2, นิยม ไข่มุก3* และ วิภาวี ทูคำมี4 
   

       1ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร สกลนคร 47000 
                                                                                     2ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรชัยภูมิ ชัยภมูิ 36000 

                                                                                                       3สำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 3 ขอนแก่น 42000 
4สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาสมรรถนะมนุษย์และการเสรมิสร้างสุขภาพ ภาควิชาสรรีวิทยา คณะแพทยศาสตร์  

มหาวิทยาลยัขอนแก่น ขอนแก่น 42000 
*Corresponding author. E-mail address: ibabost@gmail.com 

     
บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี ้จึงมีวัตถุประสงค์เพื ่อสำรวจ และรวบรวมข้อมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ศัตรูพืช       
แหล่งที่พบ รวมถึงการใช้ประโยชน์ และองค์ประกอบทางเคมีในใบเครือหมาน้อย ดำเนินการสำรวจโดยวิธี  
Purposive Sampling ระหว่างเดือนเมษายน ถึง กรกฎาคม 2565 ผลการศึกษา พบว่า เครือหมาน้อย         
มีลักษณะและรูปร่างของใบ 2 รูปแบบ คือ 1) ใบเป็นรูปหัวใจ ก้นใบปิดไม่มีหยักหรือหยักเล็กน้อย ปลายใบ
แหลม เรียวยาว และ 2)  ใบเป็นรูปหัวใจคล้ายใบโพธิ์ ก้นใบปิด มีรอยหยัก ปลายใบแหลมหรือ มนเรียวยาว 
สามารถเจริญเติบโตได้ตั้งแต่ ความสูง 100-700 เมตร ซึ่งมีการใช้ประโยชน์ในหลายพื้นที่มีการปลูกเชิงการค้า
เช่น จำหน่ายใบ ต้นพันธุ์ และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีใบทั้ง 2 รูปแบบ 
พบว่า ปริมาณสารเพคติน เมธอกซิล เอสเทอร์ และกรดกาแลกทูโรนิกแตกต่างกัน แต่เป็นชนิด low methoxy 
pectin เหมือนกัน นับว่าเครือหมาน้อย เป็นพืชอัตลักษณ์เฉพาะถิ่นที่ต้องมีการพัฒนา ต่อยอดจากพืชท้องถิ่นสู่
พืชเศรษฐกิจที่มีศักยภาพเชิงพาณิชย์ในระดับชุมชนต่อไป 
 
คำสำคัญ: กรุงเขมา พืชอัตลักษณ์ แพคติน 
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ประเภทโปสเตอร์   

 

 
Abstract 

This research aims to explore and gather data on the botanical characteristics, pests, 
distribution, utilization, and chemical composition of the Khruea ma noi.. The investigation 
was conducted using purposive sampling from April to July 2022. The results showed that 
Little Ma's Tree exhibits two leaf forms: 1) heart-shaped leaves with closed bases, lacking or 
having slight lobes, pointed and elongated tips, and 2) heart-shaped leaves resembling bodhi 
leaves, closed bases, lobes present, pointed or rounded elongated tips. This plant thrives at 
elevations ranging from 100 to 700 meters and is utilized in various areas. Commercial 
cultivation includes the sale of leaves, seedlings, and processed products. Chemical analysis 
of both leaf forms indicated variations in pectin content, methoxyl ester, and galacturonic 
acid, but both types were categorized as low methoxy pectin. Notably, the Khruea ma noi is 
a unique endemic plant that warrants further development and expansion from a local to a 
commercially viable economic crop at the community level. 

 
Keywords: Krung Khema, Identity plant, Pectin 
 

บทนำ 
กรุงเขมา (กรุง ขะ เหมา) เป็นชื ่อเรียกทั ่วไปแต่ในภาษาอีสานเรียกว่าเครือหมาน้อย มีชื ่อทาง

ว ิทยาศาสตร ์ว ่า Cissampelos pareira  L. var. hirsuta  (Buch. ex DC.) Forman. อย ู ่วงศ์  
Menispermaceae เป็นพืชเถาเลื้อย ใบเป็นใบเดี่ยว รูปหัวใจ ปลายเรียวแหลม โคนใบเป็นแบบก้นปิด ขอบใบ
เรียบหรือมีขนนุ่ม ออกดอกเป็นช่อตามซอกใบ พบได้มากในเขตจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
หลายภูมิภาคของประเทศ รวมถึงในแถปทวีปเอเชีย จัดเป็นเป็นพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณหลายด้าน เช่น ใบใช้
พอกแก้โรคผิวหนัง โรคหิด ลําต้นใช้ดับพิษไข้ บํารุงโลหิตสตรี และจากงานวิจัยพบว่ารากและใบ   ของกรุงเขมา
หรือเครือหมาน้อยมีสารกลุ่มแอลคาลอยด์ในปริมาณสูง มีสารแพคตินเป็นองค์ประกอบในปริมาณสูง สามารถ
ต้านเชื้อแบคทีเรีย และยับยั้งอนุมูลอิสระแสดงให้เห็นว่าเครือหมาน้อย มีสารสําคัญ ได้แก่ Tannins, Phenolic 
compound, Flavonoids, Alkaloids และ Terpenoids เป็นต้น(กองโภชนาการ กรมอนามัย, 2544; วิทยา, 
2560) และยังมีสารแพคตินเป็นองค์ประกอบในปริมาณมาก ทำให้มีการนำมาทำเป็นอาหารพื้นบ้านในหลาย
ท้องที่ของประเทศไทย หรือทางประเทศอินเดียใช้เป็นส่วนประกอบใน  ตำหรับยา (ตรีชฎา และคณะ, 2553; 
พรประภา และคณะ, 2556) โดยคุณสมบัติที่โดดเด่นของใบเครือหมาน้อยคือมีสารเพคติน โดยพบสูงถึง 35 - 
42% เมื่อนำสกัดจากใบจะสามารถแข็งตัวในลักษณะของวุ้นแข็ง โดยไม่ต้องการน้ำตาลช่วยในการเกิดวุ้น  
(Arkarapanthu et al., 2005) ซึ่งเนื้อวุ้นเองเป็น สารประกอบไม่ให้พลังงาน ด้วยเหตุนี้ จึงสามารถนำไปใช้ใน
การผลิตอาหารเพื่อสุขภาพที่ให้พลังงานต่ำได้ดี และยังมีการศึกษาวิจัยผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ เพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะด้าน
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ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ (พิเชษฐ์ และคณะ, 2546) ซึ่งปัจจุบันการนำมาใช้ประโยชน์เดิมหาได้จากแหล่งปลูกใน
ธรรมชาติ เช่น ป่าชุมชน ป่ายางพารา และสวนปาล์มน้ำมัน เป็นต้น แต่ปัจจุบันมีการปลูกไว้ใช้สอยตาม
บ้านเรือน เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงของสภาพป่าไปเป็นพื้นที่การเกษตรด้านอื่น ส่งผลให้พื้นที่ลดลง ทำให้
แหล่งพันธุกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปบางชุมชนมีการเพาะต้นกล้าและจำหน่ายใบสด แบบผงแห้ง จะเห็นได้ว่า
เครือหมาน้อยเป็นพืชที่มีอัตลักษณ์เฉพาะพื้นถิ่นที่มีศักยภาพ ซึ่งหากมีการพัฒนาทั้งระบบทั้งต้นน้ำ กลางน้ำ 
และปลายน้ำสู่การผลิตเชิงพาณิชย์ จะเป็นการสร้างมูลค่าและส่งผลต่ออาชีพและรายได้ของชุมชนได้เป็นอย่าง
ดี ดังนั้นจึงได้ดำเนินการสำรวจ เก็บข้อมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์ แหล่งที่พบ ศัตรูพืช การใช้ประโยชน์ และ
ปริมาณสารเพคตินในเครือหมาน้อยที่มีกระจายในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนและตอนล่าง เพื่อให้
ทราบถึงแหล่งผลิตเครือหมาน้อยที่มีคุณภาพ และสามารถนำไปพัฒนาต่อยอดจากพืชท้องถิ่นสู่พืชที่มีศักยภาพ
เชิงพาณิชย์ได้ในอนาคต 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. พื้นที่ศึกษา 
 รวบรวมข้อมูลพื ้นที ่ท ี ่ม ีการผลิตและการใช้ประโยชน์จากเคร ือหมาน้อยในชุมชนของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนและตอนล่างของประเทศไทย จำนวน 12 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสกลนคร  
นครพนม  หนองคาย บึงกาฬ มุกดาหาร เลย ชัยภูมิ อุบลราชธานี สุรินทร์ บุรีรัมย์ อำนาจเจริญ และศรีสะเกษ 
ทำการสุ่มเก็บตัวอย่างแบบเจาะจง Purposive Sampling จำนวน 5 พ้ืนที่ๆละ 2 ตัวอย่าง ต่อจังหวัดรวม 10 
ตัวอย่างต่อจังหวัด  
2. การเก็บข้อมูล 

สำรวจ และบันทึกข้อมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์ แหล่งที่พบ ศัตรูพืช และการใช้ประโยชน์จากเครือ
หมาน้อย ระหว่างเดือนเมษายนถึงกรกฎาคม 2565  สุ่มเก็บตัวอย่างดินจำนวน 5 พื้นที่ๆละ 2 ตัวอย่าง      
รวม 10 ตัวอย่างต่อจังหวัด ส่งวิเคราะห์ลักษณะของดินและธาตุอาหารที่ห้องปฏิบัติการวิเคราะห์ดินและพืช 
กลุ่มพัฒนาการตรวจสอบพืชและปัจจัยการผลิต สำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 3 จังหวัดขอนแก่น   
เก็บตัวอย่างใบมาตรวจหาปริมาณสารเพคติน โดยห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยขอนแก่น วิธีการคือ 1) นำ
ผงใบเครือหมาน้อย 10 กรัม เติมเอทานอล 95% (เพื่อขจัดสารแปลกปลอมที่ละลายได้ในแอลกอฮอล์) ใน
อัตราส่วน 1:10 (w/v) จากนั้นนำไปแช่ในอ่างน้ำควบคุมอุณหภูมิที่ 60 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 60 นาที แล้ว
กรองผ่านผ้าขาวบาง 2) สกัดด้วยน้ำที่ผ่านการปรับ pH เป็น 2 โดยใช้กรดไฮโดรคลอริก 0.1 นอร์มอล ใน
อัตราส่วน 1:50 (w/v) นำไปบ่มในอ่างน้ำควบคุมอุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที 3) นำสารสกัด
หยาบที่ได้ไปตกตะกอนด้วยเอทานอล 95% ในอัตราส่วน 1:2 (w/v) พร้อมกวนสารละลายแรงๆ ตั้งทิ้งไว้ 24 
ชั่วโมง 4) กรองตะกอนเพคตินที่ได้แล้วล้างด้วยเอทานอล 95% 25 มิลลิลิตร จำนวน 3 ครั้ง และล้างด้วยอะซิ
โตน 25 มิลลิลิตร 1 ครั้ง นำไปอบให้แห้งด้วยตู้อบสุญญากาศที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส และวิเคราะห์ค่า
คุณภาพทางด้านเคมี ได้แก่ ผลผลิตเพคตินที่ได้ (คิดเป็นร้อยละของน้ำหนักแห้ง) ปริมาณกรด  กาแลกทูโรนิก 
(Galacturonic acid) ตามวิธีการของ Ibarz et al. (2006) ปริมาณเมทอกซิล (Methoxyl) ตามวิธีการ ของ 
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Ranganna (1986) และระดับการเกิดเอสเทอริฟิเคชัน (DE) ในเพคตินที่สกัดได้ (Vardhanabhuti et al., 
2006) 

 
ผลและอภิปรายผล 

1. จากผลการสำรวจเครือหมาน้อยตามแหล่งธรรมชาติ และแปลงปลูกของเกษตรกรในพื ้นที่              
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย (Figure 1a) พบว่าเครือหมาน้อย มีลักษณะและรูปร่างของใบ            
2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่ 1 ใบเป็นรูปหัวใจ กว้าง 5.45-7.27 เซนติเมตร ยาว 6.54-8.51 เซนติเมตร ก้นใบ
ปิดไม่มีหยักหรือหยักเล็กน้อย ปลายใบแหลม เรียวยาว พบในพ้ืนที่ จังหวัดเลย นครพนม ศรีสะเกษ  มุกดาหาร 
บึงกาฬ และบุรีรัมย์  รูปแบบที่ 2 คือ ใบเป็นรูปหัวใจคล้ายใบโพธิ์ กว้าง 4.25-9.40 เซนติเมตร ยาว 5.41-9.35 
เซนติเมตร ก้นใบปิด มีรอยหยัก ปลายใบแหลมหรือมน เรียวยาว พบในพื้นที ่ จังหวัดสกลนคร สุรินทร์ 
อุบลราชธานี ชัยภูมิ หนองคาย และ อำนาจเจริญ (Figure 1b) เครือหมาน้อยสามารถเจริญเติบโตได้ตั้งแต่ 
ความสูง 100-700 เมตรจากระดับน้ำทะเล ทั้งบริเวณพื้นที่ราบน้ำไม่ท่วมขัง ที่ดอน ป่าชุมชน สภาพไร่ และ
เทือกเขา เกษตรกรจะนำรากจากแหล่งธรรมชาติ มาขยายพันธุ์โดยการชำราก แล้วนำมาปลูกตามริมรั้ว ต้นไม้
ใหญ่ หรือทำค้างเพ่ือให้ง่ายต่อการเก็บเกี่ยว (Figure 3) เครือหมาน้อยสามารถเจริญเติบโตได้ในดิน  ชนิดต่างๆ 
พบว่า ดินปลูกเครือหมาน้อย 12 แหล่งที่สำรวจ พบลักษณะเนื้อดินหลากหลาย มากที่สุด คือ ดินทรายปนดิน
ร่วน ร้อยละ 56 รองลงมาคือ ดินเหนียวร้อยละ 26 ดินร่วนเหนียวร้อยละ 12 ส่วนดินร่วนปนทรายร้อยละ 6 
ค่า pH ของดิน อยู่ในช่วง 4.79-7.74 อินทรียวัตถุในดิน อยู่ในช่วง 0.46-9.24 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์ อยู่ในช่วง 2-1,376 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณโพเทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ อยู่ในช่วง 24-
2,151 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (Table 1) แมลงศัตรู และโรคที่สำรวจพบ ได้แก่ หนอนม้วนใบ หอยทาก เพลี้ย
แป้ง เพลี้ยอ่อน เพลี้ยหอย และโรคราแป้ง (Figure2 ) 

2. การใช้ประโยชน์จากเครือหมาน้อย พบว่า เกษตรกรร้อยละ 100 นำมาบริโภคเป็นอาหาร ทั้ง
อาหารคาวและอาหารหวาน และนำมาสร้างเป็นอาชีพ ร้อยละ 8 โดยการเพาะและจำหน่ายต้นกล้า ขนาดเล็ก
ราคา 10-25 บาทต่อต้น ขนาดกลาง ราคา 50 บาทต่อต้น (ความสูงต้นประมาณ 30 เซนติเมตร) ต้นโต 250 
บาทต่อต้น การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ผงมาร์กหน้าเครือหมาน้อยภาชนะบรรจุ 35 กรัม ราคา 240 บาท ใบ
เครือหมาน้อยผงภาชนะบรรจุ 40 กรัม ราคา 140 บาท แปรรูปเป็นอาหารพร้อมรับประทานลาบเครือหมา
น้อย 20 บาทต่อถุงราคา อาจมีการปรับขึ้นลงตามฤดูการผลิตซึ่งฤดูที่พบใบเครือหมาน้อ ยมากที่สุดจะอยู่
ในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม ในส่วนฤดูอ่ืนต้องมีการตัดเถาว์หรือลำต้น และมีการให้น้ำอย่าง
ต่อเนื่องเพื่อให้มีผลผลผลิตเพิ่มขึ้นในช่วงนั้นๆ หากมีการขยายพันธุ์ โดยการชำรากไม่แนะนำให้ชำรากช่วงฤดู
หนาวหรือระหว่างเดือน พฤศจิกายน ถึงกุมภาพันธ์เพราะเป็นช่วงที่เครือหมาน้อยพักตัว  

3. การตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารเพคติน ในใบเครือหมาน้อย พบว่า เครือหมาน้อยที่เจริญเติบโต  
ในแต่ละพื้นที่ให้ปริมาณสารเพคตินแตกต่างกัน จังหวัดที่พบเครือหมาน้อยที่มีปริมาณสารเพคตินมากกว่า       
70 เปอร์เซ็นต์ คือ จังหวัดสกลนคร นครพนม อำนาจเจริญ มุกดาหาร ศรีษะเกษ และอุบลราชธานีถึงแม้
จังหวัดหนองคายจะมีปริมาณของสารเพคตินต่ำกว่า 70 เปอร์เซ็นต์ แต่พบว่า มีปริมาณเมธอกซิล (methoxyl) 
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ที่สกัดจากเพคติน สูงถึง 7.036 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ถึงคุณสมบัติการเกิดเจล และเป็นค่าที่แสดงถึง
ประสิทธิภาพในการสกัดเพคตินที่มีคุณภาพสูง  และมีปริมาณเอสเทอร์ และกรดกาแลกทูโรนิกมากที่สุด 
เท่ากับ 17.662 และ 44.005 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (Table2)  อย่างไรก็ตามเพคตินของเครือหมาน้อย        
ที่พบในพื้นที่ของทั้ง 12 จังหวัดเป็นเพคตินชนิด low methoxy pectin ที่มีคุณสมบัติเฉพาะคือสามารถเซ็ต
ตัวเป็นเจลได้ในน้ำเย็นและไม่ต้องมีกรด หรือ น้ำตาล ความเร็วในการเกิดเจลเพคทินที ่มีเมทอกซิลต่ำ                
(low methoxyl pectin) เป็นเพคทินที่มีระดับของเมทิลเอสเทอริฟิเคชันน้อยกว่า 50% pH ช่วงกว้างตั้งแต่ 
2.9-5.5 เจลที่ได้จะเป็นชนิด thermoreversible gel เนื้อสัมผัสของเจลจะมีความอ่อนนุ่มและยืดหยุ่น  
 
Table 1. Location, surveys area, soil characteristics and capitalization of Khruea ma noi in 
Northeastern of Thailand in 2022. 

Province Survey area Mean 
Sea-
Level 
(m) 

Soil 
types 

Soil Analysis Capitalization 
pH MO 

(%) 
Avail.P 
(ppm) 

Exch. K 
(ppm) 

Sakon 
Nakhon 

Plain, 
highland, 
Forest 

174-346 loamy 
sand 

7.01 2.5085 61 37 - Food 
-  Cultivated 
for sale 

Nakhon 
Phanom  

Plain 152-158 loamy 
sand 

7.04 1.1292 45 51 - Food 
 

Nong Khai  Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

159-179 sandy 
loam 
loamy 
sand 
Clay 
loam 
Clay 

6.01 1.8251 8 95 - Food 
-  Cultivated 
for sale 

Bueng Kan 
 

Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

165-178 Clay 
loam 

5.48 1.9751 4 100 Eat,  
Processed into 
food 

Loei Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

177-765 Clay  5.57 2.1501 5 196 Eat,  
Processed into 
food 
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Province Survey area Mean 
Sea-
Level 
(m) 

Soil 
types 

Soil Analysis Capitalization 
pH MO 

(%) 
Avail.P 
(ppm) 

Exch. K 
(ppm) 

Amnat 
Charoen 

Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

156-199 loamy 
sand 

5.5 0.9292 4 27 Eat,  
Processed into 
food 

Mukdahan Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

184-199 loamy 
sand 

5.44 2.6168 23 42 Eat,  
Processed into 
food 
 

Sisaket Plain, 
highland, 
Forest 
,Mountain 
range 

177-369 loamy 
sand 

5.53 0.8209 16 40 - Food 
 

Chaiyaphum Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm, 
Mountain 
range 

215-631 loamy 
sand 
Clay 

5.81 1.8834 65 44 - Food 
 

Ubon 
Ratchathani  

Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm, 
Mountain 
range 

167-208 loamy 
sand 

5.52 0.8792 9 82 - Food 
 

Surin Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

149-247 loamy 
sand 
Clay 

5.01 0.5584 11 46 - Food 
-  Cultivated 
for sale 

Buriram Plain, 
highland, 
Forest,  
Farmer farm 

143-167 loamy 
sand 

7.74 1.7418 178 114 - Food 
-  Cultivated 
for sale 
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 Figure 1 (a) Points and coordinates in the survey area of 12 provinces in Northeastern 
Thailand. (b) Leaf characteristics of Khruea Ma Noi. 
 

 

  

    
Figure 2. Diseases and Pests Khruea ma noi (a) leaf-roller (b) Mealybugs (c) Aphids  
(d) California red scale (e1,2) Powdery mildew. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(a) (b) (c) 

(d) (e2) (e1) 

(a) (b) 
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Figure 3.  Khruea Ma Noi. growing of farmers in Northeastern of Thailand. 
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Table 2. Volume pectin weight and Methoxyl, Degree of esterification and Galacturonic acid 

in Khruea ma noi dried leaves from Northeastern, Thailand areas.  
 

Sources /  

Province 

Pectin 
Yield  
(%) 

Methoxyl  
(% w/w) 

Degree of 
esterification 

(%DE) 

Galacturonic 
acid  

(%w/w) 

Sakon Nakhon 72.0 6.93±0.18 14.2±0.40 43.4±1.12  
Nakhon Phanom 69.8 7.04±0.18 17.7±0.39 44.0±1.12  
Nong Khai 69.8 6.05±0.41 14.6±1.02 37.9±2.57 
Bueng Kan 68.8 5.61±0.04 14.5±0.10 35.1±0.28 
Loei  66.8 5.97±0.28 14.9±0.46 37.4±1.75 
Amnat Charoen 68.4 5.74±0.34 14.7±0.91 35.9±2.12 
Mukdahan 68.0 4.84±0.65 12.4±1.59 30.2±4.04  
Si Sa Ket 76.5 4.81±0.34 12.5±0.83 30.1±2.12 
Chaiyaphum 74.1 4.81±0.34 12.4±0.89 30.1±2.12 
Ubon Ratchathani 71.5 5.02±0.62 12.2±1.51  31.4±3.89 
Surin 78.4 4.55±0.73 11.0±2.60  28.5±4.59 
Buriram 75.1 5.51±0.34 13.6±0.73  34.5±2.12 

 
สรุป 

เครือหมาน้อยท่ีสำรวจพบในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มีลักษณะและรูปร่างของ
ใบ 2 รูปแบบ คือ ใบเป็นรูปหัวใจ กว้าง 5.45-7.27 เซนติเมตร ยาว 6.54-8.51 เซนติเมตร ก้นใบปิดไม่มีหยัก
หรือหยักเล็กน้อย ปลายใบแหลม เรียวยาว และ ใบเป็นรูปหัวใจคล้ายใบโพธิ์ กว้าง  4.25-9.40 เซนติเมตร   
ยาว 5.41-9.35 เซนติเมตร ก้นใบปิด มีรอยหยัก ปลายใบแหลมหรือมน เรียวยาว สามารถเจริญเติบโตในสภาพ
ที่เป็นพื้นที่ราบ ที่ดอน ป่าชุมชน สภาพไร่ และเทือกเขา ตั้งแต่ความสูง 100-700 เมตรจากระดับน้ำทะเล ใน
ดินหลายชนิดที่มีค่า pH 4.79 - 7.74 อินทรียวัตถุ 0.4556 - 9.2369 เปอร์เซ็นต์  ฟอสฟอรัส 2 -1,376 ppm 
และโพเทสเซียม 24 2,151 ppm มีการนำมาใช้ประโยชน์โดยบริโภคเป็นอาหาร สร้างอาชีพโดยเพาะจำหน่าย
ต้นกล้า และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์  เมื่อนำใบมาวิเคระห์องค์ประกอบทางเคมี พบว่า เครือหมาน้อยที่พบในแต่
ละพื้นที่ให้ปริมาณสารเพคติน เมธอกซิล เอสเทอร์ และกรดกาแลกทูโรนิกแตกต่างกัน  แต่เป็นชนิด low 
methoxy pectin เหมือนกัน ซึ่งจากสรรพคุณและคุณสมบัติทางเคมีที่โดดเด่นด้านสารเพคตินธรรมชาติ ซึ่งมี
ศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์หรืออาหารเพื่อสุขภาพ นับว่าเครือหมาน้อยมีศักยภาพสูงที่จะพัฒนาเป็น
พืชเศรษฐกิจในระดับชุมชนได้   
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ศักยภาพการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของไม้ต้นในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ 
และป่าชุมชนบ้านผาหมู ตำบลร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

Biomass Carbon Storage of Trees in Baan Kad Pa Phrae and Baan Pa Moo 
Community Forests, Rong Kwang Subdistrict, Phrae Province  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความหลากชนิดและการกักเก็บคาร์บอนใน     
มวลชีวภาพของไม้ต้น ในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่และบ้านผาหมู ตำบลร้องกวาง จังหวัดแพร่ ซึ่งมีลักษณะ
เป็นป่าเบญจพรรณ โดยวางแปลงตัวอย่างขนาด 40x40 ม. จำนวน 2 แปลง เหมือนกันทั้งสองพื้นที่ ทำ       
การสำรวจชนิดต้นไม้และวัดขนาดความโตที่เส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกที่มากกว่า 4.5 ซม.ขึ้นไป แล้วนำมา
คำนวณหาปริมาณมวลชีวภาพด้วยสมการแอลโลเมตรี หาค่าคาร์บอนที่กักเก็บอยู่ในมวลชีวภาพ พบว่า        
ป่าชุมชนบ้านผาหมูมีค่าดัชนีความหลากหลายมากกว่าป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ ซึ่งป่าชุมชนบ้านผาหมูมีชนิด
ของไม้ต้นทั้งสิ้น 21 วงศ์ 32 สกุล 34 ชนิด มีค่าดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 3.16 และป่าชุมชนบ้านกาศผา
แพร่มีชนิดของไม้ต้นทั้งสิ้น 24 วงศ์ 41 สกุล 44 ชนิด มีค่าดัชนีความหลากชนิด เท่ากับ 2.92 พบว่าปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของไม้ต้นในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนใน     
มวลชีวภาพของไม้ต้นเฉลี่ย 5.81 ตันคาร์บอนต่อไร่ และมีการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพทั้งพื้นที่ป่า 619 
ไร่ เท่ากับ 3,594.34 ตันคาร์บอน และป่าชุมชนบ้านผาหมู พบว่ามีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพ
ของไม้ต้นเฉลี่ย 6.34 ตันคาร์บอนต่อไร่ และมีการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพทั้งพื้นที่ป่า 603 ไร่ เท่ากับ 
3,821.70 ตันคาร์บอน ดังนั้นการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่าไม้ต้นในระบบนิเวศมีบทบาทสำคัญในการช่วยลดภาวะโลก
ร้อนได้  
 
คำสำคัญ: ไม้ต้น การกักเก็บคาร์บอน ความหลากชนิดของพันธุ์พืช ป่าชุมชน 
 

N-P-02 
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Abstract 

 The objectives of this research were to investigate and compare the species diversity 
and carbon sequestration in tree biomass in community forests of Baan Kad Pa Phrae and 
Baan Pa Moo Community Forests, Rong Kwang Subdistrict, Phrae Province, which are 
characterized by mixed deciduous forests. A one-rai plot was established to survey tree 
species and measure the diameter at breast height (DBH) of trees exceeding 4.5 centimeters. 
Allometric equations were then used to calculate biomass volume and the amount of carbon 
stored in the biomass. Results showed that Baan Pa Moo community forest had a higher 
species diversity index than Baan Kaad Pa Phrae Community Forest. Baan Pa Moo community 
forest had a total of 21 families, 32 genera, and 34 species, with a species diversity index of 
3.16, while Baan Kaad Pa Phrae Community Forest had 24 families, 41 genera, and 44 species, 
with a species diversity index of 2.92. The study found that the average carbon sequestration 
in tree biomass in Baan Kad Pa Phrae Community Forest was 5.81 tons of carbon per rai, with 
a total carbon sequestration of 3,594.34 tons of carbon across the 619-rai forest area. In Baan 
Pa Moo Community Forest, the average carbon sequestration in tree biomass was 6.34 tons 
of carbon per rai, with a total carbon sequestration of 3,821.70 tons of carbon across the 603-
rai forest area. Therefore, this study highlights the crucial role of trees in ecosystems in 
mitigating global warming. 
 
Keywords: Trees, Carbon storage, Tree species diversity, Community forest 
 

บทนำ 
 ปัจจุบันภาวะโลกร้อนเป็นคำที่กล่าวถึงมากที่สุด ซึ่งเกิดจาก “ปรากฏการณ์เรือนกระจก” เป็นกลไก
ของฉนวนห่อหุ้มชั้นบรรยากาศโลก ทำให้ความร้อนที่เกิดขึ้นไม่สามารถลอยออกไปจากโลกได้ ผิวโลกจึงร้อน
ขึ ้นกว่าที ่ควรจะเป็น ซึ ่งมนุษย์เป็นตัวการสำคัญที่ทำให้เกิดปัญหาภาวะโลกร้อน เนื ่องมาจากการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง เช่น การตัดไม้ทำลายป่า การเผาผลาญเชื้อเพลิงเพื่อให้ได้พลังงาน การใช้
สารเคมีสังเคราะห์ในกระบวนการอุตสาหกรรม การเพ่ิมจำนวนอย่างรวดเร็วของประชากรมนุษย์ และอ่ืนๆ อีก
หลากหลายประการ กิจกรรมของมนุษย์ที่ทำให้เกิดก๊าซเรือนกระจกที่มีบทบาทสำคัญมากที่สุด คือ ก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)  
 ป่าชุมชนทั้งสองพื้นที่หรือพื้นที่อื่นๆ ล้วนมีความสำคัญต่อคนในชุมชนเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม แต่ปัจจุบันมีการเข้าไปใช้ประโยชน์ในป่าชุมชนเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งมีการลักลอบตัดไม้มา
ใช้ประโยชน์ และการบุกรุกพื้นที่ป่าไม้เพื่อทำการเกษตร อย่างไรก็ตามป่าทั้งสองแห่งนี้ยังไม่เคยมีการประเมิน



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

738 

 

ประเภทโปสเตอร์   

 

การกักเก็บคาร์บอนมาก่อน ดังนั้นการศึกษานี้จึงมุ้งเน้นศึกษาลักษณะโครงสร้างสังคมพืช และประเมินการกัก
เก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพ และศักยภาพการกักเก็บคาร์บอนจากการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของป่า
ชุมชน เพื่อการอนุรักษ์ ฟื้นฟู และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน และเพื่อเป็ นข้อมูลสนับสนุนการจัดทำบัญชี
รายงานการดูดซับ และการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศของป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ และป่า
ชุมชนบ้านผาหมู   

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. พื้นที่ศึกษา 
 พ้ืนที่ศึกษาคือ ป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่หมู่ที่ 4 และป่าชุมชนบ้านผาหมูหมู่ที่ 8 ซ่ึงต้ังอยู่ ในเขตตำบล
ร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ มีเนื้อที่ป่า  ประมาณ 619 ไร่ และป่า
ชุมชนบ้านผาหมู มีเนื้อที่ป่าประมาณ 603 ไร่ โดยเริ่มดำเนินการศึกษาตั้งแต่ วันที่ 7 มิถุนายน พ.ศ 2566 ถึง 
วันที่ 10 กันยายน พ.ศ 2566 
2. วิธีการศึกษาและเก็บข้อมูล 
 ทำการสำรวจพื้นที่โดยใช้แปลงตัวอย่างชั่วคราว ขนาด 1 ไร่ (40x40 เมตร) จำนวน 2 แปลง  กระจาย
ในพ้ืนที่ป่า ซึ่งในแปลงใหญ่ขนาด 1 ไร่นั้น วางแปลงย่อยขนาด 10X10 เมตร ซ้อนทับลงไป รวมเป็นเก็บข้อมูล
ทั้งสิ้น 2 แปลงใหญ่ 32 แปลงย่อย ของแต่ละพื้นที่ป่า รวมแปลงทั้งสองพื้นที่ป่า 4 แปลงใหญ่ 64 แปลงย่อย 
จากนั้นทำการสำรวจไม้ต้นขนาดใหญ่ (Tree) ที่มีขนาดความโตที่เส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอก (Diameter at 
breast height) มากกว่า 4.5 เซนติเมตร และมีความสูงมากกว่า 1.30 เมตร โดยทำการเก็บข้อมูลชนิดของไม้
ต้น วัดขนาดความโตของเส้นผ่าศูนย์กลางและความสูงไม้ใหญ่ในแปลงย่อย ขนาด 10x10 เมตร ทุกต้น 
3. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล/การวิเคราะห์ทางสถิติ 
 3.1 วิเคราะห์ลักษณะทางนิเวศวิทยาเชิงปริมาณ (การกระจายตัวของขนาดความโตและขนาดความสูง 
ดัชนีความสำคัญของพันธุ์พืชและดัชนีด้านความหลากหลาย) 
 3.2 วิเคราะห์ปริมาณมวลชีวภาพ ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพ ปริมาณการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ และปริมาณการปลดปล่อยก๊าซออกซิเจน 
 3.3 สมการที่เกี่ยวข้องในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังต่อไปนี้ 

3.3.1 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสำคัญของพันธุ์พืช (Importance Value Index; IVI) โดยใช้
สมการของ Wittaker (1970) ซึ่งเป็นค่าผลรวมของความหนาแน่นสัมพัทธ์ ความถี่สัมพัทธ์ และความ
เด่นสัมพัทธ์  

 
IVI = RD + RF + RDO 

 
3.3.2 วิเคราะห์ค่าดัชนีความหลากหลายขนิด (Species Diversity Index; H') โดยใช้สมการ

ของ Shannon Wiener Index (Krebs, 1999) ค่าดัชนีความหลากหลายของ Shannon-Wiener จะมีค่าสูง
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เมื่อมีจำนวนชนิดในสังคมพืชมาก และมีความสม่ำเสมอในการกระจายตัวของจำนวนประชากร (ต้น) ในแต่ละชนิด 
ดังนั้นค่าดัชนีความหลากหลายของขนิดไม้ จะเท่ากับ 0 เมื่อมีจำนวนชนิดในสังคมพืชเพียงชนิดเดียว 

 

           H'= -∑i 
s  (Pi ln Pi )  

 

                                    3.3.3 วิเคราะห์ค่าดัชนีความหลากหลาย Simpson (Simpson’s index, λ) 
เมื่อใดก็ตามที่โอกาสใน การพบหรือมีการสุ่มประชากรสองกลุ่มที่ลักษณะ คล้ายกันหรือชนิดเดียวกันสูง แสดง
ว่า ความหลากหลายในสังคมมีค่าตํ่า นอกจากนี้สมการ Simpson index (Simpson, 1949) นั้นใช้ได้กับสังคม
ที่ทราบถึงประชากรทั้งหมดในสังคม (finite communities) ซึ่งโดยความ เป็นจริงแล้วยากมากที่จะทราบถึง
จํานวนประชากร ที่แท้จริงได้ในธรรมชาติ ดังนั้นจึงได้มีการปรับปรุงสูตรดังกล่าวเพื่อลดความมีอคติในกรณีที่  
ประชากรมีจํานวนมากมายและไม่สามารถแจง นับได้ครบถ้วน 
 

          λ = ∑
𝑛

𝑗(𝑛𝑗−1)

𝑁(𝑁−1)

𝑠
𝑗=1   

 
          3.3.2 การวิเคราะห์ปริมาณมวลชีวภาพ 
               3.3.2.1 วิเคราะห์ปริมาณมวลชีวภาพของไม้ต้นโดยใช้สมการแอลโลเมตรีที่ใช้สำหรับป่า

เบญจพรรณและป่าเต็งรังของ Ogawa et al (1965) ( 

มวลชีวภาพลำต้น  : Stem (WS) = 0.0396(D2H)0.9326  

   มวลชีวภาพกิ่ง   : Branch (WB) = 0.003487(D2H)1.027 

มวลชีวภาพใบ   : Leaf (WL)  = (
28

WS+WB
+0.25)

-1
 

มวลชีวภาพของราก : (Wr)  = 0.0264(D2H)0.775 

มวลชีวภาพรวมของพืช    = (WS) + (WB) + (WL) + (Wr)       
    3.3.2.2 วิเคราะห์ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพ โดยนำค่าปริมาณมวล 

ชีวภาพ คูณด้วยค่าของสัดส่วนคาร์บอนในมวลชีวภาพ (conversion factor) มีค่าเท่ากับ 0.47 (IPCC, 2006)  
               3.3.4.3 วิเคราะห์ปริมาณการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากชั้นบรรยากาศ โดยนำ

ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพ คูณด้วยค่าสัดส่วนของมวลโมเลกุลคาร์บอนไดออกไซด์ ต่อมวล
อะตอมของธาตุคาร์บอน มีค่าเท่ากับ 3.667 (IPCC, 2006)  

               3.3.4.4 วิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซออกซิเจนจากชั้นบรรยากาศ โดยนำปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพ คูณด้วย 2.667 (IPCC, 2006)  
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ผลและอภิปรายผล 
1. องค์ประกอบของพืช 

จากผลการศึกษาความหลากหลายของไม้ต้นในป่าชุมชนทั้งสองพื้นที่ คือ ป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ 
และป่าชุมชนบ้านผาหมู พบจำนวนวงศ์และชนิด ดังนี้ 

ป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ พบจำนวน 24 วงศ์ 41 สกุล 44 ชนิด ชนิดที่พบมากที่สุด คือ ประดู่ป่า 
(Pterocarpus macrocarpus Kurz.) รองลงมา คือ รัง (Shorea siamensis Miq.) และ ยมหิน (Chukrasia 
velutina Wight & Arn.) ตามลำดับ (ตารางท่ี 2) 
     ป่าชุมชนบ้านผาหมู พบจำนวน 21 วงศ์ 32 สกุล 34 ชนิด ชนิดที่พบมากที่สุด คือ สัก (Tectona 
grandis L.f.) รองลงมา คือ ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus Kurz.) และรัง (Shorea siamensis 
Miq.) ตามลำดับ (ตารางท่ี 2) 

สามารถวิเคราะห์การกระจายตัวของความโต (DBH class) และการกระจายตัวของความสูง (Height 
class) ได้ดังนี ้

1. การกระจายตัวของขนาดความโต สามารถจัดแบ่งช่วงขนาดความโตออกเป็น 6 ช่วง คือ 3 -10 
เซนติเมตร, มากกว่า 10-15 เซนติเมตร, มากกว่า 15-20 เซนติเมตร, มากกว่า 20-25 เซนติเมตร, มากกว่า 25-
20 เซนติเมตร, และมากกว่า 30 เซนติเมตร พบว่าป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่กระจายตัวของขนาดความโต
ในช่วง 3-10 เซนติเมตรมากที่สุด มีจำนวน 222 ต้น คิดเป็นร้อยละ 51.51 รองลงมา คือ มากกว่า 10 -15 
เซนติเมตร มีจำนวน 132 ต้น คิดเป็นร้อยละ 30.63 เปอร์เซ็นต์ และมากกว่า 15-20 เซนติเมตร มีจำนวน 53 
ต้น คิดเป็นร้อยละ 12.30 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ และป่าชุมชนบ้านผาหมูมีการกระจายตัวของขนาดความโต
ในช่วง 3-10 เซนติเมตร มากที่สุด มีจำนวน 215 ต้น คิดเป็นร้อยละ 51.44 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ช่วง 10-
15 เซนติเมตร มีจำนวน 90 ต้น คิดเป็นร้อยละ 21.53 เปอร์เซ็นต์ และช่วง 15-20 เซนติเมตร มีจำนวน 57 ต้น 
คิดเป็นร้อยละ 13.64 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ จากแผนภูมิที่ 1 แสดงให้เห็นว่าพื้นที่ป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ 
และป่าชุมชนบ้านผาหมูมีการทดแทนของพรรณไม้เป็นแบบปกติ  

 
 
 
  
 
 

 
Figure 1 shows the DBH classes distribution of all trees 
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2. การกระจายตัวของขนาดความสูงไม้ต้น จัดแบ่งช่วงขนาดความสูงออกเป็น 4 ช่วง คือ 4 -6 เมตร, 
6-8 เมตร, 8-10 เมตร และมากกว่า 10 เมตร พบว่าป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่กระจายตัวของขนาดความสูง
ในช่วง 4-6 เมตร มีจำนวน 219 ต้น คิดเป็นร้อยละ 50.81 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ช่วง 6-8 เมตร มีจำนวน 
174 ต้น คิดเป็นร้อยละ 40.73 เปอร์เซ็นต์ และช่วง 10 เมตร มีจำนวน 38 ต้น คิดเป็นร้อยละ 8.82 เปอร์เซ็นต์ 
ตามลำดับ และป่าชุมชนบ้านผาหมูแพร่กระจายตัวของขนาดความสูงในช่วง 4-6 เมตร มีจำนวน 224 ต้น คิด
เป็นร้อยละ 53.59 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ช่วง 6-8 เมตร มีจำนวน 131 ต้นคิดเป็นร้อยละ 31.34 เปอร์เซ็นต์ 
ช่วง 8-10 เมตร มีจำนวน 37 ต้น คิดเป็นร้อยละ 8.85 เปอร์เซ็นต์ และ มากกว่า 10 เมตร มีจำนวน 6 ต้น คิด
เป็นร้อยละ 1.44 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ  

3. ค่าดัชนีด้านความหลากหลาย 
    3.1 ค่าดัชนีความหลากชนิดของ (Shanon Species Diversity Index;H’) ป่าชุมชนบ้านกาศผา

แพร่ มีค่าดัชนีความหลากหลายขนิดไม้ในไม้ต้น เท่ากับ 2.92 พบว่ามีความหนาแน่นขอไม้ใหญ่ 1,346.88 ต้น
ต่อเฮกแตร์ มีพ้ืนที่หน้าตัดของไม้ใหญ่ 17.73 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ และในป่าชุมชนบ้านผาหมูมีค่าดัชนีความ
หลากหลายของขนิดไม้ เท่ากับ 3.16 พบว่ามีความหนาแน่นขอไม้ใหญ่ 1,3 65.63 ต้นต่อเฮกแตร์ มี
พ้ืนที่หน้าตัดของไม้ใหญ่ 18.69 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์  (ตารางที่ 1)  

    3.2 ดัชนีด้านความสำคัญของพรรณพืช (lmpotance value index; IVI) พบชนิดไม้ต้นในป่า
ชุมชนบ้านกาศผาแพร่ ที่มีค่าดัชนีความสำคัญมากที่สุด คือ ประดู่ป่า 60.44 รองลงมา คือ รัง 41.47 ยมหิน  
28.35 ตามลำดับ (ตารางที่ 2)  และป่าชุมชนบ้านผาหมู พบขนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญมากที่สุด คือ สัก 
35.23 รองลงมา คือ ประดูป่า 31.23 รัง 31.02 ตามลำดับ  (ตารางที่ 3) 

 
Table 1. Values of diversity indices  

Values of diversity indices   
Study Areas 

Kad Pa Phrae Pa Moo 
The number of tree species  44 34 
Shannon-Wiener index of species diversity, H’ 2.92 3.16 
Simpson index of diversity, D 0.10 0.05 
Stems density (stem/ ha-1) 1,346.88 1365.63 
Basal area (m2/ ha-1) 17.73 18.69 

 
 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

742 

 

ประเภทโปสเตอร์   

 

 

Table 2. Relative Density, Relative Dominance,  Relative Frequency and Importance Value 
Index found in Baan Kad Pa Phrae Community Forest    

Names (RD; %) (RDo; %) (RF; %) (IVI; %) 
Pterocarpus macrocarpus 23.90 25.78 10.76 60.44 
Shorea siamensis 13.46 20.05 7.97 41.47 
Chukrasia velutina 9.98 9.21 9.16 28.35 
Tectona grandis L.f. 5.34 11.05 5.58 21.96 
Dalbergia oliveri Gamble 5.10 3.26 5.18 13.55 
Millettia brandisiana Kurz 3.71 4.35 5.18 13.24 
Bauhinia purpurea L. 4.41 2.13 3.98 10.52 
Ziziphus oenopolia (L.) Mill. 
 

2.78 2.15 3.98 8.92 
Dalbergia cultrata Grah. ex 
Benth. 

2.78 3.03 2.79 8.61 

Microcos tomentosa Smith.  2.32 1.16 3.19 6.67 
other 25.24 17.33 41.06 83.65 
Total 100 100 100 300 

 

Table 3. Relative Density, Relative Dominance,  Relative Frequency and Importance Value 
Index found in Baan Pa Moo Community Forest       

Names (RD; %) (RDo; %) (RF; %) (IVI; %) 
Tectona grandis L.f. 9.72 18.29 7.22 35.23 
Pterocarpus macrocarpus 10.19 13.46 7.58 31.23 
Shorea siamensis 9.00 15.15 6.86 31.02 
Names (RD; %) (RDo; %) (RF; %) (IVI; %) 
Schleichera oleosa (Lour.) Merr. 6.64 7.53 6.86 21.03 
Lannea coromandelica (Houtt.) Merr. 5.92 4.58 5.78 16.28 
Chukrasia tabularis 5.92 3.88 5.78 15.58 
Millettia brandisiana Kurz 3.32 4.05 4.33 11.70 
Microcos tomentosa Smith.  5.21 1.99 3.97 11.17 
Xylia xylocarpa 3.08 4.76 2.89 10.73 
Dalbergia cultrata Grah. ex Benth. 3.55                   2.60     4.33 10.49 
other 37.42           23.71 44.41 105.55 
Total 100 100 100 300 
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3) ปริมาณมวลชีวภาพและการเก็บกักคาร์บอน 
ผลการศึกษาปริมาณมวลชีวภาพและการกักเก็บคาร์บอนในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ พบว่ามีปริมาณ

มวลชีวภาพของไม้ต้นเฉลี่ย 12.35 ตันต่อไร่ ซึ่งป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ มีเนื้อที่ประมาณ 619 ไร่ จึงมีปริมาณ
มวลชีวภาพของไม้ต้นทั้งหมดของพื้นที่ป่าเท่ากับ 7,647.53 ตัน เมื่อนำปริมาณมวลชีวภาพมาคำนวณปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอน พบว่ามีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของไม้ต้นเฉลี่ย 5.81 ตันคาร์บอนต่อไร่ และมีปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอนของไม้ต้น ทั้งหมดของพื้นที่ป่าเท่ากับ 3,594.34 ตันคาร์บอน (ตารางที่ 4) และป่าชุมชน
บ้านผาหมู พบว่ามีปริมาณมวลชีวภาพของไม้ต้นเฉลี่ย 13.48 ตันต่อไร่ ซึ่งป่าชุมชนบ้านผาหมูมีเนื้อที่ประมาณ  
603 ไร่ จึงมีปริมาณมวลชีวภาพของไม้ต้นทั้งหมดของพ้ืนที่ป่าเท่ากับ 8,131.27 ตัน เมื่อนำปริมาณมวลชีวภาพ
มาคำนวณปริมาณการกักเก็บคาร์บอน พบว่ามีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของไม้ต้นเฉลี่ย 6.34 ตันคาร์บอนต่อ
ไร่ และมีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของไม้ต้น ทั้งหมดของพ้ืนที่ป่าเท่ากับ 3,821.70 ตันคาร์บอน (ตารางที่5) 

ผลการศึกษามวลชีวภาพและการเก็บกักคาร์บอนรวมของไม้ต้นรายชนิดในพื้นที่ป่าชุมชนบ้านกาศผา
แพร่ พบว่าพรรณไม้ที่มีมวลชีวภาพเฉลี่ยต่อพ้ืนที่มากที่สุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ ประดู่ สัก ยมหิน กระพ้ีจั่น ขว้าว 
มีปริมาณมวลชีวภาพเฉลี่ย ตามลำดับในตารางที่ 3 คิดเป็นปริมาณการกักเก็บคาร์บอน ตามลำดับในตารางที่ 3 
และป่าชุมชนบ้านผาหมู พบว่าพรรณไม้ที่มีมวลชีวภาพเฉลี่ยต่อพ้ืนที่มากท่ีสุด 5 ชนิดแรก ได้แก่ สัก รัง ประดู่
ป่า ตะคร้อ และแดง มีปริมาณมวลชีวภาพเฉลี่ย ตามลำดับในตารางที่ 3 คิดเป็นปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 
ตามลำดับในตารางที่ 3 
 
Table 4. Total amount of biomass and carbon storage of trees in Baan Kad Pa Phrae            
Community Forest 

Plant 
parts 

 Total amount of 
biomass (Ton)  

Carbon storage   
(Ton Carbon) 

Percentage 
 Average 

per Rai  
Per total 

forest area 
Average 
per Rai  

Per total 
forest area  

Stem  8.22 5,088.40 3.86 2,391.55 0.07 
Branch  1.03 634.97 0.48 298.44 0.01 
leave  0.04 27.47 0.02 12.91 0.00 
Root  3.06 1896.69 1.44 891.44 0.02 
Total  12.35 7,647.53 5.81 3,594.34 0.10 
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Table 5. Total amount of biomass and carbon storage of trees in Baan Pa Moo Community 
Forest  

Plant 
parts  

Total amount of biomass 
(Ton)  

Carbon storage   
(Ton Carbon) 

Percentage 
Average 
per Rai   

Per total 
forest area  

Average 
per Rai  

Per total forest 
area  

Stem  9.05 5,454.26 4.25 2,563.50 0.07 
Branch  1.16 697.26 0.54 327.71 0.01 
Leave 0.04 23.35 0.02 10.97 0.00 
Stem  9.05 5,454.26 4.25 2,563.50 0.07 

Branch  1.16 697.26 0.54 327.71 0.01 
Leave 0.04 23.35 0.02 10.97 0.00 
Root 3.24 1,956.39 1.52 919.50 0.02 
Total  13.48 8,131.27 6.34 3,821.70 0.10 

ป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ มีปริมาณการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวม เท่ากับ 45.30 ตัน
คาร์บอนไดออกไซด์รวมต่อไร่ และมีการปลดปล่อยก๊าซออกชิเจน เท่ากับ 32.95 ตันออกซิเจนต่อไร่ (ตารางที่ 
6) และป่าชุมชนบ้านผาหมู มีปริมาณการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวม เท่ากับ 49.45 ตันคาร์บอนต่อไร่ 
และมีการปลดปล่อยก๊าซออกชิเจน เท่ากับ 35.96 ตันออกซิเจนต่อไร่ (ตารางท่ี 7) 

Table 6. Carbon Dioxide absorption and Oxygen emission in Baan Kad Pa Phrae            
Community Forest  

Plant parts  
Carbon Dioxide absorption  

(Ton CO2/ Rai) 
Oxygen emission (Ton O2/ 

Rai) 
Stem 30.14 21.92 

Branch  3.76 2.74 
Leave 0.16 0.12 
Root 11.24 8.17 
Total 45.30 32.95 

 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

745 

 

ประเภทโปสเตอร์   

 

 

Table 7. Carbon Dioxide absorption and Oxygen emission in Baan Pa Moo  Community Forest  

Plant parts  
Carbon Dioxide absorption  

(Ton CO2/ Rai) 

Oxygen emission  

(Ton O2/Rai) 
Stem 33.17 24.12 

Branch  4.24 3.08 
Leave 0.14 0.10 

Root 11.90 8.65 

Total 49.45 35.96 
 

สรุป 
ผลการศึกษาชนิดของต้นไม้ในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่มีมากว่าป่าชุมชนบ้านผาหมู นอกจากนั้นยัง

พบว่ามีดัชนีความหลากหลายของ (Shanon Species Diversity Index;H’) มากกว่า และมีค่าดัชนีความ

หลากหลายของ Simpson (Simpson’s index, λ) น้อยกว่าป่าชุมชนบ้านผาหมู รูปแบบการกระจายตัวของ
ขนาดความโตของไม้ต้น มีขนาดความโตมากที่สุด คือ 3-10 เซนติเมตร พบมากในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ 
ส่วนการกระจายตัวของขนาดความสูง พบว่ามีการกระจายตัวของความสูงมากที่สุด คือ 4 -6 เมตร แต่ขนาด
ความสูง มากกว่า 10 เมตร พบเฉพาะในป่าชุมชนบ้านผาหมู จากการศึกษาไม้เด่นของสังคมพืชในป่าชุมชนทั้ง
สองพื้นที่ โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสำคัญของพันธุ์พืช จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าพรรณไม้ในป่า
ชุมชนทั้งสองพ้ืนที่เป็นกลุ่มไม้ในป่าเบญจพรรณ  
 จากการศึกษาการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของไม้ต้นในป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่ พบว่ามี
ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของไม้ต้นเฉลี่ย และมีการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพทั้งพ้ืนที่ป่า 
ได้น้อยกว่าป่าชุมชนบ้านผาหมู ซึ่งพบว่าป่าชุมชนบ้านกาศผาแพร่และป่าชุมชนบ้านผาหมูมีการกักเก็บ
คาร์บอนที่สะสมอยู่ในส่วนของลำต้นมาก ส่วนชนิดของไม้ต้นที่มีการกักเก็บคาร์บอนมากที่สุด ได้แก่ ประดู่ป่า 
รองลงมา คือ รัง และสัก และเมื่อคำนวณปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ที่ถูกดูดซับ พบว่าป่าชุมชนบ้านกาศผา
แพร่สามารถดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้น้อยกว่า และมีการปลดปล่อยก๊าซออกชิเจนน้อยกว่าป่าชุมชน
บ้านผาหมู อย่างไรก็ตามความสามารถในการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของป่าชุมชนนั้นขึ้นอยู่กับชนิดพืช
และพันธุกรรมของพรรณไม้ สภาพพื้นที่และการจัดการด้วย (ชมพูนุช แสนภพ, 2554) ดังนั้นวิจัยนี้สามารถใช้
เป็นข้อมูลพื้นฐานให้ชุมชนนำไปใช้ในการวางแผนบริหารจัดการป่าชุมชน เพื่อการอนุรักษ์ ฟื้นฟู การใช้
ประโยชน์อย่างยั่งยืน และสามารถใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการจัดทำบัญชีรายงานการดูดซับและการลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกสู่ชั้นบรรยากาศ 
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ผลของการใช้ปุ๋ยชนิดที่แตกต่างกันต่อการเจริญเติบโตของไม้สกัอายุ 3 ปี 
Effects of Different Fertilizer Products on the Growth of 3-year-old Teak 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาการใช้ปุ๋ยชนิดต่างกันต่อการเจริญเติบโตของไม้สักอายุ 3 ปี 
ดำเนินการวางแผนทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) โดยแบ่งการทดลอง 
ออกเป็น 4 กลุ่มการทดลองๆ ละ 25 ซ้ำ (ต้น) คือ กลุ่มทดลองที่ 1 ไม่ใส่ปุ ๋ย กลุ่มทดลองที่ 2 ใส่ปุ ๋ยคอก      
(มูลกระบือ) กลุ่มทดลองท่ี 3 ใส่ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) และกลุ่มทดลองที่ 4 ใส่น้ำหมักชีวภาพ ทำการใส่ปุ๋ย
ทุก 1 เดือนๆ ละ 1 ครั้ง เป็นระยะเวลา 3 เดือน จากการทดลองพบว่าหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 กลุ่มการทดลองที่ 3 
ได้แก่ ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ทางด้านการเจริญเติบโตด้านความสูง
ของต้นสักเท่ากับ 6.50 เมตร การเจริญเติบโตด้านเส้นรอบวงเท่ากับ 17.92 เซนติเมตร และการเจริญเติบโต
ด้านจำนวนใบดีที่สุดเท่ากับ 49.44 ใบ เนื่องจากต้นสักได้รับธาตุอาหารที่มีปริมาณเพียงพอต่อต้นสัก ในขณะที่
พืชมีการเจริญเติบโต พืชจะดูดดึงธาตุอาหารในดินไปใช้และเก็บสะสมไว้ในส่วนต่างๆ จากงานวิจัยข้างต้นทำให้
ทราบชนิดปุ๋ยสูตรปุ๋ยที่เหมาะสมกับต้นสักในสภาพพื้นที่นั้น นอกจากนั้นยังสามารถนำความรู้ที่ได้ศึกษาไป
เผยแพร่ให้แก่เกษตรกรที่ปลูกต้นสักและผู้สนใจต่อไป 

 
คำสำคัญ: ต้นไม้สัก ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก น้ำหมักชีวภาพ 
 
 
 
 
 
 

N-P-03 
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Abstract 

This study aims to investigate the effects of different fertilizer types on the growth of 
3-year-old teak trees. The experiment was conducted using a Completely Randomized 
Design (CRD) with four treatment groups; each replicated 25 times (trees). The treatment 
groups were: Group 1: no fertilizer, Group 2: manure, Group 3: chemical fertilizer 15 -15-15, 
and Group 4: bio-extract. Fertilizers were applied every month for 3 months. Results showed 
that after the third fertilization, Group 3 (chemical fertilizer 15-15-15) exhibited statistically 
significant differences in growth. Teak trees in this group achieved a height of 6.50 meters, a 
girth of 17.92 centimeters, and the highest number of leaves at 49.44. These results suggest 
that the chemical fertilizer provided sufficient nutrients for teak growth. As plants grow, they 
absorb nutrients from the soil and store them in different parts. This research identifies the 
most suitable fertilizer formula for teak trees in the specific study area. The knowledge 
learned from this study can be disseminated to teak farmers and interested individuals. 
 
Keywords: Teak, Chemical fertilizer, Manure, Bio-extract 
 

บทนำ 
ประเทศไทยนิยมปลูกต้นสักเป็นจำนวนมากเพราะเนื้อไม้ของต้นสักมีราคาที่ดีเป็นการลงทุนที่ได้

ผลตอบแทนในระยะยาว ต้นสักขึ้นอยู่ในป่าเบญจพรรณพบมากทางภาคเหนือ ผู้คนนิยมปลูกเพราะสามารถ
นำมาทำได้ทั้งเฟอร์นิเจอร์และสร้างบ้านเรือน ไม้สักทองเป็นไม้โตเร็วปานกลางและเป็นไม้เนื้อแข็ง ที่มีลักษณะ
พิเศษกว่าไม้ชนิดอื่น โดยเฉพาะเนื้อไม้ มอด ปลวก และแมลงไม่ทำอันตราย เนื้อไม้มีสีเหลืองทอง ลวดลาย
สวยงาม เลื่อยไสกบตบแต่งง่าย จึงนิยมใช้ทำบ้านเรือนที่ต้องการความสวยงาม ในสมัยโบราณไม้สักทองหาง่าย 
ราคาไม่แพง การสร้างบ้านเรือน ใช้ไม้สักทองทำเสาเรือนด้วย เพราะมีความทนทาน สามารถอยู่ในดินได้เป็น
เวลานานๆ (กรมป่าไม้, 2556) 

อย่างไรก็ตามในขณะที่ไม้สักทองในป่าธรรมชาติกำลังจะหมดไป รัฐบาลก็มีนโยบายส่งเสริมให้เอกชน
ปลูกไม้สักทองจากสวนป่าที่ปลูกขึ้นมาใช้แทนกันได้ แม้ว่าไม้สักที่ปลูกจะมีลวดลายไม่สวยงามเหมือนไม้สักทอง
ในป่าธรรมชาติ แต่ก็มีความแข็งแรงทนทานเหมือนกัน ดังนั้นการเพิ่มผลผลิตให้เพียงพอในพื้นที่จำกัดใน
ปัจจุบัน จึงมุ่งเน้นการเพิ่มผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่ให้สูงขึ้น ซึ่งปัจจัยหนึ่งคือการใช้ปุ๋ยในการปลูกที่มีทั้งปุ๋ยเคมี
และปุ๋ยอินทรีย์ แต่ส่วนหนึ่งนิยมใช้ปุ๋ยอินทรีย์เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่านการหมักจนย่อยสลายสมบูรณ์ด้วย
จุลินทรีย์มีธาตุอาหารทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริม จะให้ธาตุอาหารแก่พืชอย่างช้าๆ
ถึงแม้จะมีปริมาณธาตุอาหารหลักน้อย ปุ๋ยอินทรีย์ก็สามารถช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดิน ทำให้ดินมีความ
โปร่งร่วนซุยมีความสามารถในการอุ้มน้ำ ช่วยเพิ่มความสามารถในการแลกเปลี่ยนธาตุประจุบวกให้แก่ดิน ช่วย
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กระตุ้นการทำงานหรือกิจกรรมของจุลินทรีย์ดินหรือสัตว์เล็กๆ ในดินได้ ในขณะเดียวกันการใช้ปุ๋ยเคมีซึ่งมี
ปริมาณธาตุอาหารหลักมาก พืชสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างรวดเร็วเพราะปุ๋ยเคมีปลดปล่อยธาตุอาหารให้แก่
พืชได้เร็ว แต่ปุ๋ยเคมีจะไม่มีคุณสมบัติในการปรับปรุงคุณสมบัติทางฟิสิกส์ของดิน ปุ๋ยเคมีบางชนิดใช้ติดต่อกัน
เป็นเวลานานทำให้ดินเป็นกรด ความเค็มเพิ่มขึ้น (นวพล. 2556) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสภาวะปัจจุบันที่
พยายามหลีกเลี่ยงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศวิทยา แต่การที่เพิ่มผลผลิตนั้นจำเป็นที่จะต้อง
คำนึงถึงดินซึ่งเป็นปัจจัยหลักของการปลูกพืช 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการใช้ปุ๋ยชนิดต่างกัน ได้แก่ ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ และน้ำหมักชีวภาพ ต่อการ
เจริญเติบโตของต้นสักอายุ 3 ปี ในพื้นที่ป่าแม่จั๊ว-แม่มาน ตำบลหัวฝาย อำเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ เพื่อให้
ทราบถึงแนวทางการใช้ปุ๋ยและชนิดของปุ๋ยที่เหมาะสมในการใส่บํารุงต้นสักได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาการใช้ปุ๋ยที่ต่างชนิดกันต่อความเจริญเติบโตของต้นสักที่ปลูกในระยะ 3×4 
เมตร อายุ 3 ปี ในพื้นที่ป่าแม่จั๊ว-แม่มาน ตำบลหัวฝาย อำเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ เป็นพื้นที่ของเกษตรกร เป็น
แปลงขนาด 4 ไร่ มีความลาดเอียงน้อยกว่า 5 เปอร์เซ็นต์  ประกอบด้วยปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ และน้ำหมักชีวภาพ 
โดยการวางแผนการศึกษาการทดลองแบบแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 
Design : CRD) ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี (Treatment) จำนวนกรรมวิธีละ 25 ซ้ำ ดังต่อไปนี้ 
 
1. วิธีการดำเนินงาน 
 1.1 ทำการกำจัดวัชพืชและไม้พ้ืนล่างขนาดเล็กภายในแปลงการทดลองให้หมด 
 1.2 ดำเนินการวางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) จำนวน 4 การ
ทดลอง การทดลองละ 25 ต้น โดยดำเนินการใส่ปุ๋ยทุก 1 เดือนๆ ละ 1 ครั้ง เป็นระยะเวลา 3 เดือน 
 1.3 ทำการสุ่มซ้ำติดป้ายแต่ละกรรมวิธี ทำเป็นป้ายไปปักไว้แต่ละกรรมวิธี โดยเลือกต้นที่มีการ
เจริญเติบโตที่ดีและมีขนาดที่เท่าๆ กัน 
 1.4 ทำการใส่ปุ๋ยต้นสักในปริมาณที่ระบุไว้ในแต่ละครั้งโดยแบ่งเป็น 4 กรรมวิธีในปริมาณที่มีการใช้
โดยทั่วไป 
  1) กรรมวิธีที่ 1 ไม่ใส่ปุ๋ย 
  2) กรรมวิธีที่ 2 ใส่ปุ๋ยคอก โดยใส่ 2 กิโลกรัมต่อต้น 
  3) กรรมวิธีที่ 3 ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 โดยใส่ 50 กรัมต่อต้น 
  4) กรรมวิธีที่ 4 ใส่ปุ๋ยน้ำหมักชีวภาพ โดยฉีดพ่น 5 ลิตรต่อต้น น้ำหมักชีวภาพสูตรนมสด ใช้
ชั้นน้ำใสด้านล่าง อัตรา 20 ซีซีผสมน้ำ 20 ลิตรใช้รดปริมาณ 5 ลิตรต่อต้น  
 1.5 ทำการบันทึกผลการเจริญเติบโตของต้นสัก 
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2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 2.1 วัดการเจริญเติบโตของต้นสักก่อนใส่ปุ๋ยและหลังจากใส่ปุ๋ยทุก 1 เดือน จำนวน 3 ครั้ง 
 2.2 บันทึกและรวบรวมข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นสักโดยวัด ความสูงของต้น ขนาดเส้นรอบวงของ
ต้นพืชและจำนวนใบของต้นสัก 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 นำข้อมูลการเจริญเติบโต มาทำการวิเคราะห์หาความแปรปรวน (ANOVA) โดยใช้โปรแกรม SPSS 
(Statistics Package for the Social Science) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ แล้วทำการเปรียบเทยีบ
ค่าเฉลี่ยด้วยวิธีของ DMRT (Duncan’s Multiple Range Test)  
 

ผลและอภิปรายผล 
1. การเจริญเติบโตของต้นไม้สัก  
 1.1 ด้านความสูง 
 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของความสูงของต้นสักอายุ 3 ปี ก่อนการทดลอง พบว่าไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เนื่องจากระยะห่างการปลูกต้นสักมีระยะที่เท่ากันและเริ่มปลูกต้นสักในวัน
เดียวกันทำให้ต้นสักไม่มีความแตกต่างด้านความสูง โดยมีความสูงเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.65 - 3.77 เมตร (Table 
1, Figure 1) พบว่า กรรมวิธีที่ 2 มีความสูงเฉลี่ยมากที่สุด 3.77 เมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 3 และกรรมวิธี
ที่ 4 สูงเฉลี่ย 3.68 เมตร น้อยที่สุด คือกรรมวิธีที่ 1 มีความสูงเฉลี่ย 3.65 เมตร ตามลำดับ 
 
Table 1. Height growth of 3-year-old-teak (Tectona grandis L. f.) 

Treatments Height (meters) 

Before 
applying 
fertilizer 

After 
applying 1st 

fertilizer  

After 
applying  2nd 

fertilizer  

After applying 
3rd fertilizer  

T1 3.65a±0.27 4.69b±0.26 5.19a±0.24 6.10a±0.39 
T2 3.77a±0.22 4.71b±0.30 5.31ab±0.25 6.26ab±0.28 
T3 3.68a±0.24 4.60ab±0.19 5.37b±0.27 6.50c±0.29 
T4 3.68a±0.29 4.51a±0.23 5.25ab±0.27 6.34bc±0.40 

F-test 0.988ns 3.283* 2.145ns 5.844* 

* There was no statistically significant difference and ns were not statistically significant at 95% confidence 
level and the difference was compared by DMRT (Duncan's multiple range test) method, where T1 = no 
fertilizer, T2 = Fertilize (buffalo droppings), T3 = chemical fertilizer (formula 15-15-15) and T4 = bio-
fermented water 
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Figure 1. Average height of 3-year-old-teak (Tectona grandis L. f.) 
 

จากการศึกษาสังเกตได้ว่าหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 2 ความสูงของต้นสักไม่มีความแตกแตกต่างกันทางสถิติ แต่
เมื่อหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 1 และหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 จะมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง เนื่องจากในขณะที่พืช
มีการเจริญเติบโต พืชจะดูดดึงธาตุอาหารในดินไปใช้และเก็บสะสมไว้ในส่วนต่างๆ ได้แก่ ใบ ลำต้น ดอก ผล 
นอกจากนี้ธาตุอาหารบางส่วนยังเกิดการสูญหายไปในรูปก๊าซ ถูกดินหรือสารประกอบในดินจับยึดไว้ บางส่วน
ถูกชะล้างออกไปจากบริเวณรากพืชหรือสูญเสียไปกับการชะล้างพังทลายของดิน ดังนั้นการเพาะปลูกพืชโดยไม่
มีการเติมธาตุอาหารลงไปในดิน ย่อมทำให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง และในที่สุดดินจะกลายเป็นดินเลว
ปลูกพืชไม่เจริญเติบโตอีกต่อไป ในการปลูกพืชจึงต้องมีการใส่ปุ๋ยเพื่อบำรุงดิน ช่วยเพิ่มธาตุอาหารพืชและคง
ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินไว้อยู่เสมอ (สำนักสำรวจและวิจัยทรัพยากรดิน กรมพัฒนาที่ดิน, 2553) ดังนั้น
การใส่ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) ที่มีธาตุอาหารครบอย่างเพียงพอจะทำให้ลำต้นมีขนาดสูงและมีความแตกต่าง
ที่เห็นได้ชัดเจนกว่าหลังใส่ปุ๋ยครบ 3 เดือน 

1.2 ด้านเส้นรอบวง 
 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของเส้นรอบวงของต้นสักอายุ 3 ปี ก่อนการทดลอง พบว่าไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยมีเส้นรอบวงของต้นสักอยู่ระหว่าง 11.39-11.89 เซนติเมตร ดังตารางที่ 
(Table 2, Figure 2) พบว่า กรรมวิธีที่ 4 มีความโตเฉลี่ยมากที่สุด 11.89 ซม.รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 3 มีความ
โตเฉลี ่ย 11.87 ซม. กรรมวิธ ีท ี ่  1 มีความโตเฉลี ่ย 11.53 ซม. น้อยที ่ส ุด คือกรรมวิธ ีท ี ่  2 มีความ 
โตเฉลี่ย 11.39 ซม. ตามลำดับ 
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Table 2. Circumference growth of 3-year-old-teak (Tectona grandis L. f.) 

Treatments Circumference (centimeter) 

Before 
applying 
fertilizer 

After 
applying 1st 

fertilizer  

After 
applying 2nd 

fertilizer  

After applying 
3rd fertilizer  

T1 11.53a±1.29 12.48a±0.99 15.23a±1.52 16.80a±1.20 
T2 11.39a±1.87 12.67a±1.15 15.80a±1.35 17.72bc±1.41 
T3 11.87a±1.63 12.74a±1.25 15.99a±1.36 17.92c±1.29 
T4 11.89a±1.27 12.15a±1.03 15.34a±1.04 17.05ab±0.88 

F-test 0.666ns 1.416ns 1.858ns 4.807* 

* There was a statistically significant difference and ns had no significant difference. 
Statistically important at the confidence level of 95% and compare the differences by DMRT 
(Duncan's multiple range test) where T1 = no fertilizer, T2 = fertilizer (buffalo dung), T3 = 
chemical fertilizer (formula 15-15-15), and T4 = Bio-fermented water 

 

 
Figure 2. Average circumference of 3-year-old-teak (Tectona grandis L. f.) 
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จากการศึกษาสังเกตได้ว่าหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 1 และหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 2 เส้นรอบวงของต้นสักไม่มีความ
แตกแตกต่างกันทางสถิติ แต่เมื่อหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 พบมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังนั้นหาก
ไม่มีการใส่ปุ๋ยจะทำให้ธาตุอาหารในดินหรือความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลงเรื่อยๆ โดยทั่วไปแล้วธาตุอาหาร
ต่างๆ ทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริมสูญเสียไป อาจจะทำให้เหลือในใบไม่เพียงพอกับ
พืช ยากที่จะทำให้ต้นมีความสมบูรณ์ โดยทั่วไปแล้วเกษตรกรจะใส่ปุ๋ยที่มีธาตุอาหารครบทั้งสามธาตุนี้อย่าง
สม่ำเสมอ ในขณะที่ธาตุอาหารเสริมซึ่งปกติมีอยู่น้อยในดินและมักจะไม่มีการใส่เพิ่มเติมในรูปของปุ๋ ย (กรม
วิชาการเกษตร, 2546) ดังนั้นต้นสักที่ได้รับธาตุอาหารจากปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) ที่เพียงพอทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงเส้นรอบวงในหลังการใส่ปุ๋ยครบ 3 เดือน 

1.3 ด้านจำนวนใบ 
 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนของจำนวนใบของต้นสักอายุ 3 ปี ทั้ง 4 การทดลอง พบว่าไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยมีจำนวนใบเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 34.22 - 35.22 ใบ (Table 3, Figure 3) 
พบว่า กรรมวิธีที่ 3 มีจำนวนใบเฉลี่ยมากท่ีสุด 35.56 ใบ รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 2 มีจำนวนใบเฉลี่ย 35.36 ใบ
กรรมวิธีที่ 1 มีจำนวนใบเฉลี่ย 34.56 ใบ น้อยที่สุด คือกรรมวิธีที่ 4 มีจำนวนใบเฉลี่ย 35.56 ใบ 
 
Table 3. Leaf number growth of 3-year-old-teak (Tectona grandis L. f.) 

Treatments Number of leaf (leaves) 

Before applying 
fertilizer 

After 
applying 1st 

fertilizer  

After 
applying 2nd 

fertilizer  

After 
applying 3rd 

fertilizer  
T1 34.56a±2.61 44.24a±2.60 45.28a±2.88 46.24a±3.62 
T2 35.36a±6.99 44.32a±3.09 45.36a±4.07 46.40a±4.72 
T3 35.56a±2.38 46.76b±2.53 47.64b±3.34 49.44b±4.59 
T4 34.32a±2.82 44.68a±3.13 45.16a±3.56 46.52a±4.11 

F-test 0.523ns 4.338* 2.908* 3.919* 

*There was no statistically significant difference and ns were not statistically significant at 95% confidence 
level and the difference was compared by DMRT (Duncan's multiple range test) method, where T1 = no 
fertilizer, T2 = no fertilizer. Fertilize (buffalo droppings) , T3 =  chemical fertilizer (formula 15-15-15) and 
T4 = bio-fermented water 
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Figure 3. Average leaf number of 3-year-old-teak (Tectona grandis L. f.) 
จากผลการศึกษาสังเกตได้ว่า หลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 1 และหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 และหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 มีความ

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เนื่องจากจำนวนใบส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากธาตุไนโตรเจน (N) ที่เป็นส่วนที่
ช่วยในการเจริญเติบโตของพืชทั้งยังเป็นอาหารหลักของพืช ช่วยทำให้พืชใบเขียวตั้งตัวได้ โดยไนโตรเจนยังเป็น
ส่วนหนึ่งของเซลล์พืชเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างโปรตีน ไนโตรเจนยังมีส่วนช่วยในกระบวนการสร้างอาหาร
และสร้างพลังงานให้กับพืชอีกด้วยไนโตรเจนเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างคลอโรฟิลล์ ซึ่งคลอโรฟิลล์อยู่ในส่วนที่
เป็นสีเขียวของพืชที่ทำหน้าที่สังเคราะห์แสงช่วยให้พืชเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว (สำนักงานเกษตรและสหกรณ์ 
จังหวัดอ่างทอง, 2563) ดังนั้นทั้ง 4 การทดลองมีจำนวนใบเฉลี่ยมีความแตกต่างกันเนื่องจากทั้ง 4 การทดลอง
ได้รับปริมาณธาตุอาหารที่แตกต่างกันจากปุ๋ยแต่ละชนิดที่ใช้ในการทดลอง จึงทำให้มีความแตกต่าง 
 จากผลการศึกษาทั้ง 4 การทดลอง จะเห็นได้ว่า หลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 ใส่ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) ความ
เจริญเติบโตด้านความสูงของต้นสัก การเจริญเติบโตด้านเส้นรอบวง และการเจริญเติบโตด้านจำนวนใบมีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เนื่องจากต้นสักได้รับธาตุอาหารที่มีปริมาณเพียงพอต่อต้นสัก ในขณะที่พืชมี
การเจริญเติบโต พืชจะดูดดึงธาตุอาหารในดินไปใช้และเก็บสะสมไว้ในส่วนต่างๆ ธาตุอาหารที่พืชต้องการ ธาตุ
อาหารหลักประกอบด้วยไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) ธาตุอาหารรอง ประกอบด้วย 
แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) กำมะถัน (S) ธาตุอาหารเสริม โบรอน (B) ทองแดง (Cu) คลอรีน (CI) เหล็ก 
(Fe) แมงกานีส (Mn) โมลิบดีนัม (Mo) สังกะสี (Zn) และนิกเกิล (Ni) ธาตุทุกธาตุมีความสำคัญต่อการดำรงชีพ
ของพืชเท่าๆ กัน จะต่างกันแต่เพียงปริมาณท่ีพืชต้องการเท่านั้น ดังนั้นพืชจึงขาดธาตุใดธาตุหนึ่งไม่ได้ หากพืช
ขาดธาตุอาหารแม้แต่เพียงธาตุเดียว พืชจะหยุดการเจริญเติบโตแคระแกร็น ไม่ให้ผลผลิตและตายในที่สุด 
ดังนั้นการใส่ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) ที่มีธาตุอาหารครบอย่างเพียงพอ จะทำให้ลำต้นมีขนาดสูงและมีความ
แตกต่างที่เห็นได้ชัดเจนกว่าหลังใส่ปุ๋ยครบ 3 เดือน ซึ่งธาตุอาหารเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชมี
บทบาทสำคัญต่อขบวนการสังเคราะห์แสงทำให้เอนไซม์ทำงานได้ตามปกติ และเป็นส่วนประกอบที่สำคัญใน
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ขบวนการเมตาโบลิซึมขบวนการที ่เซลล์หรือจุลินทรีย์ใช้สารอาหารมาเสริมสร้าง การดำรงชีว ิตและ
ส่วนประกอบของโครงสร้างหรือไปแตกตัวสารต่างๆ ของเซลล์ให้อยู่ในรูปที่มีหน้าที่เฉพาะ การใส่ปุ๋ยจึงสำคัญ
เพ่ือช่วยพืชในการเจริญเติบโต (โครงการนาคราชคู่, 2564 ) โดยที่ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม สามธาตุ
นี้ พืชมักต้องการเป็นปริมาณมาก แต่มักจะมีอยู่ในดินไม่ค่อยพอกับความต้องการของพืชที่ปลูก ต้องช่วยเหลือ
โดยใส่ปุ๋ยอยู่เสมอ พืชทุกชนิดมีความจำเป็นที่จะต้องได้รับธาตุอาหารเพื่อการเจริญเติบโต และให้ผลผลิตหาก
พืชได้รับธาตุอาหารที่ไม่เหมาะสมจะแสดงอาการผิดปกติ เช่น แสดงอาการขาดธาตุอาหารหรือแสดงอาการ
เป็นพิษ ดังนั้นพืชที่มีสีเขียวทุกชนิดจะขาดธาตุอาหารมิได้ เนื่องจากธาตุเหล่านี้เป็นองค์ประกอบในโมเลกุลของ
สารประกอบที่จำเป็นของพืช เช่น น้ำ แป้ง น้ำตาล โปรตีน น้ำย่อยต่างๆ นอกจากนี้พืชจะเจริญเติบโตได้ ดี
หรือไม่ ยังขึ้นอยู่กับชนิดพันธุกรรมและสภาพแวดล้อมต่างๆ ได้แก่ แสงสว่าง อุณหภูมิ ความชื้น ดังนั้นการใส่
ปุ๋ยจึงเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากพืชต้องการธาตุอาหารที่มีปริมาณเพียงพอต่อตน้สัก 
(ชูชาติ โชคลาภ, 2531) 

  
สรุป 

จากผลการศึกษาทั้ง 4 การทดลอง จะเห็นได้ว่าหลังใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 การใส่ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) ให้
การเจริญเติบโตด้านความสูงของต้นสัก การเจริญเติบโตด้านเส้นรอบวงของต้นสัก และการเจริญเติบโตด้าน
จำนวนใบมากที่สุด ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เนื่องจากต้นสักได้รับธาตุอาหารที่มีปริมาณ
เพียงพอต่อต้นสัก ในขณะที่พืชมีการเจริญเติบโตพืชจะดูดดึงธาตุอาหารในดินไปใช้และเก็บสะสมไว้ในส่วน
ต่างๆ ธาตุทุกธาตุมีความสำคัญต่อการดำรงชีพของพืชเท่าๆ กัน จะต่างกันแต่เพียงปริมาณที่พืชต้องการเท่านั้น 
ดังนั้นพืชจึงขาดธาตุใดธาตุหนึ่งไม่ได้ หากพืชขาดธาตุอาหารแม้แต่เพียงธาตุเดียว พืชจะหยุดการเจริญเติบโต 
แคระแกร็นไม่ให้ผลผลิตและตายในที่สุด ดังนั้นการใส่ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) ที่มีธาตุอาหารครบอย่าง
เพียงพอ จะทำให้ลำต้นมีขนาดสูงและมีความแตกต่างที่เห็นได้ชัดเจนกว่าหลังใส่ปุ๋ยครบ 3 เดือน อย่างไรก็ตาม
การใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับการใช้ปุ๋ยคอกน่าจะเป็นแนวทางให้เกษตรกรลดต้นทุน จากงานวิจัยข้างต้นทำให้ทราบถึง
แนวทางการใช้ปุ๋ยและชนิดของปุ๋ยที่เหมาะสมในการใส่บํารุงต้นสักอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานสำหรับการเพิ่มผลผลิตการปลูกต้นสัก อีกทั้งยังช่วยปรับโครงสร้างดินให้ดีขึ้นและช่วยให้การใช้ปุ๋ยมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นอีกด้วย 
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การเปรียบเทียบปัจจัยที่สง่ผลต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายเทาในบ่อเพาะเลี้ยงบ้านนาคูหา
Comparison of Factors Affecting the Growth of Spirogyraa in Ban Na Khuha  

Culture Ponds 
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บทคัดย่อ 

สาหร่ายเทาเป็นพืชที่เจริญเติบโตในแหล่งน้ำธรรมชาติ โดยปกติแล้วสาหร่ายเทาเติบโตและให้ผลผลิต
ในช่วงระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายเทาบ้านนา
คูหา ชุมชนบ้านนาคูหา ตําบลสวนเขื่อน อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ ผลจากการสุ่มตัวอย่างบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทา
จํานวน 4 บ่อ ปัจจัยที่เกี่ยวข้องประกอบด้วยความลึกของดินโคลนใต้บ่อ T4 มีระดับความลึกของโคลนเฉลี่ย
มากที่สุดคือ 23.00 cm. และ T3 มีระดับความลึกของโคลนเฉลี่ยน้อยที่สุด 8.50 cm. ความลึกของน้ำภายใน
บ่อ T3 มีระดับความลึกของน้ำเฉลี่ยมากที่สุด คือ 22.7 cm. และ T4 มีระดับความลึกของน้ำเฉลี่ยน้อยที่สุด 
6.60 cm. อุณหภูมิของน้ำในบ่อ T4 มีอุณหภูมิน้ำสูงที่สุดคือ 25.6°c และ T2 มี อุณหภูมิน้ำต่ำที่สุดคือ 23°c 
ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน T1 ค่า pH ของดินมากที่สุดคือ 7.69 และ T3 มีค่า pH ของดิน 7.57 ค่า pH 
ของน้ำ T4 ค่า pH ของน้ำมากที่สุดคือ 7.77 และ T3 มีค่า pH ของน้ำ 7.73 วิเคราะห์ธาตุอาหารไนโตรเจน 
(N) T1 มีระดับธาตุอาหารไนโตรเจนสูงที่สุดคือ 16.45 mg/kg และ T4 มีระดับธาตุอาหารไนโตรเจนต่ำที่สุด 
คือ 3.00 mg/kg วิเคราะห์ธาตุ อาหารฟอสฟอรัส (P) T1, T2, T3 และ T4 พบธาตุฟอสฟอรัสในดินโคลนน้อย
มากเหมือนกันทุก Treatment วิเคราะห์ธาตุอาหารโพแทสเซียม (K) T4 มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมสูง
ที ่สุด คือ 92.00 mg/kg และ T1 มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมน้อยที ่สุดคือ 60.00 mg/kg และระดับ
ความเร็วของกระแสน้ำที่หมุนเวียนในบ่อ T3 มีอัตราการหมุนเวียนของน้ำใช้เวลาน้อยที่สุด 6.6 วินาที/เมตร
และ T4 ไม่มีอัตราการหมุนเวียนของน้ำ 
 
คำสำคัญ: การเจริญเติบโต ปัจจัย สาหร่ายน้ำจืดเทา 
 

N-P-04 
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Abstract 

 Toa macroalgae (Spirogyra sp.) is an aquatic plant that grows in natural water sources, 
typically grows and yields for a limited period. The objective of this research was to study 
and compare factors affecting the growth of Spirogyra of Ban Na Khuha, Ban Na Khuha 
Community, Suan Kheun Subdistrict, Muang District, Phrae Province. 4 samples of raceway 
ponds were randomly selected. The relevant factors include the depth of the mud under 
the pond. T4 has the highest average mud depth at 23.00 cm, while T3 has  the lowest 
average mud depth at 8.50 cm. The depth of the water in the pond; T3 has the highest 
average water depth at 22.7 cm, and T4 has the lowest average water depth at 6.60 cm. The 
water temperature in the pond; T4 has the highest water temperature at 25.6°c, and T2 has 
the lowest water temperature at 23°c. The pH of the soil; T1 has the highest soil pH at 7.69, 
and T3 has a soil pH of 7.57. The pH of water; T4 has the highest water pH at 7.77, and T3 
has a water pH of 7.73. Analysis of nitrogen (N) nutrients; T1 has the highest nitrogen nutrient 
level at 16.45 mg/kg, and T4 has the lowest nitrogen nutrient level at 3.00 mg/kg. Analysis of 
phosphorus (P) nutrients; T1, T2, T3, and T4 all have very low levels of phosphorus in the 
mud. Analysis of potassium nutrients; T4 has the highest potassium nutrient level at 92.00 
mg/kg, and T1 has the lowest potassium nutrient level at 60.00 mg/kg. The speed of the 
water circulating in the pond; T3 has the shortest water circulation time at 6.6 seconds/meter 
but there was no water circulation in T4. 
 
Keywords: Growth, Factors, Toa macroalgae (Spirogyra sp.) 
 

บทนำ 
สาหร่ายเทามีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Spirogyra sp.. โดยมักมีชื่อเรียกแตกต่างกัน บางพ้ืนยังนิยมเรียกว่า 

“เทา” หรือ “เตา” ทั้งนี้สาหร่ายเทาจะมีหลายชนิดลักษณะทั่วไปของสาหร่ายเทาจะเป็นเส้นสีเขียวสดคล้าย
เส้นผมแตกแขนงเป็นเส้นยาว สาหร่ายเทาจะเริ่มเติบโต และพบได้ในช่วงปลายฤดูฝนที่น้ำในแหล่งต่างๆ เริ่มนิ่ง
หรือไหลช้า สภาพน้ำเริ่มใส และจะเจริญเติบโตเมื่อน้ำแห้งมากสาหร่ายเทาจะไม่สามารถเติบโตได้ สาหร่ายเตา
หรือเทา น้ำเป็นสาหร่ายเขียว ลักษณะสาหร่ายเป็นเส้นสีเขียวเล็กละเอียด มีความนุ่ม ลื่น เกิดในบริเวณที่มีน้ำ
ขังไม่ไหล เช่น ทุ่งนา หรือบริเวณน้ำที่ไหลเอื่อยๆ พบเจอได้ทั้งในเขตภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคตะวันตก
ของไทย จะเกิดเป็นหย่อมๆ อยู่ตามหน้าดินใต้ผิวน้ำ สาหร่ายนี้พบมากในฤดูฝน 
 สาหร่ายเทาเป็นอาหารประจำท้องถิ่นของผู้คนในอดีต สาหร่ายเทามีมากมายเดินออกไปเก็บจาก
แหล่งน้ำใกล้ๆบ้านก็พอที่จะนํามาทําอาหารรับประทาน แต่ปัจจุบันนี ้จากสภาพทางสังคมและสภาพ
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สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ทำให้สาหร่ายเทาเข้ามาเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของผู้คนลดลง มีการใช้สารเคมีทาง
การเกษตรที่เพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้คุณภาพน้ำเสื่อมสภาพลงด้วย ทำให้ปริมาณของสาหร่ายเทาในธรรมชาติ
ลดลง นอกจากนี้จากการลดพื้นที่ทำนาลง ส่งผลให้ผลผลิตของสาหร่ายเทาลดน้อยลงตามไปด้วยในตลาดสด
บางแห่งเดิมท่ีมีสาหร่ายเตาจำหน่าย แต่ในปัจจุบันไม่พบการจำหน่าย 

โดยทั่วไปสาหร่ายเทามีปัจจัยที่มีผลในการเจริญเติบโตหลายปัจจัย ได้แก่  น้ำสะอาดจากแหล่งน้ำ
ธรรมชาติ ดินเลน รวมถึงปัจจัยเสริมอื่นๆ ที่อาจมีความเกี่ยวข้อง เช่น ปัจจัยแสง อุณหภูมิ การไหลเวียนของ
กระแสน้ำ ซึ่งปัจจัยที่กล่าวมานี้มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายเทา แต่ยังไม่มีการศึกษาเชิงประจักษ์
ว่าแต่ละปัจจัยมีผลต่อการเจริญเติบโตมากน้อยเพียงใด 

งานวิจัยในครั้งนี้จึงมีแนวคิดที่จะศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการเจริญเติบโตของสาหร่ายเทา บ้าน    
นาคูหา เพื่อนำมาใช้เป็นแนวทางการเพาะเลี้ยงสาหร่ายเทาให้มีประสิทธิภาพและคุณภาพที่มากขึ้นและสร้าง
รายได้ในชุมชน ทำการศึกษาโดยนำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยใช้โปรแกรม 
SPSS ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ แล้วทำการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธีของ DMRT (Duncan’s 
Multiple Range Test)  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. วิธีการศึกษาและเก็บข้อมูล 

ทำการสุ่มตัวอย่างบ่อสาหร่ายน้ำจืดเทาทั้งหมด 4 บ่อ และลงพื้นที่สำรวจในแต่ละบ่อ ประกอบด้วย
ประเด็นการสำรวจดังนี้ คือ สำรวจระดับความเร็วของกระแสน้ำในบ่อ ความลึกของโคลนและน้ำในบ่อ ค่า pH 
ของตัวอย่างน้ำและดิน ธาตุอาหารในโคลน และอุณหภูมิของน้ำภายในบ่อ  

การวัดความเร็วของการไหลของนำในบ่อสาหร่ายเทา เริ่มจากการกำหนดระยะจากจุดที่ 1 ไปยังจุดที่ 
2 เป็นระยะเส้นตรง 2 เมตร ทำการปักหมุดทั้ง 2 จุด จากนั้นนำลูกปิงปองที่มีน้ำหนักเบา มีคุณสมบัติที่สามาร
ลอยน้ำได้ปล่อยจากจุดที่ 1 และเริ่มจับเวลา เมื่อลูกปิงปองไหลตามกระแสน้ำจนไปถึงจุดที่ 2 ให้หยุดเวลาและ
บันทึกข้อมูลหาค่าเฉลี่ย เมื่อได้ข้อมูลทั้ง 4 บ่อนำเปรียบเทียบกัน โดยบ่อสาหร่ายน้ำจืดเทาทั้ง 4 บ่อ ใช้ลูก
ปิงปองลูกเดียวกัน  
 การวัดความลึกของน้ำภายในบ่อสาหร่ายเทา เริ่มจากการกระจายสุ่มจุดทั้งสิ้น 10 จุดภายในบ่อ ใช้ไม้
บรรทัดวัดจุดเริ่มต้นคือผิวน้ำจนถึงผิวโคลน จดบันทึกข้อมูลและนำมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

การวัดความลึกของโคลนภายในบ่อสาหร่ายน้ำจืดเทา เริ่มจากการกระจายสุ่มจุดทั้งสิ้น 10 จุดภายใน
บ่อ ใช้ไม้บรรทัดวัดจุดเริ่มต้นคือก้นบ่อถึงผิวโคลน จดบันทึกข้อมูลและนำมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

การหาค่า pH ของตัวอย่างน้ำและดิน เริ่มจากการเก็บตัวอย่างดินและน้ำทั้ง 4 บ่อตัวอย่าง บ่อละ 10 
ตัวอย่างโดยสุ่มให้ทั่วบ่อ นำดินและน้ำตัวอย่างมาทำการวิเคราะห์หาค่า pH ด้วยเครื่อง pH meter จดบันทึก
ข้อมูลและนำมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
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 การตรวจธาตุอาหารในดิน เริ่มจากการเก็บตัวอย่างดินทั้ง 4 บ่อตัวอย่าง บ่อละ 10 ตัวอย่างโดยสุ่ม
ให้ทั่วบ่อ นำดินและน้ำตัวอย่างมาทำการวิเคราะห์หาธาตุอาหารในดินด้วย ชุดตรวจสอบดินภาคสนาม จด
บันทึกข้อมูลและนำมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

การวัดอุณหภูมิของน้ำภายในบ่อ เริ ่มจากการกระจายสุ ่มจุดทั ้งสิ ้น  10 จุดภายในบ่อ และใช้ 
Thermometer แช่ไว้ในน้ำเพื่อวัดอุณหภูมิ จดบันทึกข้อมูลและนำมาหาค่าเฉลี่ย ทำซ้ำท้ัง 4 บ่อตัวอย่าง  

เมื่อทำการเก็บข้อมูลครบแล้ว นำข้อมูลทั้งหมดมาแยกไว้ตามบ่อแต่ละหมายเลขทั้ง 4 บ่อ ศึกษาและ
เปรียบเทียบปัจจัยทั้งหมด 
 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 นำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยใช้โปรแกรม โปรแกรม SPSS ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ แล้วทำการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธีของ DMRT (Duncan’s Multiple Range 
Test) 
 

ผลและอภิปรายผล 
1. ผลการศึกษาค่าความลึกของโคลนในบ่อเลี้ยง และค่าความลึกของน้ำในบ่อเลี้ยง 

ผลการศึกษาปัจจัยค่าความลึกของโคลนภายในบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทา พบว่าระดับความลึกของโคลนใน
บ่อเลี้ยงสาหร่ายเทามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย Treatment 
ที่ 4 มีระดับความลึกของโคลนเฉลี่ยมากที่สุดคือ 23.00 cm. รองลงมาคือ Treatment ที่ 1 มีระดับความลึก
ของโคลนเฉลี่ย 9.50 cm. ในขณะเดียวกัน Treatment ที่ 2 มีระดับความลึกของโคลนเฉลี่ย 9.00 cm. และ 
Treatment ที่ 3 มีระดับความลึกของโคลนเฉลี่ย 8.50 cm. สังเกตได้ว่าบ่อเลี้ยงที่มีระดับความลึกของโคลน
น้อยที่สุด (T3) จะมีความหนาแน่นของสาหร่ายเทามากกว่าบ่อเลี้ยง ที่มีระดับความลึกโคลนมาก (T4, T1 และ 
T2) เนื่องจากสาหร่ายเทาจะเจริญได้ดีในแหล่งดินและน้ำที่สะอาด ซึ่งดินโคลนเป็นแหล่งที่มีความปนเปื้อนของ
ตะกอน หากระดับโคลนที่มีความลึกหรือมีความหนามากทำให้มีการสะสมของสารปนเปื้อนมากเช่นกัน การที่
โคลนมีระดับความลึกน้อยซึ่งอาจเป็นไปได้ว่ามีการสะสมของสิ่งปนเปื้อนน้อย ส่งผลให้สาหร่ายเทามีการ
เจริญเติบโตได้ดีกว่า 

ผลการศึกษาระดับความลึกของน้ำในบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย T3 มีระดับความลึกของน้ำเฉลี่ยมากที่สุด คือ 22.7 cm. รองลงมาคือ T1 มี
ระดับความลึกของน้ำเฉลี่ย คือ 19.7 cm. ในขณะเดียวกัน T2 มีระดับความลึกของน้ำเฉลี่ย คือ 17.8 cm. 
และ T4 มีระดับความลึกของน้ำเฉลี่ยน้อยที่สุด 6.60 cm. สังเกตได้ว่าบ่อเลี้ยงที่มีระดับความลึกของน้ำมาก
ที่สุด (T3) จะมีความหนาแน่นของสาหร่ายเทามากกว่าบ่อเลี้ยงที่มีระดับความลึกของน้ำน้อย (T4, T1 และ 
T2) เนื่องจากสาหร่ายเทามีการขยายพันธุ์ในน้ำที่มีระดับความลึกที่เพียงพอ น้ำจึงมีความจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของสาหร่ายเทา ยิ่งปริมาณน้ำที่มีความเหมาะสมจะทำให้การแพร่พันธุ์ของสาหร่ายน้ำจืดเกิดขึ้นได้
เร็ว 
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Table 1. The analysis of depth of mud and depth of water in Spirogyra raceway ponds 
 

Treatment 
Depth of mud 

(cm) ( Mean± SD ) 
Depth of water 

 (cm) (Mean± SD ) 
T1 9.50a ± 1.77 19.70ab ±  3.05 
T2 9.00a ±  2.58 17.80b ±  6.64 
T3 8.50a ±  1.95 22.70c ±  5.43 
T4 23.00b ±  1.82 6.60a ±  0.69 

F-test 115.686* 23.646* 
Remarks *  Means there is a statistically significant difference at the 95% confidence level by using DMRT 
(Duncan’s Multiple Range Test)  
Treatment 1 – the pond that contains the lowest density of Spirogyra  
Treatment 2 - the pond that contains medium density of Spirogyra  
Treatment 3 - the pond that contains the highest density of Spirogyra   
Treatment 4 – the pond that shows no growth of Spirogyra  

 

 
Figure 1. Shows different mud depths and water depths in each Spirogyra raceway pond  
 
2. ผลการศึกษาอุณหภูมิของน้ำ ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน และค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
ของน้ำ 

ผลการศึกษาอุณหภูมิของน้ำ พบว่าระดับอุณหภูมิของน้ำในบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทาไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย Treatment ที่ 4 มีอุณหภูมิน้ำสูงที่สุดคือ 25.6°c 
รองลงมาคือ Treatment ที่ 1 มีอุณหภูมิน้ำ 25.4°c ในขณะเดียวกัน Treatment ที่ 3 มีอุณหภูมิน้ำ 24.7°c 
และ Treatment ที่ 2 มีอุณหภูมิน้ำต่ำที่สุดคือ 23°c เนื่องจากสาหร่ายเทาจะเจริญได้ในน้ำที่ค่อนข้างเย็นที่
อุณหภูมิ 24 - 25°c (ยุวดี พีรพรพิศาล, 2543) ซึ่งน้ำภายในบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทาเป็นระบบน้ำวน ใช้น้ำที่ไหล
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ออกมาจากแหล่งน้ำตามธรรมชาติโดยตรงเหมือนกันทั้ง 4 บ่อ และสภาพแวดล้อมบริเวณรอบๆ บ่อไม่มีความ
แตกต่างกัน ส่งผลให้อุณหภูมิของน้ำไม่มีความแตกต่างกันมากนัก 

ผลการศึกษาค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน พบว่าค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน้ำในบ่อเลี้ยง
สาหร่ายเทา ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย Treatment ที่ 1 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดินมากที่สุดคือ 7.69 รองลงมาคือ Treatment ที่ 4 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) ของดินคือ 7.65 ในขณะเดียวกัน Treatment ที่ 2 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน 7.61 และ 
Treatment ที่ 3 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน 7.57 เนื่องจากบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทาอยู่ในบริเวณที่ไม่
ห่างกันมาก มีสภาพของดินที่เหมือนกัน ดังนั้นค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน จึงไม่มีความแตกต่างกัน
มากนัก 

ผลการศึกษาค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน้ำ พบว่าค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน้ำในบ่อเลี้ยง
สาหร่ายเทา ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย Treatment ที่ 4 มี
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดินมากที่สุดคือ 7.77 รองลงมาคือ Treatment ที่ 3 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) ของดินคือ 7.76 ในขณะเดียวกัน Treatment ที่ 2 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน 7.73 และ 
Treatment ที่ 1 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน 7.73 เนื่องจากบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทาอยู่ในบริเวณที่ไม่
ห่างกันมาก น้ำที ่ไหลลงสู ่บ่อเลี้ยงสาหร่ายเทาเป็นน้ำจากน้ำตามธรรมชาติแหล่งเดียวกัน ซึ ่งมีลักษณะ
เหมือนกัน ดังนั้นค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน้ำจึงไม่มีความแตกต่าง 
 
Table 2. The results of water temperature analysis, soil pH, and water pH 

Treatment 

Water 
temperature  

(degree Celsius) 
(Mean± SD ) 

          Soil pH 
 (Mean± SD) 

Water pH  
(Mean± SD) 

T1 25.00a ± 0.51 7.69a ± 0.17 7.73a ± 0.17 
T2 23.00a ± 7.40 7.61a ± 0.15 7.73a ± 0.18 
T3 24.70a ± 70.48 7.57a ± 0.09 7.76a ± 0.17 
T4 25.60a ± 0.51 7.65a ± 0.19 7.70a ± 0.21 

F-test 1.003ns                  1.086ns 0.117ns 

Remarks ns  Means there is no statistically significant difference at the 95% level by using DMRT (Duncan’s 
Multiple Range Test) 
Treatment 1 – the pond that contains the lowest density of Spirogyra  
Treatment 2 - the pond that contains medium density of Spirogyra  
Treatment 3 - the pond that contains the highest density of Spirogyra   
Treatment 4 – the pond that shows no growth of Spirogyra  
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Figure 2. Shows water temperature, soil pH, and water pH in different Spirogyra raceway  
ponds  
 
3. ผลการศึกษาการวิเคราะห์ธาตุอาหาร ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) ในดินโคลน 
 ผลการศึกษาการวิเคราะห์ธาตุอาหารไนโตรเจน (N) พบว่าระดับธาตุอาหารไนโตรเจนมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย Treatment ที่ 1 มีระดับธาตุอาหารไนโตรเจนสูง
ที ่ส ุดคือ 16.45 mg/kg รองลงมาคือ Treatment ที่ 2 มีระดับธาตุอาหารไนโตรเจน 14.80 mg/kg ใน
ขณะเดียวกัน Treatment ที่ 3 มีระดับธาตุอาหารไนโตรเจน 9.20mg/kg และ Treatment ที่ 4 มีระดับธาตุ
อาหารไนโตรเจนต่ำที่สุด คือ 3.00 mg/kg จะสังเกตุได้ว่าในบ่อที่ 4 (T4) ซึ่งเป็นบ่อที่สาหร่ายเทาที่ไม่มีการ
เจริญเติบโตมีระดับธาตุไนโตรเจนต่ำที่สุด แต่ในบ่อที่ 1 (T1) เป็นบ่อที่สาหร่ายเทามีความหนาแน่นน้อยแต่
กลับมีธาตุอาหารไนโตรเจนสูงที่สุดเมื่อเทียบกับบ่อที่ 3 (T3) ที่มีความหนาแน่นของสาหร่ายเทามากที่สุด แต่มี
ระดับธาตุอาหารไนโตรเจนน้อยกว่า เนื่องจากในบ่อที่ 1 มีความลึกของโคลนมากกว่าบ่อที่  3 จากการสุ่ม
ตัวอย่างดินจึงมีการสะสมของธาตุอาหารมากกว่า แต่ในส่วนของความลึกโคลนที่มากกว่าก็ย่อมมีสิ่งปนเปื้อน
มากกว่า สาหร่ายเทาบ่อที่ 3 จึงมีความหนาแน่นมากกว่าบ่อที่ 1 อยู่เสมอ เพราะมีธาตุอาหารในปริมาณที่
เหมาะสม และสิ่งปนเปื้อนน้อย 
 ผลการศึกษาการวิเคราะห์ธาตุอาหารฟอสฟอรัส (P) พบว่าระดับธาตุอาหารฟอสฟอรัสไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% เนื่องจากทั้ง Treatment ที ่1 Treatment ที่ 2 
Treatment ที ่3 และ Treatment ที ่4 พบธาตุฟอสฟอรัสในดินโคลนน้อยมากเหมือนกันทุกทรีตเมนต์ 

ผลการศึกษาการวิเคราะห์ธาตุอาหารโพแทสเซียม (K) พบว่าระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดย T4 มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมสูงที่สุด 
คือ 92.00 mg/kg รองลงมาคือ T3 มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียม 84.00 mg/kg ในขณะเดียวกัน T1 และ  
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T2 มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมน้อยที่สุดคือ 60.00 mg/kg จะสังเกตได้ว่า T4 ซึ่งเป็นบ่อท่ีสาหร่ายเทาที่ไม่
มีการเจริญเติบโต แต่มีระดับธาตุโพแทสเซียมสูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ T3 ที่มีความหนาแน่นของสาหร่าย
เทามากท่ีสุด แต่มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมน้อยกว่า เนื่องจากในบ่อที่ 4 มีความลึกของโคลนมากกว่าบ่อที่ 
3 เป็นอย่างมาก จากการสุ่มตัวอย่างดินจึงมีการสะสมของธาตุอาหารมากกว่า แต่ในส่วนของความลึกโคลนที่
มากกว่าก็ย่อมมีสิ่งปนเปื้อนมากกว่า สาหร่ายเทาบ่อท่ี 3 จึงมีความหนาแน่นมากเพราะมีธาตุอาหารในปริมาณ
ที่เหมาะสม มีสิ่งปนเปื้อนน้อย ส่วนในบ่อที่ 4 มีธาตุอาหารมากกว่า แต่มีสิ่งปนเปื้อนมากกว่าบ่อที่ 3 เช่นกัน 
จึงทำให้สาหร่ายเทาไม่มีการเจริญเติบโต 

 
Table 3. The results of nutrient analysis: Nitrogen (N), Phosphorus (P), and Potassium (K) 

Treatment 
Nitrogen (N)(mg/kg) 

(Mean± SD ) 

Phosphorus (P) 
(mg/kg) 

(Mean± SD ) 

Potassium 
(K)(mg/kg) 

(Mean± SD ) 

T1 16.40c ± 5.78 2.00 ± 0.00 60.00a ± 0.00 

T2 14.80bc ± 11.35 2.00 ± 0.00 60.00a ± 0.00 

T3 9.20ab ± 5.42 2.00 ± 0.00 84.00b ± 20.65 

T4 3.00a ± 2.58 2.00 ± 0.00 92.00b ± 16.86 

F-test 7.475* - 15.300* 

Remarks * means there is a statistically significant difference at the 95% confidence level by using DMRT 
(Duncan’s Multiple Range Test)  
Treatment 1 – the pond that contains the lowest density of Spirogyra  
Treatment 2 - the pond that contains medium density of Spirogyra  
Treatment 3 - the pond that contains the highest density of Spirogyra   
Treatment 4 – the pond that shows no growth of Spirogyra  
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Figure 3. Shows different contents of nutrient: Nitrogen (N), Phosphorus (P)  
and Potassium (K)  
 
4. ผลการศึกษาการวัดความเร็วของการไหลของนำในบ่อสาหร่ายน้ำจืดเทา 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบความเร็วของน้ำที่ไหลผ่านบ่อเลี้ยงสาหร่ายเทา พบว่า Treatment ที่ 3 มี
ระยะเวลาการหมุนเวียนของน้ำน้อยที่สุดเฉลี่ย 6.6 วินาที/เมตร รองลงมาคือ T2 มีระยะเวลาการหมุนเวียน
ของน้ำเฉลี่ย 11.08วินาที/เมตร ต่อมา T1 มีระยะเวลาการหมุนเวียนของน้ำเฉลี่ย 26.28 วินาที/เมตร และ T4 
ไม่มีการหมุนเวียนของระบบน้ำ ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าบ่อที่สาหร่ายเทามีความหนาแน่นมากที่สุดจะมีการ
หมุนเวียนของระบบน้ำเร็ว และบ่อที่ไม่มีการเจริญเติบโตของสาหร่ายเทา น้ำในบ่อไม่มีการหมุนเวียน ส่งผลให้
ในบ่อเลี้ยงเกิดการสะสมของสิ่งปนเปื้อนต่างๆ รวมถึงสิ่งปนเปื้อนจากโคลนที่สะสมไว้และไม่มีการระบายออก 
จนเกิดสิ่งปนเปื้อนจำนวนมากสาหร่ายเทาไม่สามารถเจริญเติบโตได้  

 
สรุป 

การศึกษานี้พบว่า T3 ที่มีระดับความหนาแน่นของสาหร่ายเทามากที่สุด มีระดับความลึกของโคลน
เฉลี่ยน้อยที่สุด 8.50 cm. ความลึกของน้ำภายในบ่อ T3 มีระดับความลึกของน้ำเฉลี่ยมากที่สุด คือ 22.7 cm. 
อุณหภูมิของน้ำในบ่อ T3 มีอุณหภูมิน้ำคือ 24.7°c ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดิน T3 มีค่า pH ของดิน 7.57 
ค่า pH ของน้ำ T3 มีค่า pH 7.73 วิเคราะห์ธาตุอาหารไนโตรเจน (N) T3 มีระดับธาตุอาหารไนโตรเจนคือ 9.2 
mg/kg วิเคราะห์ธาตุ อาหารฟอสฟอรัส (P) T1, T2, T3 และ T4 พบธาตุฟอสฟอรัสในดินโคลนน้อยมาก 
เหมือนกันทุก Treatment วิเคราะห์ธาตุอาหารโพแทสเซียม (K) T3 มีระดับธาตุอาหารโพแทสเซียมคือ 84.00 
mg/kg และระดับความเร็วของกระแสน้ำที่หมุนเวียนในบ่อ T3 มีอัตราการหมุนเวียนของน้ำใช้เวลาน้อยที่สุด 
6.6 วินาที/เมตรและ T4 ไม่มีอัตราการหมุนเวียนของน้ำ ผลที่ได้จากการศึกษานี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้เป็น
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แนวทางในการวางแผนการเพาะเลี้ยงและจัดจำหน่าย สาหร่ายน้ำจืดเทาในบ่อเพาะเลี ้ยงต่อไป และใน
การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาคุณภาพน้ำทั้งทางกายภาพและทางเคมี  
 

กิตติกรรมประกาศ 
คณะวิจัยขอขอบคุณสาขาวิชาเกษตรป่าไม้ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ สำหรับการ

เอ้ือเฟ้ือสถานที่และอุปกรณ์ สำหรับการสนับสนุนทำให้การศึกษาสามารถสำเร็จได้ด้วยดี 
ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่นักวิทยาศาสตร์ และเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการประจำอาคารกิตติพงษ์วุฒิจำนงค์ 

ในการอำนวยความสะดวกในการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์และห้องปฏิบัติการสาขาวิชาเกษตรป่าไม้ในการ
ทำวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างดี 
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 ภาคเกษตรกรรมไทยเผชิญกับปัญหาหลายประการ ส่งผลต่อทั้งเกษตรกร ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม 
เครือข่ายทสม. มีศักยภาพในการทำการเกษตรและสามารถเป็นต้นแบบได้ แต่ขาดงบประมาณเพ่ือ            
การปรับเปลี่ยนรูปแบบมาทำเกษตรแบบยั่งยืนที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม กองทุนสิ่งแวดล้อม สำนักงานนโยบาย
และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงให้การสนับสนุน
โครงการส่งเสริมเครือข่าย ทสม. ในการดำเนินงาน โคก หนอง นา โมเดล และการทำเกษตรกรรมยั่งยืน วงเงิน 
47.5 ล้านบาท ระยะเวลาในการดำเนินโครงการ 2 ปี โดยเริ่มจาก (1 ตุลาคม 2565 สิ้นสุดโครงการ 30 
กันยายน 2567) ซึ่งมีพ้ืนที่ดำเนินโครงการ 95 แห่ง ใน 55 จังหวัด 
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Abstract 

       Thai agricultural sector faces numerous challenges, impacting farmers, consumers, and 
the environment. The Environment of Natural Resources and Environmental Protection 
Volunteer Network (NEW-Net) has the potential for agriculture and can serve as a model, but 
lacks the budget to transition to environmentally friendly sustainable agriculture.  The 
Environmental Fund, Office of Policy and Planning, Natural Resources and Environment, 
Ministry of Natural Resources and Environment, therefore supports the project to promote 
the NEW-NET in implementing the "Khoke Nong Na" model and sustainable agriculture, with a 
budget of 47.5 million baht, for a project duration of 2 years starting from (October 1, 2022, 
ending on September 30, 2024), covering 95 project areas in 55 provinces. 
 
Key words: Sustainable agriculture, Khok Nong Na, Empowerment 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่ม 3  
บริหารธุรกิจ 

และสังคมศาสตร ์
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บทคัดย่อ 

 การวิจัย มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนตำบลแม่ยม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่      
2) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน โดยมี
กลุ่มตัวอย่างการวิจัยเชิงปริมาณ ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการพัฒนาหลักสูตร และด้านการจัดการการ
ท่องเที่ยวชุมชน จำนวน 7 คน สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง โดยเครื่องมือวิจัยคือแบบประเมินคุณภาพ
หลักสูตร วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนา คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ  
ใช้การสนทนากลุ่มกับกลุ่มประชาชน จำนวน 12 คน ที่อาศัยในตำบลแม่ยม ตำบลแม่ยมครอบคลุม 4 หมู่บ้าน 
ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบโควตา และทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา   
  ผลการวิจัย พบว่า ตำบลแม่ยม เป็นชุมชนที่มีศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพ  
เป็นสถานที่จัดการแข่งขันไตรกีฬาของจังหวัดแพร่ เพราะมีปัจจัยเอื้ออำนวยทั้งแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติ 
เช่น หนองบัวลอยหรือ  บึงยมหลงเป็นหนองน้ำขนาดใหญ่ มีเกาะกลางน้ำ วัดนันทาราม พระธาตุนันตา บ่อน้ำ
ศักดิ์สิทธิ์ ต้นมะม่วงหัวหล่ม ที่มีอายุ 400 ปี เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีศูนย์เรียนรู้ชุมชนของกลุ่มผู้สูงอายุ  
ศูนย์เรียนรู้สมุนไพร ผลิตภัณฑ์จากเถาวัลย์และไม้ไผ่ ลูกประคบการนวด-อบด้วยสมุนไพร มีวิถีชีวิตที่สงบเรียบ
ง่ายและใกล้ชิดธรรมชาติ รวมถึงมีภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพที่ถือเป็นจุดเด่นด้าน
การท่องเที่ยว มีศักยภาพทางบุคลากร สิ่งแวดล้อมและไม่ไกลจากตัวเมืองเอื้อต่อการเป็นชุมชนท่องเที ่ยว  
เป็นโอกาสดีที่จะพัฒนาศักยภาพเพ่ิมขึ้นให้เป็นชุมชนการท่องเที่ยวโดยใช้หลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบไปด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ รวมจำนวน 18 ชั่วโมง ครอบคลุมตั้งแต่หลักการ
จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ไปจนถึงการบริหารจัดการและประเมินผล ผลการการประเมินคุณภาพหลักสูตร
โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ผลรวมของระดับคุณภาพหลักสูตร อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ  
4.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.52 โดยเรียงลำดับความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ ด้าน 
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คำชี้แจง จุดมุ่งหมาย รายละเอียดของหลักสูตร ด้านจุดประสงค์ ด้านเนื้อหาสาระ   ด้านกิจกรรมการฝึกอบรม 
ด้านภาษา อยู่ในระดับมากที่สุด  
 หลักสูตรนี้มีศักยภาพในการพัฒนาบุคลากรในชุมชนให้มีความรู้และทักษะในการจัดการท่องเที่ ยว
อย่างยั่งยืน โดยผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้มีประสบการณ์ในพื้นที่จะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู ้และ
ประสบการณ์ ในขณะเดียวกัน หลักสูตรนี้ยังสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้สำหรับบุคคลภายนอกที่สนใจศึกษาดูงาน
ด้านการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน การนำหลักสูตรไปใช้จะช่วยยกระดับการท่องเที่ยวของชุมชน สร้างโอกาส
ทางอาชีพ และเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน ขณะเดียวกันก็สามารถสร้างประสบการณ์ท่ีมีคุณภาพให้แก่นักท่องเที่ยว 
ผ่านกิจกรรมที่ออกแบบโดยชุมชนเอง เช่น การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการ
สัมผัสวิถีชีวิตที่เรียบง่ายใกล้ชิดธรรมชาติ 
 

คำสำคัญ : การพัฒนาหลักสูตร จัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

Abstract 
The research objectives were: 1) to study the context of Mae Yom Subdistrict 

community, Mueang Phrae District, Phrae Province, and 2) to develop a community-based 
tourism management curriculum. This study employed a mixed-methods approach. The 
quantitative research sample consisted of 7 experts in curriculum development and 
community tourism management, selected through purposive sampling. The research tool 
was a curriculum quality assessment form, and data were analyzed using descriptive 
statistics, including mean and standard deviation. For the qualitative research, focus group 
discussions were conducted with 12 residents from 4 villages in Mae Yom Subdistrict, 
selected through quota sampling, and the data were analyzed using content analysis. 

The results showed that Mae Yom Subdistrict has potential as a health tourism 
destination and hosts triathlon competitions in Phrae province. This is due to favorable 
factors such as natural attractions like Nong Bua Loi or Bueng Yom Long (a large pond wit h 
an island), Wat Nantharam temple, Phra That Nanta stupa, a sacred well, and a 400-year-old 
mango tree. Additionally, there are community learning centers for the elderly, herbal 
learning centers, vine and bamboo products, and herbal compress balls for massage and 
steaming. The area features a peaceful, simple lifestyle close to nature, as well as local 
wisdom in food and health products, which are tourism highlights. The subdistrict's potential 
in terms of personnel, environment, and proximity to the city center makes it conducive to 
community tourism. 
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The developed curriculum consists of 4 learning units totaling 18 hours, covering 
principles of community-based tourism management through to administration and 
evaluation. Expert assessment of the curriculum quality yielded the highest level of 
satisfaction, with an overall mean of 4.60 and a standard deviation (S.D.) of 0.52. Experts 
rated highly on aspects such as instructions, objectives, curriculum details, content, training 
activities, and language use. 

This curriculum has the potential to develop local personnel's knowledge and skills 
in sustainable tourism management. Community leaders, local sages, and experienced 
residents will serve as knowledge and experience transmitters. Simultaneously, the 
curriculum can function as a learning resource for outsiders interested in studying 
community-based tourism management. Implementation of this curriculum will enhance 
community tourism, create career opportunities, and increase community income. It will also 
provide quality experiences for tourists through community-designed activities such as health 
tourism, local wisdom learning, and experiencing a simple lifestyle close to nature. 

 
Keywords: Curriculum development, Tourism management through community involvement 
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บทนำ 

การแพร่ระบาดของ COVID-19 ส่งผลทำให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อไวรัสทั่วโลกรวมไปถึงประเทศ
ไทย อย่างไรก็ตาม ในปีพ.ศ. 2565 สถานการณ์ดังกล่าวจะเริ่มคลี่คลายลง เนื่องจากการแพร่กระจายของเชื้อ
ไวรัสลดลง และประชาชนได้รับวัคซีนมากขึ้น ส่งผลให้รัฐบาลไทยเริ่มผ่อนคลายมาตรการต่างๆ และเปิดรับ
นักท่องเที่ยวอีกครั้งจะเห็นได้จากช่วงวันหยุดเทศกาลสงกรานต์ที่คนไทยออกเดินทางท่องเที่ยวในประเทศกัน
อย่างเนืองแน่นในทุกภูมิภาค แม้ว่าจะยังคงอยู่ภายใต้มาตรการ Social Distancing ก็ตาม และช่วงกลางปี 
2565 ที่สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 ทั่วโลกมีแนวโน้มลดลง พร้อมกับการเตรียม
ประกาศให้ COVID-19 กลายเป็นโรคประจำถ่ิน ทำให้นานาประเทศรวมทั้งประเทศไทยประกาศปลดล็อก และ
ผ่อนคลายมาตรการต่าง ๆ ตามเงื่อนไขของแต่ละประเทศ พร้อมกับเปิดรับนักท่องเที่ยวเข้าประเทศแบบไม่มี
เงื่อนไข ทำให้ผู้คนต่างวางแผนออกเดินทางท่องเที่ยวเป็นจำนวนมาก บรรยากาศการเดินทางท่องเที่ย วเริ่ม
กลับมาคึกคักอีกครั้ง และเห็นสัญญาณการฟ้ืนตัวด้านท่องเที่ยวปี 2565 ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยมีปัจจัยสนับสนุนคือ 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 ลดลง รวมถึงวันหยุดยาว วันหยุดกรณีพิเศษในหลายช่วง 
ผนวกกับมาตรการส่งเสริมและกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาลผ่านโครงการ “เราเที่ยวด้วยกันเฟส 4 ส่วนขยาย” 
ที่ขยายการใช้สิทธิ์ต่อเนื่องไปจนถึงเดือนตุลาคม และ โครงการคนละครึ่ง จากปัจจัยดังกล่าวถือเป็นแรงจูงใจ
สำคัญที่ทำให้คนไทยออกเดินทางและใช้จ่ายทางการท่องเที่ยวในประเทศเพิ่มขึ้น  (งานวิเคราะห์ตลาดใน
ประเทศ กองกลยุทธ์การตลาด ททท. ,2566) 

การท่องเที ่ยวของประเทศไทยมีรูปแบบการท่องเที ่ยวที่หลากหลายและเน้นความยั ่งยืน มีการ
ผสมผสาน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญา และความเป็นไทยเพ่ือสร้างประสบการณ์ให้กับนักท่องเที่ยว ทำให้
เกิดการ เดินทางท่องเที่ยวกระจายไปยังภูมิภาคต่าง ๆ ส่งผลให้นักท่องเที่ยวชาวไทยให้ค วามสำคัญกับการ
ท่องเที่ยว ในเมืองรองมากข้ึนในช่วงเวลาดังกล่าว ซึ่งภาครัฐและเอกชนได้มีมาตรการสนับสนุนและกระตุ้นการ
ท่องเที่ยว จากนักท่องเที่ยวชาวไทย โดยเฉพาะการท่องเที่ยวในเมืองรองเพ่ือการกระจายและสร้างรายได้ให้แก่
ชุมชน ส่งผลให้รายได้จากการท่องเที่ยวเมืองรองในปี 2564 มีอัตราเพิ่มขึ้นอยู่ที่ร้อยละ 24.91 ซึ่งมากกว่าปี 
2563 ที่ผ่านมาอย่างสูง ทั้งนี้ หากพิจารณาจากสัดส่วนรายได้จากการท่องเที่ยวเมืองรองในช่วงปี 2561     
เป็นต้นมานั้น พบว่ามีค่าเฉลี่ยสัดส่วนรายได้จากการท่องเที่ยวเมืองรองอยู่ที่ร้อยละ 16.3 ซึ่งยังต้องดำเนินการ
กระตุ้น และสนับสนุนให้เกิดการท่องเที่ยวในเมืองรองมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่กำหนดให้มีอัตราส่วน
รายได้ จากการท่องเที่ยวเมืองหลักร้อยละ 80 และเมืองรองร้อยละ 20 อีกทั้ง ประเทศไทยยังคงต้องให้
ความสำคัญในการส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที ่ยวในเมืองรองอย่างต่อเนื่อง (สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.แผนแม่บทภายใต้ยุธศาสตร์ชาติ ประเด็นที่ 05,2564) 

ตำบลแม่ยม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ เป็นชุมชนที่มีศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพและ ไตรกีฬาที่สำคัญของจังหวัดแพร่ เพราะมีปัจจัยเอื้ออำนวยทั้งแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติ เช่น 
หนองบัวลอยหรือ  บึงยมหลงเป็นหนองน้ำขนาดใหญ่ มีเกาะกลางน้ำ วัดนันทาราม พระธาตุนันตา บ่อน้ำ 
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ศักดิ์สิทธิ์ ต้นมะม่วงหัวหล่ม ที่มีอายุ 400 ปี เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีศูนย์เรียนรู้ชุมชนของกลุ่มผู้สูงอายุ ศูนย์
เรียนรู้สมุนไพร ผลิตภัณฑ์จากเถาวัลย์และไม้ไผ่ ลูกประคบการนวด การอบด้วยสมุนไพร มีวิถีชีวิตที่สงบเรยีบ
ง่ายและใกล้ชิดธรรมชาติ รวมถึงมีภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพที่ถือเป็นจุดเด่นด้าน
การท่องเที่ยว เพื่อดึงศักยภาพที่มีอยู่ในชุมชนมาพัฒนาให้มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย
และชาวต่างประเทศ ทำให้เกิดการกระจายผลประโยชน์จากธุรกิจการท่องเที่ยวกลับสู่ชุมชนและท้องถิ่น การ
สร้างความเชื่อมั่นในด้านความสะอาดปลอดภัยได้มาตรฐานให้แก่นักท่องเที่ยว เสริมสร้างความแข็งแรงของ
ชุมชนและรัฐวิสาหกิจชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างยั่งยืนและสร้างความเป็นเครือข่ายเพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างชุมชน อีกทั้งยังต้องใช้แนว
ทฤษฎี การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community – Based Tourism)  เป็นเครื่องมือสร้างความเข้มแข็งของ
องค์กรชาวบ้านในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน         
ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการกำหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว  

การที่จะให้ชุมชนดำเนินการท่องเที่ยวตามหลักการดังกล่าวข้างต้น  มีความจำเป็นที่จะต้องเตรียม
ความพร้อมและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยว  ในขณะเดียวกันก็ต้องรณรงค์กับ
คนในสังคมให้เห็นความแตกต่างของการท่องเที่ยว โดยชุมชนกับการท่องเที่ยวทั่วไป กระตุ้นให้คนในสังคมเห็น
ความสำคัญและเป็นนักท่องเที่ยวที่สนใจการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ระหว่างเจ้าของบ้านกับผู้มาเยือน  นอกจากนี้
ยังเป็นการเพ่ิมการรับรู้และความเข้าใจในบทบาทของชุมชนท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเป็น
กำลังใจหรือสนับสนุนให้เกิดความต่อเนื่องในการทำงานอนุรักษ์ทั้งด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม 

จากประเด็นปัญหาข้างต้น ทีมงานผู้วิจัยมีความสนใจที่จะแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น เพื่อสร้างเสริมอาชีพ 
สร้างเสริมรายได้ของชุมชน โดยการพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ตำบลแม่
ยม อำเภอเมืองแพร่จังหวัดแพร่ เป็นการบูรณาการทรัพยากรพื้นฐานที่มีอยู่ในชุมชนและแนวคิดเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือความอยู่ดีกินดีของสมาชิกในชุมชนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนตำบลแม่ยม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยมีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) เพื่อศึกษาบริบทของพื้นที่ชุมชนตำบลแม่ยม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ โดยเน้น
ศึกษาแหล่งท่องเที่ยว ประวัติศาสตร์ ความเป็นอยู่ รายได้ ศักยภาพ การตลาด อีกทั้งยังรวมถึงปัญหาและ
อุปสรรคด้านการท่องเที่ยว เพื่อนำมาเป็นแนวทางและข้อเสนอแนะในการพัฒนาศักยภาพการทางเที ่ยว 
จากนั้นดำเนินการวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดย 
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การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยมีกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นผู้เชี่ยวชาญ ด้านการพัฒนาหลักสูตร และด้านการ
จัดการการท่องเที่ยวชุมชน เป็นหน่วยในการวิเคราะห์ โดยสามารถอธิบายได้ดังนี้ 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ สมาชิกชุมชนที่อาศัยอยู่ในตำบลแม่ยม 

จำนวน ทั้งสิ้น 1,909 คน จาก 4 หมู่บ้าน  โดยกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพได้เทา่กับ 
12 คน โดยการจัดสรรจำนวน 3 คนต่อ 1 หมู่บ้าน ตัวอย่าง 3 คน คือ 1) ผู้นำชุมชน 2) ปราชญ์ชุมชน  
3) ประชาชนในพื้นที่ แล้วสุ่มตัวอย่างแบบโควตา สำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 7 คน สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและหัวหน้า
ภาควิชาการท่องเที่ยวและโรงแรม อาจารย์ประจำหลักสูตรนวัตกรรมธุรกิจบริการ ผู้นำชุมชน, อาจารย์
ภาควิชาการโรงแรม, ผู้ประกอบการด้านธุรกิจบริการ,ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การสนทนากลุ่ม (Focus group Discussion ) โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทของพื้นที่และโดยเน้นศึกษาแหล่งท่องเที่ยว ประวัติศาสตร์ ความเป็นอยู่ รายได้ 
ศักยภาพ การตลาด อีกทั ้งยังรวมถึงปัญหาและอุปสรรคด้านการท่องเที ่ยว เพื ่อนำมาเป็นแนวทางและ
ข้อเสนอแนะในการพฒันาศักยภาพการทางเที่ยว 

 เครื ่องมือการวิจัยเชิงปริมาณ คือ  แบบประเมินคุณภาพหลักสูตร (Course quality 
assessment) มีส่วนประกอบดังนี้  ด้านคำชี้แจงจุดมุ่งหมายรายละเอียดของหลักสูตร ด้านจุดประสงค์   
ด้านเนื้อหาสาระ ด้านกิจกรรมการฝึกอบรม  ด้านแบบวัดประเมินผล ด้านภาษา และด้านรูปแบบของหลักสูตร  
เป็นแบบสอบถามมาตราประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดับ และตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ มีการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบสอบถามโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 7 คน เพื่อตรวจสอบความตรงทางโครงสร้าง (Construct  
Validity) ความตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity)  ตลอดจนความชัดเจนในการใช้ภาษา ได้ค่าเฉลี่ยของดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60-1.00 มากกว่า 0.50 ตามเกณฑ์ท่ีกำหนด (Hambleton, 1984)  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง โดยดำเนินการเก็บข้อมูลใน 2 กิจกรรม คือ 

1) กิจกรรมศึกษาบริบทและความต้องการของชุมชนพร้อมทำการบันทึกจากการสนทนากลุ่ม จากกลุ่มตัวอย่าง 
12 คน โดยการวิจัยเชิงคุณภาพ และ 2) กิจกรรมการพัฒนาหลักสูตรจากการสำรวจและวิเคราะห์ความ
ต้องการหลักสูตรจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของชุมชชน มากำหนดวัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายของหลักสูตร 
เพื่อให้คณะทำงานร่างหลักสูตร ดำเนินการจัดทำกรอบเนื้อหาของหลักสูตรให้ครอบคลุมประเด็น รวมถึง
กำหนดวิธีการประเมินการฝึกอบรมที่มีประสิทธิภาพ จากนั้นใช้แบบประเมินคุณภาพหลักสูตรกับกลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 7 คน เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ  หลังจากนั้นนำเอกสารหลักสูตรที่จัดทำข้ึนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ พร้อม 
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แบบประเมินคุณภาพของหลักสูตร ประกอบด้วย ด้านคำชี ้แจงจุดมุ ่งหมายรายละเอียดของหลักสูตร  
ด้านจุดประสงค์  ด้านเนื้อหาสาระ ด้านกิจกรรมการฝึกอบรม ด้านแบบวัดประเมินผล ด้านภาษา และด้าน
รูปแบบของหลักสูตร และนำเข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปรผลต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) 

จากข้อมูลที่ได้จากการสนนากลุ่ม (Focus group Discussion) แล้วทำการสรุปผลของข้อมูลการวิจัยที่ได้จาก
การดำเนินกิจกรรมเพ่ือค้นหาบริบทชุมชนและความต้องการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 การวิจัยเชิงปริมาณ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนา (Descriptive Statistic) คือ 
ความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วทำการแปรผลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมี
เกณฑ์การแปรผลข้อมูล ดังนี้  (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2550) 

4.50 – 5.00  หมายความว่า  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  3.50 – 4.49  หมายความว่า  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
  2.50 – 3.49  หมายความว่า  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  1.50 – 2.49  หมายความว่า  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
  1.00 – 1.49  หมายความว่า  มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

 
ผลและอภิปรายผล 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ตำบล
แม่ยม อำเภอเมืองแพร่จังหวัดแพร่” โดยสามารถอธิบายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้  
1) เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนตำบลแม่ยม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

ตำบลแม่ยมเป็นหนึ่งใน 20 ตำบลของอำเภอเมืองแพร่จังหวัดแพร่ มีเนื้อที่ประมาณ 12.78 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 7,990 ไร่ ระยะห่างจากที่ว่าการอำเภอเมืองแพร่แพร่ประมาณ  10 กิโลเมตร พื้นที่
เป็นที่ราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ำยม เหมาะแก่การเพาะปลูก  มีอาณาเขตติดต่อดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดกับ อบต.วังหงส์, ตำบลแม่หล่าย, ตำบลวังธง, ตำบลท่าข้าม อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
ทิศใต้ ติดกับ อบต.ทุ่งโฮ้ง และ ตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
ทิศตะวันออก ติดกับ อบต.ทุ่งโฮ้ง และ เทศบาลแม่หล่าย อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
ทิศตะวันตก ติดกับ อบต.ทุ่งกวาว และ ตำบลวังธง อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

การปกครอง ตำบลแม่ยมแบ่งการปกครองออกเป็น 4 หมู่บ้านคือ1)บ้านนันทาราม 2)บ้านต้นค่า 3)บ้านหนอง
กลาง และ4)บ้านท่าบัวลอย มีแหล่งน้ำธรรมชาติที่สำคัญ ซึ่งเกิดจากการไหลเปลี่ยนทิศทางของแม่น้ำยม 
จำนวน 4 แห่ง คือ 

1. หนองบัวลอย พื้นที่ 180 ไร่ ตั้งอยู่บริเวณบ้านท่าบัวลอย หมู่ที่ 4   
2. หนองเสี้ยว พ้ืนที่ 33 ไร่ ตั้งอยู่บริเวณ บ้านท่าบัวลอย หมู่ที่ 4  
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3. หนองหล่ม พ้ืนที่ 128 ไร่ ตั้งอยู่บริเวณบ้านต้นค่า- หนองหล่ม หมู่ที่ 2  
4. หนองช้างหูก พ้ืนที่ 32 ไร่ ตั้งอยู่บริเวณบ้านหนองกลาง หมู่ที่ 3  

ตำบลแม่ยมมีประชากรทั้งสิ้น 1,909 คน แบ่งเป็น หญิง 1,007 คน ชาย 902 คน มีจำนวน 764 หลังคาเรือน  
ประกอบอาชีพหลักคือการรับจ้าง ทำนาข้าว เลี้ยงสัตว์ และปลูกปศุสัตว์ ส่วนอาชีพคือการเพาะเลี้ยงสัตว์  
และมุ่งเน้นไปที่การจัดการระหว่างภาคเกษตรกรรมและหัตถกรรมพื้นบ้าน การพัฒนาการท่องเที่ยวในพื้นที่
ตำบลแม่ยม ถือเป็นโอกาสสำคัญในการกำหนดทิศทางการท่องเที่ยวสู่ชุมชนท้องถิ่น นโยบายการส่งเสริมการ
ท่องเที ่ยวเมืองรอง และแนวทางการสร้างทางเลือกใหม่ให้กับนักท่องเที่ยวที ่ต้องการประสบการณ์การ
ท่องเที่ยวที่แตกต่างกัน การดำเนินงานหลัง COVID-19 

การศึกษาบริบทและความต้องการของชุมชน โดย โดยใช้เครื่องมือการวิจัยแบบ Focus Group  
และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 12 คน จากกลุ่มประชาชนในตำบลแม่ยม ครอบคลุม 4 หมู่บ้าน  กำหนดหัวข้อการ
อภิปราย เกี่ยวกับบริบทและความต้องการของชุมชน ดำเนินการอภิปรายกลุ่ม โดยใช้เวลาประมาณ 2 ชั่วโมง
พร้อมทั้งบันทึกข้อมูลการอภิปราย และนำมาวิเคราะห์ข้อมูลหาประเด็นสำคัญ จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่ามี
ปัจจัยที่เอ้ือต่อการจัดการท่องเที่ยวมีดังนี้    

1. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม เนื่องจากชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติ ที่อุดมสมบูรณ์มี
แหล่งน้ำธรรมชาติที ่สำคัญ ซึ ่งเกิดจากการไหลเปลี ่ยนทิศทางของแม่น้ำยม จำนวน 4 แห่ง และชุมชน            
มีข้อกำหนดในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม มีวัฒนธรรม ประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  
การออกแบบกิจกรรมท่องเที่ยวที่คํานึงถึงการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน และมีการสืบ
สานประเพณีวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่อง การจัดการท่องเที่ยวมุ่งเน้นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์โดยยึดธรรมชาติ  
วิถีชีวิตทางการเกษตร และวัฒนธรรมเป็นจุดเด่น ที่สําคัญที่สุดการสร้างความรู้ความเข้าใจร่วมกัน สร้างความ
เข้มแข็งให้กับชุมชน การจัดการความรู้ร่วมกัน เพ่ือให้มีความเข้าใจในเรื่องการท่องเที่ยวมากข้ึน และสร้างความ
ตระหนักในเรื่องจิตสำนึกแห่งการรักชุมชนบ้านเกิดโดยการส่งเสริมเยาวชนคนรุ่นใหม่ เข้ามามีส่วนรวมในการ
จัดการท่องเที่ยวให้มากข้ึน  

2. ด้านองค์กรชุนชน ชุมชนตำบลแม่ยม เป็นชุมชนที่มีโครงสร้างองค์กรที่สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 
กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ โดยมีองค์กรหลักคือ องค์การบริการส่วนตำบลแม่ยม 

กลุ่มท่ีเป็นทางการ เป็นกลุ่มที่จัดตั้งขึ้น โดยส่วนใหญ่หวังผลในทางเศรษฐกิจ มีผู้นำ และผู้ตามที่ได้มา
โดยการเลือกตั้งทั้งในระบบราชการ เช่น กลุ่มผู้นำชุมชน ได้แก่ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน องค์การบริหารส่วนตำบล 
โครงสร้างองค์กรชุมชนที่เป็นทางการ ยังมีกลุ่มย่อยๆอีกหลายกลุ่ม โดยมีการขึ้นทะเบียนเป็นลายลักษณ์อักษร  

กลุ่มที่ไม่เป็นทางการ เป็นกลุ่มผู้นำทางธรรมชาติที่ได้รับการเคารพนับถือจากชาวบ้านเป็นอย่างมาก 
เป็นตำแหน่งที่ได้มาโดยการสืบเชื้อสาย และการคัดเลือกจากโดยผู้ดำรงตำแหน่งคนเก่า เช่น ข้าวจ้ำ เป็นผู้นำ
ในการทำพิธีเลี้ยงปู่ตา ตามความเชื่อของชาวบ้านที่ว่า ก่อนที่จะถึ งฤดูการทำนาชาวบ้านต้องมาเลี้ยงปู่ตา    
เพ่ือเป็นการเสี่ยงทางว่า ในปีนี้น้ำท่า ข้าวปลาอาหารจะอุดมสมบูรณ์หรือไม่ และมีความเชื่ออีกว่าถ้าเลี้ยงปู่ตา 
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เป็นประจำทุกปี ท่านก็จะช่วยปกปักรักษาคนในหมู่บ้านให้อยู่เย็นเป็นสุขตลอดทั้งปี  รวมไปถึงการรวมกลุ่ม
ปลูกสมุนไพร ส่งให้กับโชคทวีโอสถ 

3. ด้านการจัดการ การจัดการมีความสำคัญต่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน เนื่องจากชุมชนมีกฎ 
กติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และการท่องเที่ยว มีองค์กรหรือกลไก ในการทำงานเพื่อจัดการ
ท่องเที่ยว สามารถเชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้มี การกระจายผลประโยชน์ที่เป็น
ธรรม และชุมชนมีกองทุนที่เอื ้อประโยชน์ต่อการพัฒนา เศรษฐกิจและ สังคมของชุมชน ซึ่งมีสิ ่งดึงดูดใจ       
สิ่งอํานวยความสะดวกในการเดินทาง ที่พัก และกิจกรรมต่างๆ มีความพร้อมสําหรับการรองรับนักท่องเที่ยว 
ให้บริการนักท่องเที่ยวทั้งไทยและชาวตางประเทศ มีกิจกรรมที่โดดเด่น มุ่งเน้นการสงเสริมการขับเคลื่อนการ
เติบโตอย่างยั่งยืนของชุมชน  

4. ด้านการเรียนรู้ชุมชนมีกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้ความเข้ าใจใน วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมที่แตกต่าง สร้างให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน สร้างจิตสำนึกเรื่องการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในส่วนของชาวบ้านและผู้ มาเยือน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้มา
เยือนกับชุมชน และมีการสร้างความรู้ความเข้าใจให้ชุมชนเกิดความตระหนักเห็น ความสำคัญของแหล่ง
ท่องเที่ยวที่มีอยู่ในชุมชน ให้มีความรักความภูมิใจหวงแหนแหล่งท่องเที่ยวที่อยู่ในชุมชน โดยการจัดกิจกรรมใน
รูปแบบต่างๆ เช่น การสำรวจทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน การประชุมปรึกษาหารือ เพื่อให้ ชุมชนเกิดการ
เรียนรู้ เกิดความเข้าใจในเรื่องแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน รูปแบบการท่องเที่ยว ตลอดจน กิจกรรมต่างๆ เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยว   

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ อัญชลี ศรีเกตุ (2022) ที่เสนอแนวคิดการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนสู่
วิถีท่ียั่งยืน ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่สนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผน ตัดสินใจและพัฒนาชุมชน
ของตนเอง เพื่อเพิ่มความเป็นอยู่ที่ดีของคนในชุมชนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยแนวทาง
ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ประสบผลสําเร็จคือ (1)ชุมชนต้องจัดการท่องเที่ยวให้ได้มาตรฐานตาม
หลักการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก รวมทั้งสร้างอัตลักษณ์ชุมชนของตนให้โดดเด่นและรักษาไว้ซึ่งความเป็น
ชุมชนท้องถิ่น(2)ชุมชนต้องจัดโปรแกรมการท่องเที่ยวให้หลากหลายและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวชุมชน
เชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง (3) ผู้นําและคณะกรรมการชุมชนต้องสนับสนุนให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมสาธารณะของชุมชน และ (4)ผู้นําชุมชนหรือคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวควรสร้างเครือข่ายภายใน
ชุมชนและภายนอกชุมชน 

ทั้งนี้ปัจจัยที่เอื้อต่อการจัดการท่องเที่ยว ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ด้านองค์กรชุนชน 
ด้านการจัดการ และด้านการเรียนรู้ชุมชน จะเป็นการส่งเสริมด้านการท่องเที่ยวของชุมชนสร้างโอกาสและเพ่ิม
รายได้ให้กับชุมชน สอดคล้องกับผลการศึกษาของ วีรญา พรมประสิทธิ์ (2565) พบว่า ปัจจัยที่นำมาสู่
ความสำเร็จของการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่นนั้นประกอบด้วย 1) วิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ภูมิปัญญาที่มีเอกลักษณ์ 2) ผู้นำกลุ่มมีวิสัยทัศน์และการบริหารโดยยึดหลักธรรมมาภิบาล 3) ความสัมพันธ์ใน 
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รูปแบบเครือญาติที่ตั้งอยู่บนกฎระเบียบข้อตกลง 4) ความตื่นตัวในการพัฒนาศักยภาพของสมาชิก 5) มีการ
ดำเนินงานในลักษณะของเครือข่าย  
 
2) เพื่อพัฒนาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

จากการดำเนินกิจกรรมในการพัฒนาหลักสูตร โดยการรวบรวมข้อมูลบริบชุมชนและความต้องการ
ของสมาชิกในชุมชน สามารถนำมาวิเคราะห์ สร้างเป็นหลักสูตร ดังมีรายละเอียดใน ตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1. เนื้อหาหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 
ที ่

 
หน่วยการเรียนรู้ 

ทฤษฎี 
(ชั่วโมง) 

ปฏิบัติ  
(ชั่วโมง) 

รวม 
(ชั่วโมง) 

1 หลักการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 1  1 
2 แนวทางการศึกษาชุมชนเพ่ือประเมินศักยภาพ

ในการจัดการการท่องเที่ยว 
 12 12 

3 แนวทางการศึกษาชุมชนเพ่ือประเมินศักยภาพ
ในการจัดการการท่องเที่ยว 

1 1 2 

4 การจัดการและประเมินผลการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 

1 2 3 

รวม 3 15 18 
  

จาก ตารางที่ 1 หลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบไปด้วย 4 หน่วย
การเรียนรู้ คือ 1)หลักการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน  2)แนวทางศึกษาชุมชนเพื่อประเมินศักยภาพในการ
จัดการท่องเที ่ยว 3)กระบวนการพัฒนาการท่องเที ่ยวโดยชุมชนและกิจกรรมการท่องเที ่ยวโดยชุมชน            
4)การบริหารจัดการและการประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน รวมจำนวน 18 ชั่วโมง จากนั้นนำ
เอกสารหลักสูตรที่จัดทำขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ และนำเข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปรผล 
ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของหลักสูตร (IOC- Item Objective Congruence Index) ผู้ทรงคุณวุฒิให้
ความเห็นโดยรวมว่าหลักสูตรมีความเหมาะสม สามารถนำไปใช้ในการฝึกอบรม ดังมีรายละเอียดใน ตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2. ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงมาตรฐานของความพึงพอใจต่อหลักสูตรการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 

ประเด็นการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความ

พึงพอใจ 
จุดมุ่งหมายโดยละเอียดของหลักสูตร 4.79 0.49 มากที่สุด 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4.86 0.38 มากที่สุด 
ด้านเนื้อหา 4.86 0.64 มากที่สุด 
กิจกรรมการฝึกอบรม 4.71 0.49 มากที่สุด 
การวัด และประเมินผล 4.20 0.63 มาก 
รูปแบบคำ การใช้ภาษา 4.62 0.57 มากที่สุด 
รูปแบบหลักสูตร 4.15 0.38 มาก 

รวม 4.60 0.52 มากที่สุด 
 

จาก ตารางที่ 2  พบว่าผู้เชี่ยวชาญ ตอบแบบประเมินคุณภาพหลักสูตร มีผลรวมของระดับความพึง
พอใจ ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ  4.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.52  
โดยเรียงลำดับได้ดังนี้  ลำดับแรก เป็นความพึงพอใจต่อด้านจุดประสงค์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.38 รองลงมาเป็นความพึงพอใจต่อด้านเนื้อหาสาระ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 และมี
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.64 ความพึงพอใจต่อด้านคำชี้แจงจุดมุ่งหมายรายละเอียดของ
หลักสูตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.49 ความพึงพอใจต่อด้านกิจกรรม
การฝึกอบรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.49  ความพึงพอใจต่อด้านภาษา 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.38 ความพึงพอใจต่อด้านภาษา มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.62 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.38 ด้านแบบวัดประเมินผลตาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.63 และด้านรูปแบบของหลักสูตร ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.38 ตามลำดับ   

จากผลการวิจัยข้างต้น พบว่าผู้เชี ่ยวชาญ ได้ประเมินคุณภาพหลักสูตร โดยมีผลประเมินคุณภาพ
หลักสูตรประกอบด้วยความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ ด้านคำชี้แจงจุดมุ่งหมายรายละเอียดของหลักสูตร
และ ด้านจุดประสงค์ ด้านเนื้อหาสาระ  ด้านกิจกรรมการฝึกอบรม ด้านภาษา มากที่สุด และมีความพึงพอใจ
ต่อด้านแบบวัดประเมินผล และด้านรูปแบบของหลักสูตรในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ ธันยพร บุญรักษา 
ทิพาพร สุจารี และสมาน เอกพิมพ์ (2565) พบว่า การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเที่ยว
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีองค์ประกอบสำคัญ 12 องค์ประกอบ คือ 1)สภาพปัญหาและความสำคัญจำเป็นของ
หลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมาย 4)ผลการเรียนรู้ 5) สาระการเรียนรู้ 6) คำอธิบายรายวิชา  
7) โครงสร้างเนื้อหาและเวลา 8) เวลาเรียน 9)โครงสร้างรายวิชา 10) แนวการจัดกิจกรรม 11) สื่อ อุปกรณ์  
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และแหล่งเรียนรู้ และ 12) แนวการวัดและประเมินผล ผู้วิจัยได้ประยุกต์จากแนวคิดกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรของทาบา (1962) ซึ่งได้เสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรไว้ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การวินิจฉัยความ
ต้องการ เป็นขั้นของการสำรวจความต้องการความจำเป็นต่าง ๆ ของสังคม 2) กำหนดจุดประสงค์ที่มีความ
ชัดเจนและตรงกับความต้องการของสังคม 3) การเลือกเนื้อหาสาระ การเลือกเนื้อหาสาระที่ตรงกับความ
ต้องการและความจำเป็นของสังคม 4) การจัดเนื้อหาสาระ เป็นการจัดระเบียบจัดลำดับ ปรับเนื้อหาสาระที่ได้
คัดเลือกไว้ 5) เลือกประสบการณ์การเรียนรู้ คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งจะนำมาเสริมเนื้อหาสาระให้
สมบูรณ์ 6) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การจัดระเบียบลำดับ ปรับปรุงแก้ไขประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ 
และ 7) การเลือกเนื้อหาและประสบการณ์ที่จะต้องประเมินผลว่ามีผลการเรียนรู้ตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 
และกำหนดวิธีการประเมินผลอย่างไร มีอะไรที่จะช่วยในการประเมินผลมีการดำเนินการพัฒนาหลักสูตรอย่าง
เป็นระบบและมีขั้นตอนที่เชื่อถือได้ สอดคล้องกับ จันทร์โกศล (2562) พบว่าการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ
ของหลักสูตรฝึกอบรมครูสอนภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการจัดการความรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะในการจัดทํา
หลักสูตรยุวมัคคุเทศก์ในแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่นเป็นกระบวนการที่เป็นระบบมีขั้นตอนและองค์ประกอบของ
หลักสูตรพร้อมทั้งคู่มือการใช้ที่ชัดเจนสอดคล้องกับความต้องการและสามารถนําไปสู่การปฏิบัติงานได้จริงซึ่ง
เป็นการสร้างหลักสูตรที่ตรงกับความต้องการอย่างแท้จริง 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 

 งานวิจัยนี้ สำเร็จลงได้ด้วยความกรุณาจากผู้ทรงคุณวุฒิหลายท่านที่ให้คำปรึกษา แนะนำ ช่วยเหลือให้
ข้อมูล และสนับสนุนให้กำลังใจ ขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.ประทีป บินชัย ผู้อำนวยการวิทยาลัยชุมชนแพร่   
อาจารย์ ดร.มนัส จันทร์พวง รองผู้อำนวยการวิทยาลัยชุมชนแพร่ ตลอดจน นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่
ยม และคณะผู้บริหารที่อำนวยความสะดวก ให้ความร่วมมือในการลงพื้นที่ในการดำเนินกิจกรรมพร้อมกับ
คำแนะนำที่ดีเป็นประโยชน์ พร้อมกับสนับสนุนสถานที่และอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมตามโครงการให้เกิด
ความสมบูรณ์และเป็นประโยชน์ต่อชุมชนโดยรวมอย่างแท้จริง ขอบพระคุณกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มเป้าหมาย   
ที่ได้สละเวลาเอื้อเฟ้ือข้อมูลตอบแบบสอบถาม การสนทนากลุ่ม การเข้าร่วมกิจกรรมและให้ข้อเสนอแนะที่ดียิ่ง 
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การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง 
อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

Public participation in the preparation of local development plans In the 
Rong Kwang Subdistrict Municipality Rong Kwang District, Phrae Province. 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น
ในเขตเทศบาลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการพัฒนาท้องถิ่นในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ หมู่บ้านที่อยู่อาศัย ดำเนินการวิจัยโดย วิธีวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
ประชาชนในพื้นที่ เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำนวน 363 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยเป็นแบบสอบถามปลายปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางรัฐศาสตร์โดยการหา
ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า (t - test) และวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (OneWay ANOWA) ผลการวิจัย พบว่า 1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำ
แผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย 
เมื่อพิจารณารายด้าน ทั้ง 3 ด้าน พบว่า ด้านการรับรู้ข่าวสารอยู่ในระดับปานกลาง ด้านการตัดสินใจและดา้น
การวางแผนอยู่ในระดับน้อย 2. ประชาชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และหมู่บ้านที่อยู่อาศัย ที่แตกต่าง
กันมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นในเขตเทศบาลตำบลร้องกวางทีแ่ตกต่างกัน ส่วนเพศที่แตกต่างกัน
มีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวางไม่แตกต่าง 
 
คำสำคัญ: การจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น การมีส่วนร่วมของประชาชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

 
 
 
 
 

B-P-05 
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Abstract 

 The purpose of this research is 1. to study the level of people's participation in local 
development in Rong Kwang Municipality, Rong Kwang District, Phrae Province 2. to study the 
factors affecting the participation of people in local development in Rong Kwang Subdistrict 
Municipality, Rong Kwang District, Phrae Province, classified by gender, age, occupation, and 
residential village research. The sample used in the research was 363 people in Rong Kwang 
Subdistrict Municipality, Rong Kwang District, Phrae Province. Used in research as a closed-end 
questionnaire, analyze data using pre-programming for political research by obtaining 
frequency, percentage, average, standard deviation, t-test, and analysis of one-way variability 
(OneWay ANOWA). The research found that 1. The level of participation of people in the local 
development plan in Rong Kwang Subdistrict Municipality, Rong Kwang District, Phrae Province, 
overall, was low. Looking at all three aspects, it was found that the information perception 
was at the middle level of the forest, decision-making and planning were at a low level 2. 
People of different ages, educational levels, occupations, and residential villages participated 
in the local development plan in different Rong Kwang Subdistrict Municipality, while different 
genders participated in the local development plan in Rong Kwang Subdistrict Municipality. 
 
Keywords: Preparation of local development plans, Public Participation, Local government 
organization 

 
บทนำ 

ประเทศไทยมีรัฐธรรมนูญมาแล้วถึง 18 ฉบับ ทุกฉบับมีหลักการที่ตรงกันประการหนึ่งคือ ประชาชน
เป็นเจ้าของอำนาจสูงสุดที่เรียกว่า อำนาจอธิปไตย แม้ว่าในอดีตที่ผ่านมา ประชาชนไทยจะมิได้มีส่วนร่วมใน
การเมืองการปกครองเท่าที่ควร แต่เมื่อกระแสการเป็นประชาธิปไตยของโลกได้เข้า สู่ประเทศไทยก็ทำให้
ประชาชนรู้ถึงการที่ตนควรมีสิทธิ เสรีภาพ และมีส่วนร่วมในทางการเมืองมากขึ้น นำมาสู่การปฏิรูประบบการ
เมืองไทยที่เห็นได้ชัดในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ต่อเนื่องมาจนถึงรัฐธรรมนูญ
ฉบับปัจจุบัน ซึ่งให้ความสำคัญกับกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นอย่างมาก 

ตามบทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 249-254 ให้ความสำคัญ
ของการกำกับดูแลองค์กรปกครองส่วน ท้องถิ่น โดยระบุว่าเป็นหนึ่งในกระบวนการควบคุมตรวจสอบและ
ปรับปรุงแก้ไขการบริหารงานท้องถิ่นให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่งการบริหารราชการส่วนท้องถิ่นนั้นต้องให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีอิสระในการบริหาร การจัดทำบริการสาธารณะ ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษา
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การเงินและการคลังเพื่อคุ้มครองประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นหรือประโยชน์ของประเทศเป็นส่วนรวม
อย่างมีประสิทธิภาพ (สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา. 2560) การดำเนินการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจึงมี
ความสำคัญต่อการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะองค์การบริหารส่วนตำบลเป็นองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ที่มีความใกล้ชิดกับประชาชนและเป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่มีการดำเนินงานและบริหารงานเป็นไป
ตามโครงสร้างอำนาจหน้าที่ตามท่ีมีกฎหมายที่กระตุ้นให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งเป็นองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบหนึ่งมีความสามารถในการบริหารงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะองค์การ
บริหารส่วนตำบลจะมีความเจริญก้าวหน้า มีความสามารถรับใช้ประชาชนในการอำนวยความสะดวกและความ
ผาสุกให้แก่ประชาชนได้มากนั้น ย่อมมีตัวแบบในการกำหนดที่สำคัญ คือการวางแผน หรือการจัดทำแผนที่
สนองตอบต่อความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นและการมีส่วนร่วมจากประชาชนในการเสนอสภาพปัญหา
ของท้องถิ่นด้วยในกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาองค์การบริหารส่วนตำบลจะมี
ขั ้นตอนตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจัดทำแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
พ.ศ.2548 (สุดาวรรณ์ มีบัว. 2547) 

จากข้อมูลดังกล่าว การร่วมมือของประชาชนจึงเป็นหัวใจหลักของการพัฒนาท้องถิ่นที่นํามาซึ่งการ
เสริมสร้าง ความมั่นคง และความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในท้องถิ่น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ 
ศึกษาถึงระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นในเขตเทศบาลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร่ และเพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นในเขตเทศบาล
ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ หมู่บ้านที่อยู่อาศัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมุ่งศึกษาการมีส่วนร่วมของประขาชนในการจัดทำแผนพัฒนา
เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. พ้ืนที่ที่ใช้ในการวิจัย เขตพ้ืนที่เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร (Population) ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร่ ที่มีอายุ18 ปีขึ้นไป จำนวน 3,625 คน (เทศบาลตำบลร้องกวาง, 2566)  

ผู้วิจัยได้กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของกลุ่มประชากรด้วยการใช้การคำนวณตามสูตรของทาโร ยามาเน่ 
(Taro Yamane) โดยกำหนดค่าสัดส่วนที่ผิดพลาดได้ไม่เกิน 5% ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 363 คน จำแนกเป็น
รายหมู่บ้านได้ดังนี้ 

 
 
 
 

 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

786 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 

ตารางท่ี 1 จำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       หมู่บ้าน ประชากร (คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน) 
หมู่ที่ 1 บ้านร้องกวาง 592 59 
หมู่ที่ 2 บ้านร้องกวาง 623 62 
หมู่ที่ 4 บ้านกาดผาแพร่ 273 27 
หมู่ที่ 5 บ้านวังโป่ง 510 51 
หมู่ที่ 7 บ้านร้องกวาง 419 42 
หมู่ที่ 9 บ้านร้องกวาง 514 52 
หมู่ที่ 12 บ้านกาดใต้ 187 19 
หมู่ที่ 13 บ้านร้องกวางเหนือ 507 51 

รวม 3,625 363 
 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาแนวคิด

ทฤษฎี เอกสารต่าง ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะข้อคำถามเป็นแบบ

สำรวจรายการ (Check Lists) จำนวน 6 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และหมู่บ้านที่อยู่อาศัย 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาเทศบาลตำบล

ร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ทั้ง 3 ชั้นตอน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการรับรู้ข่าวสาร การมีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการวางแผน จำนวน 20 ข้อ มีลักษณะข้อคำถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

5 หมายถึง ระดับการมีส่วนร่วม มากที่สุด  4 หมายถึง ระดับการมีส่วนร่วม มาก 
3 หมายถึง ระดับการมีส่วนร่วม ปานกลาง  2 หมายถึง ระดับการมีส่วนร่วม น้อย 
1 หมายถึง ระดับการมีส่วนร่วม น้อยที่สุด 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนใน

การจัดทำแผนพัฒนาเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มีลักษณะข้อคำถามแบบปลายเปิด 
(Open-ended) 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยมีการดำเนินงานตามข้ันตอนดังรายละเอียดต่อไปนี้  
          1) การเก็บข้อมูลผู้วิจัยดำเนินการติดต่อประสานงานกับผู้ใหญ่บ้าน ตัวแทนชุมชน เทศบาลตำบลร้อง
กวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ เพื่อขออนุญาตเข้าทำการแจกแบบสอบถามเพื่อสำรวจการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ในพ้ืนที่เทศบาลตำบลร้องกวาง  
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          2) เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการแจกแบบสอบถามให้แก่ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีขึ ้นไป ในพื้นที่เขต
เทศบาลร้องกวาง จากการเทียบสัดส่วนกลุ่มตัวอย่างจากขนาดของประชากรในแต่ละหมู่บ้าน ในเขตพื้นที่
เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 363 คน  
          3) นำแบบสอบถามตามจำนวนที่กำหนด 363 ชุด ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วน สมบูรณ์
ของข้อมูล เพ่ือนำมาดำเนินการตามข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
         จากเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ดำเนินการ ประมวลผลด้วยวิธีการ
ดังต่อไปนี้  

1) นำแบบสอบถามทั้งหมดตรวจสอบความถูกต้อง และนำมาลงรหัสคะแนน ตามที่ได้ กำหนดไว้ 
พร้อมทั้งใส่หมายเลขให้กับแบบสอบถามทุกฉบับ  

2) นำข้อมูลที่ได้ไปคำนวณในคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมประมวลผลสำเร็จรูป SPSS (Statistical 
Product and Service Solution) มีการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละตอน ดังนี้ 

2.1) การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเกี ่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามเกี ่ยวกับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และหมู่บ้านที่อาศัยอยู่ โดยใช้การหาค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)  

2.2) การวิเคราะห์ข้อคําถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่นของเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ใน 3 ด้าน โดยใช้สถิติพรรณนาได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) นําเสนอข้อมูลในรูปแบบ
ตารางควบคู่กับการบรรยายสรุปผลการศึกษา กําหนดการให้คะแนนคําตอบแบบสอบถาม (บุญชม ศรี
สะอาด, 2535) แล้วหาค่าเฉลี่ยของคําตอบแบบสอบถามโดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยที่
คํานวณได้จากแบบสอบถามทั้งหมดมาเทียบกับเกณฑ์ ซึ่งเป็นช่วงคะแนนที่แต่ละช่วงคะแนนห่าง
เท่ากัน (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) ได้ขอบเขตของคะแนน ดังนี้ 

    ค่าเฉลี่ย    ระดับ 
4.50 -5.00  หมายถึง  การมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
3.50 -4.49  หมายถึง  การมีส่วนร่วมมาก 
2.50 -3.49  หมายถึง  การมีส่วนร่วมปานกลาง 
1.50 -2.49  หมายถึง  การมีส่วนร่วมน้อย 
1.00-1.49  หมายถึง  การมีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
2.3) การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนา

ท้องถิ่นเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกตามเพศ สถิติที่ใช้ได้แก่ สถิติการ
ทดสอบค่า t (t-test) ส่วนการทดสอบสมมติฐานจำแนก ตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และหมู่บ้าน 
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ที่อาศัยอยู่ ใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวน ทางเดียว F– test (One-way ANOVA) หากพบ
ความแตกต่างใช้การเปรียบเทียบความทดสอบ รายคู่ โดยวิธี LSD. (Least Significant Difference) 

2.4) คําถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นข้อเสนอแนะของประชาชนเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัด
แพร่ โดยการหาค่าความถ่ี แล้วนําเสนอในรูปแบบความเรียง 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
การวิเคราะห์เชิงพรรณนา เพื่ออธิบายข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของกลุ่ม ตัวอย่าง สถิติที่ใช้คือค่าร้อยละ

ค่าความถ่ี  
การวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลตำบลร้อง

กวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ สถิติที่ใช้คือ ค่าเฉลี่ยเลขาคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วแปรผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์การแปล ความหมายเพื่อบรรยายลักษณะข้อมูล  

การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นเทศบาลร้องกวาง 
อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกตามเพศ ตามอาชีพ ระดับการศึกษาและหมู่บ้านที่อยู่อาศัย ใช้ในการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว F – test (One - Way ANOVA) โดยกำหนดนัยสำคัญทาง สถิติที่ระดับ 
.05 และถ้าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
ผลและอภิปรายผล 

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น ในเขต
ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  จำแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และหมู่บ้านที่อยู่อาศัย กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอ
ร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยมีอายุตั้งแต่18 ปีขึ้นไป จำนวน 363 คน ในด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอมถาม 
พบว่า 
 ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศชายมากที่สุด จำนวน 168 คน คิดเป็นร้อยละ 49.3 มีอายุระหว่าง 41-50 ปี
จำนวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 27.8 ระดับการศึกษามัธยมตอนปลาย/ปวช./เทียบเท่าจำนวน 98 คน คิดเป็น
ร้อยละ 27.0 อาชีพเกษตรกร จำนวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 26.4 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำ
แผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ซึ่งจำแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และหมู่บ้านที ่อยู่อาศัย พบว่า โดยภาพรวมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำ
แผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อยู่ในระดับน้อย และผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ พบว่า เพศ
แตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นไม่แตกต่างกัน แต่ อายุ ระดับการศึกษา  
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

789 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

อาชีพ ที่อยู่อาศัยในแต่ละหมู่บ้านที่แตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นแตกต่างกัน 
การอภิปรายผลการศึกษา 
1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้อง

กวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
 1.1 การมีส่วนร่วมด้านการรับรู้ข่าวสาร พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ด้านการรับรู้ข่าวสาร โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ ปานกลาง คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 3.24) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภาวดี กรมทอง (2557) ที่ได้
ศึกษา เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตำบลห้วยแก้ว 
อำเภอบึงนาราง จังหวัดพิจิตร พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น เมื่อจำแนก
เป็นรายด้านมีส่วนร่วมในการรับรู้ข่าวสาร อยู่ในระดับ ปานกลาง 

1.2 การมีส่วนร่วมด้านการตัดสินใจ พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่น ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ด้านการรับรู้ข่าวสาร โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ น้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 2.95) อาจเป็นเพราะประชาชนยังขาดความรู้ความเข้าใจที่แท้จริงในสิทธิ
และบทบาทหน้าที่ของตนเอง จึงคิดว่า การตัดสินใจและกำหนดแนวทางพัฒนาท้องถิ่นนั้น มักจะเป็นเรื่องของ
ผู้นำท้องถิ่นและข้าราชการส่วนท้องถิ่นมากกว่า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชฎารัตน์ วิลามาศ (2553) ที่ได้
ศึกษา เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลขามเปี้ย อำเภอ
ตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น  
เมื่อจำแนกเป็นรายด้านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ อยู่ในระดับน้อย และสอดคล้องกับงานวิจัยของโสภิดา  
ศรีนุ่น (2558) ที่ได้ศึกษา เรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาเทศบาลเบตง อำเภอเบตง 
จังหวัดยะลา พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น เมื่อจำแนกเป็นรายด้านมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ อยู่ในระดับน้อย 

 1.3 การมีส่วนร่วมในด้านการวางแผน ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น 
ในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 2.43) 
อาจเป็นเพราะ ประชาชนในเขตพื้นที่เทศบาลตำบลร้องกวาง ส่วนใหญ่จบการศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรี  
และส่วนใหญ่จะมีอาชีพเกษตรกร ประกอบกิจการด้านเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักของเป็นประชาชน และคน
วัยหนุ่มสาวหรือวัยกลางคนก็มักจะไปเรียนที่อ่ืนหรือเข้าเมืองใหญ่ไปทำงาน ส่วนใหญ่ในเขตเทศบาลตำบลร้อง
กวางมักจะมีเด็กเยาวชน และคนวัยชราจำนวนมาก ซึ่งวัยนี้ก็อยากจะขาดความรู้ความเข้าใจในด้านการ
วางแผนพัฒนาท้องถิ่น จึงทำให้ประชาชนที่อยูในพ้ืนที่ขาดความร่วมมือในการมีส่วนร่วมในการวางแผน ดังนั้น 
จึงเป็นหน้าที่ของเทศบาลตำบลร้องกวางในวางแผนกลยุทธ์และกาหนดนโยบาย เพื่อที่จะชักชวนประชาชนให้
เข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนเพื่อให้ผลงาน หรือโครงการที่จะเกิดขึ้นมีประโยชน์สำหรับชุมชนเพ่ือการพัฒนา
ซึ่งเมื่อเทียบเคียงกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า สอดคล้องกบงานวิจัยของปิ่นไพร ชาววัง (2541) ซึ่งได้ศึกษา 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นผลการศึกษา พบว่า การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น เมื่อจำแนกเป็นรายด้านมีส่วนร่วมในการวางแผน อยู่ในระดับน้อย 
 

2. ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นในเขตเทศบาล
ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
 จากผลการศึกษาผู้วิจัยอภิปรายได้เป็นรายด้าน ดังนี้ 

2.1 เพศ ผลวิจัยพบว่า เพศที่แตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมที่ไม่แตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยที่พบ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทนงศักดิ์ เดชไพรขลา (2550) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำ
แผนพัฒนาสามปี ของ องค์การบริหารส่วนตำบล (พ.ศ. 2551 - 2553) กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนตำบล
เมืองนะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ จากผลการศึกษา พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการ
จัดทำแผนพัฒนาสามปี ในภาพรวมอยูในระดับน้อย เมื่อจำแนกรายด้าน ทุก ๆ ด้าน คือ การร่วมตัดสินใจ อยู่
ในระดับน้อยเช่นกัน ในส่วนของการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วม ของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาสามปี มี 
เพศ ที่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.2 อายุ ผลการวิจัยพบว่า อายุที่แตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมที่แตกต่างกันซึ่งผลการวิจัยที่พบ
สอดคล้องกับงานวิจัยของปรินดา ถิรศิลาเวทย์ (2550) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการชุมชน
ในการวางแผนพัฒนาเทศบาลเมือง มหาสารคาม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการเปรียบเทียบ การมี
ส ่วนร่วมของคณะกรรมการชุมชนในการวางแผนพัฒนาเทศบาลเมืองมหาสารคาม การวิจ ัย พบว่า  
คณะกรรมการชุมชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชนแตกต่างกัน  มีส่วนร่วมในการ
วางแผนพัฒนาเทศบาลเมืองมหาสารคามแตกต่างกัน ผลการวิจัยที่ออกมาเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า ประชาชนที่
มีอายุแต่ละช่วงนั้น มีมุมมองแนวคิดที่ ไม่ต่างกัน อันที่เกี่ยวกับความต้องการและปัญหาของหมู่บ้านหรือชุมชน 
จึงทำให้การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเลือกปัญหาความต้องการในการพัฒนาหมู่บ้านมีลักษณะการเข้าไปมีส่วน
ร่วมเหมือนกัน รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาหรือความต้องการในการพัฒนาหมู่บ้าน จึงส่งผลให้
การเข้าร่วมประชุมประชาคมเพ่ือรวบรวมปัญหา และความต้องการของหมู่บ้านที่แตกต่างกัน 

2.3. ระดับการศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ระดับที่แตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมที่แตกต่างกัน  
ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ระดับการศึกษามีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง ของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลร้อง
กวาง ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับงานวิจัยของนัฏฐิกาล ศรีจันทร์โท (2552 : 91 -93) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตการบริหารส่วนตำบล นาภู อำเภอยางสีสุราช จังหวัด
มหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า ระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมืองทีแ่ตกต่างกัน ผลการวิจัย
ที่ออกมาเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า ประชาชนที่มีการศึกษาในระดับที่ต่างกัน มีความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการแก้ไข
ปัญหาที่ต่างกัน จากการศึกษายังพบว่าประชาชนที่มีระดับการศึกษาไม่เกินมัธยมศึกษาตอนต้น มีส่วนร่วม 
แตกต่างกับ ประชาชนที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอน ปลาย/ ปวช./ หรือเทียบเท่า อนุปริญญา/ ปวส./ 
หรือเทียบเท่า และปริญญาตรี หรือสูงกว่า ปริญญาตรีขึ้นไป ประชาชนที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอน
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ปลาย/ ปวช./ หรือเทียบเท่ามี ส่วนร่วม แตกต่าง กับปริญญาตรี หรือสูงกว่าปริญญาตรีขึ้นไป และประชาชนที่
มีระดับ การศึกษาอนุปริญญา/ ปวส./ หรือเทียบเท่ามีส่วนร่วม แตกต่าง กับปริญญาตรี หรือสูงกว่า ปริญญาตรีขึ้นไป 

2.4. อาชีพ ผลการวิจัยพบว่า อาชีพ ทีแตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมที่แตกต่างกันซึ่งผลการวิจัยที่
พบสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัครวินท์ ศาสนพิทักษ์ และวิมลรัตน์ ยิ้มละมัย ( 2561) ได้ศึกษา การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาตำบล : กรณีศึกษา การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่นเทศบาลตำบลวิเศษไชยชาญ อำเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอ่างทอง จากผลการทดลองพบว่าการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในกิจกรรม การจัดทำแผนพัฒนาตำบล พบว่า ประชาชนที่ประกอบอาชีพต่างกันมีระดับ
การมีส่วนร่วมแตกต่างกัน ผลการวิจัยที่ออกมาเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า ผู้ที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ นั้น เข้ามามี
ส่วนร่วมโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง แสดงให้เห็นว่า การให้ความสำคัญนั่นอยูในระดับต่ำ ไม่เพียงพอต่อการ
พัฒนาชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะในเรื่องที่เกี ่ยวข้องกับ การเข้าร่วมเป็น คณะกรรมการ  ในการจัดทำ
แผนพัฒนาของเทศบาลตำบลบรรลุผลตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ จึงส่งผลให้แต่ละอาชีพ มีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ของเทศบาลตำบลร้องกวางแตกต่างกัน 

 2.5. หมู่บ้านที่อาศัยอยู่ ผลการวิจัยพบว่า หมู่บ้านที่อาศัยอยู่ที่แตกต่างกันมีระดับการมีส่วนร่วมที่
แตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนาศิลป์ เสี้ยวทอง (2553) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการปกครองท้องที่ระดับหมู่บ้าน : กรณีศึกษาอำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส ผลการวิจัย
เปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วมของประชาชนตามตำบลต่าง ๆ ในภาพรวม พบว่า ประชาชนใน
แต่ละตำบล มีส่วนร่วมในการปกครองท้องถิ่นที่ระดับ หมู่บ้านแตกต่างกัน ผลการวิจัยที่ออกมาเช่นนี้ อาจเป็น
เพราะว่า หมู่บ้านแต่ละหมู่มีสภาพปัญหา ที่ต่างกัน จึงส่งผลให้ประชาชนแต่ละหมู่บ้านเข้ามามีส่วนร่วมต่างกัน 

 
สรุป 

จากการศึกษาจากการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น ในเขต
เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ พบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนา
เทศบาลตำบลร้องกวาง อยู่ในระดับน้อย โดยมีส่วนร่วมในการรับรู้ข่าวสารมากที่สุด อยู่ในระดับปานกลาง  
คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 3.24) รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย 
(ร้อยละ 2.95) และน้อยที่สุด คือ การมีส่วนร่วมในการวางแผน อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 
2.87) ตามลำดับ ซึ่งจะเห็นได้ว่าประชาชนยังมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นในระดับน้อย ดังนั้น  
ในการศึกษาผู้วิจัยใคร่ขอเสนอข้อคิดเห็นซึ่งอาจจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงให้ประชาชนสามารถมีส่วน
ร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นที่มากขึ้นในอนาคต โดยข้อเสนอแนะบางข้ออาจจะไม่สามารถนำไปปฏิบัติ
ในเวลาปัจจุบันได้ในทีเดียวแต่ผู้วิจัยเชื่อว่าข้อเสนอแนะดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ โดยผู้วิจัยได้น ำเสนอให้เป็น
ด้านๆ และครอบคลุมหัวข้อของรายงานวิจัยที่ได้ศึกษาไว้ 
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1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1.1 เทศบาลตำบลร้องกวาง ควรเพิ่มนโยบายในการสื่อสารกับประชาชนให้มากขึ้น เช่น การ

จัดเอกสารที่มีรายละเอียดของโครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ ไว้เพื่อแจกประชาชนที่สนใจ การจัดประชุม
เพื่อให้ความรู้และทำความเข้าใจในแต่ละโครงการ/กิจกรรมอย่างละเอียด และรณรงค์ทางสื่อต่าง ๆ 
เช่น เสียงตามสาย เอกสารสื่อสิ่งพิมพ์ ป้ายประกาศประชาสัมพันธ์ และอินเตอร์เน็ต เป็นต้น เพื่อให้
ประชาชนได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารและเห็นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่นในชุมชนของตน 

1.2 เทศบาลตำบลร้องกวาง ควรส่งเสริม จัดอบรมให้ความรู้แก่ประชาชน เกี่ยวกับการจัดทำ
แผนพัฒนาท้องถิ่นและประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรู้จักสิทธิและบทบาทของตนเองมากขึ้น โดยการ
จัดประชุมสัมมนาให้ความรู้ในเรื่องสิทธิ หน้าที่ และบทบาท ของประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง 
ๆ ในแต่ละชุมชน ทุกเพศ ทุกวัย เพื่อให้ประชาชนเห็นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมในการคิด
ตัดสินใจ และกำหนดแนวทางพัฒนาเพื่อแก้ไขปัญหาของถิ่นในเขตเทศบาลตำบลร้องกวาง 

1.3 ทางเทศบาลตำบลร้องกวาง ควรส่งเสริม จัดอบรมให้ความรู ้แก่ประชาชนในพื้นที่ 
เกี่ยวกับการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น และจัดกิจกรรมเพ่ือพบปะกับประชาชนให้ประชาชนมีโอกาสใน
การเขียนโครงการเสนอต่อเทศบาลตำบลร้องกวาง 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นของ
เทศบาลตำบลในพื้นที่ใกล้เคียง หรือในจังหวัดอื่น หากมีพื้นที่ต่างกันมีส่วนร่วมแตกต่างมากน้อย
เพียงใด เพ่ือใช้เป็นข้อมูลนำไปใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการดำเนินงานมากข้ึน 

2.2 ควรมีการศึกษาเจาะลึกในแต่ละด้าน หรือต่อยอดการศึกษาครั้งนี้ เพื่อนำข้อมูลมา
เสนอแนะ เป็นแนวทางในการแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนา การมีส่วนร่วมของเทศบาลตำบลเพื่อให้
สอดคล้องกบการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 

2.3 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนา
ที่อธิบายในเชิงลึกมากยิ่งขึ้น 

กิตติกรรมประกาศ  
งานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ผู้วิจัยขอขอบคุณ อาจารย์ ธนวัฒน์ ปินตา อาจารย์ที่ปรึกษาการ

ศึกษาวิจัย ซึ่งท่านได้ให้คำแนะนำและข้อคิดเห็นต่างๆ อันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการทำวิจัย อีกทั้งยังช่วย 
แก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างการดำเนินงานอีกด้วย ตลอดจนให้กำลังใจและให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไข
ปรับปรุงข้อบกพร่องเพ่ือความสมบูรณ์ของการศึกษางานวิจัยฉบับนี้ 
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ขอขอบพระคุณพี่ๆ สาขารัฐศาสตร์ เพื่อนๆ นักศึกษาปริญญาตรี และคณาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ 
ทุกท่านที่ให้คำปรึกษา คำแนะนำ ให้กำลังใจ ตลอดจนให้ความช่วยเหลือในการดำเนินงานต่างๆ ด้วยดีตลอด
มา สุดท้ายนี้ ผู ้วิจัยขอขอบพระคุณบิดามารดา และครอบครัว ซึ่งเปิดโอกาสให้ได้รับการศึกษาเล่าเรียน
ตลอดจนคอยช่วยเหลือและให้กำลังใจผู้วิจัยเสมอมาจนสำเร็จการศึกษา 
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รายงานการใช้สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 1  
สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่  

Report on the use of infographic media in the course Principles of Marketing 
subject for first year students Management field Associate degree Phrae 

Community College 

 
จุฬาภรณ์  ดวงตาดำ1*  

  
1วิทยาลัยชุมชนแพร่ สถาบันวิทยาลัยชุมชน แพร่ 54000 

* Corresponding Author. Email address: chulaporn@phrcc.ac.th 

   
บทคัดย่อ 

 การวิจัย มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้น  
ปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2)  
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับอนุปริญญา ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดยใช้
สื่ออินโฟกราฟิก 3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับอนุปริญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่มีต่อ
การเรียนโดยใช้สื่ออินโฟกราฟิก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักศึกษาระดับอนุปริญญาของวิทยาลัย
ชุมชนแพร่ สังกัดสถาบันวิทยาลัยชุมชน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ชั้นปีที่ 1 ที่ลงเรียนในรายวิชา 
หลักการตลาด จำนวนนักศึกษา 15 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัยคือแบบสอบถาม วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด ที่ผู้รายงานพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 85.00/84.89 ซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดไว้ 80/ 80 2) นักศึกษาที ่เรียนโดยใช้สื ่ออินโฟกราฟิก  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความพึงพอใจของ
นักศึกษา นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย= 4.88) 
 

คำสำคัญ : สื่ออินโฟกราฟิก วิชาการตลาด 
 
 
 
 
 

B-P-06 
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Abstract 

 The research objectives are 1) to develop infographic media for the Principles of 
Marketing course for first-year diploma students in the Management program at Phrae 
Community College, ensuring it meets the 80/80 efficiency criteria 2) To compare the 
academic achievement of students before and after using infographic media. 3) To evaluate 
the students’ satisfaction with learning through the use of infographic media. The sample 
groups used in the study include: Associate degree students at Phrae Community College, 
Affiliated with community college institutions, In the 2nd semester of academic year 2023, 
First year students enrolled in the course Principles of Marketing, number of students : 15 by 
purposive selection. The research tool is a questionnaire . Data were analyzed using 
descriptive statistics.  
 The results found that 1) Infographic media for the course Principles of Marketing for 
first-year students in the management field. Associate degree Phrae Community College that 
the reporter developed It has an efficiency of 85.00/84.89, which is higher than the specified 
criteria of 80/ 80. 2) Students studying using infographic media in the course Principles of 
Marketing for first-year students in the Management field. Associate degree Phrae Community 
College Academic achievement after studying was higher than before studying, with statistical 
significance at the .01 level. 3) Satisfaction of associate degree students Learned using 
infographic media in the course "Principles of Marketing" for first-year students in the field of 
management. Associate degree Phrae Community College Students are at the highest level 
of satisfaction. 
 
Keywords: Infographic Media, Marketing Subject 
 

บทนำ 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ได้มีการระบุถึงหลักและแนวทางในการขับเคลื่อน
แผนการศึกษาแห่งชาติสู่การปฏิบัติ โดยเพิ่มการใช้องค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์
ให้เป็นเครื่องมือหลักในการขับเคลื่อนการพัฒนาการจัดการศึกษา และการเรียนรู้ทั้งในระบบ นอกระบบและ
ตามอัธยาศัย รวมถึงให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และคุณธรรม 
จริยธรรม โดยเน้นการพัฒนาทักษะ การคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ การพัฒนานวัตกรรมและความ
รับผิดชอบ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2560) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ. 2542 ที่ได้มีการกล่าวถึงแนวทางในการจัดการศึกษา จะต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
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เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาจึงต้องส่งเสริมให้
ผู ้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และยังได้ชี ้ให้เห็นถึงความสำคัญของเทคโนโลยี
การศึกษาว่า นอกจากรัฐจะต้องส่งเสริมโครงการทางเทคโนโลยี และพัฒนาการผลิตสื่อการเรียนการสอนที่มี
คุณภาพแล้ว ยังต้องมุ่งเน้นในการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา ให้เป็นผู้มีความสามารถในการผลิตและใช้
เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการศึกษาในยุคปัจจุบันนั้น มุ่งเน้นการใช้
เทคโนโลยีประกอบการศึกษาให้เหมาะสมกับผู้ เรียน ครูผู้สอนจึงต้องพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ที ่จาก
เดิมเน้นการท่องจำ มาเป็นการส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ โดยการคิดและปฏิบัติจริง เพื่อให้ผู ้เรียนสร้าง      
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง บทบาทของครูจึงต้องเปลี่ยนไปจากผู้บอกความรู้ ไปเป็นผู้เชื่อมโยงให้เกิดความรู้ 
หากครูใช้วิธีสอนแบบเดิม ๆ อาจทำให้เด็กรู้สึกเบื่อหน่าย ครูจึงต้องปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพ่ือกระตุ้นให้เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2562, หน้า 38) 

การสื่อสารเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยสร้างความเข้าใจระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสารได้อย่างถูกต้องถือเป็น
ปัจจัยขั้นพื้นฐานในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ เนื่องจากมนุษย์ต้องการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อดำเนินกิจกรรม
ต่างๆ ร่วมกัน เกิดการติดต่อสื่อสารระหว่างกันให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ (ระวิ แก้วสุกใส และชัยรัตน์ 
จุสปาโล, 2556) ซึ่งในปัจจุบันอินโฟกราฟิกถือเป็นเครื่องมือที่ทรงอิทธิพลมากที่สุดอย่างหนึ่งในการสื่อสาร
ข้อมูลกับผู้รับสาร จึงทําให้สื่ออินโฟกราฟิก มีประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองกับผู้เรียนที่มีความสามารถใน
การเรียนรู้แตกต่างกัน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และทบทวนเนื้อหาได้ตามความต้องการ ผู้เรียนรู้สึกพึงพอใจและ
ไม่เกิดความกังวลในระหว่างเรียน จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ที่สูงขึ้น  (อัญชริกา จันจุฬา, 
สกล สมจิตต์ และสุภาพร จันทรคีรี, 2563)  

สื่อที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในปัจจุบัน ได้แก่ สื่อประเภทอินโฟกราฟิก ( Infographic) ซึ่งมา
จากคำว่า Information + Graphics คือ การนำข้อมูลยากๆ มาย่อยและเปลี่ยนเป็นรูปภาพทำให้การรับรู้
ข้อมูลเป็นไปได้อย่างง่ายดายยิ่งขึ้น เป็นรูปแบบการจัดการข้อมูลที่ได้รับความนิยมในต่างประเทศเป็นอย่างมาก 
อินโฟกราฟิก จึงเข้ามามีบทบาท และเป็นอนาคตของตลาดออนไลน์ (Online Marketing) เพราะ 1) ปัจจุบัน
เราอยู่ในยุคที่ข้อมูลล้นทะลักจนไม่มีเวลาเพียงพอที่จะบริโภคข้อมูลทั้งหมดได้ อินโฟกราฟิกเข้ามามีบทบาท
ช่วยทำให้เราบริโภคข้อมูลได้ง่ายและเร็วขึ้น 2) อินโฟกราฟิกเป็นศาสตร์และศิลป์แห่งการสื่อสาร เป็นการนำ
ข้อมูลที่มีความซับซ้อนมาทำให้เข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้นโดยใช้ภาพกราฟิกที่สวยงามเป็นตัวช่วย 3) อินโฟกราฟิกที่ดี
ควรมีลักษณะ 3 อย่าง คือ เรียบง่าย น่าสนใจและสวยงาม 4) การเรียนรู้ของมนุษย์แบ่งได้เป็น 4 รูปแบบ คือ
เรียนรู้จากการดู (Visual) การฟัง (Auditory) การสัมผัส (Kinesthetic) และการอ่านและเขียน (Read/write) 
ซ่ึงมนุษยก์ว่าร้อยละ 65 ถนัดเรียนรู้ด้วยการดู 5) ร้อยละ 80 ของการทำงานของสมองนั้นเกี่ยวกับการรับรู้และ
ประมวลเป็นภาพ 6) มนุษย์ประมวลผลจากการดูรูปภาพได้รวดเร็วกว่าการอ่านตัวหนังสือ 60,000 เท่า และ 
7) การสร้างอินโฟกราฟิกต้องคำนึงถึง 3 อย่าง คือ 1) คอนเทนท์ 2) การเล่าเรื่อง และ 3) ดีไซน์ (บล็อกโอแจ๊ส
ซี, 2557) 
 จากการที่ผู้รายงานได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติการสอนในระดับอนุปริญญา รายวิชาหลักการตลาด        
โดยผู้รายงานได้จัดการเรียนการสอนรายวิชาหลักการตลาดให้กับนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการ และนักศึกษา
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สาขาวิชาการบัญชี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนย้อนหลัง 2 ปีการศึกษา ดังนี้ ในปีการศึกษา 2564 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาขาวิชาการจัดการ อยู่ที่เปอร์เซ็นต์ไทม์ 68.00 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาขาวิชาการบัญชี อยู่ที่
เปอร์เซ็นต์ไทม์ 70.00 และ ในปีการศึกษา 2565 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาขาวิชาการจัดการ อยู่ที่เปอร์เซ็นต์
ไทม์ 74.00 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาขาวิชาการบัญชี อยู่ที่เปอร์เซ็นต์ไทม์ 75.00 (วิทยาลัยชุมชนแพร่. 
2565, หน้า 141-146) จะเห็นได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนรายวิชาหลักการตลาด ในแต่
ละปีการศึกษายังอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่น่าพึงพอใจ และเมื่อวิเคราะห์รายวิชาเชิงลึก พบว่า รายวิชาหลักการตลาด
เป็นรายวิชาที่ค่อนข้างมีปัญหา ต้องได้รับการปรับปรุงอย่างเร่งด่วน เนื่องจากนักศึกษาส่วนมากยังขาดความรู้ 
ความเข้าใจ เกี ่ยวกับการตลาด จนอาจเกิดปัญหากับการนำความรู ้ด ้านการตลาดไปใช้ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน และประกอบอาชีพในอนาคต 

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ของ
หลักสูตรสถานศึกษา ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ นักศึกษาไม่ได้รับความรู้และประสบการณ์ตามที่ควร
จะเป็น เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุเป้าหมาย ตามหลักสูตรนั้น ครูผู้สอนจะต้องจัดหาสื่อมา
ใช้ประกอบการเรียนการสอน เพราะสื ่อการเรียน เป็นองค์ประกอบที่จะช่วยให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้เนื ้อหา  
เกิดทักษะกระบวนการให้ผู้เรียนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น ลักษณะของสื่อการเรียนรู้ที่จะนำมาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ ควรมี ความหลากหลายซึ่งช่วยส่งเสริมให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีคุณค่า น่าสนใจ ชวนคิดและชวน
ติดตามเข้าใจง่ายและรวดเร็วขึ้น รวมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักวิธีแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง
ลึกซึ้งและต่อเนื่องตลอดเวลา (กรมวิชาการ. 2564, หน้า 39) 

จากข้อมูลดังกล่าว ผู้รายงานได้หาแนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน โดยได้มีการสำรวจ
เนื ้อหาที ่เรียนรู ้ที ่ยากสำหรับนักศึกษาพบว่า รายวิชา หลักการตลาด เป็นเรื ่องที ่น ักศึกษาเข้าใจยาก 
สลับซับซ้อนยากแก่การเข้าใจ ครูควรหาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม โดยการเรียนรู้จาก   
สิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรียนเชื่อมโยงออกไปสู่ชีวิตจริง และสามารถยืดหยุ่นเวลา กิจกรรมการเรียนการสอนได้ตามความ
เหมาะสม ทำให้การเรียนการสอนเป็นไปโดยธรรมชาติ มีชีวิตชีวา สอดคล้องกับความต้องการสร้างความ
สนุกสนานและทำให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ (วัฒนาพร ระงับทุกข์. 2552, หน้า 48) การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ตรงกับความต้องการของผู้เรียนและการจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ความสำคัญกับผู้เรียนแต่ละคน เพื่อวางรากฐานชีวิตให้เจริญงอกงามอย่าง
สมบูรณ์มีพัฒนาการสมวัยอย่างสมดุลทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา การจัดการเรียนรู้ต้อง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ค้นพบและแสดงออกถึงศักยภาพของตนเอง (ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย. 2558, หน้า 63) 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสื่อการเรียนการสอน สื่ออินโฟกราฟิก คือ สื่อนวัตกรรม
การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ เพราะสื่ออินโฟกราฟิก สร้างขึ้นโดยกำหนดเนื้อหา วัตถุประสงค์ 
วิธีการ ตลอดจนอุปกรณ์การสอนไว้ล่วงหน้า ทำให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จากเหตุผลดังกล่าวทำให้ผู้รายงานสนใจที่จะศึกษาและพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ เพื่อเป็นสื่อในการเรียนรู้และ
สร้างประสบการณ์ให้กับผู้เรียนและประการสำคัญ คือ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ผู้รายงาน
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จึงเห็นควรที่จะสร้างสื่ออินโฟกราฟิก ขึ้นมา เพื่อใช้เป็นสื่อนวัตกรรมในการเรียนรู้และเพื่อพัฒนาสื่ออินโฟ
กราฟิกให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดและบรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษาและสังคม
ท้องถิ่นต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ 

ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับอนุปริญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน    

ที่เรียนโดยใช้สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับ
อนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่     

3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับอนุปริญญา ก่อนเรียนและหลังเรียนที่มีต่อการเรียน
โดยใช้สื ่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที่  1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับ
อนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิกเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ศึกษาความพึงพอใจจากการใช้สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
การจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่  โดยได้ผ่านการตรวจสอบหาคุณภาพค่าความสอดคล้อง      
(IOC) ของหลักสูตรจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 7 ท่าน เรียบร้อยแล้ว ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ โดยสามารถอธิบายได้
ดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ ใช ้ในการศึกษา ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่  1 ระดับอนุปริญญา                      

ของวิทยาลัยชุมชนแพร่ สังกัดสถาบันวิทยาลัยชุมชน ที่ เรียนในรายวิชาหลักการตลาด ในภาคเรียนที่ 2         
ปีการศึกษา 2566 จำนวน 2 ห้อง จำนวนนักศึกษา 28 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา 
วิทยาลัยชุมชนแพร่ สังกัดสถาบันวิทยาลัยชุมชน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จำนวนนักศึกษา 15 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด จำนวน 8 เรื่อง 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา หลักการตลาด เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ 
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3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับอนุปริญญา ที่ มีต่อสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา 
หลักการตลาด จำนวน 15 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เมื่อสร้างสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ 

ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ เสร็จแล้ว นำสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ที่ผ่านเกณฑ์ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ ไปทำการทดสอบใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ขั้นตอนในการดำเนินการทดลอง     
มีดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจต่อ
สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด เพ่ือทำการประเมินสื่อการสอนอินโฟกราฟิก 

ขั้นที่ 2 ทดลองสอน โดยใช้สื ่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น โดยผู้รายงานดำเนินการ
ทดลองและควบคุมด้วยตนเอง 

ขั้นที่ 3 ทดสอบหลังเรียน โดยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมมาทดสอบหลังจาก
ที่ทำการสอนครบทุกชั่วโมงด้วยสื่อการสอนอินโฟกราฟิก 

ขั ้นที ่ 4 ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ด้วยแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อสื ่ออินโฟกราฟิก 
รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ 
หลังการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนต่อการใช้สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการ

ตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ แต่ละเล่ม          
ที่นักศึกษาทำท้ัง 8 เรื่อง แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

2. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 60 ขอ้ แล้วนำมาหา
ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      

3. นำข้อมูลมาวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพของการใช้สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด  
4. นำข้อมูลแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด 

ที่ได้จากนักศึกษา มาหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วแปลค่าของคะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
5.  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน    

โดยการใช้การใช้ค่าสถิติ T-test ในการทดสอบ กรณีกลุ ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test for 
dependent samples) (ชูศรี วงศ์รัตนะ. 2544, หน้า 190-201)     
 6. วิเคราะห์หาความแตกต่างระหว่างคะแนนแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้สื่อ 
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อินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา 
วิทยาลัยชุมชนแพร่ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบค่าที กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน  (t-test 
for dependent samples) (ชูศรี วงศ์รัตนะ. 2544, หน้า 190-201) 
 

ผลและอภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้น ปีที่ 
1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ พบประเด็นที่ควรนำมาอภิปรายผลดังนี้ 
 1. ผลการวิจัย พบว่า สื่ออินโฟกราฟิก ที่ผู้รายงานพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.00/84.89 
หมายความว่า สื่ออินโฟกราฟิกทำให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเฉลี่ยร้อยละ 85.00 และสามารถเปลี่ยนพฤติกรรม
ของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยสื่ออินโฟกราฟิก เฉลี่ยร้อยละ 84.89 การที่สื่ออินโฟกราฟิก มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ เนื่องจาก 
   1.1 สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด ที่ผู้รายงานสร้างข้ึนได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการ
สร้างอย่างมีระบบและวิธีที่เหมาะสม โดยเริ่มตั้งแต่ การเลือกเนื้อหา การเรียบเรียงเนื้อหา การศึกษาเอกสาร
หลักสูตร คู่มือครูและเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน การวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ โดยกำหนดเนื้อหาทั้งหมด 8 เรื่อง กำหนดเนื้อหาย่อยทั้งหมด 41 เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตลอดจนการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ โดยคำนึงถึงตัวผู้เรียน อายุ พ้ืนฐานความรู้หรือประสบการณ์
เดิม คำนึงถึงผลที่ต้องการหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ คำนึงว่าควรเสนอในรูปแบบใดเพ่ือให้เหมาะสมกับเนื้อหา
สาระ เป็นการสรุปเนื้อหาที่ยากให้อ่านง่ายและเข้าใจได้เพียง 1 หน้าอินโฟกราฟิก ภาษา  ที่ใช้ชัดเจน มีภาพ สี 
ที่เร้าต่อการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนจากการเรียนผ่านสื่ออินโฟกราฟิกมากขึ้น (จุฑามาศ 
ทิพยกระมล. 2564, หน้า 87) 
  1.2 สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น ผ่านการตรวจสอบหา
คุณภาพโดยได้รับการประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน ที่มีประสบการณ์ในการสอน จากนั้น ผู้รายงานได้นำ
สื่ออินโฟกราฟิก ไปทำการทดลองตามขั้นตอนของการหาคุณภาพของสื่ออินโฟกราฟิก ทั้งกลุ่มหนึ่งต่อหนึ่ง 
กลุ่มเล็กและภาคสนาม เมื่อผ่านการทดลองในแต่ละขั้นตอนได้นำข้อปัญหาต่างๆ ที่พบเห็น มาปรับปรุงแก้ไข
และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญก่อนจะนำไปทดลองใช้จริง ทั้งนี้เพ่ือทราบถึงปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการทดลองสอน
และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงสื่ออินโฟกราฟิก ให้สมบูรณ ์เหมาะสมยิ่งขึ้น 

1.3 สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด เป็นสื่ออินโฟกราฟิก ที่สร้างโดยพัฒนารูปแบบ
ใหม่ และความหมายที่ชัดเจนของข้อมูลหลากหลายรูปแบบ ในสื่ออินโฟกราฟิกแต่ละเล่มจะมีการนำเสนอ
ข้อมูลเนื้อหาที่หลากหลายรูปแบบ ซึ่งผู้เรียนจะได้เรียนโดยใช้สื่ออินโฟกราฟิกที่มีรูปแบบที่หลากหลาย ทำให้
ผู้เรียนไม่เบื่อในขณะเรียน ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบการสอนของ Throndike กล่าวคือ ขั้นตอนและวิธีการ
พัฒนารูปแบบใหม่ และความหมายที่ชัดเจนของข้อมูลหลากหลายรูปแบบมีผลต่อการตลาดของบริษัท 
(Nikzad. 2017, หน้า 67-68) 
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  1.4 สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด ที่พัฒนาขึ้น แบบฝึกหัดจะมีคำตอบเฉลยไว้  
ทุกเรื่องและให้กำลังใจนักศึกษาไปเรื่อยๆ เป็นการเสริมแรงในการเรียน ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการเสริมแรงของ 
Skinner (วรัฐา นพพรเจริญกุล. 2561, หน้า 952) ที่กล่าวไว้ว่าการเสริมแรงทางบวกจะทำให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ดีท่ีสุดและการเสริมแรงจะต้องเกิดขึ้นทันทีภายหลังที่ผู้เรียนได้ตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
  1.5 การใช้สื่ออินโฟกราฟิก เป็นการตอบสนองการสอนที่ยึดนักศึกษาเป็นสำคัญ โดยการให้
ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับทุกสิ่งเร้าที่อยู่รอบตัว ทุกคนจะสร้างสิ ่งที่มีความหมายด้วยตนเอง เป็นผู้มีความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง โดยครูเป็นผู้สนับสนุนและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ ( ฮำดัน สาอุ. 
2565. หน้า 97) และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของอัญชริกา จันจุฬา, สกล สมจิตต์ และสุภาพร จันทรคีรี 
(2563, หน้า 75) การพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือสร้างการรับรู้และจดจํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย จังหวัดยะลา ผลการวิจัยพบว่า สื่ออินโฟกราฟิก วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง Health and Welfare ที่ผลิต
ขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.88/83.22 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของปวันรัตน์ ศรีพรหม (2562, หน้า 81)  
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เรื ่อง พันธะเคมี สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ผลการวิจัยพบว่า  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.96/75.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผลปรากฏว่า หลังเรียน
นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 95.08 ซึ่งผลการทดลองนี้
เป็นเพราะว่าสื่ออินโฟกราฟิกมีลำดับขั้นตอนของเนื้อหาที่เรียงจากง่ายไปหายากตามลำดับขั้น  ทีละน้อยและ  
มีการเสริมแรงเมื่อนักศึกษาตอบคำถามได้ถูกต้อง สามารถสร้างความสนใจทำให้ผู ้เรียนเกิดความพอใจ 
นักศึกษาจึงมีพฤติกรรมเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น จากการที่ผู้รายงานได้พัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก ทำให้บทเรียน   
มีประสิทธิภาพ มีผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอัญชริกา จันจุฬา, สกล สมจิตต์ และสุภาพร จันทรคีรี (2563, 
หน้า 64) การพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อสร้างการรับรู้และจดจํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จังหวัดยะลา ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังการเรียนด้วยสื่ออินโฟกราฟิก 
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง Health and Welfare สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของสุภาพร นะมามะกะ (2562, หน้า 81) การพัฒนาสื่อการสอนอินโฟกราฟิกแบบภาพนิ่งเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนด้วยสื่อการสอนอินโฟกราฟิกแบบภาพนิ่ง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 
 จากผลการวิจัยเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ที่มีความก้าวหน้าขึ้นเป็น
ผลมาจากการพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก ที่มีประสิทธิภาพ  

3. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาหลักการตลาด ด้วยสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา 
หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่          
ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานข้อที่ 3 ทั้งนี้เนื่องมาจาก สื่ออินโฟกราฟิก ที่ผู้รายงานจัดทำขึ้นมีความเหมาะสมกับวัยและ
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ความสามารถ มีแบบฝึกหัดและแบบทดสอบให้นักศึกษาได้ฝึกทำ ทำให้ผู้เรียนทราบความก้าวหน้าในการเรียน
ของตนเอง ซึ่งเป็นตัวกระตุ้นให้นักศึกษาอยากจะเรียน ไม่เกิดความเบื่อหน่าย จึงทำให้นักศึกษาสนใจในการ
เรียนอยากที่จะเรียนรู้ ช่วยทำให้นักศึกษาประสบผลสำเร็จในทางจิตใจมากขึ้นสอดคล้องงานวิจัยพรปภัสสร 
ปริญชาญกล, กุลธิดา ธรรมวิภัชน์, ชลิตา แทนเอี่ยม และปิยชัย อิ่มจิต (2566, หน้า 95) การพัฒนาสื่ออินโฟ
กราฟิกแบบอัลบั้มโพสต์บนแพลตฟอร์มออนไลน์ เพื่อการประชาสัมพันธ์องค์กร ผลการวิจัยพบว่า ความพึง
พอใจจากกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับมากที่สุด  (𝑋̅= 4.61, S.D.=0.55) และสอดคล้องกับงานวิจัยของจุฑามาศ 
ทิพยกระมล (2564, หน้า 81) ผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบอินโฟกราฟิกส์ร่วมกับการสอนที่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบอินโฟกราฟิกส์ร่วมกับการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑋̅= 4.80, S.D. = 0.12) 

จากเหตุผลดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาที่เรียนด้วยสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด 
สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรายวิชาหลักการตลาดสูงกว่าก่อนเรียน 
 

สรุป 
จากการศึกษาครั้งนี้ สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับ

นักศึกษาชั ้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ พบว่า สื ่ออินโฟกราฟิก  
ที่ผู้รายงานพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้เนื่องจาก สื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการ
ตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ ที่ผู้รายงานสร้าง
ขึ้นได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่างมีระบบและวิธีที่เหมาะสม โดยเริ่มตั้งแต่ การเลือกเนื้อหา การเรียบ
เรียงเนื ้อหา การศึกษาเอกสารหลักสูตร คู ่มือครูและเอกสารต่างๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับการเรียนการสอน  
การวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผ่านการตรวจสอบหาคุณภาพโดยได้รับการประเมินผลจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน ที่มีประสบการณ์ในการสอน จากนั้น ผู้รายงานได้นำสื่ออินโฟกราฟิก ไปทำการทดลองตาม
ขั้นตอนของการหาคุณภาพของสื่ออินโฟกราฟิก ทั้งกลุ่มหนึ่งต่อหนึ่ง กลุ่มเล็กและภาคสนาม เป็นสื่อที่สร้างโดย
พัฒนารูปแบบใหม่ และความหมายที่ชัดเจนของข้อมูลหลากหลายรูปแบบในสื่ออินโฟกราฟิก  เนื้อหาจะมี
คำตอบเฉลยไว้ทุกเรื่องและให้กำลังใจนักศึกษาไปเรื่อยๆ เป็นการเสริมแรงในการเรียน เป็นการตอบสนองการ
สอนที่ยึดนักศึกษาเป็นสำคัญ โดยการให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับทุกสิ่งเร้าที่อยู่ รอบตัว ทุกคนจะสร้างสิ่งที่มี
ความหมายด้วยตนเอง เป็นผู้มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง โดยครูเป็นผู้สนับสนุนและอำนวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ที่มีความก้าวหน้าขึ้นเป็นผลมาจากการพัฒนา
สื่ออินโฟกราฟิก ที่มีประสิทธิภาพ และแสดงให้เห็นว่า นักศึกษาที่เรียนด้วยสื่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการ
ตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการจัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรายวิชาหลักการตลาดอยู่ในระดับมากที่สุด 
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กิตติกรรมประกาศ 
 รายงานการใช้สื ่ออินโฟกราฟิก รายวิชา หลักการตลาด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการ
จัดการ ระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนแพร่ ฉบับนี้สำเร็จลงได้ดีเนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์ช่วยเหลือ
จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เผด็จ ทุกข์สูญ หัวหน้าสาขาบริหารธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์     
เขตพื้นที่ตาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาตาก   อาจารย์ ดร.มนัส จันทร์พวง รองผู้อำนวยการ
วิทยาลัยชุมชนแพร่ สังกัด วิทยาลัยชุมชนแพร่  นางปาริฉัตร กุลเกลี้ยง ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะครูชำนาญการ
พิเศษ  นางประไพวรรณ ละอินทร์ ตำแหน่ง รองผู ้อำนวยการสถานศึกษา วิทยฐานะ รองผู ้อำนวยการ
เชี่ยวชาญ โรงเรียนเทศบาลวัดเหมืองแดง  นางสาวปุญญาภา ศรีวิชัย ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการ
พิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน  นายทิวากร  เหล่าลือชา ตำแหน่ง ครู 
วิทยฐานะ ครูเชี ่ยวชาญ สังกัด วิทยาลัยชุมชนมุกดาหาร  นางสาวบงกชกร หงษ์สาม ตำแหน่งอาจารย์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตลำปาง ได้ให้คำแนะนำและเป็นกำลังใจเกี่ยวกับแนวทางในการศึกษา 
การจัดทำและการนำไปทดสอบประสิทธิภาพของการใช้สื่ออินโฟกราฟิก  ผู้เขียนมีความซาบซึ้งในความกรุณา
ทีไ่ด้รับเป็นอย่างยิ่ง   จึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ประโยชน์ คุณค่าในรายงานฉบับนี้ ผู้รายงานขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณคุณพ่อ คุณแม่ และครู
อาจารย์ ตลอดจนพี่น้องและเพ่ือนๆ ทุกคนที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาและทำให้เกิดปัญญาแก่ผู้รายงานค้นคว้าจน
ประสบผลสำเร็จในชีวิตและสามารถทำรายงานฉบับนี้ให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อยในพื้นที่                       
ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จงัหวัดแพร่ 

Factors affecting the welfare needs of small farmers in the area of 
Mae Sai subdistrict, Rong Kwang District, Phrae Province. 

 
พลาวัสถ์ ห่อทอง1 และ ธนวัฒน์ ปินตา1* 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์ 1 . เพ่ือศึกษาปัจจัยที ่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ
เกษตรกรรายย่อยในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 2. เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยกลุ่ม
ตัวอย่างคือ เกษตรกรรายย่อย ของตำบลแม่ทราย อายุ 20 ปีขึ้นไป จำนวน 207 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ จำนวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน การทดสอบด้วย
สถิติ (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการวิจัย พบว่า 1. ปัจจัย
ด้านรายได้และรายจ่ายของครอบครัว ปัจจัยด้านหลักประกันจากสมาชิกครอบครัว ปัจจัยด้านการแบก
รับภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ ปัจจัยด้านประสบปัญหาด้านสุขภาพและอนามัย และ ปัจจัยด้าน โอกาส
ทางการศึกษา ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อยอยู่ในระดับมากที่สุด 2.) ประชาชนที่มี
เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส รายได้เฉลี่ยต่อเดือน โรคประจำตัว ลักษณะที่อยู่อาศัยแตกต่างกัน 
มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการที่แตกต่างกัน 
 
คำสำคัญ: เกษตรกรรายย่อย ความต้องการ สวัสดิการ  
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Abstract 

 The purpose of this research is 1. to study the factors affecting the welfare needs of 
small farmers in the Mae Sai subdistrict, Rong Kwang District, Phrae Province. 2. to compare 
factors affecting the welfare of small farmers in Mae Sai subdistrict, Rong Kwang District, Phrae 
Province. The population is sub-farm of Mae Sai Subdistrict, aged 20 years or older, 207 people. 
The study tools are questionnaires, statistics used in the research is the number of percent, 
average, t-test, and One-Way ANOVA. The research found that 1. the level of welfare for small 
farmers in Mae Sai Subdistrict was the highest when considering all five aspects, family income 
and expenditure, family collateral, both internal and external debt burdens, health and health 
problems, and educational opportunities. 2. people with gender, age, education, marital 
status, monthly average income, identification disease, and residential characteristics had 
different factors affecting welfare needs. 
 
Keywords: crofter, needs, welfare 

 
บทนำ 

เกษตรกรรายย่อยมีบทบาทในทางเศรษฐกิจ ของแต่ละประเทศในอาเซียนมากแต่พวกเขากลับยากจน 
เนื่องจากการกระจายทรัพยากรอย่างไม่เท่าเทียม (อุชุกร เหมือนเดช, 2552) ถึงแม้ว่าครัวเรือนเกษตรกรราย
ย่อยจะมี คุณูปการหลายอยางต่อสังคม แต่ในบรรดาประชากร 850 ล้านคนทั่วโลกที่ต้องประสบกับภาวะหิว
โหย  รุนแรงและเรื้อรังครึ่งหนึงกลับเป็นครัวเรือนของเกษตรกรรายย่อยเอง เพื่อตอบสนองต่อความ ต้องการ
ของตลาดโลกเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรรายยอยจึงผูกติดกับการขึ้นลงด้านราคาของ สินค้าชนิดนั้น ๆ 
ในตลาดโลกเพิ่มขึ้น ขณะที่การผลิตเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของครัวเรือน และตลาดท้องถิ่นลดลง 
ดังนั้น ผลจากการทำงานหนักและการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ ในประเทศกำลัง  พัฒนาจำนวนมากจึงเป็นไปเพ่ือ
ผลิตสินค้าส่งออกให้กับกลุ่มผู้บริโภคในประเทศพัฒนาแล้วที่ร่ำรวย (ศจินทร์ ประชาสันติ, 2556)  ในขณะที่
เกษตรกรไทยยังคงเผชิญปัญหาความ ยากจนอันเกิดจากความไม่เป็นธรรมทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง 
ปรากฏการณ์ของปัญหาที่ เกิดขึ้นกับเกษตรกรไทยในปัจจุบันมีหลายประการ กล่าวคือ ปัญหาด้านปัจจัยและ
ฐานทรัพยากร การผลิตปัญหาเรืองสุขภาวะปัญหาเรืองตลาด ฯลฯ ทำให้ภาคการเกษตรของไทยตกอยู่ในภาวะ
ที่น่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง เนื่องจากจำนวนเกษตรกรรายย่อยลดลง คนจนจากภาคเกษตรกรรมจะล้มละลาย  
และหันเข้าสู่ภาคอุตสาหกรรมและบริการ รวมทั้งเป็นแรงงานในภาคเกษตร ทำให้เกิดการเปลี่ ยนแปลง  
และการถดถอยของวิถี  
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ตำบลแม่ทรายประกอบด้วย 4 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 บ้านแม่ทราย หมู่ที่ 2 บ้านแม่ทรายต้นหมื่น หมู่ที่ 
3 บ้านแม่ทรายใต้ และหมู่ที่ 4 บ้านแม่ทรายต้นหมื่นเหนือ ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ตำบลไผ่โทน และตำบล
ร้องกวาง อำเภอร้องกวางจังหวัดแพร่ ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  
ทิศเหนือติดต่อกับ ตำบลเตาปูน อำเภอสอง จังหวัดแพร่ และทิศใต้ ติดต่อกับ ตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร่ ตำบลแม่ทรายมีพื ้นที ่ 57 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 35,639 ไร่ 3 งาน 75 ตารางวา  
การประกอบอาชีพที่สำคัญของชุมชนในชุมชนแม่ทรายมีการประกอบอาชีพหลากหลายอาชีพ แต่อาชีพที่
สำคัญคือ อาชีพเกษตรกรรม ที่พบได้แก่ การทำนา การปลูกถั่วเหลือง การปลูกยาสูบ การปลูกถั่วแขก และ
มะขามหวาน และพืชที่พบว่าการเกษตรกรหันมาปลูกกันมากในช่วง 2-3 ปีหลังนี้ก็คือ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ถือว่า
เป็นพืช เศรษฐกิจที่สำคัญท่ีทำรายได้ให้กับตำบลแม่ทรายเป็นอย่างมาก ทำให้เกษตรกรส่วนใหญ่เพ่ิมพ้ืนที่ผลิต
มากขึ้นโดยการแผ้วถาง เผาป่า บุกรุกพื้นที่ป่าเพิ่มขึ้นทุกปี ทำให้เกิดมลภาวะ พื้นที่ป่าไม้ลดลง อีกทั้ง ในการ
ปลูกข้าวโพดยังมีการใช้สารเคมีกำจัดเพื่อควบคุมกำจัดวัชพืชอย่างมาก รวมทั้งการใช้ปุ๋ยเคมีจำนวนมาก 
นอกจากเกษตรกรจะใช้ต้นทุนในการผลิตสูงแล้ววิธีการดังกล่าวยังทำลายสิ่งแวดล้อมอีกด้วย  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่า ถ้าส่งเสริมให้จัดสวัสดิการให้กับเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย
จะทำให้เกษตรกรรายย่อยมีขวัญและกำลังใจในการใช้ชีวิต มีหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือในสิ่งที่ขาดแคลนใน 
การประกอบอาชีพนั้นๆ โดยใช้ระบบเศรษฐกิจพอเพียงเข้ามาช่วย นอกจากจะเป็นการช่วยให้เกษตรกรรักษา
สมดุลทางธรรมชาติ รักษาทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรต้นน้ำโดยไม่มีความสูญเสียทางนิเวศวิทยาการปลูก
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ตลอดจนการทำการเกษตรชนิดอื่น ๆ หรือการประกอบอาชีพอื่น ในตำบลแม่ทรายก็จะ
สามารถดำเนินต่อไปได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน อีกทั้งยังสามารถจะพัฒนาองค์ความรู้ในชุมชนให้แตกแขนง
ออกไปอย่างหลากหลายอีกด้วย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพ้ืนที่
ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. พ้ืนที่ที่ใช้ในการวิจัย 
 ในพ้ืนที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ เป็นพื้นที่ในการวิจัย  

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 สำหรับการกำหนดประชากรและเลือกกลุ ่มตัวอย่างมีการดำเนินการ ดังรายละเอียด ต่อไปนี้  
ประชากร (Population) ได้แก่ ประกอบอาชีพเกษตรกรรายย่อย อยู่ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร่ จำนวน 430 คน (สำนักงานเกษตรอำเภอร้องกวาง, 2565)  
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ผู้วิจัยได้กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของกลุ่มประชากรด้วยการใช้การคำนวณตามสูตรของทาโร ยามา
เน่ (Taro Yamane) โดยกำหนดค่าสัดส่วนที่ผิดพลาดได้ไม่เกิน 5% ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 207 คน จำแนกเป็น
รายหมู่บ้านได้ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1 จำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

หมู่บ้าน ประชากร (คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน) 
หมู่ที่ 1  แม่ทราย 123 59 
หมู่ที่ 2 แม่ทรายต้นมื่น 120 58 
หมู่ที่ 3 แม่ทรายใต้ 152 73 
หมู่ที่ 4 แม่ทรายต้นมื่นเหนือ 36 17 

Total 430 207 
 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยนี้ได้เลือกเครื่องมือในการวิจัยด้วยแบบสอบถามในผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรายย่อย โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาแนวคิด

ทฤษฎี เอกสารต่าง ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะข้อคำถามเป็นแบบสำรวจ

รายการ (Check Lists) จำนวน 7 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
โรคประจำตัว และลักษณะที่อยู่อาศัย  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับ ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย 
ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ทั้ง 5 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยด้านรายได้และรายจ่ายของ
ครอบครัว ปัจจัยด้านหลักประกันจากสมาชิกครอบครัว ปัจจัยด้านการแบกรับภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ 
ปัจจัยด้านการประสบปัญหาด้านสุขภาพและอนามัย และ ปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา โดยมีลักษณะ
จำนวน 20 ข้อ มีลักษณะข้อคำถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ์
การให้คะแนนดังนี้ 

5 คะแนน หมายถึง มากที่สุด  4 คะแนน หมายถึง มาก  
3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง  2 คะแนน หมายถึง น้อย  
1 คะแนน หมายถึง น้อยที่สุด 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับ ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพ้ืนที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ มีลักษณะข้อคำถามแบบ
ปลายเปิด (Open-ended) 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยมีการดำเนินงานตามข้ันตอนดังรายละเอียดต่อไปนี้  
4.1 การเก็บข้อมูลผู้วิจัยดำเนินการติดต่อประสานงานกับผู้ใหญ่บ้าน ตัวแทนชุมชน ตำบลแม่ทราย 

อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ เพ่ือขออนุญาตเข้าทำการแจกแบบสอบถาม 

4.2 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการแจกแบบสอบถามให้แก่ประชากรผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรที่มีอายุ 
20 ปี – 60 ปีขึ้นไป ในพ้ืนที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 207 คน  

4.3 นำแบบสอบถามตามจำนวนที่กำหนด 207 ชุด ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนสมบูรณ์
ของข้อมูล เพ่ือนำมาดำเนินการตามข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
จากเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ดำเนินการ ประมวลผลด้วย

วิธีการดังต่อไปนี้  
5.1 นำแบบสอบถามทั้งหมดตรวจสอบความถูกต้อง และนำมาลงรหัสคะแนน ตามที่ได้กำหนดไว้ 

พร้อมทั้งใส่หมายเลขให้กับแบบสอบถามทุกฉบับ 
5.2 นำข้อมูลที่ได้ไปคำนวณในคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมประมวลผลสำเร็จรูป SPSS (Statistical 

Product and Service Solution) มีการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละตอน ดังนี้ 
5.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา สถานภาพสมรส รายได้เฉลี่ยต่อเดือน โรคประจำตัว และลักษณะที่อยู่
อาศัย โดยใช้การหาค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)  

5.2.2  การวิเคราะห์ข้อคําถามเกี่ยวกับ ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ
เกษตรกรรายย่อยใน 3 ด้าน โดยใช้สถิติพรรณนาได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean)และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) กําหนดการให้คะแนนคําตอบ
แบบสอบถาม (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) ดังนี้ 

 5 คะแนน  หมายถึง  มากที่สุด  4 คะแนน  หมายถึง  มาก 
 3 คะแนน  หมายถึง  ปานกลาง  2 คะแนน  หมายถึง  น้อย 
 1 คะแนน  หมายถึง  น้อยที่สุด 

แล้วการหาค่าเฉลี่ยของคําตอบแบบสอบถามโดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยที่คํานวณได้
จากแบบสอบถามทั้งหมดมาเทียบกับเกณฑ์ ซึ ่งเป็นช่วงคะแนนที่แต่ละช่วงคะแนนห่างเท่ากัน (บุญชม  
ศรีสะอาด, (2535)ได้ขอบเขตของคะแนน ดังนี้   
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ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.80 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
5.3 การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบ ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ

เกษตรกรรายย่อย ในพ้ืนที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกตามเพศ สถิติที่ใช้ได้แก่ 
สถิติการทดสอบค่า t (t-test) ส่วนการทดสอบสมมติฐานจำแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพสมรส รายได้เฉลี่ยต่อเดือน โรคประจำตัว และลักษณะที่อยู่อาศัย ใช้สถิติการวิเคราะห์
ความแปรปรวน ทางเดียว F– test (One-way ANOVA)  

5.4 คําถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นข้อเสนอแนะของประชาชนเกี่ยวกับความต้องการ
สวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย  

 
ผลและอภิปรายผล 

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย  
ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ และเพื่อเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ จำแนกตามเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน สถานภาพสมรส โรคประจำตัว ลักษณะที่อยู่ อาศัย ในด้านข้อมูลทั่วไป
ของผู้ตอบแบบสอมถาม โดยมีอายุตั้งแต่ 20 - 60 ปีขึ้นไป จำนวน 207 คน พบว่า 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 107 ร้อยละ 51.7 และเป็นเพศชาย ร้อยละ 48.3 
ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 60 ปีขึ้นไป จำนวน 93คน คิดเป็นร้อยละ 44.9 มีระดับการศึกษาระดับประถมศึกษา 
จำนวน 75 คน ร้อยละ 36.2 มีสถานภาพแยกกันอยู่ จำนวน 98 คน ร้อยละ 47.3 ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ย 
9,001 บาทขึ้นไปต่อเดือน จำนวน 82 คน ร้อยละ 56.5 รองลงมามีรายได้เฉลี่ย ไม่เกิน 5 ,000 บาทต่อเดือน 
จำนวน 44 คน ร้อยละ 21.3 ส่วนใหญ่เป็นโรคอ่ืนๆ จำนวน 103 คน ร้อยละ 49.8 พักอาศัยในบ้านของคู่สมรส 
จำนวน 77 คน ร้อยละ 37.2 

ในส่วนของผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์สามารถสรุปผลการศึกษา ได้ดั้งนี้ 
1. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อยในพื้นที่ตำบลแม่

ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  
ผลจากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่

ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ พบว่าระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย 
ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง 
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จันทบุรี จังหวัดจันทบุรี โดยผลการศึกษาพบว่า รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย เกษตรกรในเขต
อำเภอเมืองจันทบุรี ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
 1.1 ปัจจัยด้านรายได้และรายจ่ายของครอบครัว พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ
เกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ปัจจัยด้านรายได้และรายจ่ายของ
ครอบครัว โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 4.48) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัด
จันทบุรี พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกร เมื่อจำแนกปัจจัยด้านรายได้และรายจ่าย
ของครอบครัว อยู่ในระดับ มากที่สุด 
 1.2 ปัจจัยด้านหลักประกันจากสมาชิกครอบครัว พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ
เกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ปัจจัยด้านหลักประกันจากสมาชิก
ครอบครัว โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 4.42)  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัด
จันทบุรี พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกร เมื่อจำแนกปัจจัยด้านหลักประกันสมาชิก
ครอบครัว อยู่ในระดับมากที่สุด 
 1.3 ปัจจัยด้านการแบกรับภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ปัจจัยด้านการแบก
รับภาระหนี้สินทั ้งในและนอกระบบ โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี ่ย (ร้อยละ4.55)   
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรราย
ย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี พบว่าปัจจัยที ่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกร  
เมื่อจำแนกปัจจัยด้านการแบกรับภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ อยู่ในระดับมากที่สุด 
 1.4 ปัจจัยด้านการประสบปัญหาสุขภาพและอนามัย พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการ
ของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ปัจจัยด้านการประสบปัญหา
สุขภาพและอนามัย โดยภารวมอยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 4.36) ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดจันทบุรี พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกร เมื่อจำแนกปัจจัยด้านการประสบ
ปัญหาสุขภาพและอนามัย อยู่ในระดับมากที่สุด  

1.5 ปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา พบว่า ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ
เกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา โดย
ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย (ร้อยละ 4.41) ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
จีระวัฒน์ พวงระย้า (2564) ที ่ได้ศึกษาเรื ่องปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพทางด้าน
การเกษตรของนิสิต ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความต้องการสวัสดิการของเกษตรกร เมื่อจำแนกปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด 
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2. เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบล
แม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  

จากผลการเปรียบเทียบผู้วิจัยอภิปรายได้เป็นรายได้ ดังนี้ 
2.1 ผลการวิจัยพบว่า เพศที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ 

เกษตรกรรายย่อยโดยภาพรวมพบว่า มีความแตกต่างกัน แต่ในปัจจัยที่2 ปัจจัยด้านหลักประกันจาก
สมาชิกครอบครัว ปัจจัยที่ 3 ปัจจัยด้านการแบกรับภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ และปัจจัยที่ 5 
ปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา พบว่าเพศที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการ
ของ เกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ โดยภาพรวมพบว่าไม่
แตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยที่พบว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง 
รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  จากผลการศึกษา 
พบว่า ปัจจัยด้านหลักประกันสมาชิกครอบครัว ในภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด ในส่วนของการ
เปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ เกษตรกรรายย่อย มี เพศที่ไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 

2.2 ผลการวิจัยพบว่า อายุที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ 
เกษตรกรรายย่อย โดยภาพรวมพบว่ามีความแตกต่างกัน ผลการวิจัยออกมาเช่นนี ้ อาจจะเป็น
เพราะว่า ประชาชนต่างมีความคิด มุมมองที่แตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยที่สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอ
เมือง จังหวัดจันทบุรี ผลการเปรียบเทียบ ประชาชนของ รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรราย
ย่อย ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี การวิจัย พบว่า ประชาชนที่มีอายุ มีรูปแบบสวัสดิการสังคมของ
เกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 

2.3 ผลการวิจัยพบว่า ระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที ่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของ เกษตรกรรายย่อย โดยภาพรวมพบว่ามีความแตกต่างกัน ผลการวิจัยออกมาเช่นนี้ อาจ
เป็นเพราะว่า ประชาชนมีระดับการศึกษาที ่แตกต่างกัน จากการศึกษายังพบว่าประชาชนที ่มี
การศึกษาประถมศึกษามากที่สุด มีความรู ้หรือความคิด ประสบการณ์ที ่มากกว่า แตกต่างจาก
ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่ำกว่าประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น/ปวช มัธยมศึกษาตอนปลาย/ 
ปวส มีความแตกต่าง กับอนุปริญญา/ปวส./ปริญญาตรีขึ้นไป ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ระดับการศึกษามีผล
ต่อรูปแบบสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ของประชาชนในพื้นที่ตำบลแม่ทราย ซึ่ งผลการวิจัยที่พบ
สอดคล้องกับงานวิจัยของวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของ
เกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษา 
มีรูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญท่ี .05 
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2.4 ผลการวิจัยพบว่า สถานภาพสมรสที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที ่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของ เกษตรกรรายย่อย โดยภาพรวมพบว่ามีความแตกต่างกัน แต่ในปัจจัยด้านที่ 1 ปัจจัย
ด้านรายได้และรายจ่ายของครอบครัว และปัจจัยที่ 2 ปัจจัยด้านหลักประกันสมาชิกครอบครัว พบว่า 
สถานภาพสมรสที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ เกษตรกรรายแตกต่าง
กัน ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับงานวิจัยของวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื ่อง 
รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  ผลการวิจัยพบว่า 
ประชาชนที่มีสถานภาพสมรส มีรูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง
จันทบุรี แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 

2.5 ผลการวิจัยพบว่า รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของ เกษตรกรรายย่อย โดยภาพรวมพบว่ามีความแตกต่างกัน แต่ในปัจจัยด้านที่ 2 ปัจจัย
ด้านหลักประกันสมาชิก และปัจจัยด้านที่ 5 ปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา พบว่ามีปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความต้องการสวัสดิการของ เกษตรกรรายย่อยไม่แตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับ
งานวิจัยของวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรราย
ย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน มีรูปแบบ
สวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 

2.6 ผลการวิจัยพบว่า โรคประจำตัวที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการ
ของเกษตรกรรายย่อย โดยภาพรวมพบว่ามีความแตกต่างกัน แต่ในปัจจัยด้านที่ 2 ปัจจัยหลักประกัน
สมาชิกครอบครัว พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของ เกษตรกรรายพบว่าไม่แตกต่าง
กัน ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับงานวิจัยของวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื ่อง 
รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  ผลการวิจัยพบว่า 
ประชาชนที่มีโรคประจำตัวมีรูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 

2.7 ผลการวิจัยพบว่า ลักษณะที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกัน มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการ
สวัสดิการของ เกษตรกรรายย่อย โดยภาพรวมพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางระดับ
สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับงานวิจัยของวิจัยของ ศศิธร ไพบูลย์ (2558) ที่ได้
ศึกษาเรื ่อง รูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  
ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีลักษณะที่อยู่อาศัยมีรูปแบบสวัสดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อย ใน
เขตอำเภอเมืองจันทบุรี แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 
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สร ุป 
จากการศึกษาจากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพื้นที่

ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ พบว่า มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกร
รายย่อย ในพื้นที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ในทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อทำการ
พิจารณาเป็นรายด้านจากปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการจากมากไปหาน้อย พบว่า ปัจจัยด้านการแบกรับภาระ
หนี้สินทั้งในและนอกระบบ เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการมากที่สุด รองลงมาคือ ปัจจัยด้าน
รายได้และรายจ่ายของครอบครัว ปัจจัยด้านโอกาสทางการศึกษา และปัจจัยปัญหาด้านสุขภาพและอนามัย  
มี ตามลำดับ จะเห็นได้ว่าปัจจัยทุกด้านส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อยซึ่งเป็นการ
สะท้อนให้เห็นว่าการดำรงชีวิตของเกษตรกรรายย่อยยังมีปัญหาและยังมีสิ่งที่ต้องการเพื่อดำรงชีพอยู่อีกมาก 
ดังนั้น ในการศึกษาผู้วิจัยใคร่ขอเสนอข้อคิดเห็นซึ่งอาจจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดหาสวัสดิการที่มากขึ้นใน
อนาคต โดยข้อเสนอแนะบางข้ออาจจะไม่สามารถนำไปปฏิบัติในเวลาปัจจุบันได้ในทีเดียวแต่ผู้วิจัยเชื่อว่า
ข้อเสนอแนะดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ โดยผู้วิจัยได้นำเสนอให้เป็นด้านๆ และครอบคลุมหัวข้อของรายงานวิจัย
ที่ได้ศึกษาไว้ 

1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1 1. สนับสนุนการเข้าถึงแหล่งทุนเพื่อให้เกษตรกรนำมาใช้จ่าย หรือส่งบุตรหลานให้ได้มี

โอกาสเรียนหนังสือ นำไปใช้ตามวัตถุประสงค์ตามที่เกษตรกรต้องการ เช่นการซื้อปุ๋ย ดิน หรือซ่อม
เครื่องจักรอ่ืนๆ ที่ใช้ในการทำไร่ ทำนา รวมไปถึงการกู้เงินมารักษายามเจ็บป่วย เมื่อเงินไม่เพียงพอต่อ
การรักษา 

1.2 รัฐบาลและหน่วยงานของรัฐในระดับท้องถิ่นส่งเสริมและสนับสนุนตลาดทางเลือก  
ทุกรูปแบบให้มากขึ ้น ไม่วาจะเป็นที ่ดินเพื ่อสร้างตลาดกลาง มีการจัดการเรียนการสอนเรือง
เกษตรกรรม ยั่งยืนที่มีเนื้อหาครบทุกเรื่อง(การผลิต แปรรูป มาตรฐานสินค้าตลาดทางเลือก ผู้บริโภค 
กลุ ่มเครือข่าย และนโยบาย) เช่น การสนับสนุนตลาดทางเลือกเพื ่อการขยายตัวของการทำ
เกษตรกรรมยั่งยืนดังนี้ 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงานจากเจ้าหน้าที่เขตเทศบาล 
ซึ่งเป็นผู้ให้บริการด้วย เพ่ือสามารถนำข้อมูลมาวิเคราะห์ได้อย่างรอบด้าน 

2.2 ควรมีการทำการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาถึงปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่มีในเชิงลึก
ของเกษตรกร เพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบเพิ่มเติมในประเด็นที่การศึกษาในเชิงปริมาณไม่สามารถทำได้ 
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2.3 ควรทำการศึกษาในพื้นที่อื่นๆ ที่อยู่ใกล้เคียง เพื่อนำผลการศึกษาที่ได้มาเปรียบเทียบว่า
ปัญหาและอุปสรรคของการดำเนินงานด้านการจัดสวัสดิการสังคมสำหรับเกษตรกรแต่ละพื้นที่  
เหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร 

 
กิตติกรรมประกาศ  

งานวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการสวัสดิการของเกษตรกรรายย่อย ในพ้ืนที่ตำบลแม่ทราย 
อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่” เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา ในรายวิชา รบ.352 การวิจัยทางรัฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2/2566 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี
เนื่องจากการได้รับความช่วยเหลือและการสนับสนุนในหลายๆ ด้านจาก อาจารย์ ธนวัฒน์  ปินตา ซึ่งเป็น
อาจารย์ที่ปรึกษา และคณาจารย์ในสาขาวิชารัฐศาสตร์ที่คอยให้ความกรุณาด้านให้การปรึกษาคำแนะนำที่เป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษาและให้ข้อเสนอแนะในการตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ จึงทำให้การศึกษา
ในครั้งนี้สำเร็จและสมบูรณ์ไปด้วยดี  

สุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ ประชาชนเกษตรกรรายย่อย ในพ้ืนที่ตำบลแม่ทราย อำเภอร้องกวาง จังหวัด
แพร่ ที่ให้ความสะดวกต่อการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี ้ รวมถึงขอขอบคุณ พี่ ๆ เพื่อน ๆ 
สาขาวิชารัฐศาสตร์ ที่ให้คำปรึกษาคำแนะนำ ตลอดจนให้ความช่วยเหลือในการดำเนินการต่าง ๆ  จึงทำให้
ผลงานวิจัยสำเร็จลงด้วยดี  
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รูปแบบการกลั่นแกล้ง (Bully) ที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจและแนวทางการแก้ไขปัญหา
การกลั่นแกล้ง กรณีนักเรียนในสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่ง ในจังหวดัแพร่ 

The impact of Various Form of Bullying on Mental Health and Strategies for 
Addrressing Bullying: A case study of student in an educational lnstitution in 

Phrae Province. 
 

ภัทรนันท์ ขวยไพบูลย์1 และ โอฬาร อ่องฬะ1* 
 

1สาขาวชิารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 

            *Corresponding another: E-mail: Olarn_on@mju.ac.th 

 

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยมีวัตถุประสงค์  1) เ พ่ือศ ึกษาความเข ้าใจเกี่ ยวกับรูปแบบการกลั่ นแกล้งใน

สถาบันการศึกษา และ 2) แนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา โดยเป็นการ
ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผ่านการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 

จากการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนมีความเข้าใจที่ไม่ลึกซึ้งมากนักและไม่มีการตระหนักรู้เท่าที่ต่อการ
กลั่นแกล้งในสถาบันการศึกษา จึงส่งผลให้เกิดการขยายความรุนแรงมากขึ้นตามลำดับ 2) แนวทางท่ีสำคัญต้อง
มีการเชื่อมกับโยงผู้ปกครอง รวมถึงครูและนักเรียนผ่านการสื่อสารและรณรงค์ความรู้ความเข้าใจที่ต่อเนื่อง 
และควรมีการสร้างรูปแบบการสื่อท่ีเข้าถึงได้ง่ายเพ่ือให้เป็นการปลูกฝั่งตั้งแต่ยังเล็ก 

 
คำสำคัญ: สภาวะจิตใจ รูปแบบการกลั่นแกล้ง แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 

B-P-10 
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Abstract 

 The research article aims to: 1) study the understanding of bullying patterns in 
educational institutions, and 2) identify approaches for preventing and addressing bullying 
issues in educational settings. This qualitative research was conducted through the collection 
of relevant documents, in-depth interviews, and participant observation. The study found 
that: 1) students have a relatively shallow understanding and lack of awareness regarding 
bullying in educational institutions, leading to an escalation in the severity of the issue, and 
2) effective approaches should involve connecting parents, teachers, and students through 
ongoing communication and awareness campaigns. Additionally, creating accessible 
communication formats to instill understanding from a young age is crucial. 
  
Keywords: Mental state, Forms of bullying, Guidelines for preventing and addressing bullying. 
 

บทนำ 
 การกลั่นแกล้ง (Bully) มีความหมายหรือมีนิยามที่หลากหลาย ปัญหาการกลั่นแกล้ง ข่มเหง รังแกกัน 
ซึ่งไม่ใช่เรื่องใหม่สำหรับสังคมไทยและสังคมโลก หากแต่เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับการดำรงอยู่ของมนุษย์
ในสังคมหรือเกิดมาพร้อมกับประวัติศาสตร์ของอารยธรรมมนุษย์ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เพียงแต่ในปัจจุบัน
รูปแบบการกลั่นแกล้งกันของมนุษย์ในสังคมได้ถูกเปลี ่ยนแปลงไปตามกาลเวลาและถูกพัฒนาให้มีความ
หลากหลายมากยิ่งขึ้น แสดงให้เห็นว่าปัญหาการกลั่นแกล้งกันเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับสังคมทั่วโลก และเป็นอีกปัญหา
หนึ่งที่ส่งผลกระทบทางลบต่อสังคมในปัจจุบันเป็นอย่างมาก เพราะปัญหาการกลั่นแกล้งกันถือเป็นความรุนแรง
ในสังคมอีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถเกิดขึ้นได้กับทุกคน อย่างไรก็ตาม เห็นได้ชัดว่าปัญหาการกลั่นแกล้งกันที่เกิด
ขึ้นกับเด็กในโรงเรียนสามารถส่งผลกระทบรุนแรงกว่าการกลั่นแกล้งกันในผู้ใหญ่เนื่องจากเด็ กเป็นวัยที่มี
ข้อจำกัดทางด้านการคิดวิเคราะห์ และการตระหนักรู้เท่าทันภัยต่าง ๆ อีกทั้งความสามารถในการรับมือและ
แก้ไขปัญหาของเด็กจะน้อยกว่าผู้ใหญ่ ทำให้บางครั้งเด็กไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้อง แต่เลือกที่จะ
หาทางออกของปัญหาด้วยวิธีการที่ผิด ก่อให้เกิดปัญหาสังคมอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมาย  

นอกจากนี้ การกลั่นแกล้งกันในโรงเรียนของเด็กยังส่งผลกระทบในด้านอ่ืนๆ เช่น เกิดการเจ็บป่วยทาง
กายและใจ ส่งผลต่อสุขภาพจิต มีภาวะซึมเศร้า ประสบภาวะเครียดแสดงพฤติกรรมที่ก้าวร้าวรุนแรง มีอาการ
หวาดกลัวและวิตกกังวลตลอดเวลาเห็นคุณค่าในตนเองต่ำ ขาดความม่ันใจในตนเอง ส่งผลต่อการเรียนทำให้ผล
การเรียนตกต่ำ ไม่อยากไปโรงเรียนและต้องลาออกจากโรงเรียนกลางคันแยกตัวออกจากสังคมซึ่งส่งผลต่อการ
ใช้ชีวิตอย่างปกติสุขในสังคมจนนำไปสู่การฆ่าตัวตาย และการทำร้ายร่างกายผู้อื่น สามารถกล่าวได้ว่าภัยจาก
การกลั่นแกล้งเปรียบเสมือนอาวุธร้ายที่สามารถทำร้ายได้ทั้งร่างกายและจิตใจของผู้ถู ูกกระทำได้ในเวลา
เดียวกัน (จิตติพันธ์ และ มฤษฎ์, 2559) 
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การกลั่นแกล้งในสถานศึกษา ยังคงเป็นประเด็นที่ยังไม่มีการศึกษาและหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา
อย่างชัดเจน การศึกษา ที่ต้องอาศัยอยู่บนความรู้ความเข้าใจ จึงต้องอาศัยการศึกษาจากนักเรียน เพ่ือให้เห็นถึง
รูปแบบและปัญหาที่เกิดขึ้นว่ามีความร้ายแรงมากเพียงใด และนำข้อมูลมาวิ เคราะห์หาวิธีการป้องกันแก้ไข
ปัญหาการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา ภายใต้บทความชิ้นนี้ ผู้เขียนจะได้สะท้อนให้เห็นนัยยะสำคัญ 2 ประการ
ได้แก่ 1 รูปแบบการกลั่นแกล้งในสถาบันการศึกษา และ 2 แนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้งใน
สถานศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่ 

ภายใต้การศึกษาวิจัยดังกล่าว ผู้ศึกษาได้ใช้กรอบแนวคิดเพื่อนำมาทำความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบการ
กลั่นแกล้ง (Bully) ที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจและแนวทางการแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้ง โดยผู้ศึกษาได้
นำมาทั้งหมด 4 แนวคิด ได้แก่ 1.แนวคิดและรูปแบบการกลั่นแกล้ง 2.แนวคิดสิทธิมนุษยชน (Human Right) 
3.แนวคิดพฤติกรรมศาสตร์  และ 4.แนวคิดการกลั่นแกล้ง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) แนวคิดและรูปแบบการกลั่นแกล้ง 
ในปัจจุบันการกลั่นแกล้งถือว่าเป็นเรื่องที่สร้างความรุนแรงในสังคมเป็นอย่างมาก การศึกษาถึงรูปแบบ

การกลั่นแกล้งถือเป็นสิ่งสำคัญเพราะจะได้รับรู้ถึงรูปแบบต่าง ๆ ของการกลั่นแกล้ง รวมถึงได้รู้ว่าแต่ละรูปแบบ
มีความรุนแรงและส่งผลร้ายแรงมากน้อยแค่ไหน อยู่ภายใต้แนวคิดการกลั่นแกล้ง มี 6 เรื่อง ได้แก่ 

1. การกลั่นแกล้งทางร่างกาย เป็นการกลั่นแกล้งที่เห็นได้ชัดเจนที่สุด เกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้กำลังทาง
กาย เพื่อให้ได้อำนาจและการควบคุมเหนือเป้าหมาย โดยผู้รังแกมักจะมีขนาดตัวใหญ่กว่า แข็งแรงกว่า และ
ก้าวร้าวกว่าผู้ตกเป็นเหยื่อ  

2. การกลั่นแกล้งโดยคำพูด นักวิจัยระบุว่าเป็นการกลั่นแกล้งที่มีผลกระทบร้ายแรงทำให้เกิด
บาดแผลลึกในใจ การกลั่นแกล้งด้วยคำพูดอาจตรวจพบได้ยากมาก ผู้กระทำมักโจมตีเหยื่อเมื่อผู้ใหญ่ไม่อยู่แถว
นั้นผลคือ เป็นการพูดต่อกันมาแบบปากต่อปาก  

3. การคุกคามในเชิงความสัมพันธภาพ เป็นการคุกคามในเชิงสัมพันธภาพ เป็นการกลั่นแกลง้ที่
ซ่อนเร้นและค่อยเป็นค่อยไป ผู้ปกครองและครูมักไม่ได้สังเกต และบางครั้งอาจเรียกว่าการกลั่นแกล้งทาง
อารมณ์ผู้รังแกมักจะแบ่งแยกผู้อื่นออกจากกลุ่ม กระจายข่าวลือ ควบคุมสถานการณ์ และทำลายความม่ันใจ  

4. การกลั่นแกล้งทางไซเบอร์ การกลั่นแกล้งประเภทนี้เป็นประเด็นที่กำลังขยายใหญ่ขึ้นในกลุ่ม
คนอายุน้อย และยังขยายวงกว้างมากขึ้น เนื่องจากเทคโนโลยีทำให้พวกเขารู้สึก ไร้ตัวตน มีเกราะกำบังและ
ห่างเหินจากสถานการณ์จริง ผลคือการกลั่นแกล้งทางออนไลน์มักจะโหดร้าย สำหรับเหยื่อแล้วจะรู้สึกเหมือน
ถูกคุกคามไม่รู้จบสิ้น  

5. การกลั่นแกล้งทางเพศ ผู้ตกเป็นเหยื่อจะเกิดความอับอาย และความรำคาญ ตัวอย่างเช่น  
การเรียกชื่อโดยมีนัยทางเพศ การแสดงความเห็นอย่างหยาบคาย แสดงท่าทางที่หยาบโลน การสัมผัสโดยที่
ไม่ได้รับอนุญาต การยื่นข้อเสนอโดยมีนัยทางเพศ และสื่อลามก เด็กผู้หญิงมักตกเป็นเป้าหมายของการกลั่น
แกล้งชนิดนี้มากกว่า 
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6. การกลั่นแกล้งโดยอคติ มักเกิดขึ้นกับเด็กก่อนวัยรุ่น และวัยรุ่นที่มีต่อเพื่อนนักเรียนต่างเชื้อ
ชาติ ศาสนา หรือรสนิยมทางเพศ การกลั่นแกล้งประเภทนั้นอาจร่วมกับการกลั่นแกล้งชนิดอื่นๆ รวมทั้งการ
กลั่นแกล้งทางออนไลน์ โดยใช้คำพูด การสัมผัสร่างกาย และบางครั้งก็เป็นการกลั่นแกล้งทางเพศด้วย  (สุริยา, 
2561) 

2) แนวคิดสิทธิมนุษยชน (Human Right) 
สิทธิมนุษยชนถือว่าเป็นสิทธิที่สำคัญต่อการคุ้มครองมนุษย์ทุกคนและรวมถึงการเรียกร้องในเรื่องต่าง 

ๆ เพื่อความเป็นธรรมของมนุษย์ทุกคน 
2.2.2 สิทธิมนุษยชนในสังคมไทย 

แม้ว่าหลักสิทธิมนุษยชน (Human Right) จะเป็นหลักที่มีพัฒนาการมาจากวัฒนธรรมใน
สังคมชาวตะวันตก แต่สำหรับในสังคมเอเชียที่เป็นสังคมที่มีพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมแบบจิตนิยม ที่มีความยึดโยง
กับหลักศาสนาอย่างลึกซ้ึง นั้นในส่วนของวัฒนธรรมการปกครอง และกฎหมายก็จะมีอิทธิพลของหลักศีลธรรม
ทางศาสนา โดยที่สังคมไทยนั้นเป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมเป็นโดยที่ผสมผสานระหว่างอารยธรรมของทั้งจีน และ
อินเดีย โดยมีศาสนาพุทธเป็นศาสนาหลักที่มีคนนิยมนับถือมากที่สุด ผสมผสานกับศาสนา พราหมณ์ -ฮินดู  
บ้างตามแต่ยุคสมัย จึงส่งผลให้วัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะส่วนที่เกี่ ยวกับการเมืองการปกครอง และระบบ
กฎหมาย ก็จะมีอิทธิพลของแนวคิดและความเชื่อทางศาสนา ที่สะท้อนให้เห็นถึงการกำหนดให้ผู้ปกครอง
จะต้องปกครองผู้ใต้ปกครองด้วยความเมตตาปรานี อันถือเป็นหลักประกันในการคุ้มครองสิทธิเช่นเดียวกับใน
สังคมตะวันตก โดยเฉพาะหลักคำสอนของศาสนาพุทธที่เน้นการปฏิบัติแบบทางสายกลางที่ปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎก ได้แก่  

1) คำสอนเรื่องหลักความเสมอภาค : โดยที่พุทธศาสนาคัดค้านระบบวรรณะตามความเชื่อ
ของศาสนาพราหมณ์ และถือว่ามนุษย์ทุกคนเกิดมามีสิทธิเท่าเทียมกันในการทำความดี  

2) คำสอนเรื่องความไม่เบียดเบียน : พุทธศาสนาไม่เห็นด้วยกับการบูชายัญตามความเชื่อใน
คัมภีร์พระเวท เพราะเป็นการเบียดเบียนชีวิตผู้อื่น ตามท่ีปรากฏในศีล 5 ข้อแรกที่ให้ละเว้นการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต  

3) คำสอนเรื่องความเมตตา : พุทธศาสนาสอนเรื่องการให้ทาน การแบ่งปันทรัพย์สินเงินทอง 
การให้อภัย และการมีเมตตาธรรม (อุดมศักดิ์ สินธิพงษ์, 2553) 

3) แนวคิดพฤติกรรมศาสตร์ 
พฤติกรรมของมนุษย์มีหลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ว่าจะส่งผลให้

มนุษย์แสดงพฤติกรรมออกมาแบบใด 
ปัจจัยท่ีส่งผลให้บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกต่างกัน 
1. พันธุกรรม คือ ลักษณะต่างๆที่ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษมาสู่ลูกหลาน โดยผ่านทางยีน 
2. สิ่งแวดล้อม คือ ผลรวมของการกระตุ้นต่าง ๆ ที่บุคคลได้รับตั้งแต่เริ่มการมีชีวิตจนกระทั่งตาย 

และมีอิทธิพลทำให้บุคคลแตกต่างกัน สภาพแวดล้อมอยู่ ดังนี้ 
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2.1 สภาพแวดล้อมก่อนเกิด คือ สภาพภายในมดลูกเป็นสภาพที่ดีสำหรับการพัฒนาการของทารก 
2.2 สภาพแวดล้อมขณะเกิด คือ ขณะเกิดต้องมีความปลอดภัย 
2.3 สภาพแวดล้อมหลังเกิด มีอิทธิพล และสำคัญมากต่อชีวิตของบุคคล ไม่ว่าจะเป็นความ

แตกต่างทางสังคม ครอบครัว ความแตกต่างทางเพศ ฯลฯ (suntha chai, 2555) 
4) แนวคิดการกลั่นแกล้ง 
ปัจจุบันรูปแบบการกลั่นแกล้งถือว่ามีเยอะมาก เพราะโลกที่ทันสมัยมากขึ้น ทำให้การกลั่นแกล้งนั้น

ทวีคูณความรุนแรงมากขึ้นเรื ่อย ๆ โดยจะศึกษาภายใต้แนวคิดการกลั่นแกล้ง โดยสามารถแบ่งออกเป็น 4 
ประเภท ดังนี้ (มูลนิธิยุวพัฒน์,2562) 

1. การกลั่นแกล้งทางร่างกาย (Physical bullying) เป็นรูปแบบการกลั่นแกล้งที่ชัดเจน ไม่ว่าจะ
ปรากฎในรูปแบบ ความรุนแรงโดยตรงต่อร่างกาย (Direct) อย่างเช่น การทำร้ายร่างกาย ชก ต่อย ตี ฯลฯ 
หรือ รูปแบบที่ส่งผลทางอ้อม / ไม่โดยตรงต่อร่างกาย (Indirect) อย่างเช่น การทำลายข้าวของส่วนตัวชองผู้อ่ืน 
การขโมย หรือเอาของส่วนตัวของผู้อื่นไป ฯลฯ 

2. การกลั่นแกล้งทางวาจา (Verbal bullying) เป็นรูปแบบการกลั่นแกล้งที่พบเห็นได้บ่อยที่สุดใน
โรงเรียน และเป็นอาวุธอันทรงพลังที่ก่อให้เกิดความเจ็บปวดต่อเหยื่อ ถึงแม้ว่าจะมี การกลั่นแกล้งรูปแบบนี้เกิด
ขึ้นกับทั้งเพศชายและเพศหญิง แต่ในหลาย ๆ กรณีการกลั่นแกล้งทางวาจามักมีผลกับเพศหญิงมากกว่า 
เนื่องจากความอ่อนไหวทางอารมณ์  

3. การกลั่นแกล้งทางสังคมหรืออารมณ์ (Social / Emotional bullying) เป็นรูปแบบการกลั่น
แกล้งที่ใช้สังคมหรือกลุ่มมาเป็นแรงกดดัน และกีดกันบุคคลที่ตกเป็นเหยื่อออกจากกลุ่ม นอกจากจะทำให้
บุคคลคนนั้นไม่มีที่ยืนในกลุ่มเพ่ือน และสังคม ยังส่งผลให้เกิดความเสียใจ หรือรู้สึกเจ็บปวด  

4. การกลั่นแกล้งในโลกไซเบอร์ (Cyberbullying) คือการรังแกผู้อื่นผ่านทางโลกออนไลน์ผ่าน
ข้อความต่างๆ ที่ส่งผ่านโทรศัพท์มือถือหรือคอมพิวเตอร์โดยผู้กระทำอาจเป็นเพื่อนร่วมห้องเรียน คนรู้จักใน
อินเตอร์เน็ตหรือแม้กระทั่งบุคคลนิรนามออนไลน์ในขณะที่ผู้กลั่นแกล้งมักจะรู้จักเหยื่อผู้ถูกกลั่นแกล้งแต่ผู้ถูก
แกล้งจะไม่รู้ว่าผู้กลั่นแกล้งนั้นเป็นใคร ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะเฉพาะในโลกออนไลน์นั้นผู้รังแกไม่ได้เผชิญหน้า
กับเหยื่อท่ีเป็นเป้าหมายโดยซึ่งหน้าโดยตรง อีกท้ังการรังแกกลั่นแกล้งสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดทั้ง 24 ชั่วโมง 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษา “รูปแบบการกลั่นแกล้ง (Bully) ที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจและแนวทางการแก้ไข
ปัญหาการกลั่นแกล้ง กรณีนักเรียนในสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่ง ในจังหวัดแพร่” ทั้งนี้เพื ่อการศึกษาถึง
สถานการณ์การกลั่นแกล้ง และศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้งที่เกิดขึ้นในสถานศึกษาภายใน
จังหวัดแพร่ การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้
วิธีการสัมภาษณ์และการสังเกตจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนั้น เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีได้กำหนดไว้ โดยผู้ศึกษา 
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มีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน คือ 1) โรงเรียนร้องกวางอนุสรณ์  
เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างถูกต้อง เจาะลึก และได้ข้อมูลเชิงคุณภาพมากที่สุด จึงมิได้เน้นสัมภาษณ์กึ่งสอบถาม
เท่านั้น การพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ การรวบรวมข้อมูลจากสภาพจริงของสถานศึกษา เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยให้
ความสำคัญด้วย เช่นเดียวกับแบบสัมภาษณ์ก่ึงสอบถามอย่างเป็นทางการและเจาะลึกกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีนักเรียน เพื่อสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยจึงกำหนด
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงโดยมี นักเรียน จำนวน 10 คน โดยมีการเข้าไปสอบถามว่ามีนักเรียนสนใจที่จะให้
ข้อมูลหรือไม่และ ช่วงเวลาในการสัมภาษณ์กลุ ่มเป้าหมาย ผู ้ศึกษาได้กำหนดช่วงเวลาในความหมาย  
“ยุคปัจจุบัน” ช่วงปีพ.ศ. 2566 – 2567 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลคครั้งนี้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเบื้องต้น
และเจาะลึก ซึ่งได้มาจากการศึกษาข้อมูลเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสัมภาษณ์ ประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1 คำถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
 ส่วนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับการกลั่นแกล้ง (Bully) ของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
 ส่วนที่ 3 คำถามเกี่ยวกับการรับมือกับการกลั่นแกล้ง (Bully) ของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
 ส่วนที่ 4 คำถามเกี่ยวกับการเสนอแนะต่าง ๆ ความเห็นของนักเรียน นักศึกษา และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ที่มีต่อการบูลลี่ในสถานศึกษา ซึ่งเป็นคำถามปลายเปิด 

3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ โดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
3.4 กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 3.4.1 การเก็บข้อมูลเชิงเอกสาร (Documentary Reseach) โดยการสำรวจและศึกษาเอกสารที่ให้
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษาจากแหล่งเอกสาร เช่น งานวิชาการเกี่ยวกับการบูลลี่ งานวิจัยพฤติกรรมของ
นักเรียน ฯลฯ เพื่อเป็นแนวทางและความรู้พ้ืนฐานในการศึกษาค้นคว้า 

3.4.2 การเก็บข้อมูลเชิงลึก (In-depth Interview) การศึกษาภาคสนาม การเก็บรวบรวมข้อมูล โดย
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์จะใช้วิธี
บันทึกลงในแถบบันทึกเสียง วิดีโอ หรือจดบันทึกตามความเหมาะสม ผู้วิจัยกำหนดกลุ่มบุคคลที่จะสัมภาษณ์ 
ดังนี้ 
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3.4.2.1 นักเรียนจากโรงเรียนร้องกวางอนุสรณ์ จำนวน 10 คน 
 3.4.3 การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม (Participatory Observation) โดยไปสังเกตกิจกรรมของ
นักเรียนในลักษณะที่มีการทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกันเพื่อสังเกตว่าภายในโรงเรียนมีรูปแบบการบูลลี่ การรับมือ 
และแนวทางในการแก้ไขปัญหาการบูลลี่ในสถานศึกษาอย่างไรบ้าง 
 3.4.4 การทำ Focus Group หรือการทำกลุ่มย่อย โดยการเปิดให้นักเรียนที่สนใจเกี่ยวกับเรื่องของ
การบูลลี่ ได้แสดงความคิดเห็นต่าง ๆ พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทางระบบออนไลน์ โดยจะเน้นไปที่
นักเรียนที่สนใจและอยากจะเล่าถึงประสบการณ์ท่ีได้ถูกกระทำต่าง ๆ  

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เนื่องจากการวิจัย เรื่องรูปแบบการกลั่นแกล้ง (Bully) ในยุคปัจจุบันที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจ
และการแก้ไขปัญหา ผู้วิจัยใช้แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดังที่กล่าวไปข้างต้น 
ดังนั้น ภายใต้การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยแบ่งออกเป็น 
2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา โดยการแจงประเภทข้อ
เกี่ยวกับรูปแบบการกลั่นแกล้ง ดังนี้ 1 การวิเคราะห์ความรู้/ความเข้าใจเกี่ยวกับการกลั่นแกล้งของนักเรียน 2 
การวิเคราะห์สถานการณ์การกลั่นแกล้งในสถานศึกษา และ3 การวิเคราะห์แนวทางการแก้ไขปัญหาการกลั่น
แกล้งส่วนบุคคลและโดยรวม 

 
ผลและอภิปรายผล 

การศึกษาเกี่ยวกับ "รูปแบบการกลั่นแกล้ง (Bully) ส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจและแนวทางการ
แก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้ง กรณีนักเรียนในสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่ง ในจังหวัดแพร่"  ในปัจจุบันสถานการณ์
การกลั่นแกล้งในสถานศึกษาถือว่ามีความรุนแรงมากข้ึนเรื่อย ๆ ตามยุคตามสมัยที่เปลี่ยนไป เนื่องจากการกลั่น
แกล้งนั้นได้เกิดขึ้นมาตั้งแต่ในอดีตจนมาถึงในปัจจุบัน โดยส่วนใหญ่การกลั่นแกล้งในอดีตจะเป็นการกลั่นแกล้ง
ของผู้ใหญ่ต่อเด็ก เพียงเพราะอายุที่มากกว่าจึงมองว่าเป็นการพูดหยอกล้อ และรวมถึงการกลั่นแกล้งของเด็กสู่
เด็กเป็นการกลั่นแกล้ง ในเชิงของการพูด การศึกษาวิจัย จึงต้องอาศัยอยู่บนความรู้ความเข้าใจ โดยเฉพาะกลุ่ม
นักเรียนเพื่อให้เห็นถึงรูปแบบการกลั่นแกล้ง ผลกระทบที่ตามมาและเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์หาแนวทางการ
ป้องกันแก้ไขการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา ภายใต้บทความชิ้นนี้ ผู ้เขียนจะได้สะท้อนให้เห็นนัยยะสำคัญ  
3 ประการ ได้แก่ 1.บริบทของสถานการณ์การกลั่นแกล้งในสถานศึกษา 2.รูปแบบของการกลั่นแกล้งใน
สถาบันการศึกษา และ 3.แนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา โดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
1. บริบทของสถานการณ์การกลั่นแกล้ง (Bully) ในสถานศึกษา 

การทำความเข้าใจเกี่ยวกับการกลั่นแกล้งในปัจจุบันมีความซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว
การกลั่นแกล้งมีความหมายที่ไม่ตรงตัว แต่มีคำนิยามหลายรูปแบบ มันเกิดจากปัญหาในสังคมและตัวของ 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

824 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

บุคคลเอง ที่กลั่นแกล้ง ข่มเหงและรังแก การกลั่นแกล้งไม่ใช่ปัญหาที่เกิดขึ้นใหม่ในสังคมไทยหรือสังคมโลก  
แต่มีมาเนิ่นนาน ปัญหาทั้งหมดมันเกิดจากการดำรงชีวิตหรือการใช้ชีวิตของมนุษย์ในสังคม หรือเกิดมาจาก
อารยธรรมของมนุษย์เอง ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ในอดีตนั้นการกลั่นแกล้งหนักไปทางการสนทนาหรือคำพูดไป
ในทางเรื่องของรูปร่างหน้าตาและสถานภาพของบุคคลนั้นว่าเป็นอย่างไร ฐานะเป็นอย่างไร จนกระทั่งต่อมาใน
ปัจจุบันการกลั่นแกล้งในรูปแบบอดีตยังคงมีอยู่ แต่ได้มีการเปลี่ยนแปลงให้มีความรุนแรงมากขึ้น อาทิเช่น  
การแต่งตัว คนส่วนใหญ่มีรสนิยมการแต่งตัวที่แตกต่างกันออกไป บางคนแต่งตัวไปในทางแฟชั่นโซนยุโรป หรือ
บางคนที่แต่งตัวสะดวกสบายแต่มีความโดดเด่นในการเลือกเสื้อผ้า จนเห็นได้ว่าการกลั่นแกล้งนั้นเกิดได้กับ
ทุกๆอย่างในสังคมไทยและสังคมโลก จนทำให้เกิดความรุนแรงที่ไม่สามารถห้ามปรามได้ 

ปัญหาการกลั่นแกล้งกันในโรงเรียนของไทยจากข้อมูลการกลั่นแกล้งในโรงเรียนไทยเมื่อปีพ.ศ. 2561 
ของกรมสุขภาพจิตกระทรวง สาธารณสุขใน “โครงการติดตามสภาวิการณ์เด็กและเยาวชนรายจังหวัด” พบว่า
เด็กในประเทศไทยถูกกลั่ันแกล้งข่มเหงหรือรังแกในโรงเรียนเป็นจำนวนมาก โดยปัจจุบันไทย อยู่ในอันดับที่ 2 
ของโลก รองจากประเทศญี่ปุ่น จากสถิติพบว่าในประเทศไทยมีนักเรื่ียนที่ถูกกลั่นแกล้งทั้งหมดประมาณปีละ 
600,000 คนหรือประมาณ 40% ของนักเรียนทั้งหมดในประเทศ หมายความว่าประเทศไทยกำลังเผชิญกับ
ปัญหาการกลั่นแกล้งกันของเด็กในโรงเรียนที่ถี่และรุนแรงเป็นอย่างมาก จากสถิติดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า
ปัญหาการกลั่นแกล้งหรือรังแกกันในโรงเรียน กำลังเป็นปัญหาใหญ่สำหรับหลายประเทศที่ต้องเร่งแก้ไขเพราะมี
แนวโน้มทวีความรุนแรง เพิ่มขึ้นหากปล่อยปัญหาไว้โดยที่ไม่ได้รับการแก้ไขความรุนแรงจะขยายวงกว้างและ 
ก่อให้เกิดปัญหาอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมาย (สุริยา ฆ่องเสนาะ, ม.ป.ป., หน้า2) 
2. รูปแบบของการกลั่นแกล้ง (Bully) ในสถาบันการศึกษา 

ดังที่ผู้ศึกษาได้กล่าวไปในเบื้องต้นแล้วว่าการกลั่นแกล้งในปัจจุบันมีความสลับซับซ้อนและมีรูปแบบ
มากขึ้น การศึกษาถึงรูปแบบการกลั่นแกล้งในสถานศึกษาทำให้ผู ้วิจัยได้รับรู้ถึงความรุนแรงที่เกิดขึ ้นใน
สถานศึกษาในมุมที่ทั้งมีความรุนแรงในระดับน้อยและรุนแรงในระดับที่มากขึ้น และรวมไปถึงความรู้/ความใจ
เกี่ยวกับการกลั่นแกล้งในมุมมองต่าง ๆ ของผู้ให้สัมภาษณ์ว่ามีมุมมองเกี่ยวกับการกลั่นแกล้งอย่างไรบ้าง  
โดยการลงพื้นที่สัมภาษณ์เก่ียวกับการกลั่นแกล้งในรูปแบบออนไซส์ 

จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ถึงความคิดและความเข้าใจเกี่ยวกับการกลั่นแกล้ง (Bully) รวมถึงการศึกษา
ถึงรูปแบบของการกลั่นแกล้งทำให้ได้รับรู้ถึงความรุนแรงของการกลั่นแกล้งในสถาบันการศึกษาที่หนักมากข้ึน
เรื่อยตามกาลเวลา การกลั่นแกล้งในระดับของนักเรียนจะมีความรุนแรงที่มีความรุนแรงมากกว่าการกลั่นแกล้ง
ในนักศึกษาเนื่องจากนักเรียนยังไม่ได้มีความตระหนักรู้ถึงความสำคัญหรือความรุนแรงของการกลั่นแกล้งใน
บางส่วน ทำให้เห็นได้ว่าความเข้าใจเกี่ยวกับการกลั่นแกล้งในมุมมองของนักเรียนนั้นได้มองว่ารูปแบบการกลั่น
แกล้งที่ส่งผลกระทบต่อจิตใจนั้นมี 5 ประเภท โดยจะเรียงจากที่พบบ่อยภายในสถานศึกษา ได้แก่  

1.การกลั่นแกล้งด้านรูปลักษณ์ภายนอก เป็นประเภทที่พบได้มากที่สุดในสถานศึกษา เนื่องจาก
ภายในสถานศึกษานั้น คือ การรวมเด็ก ๆ จากร้อยพ่อพันแม่อยู่ภายในสถานที่เดียวกัน นักเรียนทุกท่านจะมี  
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ลักษณะรูปลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป นักเรียนที่ตั้งตนเป็นใหญ่ก็จะกลั่นแกล้งบุคคลที่ไม่มีทางสู้ โดยการพูด
ถึงรูปลักษณ์ภายนอกของบุคคลนั้นๆ ส่งผลให้บุคคลนั้นขาดความม่ันใจในตนเอง  

2. การกลั่นแกล้งด้านปมด้อย เป็นการกลั่นแกล้งที่สืบเนื่องมาจากประเภทแรก เมื่อนักเรียนนั้นเริ่มมี
การพูดคุย สนิทสนมกันมากขึ้นตามลำดับ ก็ได้มีการรู้ถึงเรื่องส่วนตัวกันเพ่ิมมากขึ้น และเมื่อมีการพูดคุยกันใน
เชิงหยอกล้อก็จะนำปมด้อยของบุคคลนั้นออกมาพูดเป็นเชิงตลกขบขันโดยที่ไม่ได้คำนึงถึงความรู้สึกของบุคคล
นั้น 

3. การกลั่นแกล้งด้านการเรียน เป็นการกลั่นแกล้งที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง มักจะเกิดขึ้นผ่านคำพูดหยอกล้อ
หรือด่าทอกัน คือการพูดถึงบุคคลอื่นในเชิงลบว่าเรียนไม่เก่ง เกรดออกมาไม่ดี หรือจะพูดว่าบุคคลนั้นไม่ฉลาด 
ไม่มีความสามารถเหมือนกับคนอ่ืน ๆ  

4. การกลั่นแกล้งด้านร่างกาย เป็นการกลั่นแกล้งที่เกิดขึ้นได้ง่ายอย่างมาก มักจะเกิดขึ้นกับบุคคลที่
อ่อนแอกว่า เรื่องจากบุคคลที่กลั่นแกล้งผู้อื่นจะมองว่าตนเองนั้นมีอำนาจ จึงทำร้ายร่างกายผู้อื่นที่ไม่มีทางสู้ 
ข่มขู่ให้กลัว ร้ายแรงถึงข้ันเสียชีวิต สร้างบาดแผลทั้งกายและใจให้แก่นักเรียนที่โดนกระทำ 

5. การกลั่นแกล้งด้านความหลากหลายทางเพศ (LGBTQ+) เป็นการกลั่นแกล้งเกี่ยวกับเพศสภาพ
หรือรสนิยมทางเพศของแต่ละบุคคล ไม่ว่าจะการพูดล้อเลียน พูดเหยียดว่ามีรสนิยมทางเพศแตกต่างจากผู้อ่ืน 
เป็นต้น 
3. แนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้ง (Bully) ในสถานศึกษา 

จากการสัมภาษณ์ ทำให้ผู้วิจัยเห็นว่าผู้ให้สัมภาษณ์ นักเรียนแต่ละบุคคลนั้นมีวิธีการจัดการหรือ
แนวทางหารป้องกันกับการกลั่นแกล้งที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งนักเรียนได้มองแนวทางในการป้องกันแก้ไข
ออกเป็น 4 วิธี คือ 

1. การนิ่งเงียบ หรือการเพิกเฉย ไม่แสดงอาการโต้ตอบกับการกลั่นแกล้งที่เข้ามากระทบ เป็นการ
จัดการที่นักเรียนมองว่าง่ายที่สุด โดยจะเลือกเป็นวิธีแรกที่จะกระทำ คือ การปล่อยผ่านสิ่งเหล่านั้น ไม่โต้ตอบ
และมองว่าดี๋ยวสิ่งเหล่านั้นก็ผ่านไป ซึ่งเป็นกลวิธีทางจิตวิทยาในการสื่ อสารโดยไม่ใช้ภาษาพูด แต่แสดงออก
ทางพฤติกรรมส่วนบุคคลโดยการใช้กลไกการป้องกันทางจิต (Defemse Mechanism)  

2. การเพิ่มพลังสุขภาพจิตด้วยการสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจ (RQ: Resilience Quotient) เป็นการ
มองเรื่องที่เข้ามานั้นในแง่บวก ไม่นำสิ่งที่ได้เห็น ได้ยินหรือได้โดนกระทำมาบั่นทอนจิตใจของตนเอง โดยเริ่ม
จากการควบคุมอารมณ์ของตนเอง แสดงอารมณ์ออกมาในทางที่เหมาะสม มีการสร้างความรู้สึกมีคุณค่าใน
ตนเอง สร้างความมั่นใจ และตนเองนั้นมีคุณค่ามากพอที่จะไม่ไปสนใจกับการกระทำเหล่านั้น และการสร้าง
ความเข้มแข็งทางใจ ไม่หนีหรือลอยตัวอยู่เหนือปัญหาแต่ปรับมาเป็นการเผชิญหน้าและสร้างเกราะป้องกันเมื่อ
เกิดการกลั่นแกล้งในอนาคต 

3. ปรับกรอบแนวคิด (Mind Set) หรือการสร้างทัศนคติใหม่ เป็นการปรับทัศนคติของตนเอง 
เปลี่ยนจากการโทษหรือทำร้ายตนเอง เป็นการหันกลับมามองตนเองว่าเพราะสาเหตุอะไรตัวเราถึงโดนกลั่น 
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แกล้ง หากสังเกตตนเองแล้วไม่เป็นเหมือนกับสิ่งที่โดน ก็หันกลับมาให้อภัยตัวเอง พูดขอบคุณและขอโทษกับ  
ตัวเองไม่ว่าจะมีเรื่องดีหรือไม่ดีเข้ามากระทบ การทำให้ตนเองมีความสุข ไปอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีแต่บุคคลที่
มีทัศนคติดี ๆ เป็นต้น 

4. รณรงค์ป้องกันการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา เป็นอีกหนึ่งสิ ่งที่จะช่วยให้ลดการกลั่นแกล้งใน
สถานศึกษาลดลงไปบ้าง อาทิเช่น การจัดทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับคุณและโทษของการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา 
ให้นักเรียนส่วนใหญ่ได้เห็นว่าการกลั่นแกล้งนั้นมีคุณและโทษอย่างไรบ้าง ต้องรับมือหรือจัดการอย่างไรบ้าง 
เป็นต้น   
 

สรุป 
1. จากการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการกลั่นแกล้งในสถานศึกษา พบว่า ที่ผ่านมาการกลั่นแกล้งตั้งแต่

อดีตจนถึงปัจจุบันนั้นได้มีหลากหลายรูปแบบมากขึ้นอยู่ตลอด และมีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ  โดยเฉพาะใน
สถานศึกษาที่ถือว่าเป็นศูนย์รวมของกลั่นแกล้งทุกรูปแบบ ทำให้ที่ผ่านมาจะพบการกลั่นแกล้งในเด็กมากกว่า
ในผู้ใหญ่ เพราะเด็กนั้นขาดการตระหนักรู้และการไตร่ตรองจึงทำให้มีการกลั่นแกล้งมากขึ้น ซึ่งจะเห็นได้จาก
การรวมตัวกันของเด็กนักเรียนในการรวมกลุ่มเพื่อเหน็บแนม หรือดักทำร้ายร่างกาย การกลั่นแกล้ง ( Bully) 
นั้นถือเป็นภัยร้ายแรงที่มีผลกระทบต่อสังคมท่ีค่อย ๆ บันทอนความรู้สึกของคนลงไปเรื่อย ๆ 

2. จากการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่าแนวทางการแก้ไขปัญหาการกลั่นแกล้งไม่ได้แนวทางในการแก้ไขท่ี
ตายตัว โดยจะเริ่มจากตนเองก่อนปรับทัศนคติของตนเอง การทำกิจกรรมรณรงค์ในสถานศึกษา พูดถึงคุณและ
โทษของการกลั่นแกล้ง ซึ่งถือว่าก็เป็นวิธีพ้ืนฐานที่สามารถปฏิบัติได้จริง 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการกลั่นแกล้ง (Bully) ที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจและแนวทางการแก้ไข
ปัญหาการกลั่นแกล้ง กรณีนักเรียนในสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่ง ในจังหวัดแพร่” เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา
ในรายวิชา รบ352 การวิจัยทางรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2/2566 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีเนื่องจากการได้รับความช่วยเหลือในหลาย ๆ ด้าน   
ของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร อ่องฬะ ซึ่งเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาในการศึกษาครั้งนี้ที่คอยให้ความกรุณาให้ 
คำปรึกษา คำแนะนำที่ เป็นประโยชน์อย่างยิ ่งต่อการศึกษาและให้ข้อเสนอแนะในการตรวจสอบแก้ไข 
ข้อบกพร่องต่างๆจึงทำให้การศึกษาครั้งนี้สำเร็จและสมบูรณ์ไปด้วยดีคณะผู้จัดทำขอกราบขอบคุณผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ปัญจพร คำโย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร อ่องฬะ อาจารย์ ดร. อุบลวรรณ สุภาแสน 
อาจารย์ ดร. เกศินี วีรศิลป์และ อาจารย์ ธนวัตน์ ปินตา เป็นอย่างสูงที่ได้ให้คำแนะนำหรือรายละเอียดเกี่ยวกับ
เนื้อหาการทำวิจัยในแต่ละบทเพ่ิมเติมรวมถึงการให้คำแนะนำเรื่องการใช้ข้อมูลทางสถิติ ขอกราบขอบพระคุณ
เป็นอย่างยิ่งสุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ นักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ที่ให้ความสะดวก 
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ต่อการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ รวมถึงขอขอบคุณเพื่อน ๆ สาขาวิชารัฐศาสตร์ที่ให้คำปรึกษา
คำแนะนำตลอดจนให้ความช่วยเหลือในการดำเนินการต่าง ๆ จึงทำให้ผลงานวิจัยสำเร็จลงด้วยดี คุณค่าและ
ประโยชน์ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมอบให้กับสาขารัฐศาสตร์มหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
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การรับรูแ้ละความเข้าใจของนักศึกษาและกลุ่ม LQBTQ+ ในจังหวัดแพร่ 
ต่อการขับเคลื่อนสมรสเท่าเทียม 

The percept and comprehension of the students and the LGBTQ+ in Phrae  
towards equal marital right movement 

 
วรรณวิษา ศรีวิเชียร1 และ โอฬาร อ่องฬะ1* 

 
1สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวทิยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 

            *Corresponding another: E-mail: Olarn_on@mju.ac.th 

 
บทคัดย่อ 

บทความว ิจ ัยนี ้ม ีว ัตถ ุประสงค์ 1) เพ่ือการศึกษาการร ับรู้และความเข ้าใจของนักศึกษาใน
สถาบันการศึกษาและกลุ่ม LGBTQ+ ในจังหวัดแพร่ต่อการขับเคลื่อนสมรสเท่าเทียม เป็นการศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ผ่านการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องโดยการค้นคว้าจากหนังสือ 
เอกสารวิชาการและงานวิจัยต่างๆ  รวมถึงมีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) และสังเกตการณ์
แบบมีส่วนร่วม (Participant Observation)  

จากการศึกษาพบว่า 1) การรับรู้และความเข้าใจของนักศึกษารวมถึงกลุ่ม LGBTQ+  ได้ให้ความสำคัญ
ต่อการติดตามการผลักดันนโยบายและร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต โดยมองว่าเป็นการเปิดโอกาสให้บุคคลกลุ่ม
ต่าง ๆ สามารถเป็นอิสระในการกำหนดเพศวิถีของตนเอง ซึ่งจะนำไปสู ่การลดความแตกแยกของสังคม  
และเป็นข้อดีที่สังคมและประเทศจะได้เข้าสู่การเป็นสังคมที่เปิดโอกาสให้กับทุกคนในการยอมรับในสิทธิและ
ความเสมอภาค  2) นักศึกษาและกลุ่ม LGBTQ+ มีความคิดเห็นว่าการสมรสเท่าเทียมควรมีกฎหมายที่เปิด
กว้างและต้องทำความเข้าใจถึงสภาพปัจจุบันที่ไม่ได้มีเพียงเพศชายและเพศหญิงเท่านั้น หากแต่มนุษย์ทุกคนไม่
ว่าเพศใดก็ตามสามารถมีความรักซึ่งกันและกันได้ ดังนั้นควรมีการกฎหมายที่เล็งเห็นถึงสภาพแวดล้อมทาง
สังคมท่ีเปลี่ยนไป 

 
คำสำคัญ: กลุ่มเพศทางเลือก สมรสเท่าเทียม ความหลากหลายทางเพศ   

 
 
 
 
 

B-P-11 
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Abstract 

 The purposes of this research were; 1.) to study the perception and 
comprehension among students in academic institutions and LGBTQ+ in Phrae towards 
marriage equality movement. This research was done through the process of qualitative 
research. The data were collected from texts, researches, and participant observation. 
 The result of the study revealed that 1.) the students and the LGBTQ+ have 
perception and comprehension to concern and push equal marital right in policy and law. 
They view everyone can be their genders as they want through the equal marital right law. 
And that can decrease the gap in society. It also leads the open minded community for 
everyone to accept the other’s rights and equality. 2.) In students and the LGBTQ+’s opinion, 
there had better be the law of equal marital right, it’s needed to inform the society that 
there are not only two genders; man and woman. Everyone, every genders can have rights 
to live in the changing society along the proper law.  
 
 Keywords: LGBTQ+, Marriage Equality, Gender Equality,  
  

บทนำ 
ปัจจุบันในเรื่องของเพศนั้นมิได้มีเพียงแค่เพศชายและหญิงเท่านั้นแต่ยังมีบุคคลที่มีความหลากหลาย

ทางเพศ (Gender Diversity) หรือกลุ่มเพศที่สาม หรือ LGBT (Lesbian Gay Bisexual and Transgender – 
หญิงรักหญิง ชายรักชาย ผู ้ที ่ร ักสองเพศและผู ้ที ่ข ้ามเพศ) หรือที ่ปัจจุบันเรียกอีกอย่างว่า “LGBTQ” 
(Questioning or Queer) ซึ่งจะมีทั้งพวกเกย์ เลสเบี้ยน ทอม กระเทย และอีกหลายกลุ่มซึ่งมีชื่อเรียกแตกต่าง
กันไป ที่เขามองว่าคนทุกเพศควรได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกันโดยไม่มีการอคติหรือแบ่งแยกระหว่างเพศ
หรือความแตกต่างทางเพศไม่อาจนำมาเป็นข้ออ้างในการเลือกปฏิบัติการแบ่งแยกการกีดกันหรือการจำกัดสิทธิ
และโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากรและสวัสดิการของรัฐนอกจากนี้ยังมีกลุ่มคนที่นิยามตนเองว่าเป็น Non-
binary gender คือกลุ่มคนที่มีสำนึกหรืออัตลักษณ์ทางเพศที่ไม่ใช่ชายหรือหญิงตามบรรทัดฐานของสังคม 
อาจจะมีหลากหลายเพศสภาพแล้วแต่การนิยามและการแสดงออก(ชีรา ทองกระจาย. 2561) 
 การผลักดันและขับเคลื่อนเรื่องสมรสเท่าเทียม (Marriage Equality) มีปัจจัยหลากหลายที่ส่งเสริม
และสนับสนุนให้เกิดการยอมรับและการเปลี่ยนแปลงในสังคม  ไม่ว่าจะเป็น 1.กลุ่มสิทธิ LGBTQ+ กลุ่มและ
องค์กรที่สนับสนุนสิทธิของชุมชน LGBTQ+ เช่น Human Rights Campaign (HRC) หรือ OutRight Action 
International เป็นกลุ่มหลักที่ขับเคลื่อนเรื่องสมรสเท่าเทียม พวกเขาใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การประท้วง  
การรณรงค์และการจัดงานเพื่อสร้างความตระหนักรู้   2. การเปลี่ยนแปลงทางกฎหมายและนโยบาย (Legal  
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and Policy Changes) การฟ้องร้องคดีหลายกรณีการฟ้องร้องเรื่องสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคในศาลชั้น
สูงสุด ได้ช่วยสร้างแรงกระตุ้นให้มีการปรับปรุงกฎหมายเพื่อยอมรับสมรสเท่าเทียม  การผลักดันในสภานิติ
บัญญัตินักการเมืองและกลุ่มผู้สนับสนุนได้เสนอร่างกฎหมายและสนับสนุนการออกกฎหมายเพื่อให้การสมรส
เท่าเทียมเป็นที่ยอมรับในกฎหมาย และ 3. ความตระหนักรู้และการยอมรับทางสังคม (Social Awareness 
and Acceptance)  ดังนั้นการศึกษาและการตระหนักรู้การให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องเพศและการยอมรับความ
หลากหลายทางเพศในสถานศึกษาและสื่อทั่วไป ช่วยสร้างความเข้าใจและลดอคติของผู้คนในสังคมอย่างมเีหตุ
และผล 
 
แนวคิดและการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

ภายใต้การศึกษาวิจัยดังกล่าว ผู้ศึกษาได้ใช้กรอบแนวคิดเพ่ือมาทำความเข้าใจปรากฏการของการรับรู้
และการขับเคลื่อนการสมรสเท่าเทียม โดยผู้ศึกษาได้ใช้ 2 แนวคิด ได้แก่1. ความหลากหลายทางเพศและ 
อัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual Diversity and Gender Identity) และ 2. สิทธิมนุษยชนและสิทธิทางเพศ 
(Human Right and Sexual Rights) โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ความหลากหลายทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual Diversity and Gender Identity) 
หมายถึง เพศทางเลือกหมายถึงกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งซึ่งที่มีอัตลักษณ์ทางเพศหรือรสนิยมทางเพศที่แตกต่างไปจาก
คนส่วนใหญ่ในสังคมสามารถจำแนกได้คือกลุ่มที่มีความหลากหลายอัตลักษณ์ทางเพศคนที่มีเพศที่ปรากฏทาง
ร่างกายกับจิตใจไม่ตรงกันเช่นร่างกายเกิดมาเป็นผู้ชายแต่จิตใจรู้สึกว่าตนเองเป็นผู้หญิงเป็นต้น นอกจากนี้กลุ่ม
คนรักร่วมเพศยังมีบุคลิกภาพโดยทั่วไปแตกต่างจากคนปกติหรือรักร่วมเพศอย่างเห็นได้ชัดทั้งทางด้านร่างกาย
และจิตใจและกลุ่มคนรักร่วมเพศนี้มักพบได้ทั้งเพศชายและเพศหญิงโดยกลุ่มคนรักร่วมเพศในเพศชายมีชื่อ
เรียกว่า Homosexual หรือถ้าเป็นชายกับชาย เรียกว่าเกย์ (Gay) ถ้าเป็นหญิงกับหญิงเรียกว่า เลสเบี้ยน
(Lesbian) แต่บางรายอาจมีความสัมพันธ์ทางเพศได้กับคนทั้งสองเพศเรียกว่า ไบเซ็กซ์ชวล (Bisexual) เป็นต้น 
(นายทศพร มูลรัตน์ 2557) 

2. สิทธิมนุษยชนและสิทธิทางเพศ (Human Right and Sexual Rights) หมายถึง “สิทธิเสรีภาพ” 
ดร.วิษณุ เครืองาม ได้ให้ความหมายของคำว่า “เสรีภาพ” หมายถึง ความมีอิสระที่จะกระทำหรืองดเว้นกระทำ
การส่วน ดร.วรพจน์ วิศรุตพิชญ์ได้ให้ความหมายของคำว่า “เสรีภาพ” หมายถึง สภาพการณ์ที่บุคคลมีอิสระใน 
การที่จะกระทำการอย่างใดอย่างหนึ่งตามความประสงค์ของตนในความหมายดังกล่าวเสรีภาพจึงหมายถึง
อำนาจในการกำหนดตนเองโดยอิสระของบุคคลกรณีของสิทธิในเสรีภาพกล่าวคือโดยลำพังของเสรีภาพนั้นไม่
ก่อให้เกิดหน้าที่แก่บุคคลอื่น (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร และ พจนา ธูปแก้ว (2549) 
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งานวรรณกรรม บทความท่ีเกี่ยวข้อง 
ขณะเดียวกันเมื่อพิจารณาถึงงานวรรณกรรม บทความที่เกี ่ยวข้องจะพบว่าจากประเด็นดังกล่าว

ทัศนคติและการรับรู้ถึงเพศที่หลากหลายในปัจจุบันต้องการเปิดกว้างและการยอมรับของผุ้คนในสมัยปัจจุบันมี
การตระหนักถึงสิทธิเสรีภาพและการเรียกร้องสิทธิมนุษยชนความเท่าเทียมทางเพศของกลุ่มคนที่มีรสนิยมที่
แตกต่างออกไปแต่ไม่ใช่จะมองว่าเขาเป้นพวกผิดแผกเราสามารถเป็นตัวของตัวเองได้เพราะโลกปัจจุบันได้
เปลี่ยนไปตามกาลเวลาแล้ว และได้มีการเรียกร้องถึง พ.ร.บ.คู่ชีวิต หรือสมรสเท่าเทียมให้มียอมรับสิทธิให้มีการ
ผ่าน ให้คู ่รักได้สมรสการเรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมทางเพศรวมถึงปัจจัยที ่ส่งผลต่อการสนับสนุนร่าง
พระราชบัญญัติคู่ชีวิต (ภัคพงศ์ 2565) 

บทความนี้ต้องศึกษาการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันของมนุษย์เป็นหน้าที่ของรัฐ รัฐไม่อาจที่จะปฏิเสธการรับรอง
ดังกล่าวโดยการนำแนวคิดในเรื่องเพศที่ต้องมีความสัมพันธ์กัน หรือแนวคิดในทางวัฒนธรรมและความเชื่อรัฐ
ไม่อาจตั้งเงื่อนไขมาเป็นข้อต่อรองในการกำหนดองค์ประกอบของการออกกฎหมายรับรองสถานะในการใช้ชีวิต
คู ่ร่วมกันให้แก่มนุษย์เพราะการรับรองสถานะในการใช้ชีวิตคู ่ร่วมกันของมนุษย์เป็นเรื ่องระหว่างรัฐกับ
ประชาชนในรัฐอันมีวัตถุประสงค์เพื่อให้เกิดสิทธิประโยชน์ต่างๆในฐานะของการที่ได้ใช้ชีวิตร่วมกัน ประเทศ
ไทยจึงจำเป็นต้องออกกฎหมายรับรองสถานะในการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันให้แก่มนุษย์ในทุกรูปแบบของความรัก 
และรูปแบบของกฎหมายที่จะใช้ในการรับรองนั้นจะต้องคำนึงถึงสิทธิและความเท่าเทียมทางกฎหมายของการ
จดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์และสิทธิที่ได้รับตามการจดทะเบียนคู่ชีวิตจากร่าง
พระราชบัญญัติคู ่ชีวิต พ.ศ... รัฐจะต้องให้  อย่างเท่าเทียมกันกับการรับรองสถานะในการใช้ชีวิตคู่  (ติณณ์  
ชัยสายัณห์ 2564) 

 
การวิจัยศึกษาเรื่องสิทธิการสมรสของบุคคลเพศเดียวกนั้นมีวัตถุประสงค์ศึกษาถึงปัญหาเกี่ยวกับการ

ไม่ได้รับสิทธิให้สมรสตามกฎหมายไทยของบุคคลเพศเดียวกันและศึกษาถึงความคิดเห็นของบุคคลทั่วไปในการ
ให้สิทธิในการสมรสของบุคคลเพศเดียวกันวิจัยเรื่องนี้มีขอบเขตการศึกษาโดยส่วนหนึ่งดำเนินการค้นคว้าและ 
วิจัยจากข้อมูลเอกสาร (Documentary Research)โดยศึกษาจากข้อมูลเอกสารต่างๆไม่ว่าจากตารางผลงาน
หรือรายงานการวิจัยตัวบทกฎหมาย บทความระเบียบข้อบังคับเพ่ือให้ทราบถึงปัญหาเกี่ยวกับการไม่ได้รับสิทธิ
ให้สมรสตามกฎหมายไทยของบุคคลเพศเดียวกันและอีกส่วนหนึ่งดำเนินการศึกษา(นายทศพร 2557)  
จากการสำรวจความคิดเห็นของบุคคลทั่วไปเพื่อทำให้ทราบถึงความคิดเห็นของบุคคลทั่วในการให้สิทธิในการ
สมรสของบุคคลเพศเดียวกันจากการศึกษาพบว่าในเรื่องสิทธิการสมรสของบุคคลเพศเดียวกันนั้นแม้ตามหลัก
สิทธิมนุษยชน มนุษย์ทุกคนย่อมมีสิทธิเสรีภาพในการสมรสและก่อตั้งครอบครัวเป็น “สิทธิขั้นพื้นฐาน”  
(เพ็ชรัตน์ ไสยสมบัติ ม.ป.ป.) 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาการรับรู้และความเข้าใจของนักศึกษาและกลุ่ม LQBTQ+ ต่อการขับเคลื่อนสมรสเท่าเทียม 
ในจังหวัดแพร่ เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการ
สัมภาษณ์และการสังเกตจากกลุ่มผู้ใช้ข้อมูลดังนั้นเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ได้กำหนดไว้ผู้วิจัยได้กำหนด
ประเด็นไว้ดังนี้  
1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ รวมถึงนักศึกษาและ
กลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ ผู้วิจัยถือว่ากลุ่มคน LGBTQ+ ที่ต้องการความเสมอภาคของสมรส
เท่าเทียมนักศึกษา จำนวน 10 คนและกลุ ่มคนที ่เป็น LGBTQ+ จำนวน 10 คน รวมทั ้งหมด 20 คน  
เป็นแหล่งข้อมูลเพื่อการวิจัยเพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างถูกต้องและเจาะลึกและได้ข้อมูลจากสภาพจริงของชุมชน 
เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยความสำคัญด้วยเช่นกันกับแบบสัมภาษณ์กึ่งสอบถามอย่างเป็นทางการและเจาะลึกจากกลุ่ม
ตัวอย่าง 1. นักศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 2. กลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเบื้องตัน
และเจาะลึกซึ่งได้มาจากการศึกษาข้อมูลเอกสารและงานวิจัยต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสัมภาษณ์ ประกอบด้วย 

ส่วนที่ 1 คำถามเก่ียวกับในการรับรู้การเข้าใจถึงของ LGBTQ+ ต่อการขับเคลื่อนของสมรสเท่าเทียม 
ส่วนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาและบุคคลทั่วไปต่อ

กรณีสมรสเท่าเทียม 
ส่วนที่ 3 คำถามเกี่ยวกับการเสนอแนะต่าง ๆ ความเห็นของนักเรียน นักศึกษา และหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นคำถามปลายเปิด 
3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.3.1. แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์โดยศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวข้องและ
สอบถาม นักศึกษาและกลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศแสิทธิมนุษยชน สิทธิทาง
เพศของสมรสเท่าเทียม LGBTQ+ และศึกษาข้อมูลเบื้องตันจากเอกสารที่ได้มาจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

3.3.2. ขั้นตอนในการสร้างแบบสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ตามขั้นตอน 
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3.3.3. ศึกษาขั ้นตอนและรูปแบบการทำแบบสัมภาษณ์จากเอกสารต่าง ๆ เพื ่อเป็นแนวทางใน
การศึกษา 

3.3.4. สำรวจและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้การเข้าใจของ LGBTQ+ ต่อสมรสเท่าเทียม 
และความเห็นของนักศึกษาและกลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ มาประกอบในการสร้างแบบสอบถาม 

3.3.5. สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมเนื้อหาตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาแล้วนำไปให้อาจารย์ที่
ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือปรับปรุงแก้ไขจนได้แบบสอบถามที่สมบูรณ์ตรงตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาครั้งนี้อย่าง
แท้จริง 
3.4 กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีชั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

3.4.1. ขั้นตอนสำรวจศึกษาเอกสารโดยการสำรวจและศึกษาเอกสารที่ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา
จากแหล่งเอกสารต่าง ๆ เพื่อให้เป็นแนวทางและความรู้พ้ืนฐานในการศึกษาค้นคว้า 

3.4.2. การศึกษาภาคสนาม การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและเก็บ
รวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์ สังเกต การสัมภาษณ์จะใช้วิธีบันทึกลงในแถบบันทึกเสียง วิดีโอ 
หรือจดบันทึกตามความเหมาะสม ส่วนการสังเกตใช้วิธีการจดบันทึกในการสัมภาษณ์ผู้วิจัยกำหนดกลุ่มบุคคลที่
จะสัมภาษณ์ไว้ดังนี้ 

1. นักศึกษา  
2. กลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ 
3. การสัมภาษณ์ (Interview) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลสภาพทั่วไปการรับรู้การเข้าใจของ LGBTQ+ต่อ

สมรสเท่าเทียมและเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาและบุคคลทั่วไปต่อกรณีสมรสเท่า
เทียมซึ่งสัมภาษณ์จากนักศึกษาและกลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+ 

4. การสังเกต โดยสังเกตกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ LGBTQ+ สังเกต 2 แบบ คือ 
4.1. สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยการสังเกตพฤติกรรมทั่ว ๆไป 
4.2. สังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยการเข้าไปสังเกตเหตุการณ์หรือสถานการณ์ว่ากลุ่มตัวอย่างมีกิจกรรม

อะไรการวิเคราะห์ข้อมูลเนื่องจากงานวิจัยเรื่องสิทธิของประชาชนในการเข้าถึงการสมรสเท่าเทียมผู้วิจัยใช้ 
แนวทางในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดังที่กล่าวไปเบื้องต้นนั้น ดังนั้นภายใต้การวิเคราะห์
ข้อมูลผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการเชิงวิเคราะห์พรรณนา โดยการแจงประเภท
ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิทางเพศของสมรสเท่าเทียม LGBTQ+ 

1.1 การรับรู้การเข้าใจของ LGBTQ+ต่อสมรสเท่าเทียม 
1.2 วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาและบุคคลทั่วไปต่อกรณีสมรสเท่าเทียม 
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ส่วนที่ 2 การจัดกระทำข้อมูล 
2.1 นำข้อมูลที่ได้จากเอกสารมาศึกษาแล้วสรุปเนื้อหาสาระสำคัญตามขอบเขตด้านเนื้อหา 
2.2 นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปสาระสำคัญตามขอบเขตด้านเนื้อหา 
2.3 นำข้อมูลตามข้อ 2.1, 2.2 และข้อมูลที่จดบันทึกการสัมภาษณ์และการสังเกตมา 

ตรวจสอบความสมบูรณ์ และเก็บข้อมูลส่งเสริมที่ขาดความสมบูรณ์ให้ได้เนื้อหาตรงตามขอบเขตที่กำหนด 
2.4 นำข้อมูลข้างต้นตามข้อ 2.1, 2.2, 2.3 มาวิเคราะห์ตามขอบเขตเนื้อหา 
2.5 นำเสนอผลการศึกษาค้นคว้า เสนอผลการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 

 
ผลและอภิปรายผล 

การศึกษาการรับรู้และความเข้าใจของนักศึกษาและกลุ่ม LQBTQ+ ต่อการขับเคลื่อนสมรสเท่าเทียม 
ในจังหวัดแพร่ สะท้อนให้เห็นว่าในปัจจุบันเรื่องของเพศมิได้มีเพียงแค่เพศชายและหญิงเท่านั้นแต่ยังมีบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศ(Gender Diversity) หรือกลุ่มเพศที่สาม หรือ LGBT (Lesbian Gay Bisexual and 
Transgender หญิงรักหญิง ชายรักชาย ผู้ที ่รักสองเพศและผู้ที ่ข้ามเพศ) หรือที่ปัจจุบันเรียกอีกอย่างว่า 
“LGBTQ” (Questioning or Queer)  ภายใต้งานศึกษาชิ้นนี้ผู้วิจัยจะได้นำเสนอประเด็นที่มีความสำคัญต่อ
การรับรู้และความเข้าใจ ออกมาเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1.บริบทสถานการณ์ของความหลากหลายทางเพศและ
สมรสเท่าเทียม 2. การรับรู้และความเข้าใจเกี่ยวสมรสเท่าเทียมของนักศึกษาและกลุ่ม LGBTQ+ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1.บริบทสถานการณ์ของความหลากหลายทางเพศและสมรสเท่าเทียม 

“การแสดงบทบาททางเพศของกลุ่มเพศทางเลือกมีความหลากหลายและโดดเด่นอย่างมากตามบุคคลและ
ความเป็นอยู่ของพวกเขา การเรียนรู้และการทำความเข้าใจเกี่ยวกับประสบการณ์และเกณฑ์ทางเพศของกลุ่ม

เหล่านี้มีความสำคัญในการเสริมสร้างความเข้าใจและการยอมรับในสังคมทั่วไป”  
(จากการสัมภาษณ์กลุ่ม LGBTQ+ 21 กุมภาพันธ์ 267) 

 
เมื่อพิจารณาถึงข้อความดังกล่าว สะท้อนให้เห็นถึงความสนใจและความตระหนักถึงสิทธิเสรีภาพที่สังคม

ต้องการการรับรู้ ความเข้าใจท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงคาดหวังถึงการแสดงออกอย่างเท่าเทียม บริบท
สถานการณ์ของความหลากหลายทางเพศและสมรสเท่าเทียม การรับรู้และการยอมรับความหลากหลายทาง 
เพศและสมรสเท่าเทียมกำลังเกิดขึ้นในสังคมทั่วโลกหลายประเทศดำเนินการปรับปรุงกฎหมายเพื่อสนับสนุน
สิทธิและความเป็นอยู่ที่เท่าเทียมของกลุ่มเพศทางเลือกการร่างพระราชบัญญัติหรือกฎหมายเพ่ือสถานการณ์ใช้
ชีวิตคู่ร่วมกันของกลุ่ม เพศทางเลือกก็กำลังรับความสนใจจากส่วนต่างๆของสังคมการสร้างความเข้าใจและการ
ยอมรับความหลากหลายทางเพศและสมรสเท่าเทียมเป็นที่ยอมรับในสังคมมากขึ้นโดยมีการสนับสนุนจาก
องค์กรที่ทำงานเพ่ือสิทธิของกลุ่มเพศทางเลือกและการออกไปสู่สาธารณะเพ่ือสร้างความเข้าใจและการยอมรับ 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

835 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

อย่างไรก็ตามยังมีความต้องการในการปรับปรุงและการพัฒนาเพื่อสร้างสังคมที่เท่าเทียมและอยู่ร่วมกันอย่าง
ยั่งยืนในอนาคต 

สำหรับประเทศไทยมีการบัญญัติกฎหมายในการรับรองสถานะใช้ชีวิตคู่ร่วมกันของคู่รักเพศเดียวกันนั้น
ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมากลุ่มคู่รักเพศทางเลือกได้พยายามต่อสู้เพ่ือให้องค์กรภาครัฐให้การยอมรับและ
รับรองสิทธิเพื่อให้เกิดความเสมอภาคในทางกฎหมายจนในที่สุดก็สำเร็จและนำไปสู่กระแสสังคมที่ให้การ
ยอมรับจึงนำไปสู่การเรียกร้องให้มีการแก้ไขเปลี่ยนแปลงบทบัญญัติกฎหมายเพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันจน
เกิดแนวคิดในการร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตขึ้นเพื่อรับรองสถานะใช้ชีวิตคู่ร่วมกันของกลุ่มเพศทางเลือกเพื่อให้
เกิดสิทธิในทางกฎหมายภายใต้หลักนิติรัฐและจากกระแสของสังคมที่มีการรณรงค์เรียกร้องสิทธิความเสมอภาค
ทางกฎหมาย1 

ในปัจจุบันจะเห็นว่าความหลากหลายทางเพศได้รับการยอมรับจากสังคมและถูกเปิดกว้างมากขึ้นแต่จะเห็น
ว่าหลายประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสิทธิของผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ (LGBTQIAN+) ยังไม่ได้รับการ
แก้ไขอย่างเป็นธรรมหรือยังคงเป็นประเด็นที่มีการถกเถียงกันในช่วงปีที่ผ่านมาอย่างสมรสเท่าเทียม อย่างไรก็
ตามการที่สังคมไทยมีการเปิดรับความหลากหลายทางเพศท่ีมากขึ้นนับว่าเป็นเรื่องดีที่อย่างน้อยผู้คนในสังคมมี
การตระหนักถึงแต่การจะทำให้ทุกคนในสังคมเข้าถึงสิทธิต่างๆที่ควรจะได้รับอย่างเท่าเทียมโดยไม่คำนึงว่าเขา
คนนั้นะมีอัตลักษณ์ทางเพศอย่างไรหรือมีรสนิยมทางเพศอย่างไรนั้นยังคงต้องทำงานและขับเคลื่อนกันต่อไป 
2.การรับรู้ความเข้าใจและการขับเคลื่อนเกี่ยวสมรสเท่าเทียมของนักศึกษาและกลุ่ม LGBTQ+ 

จากข้อมูลการวิเคราะห์ทั้งสองส่วนที่ผ่านมาได้ถูกสะท้อนเติมเต็มมุมมองจากกลุ่มที่ผู้ศึกษาได้เข้าไป
สัมภาษณ์ จำนวน 2 กลุ่มคือนักศึกษาจำนวน 10 คน และกลุ่มคนที่เป็น LGBTQ+จำนวน 10 คน เพื่อหา
เหตุผลของการสนับสนุนออกกฎหมายการสมรสเท่าเทียมและการรับรู้การเข้าใจและการขับเคลื่อนสมรสเท่า
เทียม โดยมีประเด็นที่สนใจดังนี้ 

2.1 นักศึกษา   
“เห็นด้วยกับสมรสเท่าเทียมเพราะกฎหมายควรมีการเปิดกว้างและต้องทำความเข้าใจถึงสภาพ

ปัจจุบันที่ไม่ได้มีแค่เพียงเพศชายและเพศหญิงที่รักกันแต่มนุษย์ทุกคนไม่ว่าเพศไหนก็ตามสามารถมีความรักกัน   
ได้ดังนั้นผู้ร่างกฎหมายควรเล็งเห็นถึงสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป” (จากการสัมภาษณ์นักศึกษาคนหนึ่งใน
สถาบันการศึกษาแห่งหนึ่ง วันที่21 กุมภาพันธ์ 2567)  

“พระราชบัญญัตินี้อาจเป็นใบเบิกทางของการสร้างการเปลี่ยนแปลงของค่านิยมไทยผ่านการยอมรับ
ด้วยกฎหมาย ทั้งยังช่วยลดความกดดันและความเครียดจากการคาดหวังจากครอบครัวและสังคมได้” (จากการ
สัมภาษณ์นักศึกษาคนหนึ่งในสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่ง วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2567) 
  “มีการผลักดันการสนับสนุน เป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียนและนักศึกษา โดยการที่มีครู
อาจารย์เป็นบุคลากรที่ส่งเสริมและสนับสนุนไปในทางที่ดีและถูกต้องในการแสดงความคิดเห็นและการสร้าง  
 

 
1 ปัญหาทางกฎหมายกับการจดทะเบียนสมรสของเพศทางเลือก The Legal problems with marriage registration of Alternative ใน
วารสารศิลปศาสตร์และวิทยาการจัดการ 56 ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2561 
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แรงขับเคลื่อนจากสถานศึกษาไปสู่อนาคตของนักเรียนนักศึกษา” (จากการสัมภาษณ์นักศึกษาคนหนึ่งในสภา
บันการศึกษาแห่งหนึ่ง วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2567) 

จากบทสัมภาษณ์นักศึกษามองเห็นได้ว่าทัศนคติของนักศึกษายอมรับความหลากหลายทางเพศมากขึ้นอีก
ทั้งยังสนับสนุนและขับเคลื่อนให้เกิดความเสมอภาคเท่าเทียมกันในทุกเพศ นอกจากนี้กลุ่มนักศึกษามีแนวโน้ม
เข้าใจและทันต่อสถานการณ์ของโลกมากขึ้น กล่าวคือ นักศึกษาส่วนใหญ่รับรู้ว่าสิ่งที่สำคัญที่สุดคือทุกคนไม่ว่า
จะมีเพศสภาพแบบใดควรมีสิทธิในการสร้างครอบครัวเช่นเดียวกันกับชายและหญิงทั่วๆไปเพราะนอกจากสิทธิ
ในการอยู่กินฉันสามีภรรยาแล้วสิ่งที่สำคัญไม่น้อยไปกว่านั้นคือสิทธิในการจัดการทรัพย์สินร่วมกันรวมทั้งสทิธิ
ในการรับมรดกของกันและกันเพราะถือว่าทำมาหาได้ร่วมกันมา จะนำทรัพย์สินไปให้คนอ่ืนที่ไม่ได้ทำมาหากิน
ร่วมกันได้อย่างไร แม้ว่าเขาเหล่านั้นจะเป็นญาติก็ตามมันเป็นสิ่งที่ไม่ยุติธรรมสำหรับคู่รักเพศเดียวกันเลย 
2.2 กลุ่มคนเพศทางเลือก LGBTQ+ 

“การเสนอร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตเป็นการเปิดโอกาสให้บุคคลต่างๆสามารถกระทำการได้อย่างไม่มีคำว่า 
“เพศ” เป็นข้อจำกัดในการแบ่งแยกซึ่งนับว่าเป็นข้อดีที่สังคมและประเทศชาติกำลังเข้าสู่การเป็นสังคมที่เปิด
โอกาสให้กับทุกคนยอมรับในความเสมอภาคของบุคคล โดยพยายามขจัดเกณฑ์ในการแบ่งคนที่ถูกตราหน้าว่า
แตกต่างออกจากคนหมู่มากหรือที่เรียกว่าแบ่ง “พวกเขา” ออกจาก “พวกเรา” ซึ่งนับว่าเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีใน
การแสดงออกของสังคมท่ีมีความหลากหลายพระราชบัญญัติคู่ชีวิตฉบับนี้จะกลายเป็นบรรทัดฐานสำคัญในการ 
สร้างความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นได้ในสังคมแม้จะเป็นเพียงก้าวเล็กๆแต่ก็นับว่าเป็นก้าวที่สำคัญสำหรับสังคมที่
พยายามเรียกตนเองว่า สังคมประชาธิปไตย” (จากการสัมภาษณ์บุคคลที่เป็นLGBTQ+ วันที่ 15กุมภาพันธ์ 
2567) 

“วิธีการแสดงออกและการเข้าร่วมกิจกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะและการแสดงออกเป็นสว่น
หนึ่งของชุมชนช่วยเสริมสร้างการรับรู้และความเข้าใจในสังคมการมีการแสดงออกทางวัฒนธรรมเช่นการแสดง
ภาพยนตร์การแสดงโชว์หรือการเข้าร่วมวันสีสัน หรือ Pride Month เป็นต้น สามารถเป็นเครื่องมือที่มีอิทธิพล
ในการเพิ่มความเข้าใจและการยอมรับ” (จากการสัมภาษณ์บุคคลที่เป็นLGBTQ+ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2567)  

 
“การมีสิทธิ์ที่ดีกว่าเดิมในพ.ร.บ.สมรสเท่าเทียมเกี่ยวข้องกับการเข้าถึงสิทธิเสมือนเดียวกับคู่สมรสทาง

ธรรมซึ่งรวมถึง สิทธิในการรับประกันสังคมเงินบำนาญ สิทธิทางการแพทย์และสิทธิในการตัดสินใจที่เกี่ยวกับ
คู่รักและครอบครัวของตนเอง นอกจากนี้การมีพ.ร.บ.สมรสเท่าเทียมยังช่วยให้คู่สมรสได้รับความเท่าเทียมใน
การเข้าถึงสิทธิและประโยชน์ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการสมรสเช่นสิทธิในการรับประกันภัยสิทธิในการเป็นผู้
ตัดสินใจเกี่ยวกับการดูแลเหตุการณ์และการตัดสินใจเกี่ยวกับเจรจาประโยชน์ในการสมรส” (จากการสัมภาษณ์
บุคคลที่เป็นLGBTQ+ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2567 
 จากการสัมภาษณ์กลุ่มเพศทางเลือกหรือ LGBTQ+ มองเห็นได้ว่าสำหรับกลุ่มคนที่เป็นเพศทางเลือก 
การสมรสโดยมีกฎหมายเป็นฐานรองรับหรือการเสนอร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตนั้นนับว่าเป็นการเปิดพ้ืนที่แห่ง
การยอมรับและการเคารพกันในเรื่องของความหลากหลายทางเพศของปัจเจกแต่ละคนกล่าวคือ ปัจจุบันนี้แค่  
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นิยมและรสนิยมของเพจแต่ละคนในปัจจุบันนั้นไม่ได้มีเพียงแค่เพศชายและเพศหญิงเท่านั้นเพราะปัจจุบัน
ความรักนั้นไม่ได้จำกัดขอบเขตในเรื่องเพศอีกต่อไปคาดนิยมดังกล่าวเกิดขึ้นมาด้วยสภาพสังคมที่เปิดกว้างและ
การยอมรับอย่างเป็นหลักสากลมากขึ้นดังนั้นการเสนอร่างพระราชบัญญัติ คู่ชีวิตเป็นการสร้างบรรทัดฐาน
วัฒนธรรมและค่านิยมใหม่ รวมถึงการสร้างความเข้าใจทางเพศให้กับสังคมไทยอันนำไปสู่ความเท่าเทียมและ
ความเสมอภาคทั้งยังเพื่อขจัดอคติหรือการแบ่งแยกเรื่องเพศเขามองว่ากฎหมายที่มีรองรับและสนับสนุน ช่วย
เพิ่มความมั่นใจและความเป็นเสรีภาพในสังคมและอาจช่วยลดปัญหาการเลือกปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมต่อกลุ่มนี้
โดยทั่วไปกฎหมายที่เป็นมิตรและเท่าเทียมกันต่อ  

  
สรุป 

1. จากการศึกษาพบว่าสถานการณ์ของความหลากหลายทางเพศ ในปัจจุบันเห็นว่ามีการเคลื่อนไหว
ทางสังคมที่มองเห็นความหลากหลายทางเพศในแง่บวกมากขึ้นเราเห็นการสร้างพ้ืนที่และกิจกรรมที่เป็นมิตรต่อ
คนหลากหลายทางเพศเช่นการจัดกิจกรรมที่เปิดกว้างต่อกลุ่มเพศทั้งเลือกการสนับสนุนและการรับรู้ในการ
ทำงานและสถาบันการศึกษาเห็นด้วยกับความก้าวหน้าในการเปลี่ยนแปลงทางกฎหมายเพื่อปกป้องความ
เลวร้ายและการกีดกันที่เกิดจากการอยู่ในกลุ่มที่มีความหลากหลายทางเพศความยอมรับและการเคารพต่อคน
ที่มีเพศและเพศระหว่างบุคคลที่แตกต่างกันกำลังเพิ่มมากขึ้นในสังคมวันนี้และมีการเคลื่อนไหวที่สนับสนุนให้
ทุกคนสามารถเป็นตัวเองได้อย่างเต็มที่โดยไม่ต้องกังวลเรื่องความเป็นอยู่ของตนในสังคม  

2.การศึกษาพบว่าความเห็นของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมรสเท่าเทียมและการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสมรสเท่าเทียมของเพศทางเลือกและการขับเคลื่อนสมรสเท่าเทียมมีความสนใจอย่างมากเนื่องจาก
นักศึกษาและกลุ่มคนที่เป็นLGBTQ+ จากผลและการอภิปรายสรุปได้ว่ากลุ่มตัวอย่างให้ความเห็นว่าทัศนคติ
ของบิดามารดาต่อบุตรที่มีกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศเป็นสิ่งที่สำคัญที่จะช่วยผลักดันกฎหมายการ
สมรสเท่าเทียมหรือว่าการสมรสเพศเดียวกันและพบว่าการปรับเปลี่ยนทัศนคติของคนในสังคมก็เป็นสิ่งที่สำคัญ
มากต่อคนกลุ่มหลากหลายทางเพศ เช่นกันเนื่องจากที่รัฐบาลจะออกกฎหมายการใช้ชีวิตคู่หรือการสมรส เพศ
เดียวกันนั้นทัศนคติของคนในสังคมจึงควรเปลี่ยนมิเช่นนั้นกฎหมายฉบับนี้ไม่สามารถออกได้ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของอาภาวรรณ โสภณธรรมรักษ์ (2558) จากนั้นพยายามปรับทัศนคติของตนเองต่อบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศเพราะบ ิดามารดาหร ือคนใกล ้ช ิดในครอบคร ัวรวมถ ึงค ุณคร ูและอาจารย ์ใน
สถาบันการศึกษาเป็นกลุ่มคนที่สำคัญที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิต ที่ดีให้กลายเป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของสังคม 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการรองรับการใช้ชีวิต คู่รักเพศเดียวกันทางกฎหมายพบว่ากลุ่ม
เยาวชนและผู้หญิงเห็นด้วยกับการสมรส ที่ถูกต้องตามกฎหมายและการได้รับสิทธิและผลประโยชน์ในการ
สมรสของคู่รักเพศเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพิมลพรรณ อิศรภักดี (2558) ที่ศึกษาทัศนคติต่อความ
ยอมรับความหลากหลายทางเพศของกลุ่มบุคคลที่มี วัยต่างกันรวมถึงปัจจัยส่วนอื่น ๆ 
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กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยเรื ่องการรับรู้และความเข้าใจของนักศึกษาและกลุ ่ม LQBTQ+ ในจังหวัดแพร่ ต่อการ

ขับเคลื่อนสมรสเท่าเทียม ในครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีเนื่องจากการได้รับความช่วยเหลือในหลาย ๆ ด้านของ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร อ่องฬะ ซึ่งเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาในการศึกษาครั้งนี้ที่คอยให้ความกรุณาให้
คำปรึกษาคำแนะนำที ่เป็นประโยชน์อย่างยิ ่งต่อการศึกษาและให้ข้อเสนอแนะในการตรวจสอบแก้ไข 
ข้อบกพร่องต่างๆจึงทำให้การศึกษาครั้งนี้สำเร็จและสมบูรณ์ไปด้วยดีคณะผู้จัดทำขอกราบขอบคุณ ผู้ช่ว ย
ศาสตราจารย์ ดร.ปัญจพร คำโย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร อ่องฬะ อาจารย์  ดร. อุบลวรรณ สุภาแสน 
อาจารย์ ดร. เกศินี วีรศิลป์และ อาจารย์ ธนวัตน์ ปินตา เป็นอย่างสูงที่ได้ให้คำแนะนำหรือรายละเอียดเกี่ยวกับ
เนื้อหาการทำวิจัยในแต่ละบทเพ่ิมเติมรวมถึงการให้คำแนะนำเรื่องการใช้ข้อมูลทางสถิติ ขอกราบขอบพระคุณ
เป็นอย่างยิ่งสุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ นักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่เฉลิมพระเกียรติ ที่ให้ความสะดวกต่อ
การจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ 
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การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและบทบาทของภาครัฐในการแก้ไขปัญหาไฟป่า 
กรณีศึกษาพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม 

Participation of the public sector and the role of the government sector in 
solving forest fire problems. Case study of Mae Yom National Park area  

              
กนกภรณ์ ตุ่มแก้ว1 และ โอฬาร อ่องฬะ1* 

 
1สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140  

            *Corresponding another: E-mail: Olarn_on@mju.ac.th 

   
บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและบทบาทของ
ภาครัฐในการจัดการปัญหาไฟป่าในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม เป็นงานศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ผ่านการรวบรวมข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องโดยค้นคว้าจากหนังสือ เอกสารวิชาการและงานวิจัย  
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-dept Interview) และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observation)  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมทางตรงในการจัดการไฟป่า
ไม่ว่าจะเป็นการป้องกันและควบคุมไฟป่า โดยชาวบ้านได้มีการจัดตั้งกลุ่มอาสาสมัครออกลาดตะเวนในพื้นที่
เพ่ือสังเกตและรายงานสัญญาณของไฟป่าเพ่ือให้ทันต่อการควบคุม ขณะเดียวกันสมาชิกในชุมชนมีการเข้าร่วม
พัฒนาศักยภาพ รวมถึงทักษะ ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุและอันตรายของไฟป่า รวมถึงเทคนิคการป้องกันไฟป่า 
การจัดการเชื้อเพลิง การวางแผนเพื่อลดปริมาณวัสดุไวไฟในป่า อีกทั้งในการร่วมมือทำงานกับเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้อง 2) บทบาทของอุทยานแห่งชาติแม่ยม ได้มีการวางแผนและบริหารจัดการพื้นที่ป่าและชุมชนอย่าง
เป็นระบบ ซึ่งเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติมีการดำเนินการเฝ้าระวังไฟป่าอย่างต่อเนื่อง มีการตั้งจุดคัดกรองคน
เข้าป่า ลาดตะเวนในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูงต่อการเกิดไฟป่า รวมถึงมีการใช้เทคโนโลยีในการตรวจสอบเพื่อให้
เกิดการแก้ไขไฟป่าอย่างเท่าทัน  ขณะเดียวกันทางอุทยานแห่งชาติแม่ยมก็ได้มีการจัดกิจกรรมอบรมให้กับ
เจ้าหน้าที่และชุมชน เกี่ยวกับวิธีการป้องกันและจัดการไฟป่าอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การใช้น้ำดับไฟ การใช้
เครื่องมือดับไฟแบบพกพา และการสร้างแนวกันไฟ โดยประเด็นที่สำคัญอีกประการคือการฟ้ืนฟูสภาพป่า โดย
การปลูกป่าใหม่และการดูแลรักษาพ้ืนที่ที่ได้รับความเสียหายเพ่ือให้ระบบนิเวศกลับคืนสู่สภาพเดิม  
 
คำสำคัญ: การมีส่วนร่วมของประชาชน บทบาทของหน่วยงานภาครัฐ การจัดการไฟป่า 
 

B-P-21 
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Abstract 

This research article aims to study the process of public participation and the role of 
the government in addressing the issue of forest fires in Mae Yom National Park. This is a 
qualitative research study that gathers information through relevant documents by 
researching books, academic papers, and various related studies. It also includes in -depth 
interviews and participant observation. 

Research findings revealed that: 1) Public Participation The local community has 
directly participated in forest fire management, including prevention and control. Villagers 
have established volunteer groups to patrol the area, observe, and report signs of forest fires 
to enable timely control. Community members have also engaged in capacity development, 
gaining skills and knowledge about the causes and dangers of forest fires, as well as 
prevention techniques, fuel management, and planning to reduce flammable materials in 
the forest. They have also cooperated with relevant officials. 2) Role of Mae Yom National 
Park The park has systematically planned and managed the forest and community areas. 
National park officials continuously monitor forest fires, establish checkpoints for people 
entering the forest, patrol high-risk areas, and use technology for timely forest fire detection 
and management. Additionally, Mae Yom National Park has organized training activities for 
officials and the community on effective forest fire prevention and management methods, 
such as using water to extinguish fires, using portable fire extinguishers, and creating 
firebreaks. Another crucial aspect is forest restoration, involving reforestation and the care of 
damaged areas to restore the ecosystem to its original state. 

 
Keywords: People participation, Roles of agencies, Forest fire management 
 

บทนำ 
ประเทศไทยมีพ้ืนที่ป่าถูกไฟไหม้ทุกปี ส่วนใหญ่มักจะเกิดขึ้นในช่วงฤดูแล้ง ประมาณเดือนพฤศจิกายน

ถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี ไฟป่ามักจะเกิดในป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง ป่าสนทุ่ง หญ้าในไร่ร้าง และสวนป่า
ต่าง ๆ ไฟป่าสามารถทำลายพื้นที่ป่าได้อย่างรวดเร็ว ทำให้ระบบนิเวศของป่าไม้เสียสภาพสมดุล ทำลาย
โครงสร้างของป่า ธาตุอาหารในดินจะลดลง สัตว์ป่าลดจำนวนลง มีการอพยพของสัตว์ป่า รวมทั้งทำลายแหล่ง
อาหาร ที ่อยู ่อาศัย ที ่หลบภัยและแหล่งน้ำ ไฟป่ายังทำให้เกิดหมอกควันบดบังทัศนวิสัยในการมองเห็น  
เป็นอุปสรรคต่อการคมนาคมทั้งทางบกและทางอากาศ อาจทำให้ผู้ที่อาศัยอยู่บริเวณใกล้เคียงได้รับผลกระทบ
และอาจทำให้เกิดอุบัติเหตุได้ เกิดเป็นมลพิษทางอากาศ เป็นผลเสียต่อสุขภาพตามมามากมาย หากไฟป่า



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

841 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

ลุกลามเข้าไปใน หมู่บ้านอาจจะสร้างความเสียหายต่อที่อยู่อาศัย ทรัพย์สินพื้นที่การเกษตรถูกทำลายสูญเสีย
ทัศนียภาพที่สวยงาม ซึ่งส่งผลกระทบต่อการท่องเที่ยวอันเป็นรายได้สำคัญของประเทศ รวมทั้งจะทำให้ขาด
แหล่งพักผ่อนหย่อนใจตามธรรมชาติ หมอกควันยังเป็นมลพิษทางอากาศที่ทำให้เกิด ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
ทำให้อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น และก่อให้เกิดการก่อตัวของพายุที่มีความรุนแรง ฝนตกไม่สม่ำเสมอไม่เป็นไปตาม
ฤดูกาล สร้างความเสียหายต่อการเกษตรอุตสาหกรรมและบริเวณพ้ืนที่อยู่อาศัย (ศิริภัทร,2557) 

จากข้อมูลของ War Room ติดตามสถานการณ์ไฟป่าจังหวัดแพร่ รายงานสถานการณ์ จุดความร้อน 
(Hotspot) ในจังหวัดหวัดแพร่ เพิ่มสูงขึ้น ตั้งแต่วันเสาร์ที่ 3 กุมภาพันธ์ 2567 เป็นต้นมา ดาวเทียม Suomi 
NPP ระบบ VIIRS ตรวจพบจุดความร้อน จำนวน 36 จุด วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2567 รวม 40 จุด วันที่ 5 
กุมภาพันธ์ 2567 รวม 30  จุด และ รอบเช้าวันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2567 พบจุดความร้อนแล้ว 10 จุด รวม 3 วัน 
พบจุดความร้อน 116 จุด จุดความร้อนสะสมในพื้นที่จังหวัดแพร่ ระหว่างวันที่  1 มกราคม – 6 กุมภาพันธ์ 
2567 ดาวเทียมตรวจพบจุดความร้อน 254 จุด พบมากที่สุดในพื้นที่รับผิดชอบของเขตป่าอนุรักษ์ 110 จุด , 
พ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติ 105 จุด , พื้นที่ สปก. 17 จุด , พ้ืนที่เกษตรกรรม 16 จุด และพื้นที่ชุมชน 6 จุด  
คาดสถานการณ์ฝุ่นละออง 7 วันข้างหน้า ระหว่างวันที่ 7 - 14 กุมภาพันธ์ 2567 ในพื้นที่ 17 (โปรดดูใน 
https://greennews.agency/ ) ในขณะเดียวกันจังหวัดแพร่ ได้มีการตั้งศูนย์บัญชาการเหตุการณ์ไฟป่าและ
หมอกควัน จังหวัดแพร่ โดยกำหนดแนวทางดำเนินการป้องกัน คือการลาดตระเวนเพื่อเฝ้าระวังในพื้นที่
หมู่บ้าน/ชุมชน โดยให้แต่ละอำเภอเป็นศูนย์กลางในการจ้างราษฎรเพื่อลาดตระเวนและเฝ้าระวังในช่วงวิกฤต 
(เดอืนมกราคม-เมษายน) โดยเน้นกลุ่มเป้าหมายเป็นราษฎรที่มีการพึ่งพิงจากป่าในชีวิตประจำวัน เช่น ราษฎรผู้
มีอาชีพหาของป่าหรือเป็นนายพรานล่าสัตว์ เป็นต้น รวมถึงการตั้งศูนย์อำนวยการร่วมระดับอำเภอและจังหวัด 
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ภายใต้การศึกษาวิจัยดังกล่าว ผู้ศึกษาได้ใช้กรอบแนวคิดเพ่ือทำความเข้าใจกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ภาคประชาชนและภาครัฐในการจัดการปัญหาไฟป่า โดยผู้ศึกษาได้ใช้ 2 แนวคิด ได้แก่1.ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
(Participation Theory) 2.แนวคิดและทฤษฎีการจัดการไฟป่า (Fire management) โดยมีรายละเอียด 
ดังต่อไปนี้ 

1.ทฤษฎีการมีส่วนร่วม (Participation Theory) เป็นกรอบแนวคิดที่อธิบายถึงการที่บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ การวางแผน และการดำเนินการในกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้บริบท
ทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง การมีส่วนร่วมของประชาชนถือเป็นกลไกสำคัญในการสร้างความโปร่งใส
และความรับผิดชอบในการบริหารจัดการทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ ซึ ่งการมีส่วนร่วมช่วยให้การ
ตัดสินใจมีข้อมูลครบถ้วนและหลากหลาย เนื่องจากมีการรับฟังความคิดเห็นและข้อมูลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ต่าง ๆ ทำให้การตัดสินใจมีความรอบคอบและมีคุณภาพมากขึ้น อีกทั้งการมีส่วนร่วมช่วยเสริมสร้างความ
โปร่งใสในการบริหารจัดการและการดำเนินงานขององค์กรหรือหน่วยงาน เนื่องจากมีการเปิดเผยข้อมูลและ
กระบวนการทำงานให้กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งช่วยลดความเสี่ยงในการเกิดการทุจริตและการปฏิบัติที ่ไม่  
 

https://greennews.agency/
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โปร่งใส และการมีส่วนร่วมเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เรียนรู้ พัฒนาทักษะ และเสริมสร้างความรู้ในด้านต่าง ๆ 
เช่น การวางแผน การแก้ไขปัญหา การสื่อสาร และการทำงานร่วมกัน (โปรดดูใน https//chat.openai.com.) 

2.แนวคิดและทฤษฎีการจัดการไฟป่า (Fire management) 
สำนักควบคุมไฟป่า กรมป่าไม้ ได้ให้ความหมายของการควบคุมไฟป่า หมายถึง ระบบการจัดการแก้ไข

ปัญหาไฟป่าอย่างครบวงจรกล่าวคือ เริ่มต้นจากการป้องกันมิให้เกิดไฟป่า โดยศึกษาถึงสาเหตุของการเกิดไฟ
ป่าในแต่ละท้องที่ แล้ววางแผนป้องกันหรือกำจัดต้นตอของสาเหตุนั้น แต่ในทางปฏิบัติแล้วแม้จะมีการป้องกัน
ไฟป่าได้ดีก็ยังไม่สามารถป้องกันได้ทั้งหมด ดังนั้นจึงจำเป็นต้องมีมาตรการอื่น ๆ รองรับตามมาได้แก่การ
เตรียมการดับไฟป่า การตรวจหาไฟ การดับไฟป่า และการประเมินผลการปฏิบัติงาน (ศิริ, 2543) 

จากประเด็นดังกล่าว การเกิดปัญหาไฟป่าไม่ได้เกิดจากฝีมือของมนุษย์เท่านั้น แต่จากการศึกษาพบว่า
มีจากหลายปัจจัยที่ทำให้เกิดไฟป่า เพราะฉะนั้นประชาชนทุกคนควรได้รู้และทราบถึงวิธีป้องกันและจัดการไฟ
ป่าเพื่อไม่ให้เกิดปัญหาไฟป่าขึ้นมาได้ ถึงไฟป่าจะเป็นสิ่งที่มนุษย์อาจควบคุมไม่ได้ทั้งหมด แต่ทุกคนก็ควรรู้ถึง
วิธีการและมาตการต่าง ๆ หากมีแผนรองรับและมีมาตการท่ีดีไฟป่าก็มีโอกาสที่จะเกิดได้น้อย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษา “การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและบทบาทของภาครัฐในการแก้ไขปัญหาไฟป่า
กรณีศึกษาพื้นที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม” เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ดังนั้นเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนด
ไว้ผู้วิจัยได้กำหนดประเด็นไว้ดังนี้ 1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ และนักวิชาการป่าไม้
จำนวน 5 คน กำนันจำนวน 1 คน ผู้ใหญ่บ้านจำนวน 1 คน และชาวบ้าน จำนวน 8 คน รวมทั้งหมด  15 คน 
พื้นที่ที่ศึกษาได้แก่ อุทยานแห่งชาติแม่ยม และชุมชนโดยรอบ ใช้การกำหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) เป็นแหล่งข้อมูลเพื่อการวิจัยเพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างถูกต้อง เจาะลึกและได้ข้อมูลจาก
สภาพจริงของชุมชนและเป็นสิ่งที่ผู ้วิจัยให้ความสำคัญด้วยเช่นกันกับแบบสัมภาษณ์กึ่ งสอบถามอย่างเป็น
ทางการและเจาะลึก 
1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบ
เบื้องต้นและเจาะลึกซึ่งได้มาจากการศึกษาข้อมูลเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบสัมภาษณ์ ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 การวางแผนของเจ้าหน้าที่และชาวบ้านในการรับมือสถานการณ์ไฟ
ป่าในแต่ละปี  ส่วนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการไฟป่าในพื้นที่ของชาวบ้าน และ
บทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ส่วนที่ 3 คำถามเก่ียวกับกฎหมายควบคุมการกระทำความผิดเกี่ยวกับไฟป่า 
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และกฎหมายขยายโอกาสให้ประชาชนในเรื่องทำกินในป่า และส่วนที่ 4 คำถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะต่าง ๆ
ความคิดเห็นของชาวบ้าน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่มีต่อการจัดการไฟป่าในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นคำถามปลายเปิด 
1.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.3.1. แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์โดยศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวข้องและ
สอบถามชาวบ้านและผู้นำหรือหน่วยงานในพ้ืนที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมและการจัดการปัญหาไฟป่า และศึกษา
ข้อมูลเบื้องต้นมาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ ์
 1.3.2. สำรวจและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปัญหาไฟป่า 
และความเห็นของชาวบ้านและผู้นำรวมถึงหน่วยงานต่าง ๆ มาประกอบในการสร้างแบบสอบถาม 
1.4 กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 1.4.1. ขั้นตอนสำรวจศึกษาเอกสารโดยการสำรวจและศึกษาเอกสารที่ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา
จากแหล่งเอกสารต่าง ๆเพ่ือให้เป็นแนวทางและความรู้พ้ืนฐานในการศึกษาค้นคว้า 
 1.4.2. การศึกษาภาคสนาม การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและเก็บ
รวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์ สังเกต การสัมภาษณ์จะใช้วิธีบันทึกลงในแถบบันทึกเสียง วิดีโอ 
หรือจดบันทึกตามความเหมาะสม ส่วนการสังเกตใช้วิธีการจดบันทึกในการสัมภาษณ์ผู้วิจัยกำหนดกลุ่มบุคคลที่
จะสัมภาษณ์ไว้ ดังนี้ 1. ชาวบ้าน 2. ผู้นำและหน่วยงานต่าง ๆ 3. การสัมภาษณ์ (interview) เพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูลสภาพทั่วไปของการมีส่วนร่วมในการจัดการไฟป่าและเพื่อศึกษาบทบาทของแต่ละหน่วยงานในการ
จัดการปัญหาไฟป่าซึ่งสัมภาษณ์จากชาวบ้าน ผู้นำและเจ้าหน้าที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 4. การสังเกต เป็นการสังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยเข้าไปสังเกตเหตุการณ์หรือสถานการณ์ว่ากลุ่ม
ตัวอย่างมีกิจกรรมอะไรบ้าง เนื่องจากงานวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ไขปัญหาไฟป่า ผู้วิจัย
ใช้แนวทางในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดังที่กล่าวไปเบื้องต้นนั้น ดังนั้นภายใต้การ
วิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการเชิงวิเคราะห์พรรณนา โดยการแจงประเภทข้อมูล
เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนและบทบาทภาครัฐในการแก้ไขปัญหาไฟป่า ดังนี้  1.1 การรับรู้การเข้าใจ
ในการจัดการไฟป่า 1.2 วิเคราะห์การมีส่วนร่วม กฎหมายควบคุม บทบาทของผู้นำและเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ส่วนที่ 2 การจัดทำข้อมูล โดยจำแนกเป็น 2.1 นำข้อมูลที่ได้มาจากเอกสารมาศึกษาแล้วสรุปเนื้อ
สาระสำคัญตามขอบเขตด้านเนื้อหา 2.2 นำข้อมูลที่ได้มาจากการสัมภาษณ์มาสรุปสาระสำคัญตามขอบเขต
ด้านเนื้อหา 2.3 นำเสนอผลงานการศึกษาค้นคว้า เสนอผลการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
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ผลและอภิปรายผล 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและบทบาทของภาครัฐในการแก้ไขปัญหาไฟป่ากรณีศึกษา

พื้นที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม เป็นประเด็นที่น่าสนใจต่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ปัจจุบันเป็นอย่างมากโดยเฉพาะการจัดการผ่าและฝุ่นควัน  เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุและปัญหาไฟป่า จะพบว่า
การเกิดไฟป่ามีทั้งเกิดจากธรรมชาติและจากกระทำของมนุษย์  แต่จากข้อมูลการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ของ
อุทยานแห่งชาติแม่ยม พบว่าสาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากการกระทำของมนุษย์ ได้แก่กิจกรรมต่าง ๆ ของ
ประชาชนในพื้นที่ เช่น การล่าสัตว์ การเก็บหาของป่า การเผาไร่ เป็นต้น  เมื่อนำมาวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหา
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจะพบว่ากิจกรรมดังกล่าวของประชาชนในพ้ืนที่นั้น ส่วนใหญ่มีเจตนาที่จะเผาป่าเพ่ือหาของป่า 
ล่าสัตว์ รวมถึงการเผาเชื่อเพลิงการเกษตร และเนื่องจากสภาพป่าที่ปกคลุมไปด้วยเชื้อเพลิงที่พร้อมจะลุกไหม้
ตลอดเวลาอยู่แล้ว จึงมีผลให้สถานการณ์ไฟป่าลุกลามทำลายพื้นที่ป่าเพ่ิมมากข้ึน 

ภายใต้การศึกษานี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยผู้ศึกษาได้ใช้การรวบรวมข้อมูลจากเอกสารสื่องานวิจัย
และจากการสัมภาษณ์สังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยจะได้นำเสนอประเด็นที่มีความสำคัญออกมาเป็น 3 
ประเด็นได้แก่ 1. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ไขปัญหาไฟป่ากรณีศึกษาพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม 
2. บทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 3. ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1.การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ไขปัญหาไฟป่ากรณีศึกษาพื้นที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในเรื่องต่าง ๆ มีผลเกี ่ยวข้องกับการพัฒนาเพื ่อแก้ไขปัญหาของชุมชน 
ขณะเดียวกันการมีส่วนร่วมจะส่งผลในการพัฒนามิติทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี
ขึ้นได้อย่างมีพลัง เช่นเดียวกันกับกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการไฟป่าบ้านดอนชัย ตำบล
สะเอียบ อำเภอสอง จังหวัด ที่ชุมชนได้เข้ามามีส่วนสำคัญในการแก้ไขปัญหาไฟป่าที่เน้นกระบวนการมีส่วน
ร่วมกับภาคส่วนต่าง ๆ โดยเฉพาะกับหน่วยงานราชการในพ้ืนที่ 

บ้านดอนชัย หมู่ที่ 1 ตำบลสะเอียบ อำเภอสอง จังหวัดแพร่ เป็นชุมชนเล็ก ๆ โดยมีภูมิประเทศเป็นพื้นที่
ราบลุ่มภูเขา มีแหล่งน้ำและธรรมชาติที่เหมาะสำหรับเป็นพื้นที่ทำการเกษตร อาชีพของคนในชุมชนส่วนใหญ่
จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมปลูกข้าว ปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว์และทำสุรากลั่นชุมชน  บ้านดอนชัยเป็น
หมู่บ้านที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติแม่ยม มีวิถีทำการเกษตร ล่าสัตว์ หาของป่า อาชีพเหล่านี้จึงมีความสัมพันธ์
กับการใช้ไฟในการหารายได้  เพราะถ้าเผาป่าก็จะทำให้ไข่มดแดงเต่งผักหวานก็จะแตกยอดดีส่วนเห็ดถอบก็จะ
ขึ้น และชาวบ้านก็ยังมีการปลูกข้าวข้าวโพด ภายหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตในพื้นที่ส่วนใหญ่เกษตรกร
ภายในหมู่บ้านจะใช้วิธีเผา เพราะการเผาเป็นวิธีที่ง่ายกว่าการกลบไถ และไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายเยอะ ดังนั้นจึง
ต้องใช้วิธีการเผา 

ปัจจุบันประชาชนต่างพ้ืนที่ก็เข้ามาหาของป่าในพ้ืนที่อุทยานฯทำให้ในพ้ืนที่เกิดไฟป่าอยู่บ่อยครั้ง โดยทาง
อุทยานแห่งชาติแม่ยม กำนัน ผู้ใหญ่บ้านมีข้อระเบียบตกลง โดยผู้ใหญ่บ้านจะประชาสัมพันธ์ถึงช่วงมาตรการ
ห้ามเผาและจะประชาสัมพันธ์อีกครั้งถึงช่วงเวลาที่สามารถเผาได้โดยรับคำสั่งจากนโยบายจังหวัดแพร่ ซึ่งถ้ามี
ประชาชนฝ่าฝืนหรือละเมิดข้อตกลงก็จะการตักเตือนและหากยังกระทำฝ่าฝืนอีกจะทำการปรับเป็นจำนวนเงิน
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และดำเนินคดีตามกฎหมาย ขณะเดียวกันทางชุมชนได้มีการกำหนดมาตรการและมีการทำประชามติร่วมกันใน
การป้องกันไฟป่าและหมอกควัน โดยมีการจัดเวรยามกันเข้าไปสมทบกับเจ้าหน้าที่เพื่อลาดตะเวนในพื้นที่ป่า 
และมีการสร้างแผนการจัดการไฟป่าร่วมกันซึ่งรวมถึงการจัดการไฟป่าและการฝึกอบรมเพื่อให้ประชาชนรู้จัก
กับการจัดการไฟป่า 
2. บทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

การดูแลและจัดการไฟป่าเป็นภารกิจที่ต้องการความร่วมมือจากหลายหน่วยงานทั้งในระดับท้องถิ่น 
ระดับชาติ และระดับนานาชาติ หน่วยงานหลักที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการดูแลไฟป่า ได้แก่ หน่วยงานอุทยาน
แห่งชาติ โดยเน้นไปที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช บทบาทที่สำคัญที่เกี ่ยวข้องกับการบริหารจัดการไฟป่า 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ซึ่งอยู่ในการควบคุมของอุทยานแห่งชาติ  ในพื้นที่จังหวัดแพร่ อุทยาน
แห่งแม่ยม เป็นพื้นที่ของการสร้างการมีส่วนร่วมกับภาคชุมชนอย่างน่าสนใจ  โดยทางอุทยานแห่งชาติจะมี
งบประมาณให้กับหมู่บ้านในการแก้ไขปัญหาไฟป่าจำนวนหนึ่งและเมื่อถึงขั้นวิกฤตก็จะมีเฮลิคอปเตอร์มาช่วย
สนับสนุน ซึ่งถ้าเกิดเหตุการขั้นวิกฤตเกินกว่าหน่วยงานในพ้ืนที่จะจัดการได้กองทัพภาคที่ 3 ก็จะมีการส่งทหาร
เข้ามาจัดการไฟป่ารวมถึงเข้ามาลาดตะเวนในเขตอุทยานแห่งชาติแม่ยม และในหลายหมู่บ้านที ่นำแนว
พระราชดำริป่าเปียกมาใช้ เช่น การทำฝายชะลอน้ำในพ้ืนที่ เป็นต้น 

อุทยานแห่งชาติแม่ยม ได้มีการปลูกต้นไม้ผสมผสานหลายอย่าง เช่น ขนุน มะเฟือง มะไฟ ฯลฯ 
ต่อท่อประปาเพื่อนำน้ำจากแหล่งน้ำบนพื้นที่สูงให้ไหลลงมาสร้างความชุ่มชื้นให้ผืนป่าเป็นการป้องกันไฟป่าใน
หน้าแล้ง  ข้อเสนอของอุทยานแห่งชาติแม่ยม อยากสนับสนุนให้ประชาชนในพื้นที่สา มารถใช้เทคโนโลยีที่
สามารถตรวจจับความร้อนได้ซึ่งจะสามารถแสดงข้อมูลแบบเรียลไทม์เพื่อให้ชาวบ้านที่พบเจอไฟป่าในป่า
สามารถใช้เทคโนโลยีในการแจ้งสถานที่ที่เกิดไฟป่าให้กับเจ้าหน้าที่และรายงานเหตุการณ์ไฟป่าได้อย่างรวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ “ปัจจุบันอุทยานก็เปิดกว้างมากขึ้นแต่ชาวบ้านยังไม่มีความรู้กับการทำสิ่งอะไรใหม่  ๆ   
ถ้าประชาชนมีการหากินที่ไม่เป็นภัยต่อป่าก็สามารถหากินแบบพึ่งพากันได้ ชาวบ้านก็จะมีรายได้ที่ยั่งยืน ท้อง
อิ่ม และไม่เป็นภัยต่อสิ่งแวดล้อม ประชาชนกับสิ่งแวดล้อมก็สามารถอยู่ร่วมกันได้” (สัมภาษณ์นายก้องไมตรี 
เทศสูงเนิน หัวหน้าอุทยานแห่งชาติแม่ยม 11 กุมภาพันธ์ 2567) 

ขณะเดียวกันการออกแบบมาตการร่วมกับชุมชน โดยมีจุดคัดกรองชาวบ้านก็จะต้องคัดกรองคนที่
เข้าไปในป่าต้องมีการมาลงทะเบียน ต้องมีการกำหนด 3 สี  สีเขียวสำหรับคนในหมู่บ้าน สีเหลืองสำหรับคน
ที่มาหาของป่าข้ามหมู่บ้าน สีแดงสำหรับคนต่างอำเภอหรือต่างพื้นที่  สำหรับการจัดการไฟป่ามีการมองไปถึง
ฝน ถ้าฤดูฝนตกตามฤดูกาลก็จะทำให้งบประมาณที่มีอยู่เพียงพอต่อการจัดการไฟป่า  ถ้าฝนตกช้าจะส่งผลต่อ
งบประมาณที่นำมาจัดการไฟป่าก็จะไม่เพียงพอเพราะพื้นที่ในเขตอุทยานมีพื้นที่ที่กว้างและในเขตอุทยานฯมี
ปัญหาในด้านการชิงเผาเกิดขึ้นเนื่องจาก “ช่วงของการชิงเผานั้นมีฝนตกลงมาทำให้อากาศมีความชื้นสูง ใบไม้
ไม่แห้งทำให้ยากต่อการชิงเผา ประชาชนในพื้นที่รวมถึงผู้ใหญ่บ้านจึงมีความคิดเห็นว่าควรชิงเผาในฤดูที่ใบไม้
ล่วง” (สัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้านสัญญา วิลัยรัตน์)  
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2.2 กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีบทบาทในการวางแผนและเตรียมความพร้อมในการ
รับมือกับภัยพิบัติต่าง ๆ มีการดำเนินการเฝ้าระวังภัยพิบัติและให้ข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชนเกี่ยวกับความ
เสี่ยงของภัยพิบัติ เช่น การแจ้งเตือนภัยธรรมชาติต่าง ๆ และเมื่อเกิดภัยพิบัติ เจ้าหน้าที่มีหน้าที่ในการ
ดำเนินการช่วยเหลือผู้ประสบภัย รวมถึงจัดหาสิ่งของที่จำเป็น ได้แก่ อาหาร น้ำ เครื่องนุ่งห่ม อีกทั้งมีการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงานกับภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรที่ไม่ใช่ภาครัฐ เพ่ือสร้างความร่วมมือในการป้องกัน
และบรรเทาภัยพิบัติ 

2.3 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น (อบต.) และเทศบาล มีบทบาทในการ
สนับสนุนกิจกรรมการป้องกันและจัดการไฟป่าในระดับท้องถิ่น และแจ้งข่าวสารที่ได้รับมาให้กับประชาชน
ได้รับทราบ รวมถึงการสร้างความรู้และความตระหนักให้กับประชาชนในชุมชน อีกทั้งต้องมาร่วมสนับสนุนทั้ง
แรงกาย และเงินงบประมาณมีการจัดสรรให้แต่ละหมู่บ้านเป็นประจำทุกปี ซึ่งในส่วนของผู้ว่าราชการจังหวัด
และนายอำเภอก็จะดูแลภาพรวมในพ้ืนที่ เช่น การรณรงค์ การประชุมวางแผน การประสานงานภาคประชาชน 
และหน่วยงานป้องกันบรรเทา  สาธารณภัยมีกฎหมายเฉพาะในการดูแลเรื่องไฟป่าและหมอกควัน 
  2.4 หน่วยงานทหาร สำหรับหน่วยงานทหาร คือ กองทัพภาคท่ี 3 เข้าร่วมในการสนับสนุนและสบทบ
กับเจ้าหน้าที่ในการปฏิบัติการดับไฟป่า โดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่ยากลำบากหรือมีความเสี่ยงสูง ถ้าเกิดเหตุการณ์ไฟ
ป่ารุนแรงและจำนวนเจ้าหน้าที่ไม่พอ กองทัพภาคที่ 3 นั้นก็จะเข้ามาสนับสนุน รวมถึงส่งเฮลิค อปเตอร์เข้า
มาร่วมดับไฟ สำหรับพื้นที่ท่ีเจ้าหน้าที่เข้าไม่ถึง 

2.5หน่วยงานเอกชน/ภาคประชาสังคม สภาลมหายใจจังหวัดแพร่ เป็นองค์กรที่เข้ามามีบทบาท
สำคัญในการจัดการและลดปัญหาไฟป่าในจังหวัดแพร่ โดยมุ่งเน้นไปที่การสร้างความตระหนักรู้และการมีส่วน
ร่วมของชุมชน ในการป้องกันและควบคุมไฟป่า  บทบาทหลักของสภาลมหายใจจังหวัดแพร่ คือการให้ความรู้
และการฝึกอบรมจัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับวิธีการป้องกันและจัดการไฟป่า รวมถึงฝึกอบรม
อาสาสมัครในชุมชนเพื่อให้มีความพร้อมในการป้องกันและรับมือกับไฟป่า และการส่งเสริมความร่วมมือ
ระหว่างหน่วยงาน สภาลมหายใจจังหวัดแพร่ทำงานร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่น องค์กรภาครัฐ และเอกชน เพ่ือ
สร้างเครือข่ายในการป้องกันและจัดการไฟป่าอย่างมีประสิทธิภาพ และการสนับสนุนการใช้เทคโนโลยี 

ใช้เทคโนโลยีและเครื่องมือที่ทันสมัยในการเฝ้าระวังและตรวจจับไฟป่า รวมถึงการใช้ข้อมูลจาก
ดาวเทียมและ โดรนเพื่อช่วยในการตรวจสอบพื้นท่ีที่มีความเสี่ยง อีกท้ังการฟื้นฟูพ้ืนที่ป่า มีการดำเนินโครงการ
ฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าที่ถูกไฟไหม้ รวมถึงการปลูกต้นไม้ใหม่และการฟ้ืนฟูระบบนิเวศเพ่ือให้ป่ากลับมามีสภาพที่สมบูรณ์ 
ด้วยการทำงานร่วมกันระหว่างชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
3. ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย 

จากการศึกษาสะท้อนให้เห็นข้อเสนอในเชิงนโยบายที่สำคัญ โดยเฉพาะการขยายโอกาสความรู้ให้กับ
ประชาชนในด้านที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันและจัดการไฟป่า ได้แก่ ความต้องการให้หน่วยงานที่มีความรู้เข้ามา
พัฒนาอาชีพและรายได้เสริม เนื่องจากอุทยานแห่งชาติมีกฎหมายที่อนุญาตให้มีการใช้ประโยชน์จากกิจกรรม
ในป่า เช่นการพัฒนาสายพันธุ์ให้ผักหวานมีทั้งปี ให้ประชาชนได้มีรายได้ตลอด หรือในพื้นที่อุทยานสามารถ
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อนุญาตให้ประชาชนเข้ามาเพาะกล้าไม้เพื่อนำไปขายได้ ประชาชนก็จะได้มีรายได้ที่มั่นคงและยั่งยืนขึ้น หรือ
สถาบันการศึกษาควรเข้ามาสอนในการเลี้ยงไข่มดแดง หรือการใช้ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน เป็นต้น 

ขณะเดียวกันข้อเสนอทางผู้ใหญ่บ้านและกำนัน ต้องการการสนับสนุนงบประมาณที่เพียงพอในการ
จัดการไฟป่า เพราะการจัดการไฟป่านั้นมีค่าใช้จ่ายไม่ว่าจะเป็น ค่าน้ำมันเครื่องเป่าลม ค่าเดินทางไปในจุดที่
เก ิดไฟไหม้“ เพราะงบประมาณมีความล่าช ้า เร ิ ่มทำแนวกันไฟ ช่วงเดือนธันวาคม -เดือนมกราคม  
แต่งบประมาณจากรัฐบาลเข้ามาช่วงเดือนเมษายน ” ทำให้ต้องนำเงินสำรองของหมู่บ้านออกไปก่อน การเข้า
ไปจัดการไฟป่าหรือการเข้าไปทำการชิงเผาจึงจำเป็นมากที่ต้องมีเงินสนับสนุนที่เหมาะสมและรวดเร็วอีกทั้งยัง
เป็นแรงจูงใจให้ประชาชนอยากเข้าไปมีส่วนร่วม 

ในส่วนของประชาชนทั้งที่เคยเข้าไปช่วยดับไฟและไม่เคยนั้นมีข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายคือ เงิน
งบประมาณที่รวดเร็วและเหมาะสมต่อการเสี่ยงเข้าไปจัดการไฟป่า การส่งเสริมการฝึกอบรมและสอนเกี่ยวกับ
การป้องกันและการจัดการกับไฟป่า ความรู้ในการดับไฟป่า การใช้เทคโนโลยีและกำจัดไฟป่า เช่น กล้อง
ตรวจจับความร้อน และการสนับสนุนนโยบายที่ส่งเสริมป่า การบริหารจัดการป่าอย่างเหมาะสมและมีความ
ยั่งยืนรวมถึงการสนับสนุนโครงการการป้องกันไฟป่าหรือฟื้นฟูป่าให้กับมาเป็นป่าที่เขียว การส่งเสริมการใช้
พื้นที่ปลอดภัยในการเพาะปลูก การเพาะปลูกที่ปลอดภัยไม่มีการใช้ไฟ รวมถึงการสนับสนุนให้ชุมชนใช้วิธีการ
เกษตรแบบยั่งยืนเพ่ือลดความเสี่ยงจากการเผาตอซังข้าวโพดในพ้ืนที่การเกษตรของตนเอง 
 

สรุป 
การศึกษา “การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและบทบาทของภาครัฐในการแก้ไขปัญหาไฟป่า

กรณีศึกษาพื้นที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม” เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จาก
การศึกษาผู้ศึกษาจะได้สรุปประเด็นที่สำคัญ ดังนี้ 

1.การบริหารจัดการลดการเผาในพ้ืนที่การเกษตร เช่น ตอซังข้าว  เศษข้าวโพด ควรจะมีกระบวนการ
จัดการโดยการไถกลบแทนการใช้เชื ้อเพลิงและมีกฎระเบียบข้อตกลงในหมู่บ้าน โดยผู้ใหญ่บ้านจะมีการ
ประชาสัมพันธ์ เมื่อถึงช่วงมาตราห้ามเผาที่ได้รับคำสั่งจากนโยบายจังหวัดแพร่ ทางหมู่ บ้านจะมีการตั้งกลุ่ม
อาสาสมัครตั้งจุดในหมู่บ้านร่วมกับเจ้าหน้าที่ในอุทยาน โดยอาจมีจุดคัดกรองชาวบ้านก็จะต้องที่เข้าไปในป่า มี
การลงทะเบียน  

2.ด้านการประสานงานและการดำเนินงาน จากการสำรวจพบว่า หน่วยงานภาครัฐได้ดำเนินการเพ่ือ
แก้ไขปัญหาไฟป่าและหมอกควันอย่างจริงจังมากขึ้น โดยมีการเน้นให้ประชาชนตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 
เพราะปัจจุบันประชาชนยังไม่มีความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น ประชาชนจึงไม่ได้ให้ความร่วมมือเท่าที่ควร 
การที่จะทำให้ประชาชนร่วมมือแก้ไขปัญหาไฟป่าและหมอกควัน จึงจำเป็นเป็นที่จะให้ประชาชนรู้ถึง 
ความสำคัญของปัญหาและผลกระทบที่มีผลตามมา โดยมีการให้ความรู้ถึงการหาของป่าที่ไม่ต้องเผาป่าแต่
ชาวบ้านก็ยังมีความคิดที่ผิด ๆ แต่เบียดเบียนป่าโดยการเผา ซึ่งปัจจุบันอุทยานได้มีการขยายโอกาสให้กับ
ประชาชนให้เข้ามาพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีการเพิ่มมาตรา 64 และ 65 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

848 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

3.บทบาทของหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาชนในระดับนโยบายในการจัดการไฟป่า มีการกำหนด
บทบาทหน้าที่ต่างกันออกไปซึ่งขึ้นอยู่กับนโยบายและยุทธศาสตร์ของแต่ละหน่วยงาน ซึ่งหน่วยงานภายใต้
สังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ อุทยานแห่งชาติ กรมป่าไม้ มีนโยบายที่ จะมุ่งเน้น
เรื่องการดูแล รักษา ฟื้นฟู อนุรักษ์และจัดการทรัพยากรเป็นหลัก ซึ่งงานด้านการจัดการไฟป่าก็หนึ่งในภารกิจ
ของหน่วยงานที่ต้องดำเนินงาน  

4.บทบาทขององค์การบริหารส่วนท้องถิ่น เทศบาล อำเภอ ที่ต้องร่วมมือกันสร้างความเข้มแข็งให้กับ
ชุมชน ส่งเสริมการบริหารจัดการที่ดี ไม่ว่าจะเป็นในด้าน อุปกรณ์ งบประมาณ และกำลังคนที่ต้องพร้อมต่อ
การตอบสนองต่อปัญหาไฟป่าที่เกิดขึ้นทุกปี ในส่วนของภาคเอกชน สภาลมหายใจจังหวัดแพร่เข้ามาร่วมจับมือ
กับภาครัฐในการทำงานประสานงานกันแก้ไขปัญหาไฟป่า 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื ่องการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและบทบาทของภาครัฐในการแก้ไขปัญหาไฟป่า
กรณีศึกษาพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแม่ยม ในครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีเนื่องจากการได้รับความช่วยเหลือในหลาย 
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คณะผู้จัดทำขอกราบขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปัญจพร คำโย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร 
อ่องฬะ อาจารย์ ดร. เกศินี วีรศิลป์ อาจารย์ ดร. อุบลวรรณ สุภาแสน และ อาจารย์ ธนวัฒน์ ปินตา เป็นอย่าง
สูงที่ได้ให้คำแนะนำหรือรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาการทำวิจัยในแต่ละบทเพิ่มเติมรวมถึงการให้คำแนะนำ
เรื่องการใช้ข้อมูลทางสถิติ ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่งสุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ นักศึกษามหาวิทยาลั ย
แม่โจ้ – แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ที่ให้ความสะดวกต่อการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้  
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การประเมินต้นทุน ผลตอบแทน และมูลค่าความเสียหายจากการระบาดของโรคในพริกของ
เกษตรผู้ปลูกพริกในอำเภอหนองม่วงไข่ จงัหวัดแพร่ 

An assessment of the cost, benefits, and economic losses caused by the 
disease spread of the chili farmers in Nong Muang Khai District, 

Phrae Province 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และมูลค่าความเสียหายจากการระบาด
ของโรคในพริกของเกษตรกรผู้ปลูกพริกในพื้นที่อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่  โดยการสำรวจและเก็บ
รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิแบบภาคตัดขวางจากเกษตรกรผู้ปลูกพริกในพ้ืนที่อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ ปีการ
ผลิต 2566 จำนวน 30 ราย จากนั้นทำการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน (CBA) และมูลค่าความเสียหาย
จากการระบาดของโรคในพริก ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรผู้ปลูกพริก มีต้นทุนการปลูกพริกรวมเฉลี่ยเท่ากับ 
68,689.00 บาทต่อไร่ แบ่งเป็นต้นทุนคงที่เฉลี่ย 3,975.64 บาทต่อไร่ (คิดเป็นร้อยละ 5.79 ของต้นทุนรวม) 
และต้นทุนผันแปรเฉลี่ย 64,713.36 บาทต่อไร่ (คิดเป็นร้อยละ 94.21 ของต้นทุนรวม) มีรายได้รวมเฉลี่ย
เท่ากับ 79,492.25 บาทต่อไร่ โดยมีรายได้เหนือต้นทุนเงินสด (กำไรทางบัญชี) เท่ากับ 32,103.24 บาทต่อไร่ 
และรายได้เหนือต้นทุนทั้งหมด (กำไรทางเศรษฐศาสตร์) เท่ากับ 10,803.24 บาทต่อไร่ โดยจากการวิเคราะห์
ข้อมูลมีมูลค่าความเสียหายจากการระบาดของโรคในพริกเท่ากับ 12,474.68 บาทต่อไร่  

 
คำสำคัญ: การผลิต ต้นทุน ผลตอบแทน มูลค่าความเสียหาย 
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Abstract 

 The purpose of this research was to investigate the costs, benefits, and economic 
losses caused by the disease spread of the chili farmers in Nong Muang Khai district, Phrae 
province. A cross-sectional research method was used to collect primary data from 30 samples 
who were chili farmers in Nong Muang Khai district, Phrae province. Data were analyzed by 
using cost-benefit analysis (CBA). The study revealed that the average total cost was 68,689.00  
baht per rai, consisted of 3,975.64 baht per rai average fixed cost (5.79 % of the total cost) 
and the average variable cost was 64,713.36 baht per rai average variable costs (94.21 % 
percent of the total cost). The average total revenue was 79,492.25 baht per rai. The net 
revenue above cash cost (accounting profits) was 32,103.24 baht per rai and the net revenue 
above total cost (economic profits) was 10,803.24 baht per rai. The total economic loss value 
from chili disease spread was 12,474.68 baht per rai.  

 
Keywords: Production, Cost, Benefit, economic losses  
 

บทนำ 
พริก (Capsicum spp.) เป็นพืชที่อยู่ในกลุ่มของพืชผักที่มีคุณค่าและมีความสำคัญทางเศรษฐกิจของ

ประเทศไทย พริกเป็นพืชที่มีความต้องการบริโภคในประเทศสูง และเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญของประเทศ  
มีพ้ืนที่ปลูกกว่า 149,000 ไร่ ในปี พ.ศ. 2563 คิดเป็นลำดับที่ 13 ของการปลูกพืชผักท้ังประเทศ (กรมส่งเสริม
การเกษตร, 2564) และมีพื้นที่ปลูกมากที่สุดในเขตทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รองลงมาคือภาคเหนือ  
(สุชีลา, 2557) มีแหล่งผลิตที่สำคัญ คือ เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ และน่าน หนึ่งในพริกที่ได้รับความนิยมคือ 
พริกผลใหญ่อย่างพริกหนุ่มเขียว (กรมวิชาการเกษตร, 2562) การปลูกพริกในภาคเหนือตอนบนมักประสบ
ปัญหาผลผลิตเสียหายและผลผลิตด้อยคุณภาพ เนื่องจากสภาพอากาศมีความเหมาะสมต่อการระบาดของโรค
และแมลง ส่งผลทำให้ผลผลิตพริกต่อพื้นที่มีจำนวนลดลง และทำให้เกษตรกรขายพริกได้ในราคาต่ำ และผู้
รวบรวมผลผลิตพริกยังไม่สามารถรวบรวมได้ในปริมาณที่ต้องการ โดยเฉพาะพริกที่ใช้ในการแปรรูป ซึ่งมีการ
กำหนดคุณภาพของพริกที่จะรับซื้อด้วย (นิพัฒน์ และคณะ, 2556) พริกที่นิยมปลูกสามารถแบ่งออกเป็น 3 
กลุ่ม คือ 1) กลุ่มของพริกเผ็ดมาก ได้แก่ พริกขี้หนูสวน พริกขี้หนูใหญ่ และพริกเหลือง 2) กลุ่มพริกเผ็ดปาน
กลาง ได้แก่ พริกชี้ฟ้า พริกจินดา ซึ่งจัดเป็น และ 3) กลุ่มของพริกไม่เผ็ด ได้แก่ พริกหวาน พริกหยวก นอกจาก
รสชาติเผ็ดที่ใช้ในการปรุงอาหารแล้ว พริกยังมีประโยชน์ในด้านอื่น เช่น มีสารตั้งต้นวิตามินเอสูง ลดความดัน 
ลดการอุดตันของเส้นเลือด ขับลมในลำไส้ แก้จุกเสียด ช่วยเจริญอาหาร และยังสามารถนำสารประกอบในพริก
มาสกัดและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดต่าง ๆ ได้อีกมากมาย  จากสถิตกิารบริโภคพริกในประเทศพบว่า คนไทย 
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จะบริโภคพริกประมาณ 1 กิโลกรัม ต่อคน ต่อปี คิดเป็นมูลค่าโดยรวมทั้งประเทศกว่า 30,000 ล้านบาท และมี
การปลูกพริกเพ่ือส่งออกคิดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจมากกว่า 1,000 ล้านบาท ต่อปี ณัฐดนัย มุสิกวงค์, (2559) 
            จังหวัดแพร่มีพื้นที่เพาะปลูกพริกใหญ่ที่สุดอยู่ที ่อำเภอหนองม่วงไข่ มีพื้นที่ปลูกกว่า 1,800 ไร่  
(กรมวิชาการเกษตร, 2562) ปัจจุบันอำเภอหนองม่วงไข่เกษตรกรประสบปัญหาปริมาณและคุณภาพของ
ผลผลิตตกต่ำ จากการเกิดระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชต่าง ๆ ในพริก เช่น โรคในพริกหรือโรคกุ้งแห้ง โรค
ใบหงิก เพลี้ยไฟ ทำให้เกษตรกรไม่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ หรือเก็บได้เพียง 1-2 ครั้งต่อรอบการปลูก 
บางครั้งผลผลิตเกิดความเสียหายทั้งแปลง ที่ผ่านมายังไม่มีรายงานการประเมินความสูญเสียของมูลค่าผลผลิต
พริกของเกษตรกรที่ปลูกพริกเป็นการค้า ทำให้เกษตรไม่ทราบข้อมูลทางมูลค่าของต้นทุนการผลิตและกำไรที่
เกิดจากการปลูกพริกในเชิงการค้า เพื่อเปรียบเทียบกับมูลค่าความสูญเสียของต้นทุนและกำไรที่เกิดจากการ
ระบาดของโรคต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในช่วงฤดูฝน ซึ่งในฤดูกาลดังกล่าวที่ผลผลผลิตถูกทำลายด้วยโรคพริกต่าง ๆ 
เป็นอย่างมาก ดังนั้นเกษตรกรจึงเลี่ยงการปลูกพริกในฤดูฝน ส่งผลต่อการลดลงของรายได้ของเกษตรที่ปลูก
พริกในพ้ืนที่ดังกล่าว 
            ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินต้นทุน ผลตอบแทนและมูลค่าความสูญเสียของ
ผลผลิตพริกของเกษตรที่ปลูกพริกเป็นการค้าในพื้นที่อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ ซึ่งเป็นแหล่ งปลูกพริกท่ี
สำคัญของภาคเหนือของไทย เพ่ือการนำข้อมูลดังกล่าวถ่ายทอดให้เกษตรกรได้รับทราบถึงมูลค่าความสูญเสียที่
เกิดขึ้นเมื่อเกิดการระบาดของโรคในพริก นอกจากนี้ยังข้อมูลดังกล่าวยังใช้เป็นแนวทางในการวางแผนรับมือ
ของการระบาดของโรคในพริกในฤดูการปลูกพริกในปีต่อไป  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิภาคตัดขวางจากเกษตรกรผู้ปลูกพริกในพ้ืนที่อำเภอ
หนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ ในปีการผลิต 2566 โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเป็นเครื่องมือ ซึ่งประกอบด้วย
คำถามปลายเปิด และคำถามปลายปิด นำแบบสัมภาษณ์กึ ่งโครงสร้างเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ เพื ่อทำการ
ตรวจสอบความถูกต้องเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) จากนั้นจึงนำมาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือดำเนินการ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยทำการสุ่มตัวอย่างเกษตรกรแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 30 ราย และทำการเลือก
ตัวอย่างด้วยวิธีเลือกแบบตามสะดวก (convenience sampling) ตามจำนวนกลุ่มตัวอย่างในอำเภอหนองม่วง
ไข่ จังหวัดแพร่  ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 

     1) การวิเคราะห์ข้อมูลทั ่วไป โดยการใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ได้แก่ 
ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

     2) การวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน โดยพิจารณาจากข้อมูลต้นทุนการผลิตและรายได้ต่อรอบ
การผลิต 1 ปี จากการดำเนินกิจกรรมการผลิตพริก ซึ่งการวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน มีรายละเอียด (นรา
ทิพย์, 2548) ดังนี้ 

2.1) ต้นทุนรวม เป็นต้นทุนทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการใช้ปัจจัยการผลิตชนิดต่างๆ สินค้าและการ
บริการจำนวนหนึ่ง ประกอบด้วย ต้นทุนคงที่รวม (ได้แก่ ค่าเสื่อมโรงเรือน ค่าเสื่อมอุปกรณ์ ค่าเสียโอกาสการ
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ใช้ที่ดิน และค่าเสียโอกาสเงินลงทุน) และต้นทุนผันแปรรวม (ได้แก่ ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย ค่ายาบำรุง ค่าแรงงาน 
และค่าใช้จ่ายอื่นๆ)         

ทั้งนี้ในการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตพริกในพ้ืนที่อำเภอหนองม่วงไข่ในครั้งนี ้จะทำการวิเคราะห์
ต้นทุนทางบัญชีและต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ โดยต้นทุนทางบัญชี คำนวณจากต้นทุนคงที่ และต้นทุนผันแปร 
เฉพาะที่เป็นเงินสด และต้นทุนเศรษฐศาสตร์ คำนวณจากต้นทุนคงที่ และต้นทุนผันแปร ทั้งที่เป็นเงินสดและ
ไม่เป็นเงินสด 

         2.2) ผลตอบแทนจากการผลิตพริก หมายถึง รายได้ หรือรายรับรวม คือ จำนวนเงินที่ได้จาก
การขายผลผลิตพริก ซึ่งเท่ากับ ราคาผลผลิตคูณด้วยจำนวนผลผลิต  

         2.3) กำไร มีหลักในการคำนวณ ดังนี้  
กำไรทางบัญชี (รายได้เหนือต้นทุนเงินสด) = รายรับรวม – ต้นทุนทางบัญชี  
กำไรทางเศรษฐศาสตร์ (รายได้เหนือต้นทุนทั ้งหมด) = รายรับรวม – ต้นทุนทาง

เศรษฐศาสตร์ 
      3) การประเมินมูลค่าความสูญเสียจากการระบาดของโรคในพริก  
        มูลค่าความสูญเสียจากการระบาดของโรคพริก = ปริมาณผลผลิตที่เสียหายจากการ
ระบาดของโรคในพริก x ราคาขายเฉลี่ย  
 

ผลและอภิปรายผล 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้ปลูกพริกในจังหวัดแพร่ จำนวน 30 ราย พบว่า 
เกษตรกรผู ้ปลูกพริกส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 76.67 มีอายุระหว่าง 51-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 40  
ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาปีที่ 6 คิดเป็นร้อยละ 36.67 มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนที่ปลูก
พริกจำนวน 1-2 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 มีประสบการณ์ในการทำการเกษตรตั้งแต่ 31 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อย
ละ 47.67 มีประสบการณ์ในการปลูกพริก ตั้งแต่ 16 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 46.67 
 สำหรับการผลิตพริกในพื้นที่อำเภอหนองม่วงไข่ เกษตรกรมีการปลูกพริกหนุ่ม สายพันธุ์หยกสยาม
และชาละวันเป็นหลัก เนื่องจากเป็นที่ต้องการของตลาดและบริหารจัดการได้ง่าย ส่วนพริกขี้หนูและพริกจินดา
มีการปลูกแต่ไม่มากนัก ในการผลิตพริกของเกษตรในพื้นที่อำเภอหนองม่วงไข่ พบว่ า ต้นทุนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 
68,689.02 บาทต่อไร่ ประกอบด้วยต้นทุนคงที่เท่ากับ 3,975.65 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 5.79 และต้นทุน
ผันแปร เท่ากับ 64,713.37 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 94.21 สำหรับต้นทุนคงที่เท่ากับ 3,975.65 บาทต่อไร่ 
ต้นทุนที่มีค่ามากที่สุด คือ ค่าเช่าที่ดินเท่ากับ 2,386.51 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 3.48 รองลงมาคือ ค่าเสื่อม
ราคาอุปกรณ์การเกษตรเท่ากับ 1,305.31 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 1.90 และค่าเสียโอกาสในการลงทุน
เท่ากับ 283.83 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 0.41   
 สำหรับต้นทุนผันแปรเท่ากับ 67,713.37 บาทต่อไร่ ต้นทุนที่ค่ามากที่สุด คือ ค่าเก็บเกี่ยวผลผลิต 
เท่ากับ 20,423.08 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 29.73 รองลงมาคือ ค่ารดน้ำ/ใส่ปุ๋ยเท่ากับ 14,052.32 บาทต่อ
ไร่ คิดเป็นร้อยละ 20.46 ค่าปุ๋ยเท่ากับ 9,509.08 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 13.84 ค่าพ่นสารเคมีกำจัด/
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ควบคุมวัชพืช 5,626.85 คิดเป็นร้อยละ 8.20 ค่าสารเคมีกำจัด/ควบคุม/ฮอร์โมน เท่ากับ 4,954.50 บาทต่อไร่ 
คิดเป็นร้อยละ 6.89 ค่าวัสดุสิ้นเปลือง (พลาสติกคลุมแปลง, สแลมพรางแสง, เชือก, กระสอบ เป็นต้น) เท่ากับ 
3,473.21 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 5.06 ค่าแรงงานในการปลูกเท่ากับ 2,084.38 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 
3.03 ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ (ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า เป็นต้น) เท่ากับ 1,357.23 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 1.98 ค่าตัดหญ้า
เท่ากับ 1,287.44 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 1.87 ค่าเตรียมดินเท่ากับ 1,012.44 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 
1.47 และค่าเมล็ดพันธุ์เท่ากับ 932.85 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 1.36 ตามลำดับ  

เกษตรกรผู้ปลูกพริกในพื้นที่อำเภอหนองม่วงไข่ มีผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 3,475.83 กิโลกรัม และ
ขายผลผลิตในราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 22.87 บาท ดังนั้น รายได้ทั้งหมดจากการจำหน่ายพริกเท่ากับ 79,492.25 
บาทต่อไร่ โดยมีรายได้เหนือต้นทุนเงินสดเท่ากับ 32,104.68 บาทต่อไร่ และมีรายได้เหนือต้นทุนเงินสดเท่ากับ 
10,803.23 บาทต่อไร่ และจากการประเมินมูลค่าความเสียหายจากการเกิดโรคต่าง ๆ ของพริก พบว่า จำนวน
ผลผลิตที่เสียหายจากการระบาดของโรคในพริกเฉลี่ยไร่ละ 545.54 กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่าเท่ากับ 12,474.65 
บาทต่อไร่ ดังตารางที่ 1  

จากการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตพริกของเกษตรกรผู้ปลูกพริกในพื้นที่อำเภอ
หนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ เมื่อพิจารณาทั้งรายได้เหนือต้นทุนเงินสด (กำไรทางบัญชี) และรายได้เหนือต้นทุน
ทั้งหมด (กำไรทางเศรษฐศาสตร์) พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกพริกมีความคุ้มค่าในการลงทุน สำหรับโครงสร้าง
ต้นทุนจะเห็นว่า ต้นทุนที่มากที่สุดคือ ค่าแรงงานในการเก็บเกี่ยวผลผลิต ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของกรม
ส่งเสริมการเกษตร (2564) ได้ประเมินต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตพริกต่อไร่ พบว่า มีค่าใกล้เคียงกัน
คือ มีต้นทุนการปลูกพริกเท่ากับ 61,740 บาทต่อไร่ แต่พบว่าผลตอบแทนในการประเมินส่วนกลางของรายได้
จากการขายพริกอยู่ที่ 125,000 บาท และมีกำไรสุทธิเท่ากับ 63,260 บาท นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับรายงาน
ของนลินี ทินนาม และพรเพ็ญ ทิพยนา (2564) สุทธินี และคณะ (2562) สุชีลา และคณะ (2558) และสุภาวดี 
ขุนทองจันทร์ (2559) ที่พบว่า ค่าแรงในการเก็บเกี่ยวผลผลิตพริกมีต้นทุนที่มากที่สุด รองลงมาคือ ค่ารดน้ำ/ใส่
ปุ ๋ยและค่าเมล็ดพันธุ์ ตามลำดับ เนื่องจากการเก็บเกี ่ยวพริกต้องใช้แรงงานคนเป็นหลัก ทางด้านรายได้ 
นอกเหนือจากรายได้ที่ได้จากการจำหน่ายพริกแล้ว มีเพียงบางส่วนที่มีการเพาะต้นกล้าพริกขาย ซึ่งมีจำนวน
น้อยในกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกพริก และส่วนใหญ่จะเน้นการใช้เมล็ดพันธุ์ใหม่ปีต่อปี ส่วนมูลค่าความสูญเสียจาก
การระบาดของโรคต่าง ๆ ในพริก เช่น โรคแอนแทรคโนส โรคใบหงิก มีมูลค่ากว่า 12,474.65 บาทต่อไร่   
ซึ่งมักเกิดในช่วงฤดูฝน เนื่องเป็นฤดูกาลที่มีฝนตกชุกและความชื้นสูง ทำให้มีสภาวะที่เหมาะสมต่อการเจริญ
และการแพร่ระบาดของเชื้อโรคได้ดีที่สุด (ทิวาพร ศีรษะภูมิ, 2556) ซึ่งหากเกษตรกรผู้ปลูกพริกสามารถแก้ไข
ปัญหาการเกิดโรคได้ทันความเสียหายจะน้อย เมื่อเทียบกับเกษตรกรที่ไม่สามารถควบคุมโรคได้ ทำให้ในปีการ
ผลิตนั้นๆ ผลผลิตไม่สามารถจำหน่ายได้ตามเป้าหมาย อย่างไรก็ตามมูลค่าความเสียหายต่อการแพร่ระบาดของ
โรคในพริกในพื้นที่การปลูกพริกของเกษตรนั้น ยังขึ้นอยู่กับปัจจัยทางสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะปริมาณน้ำฝน
ในแต่ละปีท่ีมีความแตกต่างกัน ซึ่งเป็นปัจจัยหลักของการแพร่ระบาดของโรคในพริก 
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ตารางท่ี 1.  ต้นทุน ผลตอบแทน และมูลค่าความเสียหายการระบาดโรคในพริกของเกษตรกรผู้ปลูกพริกใน
พ้ืนที่อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่  

                                           หน่วย: บาท/ไร่ 

รายการ 
ต้นทุนการผลิต 

รวม ร้อยละ 
เงินสด ไม่เป็นเงินสด 

ต้นทุนคงท่ี 2,386.51 1,589.14 3,975.65 5.79 

ค่าเช่าที่ดิน 2,386.51  2,386.51 3.48 
ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์การเกษตร  1,305.31 1,305.31 1.90 
ค่าเสียโอกาสในการลงทุน  283.83 283.83 0.41 
ต้นทุนผันแปร 45,001.06 19,712.31 64,713.37 94.21 
ค่าวัสดุการเกษตร     
     - เมล็ดพันธุ ์ 932.85  932.85 1.36 
     - ปุ๋ย 9,509.08  9,509.08 13.84 
     - สารเคมีกำจัด/ควบคุม/ฮอร์โมน 4,954.50  4,954.50 7.21 
     - วัสดุสิ้นเปลือง 3,473.21  3,473.21 5.06 
ค่าแรงงาน     
     - เตรียมดิน 930.48 81.96 1,012.44 1.47 
     - ปลูก 1,526.04 558.33 2,084.38 3.03 
     - รดน้ำ/ใส่ปุ๋ย 2,335.00 11,717.32 14,052.32 20.46 
     - ตัดหญ้า 197.92 1,089.52 1,287.44 1.87 
     - พ่นสารเคมีกำจัด/ควบคุมวัชพืช 3,111.67 2,515.18 5,626.85 8.20 
     - เก็บเก่ียวผลผลิต 16,673.08 3,750.00 20,423.08 29.73 
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ 1,357.23  1,357.23 1.98 
ต้นทุนการผลิตทั้งหมด 47,387.57 21,310.45 68,689.02 100 
รายได้ทั้งหมด  79,492.25  79,492.25  
รายได้สุทธิเหนือต้นทุนเงินสด  32,104.68  32,104.68  
รายได้สุทธิเหนือต้นทุนทั้งหมด  10,803.23  10,803.23  
มูลค่าความเสียหายจากการระบาดของ
โรคในพริก 12,474.65  12,474.65  

ที่มา: จากการสำรวจ 
หมายเหตุ - ค่าเสียโอกาสในการลงทุน คำนวณจากอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย์ของ ธกส. ร้อยละ 0.35 ต่อป ี
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สรุป 
จากการประเมินต้นทุน ผลตอบแทน และมูลค่าความเสียหายการระบาดโรคในพริกของเกษตรกรใน

จังหวัดแพร่ พบว่า ต้นทุนรวมเฉลี่ย 68,689.02 บาทต่อไร่ โดยมีต้นทุนที่มากที่สุด คือ ค่าแรงงานในการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต 20,432.08 คิดเป็นร้อยละ 29.73 ของต้นทุนทั้งหมด รองลงมาคือ ค่ารดน้ำ/ใส่ปุ๋ย 14,052.32 
บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 20.46 ของต้นทุนทั้งหมด และปุ๋ย 9,509.08 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 13.84 ของ
ต้นทุนทั้งหมด และมีมูลค่าความเสียหายจากโรคในพริก 12,474.65 บาทต่อไร่ ทั้งนี้ หากเกษตรกรผู้ปลูกพริก
ในพ้ืนที่อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ สามารถป้องการการเกิดโรคในพริกได้ จะทำให้รายได้สุทธิเหนือต้นทุน
ฝันแปรเงินสดเท่ากับ 44,579.32 บาทต่อไร่ และมีรายได้สุทธิเหนือต้นทุนท้ังหมด 23,277.87 บาทต่อไร่ 

 
กิตติกรรมประกาศ  

 ขอขอบคุณสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ที่สนับสนุนเงิน
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ของมหาวิทยาลัย
แม่โจ้ - แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2566 เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ทั้งหมด 8 
สาขาวิชา จำนวรวมทั้งหมด 173 คน วิเคราะห์โดยใช้สถิติ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และการจัดอันดับ  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 18 - 22 ศึกษาในสาขาวิชา
เกษตรป่าไม้ อุตสาหกรรมป่าไม้ เทคโนโลยีการผลิตสัตว์ เทคโนโลยีการผลิตพืช มีภูมิลำเนาต่างจังหวัด ความ
พึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ต่อสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ สรุปได้ว่า มีความพึงพอใจมากในด้านภูมิทศัน์ 
รองลงมาคือ ด้านอาคารสถานที่ และด้านการเรียนการสอน ส่วนด้านความปลอดภัยนั้นพบว่านักศึกษาพึง
พอใจในลำดับสุดท้าย 
 
คำสำคัญ: ความพึงพอใจ  สภาพแวดล้อมการเรียนรู้  นักศึกษาชั้นปีที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B-P-27 
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Abstract 

           The research on satisfaction of first-year students in the academic year 2023 towards 
learning environment : a case study of Maejo University Phrae Campus was a quantitative 
research. Data were collected using a questionnaire completed by 173 first -year students of 
Maejo University Phrae Campus, who were studying in 8 different programs in the academic 
year 2023. Data were analyzed using statistics including frequency, percentage, mean, and 
ranking.  

The study revealed that most of first-year students were female, aged between 18 – 
22 years old, who were studying in Agroforestry, Forest Industry Technology,  Animal 
Production Technology, and Crop Production Technology. They were domiciled in other 
provinces. The first-year students’ overall satisfaction towards learning environment were 
landscape, buildings, and teaching and learning, respectively. However, it was found that 
security service received least satisfaction from the respondents.  
 
Keywords: Satisfaction, learning environment, first-year students  
 

บทนำ 
ที่มาและความสำคัญของปัญหา 
 สภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ มีผลต่อการเรียนรู ้ของนักศึกษา 
โดยเฉพาะนักศึกษา ชั้นปีที่ 1 ที่เป็นนักศึกษาใหม่ อาศัยอยู่หอพักภายในมหาวิทยาลัย เช่น สิ่งอำนวยความ
สะดวกในหอพักของมหาวิทยาลัยฯ ความสะอาด ความปลอดภัย ตลอดถึงสิ่งสนับสนุนการเรี ยนการสอนใน
ห้องเรียน และนอกห้องเรียนล้วนเป็นสภาพแวดล้อมที่จะเอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ทั้งในด้านการใช้ชีวิต 
และด้านวิชาการ เพ่ือเตรียมตัวให้พร้อมก่อนที่จะพัฒนาไปสู่การเรียนในชั้นปีต่อๆ ไป และเติบโตไปเป็นบัณฑิต 
และส่วนหนึ่งของสังคมท่ีดี มีความรู้ ความสามารถและมีความดีเป็นที่ตั้ง   

การจัดสภาพแวดล้อมที่ดีจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของนักศึกษา ให้มี
ความสะดวก สะอาด และปลอดภัยเพื่อเติบโตไปเป็นบัณฑิตที่มีคุณค่า เป็นทรัพยากรสังคมที่ดี มีความรู้และ
ความดีต่อไป  

ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์ที่จะศึกษาเพื่อรับทราบความพึงพอใจและ ความคิดเห็นของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ต่อสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในด้านต่างๆ อาทิ ด้านภูมิทัศน์ อาคารสถานที่ ความปลอดภัย 
และสิ่งอำนวยความสะดวกในการเรียนการสอน เพื่อนำข้อมูลดังกล่าวเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา
สภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ฯ ให้มีความพร้อมสำหรับพัฒนานักศึกษาต่อไปในอนาคต 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาระดับความพึงพอใจต่อการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ชั้นปีที่ 1 ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ฯ ปีการศึกษา 2566 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ทำการศึกษาความพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ของ
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ที่ศึกษาในปีการศึกษา 2566 โดยทำการศึกษาความพึงพอใจด้านภูมิ
ทัศน์ ด้านอาคารสถานที่ ด้านความปลอดภัย และด้านการเรียนการสอน ของนักศึกษาฯ ทั้งหมดแบ่งตามเพศ 
อายุ สาขาวิชา และภูมิลำเนาก่อนเข้าศึกษาต่อมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ฯ (ภาพที่ 1)  
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

สถานที่ดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่อาศัยอยู่ใน
หอพักภายในมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ  

ประชากรวิจัย  
      ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาชั้นปี ที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จาก 8 สาขาวิชา รวมจำนวน
ทั้งหมด 173 คน จำแนกตามสาขาวิชาได้ดังนี้ 1.สาขาเกษตรป่าไม้ จำนวน 82 คน 2.สาขาอุตสาหกรรมป่าไม้ 
จำนวน 27 คน3.สาขาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ จำนวน 23 คน 4.สาขารัฐศาสตร์ จำนวน 19 คน 5.สาขา
เทคโนโลยีการผลิตพืช จำนวน 9 คน 6.สาขานวัตกรรมการจัดการชุมชน จำนวน 5 คน 7.สาขาพัฒนาการ
ท่องเที่ยว จำนวน 4 คน และ 8.สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ จำนวน 4 คน ตามลำดับ      
            เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
          เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม ซึ่งกำหนดตัวแปรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องตามกรอบ
แนวคิดของการวิจัย มาสร้างเป็นข้อคำถาม  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 คือ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
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แบบสอบถาม ประกอบด้วยข้อมูล ได้แก่ เพศ อายุ สาขาวิชา ภูมิลำเนา ประกอบด้วยข้อคำถามปลายปิด และ
คำถามปลายเปิด (Close-ended and open-ended question)  ตอนที่ 2 คือ แบบสอบถามความพึงพอใจ
ต่อการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษาฯ ในด้านต่างๆ ได้แก่ 2.1 ด้านภูมิทัศน์ 2.2 ด้านอาคาร
สถานที่ 2.3 ด้านความปลอดภัย และ 2.4  ด้านการเรียนการสอน เป็นข้อคำถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ (Rating scale) 

แบบสอบถามดังกล่าวได้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity test) ให้สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิเคราะห์โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ ( Index 
of Item Objective Congruence: IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญคือคณะกรรมการที่ปรึกษาวิจัย จำนวน 3 ท่าน ข้อ
คำถามในแบบสอบถามทั้งชุด ได้ค่า IOC ≥ 0.75 ถือว่ามีความเที่ยงตรง สามารถนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือ
ทดสอบความน่าเชื่อถือต่อได้ แบบสอบถามจำนวน 30 ชุดถูกนำไป (Try out) กับผู้บริโภคแหนแม่ใบ ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างที่เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย เพื่อนำมาวิเคราะห์หาความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ ( Reliability 

test) โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha Coefficient: α) ข้อคำถามใน

แบบสอบถามทั้งฉบับ ได้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟามากกว่า α 0.80 ถือว่ามีความน่าเชื่อถือสามารถนำไปเก็บข้อมูล
ได้ หลังจากนั้นผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูลให้ครบตามขนาดตัวอย่าง ตรวจสอบความครบถ้วน
และสมบูรณ์แล้วนำมาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือรายงานผลและสรุปผลการวิจัย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยนำแบบสอบถาม จำนวน 173 ชุด ไปให้กลุ่มตัวอย่างได้ทำ

แบบสอบถามด้วยตนเอง  
2. ทำการตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถาม  
3. ผู้วิจัยนำแบบสอบถามที่สมบูรณ์แล้ว มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
4. รายงานผลการวิจัย สรุปผลการวิจัยและจัดทำรูปเล่มรายงานฉบับสมบูรณ์เพื่อนำเสนอและเผยแพร่

ผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 1) แบบสอบถามตอนที่ 1 ซึ่งเป็นข้อมูลทั่วไป
ของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2) ข้อมูลของแบบสอบถาม
ตอนที่ 2 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจ วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean: x̅) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation: S.D.) และการจัดอันดับ (Ranking) โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายของ
ระดับความพึงพอใจ ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย  4.20 – 5.00  หมายความว่า  พึงพอใจในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย  3.40 – 4.19  หมายความว่า   พึงพอใจในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย  2.60 – 3.39  หมายความว่า   พึงพอใจในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.80 – 2.59  หมายความว่า   พึงพอใจในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00 - 1.79   หมายความว่า   พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ส่วนใหญ่เป็นเพศ หญิง อายุ 17 - 19 ปี ศึกษาสาขาวิชาเกษตร
ป่าไม้ อุตสาหกรรมป่าไม้ เทคโนโลยีการผลิตสัตว์ และรัฐศาสตร์ และมีภูมิลำเนาอยู่ต่างจังหวัด  

ในภาพรวมนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ฯ  มีความพึงพอใจมาก
ด้านภูมิทัศน์ รองลงมาคือ ด้านอาคารสถานที่ และด้านการเรียนการสอน ส่วนด้านความปลอดภัยนักศึกษาพึง
พอใจในลำดับสุดท้าย (ตารางท่ี 1) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านภูมิทัศน์นั้น นักศึกษาพึงพอใจบรรยากาศฟาร์มฝึกปฏิบัติของแต่
ละสาขาฯ (x̅= 3.88) บรรยากาศใต้อาคารเรียน (x̅= 3.69) และภายในอาคารเรียน (x̅= 3.63) มีความร่มรื่นดี 
(x̅= 3.50) เงียบสงบ มีต้นไม้ล้อมรอบ ความสวยงามโดยรอบมหาวิทยาลัยฯ (x̅= 3.31) อย่างไรก็ตาม นักศึกษา
ฯ พึงพอใจต่อห้องสุขา (x̅= 3.13) เพราะไม่ค่อยสะอาด และจุดทิ้งขยะพึงพอใจปานกลางเพราะไม่เพียงพอ แต่
ถือเป็นลำดับสุดท้าย (x̅= 3.06) 
 

ตารางท่ี 1.  ระดับความพึงพอใจด้านภูมิทัศน์ 

ระดับความพึงพอใจ 
 

S.D แปลความหมาย อันดับ 

1.ด้านภูมิทัศน์ 

1.1. ความร่มรื่น 3.50 1.1 มาก 4 

1.2. จุดท้ิงขยะ 3.06 0.77 ปานกลาง  

1.3. ความสวยงามโดยรอบมหาวิทยาลัยฯ 3.31 1.14 ปานกลาง 5 

1.4. ห้องสุขา 3.13 0.89 ปานกลาง  

1.5. บรรยากาศภายในอาคารเรียน 3.63 1.09 มาก 3 

1.6. บรรยากาศหอพักหญิง 3.25 0.93 ปานกลาง  

1.7. บริเวณตึกเรียน 3.50 0.97 มาก 4 

1.8.  บรรยากาศหอพักชาย 3.19 0.91 ปานกลาง  

1.9.  บรรยากาศฟารม์สาขาฯ 3.88 1.09 มาก 1 

1.10. บรรยากาศใต้อาคารเรียน 3.69 0.95 มาก 2 

รวม 3.41 0.984 มาก  
 

ส่วนในด้านอาคารสถานที่ในภาพรวม พบว่า นักศึกษาพึงพอใจปานกลาง  (x̅= 3.31) เมื่อพิจารณา
รายละเอียด พบว่า นักศึกษาพึงพอใจมากเป็นอันดับแรกต่อร้านค้าใต้หอหอพักหอชาย (x̅= 4.18) ร้านถ่าย
เอกสารใต้อาคารเรียน เทพ พงษ์พานิช (ตึก 10 ปี) (x̅= 3.81) อาคารปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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อาคารเรียน เทพ พงษ์พานิช (x̅= 3.75) และพึงพอใจมากต่ออาคารนำชัย ทนุผล (ตึกบริหาร) ร้านค้าใต้หอพัก
หอหญิง อาคารพลังแม่โจ้สามัคคี (x̅= 3.69) ตามลำดับ (ตารางท่ี 2) 
 

ตารางท่ี 2. ระดับความพึงพอใจด้านอาคารสถานที่ 

ระดับความพึงพอใจ  S.D แปลความหมาย อันดับ 

2. ด้านอาคารสถานที่  

2.1.อาคารพลังแมโ่จ้สามัคค(ีตึก10) 3.69 0.95 มาก 4 

2.2.อาคารนำชัย ทนุผล(ตึกบริหาร) 3.69 0.87 มาก 4 

2.3.อาคารปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 

3.75 0.93 มาก 3 

2.4อาคารนำร่องและอุตสาหกรรมฯ 3.56 0.81 มาก  

2.5.อาคารเทพพงษ์พานิช(ตึก 10) 3.75 0.93 มาก 3 

2.6.อาคารเกษตรป่าไม้ 3.44 1.03 มาก  

2.7.อาคารเทคโนโลยีการผลิตพืช 3.63 0.81 มาก  

2.8.อาคารเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ 3.62 0.89 มาก  

2.9.อาคารศาสตร์พระราชา 3.37 1.02 ปานกลาง  

2.10.โรงยิม 3.18 1.28 ปานกลาง  

2.11.โรงจอดรถ 3.06 1.34 ปานกลาง  

2.12.อาคารหอพักใน 3.37 1.15 ปานกลาง  

2.13.ลานระหว่างหอ 3.56 0.96 มาก  

2.14.สนามกีฬา 3.25 1.24 ปานกลาง  

2.15.ร้านถา่ยเอกสารใต้ตึกอาคารเทพ 

พงษ์พานิช (ตึก 10 ปี) 

3.81 0.98 มาก 2 

2.16.ร้านผลไม้/ร้านน้ำไข่มุกขา้งตึก

เรียนรวม(พลังแม่โจ้สามคัคี) 

3.56 0.89 มาก  

2.17.ร้านคา้ใต้หอพักหอหญิง 3.69 1.3 มาก 3 

2.18.ห้องเรียนอาคาร(ตึก 10) 3.38 1.15 ปานกลาง  

2.19.โรงอาหาร 2.5 1.59 น้อย  

2.20.ห้องน้ำในอาคารเรียน(ตกึ A) 2.81 1.42 ปานกลาง  

2.21.ห้องน้ำ-ห้องอาบน้ำหอพกัหญิง 2.88 1.45 ปานกลาง  
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ระดับความพึงพอใจ  S.D แปลความหมาย อันดับ 

2.22.ฟาร์มสาขา,ตึกสาขา 3.63 1.36 มาก  

2.23.ห้องน้ำที่โรงอาหาร 2.69 1.7 ปานกลาง  

2.24.ห้องน้ำในโรงงานนำร่อง 2.5 1.63 น้อย  

2.25.ห้องน้ำที่ฟาร์มสาขาหรือตึกสาขา 2.75 1.73 ปานกลาง  

2.26.ห้องน้ำที่โรงยิม 2.56 1.26 น้อย  

2.27.ห้องน้ำในอาคารเทพ พงษ์พานิช  3.62 0.96 มาก  

2.28.ห้องน้ำในอาคาร(ตึกบริหาร) 3.25 1.61 ปานกลาง  

2.29.ห้องเรียนอาคพลังแมโ่จ้สามัคคี 3.06 1.18 ปานกลาง  

2.30.ห้องน้ำ-ห้องอาบน้ำหอพกัชาย 2.87 1.5 ปานกลาง  

2.31.ห้องเรียนในมหาวิทยาลัยฯ 3.12 1.36 ปานกลาง  

2.32.ร้านคา้ใต้หอพักหอชาย 4.18 0.75 มาก 1 

รวม 3.31 1.188 ปานกลาง  
 

ความพึงพอใจในด้านความปลอดภัยของนักศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง (x̅= 3.10)  โดยพบว่าเมื่อ
พิจารณารายละเอียด พบว่า นักศึกษาพึงพอใจมากต่อการรณรงค์ให้ปิดไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกเรียน (x̅= 3.56)  
ส่วนการรณรงค์ให้สวมใส่หมวกกันน็อค (x̅= 3.38) และการใช้รถใช้ถนนในมหาวิทยาลัย (x̅= 3.25) ป้ายและ
สัญลักษณ์จราจรตลอดเส้นทางภายในมหาวิทยาลัย (x̅= 3.19) อยู่ในระดับปานกลาง อย่างไรก็ตาม ผู้ให้ข้อมูล
ระบุว่าป้ายควรมีขนาดใหญ่ ชัดเจนมากข้ึนเพื่อการมองเห็นได้ชัดเจนโดยเฉพาะเวลากลางคืน (ตารางท่ี 3) 
 

ตารางท่ี 3. ระดับความพึงพอใจด้านความปลอดภัย 

ระดับความพึงพอใจ 
 

S.D แปลความหมาย อันดับ 
3 ด้านความปลอดภัย 
3.1.อุปกรณ์สำหรับดับเพลิง 3.13 1.15 ปานกลาง 5 
3.2.ป้ายจราจรบอกตามทางในมหาวิทยาลัยฯ 3.19 1.28 ปานกลาง 4 
3.3.การรณรงค์ให้สวมใส่หน้ากากอนามัย 2.69 1.54 ปานกลาง  
3.4.กล้องวงจรปิด 2.88 1.02 ปานกลาง  
3.5.ใช้รถใช้ถนนในมหาวิทยาลัย 3.25 0.93 ปานกลาง 3 
3.6.การรณรงค์ให้สวมใส่หมวกกันน็อค 3.38 1.26 ปานกลาง 2 
3.7.ทางเดินไปเรียน 2.69 1.49 ปานกลาง  
3.8.ปิดไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกเรียน 3.56 1.63 มาก 1 

รวม 3.10 1.288 ปานกลาง  
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ตารางที่ 4 แสดงความพึงพอใจด้านเรียนการสอนในภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ( x̅= 3.20) 
โดยนักศึกษาระบุว่า พึงพอใจมากที่อาจารย์ผู้สอนที่เข้าสอนตรงเวลา (x̅= 3.56) และขนาดห้องเรียนชั้นบนของ
อาคารพลังแม่โจ้สามัคคี หรืออาคารเรียนรวม (x̅= 3.43) อย่างไรก็ตาม นักศึกษารายงานว่าพึงพอใจปานกลาง
ต่อการจัดตารางเวลาเรียน (x̅= 3.31) เนื่องจากบางรายวิชามีเรียนเช้ามาก (8.00 น.)  

นอกจากนั้นยังพบว่า นักศึกษาพึงพอใจปานกลางต่อขนาดห้องเรียนในอาคารพลังแม่โจ้สามัคคีชั้นบน 
เพราะอากาศค่อนข้างร้อน แม้บางห้องจะมีเครื่องปรับอากาศ แต่ก็ทำงานได้ไม่เต็มที่เพราะชำรุดทำให้
ห้องเรียนร้อนอบอ้าว (x̅= 3.31) รวมถึงขนาดห้องเรียนทุกๆ ชั้นของอาคารเทพ พงษ์พานิช หรือตึก 10 ปี ก็
พบว่ามีปัญหาดังกล่าวเช่นเดียวกัน (x̅= 3.25) 
 

ตารางท่ี 4. ระดับความพึงพอใจด้านการเรียนการสอน 

ระดับความพึงพอใจ 
 

S.D แปลความหมาย อันดับ 
4 ด้านการเรียนการสอน 
4.1.ระบบ wifi, internet 2.93 0.77 ปานกลาง  
4.2.ขนาดของห้องเรียนชั้นบนอาคารพลังแม่โจ้สามัคคี 3.31 0.79 ปานกลาง 3 
4.3.อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ในห้องเรียน 3.06 1 ปานกลาง  
4.4.อาจารย์เข้าตรงเวลาสอน 3.56 0.89 มาก 1 
4.5.ระยะเวลาเรียน 3.06 0.85 ปานกลาง  
4.6.ระบบการจัดตารางเรียน 3.31 0.95 ปานกลาง 3 
4.7.ความชัดเจนของจอโปรเจคเตอร์ในห้องเรียน 3.12 0.81 ปานกลาง 5 
4.8.ขนาดของห้องคอมพิวเตอร์อาคารพลังแม่โจ้ฯ  3.12 1.2 ปานกลาง 5 
4.9.ขนาดของห้องเรียนชั้นล่าง (ตึก A) 3.43 1.26 มาก 2 
4.10.ขนาดของห้องเรียนของอาคารเทพ พงษ์พานิช 
(อาคาร 10 ปี) 

3.25 1.53 ปานกลาง 4 

รวม 3.20 1.00 ปานกลาง  
  

จากตารางที่ 5 สรุปได้ว่า นักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ปี

การศึกษา 2566 พึงพอใจด้านภูมิทัศน์มากที่สุด รองลงมาคือด้านอาคารสถานที่ และด้านการเรียนการสอน 

ตามลำดับ 
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ตารางท่ี 5. สรุปความพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษาฯ 
ระดับความพึงพอใจ  S.D ความหมาย ลำดับ 

1.ด้านภูมิทัศน์ 3.41 0.98 มาก 1 
2.ด้านอาคารสถานที่ 3.31 1.18 ปานกลาง 2 
3.ด้านความปลอดภัย 3.10 1.28 ปานกลาง 4 
4.ด้านการเรียนการสอน 3.20 1.00 ปานกลาง 3 

รวม 3.25 1.11 ปานกลาง  
 

ผลและอภิปราย 
          นักศึกษาชั้นปีที่ 1 พึงพอใจด้านภูมิทัศน์มากที่สุด เพราะ ร่มรื่นดี มีต้นไม้ทั่วมหาวิทยาลัย สอคคล้อง
กับ จอยเนอร์ (Joiner,1996 ) และ ราตรี ลภะวงศ์ (2549) ที่พบว่า มีความร่มรื่น เรียบง่าย สดชื้น สงบ แจ่มใส 
มีชีวิตชีวาของโรงเรียนเตรียมอดุมศึกษา สุวนิทวงศ์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2. และเพ่ือ
เพ่ิมความร่มรื่น สวยงามของมหาวิทยาลัยบูรพา 

ด้านอาคารสถานที่มากที่สุด เพราะ มีร้านจำหน่ายสินค้าหลายร้าน ห้องเรียนแต่ละอาคารเรียนอากาศ
ร้อน อบอ้าว ส่วนห้องเรียนที่มีเครื่องปรับอากาศเสีย ไม่มีความเย็น สอดคล้องกับ ราตรี ลภะวงศ์ (2549 ),  
อรรณพ คุณพันธ์, สุรชัย ศรีนาค และเฉลิมเกียรติ ณ ปั้น (2552) ที่พบว่า การสร้างอาคารสถานที่ตลอดจน
ห้องเรียนใหม่ความเป็นระเบียบเรียบร้อยน่าดูอยู่ในตำแหน่งหรือบริเวณท่ีเหมาะสมและเอ้ือประโยชน์ต่อการใช้
สอย โดยการจัดขึ้นอยู่กับสภาพความเป็นไปได้และเหมาะสมของห้องเรียน วัสดุที่ใช้และความสามารถของการ
จัดของผู้สอนและผู้เรียนรวมทั้งการจัดสภาพนอกห้องเรียน เช่น สนามกีฬา สภาพอาคารเรียน อาคารประกอบ 
สวนหย่อม มหาวิทยาลัยบูรพา นักศึกษามีความเห็นว่าสภาพแวดล้อมเกี่ยวกับอาคารสถานที่เด่นที่สุดของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 
ข้อเสนอแนะ 

       ข้อเสนอแนะท่ีได้จากผลการวิจัย 
1.เนื่องจากนักศึกษาพึงพอใจด้านความปลอดภัยน้อยในประเด็นด้านอุปกรณ์สำหรับดับเพลิงและป้าย

จราจรบอกตามทางในมหาวิทยาลัย เพราะ กล้องวงจรปิดอาจจะเสียหรือมีไม่เพียงพอ ตัวหนังสือเล็ก ดังนั้น 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่ฯ ควรจัดเตรียม ตรวจสอบดูกล้องที่ชำรุด และส่วนป้ายจราจรควรจัดตัวหนังสือให้
ชัดเจน สะดวกแก่การมองเห็นของผู้ที่ขับข่ีผ่านไปมา 

2.เนื ่องจากนักศึกษาพึงพอใจด้านภูมิทัศน์น้อยในประเด็น จุดทิ ้งขยะเพราะไม่เพียงพอ ดังนั้น 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ฯ ควรจัดเตรียมถังขยะให้มีเพ่ิมเติม ตามจุดต่าง ๆ 

3.เนื่องจากนักศึกษาพึงพอใจด้านอาคารสถานที่น้อยในประเด็นด้านโรงอาหาร  เพราะโรงอาหารไม่
ค่อยมีร ้านข้าวหรือร้านต่าง ๆ ที ่จอดรถมีไม่เพียงพอ และห้องน้ำในโรงงานนำร่องไม่เพียงพอ ดังนั้น 
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มหาวิทยาลัยแม่โจ้ - แพร่ฯ ควรจัดการเพิ่มสถานที่โรงจอดรถและเพิ่มห้องน้ำในโรงงานนำร่อง และสนับสนุน
ให้มีร้านอาหารจำหน่ายภายในโรงอาหารของมหาวิทยาลัยให้มากขึ้น 

4.เนื ่องจากนักศึกษาพึงพอใจด้านการเรียนการสอนน้อยในประเด็นด้านการจัดตารางเรียนเช้า
จนเกินไป ดังนั้น มหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่ฯ  
ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ผู้วิจัยท่านต่อไปควรศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาทุกชั้นปี ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่  เฉลิม
พระเกียรติ 
          2. ควรศึกษาด้านอื่นๆ เช่น ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมนอกห้องเรียน 
          3. ควรศึกษาปัญหา อุปสรรคในการดำเนินการแก้ปัญหาของมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
          4. ควรพัฒนาความพึงพอใจที่นักศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยแม่โจ้เพื่อเป็นข้อมูลในการวางแผน
พัฒนางานต่อไป 
          5. ควรการจัดการแก้ปัญหาที่ความพึงพอใจนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระ
เกียรต ิ
          6. ควรศึกษาเพ่ิมในการจัดการที่จะแก้ปัญหาของทางมหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่และการพัฒนางานต่อไป 
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การศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพ่ิมความชำนาญด้านการปฏิบัติการ
นอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดขึ้น กรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการ
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยการศึกษาปัจจัยที่ส ่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพิ ่มความชำนาญด้านการ
ปฏิบัติการนอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดขึ้น กรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์ม
สัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจัยที่การพัฒนาศักยภาพและ
ความชำนาญด้วยตัวเองนอกห้องเรียน นำไปสู่การออกแบบการศึกษานอกห้องเรียนเพ่ือเพ่ิมความชำนาญด้าน
การจัดการฟาร์มสัตว์ของนักศึกษา โดยสาขาเทคโนโลยีผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลตั้งแต่ปี พ.ศ.2552-2562 โดยใช้แบบสอบถามกับผู้ที่เคยเข้าร่วมการฝึกอบรมความ
ชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์นอกห้องเรียน สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ 
เฉลิมพระเกียรติ ในการรวบรวมข้อมูลของการวิจัยในครั้งนี้ จากกลุ่มตัวอย่างศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันที่ยัง
ศึกษาอยู่แต่ได้ผ่านการอบรมแล้ว จำนวน 39 ราย พบว่าส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาเพศชาย ศึกษาในหลักสูตร 4 ปี 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ โดยได้เริ่มเข้าร่วมโครงการตั้งแต่ชั้นปีที่ 2 มีภูมิลำเนาอยู่ทั่วประเทศ ยกเว้น
ภาคเหนือ ผู้ปกครองมีอาชีพการเกษตร โดยนักศึกษาคาดหวังอาชีพในอนาคตที่จะเป็นสัตวบาลมากที่สุด โดย
นักศึกษาคิดว่าตนเองสามารถเพิ่มความชำนาญด้านพันธุ์สัตว์ในกลุ่มสัตว์ในเชิงอัตลักษณ์ ของมหาวิทยาลัย 
เกี่ยวกับม้าและก่อให้เกิดกิจกรรมนอกเหนือจากวิชาการ ด้านการใช้เพื่อการนันทนาการและความสวยงาม 
เช่นกัน มีความคาดหวังในการเข้าร่วมโครงการด้านรายได้ระหว่างการศึกษา  ผลการประเมินประสิทธิภาพของ
โครงการ ภายหลังเสร็จสิ้นโครงการ พบว่า โดยนักศึกษาคิดว่าสถานที่ฝึกปฏิบัติมีความสะดวก อาจารย์ที่
ปรึกษามีความสามารถและบุคลิกลักษณะที่เหมาะสมต่อการให้คำปรึกษา การประเมินองค์ความรู้ความ
เชี่ยวชาญที่ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยผู้เชี่ยวชาญ ด้านการเกษตรและฟาร์มสัตว์ขอ งนักศึกษา มีความ
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ชำนาญมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด แสดงให้เห็นจากรายได้หลังจากสำเร็จการศึกษาไปแล้ว มีรายได้เฉลี่ย 30 ,000 
บาทต่อเดือน แต่มีผลกระทบต่อเวลาพักผ่อนที่น้อยลง โดยมีข้อเสนอแนะให้มีการจัดกิจกรรมข่ีม้าให้มากยิ่งขึ้น
เพ่ือพัฒนาความสามารถของนักศึกษาให้ชำนาญยิ่งขึ้น และควรจัดให้มีการจัดกิจกรรมการปฏิบัติให้มากยิ่งขึ้น
และมีความหลากหลาย เช่นกิจกรรมการฝึกผสมเทียม การตรวจท้องสัตว์ การรีดน้ำเชื้อ เป็นต้น 
 
คำสำคัญ: การปฏิบัติการนอกห้องเรียน  ส่งเสริมความชำนาญ การจัดการฟาร์มสัตว์ 

 
Abstract 

 The Factors promoting students’ interests in increasing their expertise in on-site 
operating skills and the following impacts: the case study of promoting the expertise in animal 
farm management at Maejo University, Phrae Campus, aims at studying the potential and 
expertise developments by themselves outside classrooms leading to designing extracurricular 
education in order to increase the students’ expertise in animal farm management. The Animal 
Production Technology Department, Maejo University, Phrae Campus. Collected data from 
2008 – 2018 by administrating questionnaires with the former trainees of expertise trainings in 
animal farm management outside classrooms in the Animal Production Technology 
Department, Maejo University, Phrae Campus. To collect the data in this research study, the 
data were collected from the alumnus and current students who had been trained. The 
number if the samples was 39. It was found that most of them were male 4th year students 
in the Animal Production Technology Department. They had joined the program since they 
were the 2nd year students. Their addresses were across the country excluding the northern 
part. Their parents’ occupations were farmers. Mostly, their expected that they would be 
animal husbandmen. They thought that they could increase their expertise in animal 
production regarding the identities of the university about horses and resulted in non 
academic activities using recreational and aesthetic media. They expected that they would 
join the program regarding the incomes while they were the students. By evaluating the 
performance of the program after the program was complete, it was found that the students 
thought that the training facilities were convenient and the advisors had skills and 
characteristics for providing advices. By evaluating the students’ knowledge and expertise 
leading to changes by experts in the terms of agriculture and animal husbandry, the students’ 
expertise were increased obviously as could be seen from the incomes after they graduated 
since they averagely earned 30,000 baht per month. However, these shortened their times to 
rest. It is suggested to conducting more horse riding activities in order to improve the students’  
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expertise as well as practical and various activities such as artificial insemination, animal 
abdominal examination and semen collection. 
 
Keywords: Expertise in on-site operating, Skills expertise, Animal farm management  
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บทนำ 

 ในยุคที่โลกเต็มไปด้วยการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทักษะ “นอกห้องเรียน” จึงมีความสำคัญต่อการ
เรียนรู้ของนักศึกษาในยุคใหม่ ไม่แพ้ความรู้ในตำราเรียน ทักษะเหล่านี้เปรียบเสมือนเข็มทิศนำทางสู่อนาคต 
ช่วยให้นักศึกษา มีทักษะความรู้ไปใช้ในระดับสูงขึ้นในอนาคต รู้จักเผชิญหน้ากับโลกความเป็นจริง มีความ
ชำนาญการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นมากยิ่งขึ้น และสามารถเรียนรู้ได้อย่างมั่นใจอีกด้วย แต่หากมองการเรียนการ
สอนของนักศึกษาสาขาวิชาทางด้านการเกษตรโดยเฉพาะอย่างยิ ่งด้านการจัดการฟาร์มสัตว์ในปัจจุบัน 
การศึกษาในภาคเรียนของรายวิชาแบ่งออกเป็นภาคบรรยายภายในห้อง 2 ชั่วโมงและภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง  
ซึ่งในรายวิชามีความหลากหลายวิชาและองค์ความรู้ที่ได้นำมาใช้เพื่อการแก้ไขปัญหา ต้องใช้วิธีการสอนแบบ
นอกห้องเรียนเป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนโดยอาศัยประสบการณ์ตรง (Direct 
Experience) และส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ซึ่งเน้นให้นักศึกษาเรียนรู้จากการลงมือกระทำ 
(Learning by doing) มีลักษณะการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (Active Learning) เป็นการพัฒนาผู้เรียนทั้ง
ด้านความรู้ เจตคติ และทักษะต่าง ๆ โดยสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระ
เกียรติ ได้มีความคิดในแนวทางการพัฒนาทักษะความชำนาญของนักศึกษาในปัจจุบัน และสถานประกอบการ
มีความประสงค์ที่จะได้บัณฑิตที่มีความชำนาญสามารถปฏิบัติงานได้จริง แต่การจะได้มาซึ่งบัณฑิตที่มีคุณภาพ
ต้องมีการสร้างกระบวนการเรียนรู้และฝึกความชำนาญของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง ทั้งยังต้องตอบสนองความ
ต้องการที ่แท้จริงของนักศึกษาเนื ่องจากการเลือกเรียนของนักศึกษาในสาขาวิชาต่าง ๆ นักศึกษาได้มี
จุดประสงค์ที่จะทำการพัฒนาตัวเองเพิ่มศักยภาพในการเรียนรู้เพื่อออกไปทำงานตามที่ความสนใจของตัวเอง 
ดังนั้นหากนักศึกษาที่ได้รับความรู้จากรายวิชาแล้วสามารถนำความรู้ในรายวิชาต่าง ๆ ไปพัฒนาฝึกความ
ชำนาญของนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ โดยใช้แหล่ง
การเรียนรู้ ทั้งที่เป็นทรัพยากรบุคคลที่ใช้เพื่อสอนวิชานอกห้องเรียน ซึ่งมีทั้งความรู้ และทักษะตามความสนใจ 
หรือความต้องการส่วนบุคคล ซึ่งอาจใช้หนังสือ บทช่วยสอน วิดีโอเพื่อการศึกษา พอดแคสต์ โปรแกรมการให้
คำปรึกษา นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองช่วยในการสอน และทรัพยากรการเรียนรู้ส่วนบุคคล  
จะช่วยให้บุคคลสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต การสำรวจวิชาเฉพาะ และปรับแต่งประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
ความต้องการ และเป้าหมายส่วนบุคคล เหมาะสำหรับการเรียนรู้ด้วยตนเอง การพัฒนาทักษะ และการเติบโต
ทางวิชาชีพในด้านต่าง ๆ  

การวิจัยครั้งนี้ได้รับความเห็นชอบ และสนับสนุนจากผู้บริหารให้ดำเนินการ สาขาวิชาเทคโนโลยีการ
ผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ อีกทั้งสามารถนำข้อมูลสารสนเทศไปใช้ในการประกัน
คุณภาพการศึกษา และสามารถนำไปเผยแพร่ให้อาจารย์ และผู้เกี่ยวข้องทราบ เพื่อการวางแผน และพัฒนา
งานด้านกิจการนักศึกษาในส่วนที่รับผิดชอบ ให้มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลยิ่งขึ้นต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
การวิจัย เรื่อง การศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพิ่มความชำนาญด้านการ

ปฏิบัติการนอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดข้ึน กรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์ม
สัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสนใจของนักศึกษาท่ีมีในการพัฒนาศักยภาพและความชำนาญด้วย
ตัวเองนอกห้องเรียน  

2. เพ่ือศึกษาและหาแนวทางในการออกแบบการศึกษานอกห้องเรียนเพ่ือเพ่ิมความชำนาญด้านการ
จัดการฟาร์มสัตว์ ของนักศึกษา 

3. เพ่ือนำผลที่ได้จากการวิจัยมาเขียนเป็นคู่มือเพื่อใช้ในการดำเนินงานและใช้เป็นต้นแบบในการศึกษา
เพ่ือเพ่ิมพัฒนาศักยภาพของนักศึกษานอกห้องเรียน 

  
ระเบียบวิธีวิจัย 

 การดำเนินการวิจัยการศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจในการเพิ่มความชำนาญด้านการ
ปฏิบัติการนอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดขึ้นกรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ มีข้ันตอนการดำเนินการวิจัย ดังนี้   

1. การคัดเลือกกลุ่มนักศึกษาตัวอย่างที่ใช้เพื่อการทดสอบภาคสนาม 
การคัดเลือกกลุ่มนักศึกษาด้านการปฏิบัติการนอกห้องเรียน เพื่อความชำนาญด้านการจัดการฟาร์ม

สัตว์ ณ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ เป็นลักษณะการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างโดยไม่อาศัยความน่าจะเป็น (Non-Probability Sampling) โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) กับศิษย์เก่าและนักศึกษาปัจจุบันที่ยังศึกษา จำนวน 39 คน ที่เข้ารับการอบรมตั้งแต่ปี พ.ศ.2552-
2562  

2. เงื่อนไขอ่ืน ๆ ในการเข้าร่วมโครงการศึกษานอกห้องเรียน  
1) เป็นนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาที่เก่ียวข้องกับพ้ืนที่ฟาร์ม ต้องการ  

เข้ามาเรียนรู ้หรือฝึกปฏิบัติเพิ ่มเติมให้ขออนุญาตกับอาจารย์ผู ้สอนโดยตรงและอาจารย์ผู ้สอนจะเป็นผู้
ประสานงานผ่านไปยังผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องในการจัดการฟาร์ม 

2) เป็นนักศึกษาท่ีไม่ได้ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาเกี่ยวข้องกับพื้นที่ฟาร์ม  แต่ต้องการเข้ามา
ศึกษาหาความรู้ให้ประสานกับผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องในการจัดการฟาร์มโดยตรง เพื่อขออนุญาตเข้าพื้นที่
ขั้นต้น และเจ้าหน้าที่จะทำหนังสือแจ้งสาขาวิชาเป็นลายลักษณ์อักษรในลำดับต่อไป 
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3) เป็นนักศึกษาที่เข้าร่วมชมรมต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ เช่น 
ชมรมขี่ม้า ซุ้มไก่ชน ส.อินทนิล เป็นต้น ให้สมัครเข้าเป็นสามชิกชมรมอย่างถูกต้องก่อนเข้าทำกิจกรรมของ
ชมรม 

4) เป็นนักศึกษาที ่ในรูปแบบกิจกรรมหารายได้ โดยให้ประสานไปยังอาจารย์ที่ ปรึกษา
โครงการหารายได้ (โครงการปลูกผักแลกค่าเทอม) เพื่อแจ้งความจำนงค์และขอคำปรึกษาในด้านต่างๆ ถึง
ความเป็นไปได้ การได้รับอนุญาต และการสนับสนุนทรัพยากรต่างๆ ดังรายชื่อต่อไปนี้ 
   -การเลี้ยงม้าเพ่ือนันทนาการ  นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การเลี้ยงปลา   นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การฟ้ืนฟูไม้ผล    นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การเลี้ยงโคขุนเพื่อเพ่ิมมูลค่า  นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การปลูกพืชอาหารสัตว์   นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การเลี้ยงเป็ด    นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การเลี้ยงกบ    นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การผลิตดินผสมปลูก   นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การเลี้ยงสัตว์ผสมผสาน  นายสมศักดิ์ กันถาด 
   -การเลี้ยงสุกรขุน   นายวงวริศ วงศ์นาค 
   -การเลี้ยงไก่ชน   ผศ.ดร.พิชิตร์  วรรณคำ 
   -การแปรรูปน้ำนมโค         อ.นพ.มรกต  วงศ์หน่อ 
   -การเลี้ยงไก่อินทรีย์      ผศ.ดร.วรศิลป์ มาลัยทอง 

5) มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ  สามารถรองรับการเข้ามาศึกษาและปฏิบัติงาน
ได้ตลอดเวลา ไม่เว้นวันหยุดต่างๆ โดยเน้นที่กระบวนการผลิตสัตว์จริงตามสถานการณ์นั้น เช่นการผสมพันธุ์  
การคลอด การเก็บผลผลิต ฯลฯ อาทิตย์ หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์โดยพิจารณาปรับเปลี่ยนเวลาตามความเหมาะสม 

6) การจัดสวัสดิการที่พักให้กับนักศึกษาท่ีเข้ามาอยู่ประจำฟาร์ม เช่นฟาร์มโคนม ฟาร์มโคเนื้อ
และฟาร์มสุกรเป็นต้น เพ่ือให้สะดวกต่อการศึกษาและปฏิบัติแม้เป็นเวลายามวิกาล 

7) แหล่งเรียนรู้ที่สามารถเข้าศึกษาภายใต้ศูนย์พัฒนาด้านปศุสัตว์ที่ได้กำหนดไว้  
8) ให้มีการลงชื่อเพ่ือบันทึกการเข้าใช้งานในพ้ืนที่เพ่ือเป็นข้อมูลในด้านต่าง ๆ  
9) ให้ความสำคัญและปฏิบัติตามในมาตรการป้องกันโรคระบาดสัตว์อย่างเคร่งครัด 
10) การแต่งกายสุภาพสวมรองเท้าท่ีรัดกุม เหมาะสมกับกิจกรรม 

 3. แหล่งเรียนรู้ที่กลุ่มนักศึกษาตัวอย่างท่ีใช้เพื่ออบรมนอกห้องเรียน  
การฝึกภาคสนามศึกษาภายใต้ศูนย์พัฒนาด้านปศุสัตว์ ณ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ขั้นต้นมีดังนี้ ฟาร์มโคนม ฟาร์มโคเนื้อ ฟาร์มแพะ เนื้อและนม ฟาร์ม
สุกรขุน ฟาร์มม้า ฟาร์มสุกรพันธุ์ ฟาร์มไก่ไข่อินทรีย์ ฟาร์มไก่พ้ืนเมือง แปลงปลูกพืชอาหารสัตว์ 
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4. การดำเนินการออกแบบสอบถาม ดังนี้ 
4.1 การคัดเลือกกลุ่มนักศึกษาตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม 
การคัดเลือกกลุ่มนักศึกษาได้ผ่านการปฏิบัติการนอกห้องเรียน เพื่อความชำนาญด้านการจัดการ

ฟาร์มสัตว์ ณ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ เป็นประชากรในการ
วิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ โดยได้รับข้อมูลจากการ
แจกแบบสอบถามให้กับนักศึกษา ตั้งแต่ปี พ.ศ.2552-2562  จำนวน 39 คน 

เนื่องจากนักศึกษา ระดับปริญญาตรี ในแต่ละชั้นปีมีจำนวนไม่เท่ากัน ผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการสุ่ม
ตัวอย่างแบบมีระบบ (Systematic random sampling) เป็นตัวแทนของประชากรทั้งหมด ซึ่งทำการสุ่ม
จำนวนตัวอย่างโดยดำเนินการตามขั้นตอน  โดยกระบวนการกำหนดขนาดตัวแทนของประชากร 39 คน มาจาก  
คำนวณหาจำนวนตัวอย่างที่สามารถเป็นตัวแทนประชากรทั้งหมดโดยใช้สูตรของ Yamane ดังนี้ (Chua, A. 
2004)  
 
ตารางท่ี 1. แสดงจำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ จากการสุ่มตัวอย่างแบบมีระบบ จำแนกตามปีการศึกษา  

ลำดับที่ ปีการศึกษา จำนวน(ชุด) 

1 2552 14 
2 2557 4 
3 2558 2 
4 2559 2 
5 2560 2 
6 2561 13 
7 2562 2 

รวม  39 
 

4.2 เครื่องมือและการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ 
เครื่องที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลของการวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้เข้าร่วมการฝึกอบรม

ความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์นอกห้องเรียน สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้-
แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ซึ่งประกอบด้วยคำถามแบบปลายเปิด (open ended question) และคำถามแบบ
ปลายปิด (close ended question) โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์นอกห้องเรียน สาขาวิชา
เทคโนโลยีการผลิตสัตว์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2552 – 2562  
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ตารางท่ี 2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลจากการเข้าร่วมการฝึกอบรมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์นอกห้องเรียน 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ จำแนกตามปีการศึกษา 2552 – 2562  

ลำดับ สาขาวิชา 2552 2557 2558 2559 2560 2561 2562 รวม
ทั้งสิ้น 

1 สาขาวชิาเทคโนโลยีการผลติสัตว์   12 3 2 2 2 11 2 34 

2 สาขาวชิาเทคโนโลยีการผลติพืช   2 1 0 0 0 2 0 5 
รวม 14 4 2 2 2 13 2 39 

 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์นอก

ห้องเรียน สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2552 – 
2562 ดังนี้  

1. ด้านพันธุ์สัตว์ 
(1) มีความเป็นกลุ่มสัตว์เศรษฐกิจหลัก เช่น โคเนื้อ โคนม สุกร และสัตว์ปีก 
(2) สัตว์ที่ส่งเสริมในเชิงอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย เช่น ม้า  
(3) สัตว์ที่ก่อให้เกิดรายได้ในขณะศึกษา 
(4) สัตว์ที่ก่อให้เกิดกิจกรรมนอกเหนือจากวิชาการ เช่น ด้านนันทนาการ ด้านความสวยงาม ฯลฯ 
(5) สัตว์ที่เป็นชนิดเดียวกันกับในเนื้อหาวิชาเรียน  
(6) สัตว์ที่มีความแปลกใหม่ นอกเหนือการเรียนการสอนปกติ และน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการ

สร้างรายได้ในอนาคต 
2. ความคาดหวัง 

(1) ความคาดหวังในการเพ่ิมความชำนาญด้านการประกอบวิชาชีพ 
(2) ความคาดหวังในด้านรายได้ระหว่างการศึกษา 
(3) ความคาดหวังในด้านนันทนาการและพักผ่อนหย่อนใจและการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
(4) ความคาดหวังในการลดภาระค่าใช้จ่าย แก่ผู้ปกครองในระหว่างศึกษา 
(5) ความคาดหวังในด้านรางวัลและเกียรติคุณยกย่องและรับรองความสามารถในความชำนาญ

การด้านการเลี้ยงสัตว์ 
(6) ความคาดหวังในด้านการช่วยเหลือสัตว์ 

3. ด้านสถานที่และวัสดุอุปกรณ์ 
(1) ความสะดวกสบายของสถานที่ฝึกปฏิบัติ 
(2) ความพร้อมของวัสดุอุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติ 
(3) ความทันสมัยทางด้านเทคโนโลยี  
(4) การจัดสวัสดิการบ้านพัก 
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(5) การสนับสนุนการจัดสวัสดิการระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  
(6) การให้สวัสดิการด้านสาธารณูปโภคภายในที่พักอาศัย 

4. อาจารย์ที่ปรึกษา วิทยากรและผู้ควบคุมกิจกรรม  
(1) ความสามารถของอาจารย์ที่ปรึกษาต่อกิจกรรมนั้นบุคลิกลักษณะในการให้คำปรึกษาแก่

นักศึกษา 
(2) ความทุ่มเทในด้านการเสียสละเวลานอกเวลาราชการการให้กำลังใจและให้คำแนะนำแก่

นักศึกษา 
(3) การสนับสนุนทรัพยากรต่าง ๆ ที่นอกเหนือจากมหาวิทยาลัยจัดให้ 

5. ผลกระทบที่เกิดข้ึนขณะที่ยังมีการเรียนภาคปกติ 
5.1 ด้านบวก 

(1) ก่อให้เกิดความชำนาญในทักษะวิชาชีพมากยิ่งขึ้น 
(2) ก่อให้เกิดรายได้ 
(3) ก่อให้เกิดนันทนาการ 
(4) ลดค่าใช้จ่ายระหว่างการศึกษา 
(5) ได้รับรองความสามารถในทักษะวิชาชีพเพ่ิมยิ่งข้ึนนำไปเป็นผลงานเพื่อสมัครงาน 
(6) เกิดความเข้าใจในการเรียนและการปฏิบัติมากขึ้น 

5.2 ด้านลบ 
(1) กระทบต่อเวลาเรียน 
(2) กระทบต่อเวลาพักผ่อน 
(3) การกระทบต่อการเพ่ิมค่าใช้จ่าย 
(4) การกระทบต่อการให้เวลาทางสังคมนักศึกษา 
โดยระดับความความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วน (Rating Scales) 5 ระดับ คือ 
5  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  
4  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
3  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  
2  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
1  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 

การทดสอบเครื่องมือ 
1. ทดสอบความตรงของเนื้อหา (content validity) ผู้วิจยัสร้างแบบสอบถามจากแนวทางในการ

ตรวจเอกสาร จากนั้นได้นำเสนอต่อสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ 
พิจารณาตรวจสอบ และแก้ไขปรับปรุงแบบสอบถามตามที่เสนอแนะให้ถูกต้อง 
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2.สทดสอบความเที่ยง (reliability) โดยนำแบบสอบถามที่ผ่านการทดสอบความตรงในเนื้อหา 
นำไปทดสอบกับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จำนวน 10 ชุด ที่ไม่ได้ถูกสุ่มมาเป็นตัวอย่างในการวิจัย จากนั้นนำข้อมูลมา
วิเคราะห์หาความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (coefficient of alpha) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 

สำหรับผลของการทดสอบความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น (reliability) นั้น ถ้าหากค่าของการทดสอบ
ความเที่ยงเท่ากับหรือมากกว่า 0.70 ถือว่าเป็นข้อคำถามที่สามารถจะนำไปเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลซึ่งเป็น
กลุ่มตัวอย่างได้ แต่ถ้าข้อคำถามใดต่ำกว่า 0.70 จะนำข้อคำถามนั้นมาปรับปรุงแก้ไขต่อไป  จากผลการทดสอบ
เครื่องมือปรากฏว่าได้ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.84 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ใช้เป็นเครื่องมือวิจัยที่ให้ความเชื่อถือได้ 

5. ดำเนินการเก็บข้อมูลวิจัย 
1)  ขอความอนุเคราะห์และความร่วมมือจากนักศึกษาและศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ 

เฉลิมพระเกียรติ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 
2)  เมื่อได้รับความอนุเคราะห์ ดำเนินการแจกแบบสอบถามและเก็บหลังจากผู้ตอบ

แบบสอบถาม ได้ให้ ข้อมูลครบถ้วนแล้ว 
3)  เก็บรวบรวมแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ทั้งหมดเพ่ือนำไปวิเคราะห์ทางสถิติ 

6. การประเมินการพัฒนาด้านความเชี่ยวชาญ 
โดยการเก็บข้อมูลจากการสังเกตการณ์ (Observation) ในพื้นที่การปฏิบัติการนอกห้องเรียน เพ่ือ

เฝ้าดูสถานการณ์ โดยเป็นการสังเกตแบบมีระบบ (Systematic observation) โดยใช้การบันทึกผลจาก
อาจารย์ผู้คอยแนะนำ โดยการสังเกตการณ์ เป็นแบบไม่เฉพาะเจาะจง (anecdotal record) ให้อิสระกับ
นักศึกษาเนื่องจากแต่ละคนมีพ้ืนฐานในระดับที่แตกต่างกันและมีจำนวนการปฏิบัติการนอกห้องเรียนที่แตกต่าง
กัน   

7. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล   
 การทดลอง Pre test - Post test ก่อนและหลังการดำเนินการวิจัยใช้การวิเคราะห์สถิติ T-test  
โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม Sirichai Statistics version 7.0 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางสถิติ โดยวิธี
ไคสแคว์(Chi-Square Test: t- test) เพื่อทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ย ของกลุ่มตัวอย่างที่มีเพียงกลุ่มหรือ
สองกลุ่ม โดยใช้ T-test ข้อมูลที่นำมาทดสอบนั้นจะต้องเป็นข้อมูลที่อยู่ในระดับการวัด (Measurement 
Scale) ระดับอันตรภาคชั้น (Interver  Scale) หรือระดับอัตราส่วน (Ratio Scale) เท่านั้นในงานวิจัยบางเรื่อง
ข้อมูลอาจอยู่ในรูปของความถี่ที ่เป็นอิสระต่อกัน (Discrete Data) เป็น ข้อมูลที่อยู่ในระดับนามบัญญัติ 
(Nominal Scale)หรือ ข้อมูลเรียงลำดับ(Ordinal Scale) การทดสอบ ข้อมูลในลักษณะนี้ จะเป็นการทดสอบ
ว่า ข้อมูลที ่ได้เป็นไปตามคาดหวัง (Expected)ไว้หรือไม่ หรืออาจจะทดสอบว่าตัวแปร (Variable)                
มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ ข้อมูลดังกล่าวไม่สามารถ ทดสอบได้ด้วย Z-test หรือ T-test ซึ่งเป็นสถิติแบบพารา
มิตริก (Parametric Statistics) แต่จะ สามารถทดสอบได้ด้วยไคสแควร์ ซึ่งเป็นสถิติแบบนอนพารามิตริก 
(Nonparametric Statistics) ซึ่งเป็นสถิติที ่ไม่คำนึงถึงลักษณะการแจกแจงของประชากร การทดสอบ
สมมติฐานของข้อมูลกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่ม(Two-way Classification ) 
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 8. นำผลศึกษาวิจัยท่ีได้ นำเสนอในรูปแบบของคู่มือการปฏิบัติงาน “คู่มือวิธีการส่งเสริมความ
ชำนาญของนักศึกษานอกห้องเรียน” 
 9. รายงานผลการวิจัย 
 

ผลและอภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพิ่มความชำนาญด้าน

การปฏิบัติการนอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดขึ้น กรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์ม
สัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

1. ปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพิ่มความชำนาญด้านการปฏิบัติการความ
ชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ (ก่อนทำการปฏิบัติ) 

1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล 
ด้านเพศ เป็น เพศชาย 53.33 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมากกว่าเพศหญิงที่ตอบแบบสอบถาม 46.7 

เปอร์เซ็นต์  
ด้านชั้นปีของนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามพบว่า ชั้นปีที่ 2 จำนวนมากที่สุด 47.4 เปอร์เซ็นต์ 

รองลงมาคือชั้นปีที่ 3 จำนวน 36.8 % ตามมาด้วยชั้นปีที่ 4 10.5 เปอร์เซ็นต์ และชั้นปีที่ 1 จำนวน 5.3 

เปอร์เซ็นต์  

ด้านศิษย์เก่าที่จบการศึกษาไปแล้วในปีที่จบการศึกษาไปแล้วพบว่าศิษย์เก่าที่จบการศึกษาไป

แล้วมีรุ่นที่จบมากที่สุด คือ จบปีการศึกษา 2560 ตอบแบบสอบถามมากที่สุด 46.2 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ 

ศิษย์เก่าที่จบการศึกษาปีการศึกษา 2555 จำนวน 23.1 เปอร์เซ็นต์ และศิษย์เก่าที่จบการศึกษาปีการศึกษา 

2561 จำนวน 15.4 เปอร์เซ็นต์ ส่วนศิษย์เก่าที่จบการศึกษาปีการศึกษา 2562 และ ศิษย์เก่าที่จบการศึกษาปี

การศึกษา 2563 มีจำนวน 7.7 เปอร์เซ็นต์  

ด้านหลักสูตรที่เข้าร่วมการสำรวจ พบว่า ทั้งหมด 100% ที่ตอบแบบสอบถามเป็นหลักสูตร 4 

ปี ทั้งหมด หลักสูตรที่เข้าร่วมโครงการมากท่ีสุดคือ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ ถึง 86.6 เปอร์เซ็นต์ และ 

สาขาเทคโนโลยีการผลิตพืช 13.3 เปอร์เซ็นต์  

ด้านปีที่นักศึกษาเข้ารับการอบรมและตอบแบบสอบถามมากท่ีสุด พบว่า ในปีพ.ศ. 2552 มี

นักศึกษาท่ีเข้าศึกษามากที่สุดคือ 14 ราย  

ภูมิลำเนาของนักศึกษาก่อนเข้ามาเรียนที่มหาวิทยาลัยแม่โจ้ -แพร่ เฉลิมพระเกียรติ  พบว่า  

มีการกระจายตัวอยู่ทั่วประเทศ ซึ่งส่วนใหญ่มีพ้ืนที่นอกเขตภาคเหนือได้แก่ กระบี่ ขอนแก่น ชุมพร นครสวรรค์ 

มุกดาหาร และอ่ืนๆ โดยมากที่สุดคือ ชุมพร มีทั้งหมด 10 เปอร์เซ็นต์  

อาชีพของบิดามารดาในขณะที่ยังศึกษาอยู่  พบว่า มีการกระจายตัวของความหลากหลาย

ด้านอาชีพ แต่โดยพื้นฐานเป็นอาชีพด้านการเกษตรคือ ทำสวน ทำไร่ ทำนา รับจ้างภาคการเกษตร ปศุสัตว์และ
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การเกษตรอื่น ๆ มากที่สุด 38.5 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ อาชีพค้าขาย 30.8 เปอร์เซ็นต์ อาชีพรับจ้างทั่วไป 

25.6  เปอร์เซ็นต์ และอาชีพรับราชการ 5.1 เปอร์เซ็นต์  

ความคาดหวังในการเลือกอาชีพหลังจากเรียนจบการศึกษา พบว่า มีการกระจายตัวของความ

หลากหลายด้านอาชีพ แต่อาชีพที่ในอนาคตมากที่สุด คือ อาชีพสัตวบาล 30.8 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ 

เจ้าของธุรกิจในอนาคต 28.2 เปอร์เซ็นต์ และ อาชีพรับราชการ 25.6  เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่มีความคาดหวัง

ทำงานในบริษัทเอกชนน้อยที่สุดคือ  15.4 เปอร์เซ็นต์ 

อาชีพปัจจุบันในกรณีที ่นักศึกษาจบการศึกษาไปแล้ว พบว่า อาชีพของนักศึกษาที ่จบ

การศึกษาไปแล้วมากที่สุด คือ สัตวบาล 69.2 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ทำงานในบริษัทเอกชน คือ  23.1 

เปอร์เซ็นต์ ขณะที่ อาชีพรับราชการ 5.1 เปอร์เซ็นต์ และอาชีพเจ้าของธุระกิจ 2.6 เปอร์เซ็นต์  

ค่าใช้จ่ายรายเดือนในระหว่างการศึกษา พบว่า นักศึกษามีค่าใช้จ่ายรายเดือนเยอะที่สุด 

2,000-5,000 บาทต่อเดือน ถึง 71.8 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ค่าใช้จ่ายรายเดือน 5,001- 8,000 บาทต่อเดือน 

17.9 เปอร์เซ็นต์ และ 8,001-11,000 บาทต่อเดือน  7.7 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่ค่าใช้จ่ายมากกว่า 11,001 บาทต่อ

เดือน มีเพียง  2.6 เปอร์เซ็นต์  

แหล่งที่มาของรายได้ในขณะศึกษา พบว่า นักศึกษามีรายได้จากพ่อแม่ มากที่สุดคือ 69 .2 

เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ทำงานหาเลี้ยงตนเอง 20.5 เปอร์เซ็นต์ และได้รับเงินจาก กองทุน กยศ. 10.3  เปอร์เซ็นต์  

รายได้ต่อเดือนในกรณีที่นักศึกษาจบการศึกษาไปแล้ว พบว่า มีการกระจายตัวของรายได้และ

ความหลากหลายด้านรายได้ต่อเดือน โดยรายได้ 30,000 บาทต่อเดือน มีจำนวนมากที่สุดคือ 21.4 เปอร์เซ็นต์ 

รองลงมาคือ 28,000 บาทต่อเดือน และ 18,000 บาทต่อเดือน มีจำนวนเท่ากันคือ 14.3 เปอร์เซ็นต์  

2. ผลการส่งเสริมการเพิ่มความชำนาญด้านพันธุ์สัตว์ในการจัดการฟาร์มสัตว์ของนักศึกษา  

ปัจจัยที่ทำให้นักศึกษาสนใจในการเพิ่มความชำนาญในการปฏิบัติงานนอกห้องเรียน ด้านพันธุ์สัตว์ใน

กลุ่มสัตว์เศรษฐกิจ อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.45 เมื่อพิจารณาความต้องการจำเป็นในแต่ละด้าน 

โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อยพบว่า หัวข้อ สัตว์ที่ส่งเสริมในเชิงอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย เช่น ม้า  มีค่า

คะแนนเฉลี่ย 4.54 หัวข้อสัตว์ที่ก่อให้เกิดกิจกรรมนอกเหนือจากวิชาการ เช่น ด้านนันทนาการ ด้านความ

สวยงาม ฯลฯ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.51 หัวข้อสัตว์ที่เป็นชนิดเดียวกันกับในเนื้อหาวิชาเรียน มีค่าคะแนนเฉลี่ย 

4.44  หัวข้อ มีความเป็นกลุ่มสัตว์เศรษฐกิจหลัก เช่น โคเนื้อ โคนม สุกร และสัตว์ปีก และหัวข้อสัตว์ที่มีความ

แปลกใหม่ นอกเหนือการเรียนการสอนปกติ และน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างรายได้ในอนาคต มีค่าคะแนน

เฉลี่ย 4.41 และ หัวข้อสัตว์ที่ก่อให้เกิดรายได้ในขณะศึกษา มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.36     
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ตารางท่ี 3. ปัจจัยด้านพันธุ์สัตว์ในกลุ่มสัตว์เศรษฐกิจที่ทำให้นักศึกษามีความสนใจเข้าร่วมการส่งเสริมความ
ชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ n = 39 

ปัจจัยด้านพันธุ์สัตว์ในกลุ่มสัตว์เศรษฐกิจ ค่าคะแนน
เฉล่ีย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความ

คาดหวัง 
  1) มีความเป็นกลุ่มสัตว์เศรษฐกจิหลัก เช่น โคเนื้อ โคนม สุกร และสัตว์ปีก 4.41 0.55 มากที่สุด 
  2)สัตว์ที่ส่งเสริมในเชงิอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย เช่น ม้า  4.54 0.64 มากที่สุด 
  3) สัตว์ที่ก่อให้เกิดรายได้ในขณะศึกษา 4.36 0.74 มากที่สุด 
  4) สัตว์ที่ก่อให้เกิดกิจกรรมนอกเหนอืจากวิชาการ เชน่ ด้านนันทนาการ 
ด้านความสวยงาม ฯลฯ 

4.51 0.64 มากที่สุด 

  5) สัตว์ที่เป็นชนิดเดียวกันกับในเนื้อหาวิชาเรียน  4.44 0.60 มากที่สุด 
  6) สัตว์ที่มีความแปลกใหม่ นอกเหนอืการเรียนการสอนปกติ และน่าจะ
เป็นประโยชน์ต่อการสร้างรายไดใ้นอนาคต 

4.41 0.59 มากที่สุด 

รวม 4.45 0.63 มากที่สุด 

 

3. ผลของความคาดหวังในการเพิ่มความชำนาญด้านการปฏิบัติการนอกห้องเรียน  

ความคาดหวังในการเพิ่มความชำนาญด้านการปฏิบัติการนอกห้องเรียนของนักศึกษา  อยู่ในระดับ

มากที่สุด  ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.44 เมื่อพิจารณาความต้องการจำเป็นในแต่ละด้าน โดยเรียงลำดับจากมากไปหา

น้อยพบว่า หัวข้อ ความคาดหวังในด้านนันทนาการและพักผ่อนหย่อนใจและการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  

มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.56 หัวข้อความคาดหวังในการเพิ่มความชำนาญด้านการประกอบวิชาชีพ มีค่าคะแนน

เฉลี่ย 4.54  หัวข้อความคาดหวังในด้านรายได้ระหว่างการศึกษาและ หัวข้อความคาดหวังในด้านรางวัลและ

เกียรติคุณยกย่องและรับรองความสามารถในความชำนาญการด้านการเลี้ ยงสัตว์ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.46  

หัวข้อความคาดหวังในด้านการช่วยเหลือสัตว์ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.36 และ หัวข้อความคาดหวังในการลดภาระ

ค่าใช้จ่าย แก่ผู้ปกครองในระหว่างศึกษา มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.26     
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ตารางท่ี 4 ความคาดหวังในการเพ่ิมความชำนาญด้านการปฏิบัติการนอกห้องเรียน ที่ทำให้นักศึกษามีความ
สนใจเข้าร่วมการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์ n = 39 

ความคาดหวังในการเพิ่มความชำนาญด้านการปฏิบัติการนอกห้องเรียน ค่าคะแนน
เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
คาดหวัง 

        1) ความคาดหวังในการเพิ่มความชำนาญด้านการประกอบวชิาชีพ 4.54 0.60 มากที่สุด 
        2) ความคาดหวังในด้านรายไดร้ะหว่างการศึกษา 4.46 0.72 มากที่สุด 
        3) ความคาดหวังในด้านนันทนาการและพักผ่อนหย่อนใจและการ
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน ์

4.56 0.64 มากที่สุด 

        4) ความคาดหวังในการลดภาระคา่ใช้จ่าย แก่ผู้ปกครองใน
ระหว่างศึกษา 

4.26 0.75 มากที่สุด 

        5) ความคาดหวังในด้านรางวัลและเกยีติคณุยกย่องและรับรอง
ความสามารถในความชำนาญการด้านการเลี้ยงสตัว ์

4.46 0.88 มากที่สุด 

        6) ความคาดหวังในด้านการช่วยเหลือสัตว ์ 4.36 0.78 มากที่สุด 
รวม 4.44 0.73 มากท่ีสุด 

 

4. ผลการส่งเสริมให้เกิดความชำนาญด้านการปฏิบัติการนอกห้องเรียน ด้านสถานที่และวัสดุ

อุปกรณ์ในการจัดการฟาร์มสัตว์ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ (ประเมินเม่ือเสร็จสิ้น) 

ปัจจัยด้านสถานที่และวัสดุอุปกรณ์ที่ทำให้นักศึกษามีความสนใจเข้าร่วมการส่งเสริมความชำนาญด้านการ

จัดการฟาร์มสัตว์ อยู่ในระดับมากที่สุด  ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.25 เมื่อพิจารณาความต้องการจำเป็นในแต่ละด้าน  

โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อยพบว่า  หัวข้อความสะดวกสบายของสถานที่ฝึกปฏิบัติ และ หัวข้อ ความทันสมัย

ทางด้านเทคโนโลยีของสถานที่ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.28 หัวข้อการจัดสวัสดิการบ้านพัก มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.26   

หัวข้อการสนับสนุนการจัดสวัสดิการระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และ หัวข้อการให้สวัสดิการด้านสาธารณูปโภค

ภายในที่พักอาศัย มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.23  และ หัวข้อความพร้อมของวัสดุอุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติ มีค่าคะแนน

เฉลี่ย 4.21     

ตารางท่ี 5 ปัจจัยด้านสถานที่และวัสดุอุปกรณ์ใน ที่ทำให้นักศึกษามีความสนใจเข้าร่วมการส่งเสริมความ

ชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ n = 39 

 ปัจจัยด้านสถานที่และวัสดุอุปกรณ์ ค่าคะแนน
เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
พึงพอใจ 

        1) ความสะดวกสบายของสถานท่ีฝึกปฏิบัต ิ 4.28 0.65 มากที่สุด 
        2) ความพร้อมของวัสดุอุปกรณ์ในการฝึกปฏิบตั ิ 4.21 0.70 มากที่สุด 
        3) ความทันสมัยทางด้านเทคโนโลยีของสถานท่ี  4.28 0.72 มากที่สุด 
        4) การจัดสวัสดิการบ้านพกั 4.26 0.79 มากที่สุด 
        5) การสนับสนุนการจดัสวสัดิการระบบเครือข่ายอินเตอรเ์นต็  4.23 0.81 มากที่สุด 
        6) การให้สวัสดิการด้านสาธารณูปโภคภายในที่พักอาศัย 4.23 0.78 มากที่สุด 

รวม 4.25 0.74 มากที่สุด 
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5. ผลการส่งเสริมให้เกิดความชำนาญ การปฏิบัติการนอกห้องเรียน ด้านอาจารย์ที่ปรึกษา 

วิทยากรและผู้ควบคุมกิจกรรม ในการจัดการฟาร์มสัตว์ของนักศึกษา  

ผลการส่งเสริมให้เกิดความชำนาญ การปฏิบัติการนอกห้องเรียน ด้านอาจารย์ที่ปรึกษา วิทยากรและ

ผู้ควบคุมกิจกรรม ที่ทำให้นักศึกษามีความสนใจเข้าร่วมการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์มสัตว์  

อยู่ในระดับมากที่สุด  ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.34 เมื่อพิจารณาความต้องการจำเป็นในแต่ละด้าน โดยเรียงลำดับจาก

มากไปหาน้อยพบว่า  หัวข้อความทุ่มเทในด้านการเสียสละเวลานอกเวลาราชการการให้กำลังใจและให้

คำแนะนำแก่นักศึกษา มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.38 หัวข้อความสามารถของอาจารย์ที่ป รึกษาต่อกิจกรรมนั้น

บุคลิกลักษณะในการให้คำปรึกษาแก่นักศึกษา มีค่าคะแนนเฉลี่ ย 4.36 และ หัวข้อการสนับสนุนทรัพยากร 

ต่าง ๆ ที่นอกเหนือจากมหาวิทยาลัยจัดให้ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.21 

 

ตารางท่ี 6 ผลการส่งเสริมให้เกิดความชำนาญ การปฏิบัติการนอกห้องเรียน ด้านอาจารย์ที่ปรึกษา วิทยากร

และผู้ควบคุมกิจกรรม ที่ทำให้นักศึกษามีความสนใจเข้าร่วมการส่งเสริมความชำนาญ n = 39 

 ผลการส่งเสริมให้เกิดความชำนาญ การปฏิบัติการนอก
ห้องเรียน ด้านอาจารย์ท่ีปรึกษา วิทยากรและผู้ควบคุมกิจกรรม 

ค่าคะแนน
เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
พึงพอใจ 

        1) ความสามารถของอาจารย์ที่ปรึกษาต่อกิจกรรมนั้นบุคลิกลกัษณะ
ในการให้คำปรึกษาแก่นักศึกษา 

4.36 0.54 มากที่สุด 

        2) ความทุ่มเทในดา้นการเสยีสละเวลานอกเวลาราชการการให้
กำลังใจและให้คำแนะนำแก่นักศึกษา 

4.38 0.59 มากที่สุด 

        3) การสนบัสนุนทรัพยากรตา่ง ๆ ท่ีนอกเหนือจากมหาวิทยาลยัจัดให ้ 4.28 0.72 มากที่สุด 

รวม 4.34 0.62 มากที่สุด 
 

 
6. การประเมินองค์ความรู้ความเชี่ยวชาญที่ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยผู้เชี่ยวชาญ  
ในการดําเนินโครงการการศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพิ่มความชำนาญด้าน 

การปฏิบัติการนอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดขึ้น กรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการเกษตร ของ
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติในครั้งนี้ เน้นการประยุกต์ใช้ความสามารถด้านปฏิบัติการของ
นักศึกษาปริญญาตรี จํานวน 39 คน ได้เรียนรู้ด้านต่าง ๆ ในการนําความรู้เหล่านี้ไปถ่ายทอดต่อให้กับนักคึกษา 
ได้ทำการประเมินผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น หลังเสร็จสิ้นโครงการนักศึกษาเข้าทําแบบทดสอบและ
ประเมิน โดยผู้อาจารย์ผู้ควบคุม การประเมินจะแสดงผลการศึกษานอกห้องเรียนดัง  
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ตารางท่ี 7 ผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงด้านความชำนาญด้านพันธุ์สัตว์ในกลุ่มสัตว์เศรษฐกิจ 
ผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงด้านความชำนาญ Pre-test (%) Post-test (%) Sig. 

1. การเลี้ยงปลา (n=12) 16.33 80.67 0.00** 
2. การฟื้นฟูไม้ผล(n=8) 20.00 79.63 0.00** 
3. การเลี้ยงโคขุนเพื่อเพ่ิมมลูค่า(n=15) 19.00 81.93 0.00** 
4. การปลูกพืชอาหารสัตว์(n=19) 21.32 81.37 0.00** 
5. การเลี้ยงเปด็(n=12) 20.58 84.33 0.00** 
6. การเลี้ยงกบ(n=8) 18.13 76.88 0.00** 
7. การเลี้ยงม้าเพื่อนันทนาการ(n=26) 20.08 83.77 0.00** 
8. การผลติดินผสมปลูก(n=35) 19.54 83.37 0.00** 
9. การเลี้ยงสัตว์ผสมผสาน(n=16) 20.38 80.44 0.00** 
10. การเลี้ยงสุกรขุน(n=14) 20.93 81.14 0.00** 
11. การเลี้ยงไก่ชน(n=14) 23.64 83.43 0.00** 
12. การแปรรูปน้ำนมโค (n=25)        20.76 81.88 0.00** 
13. การเลี้ยงไก่อินทรยี์  (n=21)   19.05 83.05 0.00** 

เฉลี่ย 17.83 82.58  
Sig. 0.00**  

  
สรุป 

การวิจัยการศึกษาปัจจัยที ่ส ่งเสริมให้นักศึกษามีความสนใจ ในการเพิ ่มความชำนาญด้านการ
ปฏิบัติการนอกห้องเรียนและผลกระทบที่เกิดขึ้น กรณีศึกษาการส่งเสริมความชำนาญด้านการจัดการฟาร์ม
สัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ สรุปผลวิจัยดังนี้ ด้านข้อมูลส่วนบุคคล โดยทั้งหมดของกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นหลักสูตร 4 ปี  นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ถึง 86.6 เปอร์เซ็นต์เข้าร่วมโครงการมาก
ที่สุด หลังจากเรียนจบการศึกษานักศึกษาคาดหวัง อาชีพอาชีพสัตวบาลมากที่สุด 30.8 เปอร์เซ็นต์ ค่าใช้จ่าย
ระหว่างฝึกอบรม 2,000-5,000 บาทต่อเดือน ได้จากผู้ปกครองมากที่สุดคือ 69.2 เปอร์เซ็นต์ โดยนักศึกษา
สามารถเพิ่มความชำนาญด้านพันธุ์สัตว์ในกลุ่มสัตว์เศรษฐกิจในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ย 4.41 คะแนน 
ขณะที่ปัจจัยด้านต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้เกิดความชำนาญด้านการปฏิบัติการความชำนาญด้านการจัดการฟาร์ม
สัตว์นอกห้องเรียน จากการประเมินจากนักศึกษา พบว่าอาจารย์และผู้เชี่ยวชาญมีความสามารถ สถานที่ฝึก
ปฏิบัติมีความสะดวก วัสดุอุปกรณ์ในฝึกปฏิบัติที่ดี วัสดุอุปกรณ์มีทันสมัยทางเทคโนโลยี ทั้งมีการจัดเตรียม
สวัสดิการบ้านพัก และสนับสนุนด้านระบบเครือข่ายอินเตอร์เนตในระดับดีมาก อาจารย์ที ่ปรึกษาและ
บุคลิกลักษณะดีเหมาะต่อการให้คำปรึกษานอกห้องเรียนระดับดีมาก มีความทุ่มเทในการเสียสละเวลานอก
ราชการแก่นักศึกษา และทรัพยากรต่าง ๆ นอกเหนือที่หาวิทยาลัยจัดให้อยู่ในระดับดีมาก ในส่วนการประเมิน
องค์ความรู้ความเชี่ยวชาญที่ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของนักศึกษาโดยผู้เชี่ยวชาญ ด้านต่าง ๆ 13 ด้าน ได้แก่ 
การเลี้ยงปลา การฟ้ืนฟูไม้ผล การเลี้ยงโคขุนเพ่ือเพ่ิมมูลค่า การปลูกพืชอาหารสัตว์ การเลี้ยงเป็ด การเลี้ยงกบ 
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การเลี้ยงม้าเพื่อนันทนาการ การผลิตดินผสมปลูก การเลี้ยงสัตว์ผสมผสาน การเลี้ยงสุกรขุน การเลี้ยงไก่ชน   
การแปรรูปน้ำนมโค และ การเลี้ยงไก่อินทรีย์ สรุปการประเมินนักศึกษาก่อนเข้าอบรมมีความชำนาญ 17.83 
เปอร์เซ็นต์ และ เมื่อภายหลังการอบรมมีความชำนาญเพิ่มขึ ้นเป็น 82.58 เปอร์เซ็นต์ เมื่อนักศึกษาจบ
การศึกษามีรายได้ 30,000 บาทต่อเดือน มากถีง 21.4 เปอร์เซ็นต์ แต่มีผลกระทบต่อเวลาพักผ่อนที่น้อยลง 
โดยมีข้อเสนอแนะให้มีการจัดกิจกรรมข่ีม้าให้มากยิ่งขึ้น เพ่ือพัฒนาความสามารถของนักศึกษาให้ชำนาญยิ่งขึ้น 
และควรจัดให้มีการจัดกิจกรรมการปฏิบัติให้มากยิ่งขึ้นและมีความหลากหลาย เช่นกิจกรรมการฝึกผสมเทียม 
การตรวจท้องสัตว์ การรีดน้ำเชื้อ เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี ้เป็นวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1.เพื ่อทราบถึง
ประสิทธิภาพของการพัฒนาของสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่ กรณีศึกษาสโมสรแพร่ ยูไนเต็ด 2.เพื่อทราบถึง
แนวทางการพัฒนาของสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่ กรณีศึกษาสโมสรแพร่ ยูไนเต็ด โดยเก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างคือ 1.กรรมการสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่ 2.ผู้ฝึกสอน-นักฟุตบอลจังหวัดแพร่ 3.ผู้ตัดสิน 4. แฟน
บอล-กลุ่มเชียร์ 5.ประชาชนทั่วไปที่อยู่ในจังหวัดแพร่ เพื่อความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยจึง
คำนวณโดยใช้สูตรทาโร่ ยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 206 คน โดยตอบแบบสอบถามข้อมูลทั่วไปและ
แบบสอบถามประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ 

ผลจากการศึกษา ระดับการศึกษาท่ีแตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพต่อด้านการบริหารจัดการ
ด้านบุคลากร ด้านงบประมาณ ด้านสถานที่อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวกทางการกีฬา และด้านการ
พัฒนานักกีฬา อาชีพที่แตกต่างกันมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพด้านสถานที่อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวก
ทางการกีฬา ประเภทผู้ตอบแบบสอบถามที่แตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อด้านระบบโครงสร้างองค์กร และความถี่
ในการติดตามชมของผู้ตอบแบบสอบถามแตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อด้านการพัฒนานักกีฬา 

 
คำสำคัญ: สมาคมฟุตบอล, สโมสรแพร่ยูไนเต็ด 
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Abstract 

 This research is quantitative research. (Quantitative research) aims to  1.To know the 
effectiveness of the development of the Phrae Provincial Football Association. Case study of 
Phrae United Club 2.To know the development guidelines of the Phrae Provincial Football 
Association. A case study of Phrae United Club by collecting data with a sample group: 
1.Director of the Phrae Provincial Football Association 2.Phrae province football coach -
football player 3.referee 4.football fan-cheering group 5.General public living in Phrae 
province For convenience in collecting data, the researcher calculated using the Taro 
Yamane formula, resulting in a total sample of 206  people, who answered a general 
information questionnaire and a questionnaire on efficiency in developing the Phrae Province 
Football Association towards excellence. 
 Results from the study Different levels of education will influence the efficiency of 
personnel management, budget, and equipment and sports facilities. And athlete 
development Different occupations influence the performance of sports venues, equipment 
and facilities. Different types of respondents influence the organizational structure. And the 
frequency of monitoring of different respondents will influence the aspect of athlete 
development. 
 
Keywords: Football Association, Phrae United Club 
 

บทนำ 
กีฬาฟุตบอลเป็นกีฬาที่ได้รับความนิยมสูงสุดในประเทศไทยและสามารถสร้างรายได้มหาศาลฟุตบอล

เป็นกีฬาชนิดหนึ่งที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย เนื่องจากเป็นกีฬาที่มีกติกาการเล่นที่ไม่ซับซ้อนใช้อุปกรณ์
น้อยสามารถเล่นกับเพ่ือนได้จึงเป็นกีฬาที่มีความสนุกสนานอีกท้ังในปัจจุบันการติดตามเชียร์ทีมฟุตบอลและนัก
ฟุตบอลที่ชื่นชอบสามารถพบเห็นได้โดยทั่วไปตามสื่อต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งยืนยันได้ว่าฟุตบอลเป็นกีฬาของมหาชน
อย่างแท้จริง (เตชิต อภินันท์ธรรม, 2560, หน้า 18) การแข่งขันฟุตบอลลีกของประเทศไทยตั้งแต่ฤดูกาล 
2522/2023 อยู่ภายใต้ การบริหารจัดการของบริษัทไทยลีก จำกัด ที่จัดตั้งขึ้นตามคำแนะนำของสมาพันธ์
ฟุตบอลเอเชียและสหพันธ์ฟุตบอลระหว่างประเทศแบ่งเป็น 5 ระดับ โดยมีชื่อเรียกหลักอย่างเป็นทางการ
ประกอบด้วย Thai League ชื่อย่อ T1 Thai League 2 ชื่อย่อ T2 Thai League 3 ชื่อย่อ T3 Thai League 
4 ชื่อย่อ T4 และ Thailand Amateur League (//thaileague.co.th/175) จากการที่สโมสรฟุตบอลได้เข้า
ร่วมการแข่งขันฟุตบอลไทยลีกทำให้เกิดการโฆษณาและการประชาสัมพันธ์การแข่งขันและสินค้าของสโมสร
ฟุตบอลผ่านช่องทางทั้งหนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ และเว็บไซต์อย่างเป็นทางการของสโมสร  
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กีฬาฟุตบอลได้ถูกแปรเปลี่ยนให้สามารถสร้างมูลค่าทางสินค้าได้รวมถึงก่อให้เกิดวัฒนธรรมการชม
ฟุตบอลที่ได้รับรูปแบบวัฒนธรรมการเชียร์การผลิตสินค้าที่ระลึกหรือการใช้นักกีฬาเป็นตัวแทนของการโฆษณา
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมและสินค้าด้วย (สายชล ปัญญาชิต, 2553, น. 2-3) จะเห็นได้ถึงความสำคัญของแฟน
บอลที่มีต่อสโมสรฟุตบอลนั้นคือการใช้เครื่องมือส่วนประสมทางการตลาดที่เรียกว่า 7P's ประกอบด้วย  
ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านราคา ด้านสถานที่ ด้านส่งเสริมการตลาด ด้านบุคลากร ด้านลักษณะทางกายภาพ และ
ด้าน กระบวนการ เข้ามาเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการธุรกิจ (Kotler, 1997, p. 92) เพื่อสร้างความพึง
พอใจให้เกิดข้ึนกับแฟนบอลของสโมสรฟุตบอลอย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพที่เหนือกว่าคู่แข่งขัน  
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ภายใต้การศึกษาวิจัยดังกล่าว ผู้ศึกษาได้ใช้กรอบแนวคิดเพ่ือมาทำความเข้าใจเกี่ยวกับประสิทธิภาพใน
การพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ โดยผู้ศึกษาได้ใช้ 1 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาองค์กร 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาองค์กรเป็นผลมาจากการที่บรรดานักปฏิบัติการทางด้านการจัดการและ
นักวิชาการโดยเฉพาะด้านพฤติกรรมศาสตร์ได้คิดค้นหาเทคนิคใหม่ ๆ ในอันที่จะเอื้ออำนวยประโยชน์ต่อการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงองค์กรให้ดีกว่าแบบเดิมที่เป็นอยู่แนวความคิดและวิธีการใหม่นี้ ได้มุ่งไปสู่การปรับปรุง
และเปลี่ยนแปลง “องค์กร” เพ่ือประสิทธิผลและความเจริญเติบโตขององค์กรโดยส่วนรวมแนวความคิดเชื่อว่า
สามารถจะแก้ไขข้อบกพร่องและความไร้ประสิทธิภาพของเทคนิคในการเปลี่ยนแปลงในแนวเก่าได้เป็นอย่างดี
และได้รับการขนานนามว่า “การพัฒนาองค์กร” หรือที่ภาษาอังกฤษเรียกว่า "Organization Development" 
และเรียกสั้น ๆ ว่า “OD” อย่างไรก็ตามถ้าพิจารณาถึงความหมายของคำว่า “การพัฒนาองค์กร” ย่อมมีหลาย
แนวด้วยกัน เช่น กาพัฒนาองค์กร หมายถึง ความพยายามในการเปลี่ยนแปลงอย่างมีแผนไว้ล่วงหน้าเกี่ยวกับ
องค์กรโดยส่วนรวมทั้งหมดเริ่มดำเนินการจากฝ่ายจัดการระดับสูงเพื่อเพิ่มพูนประสิทธิผลและประสิทธิภ าพ
ขององค์กรโดยวิธีการใช้เครื่องมือสอดแทรกอย่างมีแผนในกระบวนการต่าง ๆ ภายในองค์กรอาศัยความรู้จาก
พฤติกรรมศาสตร์อีกแนวหนึ่ง การพัฒนาองค์กร หมายถึง เป็นการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงเพื่อมุ่งที่ จะ
เปลี่ยนความเชื่อเจตคติ ค่านิยม และโครงสร้าง ในอันที่จะให้องค์กรปรับตัวให้เข้ากับวิทยาการใหม่ ๆตลอดจน
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วแนวสุดท้ายการพัฒนาองค์กรเป็นความพยายามที่ต้องใช้ระยะเวลาอัน
ยาวนานเพื่อที่จะปรับปรุงความสามารถขององค์กรให้พร้อมเพ่ือต้อนรับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมทั้ง
ภายนอกและภายในองค์กรเองตลอดจนเป็นการปรับปรุงความสามารถขององค์กรในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ใน
องค์กรโดยที่มาของแนวความคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาองค์กร รอก จุมพล หนิมพานิช (2556) 

สรุปได้ว่า แนวคิดของการพัฒนาองค์กร เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทาง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การแข่งขันความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระบบการติดต่อสื่อสารที่ทันสมัย การตอบสนอง
ความต้องการของบุคคล การใช้ทรัพยากรอย่างฟุ่มเฟือยและเกิดความซ้ำซ้อนในการปฏิบัติง านซึ่งจำเป็นต้อง
อาศัยบุคลากรที่มีศักยภาพ มีการวางแผนล่วงหน้าและกำหนดเป้าหมายความสำเร็จร่วมกันเพื่อให้องค์กร
สามารถดำรงอยู่ได้อย่างเหมาะสมและดำเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ กรณีศึกษาสโมสร

แพร่ ยูไนเต็ด การศึกษานี้เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Qualitative Research) ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
วิธีทำแบบสอบถาม โดยคำนวณกลุ่มประชากรเพื่อให้การศึกษาค้นคว้าบรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ทางดา้น
ผู้วิจัยได้กำหนดประเด็นในการศึกษาไว้ ดังนี้ 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3. เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1. ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ ที่มุ่งศึกษาประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอล

จังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ กรณีศึกษาสโมสรแพร่ ยูไนเต็ดโดยทำการศึกษาตั้งแต่ วันที่ 17 มีนาคม ถึง 17 
เมษายน 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
เก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ 17 มีนาคม ถึง 17 เมษายน ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 206 คน โดยเก็บข้อมูลจาก

ออนไลน์ (Google From) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี  
1. กรรมการสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่ 
 2. ผู้ฝึกสอน-นักฟุตบอลจังหวัดแพร่  
3. ผู้ตัดสิน  
4. แฟนบอล-กลุ่มเชียร์  
5. ประชาชนทั่วไปที่อยู่ในจังหวัดแพร่ เพ่ือความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยจึงคำนวณโดย

ใช้สูตรทาโร่ ยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างท้ังสิ้น 206 คน 
3. เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลได้แก่ แบบสอบถามในการใช้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบบสอบถามจะ

แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 คำถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาซึ่งประกอบไปด้วย เพศ อายุ ระดับ

การศึกษาสูงสุด อาชีพ รายได้ต่อเดือน ประเภทผู้ตอบแบบสอบถาม ความถี่ในการติดตามชม จำนวน 7 ข้อ 
ส่วนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ จำนวน 

7ด้าน 19 ข้อ ข้อคำถามแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ดังนี้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน มีดังนี้ 
5 หมายถึง มากที่สุด 
4 หมายถึง มาก 
3 หมายถึง ปานกลาง 
2 หมายถึง  น้อย1 หมายถึง  น้อยที่สุด 

เกณฑ์การแบ่งช่วง มีดังนี้ 
การหาค่าพิสัย 

พิสัย = ค่าสูงสุด - ค่าต่ำสุด 
      5 – 1 = 4/5 
  การหาความกว้างของอันตรภาคชั้น 
     ความกว้างของชั้น = พิสัย/จำนวนชั้น 
       =  4/5 
       = 0.8 

1.00 – 1.80  หมายถึง ประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศอยู่
ในช่วงน้อยที่สุด 

1.81 – 2.60  หมายถึง ประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศอยู่
ในช่วงน้อย 

2.61 – 3.40  หมายถึง มีประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศอยู่
ในช่วงปานกลาง 

3.41 – 4.20  หมายถึง ประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศอยู่
ในช่วงมาก 

4.21 – 5.0  หมายถึง ประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศอยู่ในช่วง
มากที่สุด 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

สำหรับการศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative research) ผู้วิจัยได้มีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยการทำแบบสอบถามและนำเอาข้อมูลที่ได้จากการทำแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูล
ประกอบกับเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องศึกษาโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ นำหลักสถิติมาประมวลผล
และวิเคราะห์เกี่ยวกับประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศในพื้นที่ตำบลห้วย
ม้า อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ ผู้วิจัยตรวจความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์แล้วนำเสนอในรูปของสถิติเชิงพรรณนา สถิติเชิงอนุมานและตารางดังนี้ 
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4.1 วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามข้อมูลประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคม
ฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศโดยการสร้างตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

4.2 วิเคราะห์การวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ
ใช้ค่าสถิติเชิงอนุมานการทดสอบสมมติฐานของกลุ่มตัวอย่าง 5 กลุ่มที่เป็นอิสระต่อกัน การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
 

ผลและอภิปรายผล 
การวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาวิจัยประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็น

เลิศ ผู้ศึกษาวิจัยใช้การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีแบบสอบถาม (Questionnaire)  
เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีกลุ่มตัวอย่างจำนวน 206 คน มาประมวลผลโดยใช้คอมพิวเตอร์
โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) สถิติที่ใช้ในการนำเสนอข้อมูล
และวิเคราะห์ข้อมูล จำแนกเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง ใช้สถิติเชิงพรรณนาโดย
การแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) ส่วนการวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคม
ฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ ใช้วิเคราะห์สถิติเชิงอนุมานคือการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way ANOVA) โดยนำเสนอผลการวิเคราะห์ไว้ 3 ส่วนดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยพิจารณาจากค่าความถี่ (Frequency) 
ค่าร้อยละ (Percentage) 

ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสำรวจประสิทธิการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ 
โดยพิจารณาจากค่าความถี ่ (Frequency) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และส่วนเบี ่ยงเบน มาตรฐาน (Standard 
deviation) 

ส่วนที่ 3 การทดสอบสมมติฐานปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัด
แพร่สู่ความเป็นเลิศ อันได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน พิจารณาจากการวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ก หมายถึง จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
X หมายถึง ค่าเฉลี่ย (Mean) 
S.D. หมายถึง ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
F หมายถึง ค่าสถิติวิเคราะห์ F-test 
Sig. หมายถึง ระดับความมีนัยสำคัญทางสถิต 
SS หมายถึง ผลบวกกำลังสองของคะแนน (Sum of Squares) 
MS หมายถึง ค่าคะแนนเฉลี่ยของผลบวกกำลังสองของคะแนน (Mean of Square) 
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df หมายถึง ระดับชั้นของความเป็นอิสระ (Degree of freedom) 
F หมายถึง สถิติทดสอบท่ีใช้เปรียบเทียบใน F-distribution 
P-value หมายถึง ระดับนัยสำคัญ (Significance) ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ตารางท่ี 4.1 ทดสอบสมมติฐานประสิทธิภาพการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ 

ตัวแปร สถิตติที่ใช้ F-Test Sig. ยอมรับสมมติฐาน 

1.เพศ One-Way 
Anova 

.372 .690  

2.อาย ุ One-Way 
Anova 

1.228 .300.  

3.ระดับการศึกษา One-Way 
Anova 

2.432 .036 ✓ 

4.อาชีพ One-Way 
Anova 

1.895 .097  

5.รายได้ต่อเดือน One-Way 
Anova 

.383 .765  

6.ประเภทผู้ตอบแบบสอบถาม One-Way 
Anova 

2.135 .078  

7.ความถี่ในการติดตาม One-Way 
Anova 

2.013 .094  

 
จากตารางที่ 4.1 ปัจจัยส่วนบุคคลปัจจัยใดที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพการพัฒนาสมาคมฟุตบอล

จังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศในภาพรวมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือระดับการศึกษา 
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ตารางที่ 4.2 ทดสอบสมมติฐานประสิทธิภาพการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศเป็นราย
ด้าน 

 
จากตารางที่ 4.2 เมื่อทดสอบสมมติฐานย่อยพบว่า ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อ

ประสิทธิภาพต่อด้านการบริหารจัดการด้านบุคลากร ด้านงบประมาณ ด้านสถานที่อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความ
สะดวกทางการกีฬา และด้านการพัฒนานักกีฬา อาชีพที่แตกต่างกันมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพด้านสถานที่
อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวกทางการกีฬา ประเภทผู้ตอบแบบสอบถามที่แตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อด้าน
ระบบโครงสร้างองค์กร และความถี่ในการติดตามชมของผู้ตอบแบบสอบถามแตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อด้าน
การพัฒนานักกีฬา 

 
 
 
 
 

ตัวแปร 1ด้านระบบ
โครงสร้าง
องค์กร 
 

2)ด้าน
การ
บริหาร
จัดการ 

3)ด้าน 
บุคคลากร 

4)
ด้าน 
งบ 
ประ 
มาณ 

5)ด้านสถานที่ 
อุปกรณ์และสิ่ง
อำนวยความ
สะดวก
ทางการกีฬา 

6)ด้าน 
การ 
พัฒนา
นักกีฬา 

7)ด้าน 
วิทยา 
ศาสตร์การ
กีฬา 

เพศ        
อายุ        
ระดับ
การศึกษา 

 ✓ 
 

✓ ✓ 
 

✓ 
 

✓ 
 

 

อาชีพ     ✓ 
 

  

รายได้ต่อ
เดือน 

       

ประเภท
ผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

✓       

ความถี่ในการ
ติดตาม 

     ✓ 
 

 
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สรุป 
การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ วิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความ

เป็นเลิศ”  สรุปได้ว่า ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพต่อด้านการบริหารจัดการด้าน
บุคลากร ด้านงบประมาณ ด้านสถานที่อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวกทางการกีฬา และด้านการพัฒนา
นักกีฬา อาชีพที่แตกต่างกันมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพด้านสถานที่อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวกทางการ
กีฬา ประเภทผู้ตอบแบบสอบถามที่แตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อด้านระบบโครงสร้างองค์กร และความถี่ในการ
ติดตามชมของผู้ตอบแบบสอบถามแตกต่างกันจะมีอิทธิพลต่อด้านการพัฒนานักกีฬา 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื่อง ประสิทธิภาพในการพัฒนาสมาคมฟุตบอลจังหวัดแพร่สู่ความเป็นเลิศ ครั้งนี้สำเร็จลุล่วง
ไปด้วยดีเนื่องจากการได้รับความช่วยเหลือในหลายๆด้านของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬาร อ่องฬะ ซึ่งเป็น
อาจารย์ที่ปรึกษาในการศึกษาครั้งนี้ที่คอยให้ความกรุณาให้คำปรึกษาคำแนะนำที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อ
การศึกษาและให้ข้อเสนอแนะในการตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆจึงทำให้การศึกษาครั้งนี้สำเร็จและ
สมบูรณ์ไปด้วยดีคณะผู้จัดทำขอกราบขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปัญจพร คำโย ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
ดร.โอฬาร อ่องฬะ ดร.อุบลวรรณ สุภาแสน ดร.เกศินี วีระศิลป์ และ อาจารย์ ธนวัฒน์ ปินตา เป็นอย่างสูงที่ได้
ให้คำแนะนำหรือรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาการทำวิจัยในแต่ละบทเพ่ิมเติมรวมถึงการให้คำแนะนำเรื่องการใช้
ข้อมูลทางสถิติขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่งสุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ – แพร่
เฉลิมพระเกียรติ ที่ให้ความสะดวกต่อการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ 
 

เอกสารอ้างอิง 

ธีร์ คันโททอง. (2561). วัฒนธรรมประชานิยมการชมและเชียร์กีฬาฟุตบอลไทยลีก. 
http://it.nation.ac.th/download/TPL_Thee_Web.pdf  

บุญญาดา พาหาสิงห์ นฬาพร ไชยนิน ฟาริดา เฮงษฎีกุล สิทธ์ ธีรสรณ์ . (2566). ปัจจัยส่วนประสมทาง
การตลาดที่มีผลต่อการเข้าชมการแข่งขันกีฬาฟุตบอลในสนามฟุตบอล. 
file:///C:/Users/Chanin/Downloads/1  

นายประวัติ สุทธิประภา. (2562). รูปแบบการบริหารสถานศึกษาในการเสริมสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  
       ครูเพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนสารวิทยา http://research.otepc.go.th/files 
 

 

 

 

file:///C:/Users/Chanin/Downloads/1


 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

894 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 

ทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย:                                                    
กรณีศึกษา ประชาชนในอำเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

People’s Attitude towards Gender in Thai Society:                                                    
A Case Study of People in Muang District, Phrae Province 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย 2) เพ่ือ
ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและ
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจากประชาชนที่อาศัยในอำเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
จำนวน 379 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ ยเลข
คณิต ค่าส่วนเบี่ยเบนมาตรฐาน สถิติอนุมาน ได้แก่ การวิเคราะห์การแปรปรวนทางเดียว ผลการวิจัยพบว่า
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 21-30 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพนักเรียน 
นักศึกษา และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่ำกว่า 30,000 บาท ทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทยอยู่
ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.04) ปัจจัยเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมี ผลต่อ
ทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05  
 
คำสำคัญ : ทัศนคติ เพศสภาวะ จังหวัดแพร่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B-P-39 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

895 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 
Abstract 

The objectives of this study were to 1) to study the people’s attitude towards gender 
in thai society 2) to study the factors affecting the people’s attitude towards gender in thai 
society. Methodology quantitative research and questionnaire as a tool to collect research 
data. A sample 379 people living in muang district, phrae province. The statistics used for 
data analysis were descriptive statistics including percentage, frequency, arithmetic mean 
and standard deviation. For hypothesis testing One-Way ANOVA was used. The results 
showed that most of the samples were male, age between 21-30 years, their education was 
Bachelor's degree. Most of the respondents’ career was student. Their average income was 
less than 30,000 bath per month. The level of attitudes of people towards gender in thai 
society was at a moderate level (Mean 3.04). Factors of gender, ages, education, occupation 
and monthly income had significantly affected the public mind behavior of students and 
social factors are related to attitudes of people towards gender in thai society  with the 
statistical significance level at .05 

 
Keywords: Attitude, Gender, Phrae Province 

 

บทนำ 
“ผู้ชายเป็นผู้นำครอบครัว หารายได้เลี้ยงสมาชิก ส่วนผู้หญิงต้องรู้จักทำงานบ้าน รักษาความสะอาด”

คำกล่าวนี้แม้จะฟังดูล้าสมัย แต่ในศตวรรษที่ 21 ยังคงมีความเชื่อนี้อยู่ในบุคคลบางกลุ่มทีมองว่าบทบาทและ
ภาพจำของเพศชายหญิงดังตัวอย่างที่ยกมา ทั้งในรูปแบบการเขียนผ่านตัวอักษร หรือจะสื่อสารเป็นนัยผ่าน
รูปภาพประกอบเนื้อหา ล้วนแล้วแต่ปลูกฝังทัศนคติและกรอบคิดบางอย่างแก่นักเรียนและสังคม นำไปสู่ความ
ไม่เท่าเทียมทางเพศในมิติหน้าที่การงาน ความยากลำบากในการดำเนินชีวิต กระทั่งถูกลิดรอนสิทธิที่ควรจะได้
เช่น การเข้าสู่ระบบการศึกษา การกำหนดบทบาทชายหญิง ท้าทายต่ออคติทางเพศในระบบปิตาธิปไตย และ
การรับรู้ถึงอัตลักษณ์ทางเพศที่หลากหลาย โดย UNICEF เชื่อว่าการใช้หัวข้อเรื่องเพศและหลักความเท่าเทียม
ของทุกเพศเป็นหลักยึดแล้วสร้างระบบการศึกษาที่ตอบรับคุณค่าดังกล่าว จะช่วยลดปัญหาการกีดกัน เลือก
ปฏิบัติ และความรุนแรงทางเพศที่ปรากฏทั้งในสังคมโรงเรียนและสังคมโดยรวมของประเทศได้ (ภาวรรณ ธนา
เลิศสมบูรณ์, 2566) 

สังคมในประชาคมโลกส่วนใหญ่เป็นสังคมแบบชายเป็นใหญ่ หรือ ปิตาธิปไตย (patriarchy) รวมถึง
สังคมไทยเช่นกัน สังคมแบบชายเป็นใหญ่ “เป็นสังคมที่มีโครงสร้าง ทางเพศ ที่กําหนดให้สถานภาพและ      
ตําแหน่งของเพศชายเหนือเพศหญิง” (อวยพร เขื่อนแก้ว, 2555 หน้า 37) เป็นสังคมที่เป็นค่านิยมเชิงซ้อน 
(double standard) ใน ความไม่เสมอภาคระหว่างเพศ ดังปรากฏให้เห็นในสุภาษิต วรรณกรรม คําสั่งสอน
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ความเชื่อในสังคมไทย เช่น “ผู้ชายเป็นช้างเท้าหน้า ผู้หญิงเป็นช้างเท้าหลัง” ผู้หญิงเป็น สมบัติของผู้ชาย  
ซึ่งแสดงถึงการสนับสนุนให้ผู้ชายเป็นผู้นํา ผู้หญิงเป็นผู้ตาม เนื้อหาใน วรรณคดีไทยให้การยอมรับได้กับผู้ชายที่ 
เจ้าชู้ หรือนอกใจภรรยา เช่น เรื่อง ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี การอบรมสั่งสอนผู้หญิงไทยจะให้ความสําคัญ
กับการเป็น แม่ศรีเรือน ดูแลบ้าน ปรนนิบัติเลี ้ยงดูลูก งานบ้านเป็นของผู้หญิง ส่วนผู้ชายเป็นผู้หาเลี้ยง
ครอบครัว เข้มงวดกวดขันต่อลูกสาวแต่ปล่อยปละละเลยลูกชายในเรื่อง พฤติกรรมทางเพศ ผู้ชายมีความ
ต้องการที่จะปลดปล่อยหรือตอบสนองทางเพศ แต่ ผู้หญิงไม่มีความจําเป็นเท่าผู้ชาย ภรรยาไม่มีสิทธิ์ปฏิเสธ
เมื่อสามีมีความต้องการทางเพศ ผู้ชายมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงหลาย ๆ คนได้และถือเป็นเรื่องธรรมดา แม้ว่า
ผู้ชายคนนั้น จะมีภรรยาแล้วก็ตาม ผู้ชายไม่จําเป็นต้องมีความรับผิดชอบภายหลังการมีเพศสัมพันธ์ (วันทนีย์ 
วาสกะสิน และ สุนีย์ เหมะประสิทธิ์, 2541)  

ภายใตค่้านิยมชายเป็นใหญ่สะท้อนให้เห็นได้จากปัญหาความรุนแรงใน ครอบครัว การล่วงละเมิดทาง
เพศ การเอารัดเอาเปรียบในการใช้แรงงานหญิง ผู้ชาย ส่วนใหญ่รับผิดชอบเพียงงานนอกบ้านอย่างเดียว 
ในขณะที่ผู้หญิงต้องรับผิดชอบทั้งทาง เศรษฐกิจและครอบครัว ทําให้ผู้หญิงมีข้อจํากัดและขาดโอกาสในการ
พัฒนาตนเอง และ ความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน หรือใช้โอกาสต่าง ๆ ในสังคม ดังเห็นได้จากสัดส่วนที่ไม่
สมดุลระหว่างหญิงและชายในการเป็นตัวแทน การใช้อํานาจ (ผู้นํา) มีส่วนร่วมทางการเมือง การบริหารและ
การปกครองทุกระดับ ทั้งในภาครัฐและเอกชน โดยผู้หญิง มีสัดส่วนน้อยกว่าผู้ชาย เช่น พบว่าผู้หญิงได้รับการ
เลือกตั้งให้ดํารงตําแหน่งผู้บริหาร ในระดับตําบล อําเภอ และจังหวัด เพียงร้อยละ 11.25 ในขณะที่ผู้ชายมี 
รอ้ยละ 88.75 (สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว และโครงการสตรีและเยาวชนศึกษา, 2559) 

เพศภาวะ หรือ ความเป็นหญิงความเป็นชาย (Gender) เกิดจากความคาดหวังทางสังคมเป็นผู้กำหนด
และคาดหวังว่าบทบาทของหญิงของชายควรเป็นอย่างไร สัมพันธ์กับชนชั ้น อายุ เผ่าพันธุ ์ เชื ้อชาติ  
และสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลาขึ้นอยู่กับสภาพทางสังคม วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา การศึกษา 
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง เป็นต้น เพศสภาวะหรือความเป็นหญิงความเป็นชาวถูกสั่งสอน ถ่ายทอด 
เรียนรู้ซ้ำผ่าน 1. ความรู้ ความคิด ความเชื่อ 2. ค่านิยม วัฒนธรรม ทัศนคติ 3. ระบบเศรษฐกิจ การเมือง 
การศึกษา ศาสนา กฎหมาย 4. สื่อ ภาษา วรรณคดี นิยาย ภาพยนตร์ ละคร โฆษณา เพลง นิทาน สำนวน
สุภาษิต 5. การสั่งสอน เลื้ยงดู ของสถาบันครอบครัว (พนิดา หันสวาสดิ์, 2565) 

จากประเด็นดังกล่าวข้างต้นทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา 1) ทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะ
ในสังคมไทย และ 2) ปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทยในอำเภอเมือง จังหวัด
แพร่ ในกลุ่มประชาชนหลากหลายช่วงวัย ที่มีลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคลที่มีความแตกต่างกัน  
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเชิงปริมาณ (Quantitative Research) วิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา        
โดยอธิบายด้วยค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(Standard Deviation) และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  
 
กรอบแนวคิด 
 จากการทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้นำมาสร้างกรอบแนวคิดทัศนคติของประชาชนต่อ
เพศภาวะในสังคมไทย และปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย ในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดแพร่ ดังนี้ 
 

  ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
       ปัจจัยส่วนบุคคล 

     1.เพศ 
     2.อาย ุ     
     3.ระดับการศึกษา 
     4.อาชีพ 
                5.รายได้ต่อเดือน 
    

 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานในการวิจัย จากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนวัตถุประสงค์ของการ 
 วิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แนวทางในการตั้งสมมติฐานได้ ดังนี้  

สมมติฐานที่ 1 ประชาชนที่มีเพศต่างกันมีทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยแตกต่างกัน  
สมมติฐานที่ 2 ประชาชนที่มีอายุต่างกันมีทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยแตกต่างกัน 
สมมติฐานที่ 3 ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยแตกต่างกัน 
สมมติฐานที่ 4 ประชาชนที่มีอาชีพต่างกันมีทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยแตกต่างกัน 
สมมติฐานที่ 5 ประชาชนที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่างกันมีทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยแตกต่าง

กัน 
 

 

ทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย 
1. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้าน บรรทัดฐาน
ความเป็นผูห้ญิง / ผู้ชายไทย  
2. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้
หญิงไทยกับผู้ชายไทยในครอบครวั  
3. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้
หญิงไทยกับผู้ชายไทยในชุมชน / ในที่ทํางาน   
4. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านความสัมพันธ์
เชิงอำนาจ  
5. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้
หญิงไทยกับผู้ชายไทยเรื่องเพศ 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประชาชนที่อาศัยในเขตอำเภอเมือง จังหวัดแพร่ ซึ่งผู้วิจัยได้
คำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จากจำนวน 5,859 ราย คำนวณอิงตามหลัก (Yamane , 1973) ค่าความคลาด
เคลื่อนที่ 0.05 โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 379 ราย ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random 
sampling) 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research method) ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เครื่องมือในการวิจัย โดยแบบสอบถามสร้างขึ้นจากแนวคิดและทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนการสำรวจ
ข้อมูลภาคสนาม แบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และ
รายได้ต่อเดือน 

ส่วนที่ 2 ทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย โดยจำแนกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 
2.1 ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้าน บรรทัดฐานความเป็นผู้หญิง / ผู้ชายไทย มีข้อคำถาม 8 ข้อ 
2.2 ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทยกับผู้ชายไทยในครอบครัว มีข้อคำถาม 7 ข้อ 
2.3 ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทยกับผู้ชายไทยในชุมชน / ในที่ทํางาน   
มีข้อคำถาม 10 ข้อ 
2.4 ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านความสัมพันธ์เชิงอำนาจ มีข้อคำถาม 6 ข้อ 
2.5 ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทยกับผู้ชายไทยเรื่องเพศ มีข้อคำถาม 13 ข้อ    
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) โดยมีการกำหนดคะแนนเป็น มากที่สุด (5 คะแนน) 

มาก (4 คะแนน) ปานกลาง (3 คะแนน) น้อย (2 คะแนน) และน้อยที่สุด (1 คะแนน) โดยแบ่งเกณฑ์วัดระดับ
ทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยออกเป็น 5 ระดับ คือ ระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21–5.00 ระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 - 4.20 ระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61 – 3.40 ระดับน้อย ค่าเฉลี่ยระหว่าง 
1.81–2.60 และระดับน้อยที่สุด ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.80 
 

ผลและอภิปรายผล 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

จากการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จำนวน 175 คน (ร้อยละ 46.2) เพศหญิง 
จำนวน 163 คน (ร้อยละ 43.0) LGBTQ+ จำนวน 41 คน (ร้อยละ 0.8) ส่วนใหญ่มีช่วงอายุตั้งแต่ 21 – 30 ปี 
จำนวน 112 คน (ร้อยละ 29.6) อายุ 20 ปี หรือต่ำกว่า จำนวน 106 คน (ร้อยละ 28.0) อายุ 31-40 ปี จำนวน 
93 คน (ร้อยละ 24.5) อายุ 41-50 ปี จำนวน 9 คน (ร้อยละ 10.3) อายุ 50 ปีขึ้นไป จำนวน 29 คน (ร้อยละ 
7.7) ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรีจำนวน 147 คน (ร้อยละ 38.8) มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ 
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เทียบเท่า จำนวน 116 คน (ร้อยละ 30.6) อนุปริญญาหรือเทียบเท่า จำนวน 65 คน (ร้อยละ 17.2) 
มัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 30 คน (ร้อยละ 7.9) ประถมศึกษาหรือต่ำกว่า จำนวน 20 คน (ร้อยละ 5.3)  
สูงกว่าปริญญาตรี จำนวน 1 คน (ร้อยละ 3.0) ส่วนใหญ่อาชีพนักเรียน นักศึกษาจำนวน 134 คน (ร้อยละ 
35.4) ธุรกิจส่วนตัว จำนวน 95 คน (ร้อยละ 25.1) ข้าราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ จำนวน 88 คน (ร้อย
ละ 23.2) เกษตรกร จำนวน 32 คน (ร้อยละ 8.4) พนักงานบริษัทเอกชน จำนวน 30 คน (ร้อยละ 7.9) ส่วน
ใหญ่มีรายได้ต่ำกว่า 30,000 บาท จำนวน 368 คน (ร้อยละ 97.1) 30,000-60,000 บาท จำนวน 11 คน (ร้อย
ละ2.9) ตามลำดับ 

 
ส่วนที่ 2 ระดับทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย 

 จากการศึกษาพบว่าประชาชนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดแพร่ มีระดับทัศนคติต่อเพศภาวะใน
สังคมไทยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.04) และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่าประชาชนมีทัศนคติ 
ต่อบทบาทชายหญิงด้านความสัมพันธ์เชิงอํานาจมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.29) รองลงมาคือ ทัศนคติต่อบทบาท
ชายหญิงด้านบรรทัดฐานความเป็นผู้หญิง/ ผู้ชายไทย และทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทย
กับผู้ชายไทยในชุมชน/ ในที่ทํางาน (ค่าเฉลี่ย 3.23) ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทยกับผู้
ชายไทยเรื่องเพศ (ค่าเฉลี่ย 2.74) และ ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบรรทัดฐานความเป็นผู้หญิง/ผู้ชายไทย 
(ค่าเฉลี่ย 2.70) ตามลำดับ ดังตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1 ทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยแยกรายด้าน 
 

ทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทย X̅ 
(n = 379) 

S.D. แปรผล 

1. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบรรทัดฐานความเป็นผู้หญิง / ผูช้ายไทย 2.70 0.45 น้อย 
2. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบรรทัดฐานความเป็นผู้หญิง / ผูช้ายไทย 3.23 0.31 ปานกลาง 
3. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทยกับผู้ชายไทยในชุมชน 3.23 0.32 ปานกลาง 
/ ในที่ทํางาน    
4. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านความสัมพันธ์เชิงอํานาจ 3.29 0.36 ปานกลาง 
5. ทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านบทบาทผู้หญิงไทยกับผู้ชายไทยเรื่องเพศ     2.74 0.37 น้อย 

รวม 3.04 0.23 ปานกลาง 

 
 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ว่า ภาพรวมประชาชนมีระดับทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยใน
ระดับปานกลาง ทำให้พบว่าประชาชนยังมีความคิดเห็นในหลายประเด็นที่มีทัศนคติแตกต่างกันไปตามปัจจัย
ส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน เช่น ประเด็นคำถาม “โดยธรรมชาติแล้วผู้ชายเป็นเพศที่เจ้าชู้ ในขณะที่ผู้หญิงไม่ค่อย
สนใจเรื่องเพศมากนัก” และพบว่าทัศนคติต่อบทบาทชายหญิงด้านความสัมพันธ์เชิงอำนาจมีระดับทัศนคติมาก
ที่สุดเนื่องจากในปัจจุบันค่านิยมของสังคมมีการยอมรับผู้หญิงในการทำงานได้อย่างเท่าเทียมกับผู้ชาย และ  
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กฎหมายในปัจจุบันมีการให้สิทธิผู้หญิงที่มากขึ้น เช่น การสามารถจดทะเบียนสมรสโดยที่สามารถเลือกได้ว่าจะ
เปลี่ยนหรือไม่เปลี่ยนมาใช้นามสกุลของสามี แสดงให้เห็นว่าในสังคมไทยผู้หญิงในปัจจุบันมีค่านิยมในการ
ทำงานนอกบ้านเหมือนกับผู้ชายซึ่งแตกต่างจากวัฒนธรรมเดิมที่ผู้ชายทำงานนอกบ้านส่วนผู้หญิงดูแลงานบ้าง
และเลี้ยงดูบุตร 

อย่างไรก็ตามพบว่ากลุ่มตัวอย่างเพศชายมีทัศนคติที ่ยึดติดกับบทบาทหญิงชายดั ้งเดิมมากกว่ า        
กลุ่มตัวอย่างเพศหญิง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาในต่างประเทศที่ พบว่าแม้ว่าผู้หญิงและผู้ชายจะมีความเห็น 
ด้วยต่อค่านิยมบทบาทหญิงชายดั้งเดิมน้อยลง มีแนวโน้มที่จะมีทัศนคติสนับสนุนต่อความเสมอภาคหญิงชาย 
แต่ผู้ชายยังมีทัศนคติที่ยึดต่อบทบาทหญิงชายดั้งเดิมที่ให้ความสําคัญชายมากกว่าหญิง (Tu & Chang, 2000; 
O’ Sullivan, 2012; Allanana , 2013) เช่น กลุ่มตัวอย่างเพศชายมีทัศนคติเห็นด้วยต่อข้อ “ผู้หญิงเป็น    
เพศที่อ่อนแอต้องพึ่งพิงผู้ชาย” “ในการทํางาน ผู้หญิงไม่สามารถทุ่มเทเวลา ให้กับงานได้มากเท่ากับผู้ชาย” 
“คนทํางานส่วนใหญ่จะร็สึกอึดอัดถ้ามีหัวหน้าเป็นผู้หญิง” สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมพร รุ่งเรืองกลกิจ และ
คณะ (2561) เรื่อง ทัศนคติของบุคลากรในมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งต่อเพศภาวะในสังคมไทย “ที่พบว่าเพศชาย
และหญิงมีทัศนคติต่อบทบาทหญิงชายที่แตกต่างกัน โดยเพศชายมีความยึดติดกับบทบาทหญิงชายดั้งเดิมที่
มากกว่า  
 
ส่วนที่ 3 การทดสอบสมมติฐาน 

การวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย 
 จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่าง
กันมีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทยที่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05              
ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2  วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย 
    ค่าสถิติที่ทดสอบ(Sig.)      สมมุติฐานที่กำหนด 

ปัจจัยท่ีสนใจศกึษา F – Test P เป็นไปตามสมมุติฐาน ไม่เป็นไปตามสมมุติฐาน 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
   เพศ 
   อาย ุ
   ระดับการศึกษา 
   อาชีพ 
   รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

 
7.934 
7.758 
7.731 
5.643 
8.990 

 
.000** 
.000* 
.000** 
.000** 
.003** 

 
             ✓ 
             ✓ 
             ✓ 
             ✓ 
             ✓ 

 
 

 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 , ** ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .01 
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จากตารางพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลทั้ง 5 ปัจจัยมีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย 
โดยพบว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมพร รุ่งเรืองกลกิจ และคณะ (2561) ที่พบว่าเพศชายและหญิงมี
ทัศนคติต่อบทบาทหญิงชายที่แตกต่างกัน โดยเพศชายมีความยึดติดกับบทบาทหญิงชายดั้งเดิมที่มากกว่า และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรศักดิ์ เอมน้อย (2565) เรื่อง ทัศนคติของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
เดือนแห่งการเฉลิมฉลองของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในกรุงเทพมหานคร ที่พบว่าปัจจัยส่วนบุคคล
ด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพที่ต่างกันมีผลทำให้ทัศนคติแตกต่างกัน 
 

สรุป 
การวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อเพศภาวะในสังคมไทยอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.04) 

แสดงให้เห็นว่าทำให้พบว่าประชาชนยังมีความคิดเห็นในหลายประเด็นที่มีทัศนคติแตกต่างกันไปตามปัจจัย
ส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน ในส่วนการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อเพศภาวะใน
สังคมไทยพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลทุกปัจจัย ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน มี
ผลต่อทัศนคตขิองประชาชนต่อเพศภาวะในสังคมไทย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

กิตติกรรมประกาศ  
 การศึกษาครั้งนี้สำเร็จและสมบูรณ์ไปด้วยดี ผู้จัดทำขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
ปัญจพร คำโย เป็นอย่างสูงที่ได้ให้คำแนะนำหรือรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาการทำวิจัย  และขอขอบพระคุณ 
ประชาชนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดแพร่ ที่ให้ความอนุเคราะห์การจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้
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ปัจจัยสว่นประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
ONLINE MARKETING MIX FACTORS IN PURCHASING PACKAGED RICE                 

THROUGH ONLINE CHANNELS 
 

 ชุติวัฒน์  วัฒนไชย1* และ ธีรารัตน์ วรพิเชฐ2  
   

1โครงการปรญิญาโทสาขาบริหารธุรกิจ ภาคค่ำ คณะบริหารธรุกิจ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 10900 
Corresponding author : chutiwat.wa@ku.th 

  
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสาร
บรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์และพฤติกรรมผู้บริโภคในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือพนักงานบริษัทเอกชนที่เคยซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ด้วยตนเอง
จำนวน 385 คน เครื ่องมือที ่ใช ้ในการวิจ ัย ได้แก่ แบบสอบถามออนไลน์ สถิต ิท ี ่ใช ้ในการวิจ ัย คือ  
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และใช้สถิติ t - test , F - test และทำการ
เปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธี LSD ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05  
           ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 31-40 ปี มีการศึกษา
ระดับปริญญาตรี รายได้เฉลี่ย 35,001 - 45,000 บาทต่อเดือน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเลือกซื้อข้าวหอมมะลิบรรจุถุง
ผ่านช่องทางออนไลน์มากที่สุด ปริมาณในการซื้อข้าวสารบรรจุถุง คือ 5 กิโลกรัมต่อครั้ง ระดับราคาที ่ซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงมากที่สุด คือ ในระดับราคา 31-40 บาท / กิโลกรัม และใช้ช่องทาง Shopee ในการซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงมากที่สุด กลุ่มตัวอย่างให้ระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ใน
การซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่าปัจจัย
ส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์โดยรวมมีความแตกต่างกันในด้านเพศ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ส่วนลักษณะประชากรศาสตร์ในด้านอายุ ระดับการศึกษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนไม่มีความแตกต่างกัน 
 
คำสำคัญ: ปัจจัยสว่นประสมทางการตลาดออนไลน์, ตลาดออนไลน์, พฤติกรรมผู้บริโภค, ข้าวสารบรรจุถุง   

 
 
 
 
 

B-P-40 
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Abstract 

 The objective of this research is to study the factors of online marketing mix in 
purchasing packaged rice through online channels and consumer behavior in purchasing 
packaged rice through online channels. The sample group used in this study consisted of 385 
private company employees who had personally purchased packaged rice through online 
channels. The research tool used was an online questionnaire. The statistics used in the 
research included Descriptive Statistics, t-test, F-test, and pairwise comparisons using the LSD 
method at a significance level of 0.05. 
          The study found that the majority of respondents were female, aged between 31-40 
years, with a bachelor's degree, and an average income of 35,001 - 45,000 THB per month. 
The sample group mostly chose to buy jasmine rice packaged in bags through online channels. 
The most common quantity of purchased packaged rice was 5 kilograms per time. The price 
range at which packaged rice was most frequently purchased was 31-40 THB per kilogram, and 
Shopee was the most used platform for buying packaged rice. The sample group rated the 
importance of online marketing mix factors in purchasing packaged rice through online 
channels at a high level overall. Hypothesis testing showed that the overall online marketing 
mix factors differed significantly by gender at the 0.05 level, while demographic characteristics 
such as age, education level, occupation, and average monthly income did not show significant 
differences. 
 
Keywords: Online Marketing Mix Factors, Online Market, Consumer Behavior, Packaged Rice 
 

บทนำ 
 ในยุคปัจจุบัน เทคโนโลยีดิจิทัลได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้บริโภค  
ทั่วโลกอย่างมีนัยสำคัญ การใช้อินเทอร์เน็ตและสมาร์ทโฟนที่แพร่หลายทำให้การซื้อขายสินค้าและบริการ  
ผ่านช่องทางออนไลน์กลายเป็นวิถีชีวิตที่แพร่หลายอย่างรวดเร็ว ในประเทศไทยเอง ตลาดออนไลน์มีการเติบโต
อย่างต่อเนื ่อง โดยมีการคาดการณ์ว่าอุตสาหกรรมอีคอมเมิร์ซจะขยายตัวอย่างรวดเร็วในทุกภาคส่วน  
ของเศรษฐกิจ Techsauce Team (2564, อ้างถึงใน KKP Research โดยกลุ่มการเงินเกียรตินาคินภัทร, 
2564) ประเมินว่าตลาดค้าปลีกออนไลน์หรือ E-commerce ในไทยหลังโควิด-19 จะขยายตัวเฉลี่ย 20% ต่อปี
ตลอดช่วง 5 ปีข้างหน้า เพิ่มขึ้นจากระดับ 3 แสนล้านบาทในปัจจุบัน เป็น 7.5 แสนล้านบาทในปี 2568 หรือ
คิดเป็น 16% ของตลาดค้าปลีกรวม ซึ่งเฉพาะในปี 2563 ที่ผ่านมา E-commerce ไทยขยายตัวอย่างก้าว
กระโดดถึง 80% สะท้อนการเปลี่ยนพฤติกรรมการซื้อสินค้าของผู้บริโภคไปสู่ช่องทางออนไลน์เพ่ิมมากขึ้นจาก
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ข้อจำกัดด้านการเดินทางจากมาตรการล็อกดาวน์ โดยสินค้าอิเล็กทรอนิกส์ และหมวดอาหารและสุขภาพมี
แนวโน้มขยายตัวดี ขณะที่การใช้จ่ายด้านการจองโรงแรมและการเดินทางหดตัวอย่างรุนแรง ทั้งนี้ มีปัจจัย
หลายประการที่ส่งผลให้การซื้อขายสินค้าออนไลน์ได้รับความนิยมเพ่ิมขึ้น เช่น ความสะดวกสบายในการเข้าถึง
สินค้า การชำระเงินออนไลน์ที่ปลอดภัย และการจัดส่งสินค้าที่รวดเร็ว แพลตฟอร์มการซื้อขายออนไลน์ เช่น 
Lazada, Shopee ได้รับความนิยมสูงมาก เนื ่องจากการใช้งานที่สะดวกสบายและการเข้าถึงสินค้าที่
หลากหลายจากทั่วทุกมุมโลก การเข้ามาของเทคโนโลยีการชำระเงินผ่านระบบออนไลน์ การพัฒนาโลจิสติกส์ 
และการปรับปรุงกระบวนการจัดส่งสินค้าให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ล้วนเป็นปัจจัยที่สนับสนุนให้ตลาดออนไลน์
เติบโตอย่างก้าวกระโดด การตลาดออนไลน์ในปัจจุบันไม่เพียงแต่เป็นช่องทางในการขายสินค้า แต่ยังเป็น
เครื่องมือที่สำคัญในการสร้างแบรนด์ การเข้าถึงผู้บริโภคในวงกว้าง และการสร้างความพึงพอใจและความภักดี
ของลูกค้า โดยการใช้เครื่องมือและกลยุทธ์ทางการตลาดที่หลากหลาย เช่น การโฆษณาผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
การใช้เทคโนโลยีการติดตามพฤติกรรมผู้บริโภค และการวิเคราะห์ข้อมูลขนาดใหญ่ (Big Data) เพื่อปรับปรุง
และเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำตลาด  
          ข้าวเป็นอาหารหลักของคนไทยและเป็นสินค้าที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ ข้าวสารบรรจุถุงเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยมเนื่องจากความสะดวกในการจัดเก็บและการขนส่ง ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา การซื้อ
ขายข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ได้รับความนิยมมากขึ้น โดยเฉพาะในช่วงที่เกิดการระบาดของโรค 
โควิด-19 ซึ่งทำให้ผู้บริโภคหันมาซื้อสินค้าผ่านทางออนไลน์มากขึ้นเพื่อลดความเสี่ยงในการออกไปซื้อสินค้า
นอกบ้าน  
          จากการประมวลข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความสำคัญปัจจัยส่วนประสม
ทางการตลาดออนไลน์ในการตัดสินใจซื ้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ เพื ่อนำผลการศึกษา 
มาวิเคราะห์สิ่งที่ส่งผลต่อการซื้อของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย เพื่อให้เข้าถึงผู้บริโภคได้โดยตรง เพิ่มช่องทางการ
จัดจำหน่าย สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับข้าวสารในประเทศ รวมถึงทําให้ชาวนาไทยมีรายได้เพิ่มมากขึ้น แก้ปัญหา
ราคาข้าวสารตกต่ำ เป็นแนวทางแก้ปัญหาให้ชาวนาไทยจากแปลงนาสู่การจัดจำหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
          1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ของผู้บริโภค 
          2. เพื่อศึกษาระดับความสำคัญส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่าน
ช่องทางออนไลน์  
          3. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
 
 
 
 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังท่ี 4 และนานาชาติ คร้ังท่ี 2  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ วันที่ 19 กรกฎาคม 2567  

906 

 

ประเภทโปสเตอร์ (บทความฉบับเต็ม)  

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
วิธีการเก็บข้อมูล 
          การศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้ าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Study) โดยมีการสืบค้นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  
จากแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการศึกษา เอกสารทางวิชาการและงานวิจัย ที่เก่ียวข้องกับการศึกษา และ
ใช้เทคนิคการเก็บข้อมูลเชิงสำรวจ (Survey Method) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของประชากรใน การศึกษา และดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
โปรแกรมทางสถิติ เพื่อให้การสรุปผลเป็นไปตามวัตถุประสงค์การศึกษา ผู้ศึกษาได้กำหนดวิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังนี้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
          ประชากรที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ คือ ผู้บริโภคที่ซื้อผลิตภัณฑ์ข้าวบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ที่
เป็นพนักงานบริษัทเอกชน ซึ่งเป็นประชากรที่ไม่ทราบจำนวน 
          กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา คือ ผู้บริโภคที่ซื้อผลิตภัณฑ์ข้าวบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ที่เป็นพนักงาน
บริษัทเอกชน 
          เนื่องจากไม่ทราบจำนวนประชากรที่แท้จริงและไม่ ทราบค่าสัดส่วนของประชากร ผู้ศึกษาจึงกำหนด
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของคอแครน (Cochran, 1977) ดังนี้ 

𝑛 =
𝑧2

4𝑒2
 

 

กำหนดให้สัญลักษณ์ต่าง ๆ มีความหมายหมายดังนี้ 

𝑛 = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
e = ระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ โดยกำหนดค่าที่ร้อยละ 5 หรือเท่ากับ 0.05 
Z = ค่าระดับความเชื่อมั่นที่มีระดับนัยสำคัญ โดยกำหนดระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 หรือระดับ
นัยสำคัญ 0.05 มีค่า Z เท่ากับ 1.96 จากสูตรแทนค่าจะได้ 
 

𝑛 =
1.962

4(0.05)2
 

 

                                                          𝑛 = 384.16 
          จากการคำนวณหาค่ากลุ่มตัวอย่างข้างต้น กรณีที่ไม่ทราบจำนวนของประชากรที่แน่นอน ณ ระดับ 
ความเชื่อมั่นเท่ากับร้อยละ 95 กลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมสำหรับศึกษาในครั้งนี้จะเท่ากับ 384.16 ตัวอย่าง         
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แต่เพ่ือป้องกันความไม่สมบูรณ์หรือความผิดพลาดของข้อมูล ผู้ศึกษาจึงกำหนดขนาดของ กลุ่มตัวอย่างเพ่ิมขึ้น 
เป็นจำนวน 385 ตัวอย่าง 
 
วิธีการสุ่มตัวอย่าง 
          ในงานวิจัยนี้ เนื ่องจากไม่ทราบจำนวนประชากรที่แท้จริง ผู้ ว ิจัยจึงใช้การสุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ 
หลักความน่าจะเป็น (Non-Probability Sampling) โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience 
Sampling) ข้อมูลถูกเก็บผ่านแบบสอบถามออนไลน์ที่แจกให้กับพนักงานบริษัทเอกชนที่เคยซื้อข้าวสารบรรจุ
ถุงผ่านช่องทางออนไลน์ โดยการตอบแบบสอบถามทำผ่านลิงก์ Google Form จำนวน 385 คน ผ่านช่องทาง 
Facebook และแอพพลิเคชั่น Line 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
          เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการศึกษา คือ แบบสอบถามออนไลน์ โดยสร้างและ พัฒนาจาก
แนวคิดและทฤษฎี เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ซึ่ง แบบสอบถามจะมีคำถามคัด
กรองผู้ตอบว่าเคยตัดสินใจซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ด้วยตนเองหรือไม่  
          หากผู ้ตอบแบบสอบถามมีค ุณสมบัต ิตามที ่กำหนดจะสามารถตอบแบบสอบถามต ่อไปได้   
ซึ่งแบบสอบถาม (ตัวแปรต้น ได้แก่ ลักษณะประชากรศาสตร์ จำนวน 4 ตัว และพฤติกรรมของผู้บริโภค 
จำนวน 6 ตัว ตัวแปรตาม ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ จำนวน 6 ตัว) ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ 
          ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามโดยมีลักษณะคำถามให้เลือกตอบหรือ คำถาม 
ปลายปิด (Closed-ended Question) จำนวน 5 ข้อ แต่ละข้อมีระดับการวัดข้อมูลดังนี้ 
          คำถามมาตรนามบัญญัติ (Nominal Scale) จำนวน 1 ข้อ ได้แก่ เพศ  
          คำถามมาตรอันดับ (Ordinal Scale) จำนวน 3 ข้อ ได้ แก่ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้เฉลี่ย  
ต่อเดือน  
          ส่วนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย ชนิด
ของข้าวสารบรรจุถุงที่ผู้บริโภคเลือกซื้อผ่านช่องทางออนไลน์ ปริมาณในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง
ออนไลน์ต่อครั้ง วัตถุประสงค์ในการซื้อข้าวสาร ความถี่ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ ระดับ
ราคาที่ซ้ือข้าวสารบรรจุถุงเมื่อเทียบน้ำหนักต่อกิโลกรัม และช่องทางในการซื้อข้าวสารบรรจุถุง 
          ส่วนที่ 3 คำถามเกี่ยวกับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสาร
บรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ ซึ ่งผู ้ตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบได้เพียงข้อเดียว มีคำถามด้าน 
ผลิตภัณฑ์ (Product) จำนวน 6 ข้อ, ด้านราคา (Price) จำนวน 4 ข้อ, ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย (Place) 
จำนวน 4 ข้อ, ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) จำนวน 5 ข้อ, ด้านการให้บริการส่วนบุคคล 
(Personalization) จำนวน 5 ข้อ และด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว (Privacy) จำนวน 5 ข้อ รวมทั้งสิ้น 29  
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ข้อ โดยมีคำถามเป็นมาตราอันตรภาค (Interval Scale) ใช้วิธีการให้คะแนนรวม มาตร วัดแบบลิเคิร์ท  
5 ระดับ (5-Point Likert Scale) โดยมีเกณฑ์การแบ่ง 5 ระดับท่ีมีค่าคะแนนดังนี้ 
    คะแนนเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 4.21 - 5.00   แปลผลว่า   มีระดับความสำคัญมากที่สุด 
    คะแนนเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 3.41 - 4.20   แปลผลว่า   มีระดับความสำคัญมาก 
    คะแนนเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 2.61 - 3.40   แปลผลว่า   มีระดับความสำคัญปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 1.81 - 2.60   แปลผลว่า   มีระดับความสำคัญน้อย 
    คะแนนเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 1.00 - 1.80   แปลผลว่า     มีระดับความสำคัญน้อยที่สุด 
 
การทดสอบเครื่องมือ 
         ผู้ศึกษาสร้างแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดทางการศึกษา และใช้การทดสอบเครื่องมือ โดยการ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ความเที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือของแบบสอบถาม ดังนี้ 
         1. การหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการพิจารณาและตรวจสอบแบบสอบถามจากอาจารย์ที่
ปรึกษา เพ่ือให้แบบสอบถามสอดคล้องและครอบคลุมวัตถุประสงค์ กรอบแนวคิดและ สมมติฐานในการศึกษา
ครั้งนี้ ซึ่งเมื่อแบบสอบถามถูกตรวจสอบเรียบร้อยแล้ว ผู้ศึกษาจึงนำมาปรับปรุง แก้ไขตามคำแนะนำจาก
อาจารย์ที่ปรึกษา 
         2. การทดสอบความน่าเชื่อถือ (Reliability) เพื่อให้แบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือในเชิง สถิติ ผู้ศึกษา
จึงทำการทดสอบโดยนำแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะคล้ายกับ ประชากรจริง ( Pre-
test) จำนวน 30 ชุด เพื่อให้มั่นใจว่าผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจความหมายแต่ละ ข้อคำถามหลังจากนั้นนำ
แบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อมูลและทดสอบด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทาง สถิติ เพ่ือหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบัค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  
          โดยปกติแล้วค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัคมีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 สำหรับแบบสอบถามควร จะมีค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัคมากกว่า 0.60 ขึ้นไป จึงถือว่ามีความเชื่อมั่นในการนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
หากค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบัคที ่มีค่า 0.60 หรือน้อยกว่า จะแสดงถึง ความไม่น่าเชื ่อถือของ
แบบสอบถาม (Malhotra, 2010) โดยผู้วิจัยได้ทดสอบแบบสอบถามแล้ว ผลการทดสอบค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบัคได้ 0.888 
 
ขั้นตอนและวิธีการวิเคราะห์การศึกษา 
          แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือนำมาใช้สำหรับเก็บข้อมูลเพื่อการศึกษาครั้งนี้ โดยผู้
ศึกษาได้มีข้ันตอนในการดำเนินงาน ดังต่อไปนี้ 
          1. สร้างและนำแบบสอบถามดังกล่าวไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาทำการพิจารณาตรวจสอบให้ สอดคล้อง
และครอบคลุมกับกรอบแนวคิดของการศึกษา เมื่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบแบบสอบถาม และให้คำแนะนำ
เรียบร้อยแล้วจึงนำแบบสอบถามมาแก้ไขและพัฒนา 
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2. หลังจากที่ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามแล้วไปทำการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่มี ลักษณะ
คล้ายกับการประชากรที่จะศึกษาจริง (Pre-test) จำนวน 30 ชุด 
          3. นำแบบสอบถามที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาตรวจสอบข้อมูล (Editing) เพื่อให้ได้ ข้อมูลที่
สมบูรณ์คัดแยกแบบสอบถามที่ไม่สมบูรณ์ออก 
          4. นำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบข้อมูลเรียบร้อยแล้วมาลงรหัส (Coding) ตามท่ี กำหนดไว้ 
          5. หลังจากลงรหัสข้อมูลครบถ้วนแล้ว จึงนำข้อมูลมาประมวลผลผ่านโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ 
          6. ผู้ศึกษาทำการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรตามวัตถุประสงค์ การศึกษา
ดังนี้ 
              6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้อธิบายข้อมูลทั่วไปของกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยนำเสนอในรูปแบบของค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
              6.2 การทดสอบสมมติฐาน ใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่ t - test , F - test 
เพื่อหาปัจจัยส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ โดยทดสอบ
สมมติฐานที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 ถ้าค่าท่ีทดสอบได้น้อยกว่า 0.05 จะปฏิเสธสมมติฐานหลัก และทดสอบความ
แตกต่างเพ่ิมเติมโดยวิธี Least Significant Difference (LSD) 
 

ผลและอภิปรายผล 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลลักษณะประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
           ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 89.50 มีอายุ 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 73.75 
ระดับการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี ร้อยละ 98.75 มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ร้อยละ 100 รายได้เฉลี่ย
ต่อเดือน มีรายได้ 35,001-45,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 52.00 รองลงมา คือ รายได้ 25,001-35,000 บาท  
คิดเป็นร้อยละ 39.00 ส่วนรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่มีจำนวนน้อยสุด คือ รายได้ต่ำกว่า 15,000 บาท คิดเป็นร้อย
ละ 0.25 
 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
            ผลการศึกษาพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์พบว่า ชนิดของข้าวสารบรรจุถุง
ที่ผู้บริโภคเลือกซื้อผ่านช่องทางออนไลน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างเลือกซื้อข้าวสารชนิดข้าวหอมมะลิบรรจุถุงผ่าน
ช่องทางออนไลน์ มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 69.33 รองลงมา คือ ข้าวขาว คิดเป็นร้อยละ 12.31 ปริมาณในการ
ซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ต่อครั้ง พบว่า กลุ่มตัวอย่างซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
5 กิโลกรัมต่อครั้ง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 91.50 รองลงมา คือ ซื้อในปริมาณ 10 กิโลกรัมต่อครั้ง คิดเป็นร้อย
ละ 3.75 วัตถุประสงค์ในการซื้อข้าวสาร พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีวัตถุประสงค์ในการซื้อข้าวสารเพื่อบริโภค  
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 95.75 รองลงมา คือ เพ่ือเป็นของฝาก คิดเป็นร้อยละ 3.00 ความถี่ในการซื้อข้าวสาร
บรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์เมื่อข้าวสารหมด  
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มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 74.25 รองลงมา คือ ซื้อ 1 ครั้ง/ เดือน และซื้อ2-3 ครั้ง/ เดือน คิดเป็นร้อยละ 10.25 
เท่ากัน ระดับราคาที่ซื้อข้าวสารบรรจุถุงเมื่อเทียบน้ำหนักต่อกิโลกรัม พบว่า กลุ่มตัวอย่างซื้อข้าวสารบรรจถุุง 
ในระดับราคา 31-40 บาท / กิโลกรัม มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 57.50 รองลงมา คือ ระดับราคา 41-50 บาท / 
กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 22.75 ช่องทางในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงพบว่า กลุ่มตัวอย่างซื้อข้าวสารบรรจุถุงผา่น
ช่องทาง Shopee มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 38.25 รองลงมา คือ ช่องทาง Lazada คิดเป็นร้อยละ 35.00 
 
ส่วนที่ 3 ข้อมูลปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
           ผลการศึกษาระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุ
ถุงผ่านช่องทางออนไลน์พบว่า กลุ่มตัวอย่างให้ระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์
ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ ย 4.05) เมื่อพิจารณาแต่ละ
ด้าน พบว่า ทุกด้านมีความสำคัญอยู่ในระดับมาก ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด คือ ด้านการให้บริการส่วนบคุคล 
(Personalization) (ค่าเฉลี่ย 4.10) รองลงมา คือ ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย (Place) (ค่าเฉลี่ย 4.09)  
ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว (Privacy) (ค่าเฉลี่ย 4.08) ด้านราคา (Price) (ค่าเฉลี่ย 4.08) ด้านผลิตภัณฑ์ 
(Product) (ค่าเฉลี่ย 4.02) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด คือ ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) (ค่าเฉลี่ย 
3.95) 
 
ส่วนที่ 4 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
            1. สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที ่ 1 ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ที ่แตกต่างกัน มีผลต่อ
ความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
แตกต่างกัน  
                จากการวิเคราะห์พบว่าปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์โดยรวมมีความแตกต่างกันใน
ด้านเพศ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนลักษณะประชากรศาสตร์ในด้านอายุ ระดับการศึกษา 
และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนไม่มีความแตกต่างกัน 
            2. สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 ผู้บริโภคที่มีพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง
ออนไลน์ที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ แตกต่างกัน 
 

              จากการวิเคราะห์พบว่าปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์โดยรวมมีความแตกต่างกันในด้าน 
ปริมาณในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ต่อครั้ง ระดับราคาที่ซื้อข้าวสารบรรจุถุงเมื่อเทียบ
น้ำหนักต่อกิโลกรัม และช่องทางในการซื ้อข้าวสารบรรจุถุง อย่างมีนั ยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05  
ส่วนวัตถุประสงค์ในการซื้อข้าวสาร และความถี่ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ไม่มีความ
แตกต่างกัน 
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ส่วนที่ 5 อภิปรายผล 
           ผลการศึกษาพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างเลือกซื้อ
ข้าวสารชนิดข้าวหอมมะลิบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ รัชพล  
ธนกาศพาณิชย์ (2558) ทำการศึกษาเรื่อง ปัจจัยทางการตลาดที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงแบบส่งถึงที่ในจังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการ
ตัดสินใจซื้อข้าวสารบรรจุถุงชนิดข้าวหอมมะลิ โดยมีปริมาณในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ต่อ
ครั้งมากที่สุด คือ ซื้อ 5 กิโลกรัมต่อครั้ง ซึ ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ รัชพล ธนกาศพาณิชย์ (2558) 
ทำการศึกษาเรื่อง ปัจจัยทางการตลาดที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อข้าวสารบรรจุถุงแบบส่งถึง
ที่ในจังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามซื้อข้าวสารบรรจุถุงขนาด 5 กิโลกรัมต่อครั้ง และ
สอดคล้องกับการศึกษาของ ศศิชา กัณฑพงษ์ (2561) ทำการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมของผู้บริโภคในการตัดสินใจ
ซื ้อข้าวสารผ่านช่องทางออนไลน์ ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผลการศึกษา พบว่า ผู ้ตอบแบ
สอบถามส่วนใหญ่ซื้อข้าวสาร 5 กิโลกรัม นอกจากนี้ มีวัตถุประสงค์ในการซื้อข้าวสารเพ่ือบริโภค ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของ รัชพล ธนกาศพาณิชย์ (2558) ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยทางการตลาดที่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการตัดสินใจซื ้อข้าวสารบรรจุถุงแบบส่งถึงที ่ในจังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษา พบว่าผู ้ตอบ
แบบสอบถามมีวัตถุประสงคใ์นการซื้อข้าวสารเพ่ือบริโภค ในด้านความถี่ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง
ออนไลน์ คือ เมื่อข้าวสารหมด ขัดแย้งกับการศึกษาของ รัชพล ธนกาศพาณิชย์ ( 2558) ทำการศึกษาเรื่อง 
ปัจจัยทางการตลาดที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อข้าวสารบรรจุถุงแบบส่งถึงที่ในจังหวัด
นนทบุรี ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามซื้อข้าวสารบรรจุถุงจํานวน 1 ครั้ง/ เดือน ส่วนระดับราคาท่ี
ซื้อข้าวสารบรรจุถุงมากที่สุด คือ ในระดับราคา 31-40 บาท / กิโลกรัม ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ รัชพล 
ธนกาศพาณิชย์ (2558) ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยทางการตลาดที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงแบบส่งถึงที่ในจังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษา พบว่า ระดับราคาที่ซื้อข้ าวสารบรรจุถุง 31-40 
บาท/ กิโลกรัม และช่องทางในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงมากที่สุด คือ ซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง Shopee 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ธมลวรรณ สมพงศ์ (2564) ทำการศึกษาเรื่อง การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อสินค้าทางออนไลน์ ของผู้บริโภคในจังหวัดนครปฐม ผลการศึกษา พบว่า เว็บไซต์หรือแอปพลิเคชัน
ที่กลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคในจังหวัดนครปฐมมีการซื้อสินค้าทางออนไลน์มากท่ีสุด คือ Shopee 
            ผลการศึกษาระดับความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุ
ถุงผ่านช่องทางออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ทุกด้านมีความสำคัญอยู่ใน
ระดับมาก ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด คือ ด้านการให้บริการส่วนบุคคล (Personalization) รองลงมา คือ  
ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย (Place) ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว (Privacy) ด้านราคา (Price)  
ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด คือ ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ ธมลวรรณ สมพงศ์ (2564) ทำการศึกษาเรื่อง การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อสินค้าทางออนไลน์ ของผู้บริโภคในจังหวัดนครปฐม ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความ  
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คิดเห็นต่อปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ (6Ps) ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าทางออนไลน์โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านการส่งเสริมการขาย ด้านการรักษา
ความเป็นส่วนตัว ด้านการให้บริการส่วนบุคคล ด้านราคา และด้านช่องทางการจัดจำหน่าย มีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน สอดคล้องกับการศึกษาของ บัณชัย วัฒนวิจิตร, รัตนาภรณ์ สำราญวงศ์, วีระ
พล สุขสมบูรณ์ และ ดวงรัตน์ โกยกิจเจริญ (2566) ทำการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลือกซื้อสินค้าตู้เต่าบิน
ของผู้บริโภคในจังหวัดภูเก็ต ผลการศึกษา พบว่า ส่วนประสมทางการตลาด 6P ของผู้บริโภคในจังหวัดภูเก็ต 
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ปัจจัยด้านการ
รักษาความเป็นส่วนตัว (Privacy) ปัจจัยด้านราคา (Price) ปัจจัยด้านช่องทางการจำหน่าย (Place) ปัจจัยด้าน
การใช้บริการ ส่วนบุคคล (Personalization) และปัจจัยด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion) อยู่ในระดับ
มากทุกด้าน  
 ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 1 พบว่า ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ด้านเพศที่แตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง
ออนไลน์ แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ บัณชัย วัฒนวิจิตร, รัตนาภรณ์ สำราญวงศ์, วีระพล สุข
สมบูรณ์ และ ดวงรัตน์ โกยกิจเจริญ (2566) ทำการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลือกซื้อสินค้าตู้เต่าบินของ
ผู้บริโภคในจังหวัดภูเก็ต ผลการศึกษา พบว่า ผู้บริโภคท่ีมีเพศท่ีแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อปัจจัยส่วนประสม
ทางการตลาดที่แตกต่างกัน  
 ส่วนปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ด้านอายุ ระดับการศึกษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน มีความ
คิดเห็นต่อความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง
ออนไลน์ ไม่แตกต่างกัน ซึ ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ กวินตรา มาพันศรี ( 2562) ทำการศึกษาเรื ่อง  
ปัจจัยการรับรู้ความน่าเชื่อถือของแหล่งสาร การรับรู้ส่วนประสมการตลาดออนไลน์ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ทุเรียนสดผ่านเฟซบุ๊ก ผลการศึกษา พบว่า ผู้บริโภคท่ีมีอายุ อาชีพ การศึกษา และรายได้ต่างกัน มีการรับรู้ต่อ
ส่วนประสมการตลาดออนไลน์เกี่ยวกับทุเรียนสดบนร้านค้าเฟซบุ๊ก โดยรวมไม่แตกต่างกัน  
           ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 พบว่า ผู้บริโภคที่มีพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง
ออนไลน์ด้านปริมาณในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ต่อครั้ง ด้านระดับราคาท่ีซื้อข้าวสารบรรจุ
ถุงเมื่อเทียบน้ำหนักต่อกิโลกรัม และด้านช่องทางในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ความสำคัญของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ 
แตกต่างกัน ซึ ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ วรวลัญช์ วิวรรธน์นิธ ิ และ ชิตพงษ์ อัยสานนท์ ( 2565) 
ทำการศึกษาเรื่อง ส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ผ่านทางอินเทอร์เน็ต
ของผู้บริโภค ในเขตจังหวัดนครปฐม ผลการศึกษา พบว่า ผู้บริโภคที่มีงบประมาณการซื้อที่แตกต่างกัน  
ให้ความสำคัญกับส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านการ
ให้บริการแบบเจาะจง ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว ไม่แตกต่างกัน ยกเว้น ด้านการจัดจำหน่าย แตกต่างกัน 
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สรุป 
          กลุ ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 31-40 ปี มีการศึกษาระดับปริญญาตรี เป็นพนักงาน
บริษัทเอกชน และมีรายได้ 35,001-45,000 บาท ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่าน
ช่องทางออนไลน์ พบว่าชนิดของข้าวสารบรรจุถุงที่เลือกซื้อผ่านช่องทางออนไลน์มากที่สุด คือ ข้าวหอมมะลิ
ปริมาณในการซื ้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ต่อครั ้งมากที ่ส ุด คือ ซื ้อ 5 กิโลกรัมต่อครั้ง 
วัตถุประสงค์ในการซื ้อข้าวสารเพื ่อบริโภค ความถี ่ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ คือ  
เมื่อข้าวสารหมด ระดับราคาท่ีซื้อข้าวสารบรรจุถุงมากท่ีสุด คือ ในระดับราคา 31-40 บาท / กิโลกรัม ช่องทาง 
ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงมากที่สุด คือ ซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง Shopee ปัจจัยส่วนประสมการตลาด
ออนไลน์ที่กลุ่มตัวอย่างให้ความสำคัญมากที่สุดคือด้านการให้บริการส่วนบุคคล 
        จากการวิเคราะห์ด้านประชากรศาสตร์พบว่าปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์โดยรวมมีความ
แตกต่างกันในด้านเพศ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
        จากการวิเคราะห์ด้านพฤติกรรมผู้บริโภคพบว่าปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์โดยรวมมีความ
แตกต่างกันในด้า ปริมาณในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ต่อครั้ง ระดับราคาท่ีซื้อข้าวสารบรรจุ
ถุงเม่ือเทียบน้ำหนักต่อกิโลกรัม และช่องทางในการซื้อข้าวสารบรรจุถุง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
  
ข้อเสนอแนะ 
          1. จากผลการศึกษา พบว่า กลุ่มเพศชายให้ความสำคัญมากกว่าในด้านผลิตภัณฑ์ เมื่อเทียบกับกลุ่ม
เพศหญิง กลุ่มที่เลือกซื้อข้าวกล้องให้ความสำคัญมากกว่าในด้านผลิตภัณฑ์ เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่เลือกซื้อข้าว
กล้อง และกลุ่มที่ซื้อข้าวสารปริมาณต่ำกว่าหรือเท่ากับ 5 กิโลกรัม ให้ความสำคัญน้อยกว่าในด้านผลิตภัณฑ์ 
เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ซื้อข้าวสารปริมาณมากกว่า 5 กิโลกรัม ฉะนั้น ผู้ ประกอบการด้านข้าวสารบรรจุถุงผ่าน
ช่องทางออนไลน์ ควรพิจารณาการทำการตลาดกับกลุ่มเพศชายที่เลือกซื้อข้าวกล้องในปริมาณมากกว่า 5 
กิโลกรัม โดยนำเสนอข้อมูลด้านผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับความน่าเชื่อถือของตราสินค้า คุณภาพความสมบูรณ์ของ
เมล็ดของข้าวสารชนิดข้าวกล้อง แสดงส่วนผสมที่มีคุณค่าทางอาหารของข้าวสารชนิดข้าวกล้อง และมีการ
ปรับเปลี่ยนผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมตามโอกาสพิเศษ หรือเทศกาล เพ่ือเป็นการเพ่ิมความน่าสนใจของผลิตภัณฑ์
ให้แก่กลุ่มเป้าหมายยิ่งขึ้น 
          2. จากผลการศึกษา พบว่า กลุ่มท่ีมีความถ่ีในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงทุกสัปดาห์ หรือ 2-3 ครั้ง/ เดือน 
ผ่านช่องทางออนไลน์ ให้ความสำคัญน้อยกว่าในด้านการส่งเสริมการตลาด เมื่อเทียบกับกลุ่มที่มีความถี่ในการ
ซื้อข้าวสารบรรจุถุงแบบนาน ๆ ครั้ง หรือเมื่อข้าวสารหมด ฉะนั้น ผู้ประกอบการด้านข้าวสารบรรจุถุงผ่าน
ช่องทางออนไลน์ ควรพิจารณาการทำการตลาดกับกลุ่มที่มีความถี่ในการซื้อข้าวสารบรรจุถุงแบบนาน ๆ ครั้ง 
หรือเมื่อข้าวสารหมด โดยทำการประชาสัมพันธ์ข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางต่างๆ เกี่ยวกับบริการส่งข้าวสาร
บรรจุถุงฟรีถึงบ้าน เมื่อซื้อข้าวสารตามที่กำหนดไว้ ทำการลดราคาเมื่อซื้อข้าวสารตามที่กำหนดไว้ และมีของ
สมนาคุณในโอกาสพิเศษ เพ่ือสร้างความถ่ีในการซื้อ และสร้างยอดขายเพิ่มขึ้นกับกลุ่มเป้าหมายนี้ได้ 
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           3. จากผลการศึกษา พบว่า กลุ่มที่มีการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง Facebook กลุ่มที่มีการซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง Lazada และ กลุ ่มที ่มีการซื ้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทาง Shopee ให้
ความสำคัญน้อยกว่าในด้านราคา ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย ด้านการให้บริการส่วนบุคคล ด้านการรักษา
ความเป็นส่วนตัว เมื่อเทียบกับกลุ่มที่มีการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางอื่น ๆ เช่น Line, Instagram, 
TikTok, เว็บไซต์ทางการของผู้จัดจำหน่าย ฉะนั้น ผู้ประกอบการด้านขา้วสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ที่ใช้
ช่องทางการขายผ่านทาง Line, Instagram, TikTok, เว็บไซต์ทางการในการจัดจำหน่ายเป็นหลัก ควรพิจารณา
ในการวางแผนการตลาดท ี ่จ ู งใจในด ้านราคา ด ้านช ่องทางการจ ัดจำหน ่ายท ี ่หาซ ื ้อได ้สะดวก  
มีเจ้าหน้าที่คอยให้คำปรึกษาสำหรับลูกค้าที่ต้องการความช่วยเหลือได้ทุกช่องทาง มีความปลอดภัยในระบบ
การชำระเงิน และมีระบบการตรวจสอบการสั่งสินค้าที่น่าเชื่อถือ 
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
          1. การศึกษาในครั้งนี้ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ซื้อข้าวหอมมะลิบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์มาก
ที่สุด ในการศึกษาครั้งต่อไปควรพิจารณาศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ที่ส่งผลต่อการซื้อ
ข้าวสารเฉพาะข้าวหอมมะลิบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ เพื่อให้ทราบข้อมูลที่กลุ่มเป้าหมายให้ความสำคัญ
กับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ และนำมาวางกลยุทธ์ทางการตลาดแบบเฉพาะกลุ่มลูกค้าต่อไป 
          2. ควรมีการศึกษาปัจจัยอื่นๆ ที่ส่งผลต่อการซื้อข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์เพิ่มเติม เช่น 
ความไว้วางใจในตราสินค้า การรับรู้ความเสี่ยง การยอมรับเทคโนโลยี เป็นต้น 
          3. ควรมีการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับแนวทางในการวางกลยุทธ์ทางตลาดจำหน่ายข้าวสารบรรจุถุง
ผ่านช่องทางออนไลน์ของผู้ประกอบการดา้นขา้วสารบรรจุถุง 

 
กิตติกรรมประกาศ  

 ในการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่องความความสำคัญปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ในการซื้อ
ข้าวสารบรรจุถุงผ่านช่องทางออนไลน์ สำเร็จลงได้ด้วยความอนุเคราะห์จากคณาจารย์ที่ปรึกษาทุกท่านที่กรุณา
ให้คำปรึกษาในการจัดทำรายงานฉบับนี้ ตั้งแต่เริ่มต้นจนสำเร็จเป็นรูปเล่มที่สมบูรณ์  
          ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผศ.ดร.ธีรารัตน์ วรพิเชฐ หัวหน้าภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาตร์ ที่ได้ให้คำแนะนำ คำปรึกษา ข้อคิดเห็นรวมทั้งช่วยเสนอแนะ  และตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพร่องในการจัดทำการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้จนกระทั่งเสร็จสมบูรณ์ ผู้ศึกษาขอขอบพระคุณอย่าง
ยิ่ง 
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ปัจจัยสว่นประสมทางการตลาด (7ps) ทีม่ีผลต่อกระบวนการตัดสินใจซื้อประกันชีวิตหลัง
สถานการณ์โควิด-19 ในเขตกรุงเทพมหานคร 

MARKETING MIX (7Ps) FACTORS AFFECTING LIFE INSURANCE PURCHASE 
DECISION AFTER THE COVID-19 IN BANGKOK METROPOLITAN AREA 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ เปรียบเทียบปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่มีต่อการการตัดสินใจซื้อ
ประกันชีวิตของผู้บริโภคหลังสถานการณ์โควิด-19 ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยศึกษาปัจจัยด้านเพศ อายุ 
อาชีพ รายได้เฉลี ่ย ระดับ การศึกษาและสถานภาพการสมรส และศึกษาปัจจัยด้านส่วนประสมทาง
การตลาด (7Ps) ได้แก่ ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์, ปัจจัยด้านราคา, ปัจจัยด้านช่องทางการจัดจำหน่าย, ปัจจัย
ด้านการส่งเสริมการตลาด, ปัจจัยด้านบุคคล, ปัจจัยด้านลักษณะทางกายภาพ และปัจจัยด้านกระบวนการ
ในการทำงานที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื ้อประกันชีวิตของผู ้บริโภคหลังสถานการณ์โควิด -19 ในเขต
กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างคือผู้ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครที่เคยซื้อประกันชีวิตหลังสถานการณ์
โควิด-19 ตั้งแต่ปลายปี 2562 จนถึงปัจจุบัน จำนวน 400 คน โดยใช้สถิติทดสอบ Independent t-test 
ใช้สถิติทดสอบ One-Way ANOVA และทดสอบสมมติฐานด้วย วิธีการเปรียบเทียบพหุคูณแบบ Least 
Significant Difference (LSD) และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

ผลการศึกษาพบว่า ลักษณะด้านประชากรศาสตร์ในด้านอายุ ด้านสถานภาพการสมรส ด้านการศึกษา 
ด้านอาชีพ และด้านรายได้ที่แตกต่างกัน มีการตัดสินใจซื้อประกันชีวิตของผู้บริโภคหลังสถานการณ์โควิด -
19 ในเขตกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญ 0.05 และส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) ในด้าน
ราคา, ด้านบุคคล, ด้านลักษณะทางกายภาพ และกระบวนการ มีผลต่อการตัดสินใจซื้อประกันชีวิตของ
ผู้บริโภคหลังสถานการณ์โควิด-19 ในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยสําคัญที่ ระดับ 0.05 

 
คำสำคัญ: ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (7Ps) การตัดสินใจซื้อ 

 
 
 

B-P-02 
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Abstract 

 The objective of this research were compare the demographic factors affecting life 
insurance purchase decision after Covid-19 in Bangkok metropolitan area, while studying 
factors such as gender, age, occupation, average income, educational level, and status, and 
analyze marketing mix ( 7Ps)  containing Product, Price, Place, Promotion, People, Physical 
Evidence, and Process affecting life insurance purchase decision after Covid-19 in Bangkok 
metropolitan area. The sample of this study was 400 people living in the Bangkok 
metropolitan area who bought life insurance after COVID-19 in late 2019 and up to the 
present. The data were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, 
Independent t-test, One-Way ANOVA, Least Significant Difference (LSD), and Multiple 
Regression. 

The results of the study revealed that differences in demographic factors containing 
age, status, education level, occupation, and average income lead to differences in affect 
life insurance purchase decision after COVID-19 in the Bangkok metropolitan area at a 
significance level of 0.05, and the marketing mix (7Ps) containing Product, Price, Place, 
Promotion, People, Physical Evidence, and Process affect life insurance purchase decisions 
after COVID-19 in the Bangkok metropolitan area at a significance level of 0.05. Therefore, 
the insurance premiums, Sum insured, prompt service delivery, the maintenance                         
of customer benefits, comprehensive convenience amenities, and a straightforward and 
swift claims process all impact consumers' decisions to purchase life insurance.  

 
Keywords: Demographic factors, Analyze marketing mix (7Ps), Purchase decision  
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ปัจจัยสว่นประสมทางการตลาด 4Ps ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหาร 
ที่ใช้บรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 

MARKETING MIX (4PS) AFFECTING CONSUMERS’ DECISION TO PURCHASE FOOD 
PRODUCTS USING GREEN PACKAGING IN BANGKOK 

 

กันตณัฐ อู่นาท1*และ สุชัญญา สายชนะ1 
 

1มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 10900 
*Corresponding author. E-mail address: kantanat.u@ku.th 

  

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความแตกต่างลักษณะด้านประชากรศาสตร์กับกระบวนการ

ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหารที่ใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม และศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ส่งผล
ต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหารที่ใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร  กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ผู้บริโภคที่เคยซื้อผลิตภัณฑ์อาหารที่ใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม มีอายุตั้งแต่ 20-60 ปี และอยู่
ในกรุงเทพมหานคร จำนวน 386 คน สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติเชิงพรรณนา และทดสอบ
สมมติฐานด้วย สถิติค่าที การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว วิธีการเปรียบเทียบพหุคูณแบบ Least 
Significant Difference (LSD) และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 52.59) มีอายุอยู่ในช่วง 31 – 40 ปี 
(ร้อยละ 42.49) สถานภาพโสด (ร้อยละ 63.21) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน (ร้อยละ 49.22) การศึกษา
ระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า (ร้อยละ 70.73) พนักงานบริษัทเอกชน (ร้อยละ 33.16) รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
20,001 – 40,000 บาท (ร้อยละ 32.90)  

และส่วนประสมทางการตลาดทั้ง 4 ตัวแปร มีตัวไหนมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ในหัวด้านผลิตภัณฑ์ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย (X̅ = 3.98, S.D. = 0.589 ด้านส่งเสริมการตลาดในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย 
(X̅ = 3.93, S.D. = 0.646)   ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ล ักษณะด้านประชากรศาสตร์ที ่ม ีผลกับ
กระบวนการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหารใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ อายุ สถานภาพการสมรส และ
รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกันมีกระบวนการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหารที่ใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม
ของผู ้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และปัจจัย 
ส่วนประสมทางการตลาด ด้านผลิตภัณฑ์  ด้านราคา และด้านส่งเสริมการตลาด ส่งผลต่อกระบวนการตัดสินใจ
ซื้อผลิตภัณฑ์อาหารที่ใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

 

คำสำคัญ: การตัดสินใจซื้อ บรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม ปัจจัยส่วนประสมทางตลาด ผู้บริโภค             B-P-03 
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Abstract 

 The objectives of this research were to study compare decision process in food 
products using green packaging of consumers in Bangkok by demographic factors and to 
explore marketing mix (4Ps) affecting consumers’ decision to purchase food products using 
green packaging in Bangkok. The sample for the study consisted of 386 consumers aged 20-60 
years, who purchased food products using green packaging, and resided in Bangkok. The data 
were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, Independent Sample 
t-test, One-Way ANOVA, Least Significant Difference (LSD), and Multiple Regression.  

The results of the study found that The majority of the sample were female (52.59%), 
aged between 31 - 40 years (42.49%), single status (63.21%), number of household members 
4-5 people (49.22%), bachelor's degree education. or equivalent (70.73%) Private company 
employees (33.16%) Average monthly income 20,001 – 40,000 baht (32.90%)  

And which of the marketing mix variables has the highest average value? In terms of 

product, the overall average agrees (X ̅ = 3.98, S.D. = 0.589), while in terms of promotion, the 

overall average is in agreement (X ̅ = 3.93, S.D. = 0.646). The hypothesis testing results show 
that demographic characteristics such as age, marital status, and different average monthly 
incomes have an impact on the decision-making process of purchasing environmentally 
packaged food products. These factors affect the decision-making process of purchasing 
environmentally packaged food products significantly among consumers in the Bangkok 
metropolitan area at a statistically significant level of 0.05. The marketing mix variables of 
product, price, and promotion have a significant impact on the decision-making process of 
purchasing environmentally packaged food products among consumers in the Bangkok 
metropolitan area at a statistically significant level of 0.05.  

 
Keywords: Decision, Green Packaging, Marketing Mix 4PS, Consumer 
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ผลกระทบของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและดชันีความทุกข์ยาก  
ที่มีต่อความไม่เท่าเทียมกนัของรายได้ในประเทศไทย  

The Effect of Economic Growth and the Misery Index on Income Inequality  
in Thailand 

 
วันวสา วโิรจนารมย์1*, กษมา ถาอ้าย1 และ รัชนีวรรณ คำตัน2 

    
1กลุ่มวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลยัแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140 

2สาขาวิชานวัตกรรมการจดัการชุมชน มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลมิพระเกียรติ แพร่ 54140 
*Corresponding author. E-mail address: wanwasa@gmail.com 

   
บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลกระทบของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและดัชนีความทุกข์
ยากที่มีต่อความไม่เท่าเทียมกันของรายได้ในประเทศไทย ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิแบบอนุกรมเวลา 
ปี พ.ศ.2534–2565 จากธนาคารแห่งประเทศไทย และธนาคารโลก วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบความนิ่ง 
(Unit Root Test) ทดสอบความสัมพันธ์ระยะยาวด้วยวิธี Autoregressive Distributed Lag และคำนวณหา
ค่า Error Correction Mechanism เพื่อหาการปรับตัวระยะสั้น ผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรมีความนิ่งที่ระดับ 
Order of Integration เท่ากับ 0 และ 1 เมื่อนำมาทดสอบความสัมพันธ์ระยะยาว พบว่า ตัวแปรในแบบจำลอง
มีความสัมพันธ์ระยะยาว ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.10 ส่วนการปรับตัวระยะสั้น พบว่า ร้อยละ 56.16 ของ
การออกนอกดุลยภาพในเวลา t-1 จะถูกขจัดออกไปในคาบเวลา t การวิเคราะห์ผลกระทบ พบว่า การลดลง
ของสัดส่วนรายจ่ายภาครัฐต่อผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ จะทำให้ความไม่เท่าเทียมกันของรายได้
เพิ่มขึ้น ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ส่วนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ สัดส่วนการลงทุนโดยตรงจาก
ต่างประเทศสุทธิต่อผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ และดัชนีความทุกข์ยาก (ผลรวมของอัตราเงินเฟ้อและ
อัตราการว่างงาน) ไม่มีผลกระทบต่อความไม่เท่าเทียมกันของรายได้ในประเทศไทย 
 
คำสำคัญ: การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ความไม่เท่าเทียมกันของรายได้ ดัชนีความทุกข์ยาก  
 
 
 
 
 

B-P-24 
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Abstract 

This research aims to evaluate the effects of economic growth and the Misery Index 
on income inequality in Thailand. Secondary time-series data from 1991 to 2022 were 
collected from the Bank of Thailand and the World Bank. The data were analyzed using 
stationary testing (unit root test), long-run relationship testing (cointegration test) with the 
Autoregressive Distributed Lag (ARDL) method, and Error Correction Mechanism (ECM) 
calculation to determine short-run adjustments. The results showed that the variables were 
stationary at the Order of Integration 0 and 1. Long-run relationship testing revealed that the 
variables in the model had a long-run relationship at a statistical significance level of 0.10.               
In the short-run adjustment, 56.16% of the disequilibrium at time t-1 was corrected in time t. 
The effect analysis showed that a reduction in the proportion of government expenditure to 
Gross Domestic Product (GDP) increased income inequality at a statistical significance level of 
0.05. However, economic growth, net foreign direct investment ratio to GDP, and the Misery 
Index (the sum of inflation and unemployment rates) did not affect income inequality in 
Thailand. 

 
Keywords: Economic growth, Income inequality, Misery index 
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คุณลักษณะผลิตภัณฑ์ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางกลุ่มบำรุงผิวหนา้                               
ของแบรนด์ฮาดะลาโบะ ในร้านค้าปลีกขนาดใหญ่บิ๊กซีซูเปอร์เซ็นเตอร์                                  

ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
Product Attributes Influencing Purchase Decision for Hada Labo Facial 

Skincare of Consumers at Big C Supercenter in Bangkok Metropolitan Region  
 

นฤดล ยอดวงศ1์* และ ประพิมพรรณ ลิ่มสุวรรณ์1  
    

1มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 10900 
*Corresponding author. E-mail address: naruedol.yo@ku.th 

   
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงความแตกต่างกันของปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อเครื่องสำอางกลุ่มบำรุงผิวหน้า ของแบรนด์ฮาดะลาโบะ ในร้านค้าปลีกขนาดใหญ่บิ๊กซีซูเปอร์เซ็นเตอร์ ของ
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล เพื่อศึกษาระดับความสำคัญของคุณลักษณะผลิตภัณฑ์ที่มีผล
ต่อการตัดสินใจซื้อ การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถามเป็นเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างแบบไม่
ทราบจำนวนประชากร จำนวน 400 คน วันที่ 1 ตุลาคม ถึง 30 พฤศจิกายน 2566 วิธีการในการสุ่มตัวอย่าง
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า
ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ โดยใช้สถิติทดสอบ Independent t-test ใช้สถิติทดสอบ 
One-Way ANOVA และวิเคราะห์ Post hoc test โดยวิธีการเปรียบเทียบพหุคูณแบบ Least Significant 
Difference (LSD) และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

การศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 20-30 ปี มีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 - 30,000 บาท ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีความถี่ใน
การซื้อเครื่องสำอางบำรุงผิวหน้า จำนวน 1-2 ครั้งต่อเดือน ซื้อเครื่องสำอางกลุ่มบำรุงผิวหน้า 500 – 1,000 
บาทต่อครั้ง โดยปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ จำนวนเงินในการซื้อต่อครั้งที่แตกต่าง
กัน ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยคุณลักษณะ
ผลิตภัณฑ์ ด้านประโยชน์ ด้านการนำเสนอลักษณะทางกายภาพ ด้านอารมณ์ และด้านชื่อเสียงผู้ขาย/ตรา
สินค้า มีผลต่อการตัดสินใจซื้ออย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
คำสำคัญ: คุณลักษณะผลิตภัณฑ์ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ  
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Abstract 

 The objectives of this research were to study different demographic factors that 
affected purchase decision for Hada Labo facial skincare of consumers at Big C Superstore in 
Bangkok Metropolitan Region, and to study important features that influenced customer’s 
purchase decision. The data for this quantitative research were collected by using 
questionnaire data from an unknown sample of 400 people between 1 October and 30 
November 2023. The obtained data were analyzed using descriptive statistics such as 
frequency, percentage, mean, and standard deviation, and the inferential statistics including 
F-Test, One- Way ANOVA, Multiple comparison, Least Significant Difference (LSD), Multiple 
Regression Analysis.  

The results of the study revealed that most of the respondents were female, aged 
between 20-30 years old, graduated with bachelor's degree, received average income of 
20,001 - 30,000 THB/month, worked as private company employees, purchased facial skincare 
products 1-2 times/month, and purchasing facial skincare products between 500 – 1,000 THB 
per time for facial skincare products. The differences in demographic factors such as gender, 
income, occupation, and money spent on facial skincare products per time had significant 
impact on purchase decision at a significance level of 0.05. Regarding product features in 
aspect of benefits, physical evidence, emotional appeals, and company/brand reputation 
affected purchase decision with statistical at a statistically significant level of 0.05.    

 
Keywords: The product feature Affecting on Purchasing Decision 
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ประสิทธิภาพในการดำเนินงานของพนักงานบริการธุรกิจกำจัดแมลงและสัตว์พาหะ 
กรณีศึกษา: ธุรกิจบริษัทกำจัดแมลงในกรุงเทพมหานคร 

OPERATIONAL EFFICIENCY OF PEST CONTROL SERVICE EMPLOYEES                
A CASE STUDY OF PEST CONTROL COMPANIES IN BANGKOK 

 
 เบญจลักษณ์ ชาลีพุทธาพงศ์1* และ วุฒิไกร งามศิริจิตต์1 

    
1มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 10900 

                                                                    *Corresponding author. E-mail address: benjalak.c@ku.th 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์และอิทธิพลระหว่างปัจจัยด้านการวัดผลเชิงดุลย
ภาพและประสิทธิภาพในการดำเนินงาน  

กลุ ่มต ัวอย ่างในการศึกษาคร ั ้งน ี ้ประกอบด้วยพนักงานประจำจากบริษ ัทกำจ ัดแมลงในเขต
กรุงเทพมหานครจำนวน 400 คน กลุ่มตัวอย่างถูกเลือกโดยใช้วิธีการสุ่มแบบชั้นภูมิ (stratified random 
sampling) เพื ่อให้ได้กลุ ่มตัวอย่างที ่เป ็นตัวแทนของพนักงานทั ้งหมดในบริษัท โดยมีการจัดส่งลิงค์
แบบสอบถามให้กับหัวหน้างานของแต่ละบริษัทเพื่อกระจายให้พนักงานตอบแบบสอบถาม การเก็บข้อมูล
ดำเนินการผ่านแบบสอบถามออนไลน์ โดยเครื่องมือในการเก็บข้อมูลคือ แบบสอบถาม สถิติที ่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 
1)   ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุอยู่ที่ 26-30 ปี มีสถานภาพโสด ระยะเวลาปฏิบัติงาน 3-5 
ปีมีระดับการศึกษาปริญญาตรี                                                              
2)  ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน ได้แก่ เพศ อายุ อายุงานในตำแหน่งงาน ระดับการศึกษา และประสิทธิภาพ
การดำเนินงานของธุรกิจที่แตกต่างกัน                                                                                     
3)  การประเมินองค์กรแบบสมดุลในด้านงบประมาณและทรัพยากร ด้านพนักงาน ด้านกระบวนการภายใน 
และด้านการเรียนรู้และการพัฒนา มีผลต่อประสิทธิภาพการดำเนินงานธุรกิจ                                         
4) ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานด้านงานที่ได้รับมอบหมาย  ด้านการเป็นส่วนหนึ่งของงาน และด้านความ
ภูมิใจมีผลต่อประสิทธิภาพการดำเนินงานของธุรกิจ 
 
คำสำคัญ: ประสิทธิภาพ พนักงานบริการ ธุรกิจกำจัดแมลง 
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Abstract 

      The objective of this research is to study the relationship and influence between balanced 
scorecard factors and operational efficiency.  
       The sample in this study consisted of 400 full-time employees from pest control 
companies in Bangkok. The sample was selected using stratified random sampling to ensure 
a representative sample of the entire employee population. A questionnaire link was 
distributed to the supervisors of each company, who then forwarded it to their employees. 
Data collection was conducted via an online questionnaire. The tool used for data collection 
was a questionnaire. The statistical methods used for data analysis included frequency 
distribution, percentage, mean, and standard deviation. 
      The findings were as follows : 

1. Most respondents were male 26-30 years. They are single and graduated with a 
bachelor’s degree. They have a 3-5 years employment period. 

2. Different personal factors included gender, age, and years of service in the position, 
educational levels, and the operating efficiency of different businesses. 

3. Balanced organizational assessment in budget and resources, employees, internal 
processes , and development affected the efficiency of business operations. 

4. Satisfaction with work assignments, being part of the work, and pride in the work 
affected the efficiency of business operations. 
 

Keywords: Operational Efficiency, Service Employees, Pest Control Business 
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ปัจจัยที่มีผลต่อระบบรองรับสังคมสุขภาวะผู้สูงอายุจังหวดัแพร่ 
Factors affecting the social support system for the health of the elderly in 

Phrae Province 
 

 วรัญญู รีรมย์1*  
    

 1มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่ 54140  
*Corresponding author. E-mail address: warunyoo318@gmail.com 

   
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อระบบรองรับสังคมสุขภาวะผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ 
ประชากรคือผู้สูงอายุที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป กลุ่มตัวอย่าง 3,200 คน ใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า 
ปัจจัยที่สามารถร่วมกันอธิบายความผันแปรของระบบรองรับสังคมสุขภาวะผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ ได้ร้อยละ 
29.3 โดยมีตัวแปรด้านเศรษฐกิจ, ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมและสิ่งอำนวยความสะดวก, ด้านบริการสังคม
และนันทนาการ, ด้านส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต, ด้านการส่งเสริมนวัตกรรม วิทยาการ และเทคโนโลยี และ
ด้านการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม เรียงตามลำดับ       

 
คำสำคัญ : จังหวัดแพร่ ผู้สูงอายุ สังคมสุขภาวะ  

 
Abstract 

 The objective of this research was to study factors affecting the social support system 
for the health of the elderly in Phrae Province. The population is elderly people aged 60 years 
and over. A sample of 3,200 people used a questionnaire to collect data. The research results 
found that Factors that can together explain 29.3% of the variation in the social support 
system for the health of the elderly in Phrae Province, including economic variables, 
environmental management and facilities, social services and recreation, and promotion of 
learning throughout. life, promoting innovation, science and technology, and promoting 
morality and ethics, in that order 
 
Keywords: Phrae province, Elderly, Social Health   
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