
     

 

 
กาแฟขัดผิวท่ีมีสารต้านอนุมูลอสิระ(chorogenic acid) สูงและเตมิสมุนไพรพื้นบ้าน

เพื่อยืดอายุการเก็บรักษาและบ ารุงผิวพรรณ 
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จากกระแสความนิยมดื่มกาแฟสดในปัจจุบัน จะมีกากกาแฟที่เหลือจากการบด การชง การดื่มจ านวนมาก 
จึงมีแนวคิดน าเศษกากของกาแฟมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เพ่ือลดปัญหาขยะ ด้วยลักษณะกากของกาแฟเป็น
เม็ดเล็กๆ เหมือนเกลือและทราย ทางบริษัท ไลบรารี่กรีน จ ากัดและดร.พิชญาพร อายุมั่น อาจารย์ประจ าสาขาวิชา
เทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ จึงมีแนวคิดน ากากกาแฟมาขัดผิว จึงด าเนินการขอทุน
จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) เพ่ือท าการวิจัยเกี่ยวกับสครับกาแฟขัดผิว 
เนื่องจากเราทราบว่ากากกาแฟมีสารที่เรียกว่า “กรดคลอโรจีนิค (Chorogenic acid)” ที่มีคุณสมบัติเป็นสารต้าน
อนุมูลอิสระ (Antioxidant) ปริมาณมาก จึงน ามาเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ผิวกระจ่างใส และลดริ้วรอย โดยควบคุม
กระบวนการฆ่าเชื้อกากกาแฟให้เหมาะสมเพ่ือรักษาปริมาณกรดคลอโรจีนิคให้คงเหลือในกากกาแฟมากที่สุด พร้อม
กับเติมสมุนไพรพ้ืนบ้าน เช่น ขมิ้นและไพล เพ่ือยืดอายุการเก็บรักษาและลดการปนเปื้อนจากเชื้อรา พร้อมกับปรับ
ขนาดของกากกาแฟ ให้เหมาะที่จะน ามาใช้กับผิวหน้า โดยปรับขนาดของเม็ดกาแฟให้มีลักษณะเท่ากับเมล็ดบีดกาก
กาแฟ และผลจากการทดลองใช้ในร้านสปาต่างๆ ในจังหวัดแพร่ พบว่า ผู้บริโภคพึงพอใจในผลิตภัณฑ์เป็นอย่างมาก 
โดยลูกค้าพอใจในเรื่องของกลิ่น ความนุ่มลื่นและความกระจ่างใสของผิวหลังจากการใช้ผลิตภัณฑ์ 

จากนั้นทางผู้ประกอบการและนักวิจัยได้พัฒนาต่อยอด โดยท าการขอทุนจากส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ 
(สนช.) ภายใต้โครงการคูปองนวัตกรรมประจ าปี 2558 เพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์สครัปจากกากกาแฟที่มีสารคลอโรจีนิคที่
คงที่ โดยการน าเมล็ดกาแฟสาร (Green coffee bean) มาคั่วภายใต้การควบคุมกระบวนการคั่วให้ได้มาตรฐาน โดย
ก าหนดอุณหภูมิในการคั่วให้ไม่มากกว่า 120 องศาเซลเซียส ซึ่งที่อุณหภูมิดังกล่าวจะท าให้เมล็ดกาแฟคั่วที่ได้มี
ปริมาณสารคลอโรจีนิคมากที่สุด จากนั้นจึงน าเมล็ดกาแฟคั่วดังกล่าวมาบดเพ่ือท าเป็นสครัปกาแฟส าหรับขัดผิวที่
สามารถท าให้ผิวกระจ่างใส ลดริ้วรอยได้ กอรปกับได้มีการพัฒนาต่อเนื่องจากการใช้สครัปขัดผิวไปเป็นการใช้สครัป
ในการช่วยผ่อนคลายความเครียดเพ่ือการประยุกต์ใช้ในธุรกิจสปาได้ 

จากการด าเนินการสร้างผลิตภัณฑ์ดังกล่าวท าให้ได้รับรางวัล “นวัตกรรมสร้างสรรค์ประจ าปี 2560” จาก
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) โดยมีคุณโสภิตา กฤตาวรนนท์ กรรมการผู้จัดการ
บริษัท ไลบรารี่กรีน จ ากัด เป็นผู้ไปรับรางวัล และปัจจุบันสินค้าของบริษัทฯ ได้ไปวางจัดจ าหน่ายตาม
ห้างสรรพสินค้าชั้นน าต่างๆ เช่น TOPS Supermarkets, Rimpimg superstores 

 
 
 
 
 
 
 



     

 

 

1. กระบวนการผลิตสครับผิวหน้าและตัวจาก 2. การเติมสมุนไพรในท้องถิ่น เช่น ขม้ินชัน ไพล  
กากกาแฟที่ไม่มีการเติมสมุนไพรใดๆ เข้าไปเพ่ือ     ฯลฯ เพ่ือยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์และ 
ยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์       บ ารุงผิว 

 

              

3. กระบวนการคั่วกาแฟที่ไม่ได้มาตรฐาน  4. กระบวนการคั่วกาแฟที่มีการควบคุมคุณภาพ 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ: การค่ัวกาแฟที่ไม่ได้มาตรฐานท าให้ได้กากกาแฟที่มีปริมาณสาร Chlorogenic acid ต่ า 

5. ผลิตภัณฑ์สครับจากกาแฟ 

 

                                                                          

 

 

 

 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รางวัล “นวัตกรรมสร้างสรรค์ประจ าปี 2560” จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) 
โดยมีคุณโสภิตา กฤตาวรนนท์ กรรมการผู้จัดการบริษัท ไลบรารี่กรีน จ ากัด เป็นผู้ไปรับรางวัล 


